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ििर संकंंेप
परीकंंा पंंणाली मंे िदलाि की
मांग लेकर छातंंों ने घेरा बिबि 
रारपुर। छातंंों की िैकंंबणक
समसंयाओं और मूलभूत सुबवधाओं
की उिेकंंा के बवरोध में
एनएसयूआई ने िबनवार को मैटंस
कॉलेि का घेराव बकया। छातंंों ने
िरीकंंा माधंयम अनुरंि पंंशंनितंं
पंंदान बकए िाने से लेकर अनंय
मांगें भी रखी। छातंंों का कहना है
बक वे बिस भाषा (माधंयम) में उतंंर
बलखते हैं, उनंहें उसी भाषा में
पंंशंनितंं उिलबंध कराया िाए।
बविेष रंि से बहंदी माधंयम के
छातंंों को अंगंंेजंी भाषा में पंंशंन ितंं
पंंदान करना अनुबचत है। छातंंों के
बलए वातानुकूबलत ककंंाओं, िुदंं
िेयिल, ियंाानंत पंंकाि और
संथायी वाई-फाई िैसी िुबनयादी
सुबवधाएं भी बनिंााध रंि से
उिलबंध  करानी मांग की गई। 
िुसंंकालय में सभी िैकंंबणक
बवभागों से संिंबधत उचंं गुणवतंंा
की ियंाानंत बकतािें उिलबंध कराने
की भी मांग छातंंों ने रखी ताबक
आवशंयक अधंययन सामगंंी
सुगमता से पंंानंत हो सके। इसके
अबतबरकंत बवदंंाबंथायों का कहना है
बक बवबव में बितने छातंं
अधंययनरत हैं, उतनी कंंमता
िुसंंकालय की नहीं है। ऐसे में
छातंंों की संखंया को धंयान में रखते
हुए िुसंंकालय की िैठक कंंमता
को िढंाया िाए, बिससे छातंंों को
एक िांत एवं सुबवधािनक
अधंययन वातावरण बमल सके। 
पंंीतम ठाकुर ने जोन 8 के
अधंयकंं का पदभार संभाला
रारपुर। महोिा िािार संसथत िोन
8 कायंाालय में पंंीतम बसंह ठाकुर ने
िबनवार को िोन अधंयकंं का
िदभार संभाल बलया। इस मौके िर
रायिुर िबंंिम बवधायक रािेि
मूणत, महािौर मीनल चाैिे,
सभािबत सूयंाकांत राठौर, राजंय
लौह बिलंिकार बवकास िोिंा
अधंयकंं पंंफुलंल बवशंंकमंाा सबहत
एमआईसी सदसंयों, वािंा िाषंादों ने
पंंीतम बसंह ठाकुर को उनके ककंं में
िहुंचकर िोन अधंयकंं का िदभार
संभालने िर िुके देकर संवागत
बकया। 
रंजय सबचि, सुधीर िने भोजपुरी
युिा मोचंार के कोषाधंयकंं 
रारपुर। अबखल भारतीय भोििुरी
साबहतंय समंमेलन रायिुर इकाई के
युवा मोचंाा में नई बिमंमेदाबरयों का
चयन सवंासमंमबत से बकया गया।
इस अवसर िर रंिय कुमार बसंह
को सबचव और भोििुरी समाि के
सुधीर राय को कोषाधंयकंं के िद िर
बनवंााबचत बकया गया। पंंदेि अधंयकंं
मुसंकतनाथ िांिेय ने दोनों
िदाबधकाबरयों िर बवशंंास िताते
हुए कहा बक वे िूरी बनषंंा और
समिंाण के साथ समाि के बहत में
कायंा करेंगे। 
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कार्ाालर रा.तन.मं. चंदखुरी,िहसील मंतदर
हसौद तजला रारपुर (छ.ग.)

:: आम सूचना ::
िारी बदनांक 03.05.2025

एतद िंंारा सवंासाधारण को सूबचत बकया
िाता है बक आवेदक अंिय िुकंला बिता
बवियिंकर िुकंला बनवासी रायिुर िंंारा
आवेबदत गंंाम  मुनगेसर ि.ह.नं. 4 रािसंव
बनरीकंंक मंिल चंदखुरी संसथत भूबम खसरा
नंिर 32/44 रकिा कंंमि: 0.0318 हे. भूबम
का िटांकन/ सीमांकन नंयायालय
तहसीलदार मंबदर हसौद के आदेि बदनांक
01/05/2025 के िबरिालन में बदनांक
08/05/2025 को समय अिरानंह 12.00
ििे मेरे िंंारा बकया िाना बनयत बकया गया
है। अतः उकंत सीमांकन /िटांकन से बिस
बकसी वंयसंकत या संसंथा को दावा/ आिबंंत
हो वे उकंत सीमांकन /िटांकन हेतु बनयत
बतबंिा में हलंका िटवारी नंिर 4 के चंदखुरी
संसथत िटवारी कायंाालय में अिने दसंंावेिों
सबहत संवयं अथवा अिने वैध अबभभाषक
के माधंयम से उिसंसथत होकर पंंसंंुत कर
सकते है। इसके उिरांत बकसी दावा/
आिबंंत िर  मेरे िंंारा बवचार बकया िाना
समंभव नही होगा।

राजस्व तनरीक््क 
रा.तन.मं. चंदखुरी,िहसील मंतदर हसौद

कोहका में जल संकट गहराया, िेढं बकलो
मीटर पैदल चलकर लाना पिं रहा पानी 
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बतलंदा नेवरा के समीिसंथ गंंाम िंचायत
कोहका में िानी की बवकराल समसंया िनी

हुई है, गुरंवार िाम से
गांव में बििली िंद है
बिसके चलते गंंामीणों
को भारी समसंयाओं से
िूझना िडं रहा है।
बििली के िोल टूट
गए है बििली तार भी

टूटकर िर बगरे िडंे हैं। िीने के िानी के बलए
एक से िेढं बकलोमीटर िाकर हैंि िंिों से
गंंामीणों को िानी लाना िडं रहा है। हैंििंि
िर भीडं भी देखी गई। गांव में एक ही तालाि
है बिसमें मवेिी और इंसान दोनों नहाने
मििूर है। और इस तालाि का िानी िहुत
गंदा हो चुका है िानी हरे रंग का हो गया है।
वहीं एक ििरी नुमा तालाि कोहका
हाउबसंग िोिंा के िीछे संसथत है वहां भी लोग
गंदे िानी में नहाने मििूर है। िबनवार को
िि गांव िहुंच कर गंंामीणों से चचंाा की गई
तो गंंामीणों ने कहा की गुरंवार िाम से

बििली िंद िडंी है बिसके चलते गांव में
लाइट नहीं है और गंंामीणों को भारी बदकंंतों

का सामना करना िडं रहा है। िानी िैसे
समसंया से गंंामीणों को काफी िूझना िडं

रहा है। 3 से 4 बििली के िोल टूट गए है,
बििली के तार टूटकर गांव के गली में बगरे
िडंे हैं। गांव के हैंि िंिों िर गंंामीणों की भारी
भीडं देखी गई।

समस्या : बिजली के टूटे पोल और बिरे तारो् से िांव मे् दहशत का माहौल

n गांव में एक ही
तालाब जिसमें
मवेशी और
इंसान दोनों
नहाने मिबूर 

बशकायत की गई है
सरपंच तेि राम िमा्व िे कहा खक इसकी
खशकायत खबिली खिभाग के अखधकारी-
कम्वचाखरयो ्को रे खरए है। इधर खबिली
खिभाग के ििाबरार कुछ भी बोलिे से
साफ इंकार कर खरए।

आरंग महाबिदंंालय में फंलािर
िेकोरेशन एगंजीबिशन आयोबजत 

परीकंंा में अनुतंंीणंर बिदंंारंंी अपना
मनोिल न बगरने दें : िॉ. साहू
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िरीकंंा में अनुतंंीणंा बवदंंाथंंी के बलए
महातंमा गांधी िासकीय उचंंतर
माधंयबमक बवदंंालय रीवां के रसायन
िासंंंं के वंयाखंयाता िॉ. िेद लाल
साहू ने काउंसबलंग को एक
महतंविूणंा उिकरण िताया है,
बिसका उियोग िरीकंंा में अनुतंंीणंा
या असफल बवदंंाथंंी के मनोिल को
िढंाने और उनंहें आगे िढंाने के बलए
पंंेबरत करने के बलए बकया िा
सकता है। छातंंों को उनकी गलबतयों
से सीखने और सकारातंमक
दृबं ंषकोण अिनाने के बलए
पंंोतंसाबहत करके हम उनंहें उनकी
सफलता पंंानंत करने में मदद कर

सकते हैं। असफल
बवदंंाथंंी को काउंसबलंग के
दौरान धंयान देने योगंय िातें
बनमंनबलबखत है। उनंहोंने
कहा की छातंंों को यह
समझने में मदद करें बक
असफलता का मतलि
अंत नहीं हैं। असफलता एक सीखने
का अवसर है और इससे वह िेहतर
िन सकते हैं। छातंंों को अिनी
गलबतयों को समझने और उनसे
िचने के तरीकों को समझने में मदद
करें। उनंहें यह िताएं की असफलता
से कभी हार नहीं मानना चाबहए और
उनंहें आगे िढंने के बलए पंंेबरत करना
चाबहए। छातंंों को रचनातंमक
पंंबतबंंकया देकर उनंहें केवल गंंेि के

ििाय सुधार के बलए
पंंोतंसाबहत करें। छातंंों
को यह महसूस करने में
मदद करें बक वह
सुरबं ंकत है और उनंहें
समथंान बदया िा रहा
है।उनंहें िताएं की

असफलता एक सीखने का अवसर
है और उनंहें हार नहीं माननी चाबहए।
िीवन में बिनंहोंने असफलता को
चुनौती के रंि में संवीकार बकया है
वह दोहरी ताकत के साथ सौहादंािूणंा
वातावरण में बनरंतर सफलता की
एक नए इबतहास रचा है। आि अिने
पंंयास में कभी भी कमी आने मत
दीबिए, बफर पंंतंयेक बवदंंाथंंी फिंा से
अिंा तक चढंने में कामयाि होंगे। 
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िदंंी पंंसाद लोधी संनातकोतंंर
िासकीय महाबवदंंालय आरंग में
िॉटनी बििाटंामेंट के एसईसी िॉटनी
के छातंं-छातंंाओं के िंंारा
फंलोरीकलंचर के अंतगंात फंलावर
िेकोरेिन एगंिीबििन का आयोिन
बकया गया। बिसमें महाबवदंंालय की
पंंाचायंा िॉ. आर अभया िोगलेकर
ने छातंं-छातंंाओं का उतंसाह िढंाया।
इस एगंिीबििन में बरसोसंा िसंान के
रंि में िॉ. रेनू माहेशंंरी बंंपंबसिल
नवीन गवनंामेंट कॉलेि तमाबसवनी
उिसंसथत रही। उनंहोंने छातंं-
छातंंाओं का उतंसाह वधंान कर इस
एगंिीबििन के बलए पंंेबरत बकया बक
वह इससे अिने िीवन में िहुत कुछ
सीख सकते हैं एवं आगे िढं सकते
हैं, बिनंहें िेकार और िेकाम समझ
कर फेंक बदया िाता था उनसे नई
वसंंुओं का कैसे बनमंााण बकया िा
सकता है एवं उसको उियोग में
लाया िा सकता है। छातंं-छातंंाओं
के िंंारा फंलावर िेकोरेिन मे यू
िेनंि, ओवल िेनंि फंलावर िुके,
कैसंकेि, वबंटिकल, होबरिेंटल,
टंंायंगुलर िॉि, कासंट, फंलावर िॉट,
तोरण, गिरा, डंंाई फंलावर
अरेंिमेंट, फेंंमवकंि के साथ सूखे
फूल और िबंंतयों से बवबभनंन पंंकार
की वसंंुओं का बनमंााण कर पंंसंंुत

बकया, बिसमें टी कोसंटर, फेंंम टंंे,
की बरंग, बंंफि मैगनेट उलंलेखनीय
है। छातंं-छातंंाओं ने िडंे उतंसाह से
इस एगंिीबििन में भाग बलया, वे
इस एगंिीबििन से सीख लेकर लघु
उदंंोग के बलए भी तैयार हो रहे हैं।
इससे उनंहें िीवन में रोिगार के
अवसर पंंानंत हो सकते हैं तथा वे
अिना संवयं का वंयवसाय भी कर
सकते हैं। 

पोटंटर िनाने की बसिाई बिबध
सूिे पत््े फूलो ्का उपयोग कर

गुलरस््ा फे््म पोसट् टी का खिमा्वण
कर सकते है।् कुछ छात््-छात््ाओ ्िे
अपिा अिुभि शेयर खकया खक सूिे
फूलो ्और पख््तयो ्से खटकोसट्र,
फे््म, की खरंग आखर बिािे से उनह्े्
रचिातम्क प््कृखत से िुड़ि्े और
उसका रोबारा उपयोग के महति् के
बारे मे ्खशक््ा खमलती है खिनह्े्
अकस्र बेकार माि खलया िाता है
को रचिातम्क और उपयोगी
िस््ुओ ्मे ्बरलकर उनह्े ्बहुत
अचछ्ा लगा, खिसको रोबारा उपयोग
मे ्लाया िा सकता है इस
एगि्ीखबशि मे ्बहुत कुछ िाििे को
खमला। सूिे फूल को कैसे उपयोग मे्
लाया िा सकता है पोसट्र बिािा
खसिा इतय्ाखर। इस एगि्ीखबशि को
संचाखलत कर रही िॉ इंरु सोिी के
अलािा महाखिद््ालय के अनय्
प््ाधय्ापक गण एिं अखतखथ
प््ाधय्ापक और छात््-छात््ाएं
उपसस्थत रहे। 

तामाबसिनी कॉलेज में कौशल आधाबरत
पाठंंकंंम पर कायंरशाला आयोबजत
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नवीन िासकीय महाबवदंंालय
तामाबसवनी में राषंंंंीय बिकंंा नीबत
2020 के तहत कौिल आधाबरत
िाठंंकंंम िर कायंािाला का
आयोिन 21 अपंंैल से 2 मई के मधंय
बकया गया। 21 अपंंैल को वनसंिबत
िासंंं ं के अंतगंात गािंंेबनंग एंि
फंलोरीकलंचर िर आयोबित
कायंािाला में मुखंय वकंता के रंि मंे
िॉ. िूिा गुनंता अबससंटेंट पंंोफेसर
बििाटंामेंट ऑफ फंलोरीकलंचर एंि
लैंिसंकेि आबंकिटेकंचर आईिीकेवी
रायिुर एवं िॉ. अभया िोगलेकर
पंंाचायंा, िासकीय िदंंी पंंसाद लोधी
संनातकोतंंर महाबवदंंालय आरंग ने
गािंंेबनंग एवं फंलोरीकलंचर के
बवबभनंन आयामों िर बवसंंृत रंि से
िानकारी देते हुए बवदंंाबंथायों को
बवबभनंन पंंकार के नंलांटेिन मेथि व
फंलावर िेकोरेिन करना बसखाया।
23 अपंंैल को बहंदी बवषय के
अनंतगंात समंपंंेषण कला एवं
सिंानातंमक बहंदी कौिल पंंबिकंंण मंे
मुखंय वकंता के रंि मंे िॉ. िीयूष
टानंिेय सहायक पंंाधंयािक बहंदी,
िासकीय िदंंी पंंसाद लोधी

संनातकोतंंर महाबवदंंालय आरंग ने
बहंदी मंे संपंंेषण के बवबभनंन पंंकारों िर
बवसंंृत िानकारी देते हुए
सृिनातंमक बहंदी के िारे मंे िानकारी
दी। 29 अपंंैल को िंतुिासंंंं िंंारा
वमंंीकलंचर एवं वमंंीकमंिोसंसटंग िर
आयोबित कायंािाला मंे मुखंय वकंता
के रंि में तुमेि कुमार देिलहरे ने

कंेचुआ के िंंारा कंिोसंट िनाने के
तरीको को िहुत ही सरल एवं सहि
तरीके से समझाया। 02 मई को
भौबतकीिासंंंं के अनंतगंात िेबसक
इलेकंबंंटकल संसकल िर आयोबित
कायंािाला में बवबभनंन िानकारी
आमंबं ंतत अबतबथ यादराम साहू
इलेकंटंंीबियन गाइि िंंारा दी गई। 

िायोपंलासंटटक कोण िनाने की बसिाई बिबध
इसी खरि रसायि शास्््् के अंतग्वत खिभा सतपती सहायक प््ाधय्ापक रसायि,
शासकीय बद््ी प््सार लोधी सि्ातकोत््र महाखिद््ालय आरंग से मुखय् िकत्ा के
रप् मे ्ग््ीि केखमसट्््ी के अंतग्वत बायोपल्ासस्टक कोण को बिािे की खिखध
खसिाते हुए ग््ीि केखमसट्््ी के महति् पर प््काश िाला। इि काय्वशालाओ ्मे्
थय्ोरी के साथ-साथ प््ैसक्टकल भी कराया गया, खििसे छात्् छात््ो ्को बहुत कुछ
सीििे खमला। काय्वक््म के समापि मे ्मुखय् अखतखथ के रप् मे ्िॉ. अभया
िोगलेकर िे बच््ो ्को ये कहा खक आपको इस महाखिद््ालय मे ्कय्ा कय्ा खसििे
खमला। महाखिद््ालय की प््ाचाया्व िॉ रेणु महेश््री िे बच््ो ्को शुभकामिाएं रेते
हुए अपिी प््खतभा खििारिे और रोिगार उनम्ुि बििे हेतु प््ेखरत खकया।
िखरष्् सहायक प््ाधय्ापक िॉ आिंर शंकर बहारुर िे धनय्िार ज््ापि खकया।
काय्वक््म मे ्सभी शैक््खणक एिं गैर शैक््खणक सट्ाफ उपसस्थत थे

गुरं का सांबनधंय ही मोकंं ि कलंयाण
का मागंर : ओम पंंकाश बनमंरलकर

तिल्दा नेवरा। बिला केंदंंीयकृत
पंंाथबमक एवं उचंं पंंाथबमक पंंमाण
ितंं िरीकंंा बिला रायिुर छतंंीसगढं
का िरीकंंा िबरणाम घोबषत बकया
गया। इस कायंाकंंम का िुभारंभ
मुखंय अबतबथ मानदास माबनकिुरी,
कायंाकंंम की अधंयकंंता शंंी ओम
पंंकाि बनमंालकर, बविेष अबतबथ
खुििू चौिे अबभभावक, फाउंिर
मेंिर बदलीि िमंाा, सबचव संवसंननल
शंंीवासंंव, सहसबचव नारायण
िमंाा, पंंाचायंा वासुदेव साहू ने मां
सरसंवती, मां भारती व ओमकार के
समकंं दीि पंंजंवलन कर बकया। इस
िरीकंंा में सरसंवती बििु मंबदर
उचंंतर माधंयबमक बवदंंालय नेवरा
का िरीकंंा िबरणाम उतंकृषंं रहा।
िरीकंंा बवभाग पंंमुख नंयारेलाल वमंाा
ने िरीकंंा वृतंं पंंसंंुत बकया। पंंाचायंा
वासुदेव साहू ने िरीकंंा िबरणाम
घोबषत बकया। इस िरीकंंा में
सरसंवती बििु मंबदर उचंंतर
माधंयबमक बवदंंालय नेवरा के ककंंा
िंचम के कुल 53 भैया िहन
िाबमल हुए। बिसमें 45 भैया िहन
उतंंीणंा हुए। ककंंा का कुल पंंबतित
92.45 पंंबतित रहा। ककंंा में पंंथम

संथान-िहन  िानवी साहू 93.50%,
बंंितीय संथान रबवदास माबनकिुरी
92%, तृतीय संथान-िहन रंबिका
साहू 91.5% रहा। ककंंा अषंंम में
कुल 53 भैया िहन िरीकंंा में
िाबमल हुए। बिनमें से 44 भैया
िहन उतंंीणंा हुए। ककंंा का कुल

पंंबतित 83.01% रहा। ककंंा अषंंम
में पंंथम संथान रंिीता बनषाद 87.83
%, बंंितीय संथान अकंंय बनमंालकर
86.17%, तृतीय संथान -अनंसरा
यादव 84.67% रहा । इस अवसर
िर शंंीमती खुििू चौिे ने समसंं
सफल भैया िहनों को िधाई दी। 

गुरं का समंमान करना ना भूले
ओम प््काश खिम्वलकर िे कहा खक इस खिद््ालय की खितिी तारीफ की िाए उतिी
कम है। माता-खपता केिल िनम् रेते है,् िब तक गुर ्का साखिधय् प््ापत् िही ्होता,
तब तक मिुषय् का कलय्ाण िही ्होता। मेरे रोिो ्बच््े इस सक्ूल मे ्कक््ा अरण् से
पढ़ ्रहे है।् यहां संसक्ार, पय्ार ि वय्िहार खमलता है। मै ्सभी आचाय्व रीरीयो का
धनय्िार करता हूं। उनह्ोि्े बच््ो ्से कहा खक चाहे आप खकतिे भी बड़्े हो िाएं आप
अपिे गुर ्का समम्ाि करिा िा भूले। कक््ा मे ्प््थम तीि सथ्ाि प््ापत् भैया बहिो्
को अखतखथयो ्द््ारा पुरसक्ार प््राि खकया गया। प््ाचाय्व श््ी िासुरेि साहू एिं खिद््ालय
के समस्् रीरी आचाय््ो ्िे उत््ीण्व भैया बहिो ्को उिकी सफलता पर बधाई री तथा
उिके उज््िल भखिषय् की कामिा की। प््ाचाय्व श््ी िासुरेि साहू िे काय्वक््म के
समापि के अिसर पर कहा खक खिस घर मे ्िैसे संसक्ार खमलते है ्बच््े िैसे ही
बिते है।् यह घर के संसक्ार पर खिभ्वर करता है। प््ाचाय्व िी िे सभी आए हुए
अखतखथयो ्का आभार वय्कत् खकया।

आंधी-िाबरश से तिाही, गंंामीण 
इलाके िेहाल, बिजली आपूबंतर ठप
तिल्दा नेवरा। गुरंवार िाम आंधी-
तूफान से कई राइस बमल इंिसंटंंी
आबद में भारी नुकसान हुआ है।
कोटा में संसथत कृषंणा इंिसंटंंीि में
कई सोलर िैनल और सोलर
संटंंेकंचर बगर गए है। लाखों का
नुकसान यहां हुआ है। इसी तरह से
एसएसिोहा एंि गोिाल राईस बमल
में रखे धान को भारी नुकसान हुआ
है। िेि बगरने से बमल में रखे धान के
िोरो में िानी बगरने से लगभग 150
संकवंटल धान के िोरो और बमल में
रखे लगभग 1000 िारदाना खराि
हो गए। वहीं िेि उखडंकर बगरने से
सीताराम अगंंवाल के िेयरी फॉमंा में
8 गायों को चोट आई है, एक गाय
की मृतंयु हो गई वहीं 4 मवेबियों के
सींग टूट गए। साथ ही िरसदा मागंा
िर नीलकमल राइस इंिसंटंंीि में भी

भारी नुकसान हुआ है। वहीं िबनवार
को भी गंंामीण कंंेतंंों में बििली िुरं
नहीं हो िाई है बिससे गंंामीणों को
भारी बदकंंतों का सामना करना िडं
रहा है। बतलंदा नेवरा के गंंामीण कंंेतंंों
का िुरा हाल है। 

रगंिी फुटिॉल चैंबपयनबशप में आरंग 
के तीन बिलाबंियों का हुआ चयन 

आरंग। बिहार में 6 से 9 मई
अयोबित होने वाले खेलो
इंबिया यूथ गेमंस राषंंंंीय रगंिी
फुटिॉल चैंबियनबिि मंे
आरंग रगंिी फुटिॉल कंलि
के तीन बखलािी तुलसी
सोनवानी, गुंिन वमंाा, िोभा
लोधी का चयन छतंंीसगढं
रगंिी फुटिॉल टीम में हुआ
है। हमारे देि के सिसे िडें
खेल मंच खेलो इंबिया यूथ
गेमंस मंे आरंग रगंिी फुटिॉल
कंलि के बखलाबंडयों के
चयन होने िर आरंग नगर िाबलका
अधंयकंं िॉ संदीि िैन, आरंग युवा
एवं खेल संगठन संरकंंक योगेनंदंं

चनंदंंाकार, वबरषंं सदसंय वेद पंंकाि
देवांगन, अधंयकंं अमन साहू, आरंग
रगंिी फुटिॉल कंलि से सोमनाथ

लोधी, वैभव बनषाद, बहमांिु लोधी,
माता-बिता, नगरवासी सभी सदसंयों
और बखलाबंडयों ने िधाई दी। 

नकंसबलयों पर कारंरिाई को
धनंेदंं ने सराहा बिपंटी सीएम
बिजय शमंार ने बकया फोन 
रायपुर। िकस्लिार पर पूि्व प््रेश
कांग््ेस अधय्क्् धिेद््् साहू िे
सरकार के साथ होिे की बात कही
थी। उिके बयाि की सराहिा करते
हुए उप मुखय्मंत््ी खििय शमा्व िे
उनह्े ्फोि कर इस खरशा मे्
सरकार के प््यासो ्से अिगत
कराया। श््ी शमा्व िे पूि्व पीसीसी
अधय्क्् धिेद््् साहू से फोि पर
िकस्ल मुद््े पर की बातचीत को
अपिे सोशल मीखिया पर पोसट्
खकया है। उनह्ोि्े कहा, धिेद््् साहू
के साथ कांग््ेस के कई िेताओ ्के
िकस्लिार पर सकारातम्क बातो्
को सुिकर धनय्िार रेिे के खलए
फोि खकया है। हम सरकार के साथ
है और लाल आतंक समापत् होिा
चाखहए। इस पर धिेद््् साहू िे कहा,
िो सच््ाई है, िह बोलिा ही है।
िकल्िार पर हम सरकार के साथ
है।् पहली बार इतिी कड़ी् कार्विाई
हो रही है। खिपक्् का मतलब यह
िही ्है खक सही काम का भी खिरोध
खकया िाए। साथ ही खििय शमा्व िे
बस््र ओखलंखपक और बस््र पंुिम
की िािकारी रेते हुए बताया खक
िकस्ल पीखड़्त पखरिारो ्के खलए
अलग से सि््े कराकर प््धािमंत््ी
आिास प््राि खकया िा रहा है।
इसके अलािा बस््र मे ्शांखत की
सथ्ापिा के खलए अपिा बखलराि
रेिे िालो ्की समृ्खत मे ्बखलरािी
सम्ारक बिाकर उसमे ्संगमरमर
की मूखत्व लगाई िाएगी।

आठ मई को बिलासपुर मंे होगी 
कांगंंेस की संबिधान िचाओ रैली
रायपुर। अखिल भारतीय कांग््ेस
कमेटी के खिर््ेश पर पूरे रेश मे्
कांग््ेस संखिधाि बचाओ अखभयाि
चला रही है। छत््ीसगढ़ मे ्इसकी
शुरआ्त 8 मई को खबलासपुर से
होगी। उसके बार सभी खिला
मुखय्ालयो ्और खिधािसभा क््ेत््ो ्मे्
संखिधाि बचाओ रैली खिकाली
िायेगी। खिला एिं खिधािसभा के
बार कांग््ेस घर-घर तक संखिधाि
बचाओ अखभयाि लेकर िायेगी।
खबलासपुर मे ्होिे िाली संखिधाि
बचाओ रैली की तैयारी के खलए
प््रेश कांग््ेस अधय्क्् रीपक बैि
और एआईसीसी सह-सखचि एिं
प््रेश सह-प््भारी खििय िांखगड़ िे
खबलासपुर संभाग के
पराखधकाखरयो,् खिधायको ्की बैठक
ली। खबलासपुर संभाग की रैली के
खलए पूि्व मंत््ी उमेश पटेल को
कांग््ेस का संयोिक बिाया 
गया है।



खबर संक््ेप

प््ीतम ठाकुर ने जोन 8 के
अध्यक्् का पदभार संभाला

रायपुर। महोबा बाजार ब्सथत जोन
8 काय्ाालय मे् प््ीतम णसंह ठाकुर ने
शणनिार को जोन अध्यक्् का
पदभार संभाल णलया। इस मौके पर
रायपुर पण््िम णिधायक राजेश
मूित, महापौर मीनल िाैबे,
सभापणत सूय्ाकांत राठौर, राज्य
लौह णशल्पकार णिकास बोि्ा
अध्यक्् प््फुल्ल णिश््कम्ाा सणहत
एमआईसी सदस्यो्, िाि्ा पाष्ादो् ने
प््ीतम णसंह ठाकुर को उनके कक्् मे्
पहुंिकर जोन अध्यक्् का पदभार
संभालने पर बुके देकर स्िागत
णकया। 
रंजय सवचव, सुधीर बने भोजपुरी
युवा मोच्ार के कोषाध्यक्् 

रायपुर। अणखल भारतीय भोजपुरी
साणहत्य सम्मेलन रायपुर इकाई के
युिा मोि्ाा मे् नई णजम्मेदाणरयो् का
ियन सि्ासम्मणत से णकया गया।
इस अिसर पर रंजय कुमार णसंह
को सणिि और भोजपुरी समाज के
सुधीर राय को कोषाध्यक्् के पद पर
णनि्ााणित णकया गया। प््देश अध्यक््
मुब्कतनाथ पांिेय ने दोनो्
पदाणधकाणरयो् पर णिश््ास जताते
हुए कहा णक िे पूरी णनष््ा और
समप्ाि के साथ समाज के णहत मे्
काय्ा करे्गे। इस अिसर पर णिशेष
र्प से औरंगाबाद, णबहार के पूि्ा
सांसद सुशील कुमार णसंह उपब्सथत
रहे। साथ ही रायपुर से संजय
श््ीिास््ि, प््फुल्ल णिश््कम्ाा
सणहत भोजपुरी समाज के अनेक
पदाणधकारी ि सदस्य बड्ी संख्या
मे् मौजूद रहे।
वाष्प वनयंत््क भत््ी परीक््ा
आज, मात्् दो के्द््
रायपुर। छग लोक सेिा आयोग द््ारा
िाष्प णनयंत््क भत््ी परीक््ा आज
आयोणजत की जाएगी। इसके णलए
पीएससी को 767 आिेदन णमले है्।
परीक््ा मात्् रायपुर के दो क्ेद््ो् मे्
होगी। प््ात: 10 बजे से 1 बजे तक यह
परीक््ा िलेगी। िाणिज्य एिं उद््ाेग
णिभाग के णरक्त पदो् मे् भत््ी के णलए
यह परीक््ा हो रही है। 

रायपुर, रवववार 4 मई 2025 12राज-काजharibhoomi.com

काय्ाििय रा.रि.मं. चंदखुरी,तहिीि मंरदर
हिौद रजिा रायपुर (छ.ग.)

:: आम िूचिा ::
जारी णदनांक 03.05.2025

एतद द््ारा सि्ासाधारि को सूणित णकया
जाता है णक आिेदक अंजय शुक्ला णपता
णिजयशंकर शुक्ला णनिासी रायपुर द््ारा
आिेणदत ग््ाम  मुनगेसर प.ह.नं. 4 राजस्ि
णनरीक््क मंिल िंदखुरी ब्सथत भूणम खसरा
नंबर 32/44 रकबा क््मश: 0.0318 हे. भूणम
का बटांकन/ सीमांकन न्यायालय
तहसीलदार मंणदर हसौद के आदेश णदनांक
01/05/2025 के पणरपालन मे् णदनांक
08/05/2025 को समय अपरान्ह 12.00
बजे मेरे द््ारा णकया जाना णनयत णकया गया
है। अतः उक्त सीमांकन /बटांकन से णजस
णकसी व्यब्कत या संस्था को दािा/ आपण््त
हो िे उक्त सीमांकन /बटांकन हेतु णनयत
णतण्िा मे् हल्का पटिारी नंबर 4 के िंदखुरी
ब्सथत पटिारी काय्ाालय मे् अपने दस््ािेजो्
सणहत स्ियं अथिा अपने िैध अणभभाषक
के माध्यम से उपब्सथत होकर प््स््ुत कर
सकते है। इसके उपरांत णकसी दािा/
आपण््त पर  मेरे द््ारा णििार णकया जाना
सम्भि नही होगा।

राजस्ि रिरीक््क 
रा.रि.मं. चंदखुरी,तहिीि मंरदर हिौद

आठ मई को वबलासपुर मे् होगी 
कांग््ेस की संववधान बचाओ रैली

रायपुर। अवखल भारतीय कांग््ेस कमेटी
के वनद््ेश पर पूरे देश मे् कांग््ेस
संविधान बचाओ अवभयान चला रही है।
छत््ीसगढ मे् इसकी शुर्आत 8 मई को
वबलासपुर से होगी। उसके बाद सभी
वजला मुख्यालयो् और विधानसभा क््ेत््ो् मे्
संविधान बचाओ रैली वनकाली जायेगी।
वजला एिं विधानसभा के बाद कांग््ेस
घर-घर तक संविधान बचाओ अवभयान
लेकर जायेगी। वबलासपुर मे् होने िाली
संविधान बचाओ रैली की तैयारी के वलए
प््देश कांग््ेस अध्यक्् दीपक बैज और
एआईसीसी सह-सवचि एिं प््देश सह-
प््भारी विजय जांवगड़ ने वबलासपुर संभाग
के पदावधकावरयो्, विधायको् की बैठक ली।
वबलासपुर संभाग की रैली के वलए पूि्ा मंत््ी
उमेश पटेल को कांग््ेस का संयोजक

बनाया गया है।बैठक मे् प््देश कांग््ेस
अध्यक्् दीपक बैज ने कहा, कांग््ेस
संविधान बचाओ अवभयान को घर-घर
लेकर जायेगी। उन्हो्ने कहा, संविधान
बचाओ अवभयान का उद््ेश्य मोदी सरकार
द््ारा संविधान और लोकतांव््तक संस्थाओ्
पर वकये जा रहे लगातार हमलो्, प््वतशोध
की राजनीवत, आव्थाक कुप््बधंन और
सामावजक न्याय के प््णालीगत हनन का
मुकाबला करना है। यह अवभयान आम
नागवरक की आिाज को बुलंद करेगा,

जमीनी स््र की वचंताओ् को उजागर
करेगा और हमारे संविधान म्े वनवहत
मूड्यो् पर वफर से जोर देगा।
भविष्य के वलए लड़्ने एकजुट: जांवगड़्
एआईसीसी सह-सवचि एिं सह-प््भारी
विजय जांवगड़ ने कहा, इस अवभयान के
माध्यम से हम संविधान की रक््ा करने
स्ितंत््ता, समानता और न्याय के मूड्यो्
को बनाये रखने और हम भारतीय के
अवधकारो्, सम्मान और भविष्य के वलये
लड़ने के वलये एकजुट है्।  
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उप मुख्यमंत््ी अर्ि साि शणनिार को अिानक
णनम्ाािधीन रायपुर-णिशाखापट््नम एक्सप््ेसिे का
औिक णनरीक््ि करने अभनपुर पहुंिे। यहां उन्हो्ने
णनम्ाािधीन ओिरण््िज एिं सड्क का णनरीक््ि णकया।
इस दौरान भारत माला प््ोजेक्ट एिं लोक णनम्ााि
णिभाग के अणधकारी उपब्सथत रहे। उप मुख्यमंत््ी ने
सबसे पहले अभनपुर मे् णनम्ाािाधीन ओिरण््िज काय्ा
का औिक णनरीक््ि णकया। मौके पर उपब्सथत
अणधकाणरयो् से णनम्ााि की गुिित््ा की जानकारी ली।
साथ ही काय्ा को णनध्ााणरत समय अिणध मे् पूि्ा करने
की बात कही। इस दौरान अणधकाणरयो् ने एक्सपे््स िे

प््ोजेक्ट काय्ा की संपूि्ा जानकारी दी। ण््िज णनरीक््ि
के बाद ग््ाम पंिायत भेलिािीह के पास पहुंिे, यहां
उन्हो्ने सड्क णनम्ााि के संबंध पूछताछ की। इस
दौरान अणधकाणरयो् से सड्क णनम्ााि मे् उपयोग की
जा रही सामग््ी की गुिित््ा की जानकारी ली।
अणधकाणरयो् ने बताया णक णनम्ााि मे् सभी मानको् का
ध्यान रखा गया है।
आर्थिक गरियारा के र्प मे् होगा रिकरित
श््ी साि ने णनरीक््ि के बाद कहा, भारत सरकार की यह
क््ांणतकारी पणरयोजना है, इसका लाभ प््देश की जनता
को णमलेगा। इसके बन जाने के बाद णिशाखापट््नम
जाने मे् लंबी दूरी तय करना नही् पडे्गा। साथ ही यह
आण्थाक गणलयारा के र्प मे् महत्िपूि्ा साणबत होगा। 

रिप्टी सीएम साव ने रिया भाितमाला प््ोजेक्ट िे रनम्ााण िा औचि रनिीक््ण
रायपुर-ववशाखापट््नम एत्सप््ेस-वे से छत््ीसगढ् की जनता को होगा बड्ा लाभ : साव

464 वकमी लंबा 6 लेन एत्सप््ेस-वे
का अवधकतर काय्र पूरा

गौरतलब है णक, रायपुर से णिशाखापट््नम तक 464 णकमी
लंबा 6 लेन का एक्सप््ेसिे का अणधकतर काय्ा पूि्ा हो गया
है। इस एक्सप््ेसिे के जणरए छत््ीसगढ़् से ओणिशा होते हुए
आंध्् प््देश पहुंि सके्गे। यह रायपुर को धमतरी, कांकेर,
को्िागांि, कोरापुट और सब्बािरम शहर को जोड्ेगा। यह
एक्सप््ेसिे णिशाखापट््नम बंदरगाह पर समाप्त होगा। इसका
णनम्ााि भारतमाला पणरयोजना के तहत णकया जा रहा है। 

वनमंत््ी ने शिक््ा क््ेत्् मे् बदलाव पर
साय सरकार के शवजन पर दी शरपोर्ट
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नई णदल्ली मे् एनसीईआरटी की 59िी् जनरल
काउंणसल की बैठक मे् मुख्यमंत््ी णिष्िुदेि
साय के प््णतणनणध के र्प मे् िन एिं जलिायु
पणरित्ान मंत््ी केदार कश्यप शाणमल हुए।
के्द््ीय णशक््ा मंत््ी धम््े्द्् प््धान की अध्यक््ता
मे् आयोणजत इस बैठक मे् णशक््ा को बेहतर
बनाने से संबंणधत कई अहम मुद््ो् पर साथ्ाक
िि्ाा हुई।

केन्द््ीय णशक््ा मंत््ी धम््ेन्द्् प््धान की
अध्यक््ता मे् एनिीएमएस सम्मेलन केन्द््,
नई णदल्ली मे् एनसीईआरटी जनरल
काउंणसल की 59िी् बैठक मे् केन्द््ीय णशक््ा
मंत््ी ने कहा, नई णशक््ा नीणत-2020 की
अनुशंसा के अनुर्प पाठ्् पुस््को् एिं
अन्य शैण््कक सामण््गयो् को तैयार णकया गया है,
ताणक णशक््ा की गुिित््ा मे् और अणधक सुधार
हो सके। बैठक मे् एनसीईआरटी के कई
प््स््ािो् को भी अनुमोणदत णकया गया। िन मंत््ी
ने बताया णक बस््र क््ेत्् मे् स्कूल णशक््ा को
बेहतर बनाने के णलए कई प््यास णकए जा रहे
है्। छत््ीसगढ़ और बस््र क््ेत्् ने णशक््ा के क््ेत््
मे् उल्लेखनीय उपलब्बधयां हाणसल की है्।
णशक््ा के क््ेत्् मे् बदलाि पर साय सरकार के
णिजन पर णरपोट्ा भी दी। 
ड््ापआउट मे् आई कमी 
िन मंत््ी ने बताया णक बस््र के सुकमा,
बीजापुर, दंतेिाडा णजला के कई इलाको् मे्
ड््ॉपआउट दर मे् कमी आयी है। जो णिद््ाथ््ी

णकसी कारििस स्कूल छोड णदए थे उन्हे्
णिष्िुदेि साय सरकार अणभयान िलाकर पुनः
स्कूल प््िेश कराने का काय्ा कर रही है।
ड््ॉपआउट दर मे् कमी लाने के णलए पोट्ाा
केणबन की शुर्आत, केजी से पीजी तक मुक्त
आिासीय णशक््ा के णलए णशक््ा नगरी की
स्थापना की, छू-लो आसमान, लक्््य जैसी
पहलो् के माध्यम से आणदिासी युिाओ् को
अिसर प््दान णकए जा रहे है्।

स्माट्र त्लासेस और नवाचार 
िन मंत््ी ने बताया की आधुणनक दौर मे्
आधुणनक और तकणनकी ज््ान आिश्यक है
इस दृष््ी से भी हमारी सरकार स्कूलो् मे् स्माट्ा
क्लासेस, णटंकणलंग लैब्स और िि्ाुअल णशक््ा
जैसी आधुणनक तकनीको् का उपयोग णकया
जा रहा है। उन्हो्ने कहा, णशक््ि को अणधक

रोिक और प््भािी बनाने के णलए निािार
णकए जा रहे है्।  णशक््क-छात्् संबंधो् को
मजबूत करने के णलए साय सरकार ने णशक््को्
और छात््ो् के मध्य बेहतर संिाद और
सामंजस्य के णलये स्कूल मे् छोटे छोटे
काय्ाक््म, काउंसणलंग प््ोग््ाम कराने के णनद््ेश
णदये है्। 
वशक््ा से स्वालंबन की वदशा म्े प््यास
मंत््ी श््ी कश्यप ने कहा, ित्ामान समय म्े
रोजगार उनमुखी णशक््ा की आिश्यकता है।
इसणलए साय सरकार राष््््ीय णशक््ा नीणत के
माध्यम से पुरे प््देश मे् रोजगार उनमुखी
णशक््ा व्यिस्था को बढ़ािा देने की णदशा मे्
काय्ा कर रही है। णशक््ा के साथ हमारे प््देश
के युिा पीढ़ी स्ि रोजगार हो यह सरकार का
णिजन है। 

एनसीईआरटी जनरल काउंससल की बैठक में मुखंयमंतंंी के पंंसिसनसि के रंप में हुए शासमल ते्दूपत््ा बोनस की रावश का गबन, राज्यपाल
को नेता प््वतपक्् िॉ. महंत ने वलखा पत््
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छत््ीसगढ़ णिधानसभा मे् नेता प््णतपक्् िॉ. िरिदास
महंत ने राज्यपाल रामेन िेका को ते्दूपत््ा बोनस की
करोड्ो् की राणश की अफरातफरी के संबंध मे् पत्् मे्
णलखा है। उन्हो्ने मांग की है णक अनुसूणित क््ेत््
सुकमा िनमंिल के 67732 तेन्दूपत््ा संग््ाहक

पणरिारो् के िष्ा 2021
और 2022 के
तेन्दूपत््ा बोनस की
राणश 8,21,89,273
र्पये का गबन करने
िाले अपराणधयो् के

णिर्द्् कठोरतम कार्ािाई करने के णलए णनद््ेणशत करे्।
नेता प््णतपक्् िॉ िरिदास महंत ने राज्यपाल से कहा,
इस प््करि मे् णिशेष र्णि लेकर आिश्यक
काय्ािाणहयां करे्।

नेता प््णतपक्् िॉ. महंत ने अपने पत्् मे् णलखा णक
अनुसूणित क््ेत्् बस््र के िनमंिल सुकमा के
67732 आणदिासी तेन्दूपत््ा संग््ाहक पणरिारो् के
प््ोत्साहन पाणरश््णमक (बोनस) की राणश
8,21,89,273 र्पये का गबन करने की एक घटना
हाल ही मे् प््काश मे् आई है। मामले मे् राज्य सरकार
की काय्ािाही अत्यणधक णनराशाजनक है। िन मंिल
सुकमा के अन्तग्ात आने िाली समस्् 25 प््ाथणमक
लघु िनोपज सहकारी सणमणतयो् तथा िन णिभाग के
अणधकाणरयो् और कम्ािाणरयो् द््ारा घोटाला णकया
गया है। अब तक केिल एक अणधकारी का णनलंबन
और णगरफ्तारी की गई है, जो कतई पय्ााप्त नही् है।
इसमे् सभी आरोणपयो् के णिर्द्् तत्काल आपराणधक
कृत्यो् के णलए के णलए सेिा णनयमो् के अंतग्ात
कार्ािाई करने के णलए राज्य सरकार को णनद््ेश देने
का कष्् करे्गे।

नत्सवलयो् पर कार्रवाई को धन्ेद्् ने सराहा
विप्टी सीएम िवजय शम्ार ने वकया फोन 
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

नक्सलिाद पर पूि्ा प््देश कांग््ेस
अध्यक्् धने्द्् साहू ने सरकार के
साथ होने की
बात कही थी।
उनके बयान की
सराहना करते
हुए उप मुख्यमंत््ी
णिजय शम्ाा ने
उन्हे् फोन कर
इस णदशा मे् सरकार के प््यासो् से
अिगत कराया। श््ी शम्ाा ने पूि्ा
पीसीसी अध्यक्् धने्द्् साहू से फोन
पर नक्सल मुद््े पर की बातिीत को
अपने सोशल मीणिया पर पोस्ट
णकया है। उन्हो्ने कहा, धने्द्् साहू के
साथ कांग््ेस के कई नेताओ् के
नक्सलिाद पर सकारात्मक बातो्
को सुनकर धन्यिाद देने के णलए
फोन णकया है। हम सरकार के साथ
है और लाल आतंक समाप्त होना

िाणहए। इस पर धने्द्् साहू ने कहा,
जो सच््ाई है, िह बोलना ही है।
नक्लिाद पर हम सरकार के साथ
है्। पहली बार इतनी कड्ी कार्ािाई

हो रही है। णिपक््
का मतलब यह नही्
है णक सही काम का
भी णिरोध णकया
जाए। साथ ही
णिजय शम्ाा ने
बस््र ओणलंणपक

और बस््र पुंिम की जानकारी देते
हुए बताया णक नक्सल पीण्डत
पणरिारो् के णलए अलग से सि््े
कराकर प््धानमंत््ी आिास प््दान
णकया जा रहा है। इसके अलािा
बस््र मे् शांणत की स्थापना के णलए
अपना बणलदान देने िालो् की स्मृणत
मे् बणलदानी स्मारक बनाकर उसमे्
संगमरमर की मूण्ता लगाई जाएगी।
इस तरह से 500 से अणधक
बणलदानी स्मारक बनाया जाएगा। 

मूणत ने कोटा मे् वकया शासकीय
नवीन महाववद््ालय का वशलान्यास
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रायपुर पव््िम को उच्् वशक््ा के
क््ेत्् मे् नई सौगात वमली है। कोटा मे्
शासकीय निीन महाविद््ालय की
स्थापना के वलए वशलान्यास समारोह
का आयोजन वकया गया। शीतला
तालाब स्सथत बड़्ा सामुदावयक भिन
मे् आयोवजत काय्ाक््म मे् मुख्य
अवतवथ के र्प मे् पूि्ा मंत््ी और
रायपुर पव््िम विधायक राजेश
मूणत शावमल हुये। श््ी मूणत ने इस
मौके पर कहा वक कोटा ही नही्,
पूरे रायपुर पव््िम विधानसभा क््ेत््
मेे् वशक््ा, स्िास्थ्य, सड़्क, जल
वनकासी और युिाओ् के वलए
कौशल विकास के क््ेत््ो् मे् व्यापक
बदलाि लाया जा रहा है। हम प््यास
करे्गे वक महाविद््ालय की वबस्डडंग
एक िष्ा के अंदर बनकर तैयार हो
जाये। नगर वनगम जोन 8 क््ेत्् के
कोटा मे् युिाओ् की उच्् वशक््ा के
वलए शासकीय निीन महाविद््ालय
की स्थापना की जायेगी। वशलान्यास
समारोह शवनिार को हुआ। इस मौके
पर राजेश मूणत ने कहा, भाजपा की
अब डबल नही् व््िपल इंजन की
सरकार क्ेद््, राज्य और स्थानीय
वनकाय जनता की आकांक््ाओ् को
गवत देने के वलए प््वतबद्् है। यह
निीन महाविद््ालय न केिल कोटा,
बस्डक आसपास के ग््ामीण क््ेत््ो् के
बच््ो् को भी मजबूती देगा। प््देश

सरकार का लक्््य है वक कोई भी छात््
संसाधनो् के अभाि मे् वशक््ा से िंवचत
न रह जाये। काय्ाक््म मे् उपस्सथत
महापौर मीनल चाैबे ने अपने उद््ोधन
मे् कहा वक भािी पीढ्ी को
गुणित््ापूण्ा वशक््ा वमल सके, इसके
वलए यह महाविद््ालय एक महत्िपूण्ा
कदम है। शहर का हर कोना, हर
बच््ा वशक््ा से जुड़् सके, यही हमारी
प््ाथवमकता है। नगर वनगम की ओर से
हम हर आिश्यक सहयोग प््दान
करे्गे। नगर वनगम सभापवत सूय्ाकांत
राठौर ने इस मौके पर कहा, कोटा म्े
इस महाविद््ालय का आरंभ होना न
केिल शैक््वणक विकास का संकेत है,
बस्डक यह सामावजक समरसता और
अिसरो् की समानता का प््तीक भी है।
यह वनण्ाय स्थानीय युिाओ् के भविष्य
को नई वदशा देगा। काय्ाक््म मे् राज्य
लौह वशड्पकार विकास बोड्ा के अध्यक््
प््फुड्ल विश््कम्ाा, लोक वनम्ााण

विभाग अध्यक्् दीपक जायसिाल,
पय्ाािरण एिं उद््ावनकी विभाग अध्यक््
भोलाराम साहू, विद््ुत एिं अवभयांव््तकी
विभाग अध्यक्् सुमन-अशोक पांडे,
स्िास्थ्य विभाग अध्यक्् गायत््ी
चंद््ाकर, जोन अध्यक्् प््ीतम वसंह
ठाकुर, जोन 1 अध्यक्् गज््ू साहू,
जोन 7 अध्यक्् श््ेता विश््कम्ाा,
रामकृष्ण परमंहस िाड्ा पाष्ाद अमन
वसंह ठाकुर, स्िामी आत्मानंद िाड्ा
पाष्ाद आनंद अग््िाल, पूि्ा पाष्ाद
ओ्कार बैस, सनत बैस, गोपी साहू,
आशीष अग््िाल, बजरंग खंडेलिाल,
शासकीय निीन महाविद््ालय
गुव्ढयारी की प््ाचाय्ा डाॅ. मधुवलका
अग््िाल, लोक वनम्ााण विभाग के
काय्ापालन अवभयंता राजेश नशीने,
प््भारी अपर आयुक्त कृष्णा खवटक,
जोन कवमश्नर राजेश््री पटेल
सवहत गणमान्य जन, काय्ाकत्ाा
उपस्सथत रहे। 

संववधान
बचाओ रैली के
वलए वबलासपुर

संभाग के
नेताओ् की

बैठक हुई

गांवो् के वैद््ो् का ज््ान, बैगा-गुवनया
की ववरासत बनेगी प््देश की शक्तत

रायपुर। मुख्यमंत््ी विष्णु देि साय ने कहा, वकसानो् के वलए औषवध पौधो् का
प्लांटेशन करना, इसको बेचना बहुत ही फायदेमंद होगा। आज वकसान धान की
खेती करते ह्ै। एक एकड़् म्े धान से आय प््ाप्त होती है, औषवध पौधे जब खेतो् म्े
लगाएंगे तो एक एकड़् म्े धान से कई गुना आय प््ाप्त होगी। श््ी साय शवनिार को
छत््ीसगढ् आवदिासी स्थानीय स्िास्थ्य परंपरा एिं औषवध पादप बोड्ा के अध्यक््
विकास मरकाम के पदभार ग््हण एिं अवभनंदन समारोह को संबोवधत करते हुए
कहा, छत््ीसगढ् आवदिासी स्थानीय स्िस्थ परंपरा एिं औषवध पादप बोड्ा का गठन
हमारी पूि्ाित््ी भाजपा सरकार ने डॉ रमन वसंह के काय्ाकाल म्े वकया गया है।

उन्हो्ने कहा, िनमंडल सुकमा अन्तग्ात 67,732 आवदिासी
पवरिारो् को तेन्दूपत््ा संग््हण िष्ा 2021 तथा 2022 के वलए
अवतवरक्त पावरश््वमक (बोनस) 4,51,50,388 तथा 3,70,38,885
कुल रावश र्पए  8,21,89,273.00 का वितरण एक साथ िष्ा
2023-24 मे् नगद र्प मे् वकया जाना था। यह रावश िनमंडल
सुकमा के डीएफओ. को भेजी गई थी। परंतु वनयमो् तथा
पात््ता के अनुसार इस रावश का वितरण संग््ाहको् को नही्
वकया गया और प््ाथवमक लघु िनोपज सहकारी सवमवतयो् के
पोषक अवधकारी, प््बंधक तथा डीएफओ द््ारा वमलकर
आपरावधक षड़यंत्् पूि्ाक गबन कर वलया गया। लघु िनोपज
संघ तथा विभाग को अिगत करा वदये वक 2024-25 मे शत
प््वतशत बोनस वितरण कर वदया गया है। 

विधानसभा मे् दी गलत जानकारी,
लोक सेिको् पर हो कार्रिाई

विधान सभा के बजट सत्् फरिरी-माच्ा 2025 मे् सदन के
पटल पर प््वतिेदन प््स््ुत करके िन मंडल सुकमा मे् शत
प््वतशत बोनस वितरण वकये जाने की जानकारी िन मंत््ी के
द््ारा दी गई। पूरे प््देश मे् 12,50,000 तेन्दूपत््ा संग््ाहक
पवरिार है्, इनको कुल 2,50,78,57,670 र्पए बोनस वितरण
वकया जाना था।  विधान सभा के पटल पर बोनस वितरण की
असत्य जानकारी रखने के वलए उत््रदायी लोक सेिको् के
विर्द्् समुवचत काय्ािाही की जाए।

विकायत की जांच मे् खुला मामला
डॉ. महंत बताया वक, कांग््ेस पाट््ी के काय्ाक््त्ााओ् की
सतक्कता के कारण बोनस वितरण नही् करने की वशकायत
होने पर कराई गई जांच मे् यह पाया गया वक बोनस की रावश
का वितरण वकया ही नही् गया है। तब बड़े पैमाने पर छापे
मारे गये और केिल एक अवधकारी को वनलंवबत वकया गया
और एफआईआर दज्ा करके वगरफ्तार वकया गया। 
रावि पुन: जारी कर कराया जाए वितरण : प््करण को लेकर
डॉ. महंत ने राज्य्पाल से आग््ह वकया है वक 1.67,732 गरीब
आवदिासी तेन्दूपत््ा संग््ाहको् के बोनस की वजतनी रावश का
गबन अवधकावरयो् तथा कम्ाचावरयो् ने वकया है, उतनी रावश लघु
िनोपज संघ द््ारा पुनः जारी करके पात््तानुसार बोनस का
वितरण सि््ोच्् प््ाथवमकता पूि्ाक करिाया जाए। 

वितरण वकए वबना विभाग
को दी गलत जानकारी

तेन्दूपत््ा संग््ाहको् के साथ लगभग
8 करोड़ का गबन : डॉ. महंत

नक्सल समस्या पर हम सब एक
उप मुख्यमंत््ी ने कहा, एक विषय पर एक साथ बैठकर चच्ाा कर पूरी दुवनया
को संदेश दे दे्गे वक कुछ भी हो जाए, इस विषय पर हम सब एक साथ है्।
झीरम घटना का वजक्् करते हुए उन्हो्ने कहा, िे स्ियं इस बार स्थल पर
जाकर अपनी जान गंिाने िाले नेताओ् को श््द््ांजवल स्िर्प पुष्प अव्पात
करे्गे। धने्द्् साहू ने इस पर कहा,  यह एक ऐसी चीज है वक जो पाट््ी से
अलग हटकर है।

परीक््ा प््णाली म्े बदलाव की
मांग लेकर छात््ो् ने घेरा वववव 
रायपुर। छात््ो् की शैक््णिक
समस्याओ् और मूलभूत सुणिधाओ्
की उपेक््ा के णिरोध मे्
एनएसयूआई ने शणनिार को मैट्स
कॉलेज का घेराि णकया। छात््ो् ने
परीक््ा माध्यम अनुर्प प््श्नपत््
प््दान णकए जाने से लेकर अन्य
मांगे् भी रखी। छात््ो् का कहना है
णक िे णजस भाषा (माध्यम) मे् उत््र
णलखते है्, उन्हे् उसी भाषा मे्
प््श्नपत्् उपलब्ध कराया जाए।
णिशेष र्प से णहंदी माध्यम के
छात््ो् को अंग््ेज्ी भाषा मे् प््श्न पत््
प््दान करना अनुणित है। छात््ो् के
णलए िातानुकूणलत कक््ाओ्, शुद््
पेयजल, पय्ााप्त प््काश और
स्थायी िाई-फाई जैसी बुणनयादी
सुणिधाएं भी णनब्ााध र्प से
उपलब्ध  करानी मांग की गई। 



वीआईपी को छूट, आम
नागडरको ्पर रोकटोक
तूफान में टोल पंलारा के तहस नहस
हो राने के बाद छूट का लाभ शसफंफ
शवशिषंं लोगों तक ही सीशमत है।
पुशलसकमंंी, शवधायक और सांसद
शबना शकसी रोक-टोक के टोल
पंलारा से गुरर रहे हैं, रबशक आम
नागशरकों से वसूली की रा रही है। 

मरमम्त मे ्एक माह
लग सकता है
आंधी-तूफान में तरपोंगी टोल में सेड
उड कर सडकों पर आ शगरा है।
इसकी मरमंमत में लगभग दो माह
लगेंगे। इस बीच शसफंफ वीआईपी को
छूट शमलेगी, आम आदमी को अगर
छूट चाशहए तो पास बनाना पडेगा, रो
एक माह के शलए ही लागू होगा।

- राहुल शसनंहा
मैनेरर टोल पंलारा

तरपोंगी धरसींवा

टोल पंलारा का हाल बेहाल...कंपनी मालामाल
खुले आसमान, शबना संसाधन हो रही वसूली 

हरिभूरि न्यूज:िायपुि 

राजिानी रायिुर में रुरंवार शाम को आई
आंिी के बाद से कबरडंी वंयवसंथा 48 घंटों के
बाद भी सुिर नहीं िाई है। शहर में शकनवार को
भी सुबह से शाम तक कई इलाकों में आंिी से
टूटे िेडं कहीं सडंकों िर कररे िडंे कमले, तो
कहीं कबजली के तारों िर झूलते व
लटकते कमले। वहीं कहीं-कहीं
कंंकतगंंसंं हुए कवदंंुत िोल भी
सुिारे नहीं रए हैं। इस कारर कई
इलाकों में तीसरे कदन भी कबजली
आिूकंतग बंद रही, कजससे लोर कबजली के
साथ िानी की समसंया से भी जूझते रहे। इिर
नरर कनरम और कबजली कवभार का अमला
तीसरे कदन भी वंयवसंथा सुिारने में जुटा रहा,
लेककन दाेिहर बाद कफर मौसम अचानक
बदल रया और बाकरश होने से सुिार कायंग में
लरे अमले भी काम अिूरा छोडंकर लौट रए,
कजसके कारर कई इलाके में 48 घंटे बाद भी
तारों िर लटके एवं सडंकों िर िडंे िेडं हटाए
नहीं जा सके हैं। इिर बेमौसम बाकरश के
कारर भी कई ऐसे इलाकों में कफर कबजली बंद
हो रई, जहां वंयवसंथा सुिार ली रई थी। 

हकरभूकम ने तीसरे कदन भी शहर का
मुआयना ककया और आंिी के कारर फैली
अवंयवसंथा में ककतना सुिार हुआ है, इसकी
िडंताल की। इस :शेष पेज 14 पर

लबगडंैि मौसम, 60 लकमी की
गलत से आंधी के साथ बालरश
आधा दजंजन फंिाइट डायवटंज

रायपुर, रडववार 4 मई 2025 haribhoomi.com

तूफान मंे ताश के
पतंंों की तरह ढह
गया था तरपोंगी का
टोल पंलाजा
टोल लेना बंद नहीं
ककया, बाकी बोरंड
का अता पता नही

हरिभूरि न्यूज:िायपुि/धिसी्वा

रायपरु के धरसींवा संथित तरपोंगी टोल पंलाजा
की छत को दो ददन पहले आए आंधी-तूफान
ने ताश के पतंंों की तरह ढह गई। पूरा पंलाजा
ही तहस-नहस हो गया। हालत यह है दक यहां
करोडंों रंपए की लागत से बना लोहे का शेड
अब भी सडंक दकनारे दबखरा पडंा है।
जानकारी देने वाले सारे बोडंड उडं गए हैं। नीदत

और दनयम की जानकारी देने संकेतक सडंक
दकनारे पडंे हैं। लेदकन टोल पंलाजा पर टैकंस
वसूली बदसंंूर जारी है। तेज धूप में दसथंटम के

खराब होने का खतरा मंडरा रहा है, दबना छत
के कमंडचारी भीषण गमंंी में काम करने को
मजबूर है।  

सूतंंों के अनुसार यह दनयमों का खुला
उलंलंघन है। भारतीय राषंंं ंीय राजमागंड
पंंादधकरण  के थंपषंं दनदंंेश है दक टोल पंलाजा
पर यादंंतयों और कमंडचादरयों की सुरकंंा के दलए
पयंाडपंत बुदनयादी ढांचा होना चादहए। छत का
ढह जाना न केवल     :शेष पेज 14 पर

व्यवस्था सुधारने तीसरे दिन भी जुटा रहा नगर दनगम और दिजली दवभाग का अमला

48 घंटे बाद भी कही ्डबरली बंद, कही ्तारो्
पर लटकते व सडक्ो ्पर टूटे पेड ्हटे नही्

केस 1
पोल हटा, नया लगा नही्
टैगाेर नगर में इंडेन गैस एरेंसी के पास मुखंय
सडंक पर एक शवदंंुत पोल टूटकर सडंक पर
लटक रहा है। पोल के साथ शबरली तारें एवं पेडं
की टहशनयां भी हवा में लटक रही हैं। इस पोल
को सुधारने के शलए शबरली शवभाग में सूचना
शदए दो शदन हो चुका है, लेशकन टीम तीसरे शदन
दोपहर में यहां पहुंची। इस दौरान टीम ने पोल
के साथ सडंक पर झूलते तार एवं पेडं की
टहशनयों को हटाकर साइड कर शदया है, लेशकन
नया पोल अभी तक लगाया नहीं गया है। 

केस 3
पुशलस लाइन कालोनी
कंसथत लोक शनमंागि
शवभाग राषंंंंीय रारमागंग
पशरकंंेतंं रायपुर के मुखंय
अशभयंता कायंागलय के
सामने सडंक के दोनों
तरफ टूटे हुए पेडं पडंे
हुए हैं। इन पेडंों को
तीसरे शदन भी उठाया
नहीं गया है। 

केस 4
डवद््ुत मंिल के
अिसर के घर के
सामने सडक् से उठ
नही ्पाया टूटा पेड्
टैगोर नगर में ही
देवीलकंंंमी हाकंसपटल से
माधंयशमक शिकंंा मंडल
राने वाले मागंग पर तीसरे
शदन भी रगह-रगह टूटे
पेडं सडंकों पर पडंे शमले।
इन पेडंों को 48 घंटों के
बाद भी हटाया नहीं गया
है। एक पेडं तो छतंंीसगढं
राजंय शवदंंुत मंडल के
अफसर:शेष पेज 14 पर

केस 2
दो डदन से एटीएम का उपयोग नही्
टैगोरनगर में देवी लकंंंमी हाकंसपटल के पास
एसबीआई एटीएम सेंटर के बगल में लगे एक
पेडं की बडंी टहनी टूटकर एटीएम के दरवारे
के सामने शगर गई है। इस टहनी को हटाने के
शलए अमला तीसरे शदन दोपहर करीब 12 बरे
पहुंचा था। करीब एक घंटे की मिकंंत के बाद
इस टूटी टहनी को काटकर यहां से हटाया
गया। इस टूटी टहनी का एक शहसंसा सडंक पर
और दूसरा पेडं पर लटका हुआ था। इस कारि
शपछले दो शदन से लोग इस एटीएम का भी
उपयोग नहीं कर पा रहे थे। 

हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
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बंराल की खाडंी से आने वाली नमी
और िकंंिमी कवकंंोभ के असर से
शकनवार को मौसम ने एक बार कफर
अिना रौदंं रंि कदखाया। 50-60

ककमी पंंकतघंटे
की रकत से चली
तेज हवा के साथ
शहर मंे करीब
डेढं घंटे तक
जमकर बाकरश
हुई और कुछ
इलाकों में

ओलावृकंंष भी हुई। ररज-चमक के
साथ हुई ढाई सेमी. बरसात से शहर
की नाकलयां ओवरफंलो हो रईं। माना
मंे बाकरश से जंयादा हवा का पंंभाव
रहा, कजससे आिा दजंगन फंलाइट को
नारिुर और इंदौर डायवटंग ककया
रया। रायिुर के साथ कबलासिुर,
जीिीएम और रायरढं में जमकर
आंिी, बाकरश के साथ ओलावृकंंष
भी हुई।

पंंदेश में सपंताहभर से बंराल की
खाडंी से आने वाली नमी ने भारी
रमंंी को रायब कर कदया है। इतना ही
नहीं, दोिहर बाद बदलने वाले
मौसम ने आम जनजीवन को भी बुरी
तरह पंंभाकवत कर कदया है। रुरंवार
को चली आंिी ने जमकर तबाही
मचाई और रही सही कसर शकनवार
को बदले मौसम ने िूरा कर कदया।

यह फल्ाइट हुई िायवट्ि
माना शवमानतल कंंेतंं में आंधी दोपहर से ही

अपना असर शदखानी लगी थी, शरसकी वरह
से शदलंली, चेनंनई, भुवनेशंंर, मुंबई, हैदराबाद

के साथ हैदराबाद से रगदलपुर आने वाली
फंलाइट को नागपुर और इंदौर एयरपोटंग पर

उतारा गया। मौसम सामानंय होने के बाद उनंहें
रायपुर लाया गया और सभी शवमानों की वापसी

अपने शनधंागशरत समय से डेढं से दो घंटे शवलंब से
हुई। शवमान के याशंंतयों को इसकी वरह से

काफी परेिानी का सामना करना पडंा। 
इन इलाको ्मे ्भरा पानी

िहर में हुई तेर बाशरि की वरह से समता
कालोनी मुखंय मागंग, डगशनया, सुंदर नगर,

िांशत शवहार कालोनी, भाठागांव शरंगरोड,
फतेहिाह माकेंंट, शंयाम टाकीर रोड

बूढंापारा, शटकरापारा, रारेनंदंं नगर सशंवगस
रोड, अमलीडीह, ओसीएम चौक, बैरनाथ

पारा, रयसंंंभ चौक के आसपास इलाकों में
पानी भर गया। इसके अलावा नाशलयों में

कचरे की वरह से गंदा पानी बाहर आ गया।
गंदे पानी और कचरे से उठने वाली बदबू से

भी लोग परेिान होते रहे।

n शहर में डेढं
घंटे में ढाई
सेमी. बाररश,
ओले भी पडंे,
माना में हवा
की रफंतार
जंयादा

नाबालिगों से कराई गांजा की लबकंंी, तेिीबांधा
में पुलिस ने मारा छापा, चार लकए गए रेसंकंयू 

अचछ्ी ग््ेडिंग के बदले लेन-देन का मामला आया था सामने 

नैक रनिीक््ण टीि िे् शारिल 700
प््ाध्यापक बाहि, पद््रि िे् बदलाव
हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

यूजीसी दंंारा नैक गंंेकडंर के कलए
कनरीकंंर टीम में शाकमल आिे से
अकिक पंंाधंयािकों को बाहर का
रासंंा कदखा कदया रया है। ये कारंगवाई
नैक गंंेकडंर के कलए लेन-देन
संबंकित कशकायत सामने आने के
बाद की रई है। नैक गंंेकडंर के कलए
बनाए रए िैनल में लरभर एक
हजार पंंाधंयािक शाकमल थे। इनमें से
700 काे बाहर का रासंंा कदखाया
रया है। इसके अलावा इस िैनल के
कलए नई कनयुकंकतयां भी कफलहाल
नहीं हो रही हैं। रौरतलब है कक
मौजूदा शैकंंकरक सतंं में अचंछे नैक
गंंेकडंर के बदले :शेष पेज 14 पर

ऐसे होता है टीम का गठन 
नैक दंंारा देिभर के महाशवदंंालयों,
शवशंंशवदंंालयों सशहत सभी उचंं
िैकंंशिक संसंथानों को गंंेशडंग पंंदान
की राती है। इसके शलए नैक शविेष
रंप से देिभर से योगंय पंंाधंयापकों
का चुनाव कर उनका पैनल तैयार
करता है। शरस संसंथान में नैक
गंंेशडंग होनी है, उस संसंथान की
पंंकृशत के अनुसार इन पंंाधंयापकों में
से टीम बनाकर भेरी राती है। ये
टीम ही तय करती है शक संबंशधत
संसंथान को कौन सा गंंेड पंंदान
शकया राना है। पंंाधंयापकों के इस
पैनल में िाशमल होने के शलए
आवेदन करने पंंशंंकया यूरीसी दंंारा
शनधंागशरत है। शकसी महाशवदंंालय में
पंंाचायंग होने के साथ-साथ अनंय ितंंें
भी इसके शलए रोडंी गई है। 

छग मे ्भी सामने आया था मामला
यूरीसी नए डसरे से करेगी भत््ी 

नई डनयुसक्तयो ्की
सूचना नही ्
पहले रो पंंाधंयापक नैक में सदसंय
थे, उनमें से 700 को शनकाल शदया
गया है। नई शनयुकंकतयां कब होंगी,
इसे लेकर कोई अपडेट रारी नहीं
शकया गया है। 

- डॉ.देवाशीष मुखज््ी
पंंाचायंग, महंत महाशवदंंालय 

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

पंंकतबंकित होने के बाद राजिानी
रायिुर में रांजा का लरातार तसंकरी
से लेकर खरीदी-कबकंंी हो रही है।
इस नशीले कारोबार में कलपंत लोर
अब इस कारोबार में नाबाकलर
लडंकों व लडंककयों को भी िकेल
रहे हैं तथा उनके भकवषंय से
कखलवाडं कर रहे हैं। मकहला एवं
बाल कवकास कवभार को तेलीबांिा
कंंेतंं में ऐसे ही नाबाकलरों के माधंयम
से रांजा बेचे जाने की सूचना कमली
थी। इस सूचना िर कवभार ने बाल
संरकंंर एवं :शेष पेज 14 पर

चारो ्लडक्ो ्के डवरद्््
होगी एिआईआर
चारों नाबाशलकों को टीम ने
गांरा के साथ पकडंा है,
इसशलए इस मामले में उनके
शवरंदंं एफआईआर भी होगी।
इधर एक ओर रहां गांरा
बेचने के अपराध में नाबाशलगों
के शवरंदंं कानूनी कारंगवाई
करने की तैयारी शवभाग कर
रहा है, वहीं दूसरी ओर पुशलस
भी यह पता लगाने का पंंयास
कर रही है शक वे कौन लोग हैं
रो उनसे यह काम करा रहे
हैं। शफलहाल इस मामले में
रांच की रा रही है।

गांर के साथ चार नाबाडलको ्को डकया रेटक्य्ू
मुखशबर की सूचना शमली थी शक तेलीबांधा कंंेतंं में नाबाशलगों से गांरा की शबकंंी कराई रा रही
हैं। इस सूचना पर संयुकंत टीम ने देर रात को छापा मारकर चार लडंकों को रेसंकंयू शकया है।
उनके कबंरे से गांरा बरामद शकया है। सभी को शफलहाल बालगृह मंे रखा गया है। 

शैल ठाकुर, शरला कायंगकंंम अशधकारी, मशहला एवं बाल शवकास शवभाग 

रात मे ्चुडनंदा रगहो ्पर
करते थे गांरा की डबक््ी
शवभागीय सूतंंों से रानकारी शमली है शक
शवभाग ने शरस कंंेतंं में कारंगवाई की है।
उस कंंेतंं में रात 10 से 12 बरे के दौरान ही
गांरा की शबकंंी की राती थी। कंंेतंं में गांरा
की शबकंंी कुछ चुुशनंदा रगहों पर ही शकया
राता है। टीम ने इनंहीं चुशनंदा रगहों से ही
नाबाशलगों को रेसंकंयू शकया है। 

मशहला एवं बाल शवकास शवभाग को
मुखशबर से सूचना शमली थी शक तेलीबांधा

कंंेतंं अंतगंगत देवार बसंंी में कुछ लोगों दंंारा
नाबाशलगों से गांरा शबकंंी का काम कराया

रा रहा है। नाबाशलगों में लडंकाें के अलावा
कुछ लडंशकयां भी है। इस सूचना के बाद

शवभाग ने गांरा शबकंंी में िाशमल बचंंों को
रेसंकंयू करने की योरना बनाई। इसके

शलए टीम गशठत की  :शेष पेज 14 पर

मुखडबर की सूचना पर छापा

हाई डसकय्ूडरटी नंबर पल्ेट लगाने तीन
लाख आवेदन, डिटमेट् मे ्हो रही देर 

खबर संक््ेप
सूने मकान मे ्धावा
60 हरार की चोरी 
रारपुर। कटकरािारा थाने में एक
युवती ने अजंंात चोर के कखलाफ
उसके सूने मकान का ताला

तोडंकर नकदी
15 सौ रंिए
सकहत 60 हजार
रंिए के सोने के
जेवर चोरी कर
ले जाने की

करिोटंग दजंग कराई है। संतोषी नरर
कनवासी सुनीता कनमंगलकर ने चोरी
की कशकायत दजंग कराई है। सुनीता
ने िुकलस को बताया कक रुरंवार को
वह काम िर रई थी। शाम के समय
उसकी मां ककराना दुकान सामान
लेने रई थीं। इस दौरान अजंंात चोर
उसके मकान का ताला तोडंकर
आलमारी में रखे सोने के जेवर
तथा नकदी चोरी कर ले रया। 
दो बाइक की टक््र, युवक
की मौत, भाई घायल
रारपुर। आरंर थाना कंंेतंं मंे एक
बाइक चालक ने दूसरे बाइक को
ठोकर मार दी। हादसे में दूसरे
बाइक के चालक के कसर तथा
शरीर के अनंय भारों िर रंभीर
चोट लरने से मौके िर ही उसकी
मौत हो रई। िुकलस मरंग कायम
कर मामले की जांच कर रही है।
िुकलस के अनुसार रुरंवार को
भुनेश कुरंंे अिने भाई चेतन के
साथ आरंर से कलंराडीह रांव जा
रहा था। बाइक भुनेश चला रहा
था। एनएच 53 िर बाइक  सीजी-
06 जीटी-5492 के चालक ने
लािरवाही से बाइक चलाते हुए
भुनेश की बाइक को िीछे से
टकंंर मार दी। टकंंर लरने की
वजह से बाइक चला रहा भुनेश
तथा उसका भाई करर रए, कजससे
भुनेश की मौके िर ही मौत हो रई।
उसके भाई चेतन को भी चोटें
आई हैं। 
चाकू से दहशत िैलाते दो
बदमाश डगरफत्ार
रायिुर। चाकू लेकर मोहलंले में
लोरों को आतंककत करते दो
बदमाशों को शुकंंवार को खमतराई
िुकलस ने कररफंतार ककया। इनमें
आरोिी लाला देवार कनवासी देवार
डेरा बंजारी नरर को मोहलंले में
चाकू लेकर आम लोरों को
आतंककत करते िकडंा रया है।
लाला िहले भी चोरी एवं मारिीट
के पंंकररों में जेल जा चुका है।
दूसरा आरोिी पंंशांत डोमरे
खमतराई कनवासी है।

हरिभूरि न्यूज:िायपुि  

अपंंैल 2019 के िूवंग राजंय में 52 लाख वाहन
आरटीओ कायंागलय में िंजीकृत हैं। उन सभी
वाहनों में अकनवायंग रंि से हाई कसकंयूकरटी
नंबर पंलेट (एचएसआरिी) लरवाना
अकनवायंग है। सुपंंीम कोटंग के कदशा कनदंंेश के
बाद िकरवहन कवभार िुराने वाहन माकलकों को
एचएसआरिी लरवाने जनजाररंकता
अकभयान चला रहा है। :शेष पेज 14 पर

दो िर््ी वेबसाइट डचनह्ांडकत
एचएसआरपी लगवाने के

नाम पर लोगों को ठगी का
शिकार बनाने पशरवहन

शवभाग को दो फरंंी
वेबसाइट के बारे में

रानकारी शमली है। उनमें
एक वेबसाइट बुशकंग माय

एचएसआरपी डॉट काम
तथा दूसरा बुक माय

एचएसआरपी डॉट काम है। 

काया्िलय संचालक, केद््् क््मांक 86549 मॉिनि् इंसट्टट्ू्ट ऑफ ्पैरामेडिकल साइंस MIPS रायपुर, (छ.ग.)
कनमंन ताकलका अनुसार छ.र. के कवकभनंन कजलों में ककंंा 10 वीं 12वीं के पंंापंतांकों के अनुसार िैरामेकडकल संसंथा दंंारा संचाकलत कवकभनंन

िैरामेकडकल एवं नकंसिंर सहयोरी िाठंंकंंम सतंं (2025-26) में पंंवेश, एवं सकंटिकफकेट हेतु आवेदन आमंकंंतत है।
(उपलब्ध एवं प््स््ातवि तवतभन्न तजलो् के प््तशक््ण केन्द््ो् के नाम, पाठरक््म एवं कुल सीटे)*

कार्ाालर का पूरा पिा। क््ेत््ीर कार्ाालर, मॉडन्ा इंट्टीट््ूट ऑफ पैरामेतडकल
साइंस (MIPS) जलगृह माग्ा, शीिला चौक के पास भाटागांव रारपुर, (छ.ग.)

के्द््ो की सूतच मेतडकल लैब
टेक्नीतशरन

ओटी
टेक्नीतशरन

नत्सि्ग अत्टटट्ेट/
नत्सि्ग सुपरवाइजर

तडप्लोमा इन
डारतलतसस

तडप्लोमा इन 
रोगा टेक्नीतशरन

ड््ेसर/
वाड्ा ब्वार

रायिुर 40 सीट 20 सीट 30 सीट 30 सीट 30 सीट 30 सीट

िमतरी 30 सीट 20 सीट 20 सीट 20 सीट 20 सीट 30 सीट

कबलासिुर 40 सीट 30 सीट 30 सीट 30 सीट 30 सीट 30 सीट

सरायिाली 30 सीट 20 सीट 20 सीट 20 सीट 20 सीट 30 सीट
जांजरीर 30 सीट 20 सीट 20 सीट 20 सीट 20 सीट 30 सीट

आवेदन हेिु पात््िा
प््ति,

संचालक
शाखा प््बंधक के्द्् क््मांक 86549
मॉडन्ा इंस्टटट््ूट ऑफ् पैरामेतडकल साइंस रारपुर, (छ.ग.)
तपनकोड- 492013

महोदय________________________________________________________िाठंंकंंम में चयन हेतु में अिना
आवेदन पंंसंंुत कर रहा रहीं हूं।
आवेदक का नाम_______________________________________________________________________
किता/िकत______________________________________________ जनंम कतकथ______________________
वरंग अनुज जाकत__________________अनु जाकत__________________ अनंय कि. वरंग___________________
सामानंय_____________________ितंं वंयवहार का िता__________________________________________
___________________________________________________________ किन कोड________________
मो. नं.______________________________________बाटंसअि नं________________________________
िालक का मो. न______________________________ ककंंा 12वीं उतंंीरंग वरंग__________________________ 
में पंंापंत अंक_______________ कुल पंंकतशत_____________मारंगदशंगन हेतु दूरभाष नं._____________________
हसंंाकंंकर____________________________________ िालक का हसंंाकंंर__________________________

आवेदन हेतु 10वीं 12 वीं ककंंा (ककसी भी कवषय) में नंयूनतम पंंकतशत :- अनु. जनजाकत 42%, अनु. जाकत हेतु 45%, अनंय किछडंा वरंग
50%, सामानंय वरंग 55% या अकिक। कवकलांर सैकनक / संव. संगंंाम सैनाकन वरंग के उमंमीदवारो हेतु कनिंागकरत सीटे आरकंंकत है।
नोट :- 1. आवेदक, कनमंन कदये रए आवेदन ितंं के पंंारंि को कमंपंयुटर दंंारा टाइि कराकर अिना िूरंग कववरर संिषंं से भरे । साथ ही 25 रंिये
का डाक कटकट लरा हुआ 10x4 का सफेद कलफाफे मे अिना संवयं का िता संिषंं कलख कर संिीड िोसंट दंंारा कायंागलय के कनमंन िते िर भेजे।
(आवेदन िोसंट दंंारा कनयत कतकथ एक ही संवीकार ककया जाएरा) 2. चयकनत उमंमीदंंारों को कॉल लेटर दंंारा काउनंसकलंर हेतु सुकचत ककया
जाएरा। 3. केवल आवेदक ही काउंकसंर हेतु िातंं होंरे।  4. 10वीं / 12वीं. ओिन िरीकंंा कदए हुए कवदंंाथंंी भी आवेदन कर सकते है। 5. ककसी
भी कजले के कवदंंाथंंी ककसी भी कजले के कलए आवेदन कर सकते है। 
आवेदन पत्् डाक द््ारा भेजने की अंतिम तिति : 30/05/2025 िक
आवेदन पत्् कार्ाालर म्े जमा करने की अंतिम तिति : 10/06/2025 िक

पैरामेडिकल एवं नडस्िग् पाठ््क््म मे ्चयन हेतु आवेदन आमंड््ित
छः महीना / एक वर््ीय / ड््िवर््ीय सडट्िडिकेट एवं डिपल्ोमा कोस्ि के डलए आवेदन आमंड््ित 



खिर संक््ेप

नसंधु कुलिेवी नहंगलाज
माता के भवय् मंनिर का
निमा्ाण जशि् होगा शुर्
रायपरु। पूज्य छत््ीसगि् नसंधी पंचायि
एवं पूज्य नसंधी पंचायि संि कंवरराम
नगर के संयुत्ि ित्वावधान मे्
छत््ीसगि् रायपुर की पावन धरा पर
प््थम नसंधु कुलिेवी नहंगलाज मािा के
भव्य मंनिर एवं सामानजक सांस्कृनिक
आयोजन के नलए हॉल का ननम्ााण
जश्ि संि कंवरराम नगर, कटोरा
िालाब गली नंबर- 2 मे् नकया जाएगा।
पूज्य छत््ीसगि् नसंधी पंचायि के
अध्यक्् महेश िरयानी एवं सिस्यो्
द््ारा नवनध-नवधान से शुभ मुहूि्ा पर
पूजा पाठ, भूनमपूजन कर मंनिर के
ननम्ााण के नलए नी्व रखी गई। पंचायि
उपाध्यक्् गौरव मंधानी ने बिाया नक
भूनमपूजन के अवसर पर छत््ीसगि्
नसंधी पंचायि के अध्यक्् महेश
िरयानी, राजकुमार वानडया, गोपाल
िास चावला, मनोहर चंिनानी,
राजकुमार पंजवानी, महेश लहरवानी,
बबला होिवानी, अमर चंिनानी, राजू
वासवानी, नरिेश जसवानी, नवकास
र्परेला, अननल लाहोरी, िौलि
नसहानी, शकुंिला लखवानी, अर्ण
पंजाबी, अजय वलेचा, शंकर असुिानी,
कमल जयनसंघानी, मनीष पंजवानी,
रिन वश्य्ााणी, प््ेमप््काश, जस्सू,
मनीष आहूजा, जीवि िोलवानी आनि
उपक्सथि थे। 
भगवाि परशुराम की
होगी महाआरती, तैयारी
को लेकर हुई िैठक 

रायपरु। नसनवल लाइंस क्सथि वृंिावन
हॉल मे् शननवार को वश्ड्ा ब््ाह्मण
फेडरेशन एवं सव्ा युवा ब््ाह्मण
पनरषि की आवश्यक बैठक हुई।
बैठक मे् 19 मई की संध्या  िूधाधारी
सत्संग भवन मठपारा मे् भगवान
परशुराम के जन्मोत्सव के अवसर
पर  11 सौ िीपो् से महाआरिी, भजन
संध्या, नवप््जनो् का सम्मान, भोजन
प््सािी  की िैयारी के नवषय मे् चच्ाा की
गई। बैठक मे् उपक्सथि समाज प््मुखो्
ने अपने नवचार रखिे हुए काय्ाि््म
को भव्य र्प िेने का सुझाव निया।
बैठक मे् अरनवंि ओझा, नननिन कुमार
झा, सुरेश नमश््ा, गुणनननध नमश््ा, सुनील
कुमार ओझा, अजय अवस्थी, यशवंि
पुरोनहि,  अमृिलाल नबलथरे, अनभषेक
न््तपाठी, सिीश शम्ाा, रनव शम्ाा, उमेश
शम्ाा, नीरज पाण्डेय आनि उपक्सथि थे।
राजराजेश््री महान््तपुर संुिरी
का मिाया सथ्ापिा निवस 

रायपरु। जगद्््र् शंकराचाय्ा आश््म
बोनरयाकला मे् शननवार को भगविी
राजराजेश््री महान् ्तपुर सुंिरी का
स्थापना निवस मनाया गया। इस
िौरान श््ीयंत्् पूजन-अच्ान और
नवशाल भंडारा भी आयोनजि नकया
गया। इस अवसर पर श््द््ालुओ् को
परम पूज्य 1008 यनिप््वर िंडी
स्वामी डॉ. इंिुभवानंि िीथ्ा महाराज
के िश्ान प््ाप्ि हुए।

रायपुर, रनववार 4 मई 2025 14रायपुरharibhoomi.com

मामूली गाली-गलौज, वििाद पर हत्या
दो नाबावलग सवहत चार वगरफ्तार

हरिभूिम न्यूज : िायपुि/रिल्दा-नेविा 

लतलद्ा थाना क््ते् ् मे ् पािं लदन पवू्व
मंगलवार को एक लनम्ावणाधीन
गोदाम क े िौकीदार की अधं े कतल्
की गतुथ्ी को सलुझात ेहएु पलुलस ने
दो नाबाललग सलहत िार बदमाशो ्को
लगरफत्ार लकया ह।ै घटना लदनाकं को
बदमाश धान फड ् मे ् बठैकर शराब
पी रह े थ।े िौकीदार न े लडक्ो ् को
फड ्मे ्शराब पीन ेस ेमना लकया। इस
बात स े नाराज होकर बदमाशो ् ने
िौकीदार क ेसाथ गाली-गलौज की। 
गाली-गलौज का लवरोध करन े पर
बदमाशो ्न ेिौकीदार की हतय्ा करने
क ेबाद साक््य् लछपान ेउसक ेिहेर ेपर
सीमेट् पोल स ेवार कर लवकतृ कर
लदया। लवधानसभा सीएसपी लवरेद्््
ितवु््देी क ेअनसुार गौरलेा-पेड्््ारोि

लनवासी गोलवदंा पाणि्ये (24) की
हतय्ा क ेआरोप मे ्िदं्क्ामता भारती
उफ्फ कामता, लबमलशे यादव को
लगरफत्ार लकया ह।ै पलुलस को घटना
क े दसूर े लदन कानह्ा राइस लमल के
पीछे शुक्ला भाठा के पास एक
अज््ात यवुक की लाश लमलन े की
सिूना लमली। लशनाखत् करन े पर
लाश पास क ेलनमा्वणाधीन गोदाम के
िौकीदार गोलवदंा क े रप् मे ् हईु।
बदमाशो ्की पतासाजी करन ेपलुलस
न े आसपास लग े सीसीटीवी फटूजे
की पडत्ाल की, तो दो नाबाललग
घटनास्थल के आसपास संलदग्ध
रप् मे ् मिंरात े लदख।े इसक े बाद
पलुलस न ेदोनो ्नाबाललग स ेपछूताछ
की, तो उन लोगो ्न ेअपन ेदो अनय्
सालथयो ्क ेसाथ लमलकर हतय्ा करने
का अपराध कबलू लकया। 

ढािा मे ्चल रहा था शराि
का अवैध कारोिार, िशक् मे्

जबत्, संचालक नगरफत्ार
हरिभूिम नय्जू : िायपिु

राजधानी रायपरु क े मुजगहन थाना
क््ते् ्क ेग््ाम छछानपरैी सस्थत आरके
ढाबा मे ् शराब का अवधै कारोबार
लकया जा रहा था। इसकी सिूना

लमलने पर
आ ब का री
लवभाग की टीम
ने शुक््वार रात
को इस ढाबा म्े
छापमेार कार्ववाई
की। इस दौरान
ढाबा से
मध्यप््देश राज्य

की बल्क मे ् शराब जब्त लकया ह।ै
इस कार्ववाई मे ् ढाबा सिंालक को
भी लगरफ्तार लकया है, लजसे
नय्ायालय मे ्पशे कर जले भजे लदया
गया है। आबकारी लवभाग रायपरु के
उपायकुत् रामकषृण् लमश््ा न े बताया
लक 2 मई को मखुलबर से सूिना
लमली थी लक छछानपैरी स्सथत
आरक ेढाबा मे ्अवधै रप् से शराब

लबक््ी का कारोबार लकया जा रहा ह।ै
इस सूिना पर सहायक लजला
आबकारी अलधकारी राजेन्द््नाथ
लतवारी के नेतृतव् म्े टीम न ेढाबा मे्
छापा मारा। इस दौरान ढाबा स े56
देशी मसाला, 104 गोवा सव्हसक्ी
कुल 28.80 लीटर शराब जबत् की।
जब्त शराब मध्यप््देश की है।
लवभाग न ेशराब जबत्ी करने क ेसाथ
ढाबा के संिालक राेशन बघेल
लनवासी छछानपरैी को लगरफत्ार कर
उसक े लवरद्् ्आबकारी अलधलनयम
की धारा 34 (2) क े तहत प्क्रण
दज्व कर न्यायालय म्े पशे कर जले
भेज लदया है। इस कार्ववाई मे्
आबकारी मखुय् आरक्क् सनुीता
गग्व की भी महतव्पणू्व भलूमका रही। 

नसनवल लाइंस के
सभागार मे ्काि्ाूि

प््िश्ािी कल से
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

लवश्् काट्वलूनसट् लदवस पर दशे की एकमात् ्काट्वनू पल््तका
काट्वनू वािॅ न ेअलखल भारतीय स्र् पर काट्वनू प्ल्तयोलगता
का आयोजन लकया ह।ै संसकृ्लत लवभाग और छग पय्वटन
मिंल के सहयोग से
होने वाले इस
आयोजन म्े देशभर के
काट्वूलनस्टो् ने भाग
ललया। इस वष्व का
लवषय- आतंकवाद से
नही ्िरगेा पय्वटक रखा गया था। काट्वनू वाॅि के सपंादक
त्य्बंक शमा्व ने बताया लक इतना जलटल लवषय होन ेके बाद
दशे के लवलभन्न लहसस्ो ्स ेरोिक और प््रेक काट्वनू प््ापत् हएु
है।् इन काट्वनूो् की प्द्श्वनी 5 मई को रायपरु इंलियन काफॅी
हाउस लसलवल लाइसं क ेसभागार मे ्शाम 5 बज ेस ेलगाई
जाएगी। यह प्द्श्वनी दो लदनो् तक िलगेी। श््ी शम्ाव ने
बताया लक इस प्द्श्वनी मे ्शालमल होने पणु ेस ेकाट्वलूनस्ट
राजशे नाईक लवशषे तौर पर रायपरु आ रह े  है।् इस लदन
संगोष््ी भी आयोलजत होगी, लजसका लवषय ह-ै कय्ा ड््ाइगं
आट्व कही  जान ेवाली कला सिमिु समापत् हो जाएगी। 6
मई को कैरीकेिर बनान े की काय्वशाला होगी। उनह्ोन्े
बताया लक पणु ेस ेआए काट्वलूनस्ट राजशे नाईक सधंय्ा 4 से
6 तक कैरीकेिर बनान ेकी  कला पर काय्वशाला करेग्।े इस
काय्वशाला क ेललए गगूल रलजस्टे््शन अलनवाय्व  होगा और
इसम्े 15 वष्व की आय ुस ेकम बच्् ेभाग नही् ल ेसकेग्।े 
काि्ाूि प््नतयोनगता के पनरणाम घोनषत
श््ी शम्ाा ने बिाया नक प््नियोनगिा को काफी अच्छा प््निसाि
नमला और इसके पनरणाम इस प््कार रहे, िस हजार र्पए
का प््थम पुरस्कार कन्ााटक के उिय नवट््ल और बे्गलुर् के
नबबेक सेनगुप्िा के मध्य बांटा गया, वही् साि हजार र्पए
का न््दिीय पुरस्कार पुणे के कनपल घोलाप और हैिराबाि के
वश्लूरी कृष्णा के बीच बांटा गया और पांच हजार र्पए का
िृिीय पुरस्कार भुवनेश््र के िेबाशीष और केरल के मनोज
के मध्य बांटा गया। 20 िवशेष पुरस्कार भी निए गए।

कैि के राष््््ीय अधय्क्् िीसी
भरनतया का निशल्ी के

मुखय्मंत््ी िे नकया समम्ाि 

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

नई लदलल्ी क े भारत मिंपम मे ् वय्ापालरक नतेाओ ् के
राष््््ीय समम्लेन मे ्मखुय्मतं््ी  रखेा गपुत्ा न ेकटै क ेराष््््ीय

अध्यक्् बीसी भरलतया को उनके
अल््ितीय व्यापालरक योगदान और
समल्पवत सेवाओ् के ललए सम्मालनत
लकया। इस समम्लेन मे ् दशे क े सभी
राजय्ो ्स े150 स ेअलधक वय्ापालरक नतेा
शालमल हुए। कैट के राष््् ्ीय वाइस
ियेरमनै अमर पारवानी, प्द्शे अधय्क््

लजतनेद्् ्दोशी न ेबताया लक लदलल्ी मे ्हयु ेराष््््ीय समम्ेलेन
मे ् मखुय्मतं््ी रखेा गपुत्ा न ेश््ी भरलतया को एक  सवेाभावी
और दरूदश््ी नतेतृव्कता्व क े रप् मे ् सबंोलधत करत े हएु
कहा लक  उनक ेनतेतृव् मे ्कटै न ेदशे क ेवय्ापालरयो ्की
समसय्ाओ ्को  मखुरता स ेउठाया ह।ै साथ ही समसय्ाओ्
क ेसमाधान मे ्सल््कय भलूमका लनभाई ह।ै उनह्ोन् ेकहा  लक
श््ी भरलतया का काय्व वय्ापालरक समदुाय क े ललए प््रेणा
स््ोत ह।ै दशेभर स ेआए सकैडो ्प्म्खु वय्ापालरक नतेाओ्
की  उपसस्थलत मे ्यह समम्ान समारोह आयोलजत हआु।
अमर पारवानी न ेकहा श््ी भरलतया को लमल ेइस समम्ान
स ेपरू ेवय्ापारी समाज मे ्गौरव और उतस्ाह का वातावरण
बना ह।ै कटै क े काय्वकारी अधय्क् ् लवक्म् लसहंदवे,
परमाननद् जनै, वाश ु माखीजा, महामतं््ी सलुरनद््र् लसहं,
काय्वकारी महामतं््ी भरत जनै, एव ं कोषाधय्क् ् अजय
अग्व्ाल न ेराष््््ीय अधय्क् ् बी.सी. भरलतया को समम्ालनत
लकए जान ेपर हालद्वक शभुकामनाए ंदी है।्

िोल पल्ाजा का ....
कम्ाचानरयो् के नलए असुरन््कि माहौल पैिा
करिा है, बक्शक टोल संचालन को भी बानधि
करिा है। ऐसे मे् पूरी िर से टोल टैत्स
वसूलना ननयम नवर्द्् है।  

48 घंिे िाि ....
पि्िाल मे ्पिा चला नक अमला यद््ु स््र पर
जरर् सधुार काय्ा मे ् लगा हुआ ह,ै लनेकन
अभी िक करीब 70 प्न्िशि अवय्वसथ्ा को
सुधारने मे ् कामयाब रहा ह,ै वही ् 30 प्न्िशि
सुधार काय्ा अभी भी बाकी ह।ै इस पिि्ाल मे्
यह भी पिा चला नक नबजली नवभाग का अमला
कई इलाको ्मे ्40 घटं ेक ेबाि पहंुच पाया है।
इनमे ् आउटर इलाको ् क े अलावा शहर के
अिंर क ेइलाक ेभी शानमल ह्ै। नजन इलाको ्मे्
अमला िीसर ेनिन पहुचंा है, वहा ंभी अभी िक
शि-प्न्िशि समसय्ा का ननराकरण नही ्नकया
गया ह।ै कछु इलाको् मे ्लोगो ्को राहि िने ेके
नलए नबजली वय्वसथ्ा को असथ्ाई रप् से
सुधारा गया है।  कसे:5- खि्ुमिु्ा मे ् िीसरे
निन भी नही् लौटी नबजली- अमलशे्र् के
खुिम्ि्ुा गावं मे ् भी आंधी क े कारण नबजली
पोल क््निग्स्् ् होकर नगर गया ह,ै नजसके
कारण नबजली बिं ह।ै गांव क े लोगो् न े इसे
सुधारने क ेनलए नवभाग को सचूना िी, िीन निन
हो चुका ह,ै लेनकन अब िक इसे सधुारने
अमला नही ्पहुचंा है, नजसक ेकारण यहां के
घर अधेंर ेमे ्डूब ेहुए है।् 

केस 4...
हसमुख मेहिा के घर के सामने सि्क पर
पि्ा हुआ है। सि्क पर पि्े इन पेि्ो् के
कारण वाहन के िुघ्ाटनाग््स्् होने की भी
संभावना बनी हुई है। 

िािानलगो ्से कराई ....
पुनलस नवभाग की संयुत्ि टीम बनाकर
शुि््वार की िेर राि को िेलीबांधा क््ेत्् के
िेवार बस््ी मे् योजना बनाकर छापा। इस
िौरान बस््ी से चार नाबानलग लि्को् के
कब्जे से अलग-अलग ग््ाम मे् गांजा
बरामि नकया है। नवभाग ने इन चारो् लि्को्
को रेस्त्यू कर बाल गृह भेजा है। 

मुखनिर की सूचिा ....
गई, नजसमे ्मनहला एव ंबाल नवकास नवभाग
क े अनधकारी क े अलावा बाल सरंक्ण् एवं
पनुलस नवभाग क ेअनधकारी एव ंकनम्ायो ्को
भी शानमल नकया गया था। इस सयंतुि् टीम ने
शिु्व्ार राि करीब 11.30 बज ेइस बस््ी मे्
योजना क ेिहि छापा मारा। इस िौरान चार
नाबानलग लिक्ो ्क ेकबज् ेस ेगाजंा बरामि
नकया। य ेचारो ्लिक् े नबि््ी करन ेक े नलए
गाजंा अपन ेपास रख ेथ।े टीम न ेइसक ेबाि
इन चारो ् लिक्ो ् को रसेत्य् ू कर नफलहाल
मामल ेकी जाचं होन ेिक बाल गहृ भजेा ह।ै 

हाई नसकय्ूनरिी िंिर ....
डिे ्महीने के भीिर िीन लाख वाहन मानलको्
ने एचएसआरपी लगवाने पनरवहन नवभाग मे्

आवेिन पशे नकया ह।ै पेश नकए गए आविेन
मे् 70 हजार वाहनो् मे् एचएसआरपी
नफटमे्ट नकए गए है्।  राज्य मे्
एचएसआरपी लगाने िो कपंनी रोजामटेा्ा
िथा नरयल मजेान कपंनी पजंीकिृ की गई
है।् हाई नसत्यनूरटी नबंर पल्टे लगाने मे ्िजेी
लान े शिु्व्ार को नवा रायपरु पनरवहन
मखुय्ालय म्े पनरवहन सनचव, एस. प्क्ाश,
अपर पनरवहन आयुति् डी. रनवशकंर, की
अध्यक््िा म्े सभी नजलो् के आरटीओ,
डीटीओ क ेसाथ एचएसआरपी लगान ेवाली
कपंनी क े प्न्िनननधयो ् क े साथ हाई लेवल
मीनटगं ली गई। मीनटगं मे ् एचएसआरपी
लगाने म्े हो रही िेर को लकेर चचा्ा की गई। 

िैक निरीक््ण िीम ....
महानवद््ालयो् से धनरानश वसूलने का
मामला सामाले आया था। इसके बाि कई
नगरफ्िानरयां भी हुई थी्। पूरे मामले के
खुलासे के बाि छग के भी कई
महानवद््ालयो् ने यह बाि स्वीकारी थी नक
उन्हे् भी अच्छी ग््ेनडंग के नलए नैक टीम को
महंगे उपहार िेने पि्े थे। इसके अलावा
उनकी खास िरह से खानिरिारी भी की गई
थी। अन्य राज्यो् से भी इस िरह की
नशकायि आई थी। यूजीसी द््ारा नसस्टम को
सुधारने लंबे समय से पैनल मे् जमे
प््ाध्यापको् को हटाया गया है। इसके
अलावा नैक ग््ेनडंग के नसस्टम मे् भी
बिलाव नकया जा रहा है। इसके चलिे भी
नई ननयुक्तियां नफलहाल नही् हो रही है्। 
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आंबेिकर अस्पताल के एिवांस काल्िियक
इंस्सटट््ूट मे् 70 साल के मरीज के ह्दय की नस मे्
जमे कैस्लशयम को काटकर एंलजयोप्लास्टी की
प््ल््कया पूरी की गई है। पहली बार कैथलैब मे् लेजर
कट एंलजयोप्लास्टी की गई, लजसके लाइव
िेमो्स्ट््ेशन से लवलभन्न राज्यो् के काल्िियोलॉलजस्ट
इस प््ल््कया के गवाह बने। मरीज के ह्दय की नस मे्
जमे कैस्लशयम को देखते हुए लनजी अस्पताल ने
एंलजयोप्लास्टी करने से इनकार कर लदया था। 

काल्िियोलॉजी लवभागाध्यक्् िॉ. स्समत श््ीवास््व
के नेतृत्व मे् आयोलजत इस काय्वशाला को सफल
बनाने मे् िॉ. कुणाल ओस््वाल, िॉ. एसके शम्ाव,
िॉ. प््तीक गुप्ता सलहत अन्य लोगो् का योगदान रहा।

उपिार के ललए मरीज को मुख्यमंत््ी लवशेष सहायता
योजना का लाभ लमला। 

िा. श््ीवास््व ने बताया लक एक्साइमर लेजर
कोरोनरी एंलजयोप्लास्टी कट एक लवशेष प््कार की
एंलजयोप्लास्टी है, लजसमे् लेजर का उपयोग करके
कोरोनरी धमलनयो् मे् जमी हुई र्कावटो् को हटाया
जाता है। यह उन मामलो् मे् प््योग लकया जाता है,
जहां पारंपलरक बैलून एंलजयोप्लास्टी या स्टे्लटंग
पय्ावप्त नही् होती। उन्हो्ने बताया लक 73 वष््ीय
व्यस्कत के राइट कोरोनरी आट्वरी मे् ब्लॉकेज था।
उसके आट्वरी मे् इतना ज्यादा कैस्लशयम जमा था लक
एंलजयोप्लास्टी करने वाला वायर क््ॉस नही् हो
सकता था। साथ ही राइट कोरोनरी आट्वरी की उत्पलत
अपने मूल स्थान से न होकर ऊंिाई पर थी, जो केस
की दूसरी जलटलता थी। 

एसीआई के कैथलैब में पहली बार लेजर कट एंजजयोपंलासंटी, देशभर के काजंडियोलॉजजसंट बने गवाह
निजी असप्ताल से निराश होकर आया वृद्् मरीज, निल की िस मे ्जमा था कैलश्शयम
ऐसे पूरी हुई प््न््िया
मरीज के िानहने हाथ की धमनी के रास््े निल की
नस िक कैथेटर को ले जाया गया। अत्यनधक वजनी
और कठोर िारो् से नस की र्कावट को पार नकया
गया एवं एत्साइमर लेजर का इस््ेमाल करिे हुए
जमे हुए कैक्शशयम को िोि्कर बैलून के गुजरने का
रास््ा बनाया गया। इसके बाि कोरोनरी इंट््ा
वैस्कुलर अश्ट््ा सोनोग््ाफी से ह्िय की नस के
अंिर की सोनोग््ाफी कर बचे हुए कैक्शशयम को
चाकूनुमा नवशेष कनटंग बैलून का इस््ेमाल कर
काटा गया। कैक्शशयम के पूरी िरह टूट जाने के बाि
स्टंट जाने का रास््ा बनाया गया और िो स्टंट
लगाकर एंनजयोप्लास्टी की प््न््िया पूरी की गई।

राष््््ीय स््र का कांफ््््स
डॉ. क्समि ने बिाया नक जबलपुर मे्
कान्डायोलॉनजकल सोसाइटी ऑफ

इंनडया की राष््््ीय स््र का कांफ््््स
आयोनजि हुई है। उनके आग््ह पर

हमने इस केस का जीवंि प््िश्ान
कर काय्ाशाला को सफल बनाने मे्

अपना योगिान निया, नजसकी
िेशभर मे् सराहना हुई। इस  िौरान

िेशभर के कान्डायोलॉनजस्ट ने इस
प््न््िया को लाइव िेखा िथा प््श्न

पूछ कर अपनी शंकाओ् का
समाधान भी नकया। 

िस जोि के नलए 250 कम्ाचारी रखेग्े

लोकल फसल की आवक बंद
लिल्हर मे् टमाटर 20 से 30 र्पए
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प््देश  के टमाटर की फसल की आवक
बंद हो गई है। ऐसे मे् अब इसकी कीमत
मे् लगातार इजाफा हो रहा है। थोक मे्
इस समय  कीमत 15 र्पए और लिल्हर
मे् 20 से 30 र्पए लकलो हो गई है। कुछ
कम क्लाललटी का  टमाटर 20 र्पए
लकलो तक लमल रहा है। अब बाहर से
टमाटर आने के कारण कीमत और
बढ्ेगी और लफर से दाम  आसमान पर
जाएंगे। 

प््देश मे् टमाटर की फसल दीपावली
के बाद आती है जो  अप््ैल के अंत तक
िलती है। बीते साल लोकल फसल के
आने के पहले टमाटर के दाम  सौ र्पए
से ज्यादा पहुंि गए थे। इसके बाद जब
लोकल फसल आई तो टमाटर के दाम
कम होने लगे। लेलकन प््ारंभ मे् लोकल
फसल के दाम भी ज्यादा रहे और कीमत
50  से 60 र्पए रही क्यो्लक लोकल
फसल भी दूसरे राज्यो् मे् जा रही थी,
लेलकन  जैसे-जैसे आवक मे् इजाफा
हुआ तो कीमत कम होती िली गई।  

कीमत लगातार बढ़ने की संभावना

िपछले साल 100 रप्ए नकलो तक हो गए थे

िाला सफाई के नलए प््तय्ेक जोि को
25-25 पल्ेसमेि् सफाई कम्ाचारी
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बालरश पूव्व शहर के बड्े नाला-नाललयो् की
सफाई काय्व के ललए लनगम का स्वास्थ्य

लवभाग 250 सफाई
कम्विारी उपलब्ध
करायेगा।  दस जोन मे्
नाला सफाई काय्व के
ललए अलग से 10 जोन
गै्ग बनाए जा रहे है्।
प््त्येक जोन गै्ग के ललए
25 सफाई कम्विारी लदये

जाये्गे, जो लक अनुबंध के आधार पर नगर
लनगम को अनुबंलधत सफाई ठेकेदार
उपलब्ध करायेगा। वही् नालो् की मशीन
से सफाई कराने नगर लनगम लकराये पर
पोकलेन मशीन से शहर के बड्े नालो् की
सफाई करायेगा। बड्ी पोकलेन मशीन और
प्लास्सटक किरा उठाने जटायु खरीदने की
योजना लफलहाल टल गयी है। 

शहर के बड्े नाले-नाललयो् की सफाई
के ललए नगर लनगम के पास पय्ावप्त सफाई

संसाधन नही् है्। इसके कारण हर साल
सफाई लवभाग को बालरश के सीजन मे्
लकराये की पोकलेेेेेन मशीन से नाला सफाई
कराने की नौबत आती है। दस जोन मे् 10
बड्ी पोकलेन मशीन और 5 छोटी मशीनो्
की जर्रत है। इसके ललए नगर लनगम के
स्वास्थ्य लवभाग ने बाकायदा प््स््ाव
बनाकर भेजा, तालक सफाई संसाधन
पय्ावप्त होने से समय रहते नाले-नाललयो्
की सफाई कराई जा सके। वत्वमान मे्
लनगम के पास केवल 2 बड्ी  पोकलेन
मशीन नाला सफाई के ललए उपलब्ध है,
जो लक शहर के लवस््ार और जर्रत के
लहसाब से बहुत कम है। 

पांच रप्ए 
नकलो मे ्निका 

नए  साल मे् टमाटर के दाम
ऐसे जमीन पर आए लक

मंलियाे् मे् लकसानो् को कीमत
ही  नही् लमल रही थी, मंिी मे्
एक से दो र्पए लकलो टमाटर

के दाम होने के कारण
लकसानो् ने टमाटर बेिने ही

बंद कर लदए। लिल्हर मे्
टमाटर 5 र्पए लकलो तक

लबके। अच्छी क्वाललटी का
टमाटर लिल्हर मे् दस र्पए
का िेढ् लकलो तक लबका। 

टमाटर  के दाम अब वापस आसमान की तरफ जाने का क््म प््ारंभ हो गया है।
अब लोकल फसल का आना लगभग बंद हो गया है।  इसके कारण इसके दाम
ज्यादा होते जा रहा है। अच्छी क्वाललटी का  टमाटर थोक मे् 15 र्पए तक लबक
रहा है। थोड्ी कम क्वाललटी वाला टमाटर 10 से  12 र्पए मे् लबक रहा है। यह
टमाटर लिल्हर मे् 20 र्पए मे् लमल जा रहा है,  लेलकन अच्छी क्वाललटी वाला
टमाटर 30 र्पए मे् लबक रहा है, दो लकलो लेने पर  जर्र 25 र्पए के लहसाब से
50 र्पए लग रहे है्। इस माह से लफर से दाम र्लाने  वाले होने लगे्गे। 

गम््ी मे्
िढत्े 

है ्िाम

n रकराये के
पोकलेन
मशीन से
िोगी नाला
सफाई, 30
लाख रपंये
िोगंे खचंच

नकराये से पोकलेि
से कराएंगे
िाला सफाई 
नगर ननगम के स्वास्थ्य
अनधकारी डॉ. िृक्पि
पानणग््ही का कहना है, 8
बि्ी पोकलेन मशीन
खरीिने के स्थान पर
नकराये से पोकलेन मशीन
लेकर शहर के नालो् की
सफाई कराये्गे। इसके
नलए 30 लाख र्पये िस
जोन के नाला सफाई
काय्ा के नलए रखे गये है्।
नई पोकलेन नही् खरीि
रहे, प्लाक्सटक कचरा
उठाने ननगम के पासएक
जटायु मशीन उपलब्ध है,
9 अनिनरत्ि मशीन
खरीिने का प््स््ाव निया
था, पर अभी मंजूरी नही्
नमली है। 

n धान फड ंमे ंशराब
पीने से मना रकया
तो बदमाशो ंने
चौकीदार से
गाली-गलौज 
कर की ितयंा

n ढाबा से 
56 देशी
मसाला,
104 गोवा
ववंिसकंी कुल
28.80
लीटर शराब
जबतं की 

n भारत
मंडपम में
वयंापाररक
नेताओ ंका
राषंंंंीय
सममंेलन 

निजिेस साइि 
अज्ाुि फय्ूल और मुसक्ाि एिज््ी

पव्ाइंि का हुआ भवय् शुभारंभ

रायपरु। शहर क े िजेी स े नवकनसि हो रह े इलाको ् मे ् शमुार
परुानी धमिरी रोड पर िो बि् ेप्न्िष््ानो ्का शभुारभं नकया गया,
नजसमे ्अज्ानु फय्लू (िगु्ा पाटन रोड, भरेग्ाभाठा) और मसुक्ान
एनज््ी पव्ाइटं (खोरपा) शानमल है।् य े िोनो ् प्न्िष््ान वाड्ा
ि्म्ाकं-67 भति् मािा कमा्ा वाड्ा की पाष्ाि ममिा सोन ूनिवारी
और उनक ेपनि, यवुा उद्म्ी सोन ू निवारी की सयंतुि् पहल से
शरु ्नकए गए है।् शभुारभं समारोह मे ्रायपरु लोकसभा सासंि
बजृमोहन अग्व्ाल की उपकस्थनि न ेआयोजन को नवशषे बना
निया। इस मौक ेपर क््ते् ्क ेग््ामीणो ्और सथ्ानीय जनसामानय्
की बि्ी सखंय्ा मे ्भागीिारी िखेी गई।

सुयश असप्ताल मे ्िो निवसीय
अंतरा्ाष््््ीय जनिल एंडोसक्ोपी काय्ाशाला

रायपरु। सुयश अस्पिाल, कोटा गुन्ियारी रोड, रायपुर मे्
3 और 4 मई को िो निवसीय अंिर्ााष््््ीय जनटल
एंडोस्कोपी (थड्ा स्पेस एंडोस्कोपी) काय्ाशाला का सफल
आयोजन नकया गया। इस काय्ाशाला मे् पेट, आंि, नलवर
और पै्न््ियास से संबंनधि जनटल रोगो् के उपचार के
नलए अत्याधुननक एंडोस्कोनपक िकनीको् का प््िश्ान
नकया गया। काय्ाशाला का नेिृत्व सुयश अस्पिाल के
गैस्ट््ोइंट््ोलॉजी नवभाग के ननिेशक डॉ. मनोज लाहोटी
और मुख्य सलाहकार डॉ. अनमि जोशी ने नकया। इसमे्
भारि और नविेश के प््ख्याि नवशेषज््ो्-डॉ. रानधका
चव्हाण (पुणे), डॉ. अनमिाभ नायक (यूके) और डॉ.
प््काश िलाई (भुवनेश््र) ने भाग नलया। इस िौरान
‘पोयम’ िकनीक के माध्यम से एत्लेनसया कान्डाया से
पीन्िि मरीजो् का सफल इलाज नकया गया, जो लंबे
समय से भोजन ननगलने मे् असमथ्ा थे। इसके अलावा
पै्न््ियास की स्यूडोनसस्ट से संबंनधि मरीजो् का इलाज
मेटानलक स्टे्ट की सहायिा से नकया गया।

पेज 13 के शेष ...

निलीप काचा  
रायपरु। श््ीजी
पलैसे नय् ूहाउस
श््ीनगर ननवासी
निलीप काचा  (62)
का 3 मई को

ननधन हो गया। उनकी अनंिम यात््ा 4
मई को सबुह 10 बज ेननवास सथ्ान से
िव्ेेद् ्नगर मकुत्िधाम क ेनलए
ननकलगेी। व ेनवनोि काचा, गौरागं
काचा क ेभाई थे। 

निधि



रायपरु। हर सफलता के पीछे एक लंबे संघर्ग
और धैय्ग की कहािी हछपी होती है। कुछ ऐसी
ही कहािी है रायपुर की अहभिेत््ी श््ुहत पांडे
की, हजन्हो्िे आह्थगक तंगी के दौर मे् न्यूज

एंकहरंग, होक्सटंग और यहां तक हक हटहफि
हडलीवरी जैसे काम हकए, लेहकि अब जब उन्हे्
उिके अहभिय से पहचाि हमलिे लगी है तो यह
सफर उन्हे् िास िुशी और संतोर देता है।

श््ुहत िे बॉलीवुड अहभिेता अजय देवगि
के साथ हफल्म रेड-2 मे् अहभिय हकया है।
हहरभूहम से िास बातचीत मे् उन्हो्िे अपिे
संघर्ग और सफर के अिुभव साझा हकए।
उन्हो्िे बताया, बचपि से ही एक्टटंग के प््हत
गहरी हदलचस्पी थी और अब यह हसफ्फ शौक
िही्, बक्लक मेरा जीवि बि चुका है। रेड-2 मे्
चयि की प््ह््कया भी आसाि िही् थी। पहले
हकरदार के हलए ऑहडशि हदया, लेहकि चयि
िही् हो सका। इसके बाद हिद््ेशक िे उन्हे्
‘गीता देवी’ िामक महत्वपूण्ग हकरदार के हलए
चुिा, हजसके हलए तीि राउंड के बाद उिका
फाइिल सलेट्शि हुआ। श््ुहत बताती है्,
हफल्म के सभी पोस्टरो् मे् एकमात्् हफमेल
एट्ट््ेस के र्प मे् मेरी तस्वीर है, जो मेरे हलए
गव्ग की बात है।

एजूकेशन अपडेट

इसरो मे् वैज््ाहिक, इंजीहियर पदो्
पर ऑिलाइि आवेदि 19 मई तक 

रायपुर। इंजीहियर या
वैज््ाहिक बििे का

सपिा देि रहे युवाओ्
के हलए िुशिबरी है।

भारतीय अिुसन्धाि
अंतहरक्् संगठि की

ओर से
वैज््ाहिक/इंजीहियर के
हरट्त पदो् को भरिे के
हलए भत््ी हिकाली गई

है हजसके हलए आवेदि
प््ह््कया  आज यािी 29
अप््ैल से स्टाट्ग कर दी
गई है। जो भी अभ्यथ््ी
इस भत््ी मे्  भाग लेिा

चाहते है् और पात््ता
पूरी करते है् वे हबिा देरी

करते हुए तुरंत  ही
ऑहफहशयल वेबसाइट
www.isro.gov.in

पर जाकर फॉम्ग भर
सकते है्। इसके अलावा

आप इस पेज पर हदए
डायरेट्ट हलंक का

उपयोग करके भी सीधे
आवेदि कर सकते

है्।इस भत््ी मे् भाग लेिे
के हलए उम्मीदवार के

पास गेट स्कोरकाड्ग
होिा  अहिवाय्ग है।

इसके साथ ही अभ्यथ््ी
िे पदािुसार बीई/

बीटेक हडग््ी
इलेट्ट््ॉहिट्स एन्ड

कम्युहिकेशि/
मैकेहिकल

इंजीहियहरंग/ कंप्यूटर
साइंस  एन्ड

इंजीहियहरंग मे् न्यूितम
65 फीसदी अंको् के

साथ प््ाप्त की हो। 

इसके  साथ ही आवेदन करते
समय अभ्यथ््ी की फ्यूनतम आयु 18
वष्ट से कम और अफिकतम  आयु
28 साल से ज्यादा नही् होनी
चाफहए। आरफ््कत श््ेणी से आने वाले
अभ्यफ्थटयो् को ऊपरी उम्् मे्
फनयमानुसार छूट दी जाएगी। ध्यान
रखे् फक आयु  की गणना 19 मई
2025 के अनुसार की जाएगी। इस
भत््ी के माध्यम से इसरो मे्
वैज््ाफनक/ इंजीफनयर के कुल 63
पदो् पर भत््ी की जाएगी।
पदानुसार भत््ी फववरण नीचे से देख
सकते है्। इस भत््ी मे् आवेदन के
फलए सबसे पहले आफिकाफरक
वेबसाइट www.isro.gov.in पर
जाकर कफरयर बटन पर न्कलक
करना होगा। इसके बाद  आपको
भत््ी से संबंफित आवेदन फलंक पर
न्कलक करना होगा। आवेदन
पोट्टल पर  आपको फजस पद के
फलए िॉम्ट भरना होगा उस पर
न्कलक करना होगा। इसके बाद
मांगी  गई फडटेल दज्ट करके िॉम्ट
भरे्। अंत मे् फनि्ाटफरत शुल्क जमा
करके िॉम्ट  को सबफमट कर दे्
और पूण्ट र्प से भरे हुए िॉम्ट का
एक फ््पंटआउट फनकालकर
सुरफ््कत रख ले्।

आयु 28 साल से ज्यादा
नही् होनी चाफहए

02

गमंंी से बचने जगनंनाथ ने गकया नौका...

गसटी इवंेट

395 हदव्यांगो् को कृित््म हाथ-पैर लगिे
से छूटेगी ट््ायहसकल और बैसािी
रायपरु। जािे हकतिे ही

लोग ऐसे है्, हजिके
जीवि की गाड्ी

ट््ायहसकल और बैसािी
के भरोसे चल रही है।

ऐसे लोगो् को हौसले की
उड्ाि देिे का दाहयत्व

हिभािे वाले उदयपुर के
िारायण सेवा संस्थाि िे
इस साल छत््ीसगढ् के

395 हदव्यांगो् को
िारायण हलम्ब हाथ और

पैर देिे की तैयारी शुर्
की है। संस्थाि के

मीहडया प््भारी भगवाि
प््साद गौड् िे बताया हक
लगातार दूसरी पर रायपुर

मे् हिशुल्क ऑपरेशि
जांच व चयि के साथ ही

िारायण हलम्ब और
केहलपस्ग माप लेिे कै्प

हकया गया। अब जूि
महीिे मे् हदव्यांगो् के

जीवि मे् उम्मीद की िई
हकरण जुड्िे वाली है।

इसके हलए कै्प मे् हलए
मेजरमे्ट के तहत

हदव्यांगो् को दोबारा कैम्प
आयोहजत करते हुए हबिा

सहारे के चलिे का
एहसास करािे के हलए

डाॅट्टस्ग हफर आएंगे।

संस्थान की फनदेशक वंदना
अग््वाल के माग्टदश्टन मे् लगाए
गए कै्प के बाद अब फदव्यांगो् के
फलए नए  फसरे से जीवन के संघष्ट
को कम करने का प््यास फकया
जाएगा। उफ्हो्ने बताया फक अप््ैल
महीने मे् कैम्प  लगाते समय ही
फजन लोगो् की माप ली गई, उफ्हे्
60 से 65 फदनो् बाद यानी जून
महीने मे् कृफ््तम अंग देने की
तैयारी तेज की गई है। संस्था के
मीफडया प््भारी ने बताया फक 612
लोगो् मे् से 395 की जांच के बाद
नारायण फलम्ब लगाने के फलए
उपयुक्त पाया गया। इनके फलए
उदयपुर मे् कृफ््तम अंग तैयार
फकए जा रहे है्।

फलम्ब हाथ-पैर देने
जून मे् फिर कैम्प

हतरभूतम से खास बािचीि मे् अतभनेत््ी ने साझा तकया अनुभव

रेड-2 मे् अजय देवगन के साथ शहर की श््ुफत ने शेयर की स्क््ीन
कानंिर
नंयूज

खुद पि भिोसा औि धैय़ष िखे़
संघष्ट के दौर मे् माता-फपता का भरपूर सहयोग
फमला। फपता पूव्ट भारतीय सैफनक और माता गृफहणी

है। बचपन से पढ्ाई और कॅफरयर
की सलाह दी गई, फजसके

बदौलत आज 29 वष्ट की
आयु मे् अजय देवगन

जैसे फदग्गज
कलाकार के साथ
काम करने का मौका
फमला है। फपता को भी
एन्कटंग मे् र्फच है,

फजसके कारण मुझे
उनका सपना पूरा करने

का मौका फमला। फिल्मी
जगत मे् एंट््ी के बाद 10-12

साल की मेहनत से रेड-2 जैसी बड्ी
फिल्म मे् काम करने का मौका फमला है।

11.75 किोड ़कमा चुकी है शफलम़ 
1 मई को फरलीज हुई रेड-2 फिल्म ने बॉक्स ऑफिस
कलेक्शन के तीसरे फदन 11.75 करोड् की कमाई
कर ली है। अजय देवगन और फरतेश देशमुख जैसे
फदग्गज अफभनेता के साथ श््ुफत पांडे को काम करने
का मौका फमला। फिल्म फरलीज के साथ ही अफभनेत््ी
ने हफरभूफम से चच्ाट की और अपनी एन्कटंग के अब
तक के सिर को साझा फकया।

शफलम़ हेलमेट से शमली पहचान
श््ुफत ने बताया फक साल 2017 मे् ड््ामा की पढ्ाई के दौरान
पीयूष फमश््ा और गोफवंद नामदेव जैसे फदग्गज अफभनेता
ने अफभनय की बारीकी को समझाया, जो एन्कटंग को
बेहतर करने मदद करता है। मेरी पहली फिल्म हेलमेट
थी। इस फिल्म के जफरए ही पहचान फमलने लगी थी,
फजसके बाद अपारशन्कत खुराना के साथ काम फकया।
इस तरह फिल्मो् मे् काम फमलना शुर् हो गया। श््ुफत ने
यामी गौतम के साथ ए थस्टडे फकया, स््््ी फिल्म और
िीचर फिल्म पवई मे् भी मुख्य फकरदार का फहस्सा रही
है्। इसमे् पवई फिल्म फवदेशो् मे् लोकफ््पय रही।

35 को केशलपस़ष लगाने मेजिमेट़
फशफवर की फरपोट्ट और मेजरमे्ट के आिार पर डाॅक्टस्ट के फदशा-
फनद््ेश मे् पीएंडओ टीम ने सभी फदव्यांगो् को देखने और 395 फदव्यांगो्
को नारायण फलंब हाथ-पैर तथा 35 को केफलपस्ट लगाने के फलए
मेजरमे्ट फलया है। वही् 56 फदव्यांग रोफगयो् का चयन शल्य फचफकत्सा

के फलए फकया गया है। इनका
ऑपरेशन होने से पहले
उदयपुर मे् फशफवर लगाकर
जांच की जाएगी। फरपोट्ट
जांचने के बाद उफ्हे् उपचार
से जोड्ने की जानकारी
संस्था के लोगो् ने दी। एक

बार फिर जून मे् फदव्यांगो् की सुि लेने के फलए पहल की जाएगी ।
अलग-अलग दुघ्टटना मे् हाथ-पैर गंवा चुके बच््ो् को स्कूल खुलने के
साथ ही खुद के पैरो् पर चलने की खुशी फमलने वाली है। इसके फलए
संस्था के लोगो् ने मेजरमे्ट के आिार पर ही नारायण फलम्ब बनाने के
फलए एक्सपट्ट की टीम को दाफयत्व देेने के साथ ही इसे समय पर
बनाकर देने के फलए कहा है, ताफक बच््े इस सीजन मे् पालको् के
भरोसे नही्, बन्लक खुद के पैरो् पर चलते हुए पढ्ने जाएं। फजन बच््ो्
ने हाथ खो फदया है, उफ्हे् भी सहारे का मोहताज नही् होना पड्ेगा,
क्यो्फक उनके फलए कृफ््तम हाथ बनाए जा रहे है्।

नफ्हे हाथो् मे् रंगो् की उड्ान, फशफवर
मे् बच््े सीख रहे फडजाइनर पे्फटंग

रायपरु। प््त्येक वर्ग की भांहत
इस वर्ग भी रायपुर प््ेस ट्लब
और आट्ग होम संस्था की ओर से
प््ेस ट्लब भवि मोतीबाग मे् 1 से
31 मई तक ग््ीष्मकालीि महहला
एवं बाल हचत््कला हशहवर
लगाया जा रहा है। हशहवर का
शुभारंभ 1 मई को हकया गया।
इच्छुक प््हशक््ाथ््ी सुबह 8 से
9.30 बजे के मध्य अपिा
रहजस्ट््ेशि करा सकते है्।
हशहवर मीहडया पहरवार एवं
हिध्गि वग्ग के बच््ो् के हलए
हिशुल्क है। हचत््कला हशहवर मे्
मूलर्प से हचत््कला की बेहसक
जािकारी दी जाएगी और इसके
अतहरट्त रेिांकि व पोस्टर
कलर, एक््ेहलक कलर, फेह््िक

कलर, ऑयल पेस्टल कलर एवं सॉफ्ट पेस्टल
कलर के साथ साथ वेस्ट से बेस्ट एवं फ्लाॅवर
पाट, हसरेहमक हडजाइि आहद हसिाया जाएगा।

हशहवर के अंत मे् बच््ो् के प््ोत्साहि के हलए
उिकी प्ेहटंग की प््दश्गिी लगाई जाएगी और उन्हे्
आट्ग होम द््ारा प््शह््स पत्् भी भे्ट हकए जाएंगे।

नाट़़, नृतय़, संगीत औि साशहतय़ शवधाओ ़का
शन:िुलक़ प़़शिक़़ण शिशवि का िशजसट़़़ेिन आज से
रायपरु। माहिकपुरी पहिका समाज और
कला-साहहत्य अकादमी छत््ीसगढ् द््ारा
जे एम सी लाइव बै्ड के तत्वावधाि मे्

हिःशुल्क िाट््, िृत्य, संगीत,
हचत््कला, मूह्तगकला एवं साहहत्य हवधा
के हलए प््हशक््ण हशहवर का आयोजि
सदगुर् कबीर दश्गि के्द्् उमरपोटी मे्
हकया जाएगा। हजसके हलए 4 मई से
रहजस्ट््ेशि शुर् हो जाएगा। प््हशक््ण
हशहवर के आयोजि की र्परेिा के

संबध मे् बैठक आयोहजत की गई थी।
सदगुर् कबीर दश्गि केन्द्् हिदेशक

मुकुन्द दास माहिकपुरी िेे बताया हक
हशहवर मे् हवश्् रंगमंच हदवस, हहंदी
रंगमंच हदवस, हवश्् कला हदवस,

अंतरराष््््ीय िृत्य हदवस और हवश्् संगीत
हदवस के हलए  हिःशुल्क िाट्् हफल्म

एक्टटंग, िृत्य,संगीत, हचत््कला,
मूह्तगकला एवं साहहत्य हवधा का

प््हशक््ण हदया जाएगा। 

इस काय्गशाला मे् हभलाई तथा दुग्ग से
कोई भी भाग ले सकता है। ग््ाम
उमरपोटी, उतई, िेवई, पतोरा सहहत
अन्य ग््ामो् की प््हतभाओ् की प््हतभा
को हििार कर सामिे लािे के
उद््ेश्य से यह हिःशुल्क आयोजि
हकया जा रहा है।   काय्गशाला मे् भाग
लेिे के हलए ऑिलाइि गूगल फॉम्ग
द््ारा प््वेश पत्् आमंह््तत हकए जािे
का प््स््ाव पाहरत हकया गया।
इच्छुक प््हतभागी गूगल फॉम्ग के
हलंक के माध्यम से ऑिलाइि
काय्गशाला मे् अपिा रहजस्ट््ेशि कर
सके्गे। काय्गशाला मे् हवद््ाथ््ी,
िौकरी पेशा, व्यवसाय करिे वाले,
गृहहणयां, अवसर प््ाप्त कम््ी,
हदव्यांग सहहत कोई भी भाग ले
सकते है्। काय्गशाला मे् प््हतभाहगता
के हलए 4 मई  से रहजस्ट््ेशि का
काय्ग प््ारंभ कर हदया जाएगा। 

िायपुि, िशववाि 4 मई 2025

0771- 4242222, Ldrr`fd `s - 9630172937 

Dl`hk hc- yhmcfh.khud.ga~fl`hk.bnl

ग््ाम डाेमा गुर् घासीदास धम्मशाला पतरसर के करीब 6 एकड् एतरया मे् फूलो् की खेिी

समाजसेवा के साथ प््कृति की पूजा, मन को मोह
रही गे्दे की बतगया, चंदन-सागौन की हतरयाली

राजधानी से लगा एक गांव ऐसा भी है, जहां से आप गुजरेंगे तो वहां की हवा मेें घुल रही गेंदा फूल की खुशबू और चंदन,
सागौन, सरई, अशाेक, नीलगगरी, आम, बादाम के पेडंाें की हगरयाली का नजारा एकाएक मन काे अपनी ओर आकगंषित
कर लेगा।  यह संुदर जगह है गंंाम डाेमा। कांदुल गतराहा रोड से जैसे ही दतरेंगा सोसायटी से आगे बढंेंगे तो मेनरोड पर

गंंाम डाेमा गुरं घासीदास धमंिशाला एवं सांसंकृगतक संसंथान पगरसर के करीब 6 एकडं एगरया में लगी गंेदा फूल की बगगया
व हगरयाली एक ओर जहां लोगाें काे ताजगी का एहसास करा रही है, वहीं हगरयाली काे बचाने की पंंेरणा भी दे रही है।

रायपरु। प््कृहत की इस सुंदर
तस्वीर यािी गे्दा फूल की

बहगया व हहरयाली को सजािे,
संवारिे का पुिीत काय्ग गुर्

घासीदास धम्गशाला एवं
सांस्कृहतक संस्थाि सहमहत के
सदस्याेे् िे हकया है। सहमहत के

सदस्यो् से बात करिे पर उन्हो्िे
बताया हक यह सहमहत करीब 25

साल से संस्था के माध्यम से
पय्ागवरण संरक््ण व समाजसेवा
मे् लगी हुई है। संस्था केे माध्यम

से अपिे गांव को एक अलग
पहचाि हमले, इसी हदशा मे्

पय्ागवरण संरक््ण काे लेकर
हम लाेगो् िे पहरसर

की िाली जमीि
पर करीब 6
एकड् पर

गे्दा फूल
व इसके

चारो्
ओर

इमारती
व

फलदार,
छायादार वृक््
लगाए है्। इसकी

देिरेि सहमहत के
सदस्याे् द््ारा की जा रही है। 

फूलो ़से हो िही आमदनी 
संस्था के सदस्य सत्यनारायण, बलदाऊ
राम ने बताया  फक पफरसर मे् गे्दा िूल
की बफगया से रोजाना 50 फकलो िूल
तोड् रहे है्, फजसे राजिानी के िूल
चौक पर िूल व्यापाफरयो् को 70 से 80
र्पए फकलो के भाव से बेचते है्। वही्
लाेग संस्थान पफरसर मे् आकर भी
अपनी जर्रत के मुताफबक उफचत दाम
पर गे्दा िूल खरीदकर ले जा रहे है्।
गे्दा िूल से होने वाले आमदनी से
इसकी रोपाई, खाद, संस्थान पफरसर के
रखरखाव का खच्ट चलता है।  

आकऱषण का 
केद़़़ फूल बशगया

सुबह और शाम के समय आसपास
के गांव से बच््े, महहलाएं, युवा,

बुजुग्ग पहरसर की हहरयाली हिहारिे
यहां पहुंचते है्। वही् राह चलते

लोगाे् के हलए भी संस्थाि पहरसर मे्
छाई हहरयाली, जगमग हिले गे्दा फूल

की सुंदरता आकर्गण का के्द्् बिी हुई है।
पहरसर मे् दो तरह की  देसी गे्दा फूल रोपे

गए है्। भ््मण करिे पहुंचिे वाले लोग िुद को
यहां ताजगी के बीच महसूस करते है्। 

सामाशजक आयोजन 
के शलए शनिुलक़ पशिसि

गुर् घासीदास िम्टशाला एवं सांस्कृफतक संस्थान
सफमफत के अध्यक्् फदनेश बंजारे ने बताया फक
संस्थान ि््ारा पफरसर मे् बने शेड एवं भवन काे
सभी वग्ट के फलए शादी-फववाह जैसे आयोजनो्
मे् फनशुल्क उपलब्ि कराया जाता है। साथ ही
सेवा संस्थान ि््ारा िाफ्मटक, सांस्कृफतक,
शैक््फणक गफतफवफियो् को लेकर समय-समय पर
जन जागर्कता काय्टक््म चलाए जाते है्।   

सामग़़ी खुद लाएंगे प़़शिक़़ु
आट्ट होम संस्था के संचालक नरेश वाढेर ने बताया फक फचत््कला से संबंफित आवश्यक सामग््ी
प््फशक््ुओ् को स्वयं लाना होगा। प््फशक््ण समान्तत के बाद पालक अपने बच््ो् को समय पर उपन्सथत
होकर ले जाएंगे। रफववार को फचत््कला फशफवर बंद रहेगा। फशफवर मे् मुख्य र्प से क््मशः वफरष््
फचत््कार नरेश वाढेर, जयश््ी भगवानानी, दीफपका फसंह बैस, सुनीता फ््िवेदी, सुजाता राफजमवाले,
रजनीश वम्ाट, र्फच फतवारी आफद वफरष्् कलाकार प््फशक््ण दे्गे।

जब अजय देवगन ने
बढा़या मनोबल
फिल्म के दौरान कई बार ऐसा भी
हुआ फक मेरा कॉन्फिडे्स कम हो रहा
था। इस दौरान अजय सर ने मेरी हेल्प
की। जब फिल्म मे् दीवार तोड्ने वाला
वन टेक स्टंट आया, तब उफ्हो्ने ही हो
जाएगा चलो, बी कॉन्फिडे्ट.., कहते
हुए तैयार फकया। फिल्म के दौरान 3
महीने लखनऊ मे् फदग्गज कलाकारो्
के साथ काम करने का मौका फमला।
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लसटी लाइव

इि सामन््ियो ्की
अिूठी नवशेषताएं
िॉ. संजीब बेनज््ी ने बताया कि इन
सामक््गयो् िी अनूठी कवशेषताएँ है िी
ये स्वचाकलत मरम्मत और उत्िृष््
िंपन-शमन प््दश्िन, ऑटोमोबाइल,
एयरोस्पेस, कनम्ािण और इलेक्ट््ॉकनक्स
जैसे प््मुख क््ेि््ो् म्े उपयोग िे कलए
बेहतर कविक्प है्। उच्् प््दश्िन वाले
पॉकलमकरि इलास्टोमस्ि िा कविास
उन उत्पादो् िी कटिाऊपन और
कवश््सनीयता बढ्ाने िे कलए जर्री
है जो अत्यकधि पकरल्सथकतयो् िा
सामना िरते ह्ै। कजसम्े आघात
प््कतरोधि क््मता, ऊज्ाि अवशोषण
और उसे नष्् िरने िी क््मता िे
साथ, झटिे-रोधी पैिेकजंग,
सुरक््ात्मि िोकटंग्स और ऊज्ाि
भंिारण प््णाकलयो् िे कलए नए
अवसर उत्पन्न िरती है। 

आईआईटी िे ध्वनि-रोिी उपकरणो्
के नलए नवकनसर की स्माट्च सामग््ी

रायपरु। आईआईटी के
शोिकर्ाचओ् िे अटूट और

ध्वनि-रोिी उपकरणो् के नलए
पॉनलमनरक इलास्टोमस्च जैसी

स्माट्च सामग््ी नवकनसर की है।
जो प््कृनर के साथ भी लंबे

समय रक अिूकूल रहरे हुए
काय्च करेगी। इि सामन््गयो् का

निम्ाचण एक सरल और
उद््ोग-अिुकूल प््न््कया से

नकया गया है। यह
िवारारात्मक सामग््ी

असािारण आघार प््नररोि,
ऊज्ाच अवशोषण और स्वयं

को ठीक करिे की क््मरा
िश्ाचरी है, नजससे यह अटूट
और ध्वनि-रोिी उपकरणो्

सनहर कई अन्य क््ेत््ो् मे्
उपयोग के नलए उपयुक्र है।
यह शोि आईआईटी नभलाई

के रसायि नवज््ाि नवभाग की
टीम मे् स्वर्प मैरी, निनशकांर

नसंह, और डॉ. संजीब बेिज््ी
द््ारा नकया गया है।

लसटी इव्ेट

ब््ह्माकुमारी सौम्या िीिी िे
बच््ो् को स्वयं की पहराि
नवषय पर बोलरे हुए
बराया नक हम अपिी
पहराि को भूलकर स्वयं
को शरीर समझ बैठे है्।
वास््व मे् हम शरीर िही्,
अनपरु इसके माध्यम से
काय्च करिे वाली
अनविाशी और रैरन्य
शस्कर आत्मा है्। नजस
प््कार नसम के नबिा
मोबाइल और ड््ाइवर के
नबिा कार बेकार हो जारी
है, वैसे ही आत्मा के नबिा
यह शरीर निज््ीव कहलारा
है। हम स्वयं को भूलकर
िेह और पिाथ््ो् आनि मे्
फंसे रहरे है् रथा िुखी हो
रहे है्। उन्हो्िे बच््ो् को
िैनरक और आध्यास्तमक
मूल्यो् के महत्व को
समझािे के नलए कई
एक्सरसाइज भी कराई।

गनणर नवषय से डरे् िही्, इसके
जैसा आसाि कोई िूसरा िही्

रायपरु। प््जानपरा ब््ह्माकुमारी
ईश््रीय नवश््नवद््ालय द््ारा

रौबे कालोिी मे् आयोनजर
प््ेरणा समर कै्प के िूसरे निि

शनिवार को मोनटवेशिल
स्पीकर इंजीनियर बीएि राव िे
बच््ो् के मि मे् गनणर के प््नर

र्नर पैिा कररे हुए बहुर ही
सरलरा के साथ उिकी

कनठिाई का समािाि नकया।
इंजीनियर श््ी राव िे कहा नक

गनणर जैसा आसाि कोई िूसरा
नवषय िही् है। गनणर का भय

अपिे मि से निकाल िे्। गनणर
के अनिकांश आनवष्कार हमारे

िेश मे् हुए, नकंरु यहां पर गनणर
को उरिा महत्व िही् निया

जारा है नजरिा नक अमेनरका
आनि िेशो् मे् निया जारा है।

इंजीनियनरंग कर लेिा
महत्वपूण्च िही् है, लेनकि आप

नकरिे बड्े गनणरज्् बिकर
निकलरे है्, यह बार अनिक

महत्व रखरा है। 

पूजा के बाि श््द््ालुओ् को पैरंटालू
अम्मा र्प मे् माता ने दिया िश्धन

रायपरु। शहर के डब्ल्यूआरएस कॉलोिी मे्
शनिवार की रार शोलापुरी मारा पूजा
उत्सव का माहौल िेखिे लायक था। हर
साल की ररह पूजा उत्सव स्थल पर सजाए
गए भव्य पंडाल मे् मारा िे पैरंटालू अम्मा
र्प मे् भक्रो् को िश्चि निया। इसके पहले
सुबह श््ीश््ीश््ी शोलापुरी मारा पूजा उत्सव
सनमनर के अध्यक्् बी. श््ीनिवास  राव,
सनरव एम. वे्कट रमिा, कोषाध्यक्् एल.
वे्कटेश््र राव के माग्चिश्चि  मे् उत्सव का
आगाज नकया गया। 

स्थापिा के पहले निि मारा के निव्य
र्प की एक झलक पािे के नलए श््द््ालुओ्
की भीड् उमड्ी, इसमे् हर वग्च के लोग
शानमल थे। ज्यािारर लोग शाम को मारा
का िश्चि करिे के नलए भी  पनरवार के साथ
पहुंरे, इससे पंडाल मे् भस्करमय माहौल
बििे लगा है। उत्सव क््ेत्् मे् मेला भी लगा

है। जहां हर वग्च के लोगो् को भस्करमय
माहौल के बीर बच््ो् के खेलिे व बड्ो् के
नलए स्टाल सजाया गया है।

हर निि अलग
सव्रप् मे ्होग्ी माता
इससे पहले शुक््वार िो मंकदर मे्
पूजा-अच्िना िे बाद शोभायाि््ा मे्
शाकमल लोग माता िे स्वर्प िो
ब््ह्म मुहूत्ि मे् लेिर पंिाल मे्
पहुंचे। जहां माता िी स्थापना
कवकध-कवधान से िरने िे साथ मे्
कदन मे्  पूजा-आरती िा कवधान
किया गया। यहां हर कदन माता
अलग स्वर्प मे् शाम िी आरती
मे् भक्तो् िो  दश्िन लाभ दे्गी।
सकमकत  िे सलाहिार िी. गोकवंद
राव ने बताया कि पंिाल मे् मुख्य
पुजारी मोहन राव  िे साथ तीन
बाल पुजारी माता िी सेवा मे् लगे
है्। इनिे द््ारा ही रोज माता िो
अलग-अलग स्वर्प कदया
जाएगा। माता िो भोग अक्पित
िरने से लेिर उनिे श््ृंगार
और पूजा िा कनव्िहन भी बाल
पुजारी िरे्गे। 

कनषाद िे्वट समाज 51 जोड्ो्
िा िराएगा सामूकहि कववाह

रायपरु। छत््ीसगढ् निषाि
केवट समाज प््िेश संगठि
द््ारा 11 मई को वान्षचक
सम्मेलि का आयोजि नकया
जा रहा है।  नजसमे समाज
द््ारा  51 जोड्ो् का सामूनहक
आिश्च नववाह का आयोजि
नकया जाएगा। नजला
युवाध्यक्् नबर्ेद्् निषाि िे बराया नक
िुग्च-नभलाई  के निषाि समाज के
सभी नजला रहसील पनरक््ेत्् के
पिानिकारी समेर आिश्च नववाह के
नलए वर-विु शानमल हो्गे।
समारोह का आयोजि वीआईपी
रोड ग््ाम फुडहर नजला रायपुर मे्

नकया जाएगा। छत््ीसगढ् निषाि
केवट समाज के  काय्चक््म मे् मुख्य
अनरनथ के र्प म्े मुख्यमंत््ी
नवष्णुिेव साय हो्गे। वही काय्चक््म
की अध्यक््रा केवट समाज के
प््िेश अध्यक्् व गंुडरिेही नविायक
कंुवर नसंह निषाि करे्गे।

तनाव के दलए हम थ्वयं दजम्मेिार, यह प््ण
ले् दक इसके दलए दकसी को िोष नही् िे्गे
रायपरु। न्यू राजे्द्् नगर ल्सथत वध्िमान मंकदर मे्

कवशेष पाकरवाकरि प््वचन श््ृंखला िे अंतग्ित
उपाध्याय भगवंतश््ी मनीष सागर ने दूसरे कदन

शकनवार िा प््वचन शुर् िरने से पहले सभी िो
प््ण कदलाया कि मै् अपने तनाव िे कलए स्वयं

कजम्मेदार हूं और इसिे कलए किसी िो दोष नही्
दूंगा। उन्हो्ने िहा कि तनाव िे कलए हम स्वयं

कजम्मेदार होते है्, क्यो्कि पकरल्सथकतयो् और
कविारो् िे चलते हम अपने अंदर तनाव पैदा

िरते है्। हम अपने अनुिूल पकरल्सथकतयो् िो
देखना चाहते है्, अपने कहसाब से जीना चाहते है्,

लेकिन ऐसा होता नही् है। हमे् पकरल्सथकतयो् मे्
बदलाव िरने िे बजाय खुद मे् बदलाव लाने िी
जर्रत है। दुखो् से मुल्कत और सुख िी प््ाल्तत िे

बीच तनाव एि बड्ी बाधा है। एि बार िी बात
है, एि पकरवार मे् सास
और बहू िी नही्
जमती थी। बहू

पकत िे सामने
दो कविक्प

रखती है, या
तो वह

हमेशा िे
कलए

ससुराल
छोड्िर मां िे
पास चली जाए या
किर वे दोनो् किसी दूसरे

घर मे् कशफ्ट होिर रहने लगे्। 

न्यू राजे्द्् नगर वर्धमान मंदिर मे् दवशेष पादरवादरक प््वचन श््ृंखला

तीि फाम्टूलो ्से 
तिाव करे ्िूर 
तनाव से कनजात पाने िे कलए हमे्

तीन िाम्िूलो् िा उपयोग िरना
चाकहए। पहला, एिजस्टमे्ट,

दूसरा, िंप््ोमाइज और
तीसरा है सैक््किाइस। हम
पढ्ते है् तो ल्सथकतयां
कवपरीत हो जाती है् और
पकरणाम कवनाशिारी होते

है्। पकरल्सथकतयो् िे अनुसार
हमे् इन तीन िाम्िूलो् मे् से

एि िो चुनना होगा, क्यो्कि हर
समय हम अपनी इच्छा िे अनुर्प
नही् जी सिते।

हमे ्पेड ्और घास से सीखिा चानहए
गुर् भगवान ने तनावमुक्त रहने िे िॉम्िूले बताए।
पहला िाम्िूला है और न छोड्ो मुड्ना सीखो। उन्हो्ने
िहा कि हमे् पेड् और घास से सीखना चाकहए। दोनो्
िे आिार और स्वभाव मे् बहुत बड्ा अंतर है। पेड्
मजबूत और आिार मे् बड्ा होता है, उसिी जड्े् भी
िािी लंबी और गहरी होती है्, लेकिन किर भी वह
तूिान मे् कगर जाता है, क्यो्कि वह अड्ा रहता है।
वही् घास आिार मे् िािी छोटी और उसिी जड्े्
भी बहुत छोटी रहती है्, लेकिन किर भी वह बड्े-बड्े
तूिानो् िा सामना िरिे भी खड्ी रहती है। ऐसा
इसकलए होता है, क्यो्कि घास िो झुिना आता है।
उसे पता है कि तूिान िुछ देर िा है और अगर मै्
झुि जाऊंगी तो बच जाऊंगी, लेकिन पेड् िो यह
घमंि रहता है कि वह तो िािी बड्ा है और घास
उसिे सामने िुछ नही्।

प््कृनत के साथ सम्ार्ट पॉनलमनरक का प््भाव
स्वर्प मैती और कनकशिांत ने बताया कि स्माट्ि पॉकलमकरि सामग््ी
कवकभन्न उद््ोगो् मे् क््ांकत ला रही है्, क्यो्कि ये असाधारण लचीलापन,
आघात प््कतरोध और ऊज्ाि अवशोषण क््मता प््दान िरती है्। ये उन्नत
सामग््ी कवशेष पॉकलमर और रासायकनि परस्पर क््कयाओ् िे माध्यम से
किज्ाइन िी गई है्, कजससे ये गकतशील दबाव मे् ऊज्ाि िो प््भावी ढंग से
अवशोकषत और नष्् िर सिती है्। प््िृकत से प््ेरणा लेते हुए, जहां
समय िे साथ लचीले तंि्् कविकसत हुए है्, पॉकलमकरि इलास्टोमस्ि िो
इस तरह से कविकसत किया गया है कि वे मजबूती, लचीलापन और क््कत
िे बाद स्वयं िो ठीि िरने िी क््मता बनाए रखे्। इन सामक््गयो् िी
अनूठी कवशेषताएँ भी है जो स्वचाकलत मरम्मत और उत्िृष्् िंपन-शमन
प््दश्िन, रक््ा, ऑटोमोबाइल, एयरोस्पेस, कनम्ािण और इलेक्ट््ॉकनक्स जैसे
प््मुख क््ेि््ो् मे् उपयोग िे कलए िी जा सिती है।

डब्ल्यूआरएस कॉलोनी स्थित पूजा पंडाल मे् शोलापुरी माता पूजा शुर्

तट पर उमड़ी श़़द़़ालुओ़ की भीड़

‘शहर के कुशालपुर स्थित खो-खो तालाब मे् शुक््वार की शाम को भस्ततमय माहौल रहा। यहां भगवान जगन्नाि को
मदन मोहन र्प मे् जलक््ीड्ा करते हुए देखने के ललए आसपास के सैकड्ो् श््द््ालु पहुंचे। नौका लवहार की परंपरा लनभाने

के बाद जब पुजारी के माग्गदश्गन मे् भगवान की प््लतमा को बाहर लनकाला गया तो कई लोगो् ने दीए जलाकर उनकी आरती
की। इससे जहां भस्ततमय माहौल बन गया, वही् लोगो् को 40 पहले बंद हुई परंपरा के बारे मे् जानने का अवसर लमला।’

गम़़ी से बचने जगऩनाथ ने वकया नौका विहार
मदन मोहन की झलक पाने तट पर जमे श़़द़़ालु

रायपरु। िान्मचक आस्था और
सांस्कृनरक नवरासर को संजोरे हुए

कुशालपुर के पीयूष िगर स्सथर
जगन्िाथ मंनिर से एक बार नफर श््ी

जगन्िाथ की िौका नवहार की परंपरा
को आयोजि का नहस्सा बिाया

गया। इस आयोजि के साक््ी सैकड्ो्
श््द््ालु बिे। मंनिर से भगवाि के

श््ीनवग््ह को पूजा-अर्चिा के बाि
कुशालपुर स्सथर खो-खो रालाब मे्

लाया गया। जहां पं. अरनवंि अवस्थी
के माग्चिश्चि मे् भगवाि को िौका मे्

लेकर जलक््ीड्ा का नविाि नकया
गया। इससे िौका नवहार के रलरे

खो-खो रालाब 40 साल बाि नफर
से िान्मचक उत्साह का के्द्् बिा।

साथ ही पुरािी परंपराओ् को
पुिज््ीनवर करिे का साथ्चक प््यास

भी सफल हुआ।

शहर मे़ विलुप़त होती 40 साल पुरानी परंपरा विर शुऱ, सैकड़ो़ भक़तो़ ने खो-खो तालाब मे़ जलाए दीए 

इस कदव्य परंपरा िो शुर् िरते हुए इस वष्ि िुशालपुर खो-
खो तालाब मे् श््ीजगन्नाथ िी नौिा कवहार याि््ा िा
आयोजन किया गया। कपछले वष्ि आयोजन िे दौरान यह
ऐकतहाकसि तथ्य सामने आया कि 40 साल पहले टूरीहटरी
से खो-खो तालाब ति इस प््िार िी याि््ा कनिाली जाती थी।
मान्यता है कि जो जीव श््ीजगन्नाथ िे तीन र्पो् िो रथ मे्
ब््ह्मर्प, होली मे् गोकवंद र्प, और चंदन याि््ा मे् मदन
मोहन र्प िा दश्िन िरते है्, उसिा पुनज्िन्म नही् होता।
इस पुण्य लाभ िे कलए श््द््ालुओ् िी भीड् उमड्ी।

21 नििो ्तक चंिि तालाब मे ्सि्ाि
पुजारी अरकवंद अवस्थी ने बताया कि िलयुग मे् भी
श््ीजगन्नाथ पुरी धाम मे् उसी लीला िो दोहराते है्। अक््य
तृतीया से 21 कदनो् ति मदन मोहन र्प मे् वे चंदन तालाब मे्

नौिा कवहार िरते है्। जेठ पूक्णिमा िो उन्हे्
108 िलशो् से स्नान िरािर

गजवेश श््ृंगार किया जाता है।
इसिे बाद उन्हे् गभ्िगृह िे

द््ार पर 15 कदन ति
कवश््ाम िे कलए रखा
जाता है। जहां उन्हे्
चंदन सेवा और
औषधीय िाढ्ा कदया
जाता है। सेवा मे् लगे
सेविो् िे हाथो् मे्

ििोले ति पड् जाते है्।
15 कदन प््भु जगन्नाथ िे

दश्िन नही् होते, बल्कि मदन
मोहन र्प मे् दश्िन देते है्।

मान्यता है कि द््ापर युग म्े जब भगवान श््ीिृष्ण बाल र्प मे् लीलाएं
िरते थे, तब ग््ीष्म ऋतु िी तपन से राहत पाने िे कलए बैसाख और
जेठ मास म्े जलक््ीड्ा किया िरते थे। लगातार जलकवहार िे बाद

जेठ पूक्णिमा िी राक््ि उन्हे् ज्वर होता था। इसिे चलते आषाढ् िृष्ण
पक्् िी अमावस्या कतकथ ति उनिा उपचार चलता। आषाढ् शुक्ल
प््कतपदा िो प््भु स्वस्थ होते और उसी कदन ‘नयन-दश्िन’ िी परंपरा

िे अनुसार भक्त उनिा दश्िन िरते। इस परंपरा
िो एि बार किर से कनभाने पहल िी गई।

नौका विहार से जुड़ी ये माऩयता

रायपरु। मत्स्य निरीक््क भर््ी परीक््ा
के िरीजे जारी कर निए गए है्। यह
परीक््ा 23 मार्च को आयोनजर की
गई थी।  नजसमे  21 हजार
उम्मीिवारो् िे फॉम्च भरे थे लेनकि
परीक््ा मे् नसफ्फ 9 फीसिी ही शानमल
हुए थे।  िुग्च नभलाई  मे् इस परीक््ा
के नलए 24 के्द्् बिाए गए थे।
लेनकि ज्यािारर से्टस्च खाली ही
थे। मछली पालि नवभाग के प््स््ाव

पर मत्स्य निरीक््क भर््ी के नलए
व्यापमं की ओर  से कुल 70 पिो् पर
भर््ी के नलए  आवेिि मंगाए गए थे।
पहले यह परीक््ा नसरंबर 2024 मे्
आयोनजर की गई थी। लेनकि कुछ
कारणो् से इस परीक््ा को स्थनगर
नकया गया था। वही  अभ्यथ््ी
आनिकानरक वेबसाइट vyapam-
cg.cgstate.gov.in पर  जाकर
नरजल्ट िेख सकरे है्।

मतस्य् निरीक््क परीक््ा के ितीजे जारी



हेल्थ टिप्स

ऊज्ाच बढ्ाने रोजाना
खुि बनाकर खाएं ये

नर्स एनज््ी बार

िोपहर के समय कई लोगो् को नी्ि आने
लगती है और इससे काम की उत्पािकता पर
असर पड्ता है। इससे बरने के दलए लोग कई
तरीके आिमाते है्। अगर आप भी ऐसा करते
है् तो अपनी िोपहर की झपकी को और ज्यािा
प््भावी बनाने के दलए अपने पास नट्स एनि््ी
बार रखे्। ये बार आपको ऊि्ाच िे्गे और
आपको तािगी महसूस करवाएंगे। आइए
आि इन बार की रेदसपी िानते है्, दिन्हे् घर
पर बनाना आसान है। सबसे पहले एक
दमक्सर मे् बािाम, खिूर, सूखे खुबानी और
कािू डालकर अच्छी तरह से पीस ले्। अब
इस दमश््ण को एक दटन मे् डालकर िैलाएं
और दिर ठंडा करने के दलए रखे्। िब दमश््ण
िम िाए तो इसे बार के आकार मे् काटे् और
इसका सेवन करे्। इन बार को बनाने के दलए
सूखे मेवे और खुबानी का इस््ेमाल दकया
गया है, िो िाइबर, प््ोटीन और सेहतमंि
िैट्स से भरपूर होते है्। इसके दलए पहले एक
पैन मे् थोड्े-से अखरोट और दकशदमश भूने्।
अब एक दमक्सर मे् अखरोट, दकशदमश, दपसी
हुई सूखी खुबानी, बािाम का मक्खन और
शहि डालकर अच्छी तरह से पीस ले्। इसके
बाि इस दमश््ण को एक दटन मे् डालकर
िैलाएं और दिर इसे ठंडा करे्। िब दमश््ण
िम िाए तो इसे बार के आकार मे् काट ले्।
इन बार को बनाने के दलए अखरोट और
दकशदमश का इस््ेमाल दकया गया है, िो
िाइबर से भरपूर होते है्। सबसे पहले एक पैन
मे् थोड्ा किूकस दकया हुआ सूखा नादरयल
भूने्, दिर इसे एक प्लेट मे् दनकाले्। अब एक
दमक्सर मे् कािू, सूखे अंिीर, सूखे खुबानी
और किूकस दकया हुआ सूखा नादरयल
डालकर अच्छी तरह से पीस ले्। इसके बाि
इस दमश््ण को एक दटन मे् डालकर िैलाएं
और दिर इसे ठंडा करे्। िब दमश््ण िम िाए
तो इसे बार के आकार मे् काट ले्। सूखे मेवो्
के िायिे भी अनेक है्।
बािाम और कािू के एनि््ी बार
सबसे पहले एक दमक्सर मे् बािाम, कािू,
दकशदमश और सूखे खुबानी डालकर अच्छी
तरह से पीस ले्। अब एक पैन मे् थोड्ा
नादरयल का तेल गम्च करके उसमे् किूकस
दकया हुआ सूखा नादरयल और रीनी दमलाएं।
इसके बाि इसमे् पीसा हुआ सूखे मेवो् वाला
दमश््ण डालकर अच्छी तरह से दमलाएं। अब
इस दमश््ण को एक दटन मे् डालकर िैलाएं
और दिर इसे ठंडा करे्। िब दमश््ण िम िाए
तो इसे बार के आकार मे् काट ले्। सबसे
पहले एक दमक्सर मे् अखरोट, सूखे अंिीर,
सूखे खुबानी और दकशदमश डालकर अच्छी
तरह से पीस ले्। 

सुबह खाली पेट जीरे वाला
नी्बू पानी पीने के फायिे

सुबह उठकर खाली पेट एक दगलास िीरे
नी्बू पानी पीना सेहत के दलए बहुत िायिेमंि
होता है। यह न केवल शरीर को तािगी िेता
है, बल्कक कई स्वास्थ्य लाभ भी प््िान करता
है। िीरे नी्बू पानी मे् मौिूि पोषक तत्व शरीर
को ऊि्ाच िेते है् और मेटाबॉदलज्म को बढ्ाते
है्। इसके दनयदमत सेवन से पारन तंत्् भी
मिबूत होता है। आइए िानते है् दक सुबह
खाली पेट िीरे नी्बू पानी पीने से क्या-क्या
िायिे दमल सकते है्।  िीरे नी्बू पानी पारन
द््िया के दलए बहुत िायिेमंि है। िीरे मे्
मौिूि रेशे और नी्बू मे् मौिूि खट््ा तत्व
पारन को सुधारने मे् मिि करते है्। सुबह-
सुबह खाली पेट एक दगलास िीरे नी्बू पानी
पीने से पेट साि रहता है और कब्ि, गैस
िैसी समस्याओ् से राहत दमलती है। यह
दमश््ण खाने के पारन को भी बेहतर बनाता
है, दिससे अपर और अन्य पारन संबंधी
समस्याएं िूर होती है्। रोगो् से लड्ने की ि््मता
को मिबूत करने मे् भी िीरे नी्बू पानी अहम
भूदमका दनभा सकता है। नी्बू मे् दवटादमन-C
होता है, िो शरीर की सुरि््ा को बढ्ावा िेने मे्
मिि करता है। इसके अलावा िीरे मे् मौिूि
गुण भी शरीर की रोगो् से लड्ने की ि््मता को
मिबूत करते है्। दनयदमत र्प से सुबह खाली
पेट िीरे नी्बू पानी पीने से शरीर की सिाई
होती है और वह बाहरी संि््मणो् से बेहतर
तरीके से लड् सकता है। अगर आप विन
घटाने की कोदशश कर रहे है् तो सुबह खाली
पेट िीरे नी्बू पानी पीना आपके दलए
िायिेमंि हो सकता है। िीरे नी्बू पानी
मेटाबॉदलज्म को बढ्ाता है, दिससे शरीर
कैलोरी को तेिी से िलाता है। इसके अलावा
यह दमश््ण भूख को दनयंद््तत करने मे् भी मिि
करता है, दिससे आप अनहेक्िी स्नैदकंग से
बर सकते है्। 
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काले होंठ या पीले होंठ? ये लकंंण
हो सकते हैं बडंी बीमारी के संकेत 

हमारा  शरीर दकसी भी
बीमारी से पहले उसके
लि््ण दिखाना शुर् कर

िेता है, लेदकन  अक्सर हम उन
संकेतो् को निरअंिाि कर िेते है्।
उन्ही् म्े से एक है हो्ठो्  का रंग
बिलना। आमतौर पर बरपन मे्
हो्ठ गुलाबी और रमकिार निर
आते है्, िो  शरीर के अच्छे
स्वास्थ्य की दनशानी माने िाते है्।
लेदकन िैसे-िैसे उम््  बढ्ती है,
खानपान, आित्े और िीवनशैली
बिलती है, वैसे-वैसे हो्ठो् का रंग
भी  धीरे-धीरे बिलने लगता है। ये
बिलाव दसि्क बाहरी नही् होता,
बल्कक शरीर के  अंिर रल रही
दकसी गड्बड्ी की तरि भी इशारा
कर सकता है।

हो्ठो् का रंग  लाल, पीला,
सिेि, काला या िामुनी होना
दकसी दवशेष स्वास्थ्य ल्सथदत का
संकेत हो सकता है। ऐसे मे् इन
छोटे-छोटे लि््णो् को समय पर
पहरानकर आप दकसी  गंभीर
बीमारी से पहले ही सतक्क हो
सकते ह्ै। आइए िाने् हो्ठो् के रंग
और  सेहत का आपस मे् क्या
संबंध है।
हो्ठ हो जाएं गहरे लाल

यदि आपके हो्ठ  सामान्य
गुलाबी रंग से हटकर गहरे लाल
दिखाई िेने लगे है्, तो ये दलवर से
िुड्ी दकसी समस्या का संकेत हो
सकता है। दलवर की काय्चि््मता
कम होने पर  शरीर मे् गम््ी बढ्

इन खाद्् पिार््ो् को कभी श््िज मे् न
रखे्, हो सकिे है् नुकसानिायक

छोटे-छोटे लक््णो् को समय पर पहचानकर आप ककसी गंभीर बीमारी से पहले ही सतक्क हो सकते है्

द््फि का इस््ेमाल कई लोग इसदलए करते है् तादक उनमे्
रखे खान-पान की रीिे् लंबे समय तक ठीक रहे्, लेदकन
कई रीिे् ऐसी होती है्, दिनको द््फि मे् रखने से उनमे्
खराबी आ िाती है और उनका स्वाि भी दबगड् िाता है।
इसके अलावा कुछ रीिे् द््फि मे् रखने से उनके पोषक
तत्व भी खत्म हो िाते है्। आइए आि हम आपको ऐसी
रीिो् के बारे मे् बताते है्, दिन्हे् द््फि मे् नही् रखना रादहए।

टमाटर: कच््े टमाटर को द््फि मे् दबक्कुल भी नही्
रखना रादहए क्यो्दक इससे उनकी तािगी और स्वाि िोनो्
ही खराब हो िाते है्। िरअसल, िब टमाटर को द््फि मे्
रखा िाता है तो उसकी बाहरी परत पर मौिूि बैक्टीदरया मर
िाते है्, लेदकन टमाटर के अंिर के बैक्टीदरया दिंिा रहते है्
और वे टमाटर को खराब कर िेते है्। इसके अलावा कच््े
टमाटर को द््फि मे् रखने से उनमे् कड्वापन भी आ िाता
है।

प्याज: प्याि को भी द््फि मे् नही् रखना रादहए क्यो्दक
द््फि मे् रखने से वे िक्िी खराब हो िाते है्। इसके अलावा
द््फि मे् रखे प्याि से द््फि के अन्य खाने-पीने की रीिो्
का स्वाि भी प््भादवत हो सकता है। हालांदक, अगर आप
लंबे समय तक प्याि को सुरद््ित रखना राहते है् तो उसे
दकसी सूती कपड्े मे् लपेटकर दकसी ठंडी िगह पर रख िे्।
प्याि का सही तरीके से भंडारण करने से उसकी तािगी
बनी रहती है।

हरी ममर्च: हरी दमर्च को भी द््फि मे् नही् रखना रादहए।
हरी दमर्च को द््फि मे् रखने से उनमे् कड्वापन आ िाता है
और वे खराब हो िाती है्। इसदलए इन्हे् दकसी ठंडी िगह पर
रखे्। हालांदक, अगर आप हरी दमर्च को लंबे समय तक
सुरद््ित रखना राहते है् तो उन्हे् धोकर सुखा ले,् दिर उन्हे्
दकसी एयर टाइट कंटेनर मे् रखकर द््फि के सब्िी वाले
दहस्से मे् रखे्। इससे उनकी तािगी बनी रहती है।

जैतून का तेल: कई लोग िैतून के तेल को भी द््फि मे्
रख िेते है्, लेदकन ऐसा करने से यह खराब हो सकता है।
िैतून के तेल को द््फि मे् रखने से उसमे् मौिूि पोषक तत्व
खत्म हो िाते है् और इसके स्वाि मे् भी बिलाव आ िाता
है। िैतून के तेल को हमेशा दकसी ठंडी और अंधेरी िगह पर
रखे्। इससे उसका स्वाि और गुणवत््ा बनी रहती है।

कॉफी पाउडर: कॉिी पाउडर को द््फि मे् रखने से
उसमे् नमी हो िाती है, दिससे वह खराब हो सकता है।
अगर आप कॉिी के शौकीन है् और आपको इसका स्वाि
पसंि है तो इसे द््फि मे् रखने की गलती न कर्े। कॉिी
पाउडर को दकसी सूती कपड्े मे् लपेटकर दकसी सूखी
िगह पर रखे्। इससे उसकी तािगी और खुशबू बनी
रहती है।

रािस्थान  की पारंपदरक खाने की रीिो् मे् शादमल
िाल बाटी रूरमा का
स्वाि बहुत ही
लािवाब होता है। यह
खाना खास मौको् पर
बनाया िाता है,
लेदकन आप इसे घर
पर  भी आसानी से
बना सकते है्। िाल बाटी रूरमा का स्वाि इतना
बेहतरीन होता है  दक यह आपके पदरवार और िोस््ो् को
मंत््मुग्ध कर िेगा। आइए आि हम आपको घर पर
िाल बाटी रूरमा बनाने की रेदसपी बताते है्।

सामग््ी: िाल  बनाने के दलए आपको अरहर की
िाल, प्याि, टमाटर, हरी दमर्च, अिरक-लहसुन का
पेस्ट, िीरा, हक्िी, लाल दमर्च, धदनया पाउडर, गरम
मसाला, नमक और हरा धदनया  रादहए। इसके अलावा
घी, तेल, नी्बू, िही और सौ्ि भी िर्री है। इन रीिो्
का  सही अनुपात मे् उपयोग करके आप इस खाने का
असली स्वाि पा सकते है् और अपने  खाने का मिा
िोगुना कर सकते है्।

घर पर िाल बाटी रूरमा बनाने
के शलए अपनाएं ये िरीका

प््कृशि की सुंिरिा को िि्ाचने वाली सबसे खूबसूरि पे्शटंग  
कोई भी बच््ा िब पे्दटंग करने की शुर्आत करता है तो
वह सबसे पहले िूल ही बनाना सीखता है। इससे यह
सादबत होता है दक प््कृदत हमेशा से कलाकारो् की सबसे
बडी प््ेरणा रही है। कलाकार िूलो्, झरनो्, नदियो्,
पहाडो् और पेड-पौधो् की तस्वीरे् कैनवास पर उकेरते है्
और अपने निदरए को सिा के दलए अमर कर िेते है्।
प््कृदत की सुंिरता ने बहुत सी कलाकृदतयो् को िन्म
दिया है, दिनमे् से ये 4 पे्दटंग दवश्् प््दसद्् हो गई है्।
वान गॉग की ‘व्हीट फील्ड शवि शकपे््स्सेस’

वान गॉग ने 1889 मे् ‘व्हीट िीक्ड’ नामक सीरीि
बनाई थी, दिसमे् गेहूं के खेत की 3 पे्दटंग शादमल थी्।
‘व्हीट िीक्ड दवि दकप््ेस्सेस’ भी इनमे् से एक थी, िो
सभी की तुलना मे् सबसे ज्यािा मशहूर हुई थी। इस
पे्दटंग मे् नीले आसमान के नीरे एक सुनहरा गेहूं का
खेत बनाया गया है, दिसके पीछे ऊंरे और गहरे हरे रंग
के सर् के पेड् बने हुए है्। पे्दटंग मे् पहाड भी दिखते है्,
िो इसे और सुंिर बनाते है्।
हेनरी र्सो की ‘ि फ्लेशमंगोज’

हेनरी र्सो की ‘ि फ्लेदमंगोि’ नामक पे्दटंग
आि भी प््कृदत से प््ेदरत पे्दटंग की सूरी म्े उच््

स्थान पर दगनी िाती है। यह िंगल के दरत््ो् की एक
सीरीि का दहस्सा थी, दिसे हेनरी ने 1907 मे् बनाया
था। इस पे्दटंग मे् निी के दकनारे का िृश्य बनाया गया
है, दिसमे् गुलाबी रंग के फ्लेदमंगो का एक समूह
मौिूि है। वे दलली सदहत हरे-भरे वनस्पदतयो् के बीर
बैठे है् और इसका निारा बेहि असली लगता है।
क्लाउड मोनेट की ‘वाटर शललीज’
वाटर दललीि फ््ांस के कलाकार क्लाउड मोनेट द््ारा
बनाई गई लगभग 250 आयल पे्दटंग की एक सीरीि है।
इसमे् शादमल सभी पे्दटंग एक से बढकर एक है्, िो
दगवरनी म्े बसे उनके घर के बगीरे से प््ेदरत है्। ये पे्दटंग
मुख्य र्प से उनके बगीरे मे् ल्सथत वाटर दलली के तालाब
को िश्ाचते है् और उनके िीवन के अंदतम 3 िशको् के
िौरान उनकी कलात्मक प््दतभा का नमूना पेश करते है्।

विह से भी हो्ठो् का रंग बिल सकता
है। अगर आप होठो् की ठीक से िेखभाल
नही्  करते, तो इसका नतीिा भी रंग
बिलने के र्प मे् सामने आता है।
जामुनी हो्ठ

हो्ठो्  का िामुनी हो िाना कभी-
कभी ठंड की विह से हो सकता है,
लेदकन अगर ये रंग  लंबे समय तक बना
रहता है तो ये ह्िय या िेिड्ो् से िुड्ी

दकसी गंभीर समस्या  का संकेत हो
सकता है। ऑक्सीिन की कमी या
खराब ब्लड सक्कुलेशन के कारण भी
हो्ठो् मे् िामुनीपन आ िाता है। इसके
अलावा, पारन तंत्् की खराबी भी इस
रंग  का कारण बन सकती है।

िाती है और इसका असर होठो् पर दिखता है। इसके अलावा,  एलि््ी या दकसी
प््कार के इन्िेक्शन की विह से भी हो्ठ ज्यािा लाल निर आ  सकते है्।
जब हो्ठ शिखे् पीले या सफेि

हो्ठो् का रंग अगर पीला या  सिेि हो िाए, तो ये शरीर मे् खून की कमी
(एनीदमया) की तरि इशारा करता है।  खासकर िब हीमोग्लोदबन का स््र कम
हो िाता है, तब हो्ठो् की प््ाकृदतक  गुलाबी रमक िीकी पड् िाती है। वही्,
दलवर से िुड्ी एक और ल्सथदत – िब  दबदलर्दबन का स््र बढ्ता है – तब हो्ठो्
का रंग पीला दिखने लगता है। वायरल  बुखार या पीदलया िैसी ल्सथदतयो् मे् भी
यह बिलाव दिखता है।
हो्ठ अगर हो जाएं
काले

काले  हो्ठ आमतौर पर
आपकी आितो् और बाहरी
रीिो् के कारण होते है्।
दसगरेट या  तंबाकू का सेवन
करने वालो् के हो्ठ अक्सर
काले हो िाते है्। वही्,
खराब  क्वादलटी के ब्यूटी
प््ोडक्ट्स या धूप मे् िर्रत
से ज्यािा समय दबताने की

घर पर आसानी से बनाए जा सकते हैं इस तरह के कटलेट, जाननए इनकी रेनसपी  
कटलेट  एक स्वादिष्् और पौद््षक नाश्ता है,
दिसे आप अपने घर पर आसानी से बना
सकते  है्। यह न केवल बच््ो् को पसंि
आता है, बल्कक बड्ो् के दलए भी एक
बेहतरीन  दवकक्प है। आि हम आपको कुछ
ऐसे कटलेट की रेदसपी बताएंगे, दिन्हे् आप
घर पर  आसानी से बना सकते है् और ये
सभी स्वादिष्् और सेहतमंि है्। आइए
दवदभन्न  प््कार के कटलेट बनाने के तरीके
िानते है्, दिन्हे् आप अपने घर पर बना
सकते  है्।
आलू और मटर के कटलेट

आलू और मटर के कटलेट बनाने के
दलए सबसे  पहले आलू को उबालकर मैश

कर ले्, दिर उसमे् उबली हुई हरी मटर
डाले्। इसके  बाि इसमे् बारीक कटी हुई
प्याि, हरी दमर्च, अिरक-लहसुन का पेस्ट
और नमक  दमलाएं। अब इस दमश््ण को
छोटे-छोटे गोले बनाकर कटलेट का आकार
िे्, दिर  इन्हे् ब््ेड के रूरे मे् लपेटकर तेल मे्
तले् या ओवन मे् से्के्। यह कटलेट  राय या
कॉिी के साथ बहुत ही स्वादिष्् लगते है्।
पनीर के कटलेट

पनीर  के कटलेट बनाने के दलए सबसे
पहले पनीर को किूकस कर ले्, दिर
उसमे् बारीक  कटी हुई प्याि, हरी दमर्च,
अिरक-लहसुन का पेस्ट और नमक
दमलाएं। अब इस  दमश््ण मे् थोड्ा-सा मैिा

दमलाकर छोटे-छोटे गोले बनाएं और उन्हे्
कटलेट का  आकार िे्। इसके बाि इन्हे्
ब््ेड के रूरे मे् लपेटकर तेल मे् तले् या

ओवन  मे् से्के्। यह कटलेट दवशेष
अवसरो् पर परोसने के दलए बहुत ही
अच्छे लगते  है्।
गाजर और शिमला शमर्च के
कटलेट

गािर और दशमला दमर्च के कटलेट
बनाने के दलए सबसे पहले गािर को
किूकस कर ले्, दिर उसम्े बारीक कटी
हुई  दशमला दमर्च, प्याि, हरी दमर्च,
अिरक-लहसुन का पेस्ट और नमक
दमलाएं। अब इस  दमश््ण म्े थोड्ा-सा
बेसन दमलाकर छोटे-छोटे गोले बनाएं और
उन्हे् कटलेट का  आकार िे्। इसके बाि
इन्ह्े ब््ेड के रूरे मे् लपेटकर तेल म्े तले् या

ओवन  मे् से्क्े। यह कटलेट बच््ो् को
बहुत पसंि आते है्। 
पालक और पनीर के कटलेट

पालक  और पनीर के कटलेट बनाने के
दलए सबसे पहले पालक को उबालकर
बारीक काट ले्,  दिर उसमे् किूकस दकया
हुआ पनीर, बारीक कटी हुई प्याि, हरी
दमर्च,  अिरक-लहसुन का पेस्ट और नमक
दमलाएं। अब इस दमश््ण मे् थोड्ा-सा बेसन
दमलाकर  छोटे-छोटे गोले बनाएं और उन्हे्
कटलेट का आकार िे्। इसके बाि इन्हे् ब््ेड
के रूरे मे् लपेटकर तेल मे् तले् या ओवन मे्
से्के्। यह कटलेट सेहत के दलए  िायिेमंि
होते है्।
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देश  मे् 90 के दशक मे् मकहलाएं पि स्लीव वाले ब्लाउज पहनना
पसंद करती थी्,  कजन्हे् उस दौर की अकभनेक््तयो् ने मशहूर ककया था।यह
चलन एक बार किर  जोरो्-शोरो् से वापसी कर रहा है और मकहलाओ्
की अलमारी का कहस्सा बन रहा है।  आप भी इस ट््े्ि को अपनाने के
कलए पि स्लीव वाले ब्लाउज की ये 4 आकर्षक  किजाइन अपना
सकती है्, जो 90 के दशक से ि््ेकरत है्। इनके जकरए आप सुंदर  कदखे्गी
और आपकी साड्ी की शोभा बढ़्ेगी।
छोटी पफ स्लीव 

अगर आप कसल्क  की साडी पहन रही है् तो उसके साथ क््िंिेि
कपडे वाला छोिी पि स्लीव का  ब्लाउज कसलवाएं। अपने ब्लाउज
की बाजुओ् के कनचले कहस्से को सामान्य याकन  सीधा ही रखे्। इसके
ऊपर वाले कहस्से को िूला हुआ लुक दे्, कजससे आपको ककसी
राजकुमारी जैसा महसूस होगा। आप अपने ब्लाउज की नेकलाइन को
V या िीप रखवा  सकती है्। छोिी पि स्लीव वाला ब्लाउज गम््ी के
कलए सबसे आदश्ष रहेगा।
प्लीट वाली पफ स्लीव 

अगर  आपको पि स्लीव वाले ब्लाउज की किजाइन को साधारण
नही् रखना है तो उसमे्  चुन्निे् याकन प्लीर्स कसल्वा ले्। ऐसा करने से
आपका ब्लाउज सबसे अलग कदखाई  देगा और आप सभी की तारीिे्

भी बिोर ले्गी। ब्लाउज की नेकलाइन बोि वाली  रखवाएं और
बाजुओ् की हर एक प्लीि पर नग या मोती लगवा दे्। इस तरह का
ब्लाउज  आप कसल्क या ब््ोकेि जैसे कपडो् से कसलवा सकती है्।
इसके जकरए आपको दक््िण  भारतीय लुक कमलेगा।
नेट की पफ स्लीव 

इन कदनो् ऑग््े्जा और किश्यू कपडे की साडियां सबसे ि््कसद्् हो रही
है्, कजनके साथ पि स्लीव वाले ब्लाउज सबसे शानदार लगते है्।

आपको  इन साडियो् के साथ नेि के कपडे वाली पि स्लीव
कसलवानी चाकहए। नेि जैसे  पारदश््ी कपडे लुक मे् चार चांद लगा देते
है् और ककसी राजकुमारी जैसा लुक  देते है्।

फिर से लौटा 90 के दशक वाले पि स्लीव ब्लाउज
का चलन, फसलवाएं ये आकर्षक फिजाइन...

लाल और सिेद रंग की धावरयों
िाली साड़ंी को ऐसे संटाइल करें

विलंि इिंेट

टॉलीिुड

मानुषी फिल्लर, आफलया भट्् संग
‘अल्िा’ मे् करे्गी काम

दीफपका पादुकोण और प््भास फिर
आए साथ, इस फिल्म मे् फदखे्गे

मानुरी कछल्लर यूं तो ककसी पकरचय का मोहताज नही् है्।
साल 2017 मे् उन्हो्ने कमस वल्ि्ष का कखताब जीतकर
दुकनयाभर मे् भारत का नाम रोशन ककया था। हालांकक,

मॉिकलंग की दुकनया मे् बड्ा मुकाम हाकसल करने वाली
मानुरी बॉलीवुि मे् अभी तक कुछ खास नही् कर पाई है्।

कपछली बार अि््य कुमार अकभनीत किल्म ‘बड्े कमयां छोिे
कमयां’ मे् नजर आई् मानुरी के हाथ अब आकलया भट्् की

किल्म ‘अल्िा’ लग गई है। यशराज किल्म्स के मकहला स्पाई
यूकनवस्ष की पहली किल्म ‘अल्िा’ मे् आकलया भट्् मुख्य
भूकमका कनभा रही है्। मीकिया करपोर्स्ष के मुताकबक, इसमे्

अब कनम्ाषता आकदत्य चोपड्ा ने मानुरी की एंट््ी भी करा दी
है। किल्म मे् अकभनेत््ी शरवरी वाघ भी अहम भूकमका मे्

है्।मानुरी के ककरदार के बारे मे् ज्यादा जानकारी सामने नही्
आई है, लेककन खबर है कक वह किल्म मे् जासूसी करती
कदखे्गी, वही् उन्हे् आकलया और शरवरी की तरह एक्शन

करते हुए भी देखा जाएगा। इस किल्म के कनद््ेशन की कमान
कशव रवैल ने संभाली है। कशव ने आकदत्य चोपड्ा की वेब
सीरीज ‘द रेलवे मेन’ से कनद््ेशन की दुकनया मे् कदम रखा

था। ‘अल्िा’ इसी साल क््कसमस के मौके पर कसनेमाघरो् मे्
करलीज होगी। ऋकतक रोशन भी इस किल्म का कहस्सा है् और

वह भी इसमे् जबरदस्् एक्शन करते कदखे्गे। वह एजे्ि
कबीर के र्प मे् अपनी मौजूदगी दज्ष कराने वाले है्। 

पंजाबी
नेहा शम्ाा ने मनाली मे् पूरी की पंजाबी

फिल्म 'संजोग' की शूफिंग

लहंगा  मकहलाओ् के पारंपकरक
कपड्ो् मे् से एक है। यह न केवल
शादी-ब्याह बल्लक  त्योहारो् और
खास मौको् पर भी पहना जाता है।
आज हम आपको पांच ऐसे लहंगो्
के  बारे मे् बताएंगे, जो हर मकहला के
पास होने चाकहए। ये लहंगे न केवल
सुंदर  कदखते है्, बल्लक आरामदायक
भी होते है्। इनकी खाकसयत यह है
कक इन्हे् आप  अलग-अलग तरह
की चोली के साथ पहन सकती है्,
कजससे आपका लुक और भी खास
बन  जाएगा।
बनारिी लहंगा

बनारसी साड्ी की तरह ही
बनारसी लहंगा भी बहुत ही  शाही
और सुंदर होता है। बनारसी रेशम से
बने ये लहंगे अक्सर सुनहरे या
चांदी रंग के धागो् से कढ़्ाई की
जाती है, जो इन्हे् एक खास लुक
देती है।  इन्हे् शादी और बड्े
समारोहो् मे् पहना जा सकता है।
बनारसी लहंगे की खाकसयत  यह है
कक ये न केवल देखने मे् अच्छे
लगते है्, बल्लक पहनने मे् भी
आरामदायक होते है्।

मुंबई। साउथ कसनेमा के स्िार ि््भास और दीकपका पादुकोण
पहली बार किल्म ‘कल्लक 2898 AD’ के कलए साथ आए

थे। इस किल्म ने दुकनयाभर मे् 1,000 करोड् र्पये का आंकड्ा
पार ककया था। अब जहां इस ब्लॉकबस्िर किल्म का दूसरा

भाग बनने जा रहा है, वही् इसी बीच खबर आई है कक ि््भास
और दीकपका एक और किल्म के कलए साथ आ गए है्। किल्म
का नाम है ‘ल्सपकरि’, कजसका इंतजार ि््भास के ि््शंसक लंबे

समय से कर रहे है्। दीकपका की ‘ल्सपकरि’ मे् एंट््ी हो गई है्।
कनद््ेशक संदीप रेड््ी वांगा ने उन्हे् किल्म के कलए साइन कर

कलया है। करपोि्ष मे् बताया गया है कक संदीप शुर् से ही किल्म
मे् दीकपका को लेना चाहते थे। जब उन्हो्ने उनसे संपक्फ ककया

तो दीकपका ने ि््ेग्ने्सी के चलते किल्म ठुकरा दी थी। किर
संदीप किल्म का नया शूकिंग शेड््ूल तय कर वापस दीकपका
के पास पहुंचे और अकभनेत््ी भी काम करने के कलए राजी हो

गई्। करपोि्ष के मुताकबक, पहले 2024 के अंत मे् इस किल्म
की शूकिंग शुर् होने वाली थी, लेककन दीकपका की ना के बाद

संदीप ने शूकिंग िाल दी थी। बताया जा रहा है कक संदीप ने
दीकपका के कलए एक शानदार ककरदार कलखा है और उन्हे्

भरोसा है कक वह इस महत्वपूण्ष भूकमका के साथ पूरा न्याय
करे्गी। दीकपका खुद भी अपने ककरदार से बेहद ि््भाकवत है्,

वही् वह पहली बार संदीप संग काम करने को लेकर भी बेहद
उत्साकहत है्।

मुंबई. नेहा शम्ाष इन कदनो् कहमाचल ि््देश मे् है्। वह
मनाली मे् अपनी अपककमंग पंजाबी किल्म ‘संजोग’ का

शेड््ूल पूरा कर चुकी है्। ‘संजोग’ एक पंजाबी किल्म है।
इसमे् जस्सी कगल और  हैप्पी रायकोिी जैसे शानदार

कलाकार लीि रोल मे् है्। किल्म का कनद््ेशन  हरीश गाग््ी ने
ककया है. एक्ट््ेस की यह पहली पंजाबी किल्म नही् है, इससे
पहले वह कगप्पी ग््ेवाल की एक्शन क््िलर किल्म ‘इक संधू

हुंदा सी’ मे् नजर आ  चुकी है्. इस किल्म का कनद््ेशन
राकेश मेहता ने ककया।वह पहाड्ो् की खूबसूरत वाकदयो् का
लुत्ि उठा रही है् और सोशल मीकिया पर जमकर िोिोज
शेयर कर रही है्। इस कड्ी मे् उन्हो्ने एक बार किर अपने

कहमाचल क््टप की तस्वीरे् शेयर की और िै्स से कदलचस्प
सवाल पूछा। उनका यह पोस्ि अब इंिरनेि पर तेजी से

वायरल हो रहा है। नेहा ने इंस्िाग््ाम पर कई तस्वीरे् शेयर
की, कजसमे् शूकिंग के दौरान के मजेदार बीिीएस पल, बि्फ
से ढके पहाड्ो् की खूबसूरत वाकदयां और उनके होिल र्म

से कदखने वाला शानदार नजारा शाकमल है।  नेहा शम्ाष ने
किल्म की शूकिंग खत्म होने के बाद पूरी िीम के साथ जश्न
मनाती भी नजर आई्. इस पोस्ि को शेयर करते हुए उन्हो्ने

कैप्शन मे् कलखा- “आप ककस िीम के साथ है्, पहाड्ो् मे्
खाई जाने वाली मैगी या गरमा-गरम चाय?”

न केवल सुंदर ददखते हैं, बलंकक आरामदायक भी 

हर महहला के पास जरूर होने चाहहए ये लहंगे
जब शुभ अवसर पर पहनेूगीू तो लगेूगी खूबसूरत

कानंलर
नंयूज

अलिारी िे ंरख ेपरुाने कपड़ो ंस ेबनाए ंघर की
सजािट का सािान, कोना-कोना लगगेा कलातिंक 

हर  व्यल्कत का सपना होता है कक उसका घर
खूबसूरत कदखे और उसमे् शाही स्पश्ष  जुड
जाए। हालांकक, इसके कलए हजारो्-लाखो्
र्पये खच्ष करना कबलकुल भी जर्री  नही्
होता है। आप अपनी अलमारी मे् रखे पुराने
कपडो् का इस््ेमाल करके भी घर  की सजावि
कर सकते है्। भारतीय क््िंि और किजाइन वाले
कपडे आपके घर को एक  कलात्मक र्प दे
दे्गे और हर कोने को सुंदर भी बना दे्गे। जाकनए
आप कपडो् से  कौन-सा सजावि का सामान
बना सकते है्।
तसकए के कवर बनाएं

कसल्क की  साडियो् को िेकने के बजाय
आप उनसे बेहद सुंदर तककए के कवर बना
सकते है्।  अलग-अलग पैिन्ष और रंग वाली
साडियो् के चौकोर िुकडे काि ले्। कसलाई
मशीन का  इस््ेमाल करके पहले 2 िुकडो् को
कसले्, किर 4 को एक साथ जोड दे्। अब 4-4
िुकडो् को जोडकर बनाए गए 2 भागो् को एक
साथ कसले् और तककया पर चढ़ाकर कच््ी
कसलाई कर दे्। इस तरह के कवर चढ़ाने से घर
मे् राजस्थानी और बनारसी स्पश्ष  जुड जाएगा।

कपडो् को फे््म करे्
घर की सजावि के कलए िोिो फे््म तो

सभी लगाते है्। हालांकक, कािी कम लोग होते
है्, जो पुराने कपडो् को फे््म  करके घर की
शोभा बढ़ाने का सोच पाते है्। इसके कलए आप
ककसी पुश्तैनी शॉल या  दुप्पिे का इस््ेमाल कर
सकते है्। अगर आपको बडा फे््म लगाना है तो
शॉल को  कबना किवाए ही फे््म करवा ले्।
छोिे फे््म मे् शॉल के िुकडे करके लगाएं और
उनके पैिन्ष को कलात्मक र्प से दीवार पर
व्यवल्सथत करे्।

बॉलीिुड
लाल  और सिेद रंग की
धाकरयो् वाली साड्ी एक
सुंदर और आकर्षक
कवकल्प है, जो हर  मकहला
की अलमारी मे् होनी
चाकहए। यह साड्ी न केवल
पारंपकरक कदखती है, बल्लक
इसमे् एक आधुकनक
अंदाज भी है। इस साड्ी को
सही तरीके से स्िाइल करने
पर आप  हर मौके पर खास
कदख सकती है्। आइए इस
साड्ी को स्िाइल करने के
कलए बेहतरीन  िैशन किप्स
जानते है्।
ऐिी िाड्ी के िाथ
िफेद ब्लाउज पहने्

लाल और  सिेद
धाकरयो् वाली साड्ी के
साथ सिेद ब्लाउज
पहनना एक बेहतरीन
कवकल्प हो  सकता है।
सिेद ब्लाउज आपके लुक को साि-सुथरा और आकर्षक बनाता
है। इसके  अलावा यह रंग की कवपरीतता भी बढ़्ाता है, कजससे
आपकी साड्ी की धाकरयां और भी  ज्यादा उभरकर कदखती है्। सिेद
ब्लाउज पहनने से आपका पूरा लुक संतुकलत और  सुंदर लगता है।
इसे पहनकर आप ककसी भी अवसर पर आकर्षक कदख सकती है्।
पारंपसरक गहनो् का करे् चयन

पारंपकरक  गहने लाल और सिेद धाकरयो् वाली साड्ी के साथ
बहुत अच्छे लगते है्। आप सोने  या चांदी की भारी कढ़्ा, झुमके
और चूक्डयां पहन सकती है्, जो आपके लुक को  और भी खास
बनाएंगी। इसके अलावा आप मांगिीका या नथनी भी शाकमल कर
सकती है्,  कजससे आपका पूरा लुक शाही लगेगा। पारंपकरक गहने
आपके पारंपकरक कपड्ो् के  साथ बहुत अच्छे लगते है् और आपको
एक खास और सुंदर कदखने मे् मदद करते है्।
हल्का मेकअप करे्

जब  आप लाल और सिेद धाकरयो् वाली साड्ी पहने् तो हल्का
मेकअप करना सबसे अच्छा  रहता है। इसमे् हल्का िाउंिेशन,
काजल, मस्कारा और हल्के रंग की कलपल्सिक  शाकमल हो सकती
है। इससे आपका चेहरा ताजगी भरा कदखेगा और आपका पूरा लुक
संतुकलत लगेगा। हल्का मेकअप न केवल आपको ि््ाकृकतक
सुंदरता देता है, बल्लक  आपकी साड्ी की धाकरयो् को भी उभारता है।
इस तरह का मेकअप आपके लुक को कोमल  और आकर्षक
बनाता है।
बालो् को खुला रखे् या बनाएं जुड्ा

बालो्  को खुला रखना या जुड्ा बनाना दोनो् ही कवकल्प अच्छे
लगते है्। अगर आपका  हेयरस्िाइल सरल होगा तो आपका लुक
ज्यादा बनाविी नही् लगेगा और आप आरामदायक  महसूस करे्गी।

गम््ी  मे् ऐसे कपडो् का चयन करना सही रहता है,
जो शरीर को ठंिा रखे् और पसीने को  जल्दी सोख
सके्। इन्ही् आरामदायक कपडो् की सूची मे् शुमार होती
है  कचकनकारी कुत््ी, कजसे लखनऊ की शान माना
जाता है। चाहे पाि््ी मे् शाकमल  होना हो, कॉलेज जाना
हो या ककसी पारंपकरक काकरक््म मे् कशरकत देनी हो,
कचकनकारी कुक्तषयां हर मौके के कलए सही रहती है्।
आज के िैशन किप्स मे् इस  पकरधान को स्िाइल करने
के 5 शानदार तरीके जाने्।
वाइड लेग जी्ि के िाथ स्टाइल करे्

इन  कदनो् मकहलाएं कचकनकारी कुक्तषयो् के साथ
एक मॉिन्ष लुक पाना पसंद करती  है्। इसके कलए आप
इस पारंपकरक पकरधान को वाइि लेग िेकनम जी्स के
साथ पेयर  कर सकती है्। यह लुक कॉलेज जाने,
खरीदारी करने या कदन के समय घूमने जाने के  कलए
सबसे आदश्ष रहेगा। वाइि लेग जी्स के साथ छोिे
आकार वाली कचकनकारी  कुक्तषयां सबसे अच्छी
लगती है्, जो इन कदनो् सबसे ज्यादा ट््े्ि मे् है्।  इस लुक
के साथ आप स्नीकस्ष पहन सकती है्।

दुपट््े और चूडीदार पयजामा के साथ पेयर करे्

अगर आप पूजा या त्योहार के मौके पर कचकनकारी
कुत््ी का चयन कर रही है् तो उसके साथ दुपट््ा ओढ़े्
और चूडीदार पयजामा पहने्।

ऐसा  करने से सूि तैयार हो जाएगा, जो गम््ी से
बचाएगा और स्िाइल मे् भी कमी  नही् आने देगा। अगर
आप लुक को कसंपल रखना चाहती है् तो सिेद दुपट््ा
और  चूडीदार चुने्। ज्यादा िै्सी लुक के कलए आप
जकिल कढ़ाई वाला दुपट््ा ले सकती  है् और कुत््ी से
मेल खाता चूडीदार पयजामा पहन सकती है्।

कचकनकारी  कुक्तषयो् को स्िाइल करने का
सदाबहार तरीका होता है उन्हे् प्लाजो के साथ  पहनना।

गर््ी के लिए सही रहे्गी लिकनकारी कुल्तियां,
जालनए इन्हे् स्टाइि करने के शानदार तरीके 

डेली वियर के वलए साड़ी
पहनना पसंद करती हंै
तो एकंटंंेस कृवत सेनन
की तरह आप भी जॉजंंेट
साड़ी को पहन सकती
हंै। विवनिल िकंक की
फंलोरल वडजाइन साड़ी
आपको िाकंंेट िें 1,000
रंपये से भी कि िें
विल जाएगी। इस तरह
की खूबसूरत साड़ी के
साथ िंे आप कानों िंे
पलंल वडजाइन के
इयरवरंगंस को पहन
सकती हैं। बालों के वलए
संलीक हेयर संटाइल को
आप चुन सकती हंै। रॉ
िंैगो ने इस संटाइवलश
साड़ी को वडजाइन
वकया है।

जरीदार लहंगा
जरीदार लहंगे उन मकहलाओ् के कलए  अच्छे होते है्, जो चमक-

धमक पसंद करती है्। इन पर मोिा जरी का काम होता है,  जो इन्हे् बहुत

ही आकर्षक बनाता है। जरीदार लहंगे अक्सर
त्योहारो् और  उत्सवो् मे् पहने जाते है् क्यो्कक ये
आपके लुक को खास बना सकते है्। इनकी
चमक और किजाइन आपको हर मौके पर
अलग कदखाते है्। जरीदार लहंगो् का चयन
करते  समय उनकी किकिंग और आराम पर भी
ध्यान देना जर्री है।
कांचीपुरम सिल्क लहंगा

कांचीपुरम  कसल्क दक््िण भारत की मशहूर
कपड्े बनाने की शैली है, जो अपने मजबूत
और  चमकीले रंगो् के कलए जानी जाती है। ये
लहंगे भारी होते है् और इन पर  पारंपकरक
किजाइन होते है्, जो इन्हे् बहुत ही आकर्षक
बनाते है्। कांचीपुरम  कसल्क लहंगे शादी-ब्याह
समेत धाक्मषक समारोहो् मे् पहने जाते है्। इनकी
गुणवत््ा और किकाऊपन इन्हे् लंबे समय तक
चलने वाला बनाती है, कजससे आप  इन्हे् कई
सालो् तक इस््ेमाल कर सकती है्।
पटोला स््िंटेड लहंगा

पिोला  क््िंिेि गुजरात की एक पारंपकरक
कपड्ा बनाने की तकनीक है, जो अपने
चमकीले  रंगो् और जकिल पैिन्ष के कलए जानी
जाती है। पिोला क््िंिेि लहंगे बहुत ही  अनोखे
कदखते है् और इन्हे् ककसी भी समारोह या त्योहार
मे् पहना जा सकता है।  ये हल्के होते है्, कजससे
इन्हे् पहनना आसान होता है। पिोला क््िंिेि
लहंगे का चयन करते समय उनके रंगो् और
पैिन्ष पर ध्यान देना जर्री है ताकक  आपका
लुक और भी खास बन सके।
चंदेरी कॉटन लहंगा

चंदेरी कॉिन मध्य  ि््देश की मशहूर कपड्ा
बनाने की शैली है, जो हल्के और आरामदायक
कपड्े से  बने होते है्। ये गक्मषयो् के त्योहारो् जैसे
राखी या जन्माष््मी आकद पर  पहने जा सकते है्
क्यो्कक ये बहुत ही आरामदायक होते है्। इन
सभी ि््कार के  लहंगो् को अपनी अलमारी मे्
शाकमल करके आप हर मौके पर खूबसूरत कदख
सकती है्।  ध्यान रखे् कक लहंगा चाहे कोई भी
हो, उसकी किकिंग सही होनी चाकहए।
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