
तापमान

अिधकतम 38.2 िडग््ी
न्यूनतम 25.6 िडग््ी

सांस भरने और धडंकन तेर होने की मिकायत

दो लाख में एक को होती है हंदय की दुलंलभ
बीमारी, सरंलरी के बाद ममला नया रीवन
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दो लाख लोगों में से एकाध को होने
वाली हंदय की दुलंवभ बीमारी का
ओपन हाटंव सजंवरी के माधंयम से
इलाज दकया गया। 36 वषंंीय
मदहला सांस भरने और अदनयदमत
धडंकन की दशकायत लेकर
आंबेिकर असंपताल पहुंची थी।
हाटंव सजंवरी दवभाग की जांच में पता
चला की हंदय से शरीर के अनंय
दहसंसे को ऑकंसीजनयुकंत रकंत
पहुंचाने वाला पंदपंग चैंबर केवल
20 फीसदी    :शषे पजे 13 पर

शरीर को ऑकसंीजन युकतं रकतं पहुंचाने
वाला पंमपंग चैबंर कर रहा 20 फीसदी काम

सांसद की मचटंंी से हडकंंप, जररंी
संसाधनो ंके बारे मे ंपूछताछ
सांसद बृजमोहन अग््वाि ने मुख्रमंत््ी चवष्णुदेव सार
को चिट््ी चिखकर हाट्ट सज्टरी चवभाग मे् ऑपरेशन
नही् होने के मामिे मे् हस््क््ेप की मांग की िी। इस
चिट््ी ने रारपुर मेचडकि काॅिेज से िेकर चिचकत्सा
चशक््ा चवभाग तक हड्कंप मिा चदरा है। पत्् के बाद
सभी तरह के ऑपरेशन के चिए जर्री संसारनो् के
बारे मे् उच्् स््र पर जानकारी मांगी गई है। रहां
ओपन हाट्ट सज्टरी िे-देकर पूरी हो रही है, मगर भारी
दबाव के बाद भी परफ्रूजीचनथ्ट, काच्डटरक
फीचजचशरन और एनेथ्िेचटक के अभाव मे् बाईपास
सज्टरी नही् हो पा रही है। सांसद की चिट््ी के बाद इस
सुचवरा के भी शीघ्् शुर् होने की उम्मीद की जा रही है।  

टोल प्लाजा रे् टैक्स की धांधली, गैरेज
रे् खड्ी कार के फास्टैग से कट गए पैसे
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टोल पंलाजा में फासंटैग के नाम पर
वाहन मादलकों के साथ धोखाधडंी
करने का एक अलग तरह का
मामला सामने आया है। वाहन
मादलक की कार गैरेज में खडंी थी,
लेदकन उनकी कार का 4 मई को
तडंके 5 बजकर 39 सेकेंि में टोल

शुलंक कटने का
मोबाइल पर
मैसेज आया।
कार मादलक
का कहना है दक
उनके मोबाइल
में जब मैसेज
आया, उस

समय उनकी कार गैरेज में खडंी थी।
इसका कार मादलक ने सीसीटीवी
फूटेज भी टोल पंलाजा के दजमंमेदारों
को भेजा है। 

कार मादलक राजेंदंं दनगम के
मुतादबक, उनके भाई की कार सीजी
04 एमजेि 7636 दरपेयदरंग के दलए
देवपुरी संसथत महादेव मोटसंव में 12
अपंंैल से खडंी है। फासंटैग से 105
रंपए कटने के बाद कार मादलक
महादेव मोटसंव पंंबंधन से संपकंफ कर
सीसीटीवी फूटेज हादसल दकया तो
कार गैरेज में    :शषे पजे 13 पर

टोल पलंाजा मे ंकई तरह की गडबंडीं सामने आ रही ं
टोि प्िाजा मे् 20 चकिोमीटर की पचरचर मे् रहने वािे वाहन माचिको् से टोि
िेने का चनरम नही् है। बावजूद इसके 20 चकिोमीटर के दाररे मे् रहने वािे
िोगो् से टोि टैक्स की वसूिी की जा रही है। इसके अिावा 24 घंटे के भीतर
आवाजाही करने पर 75 र्पए टोि िेने के बजार आरंग सचहत कुम्हारी
टोि पर भी 100 र्पए िाज्ट चिरा जा रहा है। इस तरह से टोि नाके पर
वाहन माचिको् की जेब काटने का खेि िि रहा है। 

नंबर रीड नही ंहो पाने की वजह से टोल कमंयचारी मैनुअली
मकसी दूसरी गाडीं का नंबर एड कर काट रहे रामश

पूवंय मे ंभी ऐसी धांधली 
राजे्द्् चनगम के अनुसार, फाथ्टैग से
राचश काटे जाने की गड्बड्ी पूव्ट मे् भी
हो िुकी है। श््ी चनगम के अनुसार
चपछिे वर्ट उनकी बेटी की कार से
बगैर आवाजाही चकए फाथ्टैग से
राचश काट िी गई िी। रकम कम होने
की वजह से राजे्द्् चनगम की बेटी ने
इस ओर ध्रान नही् चदरा। 

रीड नही ंहोने पर डाल
देते है ंमैनुअल नंबर 
बगैर टोि पार चकए कार माचिक के
फाथ्टैग से राचश काटे जाने के िेकर
राजमाग्ट प््शासक पचररोजना चनदेशक
से संपक्क चकरा गरा तो उनका कहना
िा चक चजस कार का नंबर रीड नही्
हो पाता, ऐसी स्थिचत मे् टोि कम्टिारी
मैनुअि नंबर    :शेष पेज 13 पर

n विन मे् ऐसी
कई गाव्िरो्
के साथ
धांधली कर
िाहन चालको्
की जेब काटी
जा रही
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कवधांव दजल ेकी दचलफंी घाटी के
दरसॉटंव मे ं पयंवटन दवभाग दंंारा
शरु ं की गई बार सवेा अब
पयंवटको ं क े दलए आकषंवण का
केदंं ं बन चकुी ह।ै बगैा एथदनक
दरसॉटंव मे ंदो साल पहल ेशरु ंहईु इस सदुवधा न ेन
दसफंफ पयंवटको ंकी सखंयंा बढंाई ह,ै बसलंक दवभाग

को हर महीन ेलाखो ंरपंए की कमाई भी हो रही ह।ै
पयंवटन दवभाग क े आकंडंो ं क े अनसुार, ददसबंर
2023 स ेशरु ंहएु बार मे ंहर महीन ेएक लाख रपंए
स ेअदधक की शराब की खपत हो रही ह।ै खास
बात यह ह ैदक सालभर मे ंकरीब 12 लाख रपंए से
अदधक की शराब पयंवटक गटक जात ेहै।ं दवभाग
के दलए कमाई का यह नया संंोत भी बन गया ह।ै

गमंंी और छुदं ंियों के दौरान मधंयपंंदेश,
छतंंीसगढं से हजारों की    :शषे पजे 13 पर

टूरिज्म मे् ‘बाि सेवा’ से बंपि कमाई, बैगा रिसॉट्ट मेे् दो साल मे्
24 लाख की शिाब रबकी, अब मैनपाट-रित््कोट मे् भी तैयािी

मोबाइल लुटेरे मनकले
वाहन चोर, तीन धरे गए
रायपरु। अभनपरु इलाके मे ंगंंामीण
की मोपिे और मोबाइल छीनने
वाल ेबदमाश रायपरु और
दबलासपरु मे ंवाहन चोरी की
घटनाओ ंको भी अंजाम देते थ।े

गदरयाबदं
क ेददलीप
साह ूकी
दशकायत
पर
पदुलस ने

अपनी जाचं शरु ंकी थी, इस दौरान
घटना मंे एक नाबादलग के शादमल
होने का पता चला। उसस ेपछूताछ
की गई तो लटू क ेसाथ वाहन चोरी
की अनयं घटनाओ ंके बार ेमंे भी
सरुाग दमल गया। काठािीह मे ंरहने
वाल ेदवनाशक दवेार उफंफ मासटंर
एव ंरोदहत दवेार उफंफ मोट ूको
पकडंा गया। इस मामल ेमंे 2 और
बदमाशो ंकी तलाश की जा रही ह।ै
आरोदपयो ंकी दनशानदहेी पर ढाई
लाख रपंए कीमत की 5 गादंडयां
बरामद की गई है।ं
सुनसान इलाके मे ंघूमते
पकडंे गए दो चाकूबाज 
रायपरु। पुरानी बसंंी पुदलस ने
लूटपाट जैसी घटनाओं को अंजाम
देने की दफराक में सुनसान इलाके
में घूम रहे दो बदमाशों को धर
दबोचा। अमरपुरी काली मंददर के
पास रहने वाले शंकर यादव और
दवषंणु धंंुव के पास से दो चाकू
बरामद दकए गए हैं। आरोपी पुदलस
को देखकर भागने की कोदशश कर
रहे थे, मगर नाकाम हो गए।
मामला पंजीबदंं कर नंयायालय में
पेश कर उनंहें जेल भेज ददया गया।
शहर में हो रही चाकूबाजी की
लगातार घटनाओं की वजह से
पुदलस ऐसे बदमाशों के दखलाफ
अदभयान चला रही है।
बचंंो ंसे कराई गांजा मबकंंी
आधा दजंयन पर केस दजंय
रायपरु। दजला बाल सरंकंणं
अदधकारी की दरपोटंव पर पदुलस ने
बचंंो ंके माधयंम से गाजंा दबकंंी
करन ेक ेआरोप मंे आधा दजंवन से
जयंादा आरादेपयो ंके दखलाफ
अपराध दजंव दकया ह।ै सजंय कुमार
दनराला की दशकायत पर पदुलस ने
कोदंा, परुदलया, पावंवती तथा छह
अनयं के दखलाफ अपराध दजंव
दकया ह।ै सजंय ने पदुलस को
बताया दक सभुाष नगर ससंथत
दनचली बसंंी मे ंव ेजाचं करन ेगए
थ।े जाचं के दौरान दजला बाल
सरंकंंण दवभाग क ेअदधकारी तथा
कमंवचादरयो ंन ेबचंंो ंको गाजंा बचेते
पाया। पछूताछ करने पर बचंंो ंने
अपन ेपदरजनो ंके कहन ेपर गाजंा
दबकंंी करन ेकी जानकारी दी।

खबर संकंंेप

नई पाॅस मशीन में थंब इंपंंेशन कैपंचर नहीं हो
रहा, नहीं ममल रहा राशन, सब हलाकान
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राजंय में सावंवजदनक दवतरण पंंणाली की
दिदजटल वंयवसंथा के तहत राशनकािंव को
आधार से दलंक कर पॉस मशीन से थंब इंपंंेशन
के आधार पर राशन का दवतरण दकया जाता है,
पर इस माह इसी मशीन की वजह से जंयादातर
उपभोकंताओं को राशन नहीं दमल पाया।

गौरतलब है, हाल ही में पॉस
मशीनें बदली गई हैं। आम दशकायत
है दक नई पॉस मशीन में
उपभोकंताओं का थंब इंपंंेशन नहीं
लेने के कारण उनंहें राशन दवतरण नहीं हो
पा रहा है। उपभोकंता दुकान संचालकों को
दजमंमेदार ठहरा रहे हैं। संचालकों ने नान के
अफसरों को इस संबंध में दशकायत कर मशीन
ठीक कराने की मांग रखी    :शषे पजे 13 पर

दुकानदार एवं उपभोक्ता परेशान, संघ ने दी चेतावनी दिनभर गर््ी, रात रे्
बादरश, उरस से बढ्

जाएगी परेशानी
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सुबह छाए बादलों के छंटने के बाद राजधानी रायपुर
समेत मधंय इलाके में ददनभर गमंंी का आलम रहा।
सोमवार रात करीब 11 बजे बादल गरजे और अचानक
बादरश शुरं हो गई। वातावरण में मौजूद नमी के पंंभाव
से सरगुजा और बसंंर संभाग में
बादरश की संभावना बनी हुई है। 

मौसम दवजंंान केंदंं के दवशेषजंंों
के अनुसार, पंंदेश के मौसम में
बदलाव करने वाला दससंटम अभी
भी मौजूद है, मगर बंगाल की खाडंी से आने वाली नमी
की मातंंा में कमी आ गई है। इसकी वजह से बादरश की
गदतदवदध सीदमत कंंेतंंों में दसमटने की संभावना है।
सोमवार की सुबह राजधानी में बादल छाए रहे, दजससे
मौसम में बदलाव होने की संभावना :शषे पजे 13 पर

मनराकरण न होने पर
आंदोलन की चेतावनी
शासकीर राशन दुकानदार एवं

चवके््ता कल्राण संघ छत््ीसगढ् के
प््देश महासचिव चवजर

रृतिहरे ने कहा, समथ्रा
का चनराकरण नही् होने

पर राशन दुकान बंद
करने पर चविार चकरा जा

रहा है। मामिे मे् अफसरो् को
जानकारी दी जा िुकी है। आज

मई माह का िौिा चदन हो गरा है।
राशन दुकान मे् चवतरण प््भाचवत है,

जबचक अप््ैि माह मे् इसी कारण
चवतरण प््भाचवत रहा है। 

अमधकांश उपभोकतंाओ ंको नही ंममला अपंंैल माह का राशन इस कारण बदली गई पॉस मशीन
पहिे मंत््ा कंपनी की पॉस मशीन राशन दुकानदारो् को
दी गई िी, चजसमे् िंब कैप्िर कैपेचसटी 0.5 िी और
सव्टर की भी समथ्रा दूरदराज के इिाको् मे् बनी रहती
िी। इस कारण उपभोक्ता एवं दुकानदार परेशाचनरो् का
सामना करते िे। शासकीर राशन दुकानदार एवं चवके््ता
कल्राण संघ ने पॉस मशीन मे् होने वािी चदक््तो् को
सुरारने रा चफर मशीन पचरवत्टन करने का महत्वपूण्ट
मांग रखी िी। राज्र सरकार ने मंत््ा कंपनी के अनुबंर
को रद्् कर मशीन पचरवत्टन करने का फैसिा चिरा। 

करोडों ंका कमीशन बकाया
राशन दुकान सिंािको ्को चदसबंर के बाद स ेराशन
चवतरण का कमीशन नही ्चमिा ह।ै एमडीएम, अमृत नमक
का 30 र्पए प्च्त सक्वंटि के चहसाब स े2020 स ेकमीशन
नही ्चमिा ह।ै बारदाना का भगुतान जो करीब 20 करोड ्का
है, वह आज तक माक्कफडे स ेनही ्चमिा। वही ्पॉस मशीन
से चवतरण का कमीशन 21 रप्ए 2022 स ेनही ्चमिा ह।ै 
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बािल छंट
गए, विर रात
मे् बरसे

n पर्यटन स्थलो् पर बार की
सुविधा से बढ्ी पर्यटको्
की संख्रा, विभाग को भी
आव्थयक लाभ

n छुट््ी मे् एक विन मे् 20
हजार तक की शराब पी
जाते है् पर्यटक

मोटलसं मे ंभी बढनंे लगे पयंयटक 
पर्टटन चवभाग द््ारा िीज पर चदए गए दुग्ट, रारगढ् और कोचररा स्थित
तीन मोटल्स मे् बार की सुचवरा शुर् होते ही रहां पर्टटको् की
आवाजाही मे् बढ्ोतरी दज्ट की गई है। जहां चवभाग द््ारा संिाचित
चरसॉर्स्ट के बार मे् केवि ठहरने वािे मेहमानो् को ही शराब परोसी
जाती है, वही् िीज पर चदए गए मोटल्स मे् पर्टटको् के साि-साि अन्र
िोग भी बार की सुचवरा का िाभ िे सकते है्। इस व्रवथ्िा से मोटि
संिािको् को हर महीने िाखो् र्पए की शराब चबक््ी से अच्छा मुनाफा
हो रहा है। बार के कारण मोटल्स आकर्टण का के्द्् बन गए है्।

मैनपाट और कोडंागांव मे ं
भी ममलेगी सुमवधा
चिलफ्ी के बाद अब  मैनपाट और कोड्ागावं,
चित््कोट, जशपरु और बार नवापारा क ेचरसाटॅ्ट मे्
भी पर्टटको ्के चिए बार खोिन ेकी तैरारी ह।ै
रहा ंहर महीन ेहजारो ्की सख्ंरा मे ्िोग चरसाॅट्ट
म्े ठहरन ेपहुिंत ेह्ै। चवभाग चरसोट्ट म्े बार के
चिए जगह भी चनर्ाटचरत कर िकुा ह।ै चवभाग का
कहना ह ैचक इन चरसॉट्ट मे ्पर्टटको ्की ओर  से
बार खोिन ेक ेचिए कई बार मागं की गई ह।ै

लीज पर देने की तैयारी
माेटल्स लीज आउट किए जा रहे ह्ै, कजसम्े दुर्ग, रायरढ्
मे् संचालिो् ने बार लाइस्ेस लेिर बार शुर् किया है।
कचल्फी िे बैरा करसॉट्ग म्े बार िा संचालन किभार िर
रहा है, कजसे अब लीज पर देने िी तैयारी है।

- वििेक आचार्य, प््बंध संचालि, छर टूकरज्म बोर्ग 

रायपुर भूिम
रायपुर, मंगलवार 6 मई 2025
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खबर संकंंेप

सभी काे तिलकर करनी होगी
गौ िािा की रकंंा: पं. रतवकांि
तरपो्गी। सिीपसथ् ग््ाि िोहदा िे्
भागवि कथा के चौथे तदन कथा
वाचक पं. रतवकांि तिवारी सैहा
बलौदाबाजार वाले ने कृषण् जनि्
की कथा तवस््ार पूव्शक बिाया।
उनह्ोन्े कथा के दौरान कहा की गौ
िािा पूजनीय है हि सबको
तिलकर गौ िािा की रक््ा करना
होगा। आज देखा जा रहा है लोग गौ
चरागन की जिीन को कबज्ा कर
रहे है ्खेिो ्के पैरा जला रहे है ्यही
हाल रहा िो एक तदन लोग दूध दही
के तलए िरसेग्े। कृषण् जनि् उतस्व
पर श््ोिा गण जिकर घूिे नाचे।
इस अवसर पर बडी् संखय्ा िे्
श््ोिागण उपसस्थि थे। 
खििराई आरंग िंे लगा
तशतवर, 75 िांग-तशकायिों
का िौके पर तनराकरण
रायपुर। सुशासन तिहार के िीसरे
चरण के पहले तदन आरंग बल्ॉक
के ग््ाि खििराई िे ्लगाए गए
सिाधान तशतवर िे ्िौके पर 75
िांग व तशकायिो ्का तनराकरण
तकया गया। इस तशतवर िे ्कुल 76
आवेदन आए थे, तजनिे ्िात्् एक
आवेदन ही ऐसा था, तजसका
तनराकरण नही ्हो पाया। कलेकट्र
डॉ. गौरव तसंह ने कहा तक तशतवर िे्
आिजनो ्की सिसय्ाओ ्का
सिाधान तिहार के रप् िे ्तकया जा
रहा है। उनह्ोन्े कहा तक िीसरे चरण
के अंिग्शि आरंग बल्ॉक के ग््ाि
खििराई िे ्सिाधान तशतवर
लगाया है, तजसे तिहार के रप् िे्
िनाया। उनह्ोन्े कहा तक इस तशतवर
िे ्लतन्िग् लाइसेस्, तकसान तकिाब,
आयुषि्ान काड्श सतहि कई िरह की
िांग के अलावा तशकायि भी की
गई। इन सभी िांग व तशकायिो ्का
िौके पर ही तनराकरण तकया जा
रहा है। इस दौरान जनपद पंचायि
के अधय्क््, सथ्ानीय जनप््तितनतध,
एसएसपी डॉ. लाल उमि्ेद तसंह,
तजला पंचायि सीईओ कुिार
तबश््रंजन सिेि तवभागीय
अतधकारी-कि्शचारी उपसस्थि रहे।
तकशोर नंयाय : लंतबि िािलों
की सिीकंंा के तलए बनी सतिति
रायपुर। तकशोर नय्ाय से संबंतधि
लंतबि प््करणो ्की संखय्ा, लंतबि
रहने की अवतध, लंतबि रहने की
प््कृति और इसके कारणो ्के
पुनतव्शलोकन के तलए राजय् सरकार
ने एक सतिति का गठन तकया है।
यह सतिति हर 6 िहीने िे ्एक
बैठक करेगी ओर तकशोर नय्ाय
अतधतनयि 2015 के प््ावधान के
अनुरप् काि करेगी।
ये है सतिति : राजय् सरकार द््ारा
गतठि सतिति िे ्अधय्क्् राजय्
तवतधक सेवा के काय्शपालक
सतिति के अधय्क्् होग्े। गृह तवभाग
के प््िुख सतचव या गृह सतचव
सदसय्, ितहला एवं बाल तवकास
तवभाग के सतचव सदसय् सतचव
और अधय्क्् द््ारा नाि तनतद्शष््
सव्ैसच्छक या गैर सरकारी संगठन
के प््तितनतध सदसय् के रप् िे्
शातिल होग्े। 
एसबीआई संघ तशकंंा सतिति
के अधंयकंं बने गुपंिा
रायपुर। रायपुर सट्ेट बैक्
अतधकारी संघ तशक््ा सतिति
अवंति तवहार िे ्4 िई को सभी
सदसय्ो ्का 5 वष्श के तलए तवतधवि
साधारण सभा िे ्चुनाव संपनन् हुए।
चुनाव अतधकारी डीके पाणड्ेय ने
चुनाव कराया, तजसका सभी
सदसय्ो ्ने धव्तनिि से सव्ागि
तकया। चुनाव िे ्अधय्क्् रिेश गुपि्ा,
सतचव िुकेश पुरोतहि, उपाधय्क््
तितथलेश शिा्श, कोषाधय्क्् बीएल
लुतलया चुने गए। सभी सदसय्ो ्ने
पदभार ग््हण कर तलया। 
परिातंिा को अपना दोसंं
बनाकर उनसे िन की बािें करंे 
रायपुर। सिर कैप् के दूसरे सत्् िे्
भगवान के साथ संबंध तवषय पर
बोलिे हुए राजयोग तशत््कका
ब््हि्ाकुिारी त््पयंका दीदी ने कहा
तक परिाति्ा को हि अपना सच््ा
दोस्् बनाकर उनसे अपना सुख-
दुख बांटे।् िनावग््स्् होने पर उनह्े्
अपने िन की बािे ्कहकर हलक्े हो
जाएं। आप उनह्े ्पत्् भी तलख
सकिे है।् ब््हि्ाकुिारी त््पयंका दीदी
ने बच््ो ्को बड्े ही सरल ढंग से
परिाति्ा का पतरचय देिे हुए बिाया
तक परिाति्ा का कि्शवय्वाचक नाि
तशव है, तजसका अथ्श कलय्ाणकारी
होिा है। 

रायपुर, िंगलवार, 6 िई 2025 12आसपासharibhoomi.com

न्यायालय तहसीलदार, तहसील- मंददर
हसौद, दजला- रायपुर (छ:ग) 

-: ईश्तहार :-
रा.प््.क््.-/ब-121/2024-25 

ग््ाि- रीव्ा, प.ह.नं.- 18, रा.तन.िं. िंतदर हसौद,
िहसील- िंतदर हसौद, तजला- रायपुर 

एिद ् आपको सूतचि तकया जािा है तक,
आवेदक कांतिबाई तपिा झाडू तनवासी ग््ाि
बीरगाँव, िहसील व तजला रायपुर के द््ारा
आवेदन प््स््ुि कर लेख तकया है तक ग््ाि-
रीव्ा, प.ह.नं.- 18, रा.तन.िं.- िंतदर हसौद,
िहसील- िंतदर हसौद, तजला- रायपुर सस्थि
भूति खसरा नंबर 289/10 रकबा 0.2020 हे.
भूति को आवेदक के नाि पर वि्शिान राजसव्
अतभलेख िे ् भूतिसव्ािी हक िे ् दज्श है। उकि्
भूति का ऋण पुत््सका आवेदक को पूव्श िे ्प््ापि्
हुआ था, जो असावधानी पूव्शक कही ्गुि हो गया
है। आवेदक के द््ारा आवेतदि भूति का डुसप्लकेट
ऋण पुत््सका जारी तकए जाने हेिु आवेदन पत््
िय दस््ावेज नय्ायालय िे प््स््ुि तकया गया है। 

अिएव इस समब्नध् िे ् तजस तकसी भी
वय्सक्ि/संसथ्ा को दावा आपत््त को िो वे इस
नय्ायालय िे तदनांक 16/05/2025 िक सव्ंय या
अपने अतभभाषक के िाधय्ि से आपत््त प््स््ुि
कर सकिे है। तनयि तितथ के बाद प््ापि् दावा
आपत््त पर कोई तवचार नही ्तकया जायेगा। 

यह ईशि्हार आज तदनांक 30/04/2025
को िेरे हस््ाक््र एवं नय्ायालीन िुद््ा से जारी
तकया गया। तहसीलदार 

मंददर हसौदमुहर

खििराई के सिािान तशतवर िें 76 िें 
से 75 िािलों का िौके पर तनराकरण
हरिभूिि न्यूज :आिंग

सोिवार को ग््ाि पंचायि
खििराई हाई सकू्ल िैदान िे्
सुशासन तिहार के अंिग्शि िृिीय
चरण का पहला सिाधान तशतवर
तजला कलेकट्र रायपुर डॉ. गौरव
कुिार तसंह एवं तजला पंचायि
सीईओ कुिार तवश्् रंजन के
िागश्दशश्न एवं एसडीएि आरंग
पुषप्ेद््् शिा्श के तनद्े्शन िे्
आयोतजि हुआ। 

वही ् एसडीएि पुषप्ेद््् शिा्श
एवं सीईओ लहरे ने प््ािातणक रप्
से जानकारी दी की ग््ाि पंचायि
खििराई,  अिेठी, देवरी,
बेनीडीह, गुदगुदा से िांग के 1944
आवेदन एवं तशकायि के 20
आवेदन प््ापि् हुए। इस प््कार कुल
1964 आवेदनो ् िे ् से सभी का
तनराकरण हो  चुका है एवं तशतवर
िे ्ितक्ालीन प््ापि् 76 आवेदनो ्िे्
से 75 का सिाधान  ितक्ाल
तकया गया।  इस अवसर पर
सिाधान तशतवर के िुखय् अतितथ
तजला पंचायि अधय्क्् नवीन

अग््वाल एवं अधय्क््िा जनपद
पंचायि अधय्क्् टाकेश््री िुरली
साहू ने की एवं तजला पंचायि
सदसय् िारणी चंद््ाकर, जनपद
उपाधय्क्् रतवंद्् तरंकू चंद््ाकर,
जनपद सदसय् प््ीति राकेश
चंद््ाकर, देवनाथ साहू, पुषक्र
साहू, िहेश साहू आतद की
उपसस्थति रही। इस अवसर पर
तजला कलेकट्र डॉ. गौरव कुिार
तसंह ने कहा तक सुशासन तिहार
के अंिगश्ि प््ापि् आवेदनो ् के
तनराकरण के तलए प््शासन ितप्र
है, अिः उनह्ोने् जनिानस को
प््ेतरि करिे हुए कहा तक खुद भी
अपने अतधकार के तलए जागरक्

बने उनह्ोन्े सप्ष्् कहा तक यतद
पात््िा है िो तनराकरण अवशय्
तव्तरि होगा और और िुखय्िंत््ी
तवषणु् देव साय की िंशानुसार
तजला प््शासन तनराकरण के तलए

प््तिबद्् है। उनह्ोन्े दाशश्तनक
अंदाज िे ् कहा की प््शासन
तितनिि गवनश्िेट् के साथ
िैसक्सिि गवन््ेस् की ओर बढ़्
रहा है।

निनिर : प््ाप्ि आिेदनो् के ननराकरण के निए प््िासन ित्पर : किेत्टर

तकसानों को सबंजी तिनी कीट दी गई
दशदवर मे् उद््ादनकी दवभाग से दहतग््ाही, दकसानो् को
सब्जी दमनी कीट प््दाय, लौकी गे्दा सीड दवतरण,
महात्मा गांिी रोजगार गारंटी योजना के तहत जॉब
काड्यदवतरण, कृदि दवभाग से स्प््ेयर दवतरण, दजंक
सल्फेट, िान बीज दवतरण, मदहला एवं बाल दवकास
दवभाग से दकशोरी बादलकाओ् को स्वच्छता दकट, गोद
भराई गभ्यवती माताको् को एवं अन्नप््ाशन संस्कार
सामग््ी दवतरण, ददव्यांगजनो् को व्हीलचेयर, ट््ाई
साइदकल आदद प््दान दकए गए। इस अवसर पर
सरपंचगण सती दबशन लहरी, चेतन साहू, कमलेश््री
बंदे, यशवंत दनिाद एवं उपसरपंच गण एवं पंचगण के
साथ-साथ दजला स््र के अदिकारी एसएसपी लाल
उम्मेद दसंह, दजला दशक््ा अदिकारी डॉ दवजय िंडेलवाल
एवं अन्य उच्् अदिकारी गण मनोज कुमार पैकरा,
श्याम सुंदर रैदास, डीडी जोगान, शंकर लाल उईके,
रजत अग््वाल, जनपद सीईओ कुमार दसंह लहरे,
तहसीलदार सीता शुत्ला, दवकासिंड दशक््ा अदिकारी
ददनेश शम्ाय, िंड दचदकत्सा अदिकारी डॉ दवजय लक्््मी
अनंत, दवकासिंड स््््ोत समन्वयक एम एन वम्ाय,
मदहला बाल दवकास अदिकारी ऋदि बंजारे, संकुल
प््ाचाय्य रदव शम्ाय, संकुल समन्वयक हरीश दीवान, सुरे्द््
चंद््सेन, अदभिेक दतवारी आदद एवं संचालन टीम
अरदवंद कुमार वैष्णव, महे्द्् पटेल, भूिण जलक््द््त,
एडीईओ छत््िारी सोनकर, रोशनी दतवारी, करारोपण
एवं रोजगार सहायक अदिकारी, पटवारीगण ग््ाम
सदचव, कोटवार आदद के साथ-साथ कोमल नारायण,
दटकेश््र लोिी, गुलाब यादव, सीताराम साहू, पूनम चंद
साहू, ग््ाम वादसयो् की उल्लेिनीय उपक्सथदत रही।

जनकलंयाणकारी योजनाओं की  दी जानकारी
उन्हो्ने लोगो् को प््ेदरत करते हुए दशदवर मे् लगे कै्प बाल गोपाल दचल्ि््न

हॉक्सपटल की टीम, टीबी स्कैदनंग टेस्ट रायपुर की टीम आदद से लाभ लेने
की बात कही एवं उनके दनद््ेशानुसार दशदवर मे् ि््ाइदवंग लद्नि्ग लाइसे्स,
श््म काड्य, मनरेगा जॉब काड्य, आयुष्मान काड्य, राशन काड्य जादत प््माण पत््,
व्यय वंदन काड्य, पे्शन आदद का त्वदरत काय्यवाही कर समािान दकया गया।
इस अवसर पर कृदि दवभाग, मदहला बाल दवकास, स्वास्थ्य दवभाग, समाज
कल्याण दवभाग, उद््ादनकी दवभाग, पशु दचदकत्सा दवभाग, दशक््ा दवभाग
सहकादरता दवभाग, जल संसािन दवभाग, आददम जादत कल्याण दवभाग
सदहत 40 से अदिक दवभागो् की सहभादगता रही तथा सभी के प््मुिो् ने
शासन की जनकल्याणकारी योजनाओ् की जानकारी दी। 

कंपनी की िनिानी के
तखलाफों गंंािीणों ने दी

िरने की चेिावनी
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ग््ाि पंचायि तगरौद िे ् सस्थि जायसवाल तनको
इंडसट्््ीज प््ाइवेट तलतिटेड के तखलाि सथ्ानीय
ग््ािीणो ् का गुसस्ा िूट पडा् है। कंपनी द््ारा कतथि
िनिानी और सथ्ानीय तहिो ्की अनदेखी के तवरोध िे्
पांच गांवो ्के सरपंचो ्और बडी् संखय्ा िे ्ग््ािीणो ्ने
अतनत््ििकालीन धरना प््दश्शन और कंपनी के गेट
को बंद करने की चेिावनी दी है।

ग््ािीणो ्ने कंपनी प््शासन पर गंभीर आरोप लगाए
है,् तजनिे ्सथ्ानीय युवक लाइन लूजर को नौकरी न
देना, सीएसआर िद से पेयजल और नाली की
संिोषजनक वय्वसथ्ा न करना, सव्ासथ्य् तशतवरो ्का
आयोजन न करना, गांव के िालाब को धूल और
डसट् से प््दूतषि करना और उसकी सिाई न कराना
प््िुख है।् आक््ोतशि ग््ािीणो ्का यह भी कहना है तक
कंपनी िे ् 15-20 वष््ो ् से काय्शरि कि्शचातरयो ् को
सथ्ायी नही ् तकया जा रहा है, जो श््ि कानूनो ् का
उलल्ंघन है। आलोक पांडे एचआर हेड तनको
जायसवाल उद््ोग साकरा तसलिरा ने कहा की हिने
सीएसआर के िहि आसपास के गांवो िे ् करोडो्
रप्ये की तवकास काय्श तकए है ् और करोडो का
तवकास काय्श जारी है।वही ् हिारे उद््ोग िे ् सथ्ानीय
90 प््तिशि लोग काय्शरि है। ग््ािीणो ् का आरोप
बेबुतनयाद है।

तिलंदा नेवरा पशु तचतकतंसालय
िें 42 तदन की पपंपी की िौि
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तिलद्ा नेवरा के पशु  तचतकतस्ालय
िे ्डॉकट्रो ्की कतथि लापरवाही ने

एक िासूि पपप्ी की जान ले ली।
िहज 42 तदन की एक पािेतलयन
नसल् की पपप्ी की िौि ने पशु सेवा
और असप्िाल की  काय्शप््णाली पर
गंभीर सवाल खड्े कर तदए है।्

नेवरा तनवासी शरद विा्श ने
बिाया तक तदनांक 3 िई को सुबह
9:30 बजे पािेतलयन पपप्ी का
सव्ासथ्य् खराब होने पर नेवरा सस्थि
पशु तचतकतस्ालय इलाज कराने ले
गया,। वहां पर इनकी सस्थति जानने
के बावजूद िात्् तसरप तपलाना है,
ठीक हो जाएगा कहकर कुछ भी
चेक तकए तबना, िेतडकल से दवाई
लेकर इनको तपलाना है कहकर
तवशेष धय्ान नही ् तदया गया। बसल्क
हालाि जस का िस बना रहा हि
लोग घर िे ्इनके बिाए अनुसार तदन
िे ्िीन बार 1- 1 एि एल दवाई डॉगी
को तपलािे रहे उनके बिाए अनुसार
परहेज के साथ रखे रहे,तकनिु् डॉगी
की हालाि नाजुक होिे देख तिर से
आज तदनांक सोिवार को सुबह
8.30 बजे डॉकट्र आरएस विा्श

नेवरा पशु तचतकतस्ालय नेवरा िे्
डॉगी की ईलाज के तलए गए। डॉकट्र
िेतडकल से दवाई, इंजेकश्न लाने

कहा एवं 9:30 बजे तचतकतस्ालय िे्
अनय् डॉकट्र लोग आ जाएंगे वहां पर
इनको त््िप चढ़ा्एंगे कहा गया। 

n लापरवाही बनी जानलवेा

इलाज के तलए िरसिा रहा पपंपी
डॉत्टर आरएस वम्ाय, अशोक कश्यप, कंपाउंडर एवं एक मदहला कम्यचारी उपलब्ि
थी। वही् पर पुनीत दमश््ा नामक ट््ेनर डॉत्टर अपनी उपक्सथदत दज्य कराकर पास
के गांव मे् अपने दकसी पदरदचत के शादी रर मे् उत्सव मे् शादमल होने गया था, जो
दक इसी पर यहां के डॉत्टर डॉगी के इलाज कराने आद््शत थे। एक दो बार फोन
उठाया आ रहा हूं कहा की हम लोग डॉगी के इलाज के दलए उनको देिते रहे
दवाईयां मौजूद था अस्पताल मे् सीदनयर डॉत्टर मौजूद थे दफर भी इलाज के दलए
डॉगी तरसते रहा। समय पर द््िप नही् चढ्ाए, इलाज ही नही् दकया केवल शादी मे्
गए डॉत्टर को आने दो करके एक मासूम डॉगी की दजंदगी से दिलवाड् कर गए।
यहां के वेटनरी डॉत्टर ऐसे तैसे 2:45 बजे दोपहर दबना इलाज दकए, अस्पताल होने
के बावजूद रोर लापरवाही के चलते इलाज के अभाव मे् मासूम डॉगी, दवाइयो् की
उपलब्िता होने के बावजूद, पशु दचदकत्सालय अस्पताल के गैर दजम्मेदाराना रवैए
के चलते अंदतम सांसो् मे् इस कदलयुगी दुदनया से दबदा हो गया। उन्हो्ने आरोप
लगाते हुए कहा की ऐसे डात्टरो् के दिलाफ कार्यवाई होनी चादहए। 

भागवान भरोसे चल रहा तचतकतंसालय 
पशु दचदकत्सक डॉत्टर आरएस वम्ाय ने इस मामले पर कुछ भी बोलने से साफ
इंकार कर ददए। वही् आसपास के लोगो् ने नाम नही् छापने की शत्य पर  बताया
दक इंददनी पशु दचदकत्सालय भगवान भरोसे चल रहा है।

तदवंगि तशकंंकों के आतंंििों को अनुकंपा तनयुकंति देने का तकया आगंंह

अनुकंपा ननयुक्ति देने डॉ. रमन ने सीएम साय को निखा पत्् 
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छत््ीगसढ़ ् तवधानसभा अधय्क्् एवं पूवश्
िुखय्िंत््ी डॉ. रिन तसंह ने िुखय्िंत््ी तवषण्ुदेव
साय को पत्् तलखकर तदवंगि तशक््क
पंचायि एवं नगरीय संवगश् के आत््शिो,्
पतरजनो ् को योगय्िानुसार तरकि् पदो ् पर
िृिीय व चिुथ्श श््ेणी िे ्तनयुसक्ि तदए जाने का
आग््ह तकया है। डॉ. तसंह ने सीएि साय को
तलखे पत्् िे ् कहा है तक आवेदन पत्् का
परीक््ण कराकर तनयिानुसार काय्शवाही की
जाए। अपने पत्् िे ्उनह्ोन्े प््भातवि  पतरवारो्
के आत््शिो,् पतरजनो ्दयनीय सस्थति का तजक््
अपने पत्् िे ् तकया है। तदवंगि पंचायि
तशक््ाकि््ी कलय्ाण संघ ने प््देश अधय्क््
िाधुरी िृगे के नेिृतव् िे ् तवधानसभा अधय्क््
डॉ. रिन तसंह से िुलाकाि की।  अनुकंपा
तनयुसक्ि की लंतबि िांग को लेकर तदवंगि

पंचायि तशक््ाकि््ी कलय्ाण संघ ने प््देश के
तवधानसभा अधय्क्् डॉ. रिन तसंह से
िुलाकाि की। संघ के प््देश अधय्क्् िाधुरी
िृगे, प््वकि्ा प््िोद चौबे, अिर कुिार गुपि्ा,
दीपक पटेल सतहि अनय् सदसय्ो ् ने अपनी
वय्था बिािे हुए कहा, ऐसे प््भातवि आत््शि
व उनके पतरजन, जो टैट परीक््ा उत््ीण्श नही्
तकए है,् उनह्े ् ितक्ाल अनुकंपा तनयुसक्ि
तदलाई जाए। प््देशभर िे ् 1269 अनुकंपा
तनयुसक्ि के आवेदक है,् इनिे ् से केवल 27
लोगो ् को ही टैट परीक््ा उत््ीण्श होने पर

अनुकंपा तनयुसक्ि तिल पाई। अभी भी कई
आवेदक ऐसे है,् जो टैट परीक््ा उत््ीण्श है,् इन
प््भातवि आत््शिो,् पतरजनो ्को योगय्िानुसार
प््योगशाला तशक््क सहायक ग्े्ड-3 और
सहायक ग््ेड-4 के पदो ्पर अनुंकपा तनयुसक्ि
दी जाए, कय्ोत्क इनकी आतथ्शक सस्थति ठीक
नही ् है। तवधानसभा अधय्क्् ने अनुकंपा
तनयुकि् जैसे संवेदनशील तवषय का
तनराकरण करने िुखय्िंत््ी को पत्् तलखकर
सिसय्ा के तनराकरण की इचछ्ा जिाई। 
सांसद बृजमोहन, उप मुख्यमंत््ी शम्ाा-
साव से की मुलाकात
तदवंगि पंचायि तशक््ाकि््ी कलय्ाण संघ ने
िंत््ी टंकराि विा्श, उप िुखय्िंत््ी तवजय शिा्श,
नगरीय प््शासन िंत््ी अरण् साव और
लोकसभा सांसद बृजिोहन अग््वाल से
िुलाकाि कर अपनी लंतबि िांग के प््ति
धय्ान आकतष्शि कराया।

बृजिोहन ने भी तलखा साय को पतंं
रायपुर के सांसद बृजमोहन अग््वाल ने मुख्यमंत््ी
दवष्णुदेव साय को पत्् दलिकर पंचायत एवं
नगरीय दनकाय संवग्य के ददवंगत दशक््को् के 1242
आद््शत पदरजनो् को अनुकंपा दनयुक्तत देने की
मांग की है। श््ी अग््वाल ने अपने पत्् म्े उल्लेि
दकया है दक दशक््ाकम््ी कल्याण संर छत््ीसगढ् के
बैनर तले ददवंगत दशक््को् के पदरजनो् ने कांग््ेस
सरकार के काय्यकाल मे् राजिानी रायपुर के
बूढ्ातालाब िरनास्थल पर 307 ददनो् तक आंदोलन
दकया। श््ी अग््वाल ने बताया दक उस समय वे
स्वयं, तत्कालीन नेता प््दतपक्् डॉ. रमन दसंह एवं
भाजपा के अन्य वदरष्् नेताओ् के साथ इस
आंदोलन मे् पदरजनो् के साथ िड्े थे तथा भाजपा
ने सत््ा म्े आने पर जल्द से जल्द अनुकंपा
दनयुक्तत देने का वादा दकया था। उन्हो्ने पत्् म्े
जानकारी दी दक वत्यमान म्े मात्् 27 पात्् आवेदको्
को ही अनुकंपा दनयुक्तत दी गई है, जबदक
लगभग 1242 आद््शत पदरजन अब भी दनयुक्तत की
प््तीक््ा कर रहे है्। 
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उप िुखय्िंत््ी िथा नगरीय प््शासन
एवं तवकास िंत््ी अरण् साव ने नगरीय
तनकायो ् के नवतनवा्शतचि
जनप््तितनतधयो ् के तलए आयोतजि दो
तदवसीय प््बोधन कायश्क््ि-सह-
कायश्शाला नगर सुराज संगि का
शुभारंभ तकया। 

काय्शशाला के पहले तदन सोिवार
को  प््देश के सभी नगर तनगिो ् के
िहापौरो,् सभापतियो,् एिआईसी
सदसय्ो ् और वतरष्् अतभयंिाओ ् ने
अपने-अपने तनकायो ्की आगािी पांच
वष््ो ्की काय्शयोजना पर िंथन तकया।
उप िुखय्िंत््ी श््ी साव ने इस दौरान
सुतनयोतजि और सुवय्वसस्थि तवकास
िथा शहरो ् को सव्चछ्, संुदर और
सुतवधापूणश् बनाने का रोडिैप 
साझा तकया। 

तडपंटी सीएि साव ने तकया शुभारंभ
नगरीय तनकायों के तलए

बनेगी पांच साल की कायंययोजना

नगर सुराज संगि शुरं

अब शहर को देने की बारी 
उप मुख्यमंत््ी श््ी साव ने नगर
सुराज संगम को संबोदित करते
हुए कहा दक प््देश मे् हाल ही मे्
संपन्न नगरीय दनकायो् के चुनाव मे्
दनव्ायदचत होकर आने वाले
जनप््दतदनदियो् पर जनता ने अपना
भरोसा जताया है। शहर के दवकास
और वहां सुदविाएं जुटाने का बड्ा
काम आप लोगो् को सौ्पा है।
आपके शहर ने आपको भरपूर
स्नेह, मान-सम्मान और संस्कार
ददया है। आपकी कम्यस्थली, आपके
शहर ने आपको बहुत कुछ ददया है,
अब शहर को देने की बारी आपकी
है। आप लोग अपने-अपने शहरो्
मे् अपने काय्यकाल मे् ऐसा काम
करे् जो यादगार हो, शहर को नई
ददशा देने वाला हो, नागदरको् की
सुि-सुदविाएं बढ्ाने वाला हो, शहर
को सुंदर, स्वच्छ और सुदविापूण्य
बनाने वाला हो। 

सिर कैमंप िें दी यािायाि
तनयिों की जानकारी 

रारपुर। प््जादपता ब््ह्माकुमारी
ईश््रीय दवश््दवद््ालय द््ारा चौबे
कालोनी मे् आयोदजत समर कैम्प के
तीसरे ददन यातायात दनयमो् की
जानकारी देेते हुए ट््ैदफक ट््ेनर
टीके भोई ने कहा दक यातायात के
सारे दनयमो् का पालन करना हमारा
कत्यव्य है, दजससे हम स्वयं सुरद््कत
रहकर दूसरो् की भी मदद कर
सके्गे। यह हमारे जीवन  की सुरक््ा
के दलए बनाए गए है्। कभी भी
शाट्यकट के चक््र मे् अपनी जान
जोदिम मे् नही् डालनी चादहए।
उन्हो्ने बताया दक ज्यादातर
दुर्यटनाएं चालक की लापरवाही से
होती है्।

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

प््देश  भाजपा संगठन के चुनाव के
बाद अब िंडल स््र से
काय्शकातरणी बनाने का काि चल
रहा है। रायपुर शहर तजले िे ्इस
बार से 16 के सथ्ान पर 20 िंडल
कर तदए गए  है।् पुराने 16 िंडलो्
की काय्शकातरणी िो लगभग िय हो
गई और अनुिोदन के तलए  तजला
संगठन के पास पहुंच गई है। अब
बचे चार िंडलो ्की काय्शकातरणी
के आने  के बाद जब सभी िंडलो्
की काय्शकातरणी का ऐलान हो
जाएगा, िब इसके बाद तजले  की
टीि बनाने का काि तकया जाएगा।
तजले की टीि को अनुिोदन के
तलए प््देश  संगठन के पास भेजा
जाएगा। प््देश भाजपा संगठन िे्
बूथ किेतटयो ्के गठन,  िंडलो्
और तजलो ्के चुनाव तदसंबर िे्
सिापि् हो गए। इसके बाद भाजपा
के  प््देशाधय्क्् का भी चुनाव 17
जनवरी काे हो गया। इसके बाद
िरवरी िक िो  काय्शकातरणी को
लेकर कोई कवायद नही ्हुई,
लेतकन िाच्श िे ्पहले िंडल और
तजलो ्की काय्शकातरणी बनाने का
ऐलान तकया गया, लेतकन िाच्श िे्
िंडलो ्की  काय्शकातरणी पूरी न होने
पर अप््ैल का सिय तदया गया िो
भी काय्शकातरणी नही ् बन सकी। 

रायपुर िें चार िंडल बचे 
प््देश भाजपा के पहले  प््देश मे् 405
मंडल थे, इनमे् इजाफा कर अब
476 मंडल बना ददए गए है्।  रायपुर
शहर मे् पहले 16 मंडल थे, यहां अब
20 मंडल कर ददए गए  है्। रायपुर
के मंडल अध्यक््ो् का ऐलान भी
बहुत देर से हुआ है। अब मंडलो्
की काय्यकादरणी बनाने की कवायद
चल रही है। शहर दजला भाजपा
अध्यक्् रमेश  दसंह ठाकुर के
मुतादबक, दजला संगठन के पास 16
मंडलो् की काय्यकादरणी अनुमोदन
के दलए आ गई है। इसे अंदतम र्प
देने का काम चल रहा है। जल्द ही
इसका ऐलान कर दे्गे। चार और
मंडलो् की काय्यकादरणी भी जल्द
अनुमोदन के दलए आ जाएगी। सभी
मंडलो् की काय्यकादरणी बनने के
बाद दजले की  काय्यकादरणी बनाने
का काम दकया जाएगा। इसको
बनाने के बाद अनुमोदन के दलए
प््देश संगठन के पास भेजे्गे। वहां
से अनुमोदन होने के बाद इसका
ऐलान दकया  जाएगा।

शहर जिला भािपा के 16
मंडलों की कारंयकाजरणी तर 

तनयतििीकरण की 50 फीसदी रातश संबंतिि तनकाय को तिले
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नगरीय प््शासन तवभाग द््ारा
राजधानी के वीआईपी रोड सस्थि
तनजी हॉटल िे ् आयोतजि दो
तदवसीय तवशेष प््तशक््ण काय्शक््ि
नगर सुराज संगि की शुरआ्ि
सोिवार से हुई। काय्शक््ि िे ्िहापौर
िीनल चौबे ने नगरीय प््शासन िंत््ी
अरण् साव और तवभागीय सतचव

के सिक्् तनयतििीकरण से प््ापि्
रातश िे ्से 50 िीसदी रातश संबंतधि
नगरीय तनकाय को तदए जाने की
िांग की। उनका कहना है तक अवैध
तनिा्शण के तनयतििीकरण की
प््त््कया िे ्सारा काि नगर तनगि के
िाधय्ि से होिा है। ऐसे िे ् तवकास
कायश् के तलए तनयतििीकरण से
प््ापि् रातश का 50 िीसदी तहसस्ा
संबंतधि तनकाय को तिलनी चातहए।

वि्शिान िे ्तनयतििीकरण से तिलने
वाली रातश का पूरा तहसस्ा राजय्
शासन के पास जािा है। नगर सुराज

संगि काय्शक््ि िे ्रायपुर नगर तनगि
की िहापौर िीनल चौबे नगर तनगि
के राजसव् िे ्बढ़ो्िरी तवषय पर कहा
तक गरीबो ् से टैकस् के रप् िे्
िूलधन के साथ दोगुना बय्ाज
लगाकर वसूलना उतचि नही ् है,
उनसे केवल िूल रातश ही ली जाए।
गरीबो ् के आवास आवंटन से पूव्श
उनके आवास िे ् पेयजल की
वय्वसथ्ा प््िुखिा से की जाए। 

सुशासन तिहार ढकोसला, जनिा को कोई लाभ नहीं तिलने वाला 
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प््देश कांग््ेस अधय्क्् दीपक बैज ने कहा, सुशासन
तिहार ढकोसला है, जनिा को इससे कोई लाभ नही्
तिलने वाला है। सांसद बृजिोहन अग््वाल ने बढ़िे
अपराध, यािायाि सिसय्ा, तशक््क भि््ी और लचर
सव्ासथ्य् वय्वसथ्ा को लेकर पत्् तलखे है।् सुशासन
तिहार के पहले दूसरे चरण िे ्आि जनिा की सिसय्ाओ्
से संबंतधि लगभग 40 लाख आवेदन आए थे।
िुखय्िंत््ी जनदश्शन काय्शक््ि िे ्इसके पहले 75000 से

अतधक आवेदन आए थे, तजसका आज िक तनराकरण
नही ् हुआ। तिर, कहां है सुशासन? ऐसे िे ् सुशासन
तिहार के िीसरे चरण का कोई ििलब नही ्है। 

उनह्ोन्े कहा, प््देश की जनिा भाजपा सरकार के डेढ़
साल के काय्शकाल से हिाश और परेशान हो गई है।
तकसान, िजदूर, वय्ापारी, ितहलाएं, छात््, युवा, हर वग्श
हिाश और परेशान है, अपनी सिसय्ाओ ् को लेकर
दफि्रो ्के चक््र लगा रहे है ्और तजमि्ेदार तिहार िना
रहे है।् भाजपा की सरकार बनने के बाद प््देश िे ्सारी
वय्वसथ्ाएं चरिरा गई है।् 
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उप मुख्यमंि््ी तथा नगरीय प््शासन एवं
कवकास मंि््ी अर्ण साव ने नगरीय
कनकायो् के नवकनव्ाभकित
जनप््कतकनकरयो् के कलए आयोकजत दो
कदवसीय प््बोरन काय्भक््म-सह-
काय्भशाला नगर सुराज संगम का
शुरारंर ककया। काय्भशाला के पहले कदन
सोमवार को  प््देश के सरी नगर कनगमो्
के महापौरो्, सरापकतयो्, एमआईसी
सदस्यो् और वकरष्् अकरयंताओ् ने
अपने-अपने कनकायो् की आगामी पांि
वष््ो् की काय्भयोजना पर मंथन ककया। 

उप मुख्यमंि््ी ि््ी साव ने इस दौरान
सुकनयोकजत और सुव्यवस्सथत कवकास
तथा शहरो् को स्वच्छ, सुंदर और
सुकवरापूण्भ बनाने का रोडमैप साझा
ककया। उन्हो्ने पीपीटी (पावर पाइंट)
प््ेजे्टेशन के माध्यम से संसारनो् के
बेहतर उपयोग, नागकरको् को सुकवराएं
उपलब्र कराने तथा शहर को सुकवरापूण्भ
बनाने देश-कवदेश मे् स्थानीय स्वशासनो्
द् ्ारा ककए जा रहे नवािारो् की री
जानकारी दी।

नडप्टी सीएम सवर ने नकयव शुभवरंभ
नगरीय ननकवयो् के नलए

बनेगी पवंच सवल की कवय्ायोजनव

सुशवसन नतहवर ढकोसलव, जनतव
को कोई लवभ नही् नमलने रवलव 

नगर सुरवज संगम शुर्

खबर संक््ेप

खमतरवई आरंग मे् लगव
नशनरर, 75 मवंग-नशकवयतो्
कव मौके पर ननरवकरण
रायपुर। सुशासन कतहार के तीसरे
िरण के पहले कदन आरंग ब्लॉक
के ग््ाम खमतराई मे् लगाए गए
समारान कशकवर मे् मौके पर 75
मांग व कशकायतो् का कनराकरण
ककया गया। इस कशकवर मे् कुल 76
आवेदन आए थे, कजनमे् माि्् एक
आवेदन ही ऐसा था, कजसका
कनराकरण नही् हो पाया। कलेक्टर
डॉ. गौरव कसंह ने कहा कक कशकवर मे्
आमजनो् की समस्याओ् का
समारान कतहार के र्प मे् ककया जा
रहा है। उन्हो्ने कहा कक तीसरे िरण
के अंतग्भत आरंग ब्लॉक के ग््ाम
खमतराई मे् समारान कशकवर
लगाया है, कजसे कतहार के र्प मे्
मनाया। उन्हो्ने कहा कक इस कशकवर
मे् लक्नि्ग लाइसे्स, ककसान ककताब,
आयुष्मान काड्भ सकहत कई तरह की
मांग के अलावा कशकायत री की
गई। इन सरी मांग व कशकायतो् का
मौके पर ही कनराकरण ककया जा
रहा है। इस दौरान जनपद पंिायत
के अध्यक््, स्थानीय जनप््कतकनकर,
एसएसपी डॉ. लाल उम्मेद कसंह,
कजला पंिायत सीईओ कुमार
कबश््रंजन समेत कवरागीय
अकरकारी-कम्भिारी उपस्सथत रहे।
नकशोर न्यवय : लंनबत मवमलो्
की समीक््व के नलए बनी सनमनत
रायपुर। ककशोर न्याय से संबंकरत
लंकबत प््करणो् की संख्या, लंकबत
रहने की अवकर, लंकबत रहने की
प््कृकत और इसके कारणो् के
पुनक्वभलोकन के कलए राज्य
सरकार ने एक सकमकत का गठन
ककया है। यह सकमकत हर 6 महीने
मे् एक बैठक करेगी ओर ककशोर
न्याय अकरकनयम 2015 के
प््ावरान के अनुर्प काम करेगी।
ये है सकमकत : राज्य सरकार द््ारा
गकठत सकमकत म्े अध्यक्् राज्य
कवकरक सेवा के काय्भपालक
सकमकत के अध्यक्् हो्गे। गृह
कवराग के प््मुख सकिव या गृह
सकिव सदस्य, मकहला एवं बाल
कवकास कवराग के सकिव सदस्य
सकिव और अध्यक्् द््ारा नाम
कनक्दभष्् स्वैस्चछक या गैर सरकारी
संगठन के प््कतकनकर सदस्य के
र्प म्े शाकमल हो्गे। 
एसबीआई संघ नशक््व सनमनत
के अध्यक्् बने गुप्तव
रायपुर। रायपुर स्टेट बै्क
अकरकारी संघ कशक््ा सकमकत
अवंकत कवहार मे् 4 मई को सरी
सदस्यो् का 5 वष्भ के कलए
कवकरवत सारारण सरा मे् िुनाव
संपन्न हुए। िुनाव अकरकारी
डीके पाण्डेय ने िुनाव कराया,
कजसका सरी सदस्यो् ने ध्वकनमत
से स्वागत ककया। िुनाव मे्
अध्यक्् रमेश गुप्ता, सकिव मुकेश
पुरोकहत, उपाध्यक्् कमकथलेश शम्ाभ,
कोषाध्यक्् बीएल लुकलया िुने गए।
सरी सदस्यो् ने पदरार ग््हण कर
कलया। 

कवॅलोनी मे् तबेलव, चवरव-
पवनी के नलए सड्को् पर
छोड्ी जव रही भै्से्

रायपुर। राजरानी रायपुर के कई
वाड््ो् की बस््ी, मोहल्ले व
काॅलोकनयो् मे् शहरवासी जहां
आवारा मवेकशयो् एवं कुत््ो् से
परेशान है्, वही् कई मोहल्ले व
काॅलोकनयो् मे् प््कतबंर के बाद री
कई लोग रै्से् पाल रहे है्, कजसके
कारण आम लोगो् को परेशान
होना पड् रहा है्। महावीर नगर,
अमलीडीह इलाके मे् झुंड मे् घूम
रहे आवारा मवेशी अब यहां रहने
वाले लोगो् की परेशानी का कारण
बन िुके है्। प््कतबंर होने के बाद
री इस इलाके मे् कुछ दुग्र के
व्यापारी अवैर र्प से तबेला
बनाकर रै्सो् का पालन कर रहे
है्। इन रैसो् को सुबह-शाम
िारा-पानी के कलए सड्को् पर
छोड् कदया जा रहा है, कजसके
कारण आम लोगो् को न केवल
आवागमन मे् परेशानी होती है,
बस्लक कई दोपकहया वाहन सवार
इन रै्सो् के कारण कगरकर घायल
री हो िुके है्। 

सरप्िस धान बेचने दाम िय, राज्य सरकार को होगा 800 करोड् का घाटा
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प््देश  मे् रान 31 सौ र्पए  प््कत स्कवंटल की दर से खरीदा गया।
सरप्लस रान की नीलामी के पहले  िरण मे् बेस रेट पर रान
बेिने से प््कत  स्कवंटल लगरग 1200 र्पए का नुकसान हो रहा
है। आगे िलकर प््कत  स्कवंटल  नुकसान का आंकड्ा बढ़्
सकता है। रान की नीलामी  से लगरग 7 से 8 सौ करोड्  र्पए
के नुकसान का अनुमान लगाया जा रहा है। 

छत््ीसगढ़् मे् खरीदे गए 149 लाख टन से सरप्लस रान की
नीलामी के कलए राज्य सरकार ने बेस रेट तय ककया है। बेस रेट से
कम दर आने के कारण कई लगरग 33 लाख मीक््िक टन रान के
कलए दोबारा टे्डर कर बोली लगाई जाएगी। 13 मई तक िलने
वाली बोली के बाद इसका कनराकरण होगा। बताया जाता है कक
राज्य सरकार ने 3100 र्पए मे् खरीदे गए रान को 1900 र्पए से

2100 र्पए की दर पर बेिने रेट तय ककया था। अकरकांश
व्यापाकरयो् ने पहली बोली मे् रान के कलए 1400 र्पए से 1700
र्पए तक की बोली लगाई थी। 

सरकार ने प््देश मे् ककसानो् से 3100 र्पए स्कवंटल की दर पर
रान की खरीदी  की है। 149 लाख टन रान की खरीदी और कस्टम
कमकलंग के बाद सरप्लस लगरग 35 लाख  टन रान की नीलामी
का फैसला सरकार ने कलया है। माक्कफेड ने इसके कलए टे्डर बुलाए
थे, और दो ि््ेणी के रान के कलए 1900 से 2150  र्पए प््कत
स्कवंटल की दर तय की थी, मगर अकरकांश व्यापाकरयो् ने 14-15
सौ  से लेकर 17-18 सौ र्पए प््कत स्कवंटल तक की बोली लगाई
थी। टे्डर खुलने के  बाद सरकार ने 1900 र्पए प््कत स्कवंटल की
दर से रान बेिने  पर सहमकत बनाई है। 1900 और उससे अकरक
कीमत लगाने वाले व्यापाकरयो्  के पास केवल ढाई लाख टन रान
ही खपाया जा सका है। 

आलू-प्याज म्े ममली राहत, पांच बरस की
पुरानी कीमत पर पहुंची, मचल्हर मे् 20 र्पए
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आलू और प्याज के दाम करीब पांि साल बाद
किल्हर मे् अब जाकर 20 र्पए हो गए है्। प्याज
तो कई सालो् से र्लाने का काम कर रहा है, पर
आलू ने री बीते साल र्ला कदया था, जब
बंगाल से आने वाले आलू पर वहां की ममता
बनज््ी सरकार ने बैन लगा कदया था, लेककन अब
बंगाल के साथ उत््रप््देश से री ररपूर आवक
होने से आलू के दाम जमीन पर आ गए है्। इसी के
साथ प्याज की लोकल फसल के साथ ही महाराष््््
से आ रही ररपूर आवक के कारण प्याज की
कीमत री वापस कम हो गई है। प्याज जहां थोक
म्े 8 से 14 र्पए तक कबक रहा है, वही् आलू के
दाम थोक मे् 15 से 17 र्पए है्। 

प्याज के दाम ने बीते पांि साल से बहुत
परेशान ककया। बीते साल की ही बात करे् तो
अक्टूबर-नवंबर म्े प्याज की कीमत थोक मे् 60
से 65 र्पए और किल्हर मे् 80 र्पए थी। प्याज के
दाम सौ र्पए के पार री जा िुके है्। काेरोनाकाल
के बाद तो हर सामान मे् महंगाई की मार रही है।
ऐसे मे् रला प्याज कैसे अछूता रहता। 

इस साल री प्याज के दाम प््देश मे् 40 से
50 र्पए रहे है्, लेककन अब इसकी कीमत बहुत
कम हो गई। कारोबाकरयो् के मुताकबक अप््ैल-

मई मे् लोकल फसल के आने के बाद इसके
दाम बहुत कम हो जाते है्। इस बार ऐसा हुआ है।
प्याज थोक मे् आठ र्पए से प््ारंर होकर अच्छी
क्वाकलटी का 14 र्पए है। ऐसे मे् किल्हर मे् हर
बाजार मे् इसकी कीमत 20 र्पए है। सालो् बाद
अब ठेलो् पर री शहर मे् हर जगह प्याज और
आलू कबकते कदख रहे है्। 

भरपूर आवक के साथ प्याज की िोकि फसि से घटे दाम

नदरंगत नशक््को् के आन््ितो् को अनुकंपव ननयुक्कत देने कव नकयव आग््ह

अनुकंपा ननयुक्ति देने डॉ. रमन ने सीएम साय को निखा पत्् 
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छत््ीगसढ़् कवरानसरा अध्यक्् एवं पूव्भ
मुख्यमंि््ी डॉ. रमन कसंह ने मुख्यमंि््ी कवष्णुदेव
साय को पि्् कलखकर कदवंगत कशक््क
पंिायत एवं नगरीय संवग्भ के आक््ितो्,
पकरजनो् को योग्यतानुसार करक्त पदो् पर
तृतीय व ितुथ्भ ि््ेणी मे् कनयुस्कत कदए जाने का
आग््ह ककया है। डॉ. कसंह ने सीएम साय को
कलखे पि्् मे् कहा है कक आवेदन पि्् का
परीक््ण कराकर कनयमानुसार काय्भवाही की
जाए। अपने पि्् मे् उन्हो्ने प््राकवत  पकरवारो्
के आक््ितो्, पकरजनो् दयनीय स्सथकत का कजक््
अपने पि्् मे् ककया है। कदवंगत पंिायत
कशक््ाकम््ी कल्याण संघ ने प््देश अध्यक््
मारुरी मृगे के नेतृत्व मे् कवरानसरा अध्यक््
डॉ. रमन कसंह से मुलाकात की।  अनुकंपा
कनयुस्कत की लंकबत मांग को लेकर कदवंगत

पंिायत कशक््ाकम््ी कल्याण संघ ने प््देश के
कवरानसरा अध्यक्् डॉ. रमन कसंह से
मुलाकात की। संघ के प््देश अध्यक्् मारुरी
मृगे, प््वक्ता प््मोद िौबे, अमर कुमार गुप्ता,
दीपक पटेल सकहत अन्य सदस्यो् ने अपनी
व्यथा बताते हुए कहा, ऐसे प््राकवत आक््ित
व उनके पकरजन, जो टैट परीक््ा उत््ीण्भ नही्
ककए है्, उन्हे् तत्काल अनुकंपा कनयुस्कत
कदलाई जाए। प््देशरर मे् 1269 अनुकंपा
कनयुस्कत के आवेदक है्, इनमे् से केवल 27
लोगो् को ही टैट परीक््ा उत््ीण्भ होने पर

अनुकंपा कनयुस्कत कमल पाई। अरी री कई
आवेदक ऐसे है्, जो टैट परीक््ा उत््ीण्भ है्, इन
प््राकवत आक््ितो्, पकरजनो् को योग्यतानुसार
प््योगशाला कशक््क सहायक ग््ेड-3 और
सहायक ग््ेड-4 के पदो् पर अनुंकपा कनयुस्कत
दी जाए, क्यो्कक इनकी आक्थभक स्सथकत ठीक
नही् है। कवरानसरा अध्यक्् ने अनुकंपा
कनयुक्त जैसे संवेदनशील कवषय का
कनराकरण करने मुख्यमंि््ी को पि्् कलखकर
समस्या के कनराकरण की इच्छा जताई। 
सांसद बृजमोहन, उप मुख्यमंत््ी शम्ाा-
साव से की मुलाकात
कदवंगत पंिायत कशक््ाकम््ी कल्याण संघ ने
मंि््ी टंकराम वम्ाभ, उप मुख्यमंि््ी कवजय शम्ाभ,
नगरीय प््शासन मंि््ी अर्ण साव और
लोकसरा सांसद बृजमोहन अग््वाल से
मुलाकात कर अपनी लंकबत मांग के प््कत
ध्यान आकक्षभत कराया।

शहर चजला भाजपा के 16
मंडलो् की काय्यकाचरणी तय 
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प््देश  राजपा संगठन के िुनाव के बाद अब
मंडल स््र से काय्भकाकरणी बनाने का काम
िल  रहा है। रायपुर शहर कजले मे् इस बार से
16 के स्थान पर 20 मंडल कर कदए गए  है्।
पुराने 16 मंडलो् की काय्भकाकरणी तो लगरग
तय हो गई और अनुमोदन के कलए  कजला
संगठन के पास पहुंि गई है। अब बिे िार
मंडलो् की काय्भकाकरणी के आने  के बाद जब
सरी मंडलो् की काय्भकाकरणी का ऐलान हो
जाएगा, तब इसके बाद कजले  की टीम बनाने
का काम ककया जाएगा। कजले की टीम को
अनुमोदन के कलए प््देश  संगठन के पास
रेजा जाएगा। प््देश राजपा संगठन मे् बूथ
कमेकटयो् के गठन,  मंडलो् और कजलो् के
िुनाव कदसंबर मे् समाप्त हो गए। इसके बाद
राजपा के  प््देशाध्यक्् का री िुनाव 17
जनवरी काे हो गया। इसके बाद फरवरी तक
तो  काय्भकाकरणी को लेकर कोई कवायद नही्
हुई, लेककन माि्भ मे् पहले मंडल और  कजलो्
की काय्भकाकरणी बनाने का ऐलान ककया गया,
लेककन माि्भ मे् मंडलो् की  काय्भकाकरणी पूरी
न होने पर अप््ैल का समय कदया गया तो री
काय्भकाकरणी नही्  बन सकी। अब मई मे्
मंडलो् और कजलो् की काय्भकाकरणी बनाने की
कवायद तेज कर  दी गई है। 
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नगरीय प््शासन कवराग द््ारा राजरानी के वीआईपी रोड
स्सथत कनजी हॉटल मे् आयोकजत दो कदवसीय कवशेष
प््कशक््ण काय्भक््म नगर सुराज संगम की शुर्आत
सोमवार से हुई। काय्भक््म मे् महापौर मीनल िौबे ने
नगरीय प््शासन मंि््ी अर्ण साव और कवरागीय
सकिव के समक्् कनयकमतीकरण से प््ाप्त राकश मे् से 50
फीसदी राकश संबंकरत नगरीय कनकाय को कदए जाने की
मांग की। उनका कहना है कक अवैर कनम्ाभण के
कनयकमतीकरण की प््क््कया मे् सारा काम नगर कनगम के
माध्यम से होता है। ऐसे मे् कवकास काय्भ के कलए
कनयकमतीकरण से प््ाप्त राकश का 50 फीसदी कहस्सा
संबंकरत कनकाय को कमलनी िाकहए। वत्भमान मे्
कनयकमतीकरण से कमलने वाली राकश का पूरा कहस्सा
राज्य शासन के पास जाता है। 

नगर सुराज संगम काय्भक््म मे् रायपुर नगर कनगम
की महापौर मीनल िौबे नगर कनगम के राजस्व मे्
बढ़्ोतरी कवषय पर कहा कक गरीबो् से टैक्स के र्प मे्
मूलरन के साथ दोगुना ब्याज लगाकर वसूलना उकित
नही् है, उनसे केवल मूल राकश ही ली जाए। गरीबो् के
आवास आवंटन से पूव्भ उनके आवास मे् पेयजल की
व्यवस्था प््मुखता से की जाए। 

बृजमोहन ने भी नलखव सवय को पत््
रायपुर के सांसि बृजमोहि अग््राल िे मुख्यमंत््ी
नरष्णुिेर साय को पत्् नलखकर पंचायत एरं
िगरीय निकाय संरग्ा के निरंगत नशक््को् के 1242
आन््शत पनरजिो् को अिुकंपा नियुस्कत िेिे की
मांग की है। श््ी अग््राल िे अपिे पत्् म्े उल्लेख
नकया है नक नशक््ाकम््ी कल्याण संघ छत््ीसगढ़् के
बैिर तले निरंगत नशक््को् के पनरजिो् िे कांग््ेस
सरकार के काय्ाकाल म्े राजिािी रायपुर के
बूढ़्ातालाब िरिास्थल पर 307 नििो् तक आंिोलि
नकया। श््ी अग््राल िे बताया नक उस समय रे
स्रयं, तत्कालीि िेता प््नतपक्् डॉ. रमि नसंह एरं
भाजपा के अन्य रनरष्् िेताओ् के साथ इस
आंिोलि मे् पनरजिो् के साथ खड्े थे तथा भाजपा
िे सत््ा म्े आिे पर जल्ि से जल्ि अिुकंपा
नियुस्कत िेिे का रािा नकया था। उन्हो्िे पत्् मे्
जािकारी िी नक रत्ामाि म्े मात्् 27 पात्् आरेिको्
को ही अिुकंपा नियुस्कत िी गई है, जबनक
लगभग 1242 आन््शत पनरजि अब भी नियुस्कत की
प््तीक््ा कर रहे है्। 

िगरीय प््शासि एरं नरकास नरभाग के सनचर डॉ. बसरराजू एस. िे िगर
सुराज संगम मे् प््नतभानगयो् का स्रागत करते हुए कहा नक िगरीय निकायो् के
िरनिर्ाानचत जिप््नतनिनियो् को के्द्् र राज्य सरकार तथा राज्य शहरी नरकास
अनभकरण (सूडा) की योजिाओ् की जािकारी िेिे इसका आयोजि नकया गया
है। इस िौराि िगरीय निकायो् से संबंनित अनिनियमो् और उिके महत्रपूण्ा
प््ारिािो् की भी जािकारी िी जाएगी। यह संगम िोिो् तरफ से संराि का मंच
है। इस मंच के माध्यम से आप लोग िगरीय प््शासि और नरकास से जुड्ी
अपिी शंकाओ् और नजज््ासाओ् का समािाि कर सकते है्। िगरीय प््शासि
नरभाग के संचालक आर. एक््ा और सूडा के सीईओ शशांक पाण्डेय भी
काय्ाशाला मे् मौजूि थे। उद्घाटि सत्् मे् िगरीय प््शासि नरभाग द््ारा तैयार की
गई माग्ािन्शाका बुकलेट  का नरमोचि नकया। इसमे् नरभाग से जुड्ी बुनियािी
जािकारी के साथ ही के्द्् र राज्य प््रन्तात योजिाओ्, नरभाग द््ारा शहरी िागनरको्
के कल्याण के नलए संचानलत योजिाओ् तथा नरभागीय उपलस्धियो् की जािकारी िी
गई है। काय्ाशाला के पहले निि िगरीय प््शासि नरभाग के अपर संचालक पुलक
भट््ाचाय्ा िे िगरीय प््शासि से संबंनित अनिनियमो् और नरभागीय योजिाओ् की
जािकारी िी। सूडा के अनतनरक्त मुख्य काय्ापालि अनिकारी िुष्यंत कुमार रायस््
िे सूडा द््ारा संचानलत योजिाओ् के बारे मे् बताया। 

सचिव ने दी योजनाओ् की जानकारी

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

प््देश कांग््ेस अध्यक्् दीपक बैज ने
कहा, सुशासन कतहार ढकोसला है,
जनता को इससे कोई लार नही्
कमलने वाला है। सांसद बृजमोहन
अग््वाल ने बढ़ते अपरार, यातायात

स म स् या ,
कशक््क रत््ी
और लिर
स् वा स् थ् य
व्यवस्था को
लेकर पि््
कलखे है्।

सुशासन कतहार के पहले दूसरे िरण
मे् आम जनता की समस्याओ् से
संबंकरत लगरग 40 लाख आवेदन
आए थे। मुख्यमंि््ी जनदश्भन
काय्भक््म मे् इसके पहले 75000 से
अकरक आवेदन आए थे, कजसका
आज तक कनराकरण नही् हुआ।
कफर, कहां है सुशासन? ऐसे मे्
सुशासन कतहार के तीसरे िरण का
कोई मतलब नही् है। 

उन्हो्ने कहा, प््देश की जनता
राजपा सरकार के डेढ़ साल के
काय्भकाल से हताश और परेशान हो
गई है। ककसान, मजदूर, व्यापारी,
मकहलाएं, छाि््, युवा, हर वग्भ हताश
और परेशान है, अपनी समस्याओ्

को लेकर दफ्तरो् के िक््र लगा रहे
है् और कजम्मेदार कतहार मना रहे है्।
राजपा की सरकार बनने के बाद
प््देश मे् सारी व्यवस्थाएं िरमरा गई
है्। कबजली कटौती, पेयजल की
समस्या, कशक््को् की कमी, युवा
रोजगार के कलए रटक रहे है्,
व्यापारी अकनयकमत जीएसटी से
परेशान है्। प््देश मे् माि्् 33 प््कतशत
स्टील उद््ोग िल रहे है्, बाकी
महंगी कबजली एवं प््शासकनक
अराजकता के िलते बंद हो गए है्।
500 र्पए मे् गैस कसले्डर का वादा
जुमला कनकला। रोज नए कनयम
लागू कर जनता को परेशान ककया
जा रहा है। क्या यही सुशासन है?
उन्हो्ने कहा, राजपा की सरकार
बनने के बाद कसफ्क राजपा नेताओ्
के कलए सुशासन है, कमीशनखोरी
और भ््ष््ािार जोरो् पर है। कोई ऐसा
कवराग नही् बिा, जहां राजपा के
कबिौकलए न हो्।  

बैज ने कहव

दूसरे चरण कव टे्डर जवरी
माक्कफेड से कमली जानकारी के अनुसार, कनर्ाभकरत राकश पर
ढाई लाख टन रान के कलए ही  बोली आई है। बाकी बिे
रान के कलए दूसरे िरण का टे्डर आमंक््ित ककया गया है।
13 मई तक इसके कलए बोली लगाई जा सकती है।
उपवज्ान के्द््ो् मे् 1.27 लवख टन िवन जवम
दरअसल  ककसानो् से खरीदे गए रान मे् से 1.27 लाख
टन 29 उपाज्भन के्द््ो् मे् खुले मे् पडा है। उपाज्भन के्द््ो् के
रखरखाव मे् लापरवाही  के िलते रान बाकरश मे् रीग
जाता है। ऐसे मे् व्यापारी नमी वाले रान  की कम कीमत
लगाएंगे। टे्डर मे् कम दर आने पर रान की नीलामी से
बड्ा नुकसान होना स्वाराकवक है।

n बेस रेट से कम दर पर
बोली लगा रहे व्यापारी,
ढाई लाख टन धान नबका 

n 33 लाख टन के नलए
13 मई तक बोली
लगाई जाएगी 

n सांसद के पत््
और जनता के
40 लाख
आवेदनो् का
ननराकरण नही्  

आलू बंगवल के बैन से मुक्त 
बीते साल आलू ने पहली बार बहुत
ज्यादा र्लाने का काम ककया। आलू
की कीमत आमतौर पर 20 र्पए के
आसपास ही रहती है। इसी के साथ
बहुत हुआ तो इसके दाम 25 से 30
र्पए तक ही जाते है्, लेककन बीते
साल आलू की कीमत किल्हर मे् 50 से
60 र्पए तक गई। इसके पीछे का
कारण यह रहा है कक बीते साल दो बार
पक््िम बंगाल सरकार ने आलू पर
बैन लगा कदया था। ममता सरकार ने
राज्य के आलू उत्पादको् और
कारोबाकरयो् से साफ कह कदया था,
दूसरे राज्यो् मे् आलू नही् जाएगा। ऐसे
मे् आलू के दाम आसमान पर िले
गए। आलू के कलए प््देश को उप्् पर
कनर्भर रहना पड्ा। वैसे उप्् का आलू
रायपुर संराग मे् ज्यादा नही् कबकता,
लेककन उप्् के आलू के ररोसे ही लंबे
समय से रायपुर संराग री िला। अब
बंगाल मे् नई फसल आने के बाद इस
साल वहां से आलू की ररपूर आवक
होने के कारण दाम कम हो गए है्। 

कीमत पहले जैसी 
आमतौर पर आलू और प्याज के िाम

नचल्हर मे् भी 20 र्पए के आसपास रहते है्। अब
इिकी कीमत रापस रही हो गई है। आलू और
प्याज की रायपुर के साथ प््िेश की सभी मंनडयो्
मे् भरपूर आरक हो रही है। 

- अजय अग््वाल, अध्यक््, 
भिपुरी, आलू-प्याज संघ 

अब शहर को देने की बवरी 
उप मुख्यमंत््ी श््ी सार िे िगर
सुराज संगम को संबोनित करते
हुए कहा नक प््िेश मे् हाल ही मे्
संपन्ि िगरीय निकायो् के चुिार मे्
निर्ाानचत होकर आिे राले
जिप््नतनिनियो् पर जिता िे अपिा
भरोसा जताया है। शहर के नरकास
और रहां सुनरिाएं जुटािे का बड्ा
काम आप लोगो् को सौ्पा है।
आपके शहर िे आपको भरपूर
स्िेह, माि-सम्माि और संस्कार
निया है। आपकी कम्ास्थली, आपके
शहर िे आपको बहुत कुछ निया है,
अब शहर को िेिे की बारी आपकी
है। आप लोग अपिे-अपिे शहरो्
मे् अपिे काय्ाकाल मे् ऐसा काम
करे् जो यािगार हो, शहर को िई
निशा िेिे राला हो, िागनरको् की
सुख-सुनरिाएं बढ़्ािे राला हो, शहर
को सुंिर, स्रच्छ और सुनरिापूण्ा
बिािे राला हो। उन्हो्िे
जिप््नतनिनियो् और अनिकानरयो् से
कहा नक आपके शहरो् से प््िेश की
छनर बिती है। आप लोग प््भारी
काय्ायोजिा तैयार कर शहरो् का
सुनियोनजत और सुव्यरस्सथत
नरकास करे्।

ननयनमतीकरण की 50 फीसदी
रवनश संबंनित ननकवय को नमले

रवयपुर मे् चवर मंडल बचे 
प््िेश भाजपा के पहले  प््िेश मे् 405 मंडल थे,
इिमे् इजाफा कर अब 476 मंडल बिा निए गए
है्।  रायपुर शहर मे् पहले 16 मंडल थे, यहां अब
20 मंडल कर निए गए  है्। रायपुर के मंडल
अध्यक््ो् का ऐलाि भी बहुत िेर से हुआ है। अब
मंडलो्  की काय्ाकानरणी बिािे की करायि चल
रही है। शहर नजला भाजपा अध्यक्् रमेश  नसंह
ठाकुर के मुतानबक, नजला संगठि के पास 16
मंडलो् की काय्ाकानरणी अिुमोिि  के नलए आ
गई है। इसे अंनतम र्प िेिे का काम चल रहा
है। जल्ि ही इसका ऐलाि कर िे्गे। चार और
मंडलो् की काय्ाकानरणी भी जल्ि  अिुमोिि के
नलए आ जाएगी। सभी मंडलो् की काय्ाकानरणी
बििे के बाि नजले की  काय्ाकानरणी बिािे का
काम नकया जाएगा। इसको बिािे के बाि
अिुमोिि के नलए  प््िेश संगठि के पास
भेजे्गे। रहां से अिुमोिि होिे के बाि इसका
ऐलाि नकया  जाएगा।

नए मुख्य ननर्वाचन
पदवनिकवरी यशरंत कुमवर

ने संभवलव कवय्ाभवर
रायपुर। भारत निर्ााचि आयोग
िई निल्ली के अिुमोिि के बाि
छत््ीसगढ़ के िरनियुक्त  मुख्य
निर्ााचि पिानिकारी यशरंत
कुमार िे अपिा काय्ाभार ग््हण
कर  नलया है। उन्हो्िे काय्ाभार
ग््हण करिे के
बाि सीईओ
काय्ाालय के
अनिकानरयो्  एरं
कम्ाचानरयो् का
पनरचय प््ाप्त कर
उिके काय््ो् के
बारे मे् जािा।  उन्हो्िे  रत्ामाि म्े
भारत निर्ााचि आयोग द््ारा
संचानलत गनतनरनियो् के  बारे मे्
नरस््ृत जािकारी ली। श््ी कुमार
िे सभी अनिकानरयो् और
कम्ाचानरयो्  से टीम भारिा से
काम करते हुए निर्ााचि म्े राज्य
की उत्कृष्् पहचाि को  बिाए
रखिे को कहा। िए मुख्य
निर्ााचि पिानिकारी यशरंत
कुमार को काय्ाभार सौ्पते हुए
निरत्ामाि मुख्य निर्ााचि
पिानिकारी रीिा बाबासाहेब
कंगाले िे कहा  नक सीईओ का
काय्ाकाल उिके प््शासनिक
जीरि का सबसे लम्बा काय्ाकाल
रहा। राज्य शासि िे  श््ीमती
कंगाले की खाद््, िागनरक आपून्ता
एरं उपभोक्ता संरक््ण नरभाग का
सनचर बिाया है।
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टूनरज्म मे् ‘िार सेिा’ से...
संखुया मेु पयुवटक तचलुफी घाटी की सैर के तलए जाते हैु।
सपुताहांत और छुटुुी के तदनोु मेु तरसॉटुव मेु िहरने राले
पयुवटक  एक तदन मेु 10 से 20 हजार की शराब पी जाते हैु।
बार सेरा की सफलता को देखते हुए पयुवटन तरभाग अब
पुुदेश के चार अनुय तरसॉरुसुव मेु भी ऐसी सुतरधा देने की
तैयारी मेु है। इसके तलए सभी जरुरी लाइसेुस भी तैयार कर
तलए गए हैु। एक बीयर यहां 400 मेु दी जा रही है।  
नई पाॅस मशीन मे्...
है। बताया जाता है तक अतधकांश उपभोकुताओु को माह
अपुुैल का राशन नहीु तमल पाया। राजुय के 76 लाख पतररारोु
को लगभग 14000 राशन दुकानोु से राशन तरतरण तकया
जाता है। नई सरकार बनने के बाद पॉस मशीन बदलने का
फैसला तलया गया। छोटी साइज की तरजन टैकुस कंपनी की
पॉस मशीनेु दुकानोु  मेु उपलबुध कराई गईु। बताया जाता है
तक मशीन की कैपुचर कैपेतसटी अतधक है, पर मशीन मेु थंब
कैपुचर नहीु के बराबर हो रहा है, तजससे  दुकानदार एरं
उपभोकुता को तदकुुतोु का सामना करना पडु रहा है।
तरभागीय अतधकातरयोु को इसकी जानकारी दी गई, तब
पता चला तक आधार सीतिंग के सॉफुटरेयर मेु पतररतुवन
तकया जा चुका है, तजससे थंब कैपुचर मेु समसुया आ रही है।
आधार सीतिंग तजस संसुथा ने तकया  है, उनके दुुारा पुनः थंब
कैपुचर नहीु तकया जाएगा, तब तक राशन तरतरण मेु थंब
कैपुचर की समसुया बनी रहेगी। 
नदनभर गम््ी, रात मे्...
नजर आ रही थी। दोपहर होने के बाद बादल छंट गए और
धूप ने अपना असर तदखाया और चौबीस घंटे मेु तापमान
एक तिगुुी बढुकर 38.2 तक पहुंच गया। रहीु रात मेु बातरश
होने से मौसम मेु थोडुी िंिक आने से राहत तमली। माना जा
रहा है तक अगले तीन तदनोु तक गमुुी मेु बढुोतरी होने की
संभारना है और तापमान 40 तिगुुी तक जाने के आसार हैु।
पुुदेश मेु मई का पहला सपुताह तबना गमुुी के बीत चुका है,
आने राले कुछ तदनोु तक उतार-चढुार के बाद गमुुी के तेरर
नजर आने की संभारना भी बनी हुई है। मई महीने के
अंततम तदनोु तक गमुुी अपने चरम पर पहुंचती है और

अतधकतम तापमान का पारा 46-47 तिगुुी तक जाता है। 
टोल प्लाजा मे् टैक्स...
खडुी तमली। इसके बाद कार मातलक ने बैुक जाकर
जानकारी हातसल की तो बैुक पुुबंधन संतोरजनक जराब
नहीु दे पाया। कार से टोल टैकुस तबलासपुर सारागांर मागुव
सुसथत भोजपुरी टोल पुलाजा से काटा गया है। 
रीि नही् होने पर...
िालते हैु। नंबर िालने मुे कोई गडुबडुी हुई होगी, इस रजह
से तकसी दूसरे कार मातलक के फासुटैग से रातश कट गई
होगी। संबंतधत तदरस के सीसीटीरी फूटेज चेक कराने के
बाद रकम रापस कराने की बात अफसर ने कही। 
दो लाख मे् एक...
काम कर रहा था। सजुवरी और कुछ तदनोु की तनगरानी के
बाद मतहला को असपुताल स ेछटुुुी दे दी गई। हाटुव सजुवन िॉ.
कृषणुकांत साह ून ेबताया तक यह एबुसटीन एनोमली नामक
बीमारी स ेपीतुडत पाचं मरीजोु का अब तक यहा ंइलाज तकया
जा चकुा ह,ै जो तमाम हाटुव सेटुरो ु स े अतधक है। उनहुोुने
बताया, यह बीमारी काफी दलुुवभ होती ह,ै मगर इसका
ऑपरशेन नही ुहोन ेपर मरीज का जीरन काफी कम होता
है।  इस बीमारी का ऑपरशेन बहतु जतटल ह ैएरं सफलता
दर 10 पुतुतशत स े भी कम ह।ै मतहला को सासं भरन,े
अतुयातधक तेज धडुकन की तशकायत क ेसाथ कई बार बसेधु
होन ेकी समसयुा भी होती थी। गभुवसथु तशशु क ेपुथुम 6 माह मुे
हदुय तरकतसत होता ह।ै तकसी कारणरश हदुय का तरकास
सही ढगं स े नही ु हो पाता तो इस तरह की समसुया सामने
आती ह।ै सामानयुतः एबसुटुीन एनॉमली के 13 पुतुतशत मरीज
जनमु लतेे ही मर जाते है ुएरं 18 पुतुतशत मरीज 10 साल की
उमुु एरं 25 स े30 साल की औसत उमुु तक ही जीतरत रह पाते
हुै। मतहला मरीज क ेइलाज के तलए ओपन हाटुव सजुवरी की
गई, तजसके तलए हाटुव लगं मशीन की सहायता स ेहदुय एरं
फेफड ेके कायुव को रोका गया एरं खराब टुुाइकससुपि रालॅरु
की जगह मुे नए बोराइन तटशुयू रॉलुर को लगाकर
इनुटुुाकातिुवयक तरपयेर तकया गया। तटशुय ू रालॅरु लगान े का
फायदा यह है तक मरीज को जीरनभर खनू पतला करन ेकी
दरा खान े की जररुत नही ु होती। यह ऑपरेशन शहीद
रीरनारायण तसहं आयषुुमान सरुासथुयु योजनातंगुवत तनशुलकु
तकया गया।

गणेश प््साद खेतान
रायपुर। अनुपि नगर मनवासी
गणेि प््साद खेतान (84) का 5

िई को मनिन हो
गया। उनकी अंमति
यात््ा 6 िई को िाि
4.30 बजे मनवास
थथ्ान से िारवाडी्
शि्िानघार

जाएगी। वे बजरंग िाि के भाई
एवं अरण्, अिोक, सपना,
कैिाि के मपता थे। 
प््काश िल्लेिार 
रायपुर। साई ्भवन सि््ी बाजार
मनवासी प््काि बलि्वेार का 4 िई

को मनिन हो गया।
उनका अमंति
सथंक्ार 5 िई को
िारवाडी्
शि्िानघार िे ्मकया
गया। व ेथव्. गणपत

राव बलि्वेार के पतु््, दीपक
बलि्वेार क ेभाई और िमि, ििाकं,
िनजंय बलि्वेार क ेमपता थ।े
राधा शम्ाा
रायपुर। सुंदर नगर मनवासी रािा
ििा्ग का 5 िई को मनिन हो गया।

उनकी अंमति यात््ा
6 िई सुबह 11 बजे
मनवास थथ्ान से
िारवाडी्
शि्िानघार के
मिए मनकिेगी। वे

शय्ाि सुंदर ििा्ग की पतन्ी, मवषण्ु
ििा्ग की िाता थी।्
तुलसी नमश््ा 
रायपुर। भनपुरी मनवासी तुिसी
मिश््ा का 4 िई को मनिन हो गया।

उनका अंमति
संथक्ार 5 िई को
िुसक्तिाि िे ्मकया
गया। वे मवििा
ििा्ग की िाता,
राजेििर दीवान

और राकेििर दीवान की नानी थी।्
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हरिभूरम न्यूज : िायपुि 

िोक मिक््ण संचािनािय द््ारा सोिवार को
आररीई की पहिी िॉररी मनकािी गई। पहिे चरण
की िॉररी के जमरए 23 मजिो ्की
आररीई सीरो ् का आबंरन
छात््ो ् को मकया गया। इन 23
मजिो ् िे ् 5515 थक्ूिो ् िे्
आररीई की 44 हजार 54
सीरे ्है।् इसके मिए 96 हजार
178 आवेदन मििे थे। दस््ावेज
सतय्ापन के बाद इनिे ्से 65 हजार 17 आवेदनो ्को
ही थव्ीकृत मकया गया। 35 हजार 59 सीरो ्के मिए
छात््ो ्का चयन हो चुका है, जबमक 8995 सीरे ्अब

भी मरकत् है।् मजन मजिो ् िे ् आररीई सीरो ् का
आवंरन मकया गया है, उसिे ् रायपुर, मबिासपुर,
दुगग्, राजनांदगांव समहत बड्े मजिे िामिि है।् 

िेष 10 मजिो ्के छात्् अब भी िॉररी मनकािे
जाने और चयन का इंतजार कर रहे है।् सूत््ो ् के
अनुसार, बचे रह गए मजिो ्और सीरो ्के मिए भी
इस सपत्ाह िॉररी प््म््कया पूणग् कर दी जाएगी।
गौरतिब है मक िैक््मणक सत्् 2025-26 के मिए
छग के 33 मजिो ्के 6628 थक्ूिो्के मिए आवेदन
िांगे गए थे। इन थकू्िो ्िे ्52 हजार 7 सीरो ्के मिए
पािको ् ने ऑनिाइन आवेदन मकए। पािको ् के
एक िाख 5 हजार 372 प््ापत् हुए थे, मजसिे ् से
दस््ावेज सतय्ापन के बाद 69 हजार 553 आवेदन
थव्ीकृत हुए। 

23 रजलो् मे् आिटीई सीटो् के रलए रनकाली लॉटिी, 10 रजलो् मे् अभी इंिजाि 
शेष 10 नजलो् की आरटीई सीटो् के नलए भी इस सप्ताह ननकाली जाएगी लॉटरी 

रायपुर मे् 425 सीटे् नरक्त 
राजधानी मेु आरटीई के अंतगुवत 834 तनजी सुकूल सूचीबदुु थे।
इनमेु 4 हजार 935 सीटेु हैु, तजनमेु छातुुोु काे तशकुुा के अतधकार
के अंतगुवत दातखले तदए जाने हैु। इसके तलए 16 हजार 360
आरेदन पुुापुत हुए थे। दसुुारेज सतुयापन के बाद मातुु 10
हजार 368 आरेदनोु को ही पातुु पाया गया। 4 हजार 510 सीटोु
का आरंटन सोमरार को तनकाली गई लॉटरी से हो चुका है,
जबतक 425 सीटेु अब भी तरकुत हैु। लोक तशकुुण संचालनालय के
नरा रायपुर सुसथत कायुावलय मेु यह लॉटरी तनकाली गई। पुुथम
चरण की लॉटरी तनकाले जारी के दौरान लोक तशकुुण संचालक
ऋतुराज रघुरंशी, उप संचालक आशुतोर चौरे, तनजी सुकूल संघ
के अधुयकुु राजीर गुपुता सतहत पालक उपसुसथ रहे। 

अलग खबर

काय्ाालय राजस्ि ननरीक््क मंिल
रायपुर -17 (िीरगांि) तहसील
धरसी्िा नजला रायपुर (छ.ग.)

आम सचूना
मदनांक 02.05.2025 

एतद ्द््ारा सव्गसािारण को सूमचत मकया
जाता है मक आवेदक श््ीिती िेघा गुपत्ा पमत
मविाि गुपत्ा मनवासी बजरंग नगर रायपुर
(छ.ग.)  द््ारा आवेमदत ग््ाि सरोरा प.ह.न. 89
राजथव् मनरीक््क िंडि रायपुर 17 (बीरगांव)
मथ्थत भूमि खसरा नंबर 223/5, 223/16
रकबा क््िि: 0.2030 हे़ , 0.1620 हे़ का
सीिांकन नय्ायािय तहसीिदार िरसीव्ा के
ज््ापन क््िांक 223/ वाचक/ तह./ 2024-25
आदेि मदनांक 07.04.2025 के पमरपािन िे्
मदनांक 08.05.2025 काे सिय 01:00 pm
बजे पश््ात मकया जाना मनयत है। अत: उकत्
सीिांकन िे ् मजस मकसी वय्मक्त या संथथ्ा को
काेई दावा या आपमत्त हो, वे उकत् मतमथ को
परवारी हलक्ा नंबर 89 सरोरा के मथ्थत
काया्गिय िे ् दस््ावेज समहत थव्ंय अथा्वा
अपने वैि अमभभा्ावक के िाधय्ि से उपमथ्थत
होकर प््स््ुत कर सकते है बाद के मकसी दावा
या आपम््ि पर मवचार मकया जाना संभव नही
होगा। अत: सूचना जाने 

राजस्ि ननरीक््क मंिल
रायपुर-17 िीरगांि

ईश्तहार/ अानधपत्य हस््ांतरण 
की सूचना

नािांतरण प््.क््. 08
वाड्ग का नाि- डुिरतराई थोक बाजार

एतद ् द््ारा सूमचत मकया जाता है मक
डुिरतराई थोक बाजार वाड्ग सथ्थत भवन/ भूमि
दुकान क््. 107 जाे मक मनगि अमभिेख िे ् श््ी/
श््ीिती पवन कुिार मसतानी S/O थव़् सािुराि
मसतानी के नाि से दज्ग है, मजसको श््ी/ श््ीिती
अजीत कुिार बत््ा S/O थव़् नंदिाि बत््ा ने िृतय्ु
प््िाण पत््/सहिमत पत््/िपथ पत््/दान पत््/
महबब्ानाि/ रमजथट्््ी के अनुसार पंजीकृत
वसीयतनािा/ मबना पंजीकृत वसीयतनािा/
पंजीकृत बंरवारा नािा/ मबना पंजीकृत बंरवारा
नािा/ पामरवामरक पंजीकृत एवं मबना पंजीकृत
पामरवामरक वय्वथथ्ा पत््, वंिानुक््ि/ अनय्
अमभिेख द््ारा प््ापत् कर नगर मनगि पामिक
अमिमनयि 1956 की िारा 167 के तहता््
नािांतरण हेतु आवेदन प््स््ुत मकया है। यमद कोई
वय्सक्त/ संथथ्ा उपरोकत् थव्ामितव् पमरवत्गन िे ्हक
या दावा रखते है, तो प््कािन के 30 मदन के भीतर
दस््ावेजो ्के साथ प््करण क््िांक समहत मिमखत
िे ् अपना दावा/ आपम््ि प््स््ुत करे। मनिा्गमरत
सियावमि पश््ात प््ापत् दावा/ आपम््ि पर मकसी
प््कार की कोई सुनवाई नही की जावेगी, मजसके
मिये यह काया्गिय मजमि्ेदार नही होगा। सूचना
जाने।

जोि कनमश्िर
जोि क़््  10

िगर पानलक निगम रायपुर (छ.ग.)

ईश्तहार/ अानधपत्य हस््ांतरण 
की सूचना

नािांतरण प््.क््. 09
वाड्ग का नाि- डुिरतराई थोक बाजार

एतद ् द््ारा सूमचत मकया जाता है मक
डुिरतराई थोक बाजार वाड्ग सथ्थत भवन/ भूमि
दुकान क््. 83 जाे मक मनगि अमभिेख िे ् श््ी/
श््ीिती राििरण अग््वाि S/O थव़् जगतिाि
अग््वाि के नाि से दज्ग है, मजसको श््ी/ श््ीिती
मनिी जैन W/O किि चंद जैन ने िृतय्ु प््िाण
पत््/सहिमत पत््/िपथ पत््/दान पत््/ महबब्ानाि/
रमजथट्््ी के अनुसार पंजीकृत वसीयतनािा/ मबना
पंजीकृत वसीयतनािा/ पंजीकृत बंरवारा नािा/
मबना पंजीकृत बंरवारा नािा/ पामरवामरक पंजीकृत
एवं मबना पंजीकृत पामरवामरक वय्वथथ्ा पत््,
वंिानुक््ि/ अनय् अमभिेख द््ारा प््ापत् कर नगर
मनगि पामिक अमिमनयि 1956 की िारा 167 के
तहता्् नािांतरण हेतु आवेदन प््स््ुत मकया है। यमद
कोई वय्सक्त/ संथथ्ा उपरोकत् थव्ामितव् पमरवत्गन
िे ्हक या दावा रखते है, तो प््कािन के 30 मदन
के भीतर दस््ावेजो ्के साथ प््करण क््िांक समहत
मिमखत िे ् अपना दावा/ आपम््ि प््स््ुत करे।
मनिा्गमरत सियावमि पश््ात प््ापत् दावा/ आपम््ि
पर मकसी प््कार की कोई सुनवाई नही की जावेगी,
मजसके मिये यह काया्गिय मजमि्ेदार नही होगा।
सूचना जाने।

जोि कनमश्िर
जोि क़््  10

िगर पानलक निगम रायपुर (छ.ग.)

ईश्तहार/ अानधपत्य हस््ांतरण 
की सूचना

नािांतरण प््.क््. 07
वाड्ग का नाि- डुिरतराई थोक बाजार

एतद ् द््ारा सूमचत मकया जाता है मक
डुिरतराई थोक बाजार वाड्ग सथ्थत भवन/ भूमि
दुकान क््. 33 जाे मक मनगि अमभिेख िे ् श््ी/
श््ीिती मवजय िावना S/O थव़् श््ी चंद िावना के
नाि से दज्ग है, मजसको श््ी/ श््ीिती राहुि जैन
S/O राजेनद््् कुिार जैन ने िृतय्ु प््िाण
पत््/सहिमत पत््/िपथ पत््/दान पत््/ महबब्ानाि/
रमजथट्््ी के अनुसार पंजीकृत वसीयतनािा/ मबना
पंजीकृत वसीयतनािा/ पंजीकृत बंरवारा नािा/
मबना पंजीकृत बंरवारा नािा/ पामरवामरक पंजीकृत
एवं मबना पंजीकृत पामरवामरक वय्वथथ्ा पत््,
वंिानुक््ि/ अनय् अमभिेख द््ारा प््ापत् कर नगर
मनगि पामिक अमिमनयि 1956 की िारा 167 के
तहता्् नािांतरण हेतु आवेदन प््स््ुत मकया है। यमद
कोई वय्सक्त/ संथथ्ा उपरोकत् थव्ामितव् पमरवत्गन
िे ्हक या दावा रखते है, तो प््कािन के 30 मदन
के भीतर दस््ावेजो ्के साथ प््करण क््िांक समहत
मिमखत िे ् अपना दावा/ आपम््ि प््स््ुत करे।
मनिा्गमरत सियावमि पश््ात प््ापत् दावा/ आपम््ि
पर मकसी प््कार की कोई सुनवाई नही की जावेगी,
मजसके मिये यह काया्गिय मजमि्ेदार नही होगा।
सूचना जाने।

जोि कनमश्िर
जोि क़््  10

िगर पानलक निगम रायपुर (छ.ग.)

काय्ाालय राजस्व निरीक््क, रायपुर-16
तहसील व नजला रायपुर

सीमांकि सूचिा
मदनांक 05/05/2025

प््मत,
1. श््ीिान प््बंिक सी.एस.आई.डी��.सी रायपुर
2. श््ीिान प््बंिक सारदा एनज््ी एणड् मिनरलस् मिमि.   

मसितरा रायपुर
3. श््ीिान प््बंिक जायसवाि मनको मसितरा रायपुर
4. श््ी मवक््ि मसंह जी (अमिकामरक प््मरसिापक 

काप््ोरेर मिमनथट्््ी) संिगन् इिाहाबाद हाई कोर्ग
मवषय- िाननीय उच्् नय्ाया. इिाहाबाद द््ारा कंपनी
मपरीिन क््. 5/1998 In the matter of Rajinder
Pipes Ltd. िे ् पामरत आ मद.- 9/04/2025 एवं
सी.एस.आई.डी.सी के पत्् क््./2025/608 रायपुर मदनांक
25/04/2025 संबंि िे्
संदर्ा- नय्ायािय तहसीिदार िरसीव्ा के सीिांकन
आदेि/ज््ापन क््. 270वा/तह./2025 िरसीव्ा मदनांक
30/04/2025 के संदभ्ग िे।्

उपरोकत् मवषयांमकत भूमि का सीिांकन नय्ायािय
तहसीिदार िरसीव्ा के संदमभ्गत ज््ापन के पमरपािन िे्
मनयत मदनांक 10/05/2025 को पूवा्गनह् 10.30 बजे से
गमठत दि द््ारा हलक्ा परवारी के सहयोग से मकये जाने
हेतु मनयत है 

कय्ाेम्क आप उकत्ा् खसरा नंबर की भूमि के संिगन्
भूमि िारक/ बरांकनिारी है। अत: उलि्ेमखत मनयत
मदनांक को परवारी  हलक्ा नंबर 22 के मगरौद सथ्थत
काया्गिय िे ्थव्यं या अपने अमभभाषक/वैद्् अमभकता्ग के
िाधय्ि से अपनी भूमि के थव्तव् संबंिी आवशय्क
दस््ावेज के साथ उपसथ्थत होकर दस््ावेज के अनुरप्
आपम््ि प््स््ुत कर सकते है।

सूचनापरांत अनुपसथ्थमत की सथ्थमत िे ्भी सीिांकन
काय्ग मकया जावेगा एवं पश््ात की गई आपम््ि अिानय्
होगा। अत: सूचना जाने।् राजस्व निरीक््क

रा.नि.मं रायपुर-16

मांगलिक अवसर पर उपहार देने की रस्मे् प््भालवत, अब लवकल्प ढूंढ रहे

महंगाई का ऐसा असर, शादी-ब्याह मे् नरश्तेदारो्
को सोने के आभूषण देेने की रस्म टूटी

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

सोने की िहंगाई का ऐसा असर हुआ है मक
अब िादी-बय्ाह के रथि्-मरवाज तोडन्े पड्
रहे है।् कई सिाजो ्िे ्िादी के दौरान सास-
ससुर, दीदी-जीजा, फूफा-फूफी को सोने
की आभूषण उपहार िेे ् देने की रथि् है,
िेमकन सोने की िहंगाई ने िादी-बय्ाह जैसे
िुभ िौके पर मरशते्दारो ्की िेहिाननवाजी
को फीका कर मदया है। सराफा बाजार िे्
सोने के बढ्े दाि के कारण इस कारोबार पर
कुछ ऐसा असर देखने को मिि रहा है।
रायपुर सराफा एसोामसएिन के
पदामिकामरयो ् और कारोबामरयो ् के
िुतामबक, सोने की िहंगाई ने ग््ाहको ् के
रथि्ो-मरवाज तक को तोडन्े िजबूर कर
मदया है। ऐसे िे ्ग््ाहको ्को अपने पसंद के
गहने खरीदने एवं मरशत्ेदारो ् की
िेहिाननवाजी करने बजर के बारे िे्
सोचना पड ् गया है। िहंगाई के चिते
ग््ाहको ्को सोने की िात््ा िे ्करौती करनी
पड ्रही है।  ग््ाहक जो पहिे अपने मरशते्दारो्
को िादी-बय्ाह िे ्उपहार के रप् िेेे ्सोन े के
आभषूण दने ेखरीदी करत ेथ,े व ेग््ाहक अब
उपहार क ेमिए सोना नही ्खरीद  रह ेहै।् सोने
की जगह चांदी या दूसरे उपहार, जैसे

इिकेट्््ामॅनक गजैटेस् को  मवकलप् बना रह ेहै।्
थप्ि्् ह ैमक िहगंाई का असर तो साफतौर पर
परू े सराफा बाजार िे ् सोन े की िात््ा की

खरीदी-मबक््ी पर पडी् है, पर  सराफा
एसोामसएिन का कहना ह ैमक इस िहगंाई के
बीच अचछ्ी बात यह ह ैमक ग््ाहको ्की सखंय्ा

िे ्काईे किी नही ्आई ह।ै  िहगंाई क ेबावजदू
भी ग््ाहक  कि िात््ा िे ्ही सही, पर अपने
बजर क ेितुामबक सोना खरीदन ेपहुचं रह ेहै।्  

अि तक
2 सौ करोड्
का व्यापार
रायपुर सराफा
एसोतसएशन के
मुतातबक, अब तक
शादी-बुयाह के
सीजन मेु राजधानी
के सराफा बाजार मेु
100 करोडु का सोने
का कारोबार हुआ
है। रहीु पूरे पुुदेश के
सराफा बाजार की
बात करेु तो 200
करोडु रुपए का
कारोबार हुआ है।
अभी जुलाई महीने
तक शादी -बुयाह का
सीजन है, ऐसे मेु
सराफा कारोबार मेु
और बढुोतरी के
संभारना वुयापारी
लगाए हुए हैु। 

िजट के
मुतानिक गहने
उपलब्ध 
रायपुर सराफा
एसोतसएशन के पूरुव
सराफा अधुयकुु हरख
मालू ने बताया तक
महंगाई के चलते
गुुाहक अपने बजट के
मुतातबक कम रजन मेु
आकरुवक गहनोु की
तिमांि कर रहे हैु। ऐसे
मेु गुुाहकोु की मांग के
मुतातबक कम रजन मेु
ही सोने के गहने बना
रहे हैु। कम बजट मेु
आकरुवक तिजाइनदार
गले के हार, कंगन,
अंगूतियां एरं अनुय
सोने के गहनोु की मांग
पर शहर के अलारा
पूरे  पुुदेश मेु उपलबुध
करा रहे हैु। 

सोने के िजाय अन्य उपहार दे रहे
सोने के भाव ि्े बढ्ोतरी का असर यह हुआ है तक िहंगाई के कारण ग््ाहको् ने शादी-ब्याह
जैसे शुभ अवसरो् पर तरशतेदारो् को सोने के उपहार देना बंद कर तदया है। पहले खासकर
शातदयो् ि्े तजन ग््ाहको् के यहां तरश्तेदारो् को सोने के आभूरण उपहार ि्े देने का रस्ि रही है्,
वे अब सोना नही् खरीद रहे। वे सोने की जगह चांदी या इलेक्ट््ॉतनक गैजेट्स खरीदना पसंद
कर रहे ह्ै। ग््ाहक का बजट तो वही है, पर सोना खरीदने की िात््ा ि्े कटौती हो गई है। 

- सुिेश भंसाली, अध्यक््, रायपुर सराफा एसोतसएशन

सराफा बाजार भाव 
सोना कीमत/10गंंाम कैरेट 
98300 रुपए            24 कैरेट
90400 रुपए            22 कैरेट
82600 रुपए           20 कैरेट
चांदी कीमत/ पुुतत तकलोगुुाम
96800 रुपए

रायपुर मे् निज्नीलै्ि मेला िना गम््ी मे्
सुकून और मनोरंजन का नया निकाना

‘होप, हेल्थ, हैप्पीनेस’ थीम पि रित््कला प््रियोरििा 

रायपुर। तपती गि््ी के बीच
रायपरुवामसयो ् क े मिए राहत और
िनोरंजन का अनूठा संगि
रावणभाठा िैदान, भाठागावं सथ्थत

अं त र ा्ग ज्यी य
बस थर्ैड् के
पा स
मडजन्ीिैड् ििेे
िे ् देखने को
मिि रहा ह।ै हर

वषग् की तरह इस बार भी िेिा
िहरवामसयो ् के बीच चचा्ग का केद्््
बना हआु ह,ै िमेकन इस बार का
िुखय् आकषग्ण कशि्ीर मसरी है।
करीब 2000 वग्गफीर िे ् फैि े इस
भवय् डोि िे ् बफ्फ स े ढकें पहाडो्,्
झरनो,् नमदयो ्और जगंिो ्की जीवतं

छमवयो ्के जमरए कशि्ीर की वामदयो्
का अद्््त अनभुव कराया जा रहा ह।ै
िनोरंजन प््मेियो ्के मिए ििे ेिे ्फन
जोन भी आकष्गण का केद््् ह।ै थक्््ीि
रॉवर और जाएंर वह्ीि राइडस्
मकिोरो ्िे ्खासा िोकम््पय हो रहा ह,ै
जहा ं मदनभर िबंी कतारे ्िगी रहती
है।् इसके अिावा ब््के डासं, डैमिगं
कार, ड््गैन झिूा और मिनी ट््ने जसैे
राइडस् भी खबू पसंद मकए जा रह ेहै।्

निजनेस साइटपेज 11 के शेष

रायपुर। आकािवाणी चौक सथ्थत गाॅस
िेिोमरयि िैदान िे ् इन मदनो ् थव्देिी खादी
िहोतस्व की रौनक देखते ही बन रही है। देि के
मवमभनन् राजय्ो ्से आए मिलप्कारो ्और बुनकरो्
द््ारा तैयार की गई हस््मिलप् और हथकरघा
वस्ु्एं रायपुरवामसयो ् को खूब िुभा रही
है।्प््दिग्नी िे ्िेरठ के खादी कुत्े्-िरग्, िखनवी
मचकनकारी, बनारसी मसलक् व कॉरन सामड्यां,
कशि्ीरी व जयपुरी सूर, गुजराती रॉप, खादी के
गिछे व तौमिए, जयपुरी िुखवास और

इमिरेिन जवे्िरी, भदोही के काप्े्र, खुजा्ग की
क््ॉकरी और चेनन्ापरनि के िकडी् के
मखिौनो ्समहत हजारो ्वैरायरी ग््ाहको ्के मिए
सजी हुई है।् िहोतस्व िे ्इस बार भीषण गि््ी को
धय्ान िे ् रखते हुए सूती वस््््ो ् की भरपूर
वय्वथथ्ा की गई है। कॉरन की सामड्यां, िरग्,
कुमत्गयां, गिछे और अनय् पमरिान बेहद
मकफायती दरो ् पर उपिबि् है।् साथ ही
हथकरघा वस्ु्ओ ्पर 10% और हस््मिलप् पर
20% तक की छूर दी जा रही है।

हथकरघा व खादी वस््ुओ् से सजा गाॅस िेिोतरयल िैदान, स्वदेशी िहोत्सव बना आकर्षण का के्द््

रायपुर। नवा रायपुर
सथ्थत अतय्ािुमनक कैस्र
अथप्ताि बािको
िेमडकि सेर्र िे ् ‘होप,
हेलथ्, हैपप्ीनेस’ मवषय
पर अंतर-मवद््ािय
मचत््किा प््मतयोमगता
का आयोजन मकया गया। इस
रचनाति्क पहि का उद्े्शय् यह
सिझाना था मक थक्ूिी छात्् इन

ि ह त्व पू ण् ग
मवचारो ् को
मकस तरह
देखते है ् और
उनह्े ् किा के

िाधय्ि से कैसे वय्कत् करते है।् इस
प््मतयोमगता िे ् रायपुर के नौ थक्ूिो्
के छात््ो ्ने उतस्ाहपूव्गक भाग मिया।
प््मतभामगयो ् ने अपने मचत््ो ् के

िाधय्ि से सकाराति्कता, िानमसक
थव्ाथथ्य्, और जीवन के प््मत
आिावादी दृम््िकोण को अनोखे ढंग
से प््स््ुत मकया। प््मतयोमगता िे ्छह
मवजेताओ ् को चुना गया, मजनह्े्
पुरथक्ारो ् से समि्ामनत मकया गया।
मवजेताओ ् को वेदांत िेमडकि
मरसचग् फाउंडेिन की मचमकतस्ा
मनदेिक डॉ. भावना मसरोही,
बािको िेमडकि सेर्र की
सिाहकार डॉ. श््ेष््ा मतवारी और डॉ.
रसश्ि राय ने समि्ामनत मकया।

‘कशंमीर डसटी’
बनी मुखंय
आकरंषण, हजारों
की भीडं उमडं
रही है हर डिन बालको मेडिकल

सेंटर में संकूली
छातंंों ने डिखाई
रचनातंमकता

ननधन कार्टूनिस्र निवस पर उप मुख्यमंत््ी
अर्ण साव का बिा लाइव कार्टूि 
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देि  की एकिात्् कार्गून पम््तका
कार्गून वॉच द््ारा कार्गूमनथर् मदवस
पर  आयोमजत काय्गक््ि िे ् िुखय्
अमतमथ उपिुखय्िंत््ी अरण् साव
का िाइव कार्गून  पुणे से आए
कार्गूमनथर् राजेि नाइक ने बनाया।
मसफ्फ पांच मिनर िे ्कार्गून  बनाकर
जब उनह्ोन्े श््ी साव को मदखाया तो
वे जोर से हंस पड्े। इस अवसर पर
श््ी  साव ने कहा मक, कार्गून वॉच के
संपादक त्््यंबक ििा्ग  के जुनून  के
कारण आज कार्गून के मिए हि सब
मििे है ्और आज पूरे देि िे ्कार्गून
वॉच  के कारण छि््ीसगढ ्को जाना
जाता है। इस अवसर पर
सीएसआईडीसी के अधय्क््  राजीव
अग््वाि, पय्गरन एवं संथक्ृमत के
संचािक मववेक आचाय्ग, िुखय्िंत््ी
के प््ेस अमिकारी आिोक मसंह,

बाि संरक््ण आयोग की अधय्क््
वमण्गका ििा्ग,  अलप्संखय्क आयोग
के अधय्क्् अिरजीत मसंह छाबडा्,
राजेि गनोदवािे, आर. कृषण्ा
दास, जोसेफ जॉन, प््वीण िुकि्ा
समहत अनेक िोगो ्ने अपना कार्गून
बनवाया। आतंकवाद से नही ्डरेगा
पय्गरक मवषय पर कार्गून प््दि्गनी को
भी  िोगो ् ने सराहा। प््दि्गनी कि
भी जारी रहेगी और िाि 4 से 6 के
बीच  कायग्िािा भी आयोमजत
होगी, मजसका ऑनिाइन
रमजथट्््ेिन अमनवाय्ग होगा।

शक््र कारखानो् का
ननजीकरण नकसान
निरोधी फरमान 
रायपुर। जनता कांग््ेस छि््ीसगढ्
(जे) के प््देि अधय्क्् अमित जोगी
ने राजय् सरकार द््ारा सहकारी
िक््र कारखानो ्के मनजीकरण के
फैसिे को मकसानो ्के साथ
अनय्ायपूण्ग और तुगिकी फरिान
बताते हुए इसकी कडी् मनंदा की।
उनह्ोन्े कहा, सूरजपुर, बािोद और
अब कविा्ग के पंडमरया सथ्थत
िक््र कारखानो ्के मनजीकरण
का सरकार का मनण्गय हजारो ्गनन्ा
मकसानो,् िजदूरो ्और थथ्ानीय
अथ्गवय्वथथ्ा के मिए मवनािकारी
सामबत होगा। 

छात््वृत््ि के 17 लाख से ज्यादा आवेदन, पांच लाख
से ज्यादा तनरस््, 11 लाख को तिल रहा पैसा

रायपुर। गरीब वग्ग के श््मिको ् के
बच््ो ्को मिक््ा प््ापत् करने िे ्िदद
के मिए राजय् सरकार िुखय्िंत््ी
नौमनहाि छात््वृम््ि योजना
संचामित की जा रही है। इस योजना
िे ् हर साि श््मिक के बच््ो ् को
मिम््कत बनाने आमथ्गक सहायता के
रप् िे ्5 सौ रप्ए की छात््वृम््ि दी
जाती है। मवभाग से मििे आंकडो् ्के
अनुसार, प््देिभर से छात््वृम््ि पाने
के मिए 17 िाख 25 हजार से

जय्ादा आवेदन मकए गए थे, मजनिे्
11 िाख 50 हजार 10 बच््ो ्को ही
छात््वृम््ि का िाभ मिि पा रहा है,
वही ् 5 िाख से अमिक बच््े इस
योजना के िाभ से वंमचत है।् इिर
मवभागीय अमिकामरयो ्का कहना है
मक मजन बच््ो ्को िाभ नही ् मिि
पा रहा है, उनिे ्जय्ादातर अपात्् थे।
वही ् कई आवेदनो ् िे ् दस््ावेज ही
पेि नही ् मकए है।् इस कारण उनके
आवेदन मनरस्् मकए गए है।् 



खबर संकंंेप
तीन मदवसीय मनशुलंक
इंटीगेंंटेि योग मशमवर 8 से
रायपरु। पतिंबल योगपीठ हबरद््ार
क ेततव्ावधान मे ्सव्ामी परमाथ्सदवे
क ेराबनधय् मे ्तीन बदवरीय

बनशलुक्
इटंीग््टेिे योग
बशबवर का
आयोिन बकया
िा रहा ह।ै यह
बशबवर रयूा्स
गाि्सन हाउबरगं
िोि्स कालोनी,

फरे-1, रिेिहार मे ्8 र े10 मई
तक लगाया िाएगा। बशबवर का
रमय तीनो ्ही बदन प््ात:काल मे्
रिुह 5 र े7 िि ेतक ह।ै प््ाणायाम,
आरन, धय्ानायाम व िीवनशलैी
पर बवशषे रप् र ेमाग्सदश्सन इर
बशबवर मे ्बदया िाएगा। इर अवरर
पर पतिबंल क ेबिबकतर्को ्द््ारा
बनशलुक् बिबकतर्कीय परामश्स भी
बदया िाएगा। बशबवर मे ्प््वशे परूी
तरह र ेबनशलुक् ह।ै
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बार में रमल रही सभी बंंांड की शराब, दुकानों से पंंचरलत बंंांड गायब, बीयर भी चुरनंदा
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शराि की तसक्री रोकने शारन स््र पर िहां एक ओर कीमत
कम की गई है, वही ्रभी दुकानो ्मे ्शराि का पया्सपत् सट्ॉक
रुबनब््ित करने आिकारी बवभाग को बदशा-बनद््ेश बदए गए
है।् इरके बवपरीत रािधानी की जय्ादातर शराि दुकानो ् मे्
प््िबलत ब््ांि की शराि तथा िीयर का टोटा है। िार मे ्रभी
तरह की बियर तथा सव्हसक्ी पया्सपत् मात््ा मे ्उपलबध् है।

शहर की अलग-अलग शराि दुकानो ्का िायिा लेने पर
कुछ िुबनंदा दुकानो ्मे ्मैकिॉवेल, नंिर वन िैरे प््िबलत
ब््ांि की उपलबध्ता तो है, लेबकन मांग के अनुरप् सट्ॉक नही्
है। इर रंिंध मे ्शराि दुकान के कम्सिाबरयो ्रे रंपक्क बकया

गया तो उनह्ोन्े िताया बक ग््ाहको ्की मांग के अनुरप् ब््ांि
की रूिी वे रंिंबधत एिेर्ी को देते है,् लेबकन उनकी मांग के
अनुरप् शराि की आपूबत्स नही ् हो पाती। इरके िलते
ग््ाहक बवकलप् के रप् मे ् बकरी दूररे ब््ांि की शराि लेने
बववश होते है।् 
इन रमंरचत बंंांि का टोटा 
शहर के ज्यादातर शराब दुकानो् मे् स्वहस्की मे् मैकरॉवेल
नंबर वन के साथ ही आरएस, आरसी, आईबी, एसी नीट,
कसग्नेचर, ब्लै्रर स्प््ाइर, ओक स्समथ, ब्लैक एंर व्हाइट,
जैमसन के साथ ही एंटी क्यूटी, एटपीएम ब्लैक, एसी ब्लैक
जैसे ि््ांर की स्वहस्की नही् कमल पा रही हे। इसी तरह से कबयर
मे् लोरो् को हैवर्ग फाइव थाउजे्र, बटवाइजर जैसे चक्चगत ि््ांर
की कबयर नही् कमल रही है। 

मॉमनटमरंग नहीं होने से परेशानी 
शराब की कबक््ी को लेकर आबकारी कविार की
टीम को मॉकनटकरंर का कजम्मा है। आबकारी
कविार द््ारा ककन दुकानो् मे् ककस ि््ांर की मांर
ज्यादा है, इसकी कनयकमत मॉकनटकरंर नही् की जा
रही है। इसके चलते दुकानो् मे् चक्चगत ि््ांर की
शराब पय्ागप्त मात््ा मे् नही् पहुंच पा रही है। साथ
ही बार संचालको् को उनकी मांर के अनुर्प सिी
ि््ांर की स्वहस्की उपलब्ध कराई जा रही है। इस
संबंध मे् आबकारी कविार के अफसरो् से संपक्क
करने पर उनका कहना है कक महीने के प््थम
सप्ताह मे् चक्चगत ि््ांर की शराब के स्टाक मे् कमी
हो सकती है। बाकी कदनो् मे् पय्ागप्त मात््ा मे् सिी
ि््ांर की शराब कमलने का उन्हो्ने दावा ककया। 

n मैकडॉवेल,
आरएस,
आरसी जैसे
ब््धंड ज्यधदधतर
दुकधनो् से
गधयब 

n ग््धमीर क््ेत््ो्
मे् मैकडॉवेल
जैसे ब््धंड कध
पय्धाप्त स्टॉक

ऑफ सीजन के बावजूद
नहीं ममल रही रम 
रम की करमांर रम््ी के बजाय ठंर के
कदनो् मे् ज्यादा रहती है, ऐसे मे् रम््ी
के कदनो् मे् रम पीने वालो् को उनकी
पसंद के अनुर्प रम कमलनी चाकहए।
शराब दुकानो् मे् चक्चगत ि््ांर की रम
ओल्र मंक, ब्लैकबेरी जैसे ि््ांर की
रम नही् कमल रही। पूरे सीजन मे्
ककसी िी शराब दुकानो् मे् मैकरॉवेल
नंबर वन की रम ककसी िी शराब
दुकान मे् नही् कमली। 

तेलीबांधा तालाब के पास संमाटंच
पामंकिंग के मलए अभी और पंंतीकंंा
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रािधानी क ेतलेीिाधंा तालाि क ेपार शहरवाबरयो ्की रबुवधा
क ेबलए िनाए िा रह ेसम्ाट्स पाबक्िग् का काम एक राल मे ्भी परूा
नही ् हो पाया ह।ै इरक े िलत े रािधानीवाबरयो ् को
हाईटके सम्ाट्स पाबक्िग् की रबुवधा नही ्बमल पा रही
ह।ै 1800 वग्सफीट िमीन पर सम्ाट्स पाबक्िग् िनाई
िा रही ह।ै इरक े बलए रायपरु सम्ाट्स बरटी
बलबमटिे न ेबिलारपरु की की-सट्ोन इफं््ाबिलि्
कपंनी क े राथ अनिुधं बकया ह।ै दो िरणाे ् मे्
सम्ाट्स पाबक्िग् का काम परूा होना ह।ै 90 कारो ्की यहां
पाबक्िग् की िा रकेगी, पर सम्ाट्स पाबक्िग् का काम अि तक
पूरा नही ्होने रे मरीन ड््ाइव और तेलीिांधा के री-ब््कएशन
िोन मे ् आने-िाने वालो ् को गाबि्यां रिक् बकनारे पाक्क
करनी पि ्रही है।् बनगम को तेलीिांधा तालाि के एरटीपी के
पार रे पाबक्िग् के बलए रास््ा देना था, पर रास््ा नही ्िोलने
रे काम प््भाबवत हो रहा ह।ै मरीन ड््ाइव इलाके मे ् पाबक्िग् की
रमसय्ा र ेिझू रह ेलोगो ्को अि तक राहत नही ् बमल पाई ह।ै
तलेीिाधंा तालाि बकनार ेबनमा्सणाधीन हाईटके सम्ाट्स पाबक्िग् का

काम अभी भी अधरूा ह।ै नगर बनगम को इर काय्स मे ्फटूी-
कौिी् िि्स नही ्करनी पि्गेी, िसल्क हर राल 16 लाि 65

हिार रप्ए अनुिबंधत कंपनी सम्ाट्स पाबक्िग् क ेएवि मे ्िमीन का
बकराया भी बनगम को देगी। अपने तरह क ेइर अनूठे पाबक्िग् मे्
मटे््ो बरटी की ति्स पर सल्ॉट वाइि गािी् पाबक्िग् की एिवारं
िबुकंग का बरसट्म रहेगा। प््देश मे ्पहली िार ईवी िाबि्िग् क््मता
के राथ सव्िाबलत पाबक्िग् की रबुवधा र े इर े िोिा् िाएगा।
इरमे ् मनैअुल की िगह सव्िाबलत कार पहिान प््णाली का
उपयोग होगा। लोग एक सक्लक पर पहल ेर ेअपनी गाबि्यो ्की
सल्ाॅट वाइि िबुकगं कर पाएंग।े एक तरह र े कशैलरे और
फासटै्ग की ति्स पर बरसट्म होगा । 

n रधयपुर स्मधट्ा वसटी ने पीपीपी मोड पर
वबलधसपुर की कंपनी के सधि वकयध है अनुबंर

n स्लॉट वधइज बुवकंग की वमलेगी
सुववरध, 90 कधरो् के वलए पधव्कि्ग स्पेस

20 साल के
मलए ठेका 
तेलीबांधा मे् स्माट्ग
पाक्कि्र कवककसत करने
वाली कंपनी 20 साल तक
स्माट्ग पाक्कि्र चलाएरी।
शुर्आत मे् 10 साल के
कलए पाक्कि्र संचालन का
काम कदया जा रहा है।
अनुबंध के मुताकबक
काय्ग संतोरप््द पाए जाने
पर इसकी अवकध 10
साल के कलए बढ्ाई जा
सकती है। इस पाक्कि्र
के शुर् होेने से तेलीबांधा
सकहत आसपास के
कालोनी के रहवाकसयो्
को ट््ैकफक जाम से राहत
कमलेरी। वही् री-क््कएशन
पकरसर के ग््ाहको् तक
सीधी पहुंच होरी। 

हरिभिूम फालॅोअप

सरोना स्टेशन पर चल रहा विकास कार्य 60 प््विशि काम पूरा

अमृत भारत के छोटे स्टेशनो् मे् बड्ी सुविधा, रायपुर
वभलाई के बीच सरोना बना अब बड्ा स्टेशन 
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अमृत भारत रेलवे सट्ेशन योिना के तहत छोटे रेलवे
सट्ेशनो ्की तसव्ीर अि तेिी रे िदल रही है। रायपुर रे
लगे ररोना रेलवे सट्ेशन पर अि याब््तयो ्को गम््ी मे ्धूप
मे ् िि्े रहकर ट््ेन का इंतिार नही ् करना पि्ेगा। यहां
िार िि्े शेि लगाए िा िुके है,् बिररे याब््तयो ् को
िारी राहत बमल रही है। सट्ेशन के आधुबनकीकरण का
काय्स लगभग 60 प््बतशत पूरा हो िुका है।
वतस्मान मे ् एक नया फुट
ओवरब््बि िनाया िा रहा है, िो
िौिा्ई मे ्रायपुर सट्ेशन रे भी
ििा् होगा। हबरभूबम टीम िि
रोमवार को सट्ेशन पहुंिी। यहां
पल्ेटफॉम्स की लंिाई िढा् दी गई है
और पंिे, शुद्् पानी, रोलर शेि िैरी कई आधुबनक
रुबवधाएं सट्ेशन पर सथ्ाबपत की िा िुकी है।् प््वेश द््ार
को भी आकष्सक रप् बदया िा रहा है, बिररे सट्ेशन की
पूरी रूरत िदल गई है। रेलवे के इर प््यार रे अि
याब््तयो ्को एक िेहतर और रुबवधािनक यात््ा अनुभव
बमलने की उमम्ीद है।
छोटे संटेशनों में आधुमनक सुमवधा 
रायपुर से किलाई के बीच सरोना स्टेशन अब छोटे
स्टेशनो् मे् आधुकनक सुकवधाओ् से लैस होकर एक नया
उदाहरि बनता जा रहा है। सरस्वती नरर और
कुम्हारी जैसे अन्य हाल्ट स्टेशनो् की तुलना मे् सरोना
अब कही् अकधक कवककसत हो चुका है। हर कदन यहां से
800 से अकधक यात््ी ट््ेन से सफर करते है्। याक््तयो् की
संख्या और सुकवधाओ् को देखते हुए रेलवे बोर्ग यहां
कुछ एक्सप््ेस ट््ेनो् का स्टॉपेज देने पर कवचार कर
सकता है। इससे याक््तयो् को बड्ी ट््ेनो् के कलए रायपुर
जैसे मुख्य स्टेशन तक नही् जाना पड्ेरा। स्टेशन पर न
केवल प्लेटफाम्ग की संरचना मे् सुधार ककया रया है,
बस्लक बेहतर लाइकटंर, ट््ेन और कोच इंकरकेटर बोर्ग,
साइनेज और अन्य यात््ी सुकवधाएं िी जोड्ी जा रही है्। 

हरिभिूम सिोकाि

शेि लगने से गमंंी में नहीं झेलनी पिं रही धूप

वेमटंग हॉल के
साथ सुरकंंा भी 
स्टेशन  पर वेकटंर हॉल,
पाक्कि्र के साथ प्लेटफाम्ग
मे् आधुकनक कैमरा िी
लराया जा  रहा है। योजना
के तहत अन्य  स्टेशनो् मे्
िी फुट ओवरक््िज, कलफ्ट
एस्केलेटर, सक्कुलेकटंर
एकरया का उन्नयन,  वेकटंर
हाॅल और टाॅयलेट का
उन्नयन, स्टेशन लाइकटंर मे्
सुधार, साइनेज, ट््ेन  एवं
कोच इंकरकेटर बोर्ग, पाक्कि्र
स्थान मे् वृक््द, प्लेटफाम्ग
एकरया का  कवस््ार, शेर,
स्थानीय कला और संस्कृकत
के अनुसार स्टेशन के वाह््
स्वर्प  का उन्नयन
ककया जा रहा है।

योजना में छतंंीसगढं के 21 संटेशन शाममल
अमृत  िारत स्टेशन योजना के तहत छत््ीसरढ मे् 21 रेलवे स्टेशन का पुनक्वगकास व  कशलान्यास
ककया जाना है, कजसमे् सरोना, उरकुरा, मंकदर हसौद, हथबंध, कनपकनया,  िाटापारा, रो्रररढ, कोरबा,
रायरढ, राजनांदरांव, किलाई नरर, कबल्हा,  बैकुंठपुर रोर, अंकबकापुर, उसलापुर, पे्ड््ारोर, जांजरीर-
नैला, चांपा,  बाराद््ार, दल्लीराजहरा, िानुप््तापपुर और किलाई स्टेशन शाकमल है्।

पढंाई छोिंकर मवरोध में बैठे
छातंं, कहा- 6.30 बजे नहीं पहुंर
सकते, बढंाएं परीकंंा का समय 
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पं.रबवशंकर शुकल् बवबव द््ारा
रेमेसट्र परीक््ाओ ्की बतबथ िारी
बकए िाने के राथ ही छात््ो ् द््ारा
रमय और बतबथ को लेकर बवरोध
भी शुर ् हो गया है। रबवबव द््ारा
परीक््ा का रमय प््ात: 7 ििे रे
10 ििे तक बनधा्सबरत बकया गया
है। परीक््ा मे ्शाबमल होने के बलए
बवद््ाबथ्सयो ् को रुिह 6.30 ििे
पहुंिना होगा। 

छात््ो ् का कहना है बक कई
परीक््ाथ््ी काफी दूर रे आते है।्
ऐरे मे ्रभी के बलए रुिह 6.30
ििे तक केद््् पहुंि िाना रंभव
नही ्है। ऐरे मे ्परीक््ा की शुरआ्त
कम रे कम प््ात: 8 ििे हो। इरके
अलावा छात्् परीक््ा बतबथ िढा्ने
की मांग कर रहे है,् कय्ोब्क
महाबवद््ालयो ् और
बवश््बवद््ालयो ्मे ्पाठ््क््म अि
तक पूणस् नही ् हो रका है।
एनएरयूआई के नेतृतव् मे ्छात््ो ्ने
यह बवरोध-प््दश्सन बकया। लगभग

एक घंटे िले इर प््दश्सन के दौरान
बवबव के प््शारबनक भवन का
मुखय् द््ार िंद ही रहा। पुनेश््र
लहरे, रित ठाकुर, अंबकत िंिारे,
बहमांशु तांिी, आलोक िरे रमेत
ििी् रंखय्ा मे ् छात््ा प््दश्सन मे्
शाबमल रहे। कुलरबिव रे
मुलाकात कर ज््ापन रौप्ने और
आश््ारन बमलने के िाद ही
छात््ो ्ने प््दश्सन रमापत् बकया। 
पढंाने के मलए उपलबंध
कराएं मशकंंक 
छात््ो् ने कई कविारो् मे् कशि््क नही्
होने पर रोर व्यक्त करते हुए कहा
कक उन्हे् अध्ययन के कलए यथाशीघ््
कशि््क उपलब्ध कराए जाएं ताकक
वे परीि््ाओ् की तैयारी कर सके्।
रौरतलब है कक कवकव मे् लंबे समय
से प््ाध्यापक ित््ी प््क््कया चल रही
है, लेककन अब तक ये पूि्ग नही् हो
पाई है। कवश््कवद््ालय अध्ययनशाला
के अलावा कई महाकवद््ालयो् मे् िी
थोक मे् पद करक्त है्। इसके कारि
प््ायोकरक काय््ो् सकहत सैि््ांकतक
कवरयो् की पढ्ाई मे् िी छात््ो् को
कदक््ते् आ रही है्। 

रमवमव ने बढंाई आवेदन मतमथ 
कवकव अध्ययनशाला मे् संचाकलत पाठ््क््म के कलए आयोकजत होने वाली प््वेश
परीि््ाओ् की आवेदन कतकथ मे् वृक््ि की रई है। पूव्ग मे् इसके कलए 25 माच्ग से 25
अप््ैल तक का समय छात््ो् को कदया रया था। अब 6 मई से 12 मई तक छात््ो् के
कलए आवेदन पोट्गल कफर से खोल कदया रया है। रौरतलब है कक इस बार रकवकव
द््ारा प््वेश परीि््ाएं ऑफलाइन मोर मे् कलए जाने की तैयारी है। 

n रवववव ने सुबह 7 बजे से
10 बजे तक लेगध सेमेस्टर
परीक््धएं, आरे घंटे पहले
पहुंचनध होगध से्टर 

n कोस्ा पूर्ा नही् हधेने को
लेकर भी नधरधजगी, परीक््ध
वतवि मे् वृव््ि की मधंग 

मसंधी समाज के मखलाफ अनगंचल
मटपंपणी, दजंच करवाई मशकायत 
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राजय् मे ् िीते कुछ रालो ् रे
रांप््दाबयक माहौल लगातार
ख़राि हो रहा है, बिरमे कुछ
शरारती ततव्ो ् द््ारा रोशल
मीबिया के िबरये बवबभनन्
रमप्््दायो ् को बनशाने पर बलया
िा रहा है, उन रभी रमािो ् के बिलाफ
आये बदन अनग्सल और अनुबित बटपप्बणयां
िारी है, पहले भी िैन रंत, अग््वाल
रमाि, मारवािी, बरंधी रमाि, ब््ामह्ण
रमाि, मुसस्लम रमाि, उ.प््-बिहार के
लोगो ् को िाहरी कहकर राजय् का माहौल
िराि बकया गया है। 

ऐरे कई मामलो ् मे ् FIR तक दि्स
करवाई िा िुकी है, लेबकन ऐरे लोगो ्को
कोई भय नही ् है। धाबम्सक रामाबिक
बटपप्बणयाँ लगातार ऐरे लोगो ्द््ारा िारी है,
िो राजय् के शांत माहौल मे ्िहर घोलने का
कम कर रही है। बरनध्ी रमाि पर अनुबित
बटपप्णी, । ब््तभुवन ब््तपाठी नामक वय्सक्त ने

बरनध्ी रमाि के बिलाफ िहुत ही
अशोभनीय बटपप्णी की है, बिरके िाद
बरनध्ी रमाि के लोग काफी आक््ोबशत है।
ब््तभुवन ब््तपाठी नामक वय्सक्त ने बरनध्ी
रमाि के बिलाफ िहुत ही अशोभनीय
बटपप्णी की है, बिरके िाद बरनध्ी रमाि
के लोग काफी आक््ोबशत है, ऐरे मे ् बरंधु
युवा शसक्त के ततव्ावधान मे ्ििी रंखय्ा मे्
बरनध्ी रमाि के युवाओ ् रबहत बहंदूवादी
रंगठनो ्के युवा एकत्् हुए और बहनद्ू रमाि
को तोिने एवं अशांबत फैलाने के प््यार मे्
ब््तभुवन ब््तपाठी एवं उरके राथी गणो ् के
बिलाफ थाने बरबवल लाइन मे ् बशकायत
दि्स करने पहुंिे।

इस बार पंंदेश में नहीं बढं पाएंगी एमबीबीएस की सरकारी
सीटें, नए काॅलेजों के इंफंंासंटंंकंरर पर रल रहा काम
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नीट की परीक््ा मे ् रफल होने वाले
बवद््ाबथ्सयो ् को इर िार िार नए शारकीय
मेबिकल कऍलेि और दो रौ नई रीटो ्का

बवकलप् नही ् बमल
पाएगा। प््देश मे्
किीरधाम, मनेद्््गढ,्
िांिगीर-िांपा और
गीदम मे ् कॉलेि
िोले िाने है,् मगर

इरके बलए रंराधन िुटाने मे ् अभी काफी
वकत् लगने की रंभावना है। बफलहाल राजय्
मे ् 10 शारकीय और 5 बनिी मेबिकल
काॅलेिो ्मे ्कुल 2130 रीटे ्है।्

रूत््ो ् के अनुरार, शारकीय स््र पर
िुलने वाले इन िार शारकीय मेबिकल
काॅलेिो ्की शुरआ्त 50-50 रीटो ्रे होगी।
अभी काॅलेि के भवन बनमा्सण के बलए टेि्र
प््ब््कया पूरी की िा रही है। इरके अलावा
िरर्ी रुबवधाओ ्के राथ यहां फैकलट्ी की
वय्वसथ्ा भी की िानी है, बिरमे ्वकत् लगने

की रंभावना है। अनय् राजय्ो ्की तरह प््देश
मे ्भी छात््ो ्के िीि मेबिकल की पढा्ई का
के््ि है। इर िार आयोबित नीट मे ्प््देश के
9300 परीक््ाथ््ी शाबमल हुए, बिरमे ्परीक््ा
पबरणाम घोबषत होने के िाद 50 फीरदी
बवद््ाथ््ी एमिीिीएर की रीटो ् के बलए
दावेदारी करेग्े।

जेएन मेमिकल काॅलेज के िीन से
दुवंयंचवहार, कमंयुमनटी मेमिमसन के

संमवदा िाॅकंटर को नोमटस
रायपरु। शारकीय िवाहरलाल नेहर ् मबेिकल कालॅिे
के अबधष््ाता िॉ. बववके िौधरी के राथ िदरलकूी करने
के आरोप मे ्कमयु्बनटी मबेिबरन क ेरबंवदा िाॅकट्र कमलशे
िनै को नोबटर िारी बकया गया ह।ै िीन काया्सलय मे ्हईु
इर घटना के मामल ेमे ्उनर ेरात बदन क ेभीतर िवाि
मांगा गया है। िवाि रंतोषिनक नही ् होने पर
अनुशारनातम्क कार्स�वाई करने की िेतावनी दी गई है। िारी
नोबटर मे ् इर िात का आरोप ह ै बक रह प््ाधय्ापक िा.ॅ
कमलशे िैन 30 अप््लै को बिना अनुमबत िीन िा.ॅ बववके
िौधरी के काया्सलय मे ्प््वशे कर गए और मौिूदा सट्ाफ के
रामन े अनग्सल आरोप लगाकर दवुय््सवहार करन े लग।े
रमझाइश के िाद भी व े नही ् माने और रंसथ्ा प््मिु रे
उलझते रह।े मबेिबरन के बवभागाधय्क्् क ेमाधय्म र ेिा.ॅ
िनै को नोबटर िारी कर इर घटना क ेिार ेमे ्िवाि मांगा
ह,ै रतंोषिनक िवाि नही ्होने पर अनुशारनहीनता की
कार्सवाई करने की ितेावनी दी ह।ै काफी रालो ्र ेरबंवदा
आधार पर िाॅ. कमलशे िैन मबेिकल कालॅिे मे ् रह
प््ाधय्ापक क ेरप् मे ्पदसथ् है।् अपन ेबकरी काय्स क ेरिंधं
मे ्वे िीन काया्सलय पहुिं ेथ,े िहा ंबववाद की सस्थबत बनबम्सत
हो गई और काफी हगंामा हो गया। बववाद िढते् दिे वहां
मौिदू अनय् सट्ाफ और ररुक््ा िवानो ्की मदद रे िीन के
बनद््शे पर उनह्े ्काया्सलय र ेिाहर बनकाला गया। 

मपछली बार खुले
मनजी सेकंटर के
दो काॅलेज
राजय् मे ्कपछल ेसीजन मे्
दो कनजी कालॅजेो ्की
शरुआ्त की रई थी।
इसमे ्एक कालॅजे मे ्सौ
तथा दसूर ेमे ्एमबीबीएस
की रढे ्सौ सीटे ्है।् पवू्ग
क ेतीन कालॅजेो ्को
कमलाकर इनकी सखंय्ा
पाचं हो चकुी ह,ै जहां
एमबीबीएस की कलु सात
सौ सीटे ्है।् काउकंसकंलरं
की कवकिनन् कोकशशो ्के
बावजदू इन कालॅजेो ्की
सिी सीटे ्फलु हो जाती
है।् सरकारी की तलुना मे्
कछु कनजी कालॅजेो ्का
के्ज् काफी अचछ्ा है
और दसूर ेराउरं तक
उनकी सिी सीटो ्पर
एरकमशन हो जाता ह।ै 

संसाधन जुटाने की तैयारी 
चार जिलों मेंं मेजिकल काॅलेि खोलने की योिना
पर काम चल रहा है। सीिीएमएससी दंंारा जनमंााण
संंबंधी टेंिर की पंंजंंिया पूरी की िा रही। साथ ही
अनंय संसाधन िुटाने का काम पूरा जकया िाएगा।
काॅलेिों की शुरंआत इस सीिन में नहीं हो
पाएगी। - डॉ. यूएस पैंकरा, िीएमई

n कवर्धा, मने्द््गढ्,
जधंजगीर-चधंपध
और गीदम मे्
खुलने है् नए
सरकधरी कधॅलेज

आमापारा में कारी तालाब के पास खुले रैंबर को मकया बंद 
रायपरु। आमापारा के कारी तालाब के पास मख्ुय मार्ग
ककनार ेचैब्र खलुा होेन ेस ेदरु्गटना का अंदशेा बना हआु था।
इसकी कशकायत स्थानीय रहवाकसयो ्न ेजोन 7 काय्ागलय मे्
की। कशकायत कमलन ेपर जोन 7 की टीम ने इस ेसज््ंान म्े लतेे
हएु खुल ेहएु चैब्र को बदं करान ेकी काय्गवाही सथ्ल पर की
रई। रामनरर क ेरलुमोहर पाक्क क ेसमीप पीएमवाय आवासीय पकरसर मे ्सीवरजे कनकासी के
कलए खोद ेरए रड्् ेमे ्कररकर 7 वर््ीय बालक कदवय्ाशं की मौत हाने ेक ेबाद महापौर मीनल चौबे
क ेआदशे और कनरम आयकुत् कवश्द्ीप क ेकनद््शे पर शहर क ेदस जोन सस्थत 70 वार््ो ्मे ्खलुे
हएु चैब्र को सरुक््ित करन ेनरर कनरम अकियान चला रहा ह।ै सोमवार को शहीद चडू्ामकि
नायक वार्ग ि््ते् ् मे ् आमापारा क े कारी तालाब क े पास मखुय् मार्ग ककनार े खलु े चैब्र को
जनजीवन की सरुि््ा क ेकलहाज स ेततक्ाल बदं करान ेकी काय्गवाही की रई। 

अरंचना और पीयूष को
ममला मररायु का वरदान
हंदयरोग से पीमंित थे दोनों
रायपरु। राष््््ीय
िाल सव्ासथ्य्
काय्सक््म एवं
बिरायु योिना
की मदद रे
पहली कक््ा मे्
पढन्े वाली
अि्सना और
रात महीने के पीयूष को नया
िीवन बमल गया। दोनो ्हद्य
रंिंधी रमसय्ा रे पीबि्त थे,
बिनका इलाि एमर् और मुंिई के
बशशु रोग असप्ताल मे ्बकया गया।
रि्सरी प््ब््कया पूरी होने के िाद
दोनो ्को हद्य रोग की रमसय्ा रे
बनदान बमल गया। ग््ाम बििली
आरंग मे ्रहने वाले आर कुमार
प््िापबत की 7 वष््ीय िेटी अि्सना
की हद्य गबत अरामानय् थी। 

पेंशनरों की 5 सूतंंीय
मांगें, 15 को होगा
पंंदेशवंयापी आंदोलन 
रायपरु। भारतीय राजय् पेश्नर्स
महारघं छत््ीरगढ ्द््ारा पेश्नरो ्की
लबंित मागं को लकेर 15 मई को रभी
बिला मखुय्ालयो ्मे ्प््दश्सन बकया
िाएगा। 5 रतू््ीय मागंा क ेप््बत शारन
का धय्ान आकबष्सत कराने  रभी बिला
मखुय्ालय मे ्कलकेट्र को मखुय्मंत््ी
और मखुय् रबिव के नाम ज््ापन रौप्ा
िाएगा। भारतीय राजय् पेश्नर्स
महारघं न ेपेश्नरो ्न ेअपन े5 रूत््ीय
लबंित मागंो ्को लकेर शारन के
बिलाफ मोिा्स िोल बदया ह।ै 15 मई
को प््दशेवय्ापी आदंोलन बकया
िाएगा। महारघं क ेप््ातं अधय्क्् वीरेद्््
नामदवे िताया बक प््दशे स््रीय
आदंोलन क ेरिंधं मे ्मखुय्मंत््ी, मुखय्
रबिव और रभी बिलो ्के कलकेट्र
व पबुलर अधीक््क को ऑनलाइन
रिूना दकेर अवगत करा बदया गया ह।ै

फाइल फोटो



एलजंंी िी अिदेखी से बढंते हैं पेशंेट 8-10 नदि सदंंी तो ि िरें अिदेखी

रायपरु। मई महीने की शुरआ्ि
से गम््ी अपने चिम पि है। िेि

रूप की िपन िो अब मनुषय् नही ्सह पा
िहा है। ऐसी झुलसा िेने वाले िेि रूप
मे ् छोटे पौरो ् को भी सीरे रूप सहना
पडि्ा है। सूिि की िेि रकिणे ्पानी को
सोख लेिी है,् रिससे पौरे मुिझा िािे
है।् यरि ऐसे समय मे ् इनकी िेखभाल
नही ्की गई औि इनह्े ् पानी नही ् रमला
िो पौरे मि भी िािे है,् लेरकन अब
िेि रूप से इन पौरो ्को बचाने के रलए
बािाि मे ्ग््ीन नेट का रवकलप् आ चुका
है, रिसे प््कृरि प्े्मी घि के टेरिस गाडि्न
मे ् लगा िहे है,् िारक पौरे िेि रूप मे्
बच सके ्औि छाया मे ् िहे ्िथा अचछे्
से फलिे-फूलिे िहे।् 

विि्मान मे ् ग््ीन नेट की मांग भी
बािाि मे ् काफी बढ ् गई है। िोिाना
सीरे रूप झेलने की विह से पौरे पूिी
ििह से सूख िािे है औि रफि से इसमे
हरियाली आना संभव नही ्हो पािा है।

काउंसलरो ंका लमला मागंमदशंमन
परिचय समम्ेलन मेे ्समाि को रनशुलक् मैरिि बय्ूिो की सेवाएं
िेने वाले काउंसलिो ्का माग्ििश्िन रमला। इसमे ्िायपुि,
नागपुि, वरा्ि,  चंद््पुि, भाटापािा, रभलाई, िािनांिगांव,
कांकेि, अंरबकापुि से अनुभवी  काउंसलिो ्के माधय्म से
प््रिभारगयाे ्का साि््ातक्ाि एक-िूसिे पि्् से किाया गया। 

लाइव इव्ेट

पीईटी औि पीपीएचटी 
प््वेश पिीि््ा 8 मई को

रायपरु। छत््ीसगढ
वय्ावसारयक पिीि््ा
मंडल िायपुि द््ािा 8 मई
गुरव्ाि को  पीईटी
(PET) एवं पीपीएचटी
(PPHT) प््वेश पिीि््ा
आयोरिि की िा िही
है।  पीईटी पिीि््ा प््ािः 9
बिे से िोपहि 12.15
बिे िक औि
पीपीएचटी पिीि््ा
िोपहि 2 बिे से शाम
5.15 बिे िक रिले के
1 पिीि््ा केद््् क््मशः
शासकीय रववेकानंि
सन्ािकोत््ि
महारवद््ालय मनेद्््गढ मे्
आयोरिि है। उकि्
पिीि््ा मे ्ससम्मरलि होने
वाले पिीि््ारथ्ियो ्के
रलए  रनमन्ानुसाि रिशा-
रनि््ेश िािी रकए गए है।्
पिीि््ा रिवस को प््तय्ेक
पिीि््ाथ््ी एक घंटे पूव्ि
अपने पिीि््ा केद््् मे्
उपसस्थि हो,् रिससे
उनके मूल पहचान पत््
से उनकी पहचान की
िा सके एवं पिीि््ा केद्््
मे ् िाने की अनुमरि िी
िा सके। 

पिीि््ाथ््ी पिीि््ा रिवस से
एक रिवस पूव्ि  अपने
पिीि््ा केद््् की भौगोरलक
सस्थरि से भली-भांरि
परिरचि हो िाएं।  पिीि््ा
प््ािंभ होने के पि््ाि रकसी
भी पिीि््ा केद््् मे ्प््वेश नही्
रिया िाएगा। पिीि््ारथ्ियो्
को अपना फोटोयुकि् मूल
आईडी प््ूफ िैसे मििािा
पहचान पत््, ड््ाइरवंग
लाइसेस्, पेन काड्ि,
आरािकाड्ि, पासपोट्ि,
रवद््ालय का फोटोयुकि्
परिचय पत््, फोटोयुकि्
अंकसूची मूलरप् मे्
(फोटोकॉपी मानय् नही)्
पिीि््ा रिवस मे ्पिीि््ा केद्््
मे ्लाना अरनवाय्ि  होगा।
मूल पहचान पत्् के अभाव
मे ्पिीि््ा केद््् मे ्प््वेश नही्
रिया  िाएगा। पिीि््ारथ्ियो्
को पिीि््ा केद््् मे ्मोबाइल
एवं अनय् रडवाइस ले  िाना
वरि्िि है।

फोटोकॉपी नही ़
होगी मानय़

04

स्सकन को फ््ेश और हाइडे््ट रख्ेगे ...

कसटी इव्ेट

समम्ेलन मे्समाि के रशर््िि 200 से
अिरक युवक-युवरियो ्ने रिया परिचय

रायपरु। िािरानी मे ् रसंरी
युवक-युविी परिचय समम्ेलन
का आयोिन हुआ। बढि्े किम
सेवा संसथ्ान द््ािा आयोरिि इस
परिचय समम्ेलन मे ् प््िेश सरहि
िूसिे िाजय्ाे ् से बडी् संखय्ा मे्
रशर््िि प््ोफेशनल युवक-
युवरियो ्ने भाग रलया। 

यह आयोिन रनिंिन
रमि्शाला वीआईपी िोड
िेलीबांरा मे ् संपनन् हुआ।
आयोिक संसथ्ान के अधय्ि््
सुिेश िोचलानी ने बिाया रक यह
युवक-युवरि परिचय समम्ेलन के
रलए समाि के प््ाेफेशनल
युवक-युवरियो ् को एक मंच
प््िान किने का प््यास रकया गया,
िारक वह अपने रलए बेहिि
िीवनसाथी का चुनाव कि सके।
यह आयोिन उनकी संसथ्ा का
महतव्ाकांि््ी आयोिनो ्मे ्से एक
है, रिसका उद्े्शय् समाि का
समय, श््म व रन बचािे हुए
युवक-युवरियाे ्व उनके परििनो्
को आपस मे ्िोडन्ा है। 

इस युवक-युविी परिचय
समम्ेलन मे ् िरिसट््े्शन किाने से
चूके रववाह योगय् युवक-युवरि
बढि्े किम काया्िलय  िेवेद््् नगि
मे ्प््तय्ेक िरववाि  िोपहि 12 से 3
बिे िक अपना बायोडाटा 
एवं फोटो के साथ संपकक् कि
सकिे है।् 

रोजािा सीधे धूप झेलिे िी वजह से पूरी तरह से सूख जाते हैं पौधे
पौधो् को झुलरने रे बचाने गाड्सन मे् लगाए रा रहे
ग््ीन नेट, पांच लडग््ी तक कम हो रहा तापमान

कान्गर
न्यूर पांच लडगंंी तक पडतंा है फकंक

िुकानिाि शेखि वमा्ि का कहना है रक ग््ीन नेट का एक
बडा् फायिा ये है रक इसे लगाने से रििने सथ्ान िक

उसकी छाया पहुंचिी है, वहां का िापमान कम से
कम पांच रडग््ी िक कम हो िािा है, िो इस

भीषण गम््ी मे ्िाहि िेिा है। साफ है रक यह
पौरो ्के रलए संिीवनी सारबि होिी है,

कय्ोर्क यह पानी के रप् मे ्पडी् नमी
को भी सोखने नही ्िेिा है औि

इस नमी को पानी के रप् मे्
पौरे लेिे है ्औि िेि गरि से
रवकरसि होिे है।् रिन घिो्

मे ्गाड्िन या जय्ािा पौरे नही्
है,् रफि भी वे ग््ीन नेट का सहािा

लेिे है।् खासिौि से ऐसे घि, िहां पि
रिनभि सीरे रूप पडि्ी है, उनके घि के

अंिि का िापमान बढ ्िािा है। ऐसे सस्थरि मे्
ग््ीन नेट लगाने पि िापमान मे ्कमी आ िािी है

औि िहवारसयो ्को िाहि रमलिी है।

गम््ी तेर होने रे अब घरो् के आंगन मे् बने गाड्सन के राथ ही टेलरर गाड्सन मे्
ग््ीन नेट का इस््ेमाल बढ् गया है। एक्रपट्स के मुतालबक ग््ीन नेट लगने के बाद
धूप पौधो् मे् छनकर पहुंचती है और इररे उनमे् आवश्यक छाया भी बनी रहती है।
इरके राथ ही पौधो् को गम््ी मे् भी पनपने के ललए रही वातावरण लमलता है और भीषण
गम््ी मे् भी ये पौधे खूब फलने-फूलने लगते है्।

वेटनरी राइंर के 18 लवषयो् मे् हुए शोध को लमला
रम्मान, 347 मे् 145 बेस्ट थीलरर का चयन

रायपुर। इंलडयन वेटरनरी एरोलरएशन
की मलहला पशु लचलकत्रक शाखा द््ारा
पशु लवज््ान लवश््लवद््ालय पटना के
रहयोग रे बेस्ट एमवीएररी और
पीएचडी थीलरर अवाड्स रेरेमनी का
आयोरन लकया गया। लबहार
एग््ीकल्चरल मैनेरमे्ट एंड एक्रटे्शन
ट््ेलनंग इंस्टीट््ूट बामेती पटना मे्
आयोलरत इर काय्सक््म मे् कामधेनु
लवश््लवद््ालय को भी शालमल होने का
मौका लमला। आयोरन भारत मे् पशु
लचलकत्रा एवं पशु लवज््ान के रभी 18
लवषयो् मे् उत्कृष्् शोध काय््ो् को राष््््ीय
स््र पर रम्मालनत करने वाला पहला
मंच था। डॉ. लनलध रावत अध्यक्् एवं
राष््््ीय रंयोरक वीमेन वेट लवंग
आईवीए द््ारा काय्सक््म का रंयोरन
लकया गया। यह काय्सक््म लवशेष र्प रे
मलहला पशु लचलकत्रको् के अकादलमक
योगदान को पहचान देने और उन्हे्
रशक्त बनाने की लदशा मे् एक लनण्ासयक
कदम होगा, लरनका रमप्सण और
पलरश््म अक्रर अनदेखा रह राता है।

देशभर की 145 से जयंादा मलहला वेटनरी डॉकटंर हुए शालमल
इर आयोरन मे् पोल्ट््ी इंलडया, रैफवेटमेड इंलडया, एरुकेटूज़ न्यूफी फाउंडेशन, केलमन,
इन्टार, और वीब््ैक रैरे प््मुख औद््ोलगक भागीदारो् का रहयोग लमला। इर रमारोह मे्
कश्मीर रे केरल, ल््तपुरा रे गुररात तक प््त्येक राज्य रे 145 मलहला पशुलचलकत्रको् की
भागीदारी रही। यह इंलडयन वेटरनरी एरोलरएशन की मलहला शाखा पर देशभर मे् बढते
लवश््ार का प््तीक है। बेस्ट थीलरर अवाड्स रेरेमनी भलवष्य मे् भी केवल एक आयोरन नही्,
बस्लक एक पलरवत्सनकारी आंदोलन बनेगा, रो अकादलमक उत्कृष््ता एवं नवीन शोध काय््ो
का उत्रव मनाएगा, मलहलाओ् को रशक्त करेगा और भारत मे् पशु लचलकत्रा अनुरंधान के
भलवष्य को आकार देगा।

सललल सागरे मे ंबही सुरो ंकी बयार
बांगलंा-लहंदी गीतो ंकी मधुर पंंसंंुलत

रायपरु।   सारहतय्, कला औि संसक्ृरि
के संवर्िन से िुडी् संसथ्ा िोगोिे
आनंिो िोगग्े फाउंडेशन द््ािा िरववाि
की िाि  सारहसत्यक एवं सांसक्ृरिक
उतस्व का आयोिन रकया गया। यह
आयोिन महान संगीिकाि सव्.
सरलल चौरिी की 100वी ् ियंिी के
उपलक्््य मे ् िखा गया था। सरलल
सागिे शीष्िक से इस रवशेष काय्िक््म मे्
पर््िम बंगाल से आए कलाकािो ् ने
सरलल चौरिी के लोकर््पय बांगल्ा
एवं रहंिी गीिो ् की मरुि प््स््ुरि िी।

कायि्क््म की अधय्ि््िा रवश््भाििी
रवश््रवद््ालय (शांरि रनकेिन) के
कुलपरि प््बीि कुमाि घोष ने की।
िायपुि के होटल िॉयल पैलेस मे ्िाि 9
से 10 बिे िक चले इस काय्िक््म मे्
बडी् संखय्ा मे ्संगीिप््ेमी श््ोिाओ ्की
उपसस्थरि िही। काय्िक््म का संचालन
समीि कुमाि िर््िि ने रकया। उनह्ोन्े
बिाया रक यह आयोिन संसक्ृरि औि
संगीि के प््रि समप्िण का प््िीक है
औि भरवषय् मे ्भी ऐसे काय्िक््मो ्की
श््ृंखला िािी िहेगी।
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नवशंं असंथमा नदवस आज, एलोपैथी और आयुवंंेनदि उपचार से जुडंे एकंसपटंड िे साझा निए अिुभव 

फेफडंों पर दोहरी मार : मौसम, संमोनिंग और
वायरल इनंफेकंशि असंथमा मरीजों िे बिे दुशंमि

लोग शौक के चलते खुद को अस्थमा पेशे्ट बना रहे है्। स्मोककंग की लत के साथ एलर््ी की
अनदेखी से हर वग्ग के लोगो् म्े कशकायत बढ्ती रा रही है। एलोपैथी और आयुव््ेकदक कचककत्सक
बताते है् कक हर साल 4 से 5 हरार पेश्ेट चेकअप के कलए आ रहे है्। अचानक मौसम बदलने

से वायरल इंफेक्शन की  वरह से अस्थमा अटैक की समस्या से बचने के कलए दवा और एडवाइर
लेने दोनो् ही तरह का इलार  करवाने एक्सपट्ग के पास पेशे्ट पहुंचते है्। 

बसंत ऋतु मे ं
करवाते है ंवमन कमंम

आयुव््ेरिक मेरडरसन एकस्पट्ि डॉ.
सीपी रसनह्ा, आयुव््ेरिक

महारवद््ालय मे ्पंच कम्ि रवशेषज््
प््ो. िंिीप  िास बिािे है रक उपचाि

के रलए आने वाले असथ्मा पेशेट् को
िवा रिया िािा है। इसके साथ ही

उनको एलि््ी वाली चीिो ्से पिहेि
किने की सलाह िेिे है।् ऐसे पेशेट् को

बसंि ऋिु मे ्िो महीने िक वमन
कम्ि किाया िािा है। इससे पेशेट् को
काफी हि िक िाहि रमलिी है। इस

कम्ि के माधय्म से िोगी को उलट्ी
किािे हुए श््ांस नली को साफ रकया

िािा है। इसके साथ ही उनह्े्
अनुलोम- रवलोम के रलए कहा िािा

है। हि साल असथ्मा पेशेट् 4 से 5
हिाि आिे है।्  

रायपरु। रवश्् असथ्मा रिवस हि
साल मई के पहले मंगलवाि को
मनाया िािा है। यह रिन असथ्मा के
बािे मे ् िागरक्िा बढा्ने औि लोगो्
को असथ्मा के बािे मे ् रशर््िि किने
के रलए समरप्िि है। गल्ोबल
इरनरशएरटव फॉि असथ्मा द््ािा
आयोरिि रकया िािा है। िो एक
अंििा्िष््््ीय सव्ासथ्य् संगठन है। इसके
माधय्म से इनहेलड् उपचािो ्को सभी
के रलए सुलभ बनाने का प््यास औि
नई िकनीक के बािे मे ्सभी पेशेट् को
िानकािी िी िािी है। इसको लेकि
अमब्ेडकि असप्िाल को असथ्मा
िोग रवशेषज्् प््ोफेसि
आिके पंडा औि
एसोरसएट प््ो.
िोशन रसंह
िाठौि ने
ब िा या
रक हि
रिन 40
से 50
पेशेट् पूिे
प््िेश से
ओपीडी मे ्आिे
है।् अचानक
बिलने पि या ठंड बढन्े
की सस्थरि पेशेट् का ओपीडी मे्
इिाफा होिा है। 

घरों और टेनिस गारंडि में बढंा इसंंेमाल

परिचय समम्ेेलन मे्
105 युवक व 103
युवरियोेे ्ने
िरिसट््े्शन किाया।
इसमे ्समाि के
डाॅकट्ि, सीए,
सीएस, एबीए,
इंिीरनयि, पीएचडी,
एलएलबी,
एलएलएम,
इंटीरियि एवं फैशन
रडिाइनि, पोसट्
ग्े्िुएट िैसे
प््ोफेशनल युवक-
युवरियो ्ने
िरिसट््े्शन किाया।
आतम्रवश््ास के
साथ 93 युवक, 76
युवरियो ्ने अपना
परिचय रिया।  साथ
ही 10 युवरियो ्औि
2 लडक्ो ्ने
ऑनलाइन माधय्म
से परिचय समम्ेलन
मे ्भाग रलया। 

देशभर से
ऑनलाइन के

जररए जुड़े

एक्रपट्स बताते है् लक आमतौर पर औद््ोलगक
क््ेत्् मे् रहने वाले लोगो् मे् प््दूषण की वरह रे
एलर््ी की रमस्या होती है। लोग रुगंध, दुग््ंध,

वायरल इंफेक्शन, धूल, धुंआ रे एलर््ी होने पर
इरे हल्के मे् लेते है्। यही धीरे-धीरे अस्थमा के

र्प मे् बड्ी रमस्या का र्प लेता है। अचानक मौरम
बदलने पर लोग नरर अंदार करते है्। घबराहट होने

और श््ांर लेने मे् होने वाली लदक््त बढ्ने पर उपचार के
ललए आते है्। तब तक अस्थमा के लक््ण उनमे् बढ् चुके होते है्।

ऐरी स्सथलत मे् उन्हे् दवाओ् के रेवन रे  बचाव का रास््ा रह राता है।

डाक्टर्स की माने तो एलर््ी पैदा करने वाले तत्वो् रे
दूर रहे्। रद््ी या फ्लू रे बचने के ललए रावधालनयां
बरते्। धूम््पान रे बचे् और ऐरे लोग स्मोलकंग
करने वालो् रे दूर रहने का प््यार करे्। अस्थमा
को बढ्ावा देने वाले कारको् रे बचे्, रैरे लक ठंडी
हवा, वायु प््दूषण, रद््ी, फ्लू, धुआं या रुगंध। इनरे
बचाव रे भी पेशे्ट को काफी हद तक राहत लमलती
है। इरके अलावा मौरम बदलने पर अगर लकरी
को 8 रे 10 लदन रद््ी की रमस्या रहती है, तो ऐरी
स्सथलत मे् तुरंत एक्रपट्स रे परामश्स ले्। ऐरा नही्
करने रे अटैक का  खतरा भी बढ् रकता है।
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फसटी लाइव

ये छह
नाटक 
होग्े िंवित
रायपुर मे् 16 से 18
मई तक  आयोवजत
रंग संस्कार
महोत्सि के दौरान
प््वतवदन दो नाटको्
का मंचन वकया
जाएगा, वजसमे्
पेइंग गेस्ट –
वनद््ेिक: रंजन
मोडक, भारत
वमलाप वनद््ेिक:
वकिोर िैभि,
िहीद िीर नारायण
वसंह (छत््ीसगि्ी
लोक गाथा
आधावरत)  
लांछन, आधी
आबादी का काव्य
कोलाज, स्िावभमान
िावमल है। 

रंग संस्कार महोत्सव मे् िाटको् से सजेगा
रंगमंच, हर प््स््ुतत मे् होगा सामातजक संदेश

रायपरु। ससंक्ार भारती छत््ीसगढ ् क े पवू्ग
अधय्क् ्एव ंप्द्शे क ेसपु्त्सद् ्कलाकार सव्.
अशोक चदं््ाकर की सम्तृत मे ् आयोतजत रगं
ससंक्ार महोतस्व का दसूरा ससंक्रण 16 से
18 मई तक रायपुर मे् आयोतजत तकया
जाएगा। इस त््ततदवसीय महोतस्व मे ्प्त्ततदि
दो िाटको ्का मचंि तकया जाएगा। काय्गि्म्
की तैयारी के तलए आयोतजत बैठक मे्
महोतस्व क ेसरंक्क् पद्श्््ी अिजु शमा्ग की
उपशस्थतत रही। महोतस्व मे ् दशे क े प्त्सद््
तफलम् कलाकार मिोज जोशी की उपशस्थतत
का प्य्ास तकया जा रहा ह।ै बठैक मे ्उपशस्थत
िाट् ् तिद््शेको ्ि ेअपि ेिाटको ्का सतं््कपत्
पतरचय दते ेहएु कलाकारो ्की सखंय्ा, प्स्््तुत
समय आतद की जािकारी दी। सभी िाटक 30
स े45 तमिट की अवतध क ेहोग्।ेयह महोतस्व
सव्. अशोक चदं््ाकर की सम्तृत मे ्आयोतजत
तकया जा रहा ह,ै तजिका छत््ीसगढ ् की
रगंमचंीय परपंरा मे ्महतव्पणू्ग योगदाि रहा ह।ै
महोतस्व का उद््मेय् सथ्ािीय कलाकारो ् को
मंच प््दाि करिा और छत््ीसगढ् की
सासंक्तृतक तवरासत को सरंत््कत करिा ह।ै

आराधना

सिर कैमप् िे ्िी
यातायात वनयिो ्
की जानकारी 

प््जावपता ब््ह्माकुमारी ईश््रीय
विश््विद््ालय द््ारा चौबे कालोनी
मे् आयोवजत समर कैम्प के
तीसरे वदन यातायात वनयमो् की
जानकारी देेते हुए ट््ैवफक ट््ेनर
टीके भोई ने कहा वक यातायात
के सारे वनयमो् का पालन करना
हमारा कत्तव्य है, वजससे हम
स्ियं सुरव््कत रहकर दूसरो् की
भी मदद कर सके्गे। यह हमारे
जीिन  की सुरक््ा के वलए बनाए
गए है्। कभी भी िाट्तकट के
चक््र मे् अपनी जान जोवखम
मे् नही् डालनी चावहए। उन्हो्ने
बताया वक ज्यादातर दुघ्तटनाएं
चालक की लापरिाही से होती
है्। यवद चालक अच्छा हो और
िह यातायात वनयमो् का पालन
करता हो तो दुघ्तटना की
संभािना कम हो जाती है। 

जीवि मे परमात्मा को अपिा दोस््
बिाकर उिसे मि की बाते् करे्

रायपरु। समर कैप् क ेदूसर ेसत् ्मे्
भगिान क ेसाथ सबंधं विषय पर
बोलत ेहएु राजयोग विव््कका
ब््हम्ाकुमारी व््पयकंा दीदी न ेकहा
वक परमातम्ा को हम अपना सच््ा
दोस् ्बनाकर उनस ेअपना सखु-
दखु बाटंे।् तनािग्स्् ्होन ेपर उनह्े्
अपन ेमन की बाते ्कहकर हलक्े
हो जाए।ं आप उनह्े ्पत् ्भी वलख
सकते है।् ब्ह्म्ाकुमारी व््पयकंा दीदी
न ेबच््ो ्को बड् ेही सरल ढगं से
परमातम्ा का पवरचय दतेे हुए बताया
वक परमातम्ा का कत्तवय्िाचक नाम
विि ह,ै वजसका अथ्त कल्याणकारी
होता है। उनका र्प अवतसूक्््म
ज्योवतवबंदु स्िर्प और वनिास
स्थान परमधाम है। उनका कोई
िारीवरक आकार नही् है। इसीवलए
उन्हे् हम िरीर धावरयो् की तुलना
मे् वनराकार कहा जाता है। िह
जन्म-मरण से न्यारे है्। हमारे देि
मे् स्सथत द््ादि ज्योतव्लि्ग भी उन्ही्
की यादगार मे् बनाए गए है्। पहले
जमाने मे् वििवलंग हीरे के बनाए
जाते थे, तावक पता चले वक ईश््र
ज्योवतस्िर्प है। ब््ह्माकुमारी
व््पयंका ने बाद मे् राजयोग के
माध्यम से परमात्मा से संबंध
जोड्ने की विवध बताते हुए
राजयोग मेवडटेिन का अभ्यास भी
बच््ो् को कराया। 

मुत्यालम्मा र्प मे् शोलापुरी माता
ने दिया िश्धन, आरती मे् उमड्ी भीड्
रायपरु। श््ीश््ीश््ी शोलापुरी माता पूजा उत्सव
सतमतत िे इस बार जहां अयोध्या मे् राम मंतदर
की तज्ग पर  डब्ल्यूआरएस कॉलोिी मे् जारी
शोलापुरी माता पूजा उत्सव के तलए पंडाल
सजाया है। वही् हर तदि माता अपिे भक्तो्
को अलग र्प मे् दश्गि देती है्। सोमवार को
भश्कतमय माहौल मे् जब आरती की थाली
सजी तो मुत्यालम्मा माता स्वर्प मे्
शोलापुरी माता िे भक्तो् को
दश्गि तदया। माता की एक
झलक पािे के तलए हर वग्ग
के लोगो् की भीड् पंडाल
ही िही् मेला क््ेत्् मे् भी
देखिे लायक थी। जब
लोगो् को माता का पट
खुलिे का पता चला तो जो
लोग मेला का लुत्फ उठा रहे
थे, वे भी हाथो् मे् मोबाइल तलए
पंडाल की ओर बढ्े। इिमे् मतहलाओ् की
सत््ियता ज्यादा देखिे को तमली।

िूर से आने िालो ्के वलए िेला ि सट्ाल
पूजा उत्सि सवमवत के अध्यक्् बी. श््ीवनिास राि, सवचि एम. िे्कट रमना,
कोषाध्यक्् एल. िे्कटेश््र राि इस आयोजन को सफल बनाने मे् सहयोग

दे रहे है्,तावक लोगो् को परेिानी न होने पाए। सवमवत के सलाहकार डी.
गोविंद राि ने बताया वक इस आयोजन का वहस्सा बनने के वलए रायपुर ही

नही् आसपास के दूसरे िहरो् से भी लोग पवरिार के साथ आयोजन का वहस्सा
बनने के वलए आते है्। इसे देखते हुए ही पंडाल के पास उन्हे् खान-पान की सुविधा
देने के वलए स्टाल लगिाए जाते है्। इसमे् बच््ो् के मनोरंजन के वलए झूले और
वखलौनो् की श््ृंखला सज रही है।

संगीतकार सलील की स्मृवत मे्
मुक्ताकािी मंच पर गूंजे्गे गीत

रायपरु। संगीतकार सलील चौधरी की
स्मृतत मे् आगामी शतिवार को मुक्ताकाशी
मंच पर संगीत संध्या का  आयोजि तकया
जाएगा। इसमे् फिकार गीतो् से स्वरांजतल
दे्गे। यह पहल स्वर सप्तक संस्था के
अध्यक्् उदय दास के माग्गदश्गि मे् होिे जा
रही है। उन्हो्िे बताया तक संस्था तफल्म
संगीतकार सलील चौधरी की स्मृतत मे्
संगीत की महतफल सजािे की तैयारी मे् है।
यह आयोजि संस्कृतत तवभाग पतरसर मे्
मुक्ताकाशी मंच पर होगा। सलील चौधरी
मुख्य र्प से तसतार वादक थे। उन्हो्िे कई
तहंदी और बांग्ला तफल्मो् के तलए संगीत
रचिा की। इसमे् अंचल की चत्चगत तसंगर
वंदिा कुलदीप, तशवािी बािी, ितमता
गुप्ता, डाॅ.  रश्मम तसंह, भूतम सागर, श््ुतत
संधी गीतो् से स्वरांजतल दे्गी। इिके साथ ही
ओमप््काश, तदिेश वम्ाग, दीपे्द्् हलधर, डॉ.
जावेद अली, अजय कम््ोकार, एसपी शम्ाग
सुरमयी गीतो् की प््स््ुतत दे्गे।

दिखावा आज दचंता का सबसे बड्ा कारण
ओवर दिंदकंग बन रही खतरनाक बीमारी

रायपरु। न्यू राजे्द्् नगर स्सथत िध्तमान मंवदर
मे् वििेष पावरिावरक प््िचन श््ृंखला तनाि
मुक्त जीिन की ओर एक संस्कावरत पहल के
अंतग्तत उपाध्याय भगिंत मनीष सागर
महाराज ने चौथे वदन सोमिार को जीिन मे्
तनाि मुक्त रहने का मूलमंत्् देते हुए बताया
वक आज लोगो् की वजंदगी मे् एक बहुत बड्ी
टे्िन है, िह है वदखािे की टे्िन। अब लोग
काम भी वदखािे के वलए करते है्, उत्सि भी
वदखाने के वलए मनाते है्। िादी वििाह भी
वदखािे के वलए करते है्। लोग यह वदखाना
चाहते है् वक िे वकतने धनिान है् और वकतने
हाईटेक हो चुके है्। यह एक वदन का वदखािा
आपको तनािग््स्् कर सकता है। एक वदन
के वलए करोड्ो् र्पए
खच्त कर वदए
और चार वदन
तक टे्िन मे्
रह रहे हो
तो ऐसे
आयोजन
का क्या
मतलब हुआ।
वदखािे की
टे्िन से मुक्त
होने के वलए आपको
संकल्प लेना होगा वक हमे् इस तरह के
व्यसनो् से दूर रहना चावहए। 

वर्धमान मंदिर मे् दवशेष पादरवादरक प््वचन श््ृंखला

8 िई को 18 अवभषेक पूजा 
श््ी मेघराज बेगानी धाव्मतक एिं पारमाव्थतक
ट््स्ट के अध्यक्् धम्तराज बेगानी एिं चातुम्ातस
सवमवत के अध्यक्् अजय कानूगा ने

िहरिावसयो् अपील करते हुए कहा है
वक गुर् भगिंत मनीष सागर द््ारा

तनाि मुक्त जीिन की ओर एक
संस्कावरत पहल पर पावरिावरक
प््िचन हो रहा है। बेहतर और
तनािमुक्त जीिन जीने की कला की
बारीवकयो् को समझने आप सभी

सादर आमंव््तत है। उन्हो्ने बताया वक
मंवदर प््ांगण मे् 8 मई को गुर् भगिान

के प््िचन के बाद 10 बजे अठारह
अवभषेक पूजा होगी और 9 मई को
ध्िजारोहण का काय्तक््म रखा गया है।
उन्हो्ने कहा वक आप सभी इन दोनो् वतवथयो्
पर मंवदर पधारकर धम्त लाभ ले्।

विकलप् बढ्ेग्े तो विंता भी बढ्ेगी
गुर् भगिान ने कहा वक आज ओिर वथंवकंग
सबसे घातक बीमारी बन चुकी है। पहले लोग
सोचते नही् थे और अब लोग सोचना बंद नही्
कर पाते, क्यो्वक इसका आधार भी वचंता है।
बहुत सोच समझने के बाद भी आप वकसी
समस्या का समाधान नही् कर पा रहे है् तो
आपको अपने ऊपर ध्यान देने की जर्रत है।
आप वडसीजन मेवकंग नही् कर पा रहे है्, इस
कारण आपका तनाि बि्ता जा रहा है और
आप ओिर वथंवकंग के विकार हो रहे है्। ओिर
वथंवकंग जब हािी होने लगे तो आपको धम्त का
माग्त अपनाना चावहए, क्यो्वक धम्त का माग्त
विकल्प से वनव्ितकल्प की ओर आपको ले जाता
है। जब विकल्प बि्े्गे तो वचंता भी बि्ेगी, वजतना
अवधक आप विकल्प तलािे्गे, उतने ही आपके
कम्त बंधते जाएंगे।

वित््िाला का भी व््तवििसीय िहोतस्ि
संस्कार भारती छत््ीसगि् के तत्िािधान मे् लोकमाता अवहल्याबाई
होलकर की व््तिताब्दी जयंती के अिसर पर एक वचत््माला तैयार की
गई है । उनके संघष्तमयी जीिन के प््मुख प््संगो् को 50 पे्वटंग्स के
माध्यम से प््देि के 50 वचत््कारो् ने तैयार वकया गया है । इस प््दि्तनी का
उद्घाटन भी व््तवदिसीय महोत्सि मे् होगा।  रंगमंच और वचत््कला के
कलाकारो् की प््स््ुवतयां एक ही स्थान पर अिलोकन करने का
सौभाग्य  रायपुर के कला प््ेवमयो् को वमलेगा। 

12 िाि की पिक िीखा रही् कैिीग््ाफी

गर््ी रे् स्कूल की छुट््ी के साथ ही एक बार फिर से फसख सराज ने बच््ो् के फलए गुर्रुखी फसखाने के फलए कैम्प
का फसलफसला शुर् फकया है। गुर्वाणी को सरझाने के फलए फलखने-पढ्ने की फवधा ही नही्  गुर्द््ारो् रे् ग््ंथी और

अलग गुर्ओ् से फशक््ा प््ाप्त करने वाले सराज के लोग धर्म की फशक््ा व संस्कारो्  का बीज बोने कैम्प लगा रहे है्।
इसरे् हर वग्म के बच््ो् को फशक््ा देने की पहल गुर्द््ारा प््बंधन करेटी द््ारा की जा रही है।

स्कूि की छुट््ी, बच््ो् को धम्म-िंस्कार िे जोड्ने
सिख िमाज गुर्मत कैम्प मे् सिखा रहा गुर्मुखी

रायपरु। राजधानी के गुर्द््ारोे् मे्
इन वदनो् गुर्मत कैम्प चल रहा है।
जहां नई पीि्ी को धम्त-संस्कार
और िौय्त मे् दक्् करने की पहल
जारी है। तेलीबांधा गुर्द््ारे मे्
प््विक््ण दे रही समाज की दलजीत
काैर चार साल के बच््ाे् को
गुर्मुखी बोलना वसखा रही है्।
उन्हो्ने लुवधयाना वमिनरी कॉलेज
से गुर्मुखी वलवप मेे् दो िष्त का
कोस्त वकया है। अब गुर्द््ाराेे् मे्
हाेने िाले गुर्मत कैम्प के अलािा
समाज के अलग-अलग एज ग््ुप
के बच््ाे् को घर मे् गुर्मुखी बोलना,
पि्ना, वलखना वसखाती है्। िह
विव््कका के तौर पर जॉब नही्
करती, बस्लक विव््कत होने के नाते
समाज मे् धम्त-संस्कार का प््सार
करने के उद््ेश्य से दावयत्िो् का खुद
वनि्तहन कर रही है्। ऐसा करने से
उन्हे् खुिी वमलती है। साथ ही
समाज के प््वत वजम्मेदारी का
एहसास होता है। 

दलजीत कौर ने बताया वक कैम्प मे् 12 साल की पलक छाबड्ा
कैलीग््ाफी मे् पंजाबी भाषा वलखना सीखा रही है्। पलक ने
कैलीग््ाफी की विक््ा ली है्। िह कैम्प मे् स्ियं धम्त-संस्कार ग््हण
कर रही् है्। साथ ही कैलीग््ाफी की विक््ा का भी प््सार कर रही
है्। िही् 9 िष्त के वरदांत वसंह भल्ला को गुर्िाणी पाठ कंठष्त हो
गया है। इस तरह से बच््े कैम्प के माध्यम से धम्त-संस्कार से
जुड् रहे है्। इस तरह का प््यास िहर के कई गुर्द््ारो् मे् वकया
जा रहा है। जहां अलग-अलग ग््ंथी और विव््ककाएं बच््ो् मे्
संस्कार का बीज बोने का दावयत्ि वनभा रहे है्।

21 विन तक िी जाएगी गुरि्ुखी की वशक््ा
वसख समाज ने
स्टेिन रोड
गुर्द््ारा मे्
गुर्मत कैम्प का
आगाज सोमिार
को वकया। जहां
गुर्मुखी वसखाई
जा रही है।
गुर्मुखी पि्ना,
वलखना, िुद्् पाठ
करना, अरदास
करना, तबला,
हारमोवनयम िादन
वसखाया जा रहा
है। प््मुख ग््ंथी
दयावसंह ने
अरदास करके
समर क्लास िुर्
वकया। गुर्द््ारा कमेटी के अध्यक्् सुरे्द्् वसंह छाबङा, उपाध्यक्् कल्याण
वसंह पसवरजा, सवचि तेवजंदर वसंह होरा इसके वलए पहल कर रहे है्।
कैम्प मे् 26 मई तक रोज सुबह साढे 9 बजे से सभी बच््ो् को गुर्मुखी,
बोलना पि्ना वसखाएंगे। साथ मे् संस्कार और धम्त के प््वत जागर्क
कर रहे है। यह दावयत्ि तरजीत वसंह मल्होत््ा, तरणजीत कौर, जसबीर
कौर छाबडा, हरजीत वसंह अजमानी् वनभाएंगे। 

विजय जोशी को
विलेगा संगीत रतन्
मंच संचालन प््ीवत राजिैद्् एिं
संगीत संयोजन राजकुमार
यिुदास द््ारा वकया जाएगा।
मुख्य सलाहकार प््दीप
श््ीिास््ि एिं रामदास
अग््िाल मुख्य र्प से उपस्सथत
रहे्गे। इसमे् श््ीराम संगीत
महाविद््ालय के  संस्थापक एिं
संगीताचाय्त पं. विष्णु कृष्ण
जोिी के मरणोपरांत उनके पुत््
संगीत मम्तज्् विजय जोिी को
संगीत रत्न से सम्मावनत वकया
जाएगा। साथ ही संगीत के क््ेत््
मे् पं. जोिी द््ारा वकए गए
काय््ो् के बारे मे् लोगो् को
अिगत कराया जाएगा। संस्था
का मुख्य उद््ेश्य निोवदत
प््वतभाओ् को मंच प््दान करना
और उन्हे् सम्मावनत करना है।

राजधानी के गुर्द््ारो् मे् हर सिन िग रही सिख िमाज के बच््ो् की क्िाि, ग््ंथी िे रहे धम्म की सिक््ा

टाटीबंध गुर्द््ारा सावहब मे् सोमिार को महाराजा जस्सा वसंह रामगव्िया का जन्म वदिस मनाया गया।
इस िजह से सुबह सुखमवण साहेब पाठ के बाद, कथा और कीत्तन के चलते उत्साह का माहौल बना।
वसख समाज के भूपे्द्् सिन्नी, गुरप््ीत वसंह बाबरा, अमरजीत वसंह छाबड्ा, अितार वसंह बागल, सुखदेि
वसंह नाटो को सरोपा एिं मोम्ेटो अध्यक्् बलदेि वसंह और सवचि ओ्कार वसंह ने प््दान वकया। मंच
संचालन एिं आभार िवरष्् उपाध्यक्् हरपाल वसंह द््ारा वकया गया। लोगो् को िरबत वितरण करते हुए
रामगव्िया की युिा टीम ने सेिा दी।

महाराजा जस्िा का मनाया जन्मोत्िव

कैम्प मे् सिखने के सिए बढ् रहा उत्िाह
कमैप् मे ्बड्ी सखंय्ा मे ्हर एज ग््पु क ेबच््े ्पहुचं रह ेहै।्
जहा ंपर अलग-अलग विधा क ेपारगंत प्व्िक्क् गरुम्खुी,
कीत्तन, िाद्य्तं््ो,् गरुि्ाणी पाठ का प्व्िक्ण् द ेरहे ्ह।ै कमैप्
मे ्चल रही धम्त- ससंक्ार की इस कल्ास मे ्कई तरह की
गवतविवधयाे ्क ेप्व्त बड्ाे-्बच््ो ्सभी िग्त मे ्काफी वजज््ासा
दखेी जा रही ह।ै इस तरह स ेगरुद्््ाराे ्मे ्कमैप् को लकेर
उतस्ाह का माहौल बना हआु ह।ै तलेीबाधंा, टाटीबधं
गरुद््ारा सवहत सभी गरुद्््ारो ्मे ्एकाग्त्ा स ेकमैप् सबुह से
दोपर तक चलाए ंजा रह ेहै।् इसमे ्माता-वपता बच््ो ्को
छोडन् ेऔर लने ेक ेवलए पहुचंत ेहै।्



ज्योतिष

शुक््वार को इस मवमध से
करे् रां लक्््री की पूजा,
बरसेगी असीर कृपा ....

नहंदू  धम्ि मे् शुि््वार का नदन मां लक्््मी को
समन्पित नकया गया है। इस नदन मां  की पूजा के
साथ-साथ उनके नाम का व््त भी नकया जाता
है। माना जाता है नक जो  व्यल्कत शुि््वार के
नदन मां लक्््मी का व््त करता है उस पर मां
अपनी कृपा  हमेशा बनाए रखती है्।

वही्, अगर आप नकसी तरह के संकट से
जूझ रहे है् तो  आपको शुि््वार के नदन सही
पूजा नवनध के साथ मां लक्््मी की पूजा जर्र
करनी  चानहए। इससे आपकी हर मनोकामना
पूरी होगी और आपके घर मे् धन धान्य की कमी
कभी नही् होगी। तो चनलए नबना नकसी देरी के
जानते है् नक शुि््वार के नदन  आपको मां
लक्््मी की पूजा नकस पूजा नवनध के साथ करनी
चानहए।

मां लक्््मी की पूजा वववि 
शुि््वार को सुबह ब््ह्म मुहूत्ि मे् उिकर

स्नान आनद संपन्न करे्।
इसके बाद घर और पूजा स्थल को

अच्छी तरह से सार करे् और गंगा जल या
धूपबत््ी से शुि्् करे्।

अब नकसी चौकी पर लाल/पीला रंग का
कपड्ा नबछाएं और उस पर देवी लक्््मी की मूत््ी
या नचि्् स्थानपत करे्।

अब माता को कुमकुम, हक्दी, चावल,
नमिाई, रल आनद अन्पित करे्।

शुन््िकरर के नलए घी/तेल के दीये और
धूपबत््ी से पूजा शुर् करे्।

लक्््मी पूजा करते समय “ओम श््ी्
महालक्््म्यै नमः” मंि्् का जप करे्।

लक्््मी आरती गाएं या 108 नामो् का जाप
करे्।

देवी को नमिाई, रल और कोई भी घर
का बना शुि्् भोजन अन्पित करे्।

पूजा को मौन प््ाथ्िना के साथ समाप्त करे्
और प््साद को सभी लोगो् के साथ नवतनरत
करे्।

सूय्ादेव को अर्य्ा देते
वक्त पानी रे् मरलाएं ये
चीजे्, मरलेगा आश््ीवाद

बता  दे् नक हर सुबह ब््ह्म मुहूत्ि मे् उिकर
सबसे पहले भगवान सूय्ि को जल नदया  जाता
है। नहंदू मान्यताओ् के अनुसार, भगवान सूय्ि
को जल देना न केवल अच्छा  माना जाता है
बल्कक इससे भगवान सूय्ि भी प््सन्न होते है्।
कहते है् भगवान  सूय्ि को जल देने से सारे कष््
दूर होते है् और व्यल्कत का नदन भी अच्छा
जाता है। लेनकन यनद सूय्ि देव के जल मे् कुछ
चीजो् को िालकर उन्हे् अर्य्ि  नदया जाए तो
इससे भगवान सूय्ि की असीम कृपा प््ाप्त होती
है। ऐसे मे् इन  चीजो् के बारे मे् पता होना जर्री
है। आज जानते है् नक भगवान सूय्ि के जल  मे्
नकन-नकन चीजो् को िालकर जल अन्पित
नकया जाना चानहए।   

सूय्ा के जल मे् डाले् ये चीजे् : आप
सूय्ि भगवान के पानी मे् सरेद नतल को िाले्।
बता दे्, सरेद नतल को  पानी मे् िालकर अर्य्ि
देने से न केवल घर मे् सुख समृन््ि आती है
बल्कक  व्यल्कत को तरक््ी भी नमलती है। इससे
कनरयर के नए रास््े खुलते है्। साथ ही
भगवान सूय्ि का आशीव्ािद प््ाप्त होता है। 

गुड् डालना बेहद शुभ : यनद आप
सूय्िदेव के जल मे् गुड् िालकर अर्य्ि देते है् तो
ऐसा करना भी  बेहद ही शुभ माना जाता है।
इससे न केवल जीवन मे् मधुरता आ सकती है
बल्कक  तरक््ी के दरवाजे भी खुल सकते है्।
सूय्ि भगवान को गुि बेहद ही पसंद है।  ऐसे मे्
उनका आशीव्ािद प््ाप्त हो सकता है। 

हल्दी से गुर् की दशा अच्छी होती है:
आप  भगवान सूय्ि को जल देते वक्त उसमे्
हक्दी नमलाएं। बता दे्, हक्दी भगवान  बृहस्पनत
देव को अन्पित होती है। वही् यनद आप सूय्िदेव
के जल मे् हक्दी  नमलाते है् तो इससे गुर् की
दशा अच्छी होती है साथ ही व्यल्कत की शादी के
योग भी बनते है्। 
तांबे के लोटे से जल करे् अव्पात : व्यल्कत
को  जल तांबे के लौटे मे् देना चानहए। हमेशा
पूव्ि नदशा की ओर मुंह करके जल  देना चानहए।
जल चढ्ाते वक्त सूय्ि भगवान का मंि्् जपना
चानहए। जल हमेशा नसर  से थोड्ा ऊपर हाथ
करके देना चानहए।  
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दही एक गुणकारी आहार,रोजाना
खाने से दूर हो्गी ये बीमाटरयां

दही  भारतीय रसोई का
अहम टहस्सा है।
चाहे पराठो् के साथ

हो, कढ्ी मे् इस््ेमाल  हो
या टफर रायते के र्प मे्
– दही का स्वाद और
स्वास्थ्य दोनो् मे् खास
योगदान होता है।
आयुव््ेद और आधुटनक
टवज््ान दोनो् ही दही को
एक गुणकारी  आहार
मानते है्। यटद आप इसे
रोजाना अपनी डाइि मे्
शाटमल करते है्, तो कई
बीमाटरयो् से खुद को
बचा सकते है्। आइए
जानते है् टक रोजाना
दही खाने से  टकन-टकन
बीमाटरयो् से राहत टमल
सकती है-

जश्दी मफट होने की
चाहत रे् तो नही् कर रहे

ओवर एक्सरसाइज्?

आयुर््ेद और आधुनिक नरज््ाि दोिो् ही दही को एक गुणकारी आहार मािते है्

ऐसा करने से शरीर मे् शुर् हो सकती है् कई समस्याएं 
स्वस्थ  रहने के नलए ननयनमत व्यायाम करना बहुत

लाभदायक होता है, लेनकन जब यह  सीमाओ् से अनधक हो
जाए तो शरीर को रायदा पहुंचाने के बजाय नुकसान भी
कर  सकता है। बहुत से लोग नरटनेस या वजन घटाने की
जक्दी मे् अपने शरीर को जर्रत  से ज्यादा थका देते है्,
नजसका असर उनके स्वास्थ्य पर बुरा पड्ता है।

ओवर  एक्सरसाइज् यानी अत्यनधक व्यायाम से न
केवल शारीनरक थकान होती है, बल्कक  यह मांसपेनशयो्,
हॉम््ोन और माननसक ल्सथनत को भी प््भानवत करता है।
खासतौर  पर तब जब पय्ािप्त आराम, पोषर और नरकवरी
का ध्यान न रखा जाए। आइए जानते है्  ओवर एक्सरसाइज्
से होने वाले पांच बड्े नुकसान के बारे मे्, जो आपकी सेहत
को गंभीर र्प से प््भानवत कर सकते है्।
मांसपेवशयो् मे् रकावट और चोट का खतरा : जब
आप लगातार नबना ब््ेक के ज््यादा समय तक व्यायाम करते
है्, तो मांसपेनशयो्  को नरकवरी का समय नही् नमल पाता।
इससे सूजन, दद्ि और नखंचाव जैसी समस्याएं  होने लगती
है्। ओवर ट््ेननंग से मसल नटशू टूट सकते है् और इंजरी का
खतरा  कई गुना बढ् जाता है। लंबे समय तक आराम की
ज्र्रत भी पड् सकती है, नजससे  आपकी नरटनेस का
लक्््य और पीछे चला जाता है।
इम्यून वसस्टम कमजोर होना : अत्यनधक  एक्सरसाइज्
शरीर की रोग प््नतरोधक क््मता को घटा सकता है। व्यायाम
के  दौरान शरीर मे् कोन्टिसोल (तनाव हॉम््ोन) का स््र
बढ्ता है, जो इम्यून  नसस्टम को दबा सकता है। इससे सद््ी,
फ्लू, या वायरल इन्रेक्शन जक्दी पकड्  सकते है्। यनद
आप लगातार बीमार पड् रहे है्, तो यह संकेत हो सकता है
नक  आपकी एक्सरसाइज् ज्र्रत से ज्यादा है।
नी्द मे् कमी या अवनद््ा : ओवर  एक्सरसाइज् से नव्िस
नसस्टम पर दबाव बढ्ता है, नजससे शरीर पूरी तरह शांत
नही् हो पाता और नी्द मे् परेशानी होती है। कई बार लोगो् को
रात मे्  बार-बार उिना या गहरी नी्द न आना जैसी
समस्याएं होने लगती है्। नी्द की कमी  शरीर की नरकवरी
प््न््िया को प््भानवत करती है, नजससे थकावट और
नचड्नचड्ापन बढ्ता है।

गन्मियो्  का मौसम हो या
पेट को शांत करने की बात
हो, लस्सी एक ऐसा पेय है
जो भारतीय  रसोई का अहम
नहस्सा है। यह न केवल
स्वानदष्् होती है, बल्कक सेहत
के  नलहाज् से भी बेहद
रायदेमंद होती है। अगर
आप रोजाना 1 नगलास
लस्सी पीते  है्, तो आपको
कई तरह के स्वास्थ्य लाभ
नमल सकते है्। चनलए जानते
है् लस्सी  पीने के कुछ
कमाल के रायदे-
पाचन तंत्् व ऊज्ाा
को रखे बेहतरीन 

लस्सी  मे् मौजूद
प््ोबायोनटक्स यानी अच्छे
बैक्टीनरया आपके
िाइजेल्सटव नसस्टम को
मजबूत बनाते है्। रोजाना 1
नगलास लस्सी पीने से पेट मे्
गैस, अपच, और  एनसनिटी
जैसी समस्याओ् मे् कारी
राहत नमलती है। गम््ी मे्
अक्सर शरीर  थका-थका सा
लगता है, लेनकन लस्सी मे्
मौजूद लैक्टोज और न्लूकोज्
शरीर को  ताज्गी और ऊज्ाि
देते है्। ये एक नेचुरल एनज््ी
न््डंक की तरह काम करती है।

हमारे  भारतीय खानपान मे् रोनटयां
एक महत्वपूर्ि नहस्सा है्, नजन्हे् हर भोजन
मे्  शानमल नकया जाता है। ताजे खाने का
सेवन हमेशा ही शरीर के नलए रायदेमंद
माना जाता है, लेनकन बासी रोटी का
सेवन कई स्वास्थ्य समस्याओ् का कारर
बन  सकता है। आयुव््ेद के अनुसार, ताजे
खाने की तुलना मे् बासी खाना शरीर के
नलए हाननकारक होता है, क्यो्नक यह
शरीर के पाचन तंि्् और समग्् स्वास्थ्य
पर नकारात्मक प््भाव िाल सकता है।
आयुव््ेद मे् पाचन को अल्नन कहा जाता है,
जो नक शरीर के समग्् स्वास्थ्य के नलए
अत्यंत महत्वपूर्ि है। बासी रोटी  खाने से
पाचन की अल्नन कमजोर हो सकती है,
नजससे नवनभन्न समस्याएं उत्पन्न  हो
सकती है्।

आयुव््ेद मे् हर भोजन के ताजे और
ताजे तरीके से सेवन की  महत्वता बताई
जाती है, क्यो्नक ताजे खाने मे् सभी
पोषक तत्व सुरन््कत रहते  है् और शरीर मे्
सही तरीके से पच जाते है्। बासी रोटी, जो
नक एक नदन से  अनधक पुरानी होती है,
शरीर मे् भारीपन और पाचन समस्याओ्
को जन्म देती है। 

बासी रोटी खाने से होते है् ये नुकसान
पाचन तंत्् पर दबाव : आयुव््ेद  के
अनुसार, बासी रोटी खाने से पाचन तंि््
पर अनधक दबाव पड्ता है। जब रोटी
पुरानी होती है, तो उसकी बनावट और
पोषक तत्वो् मे् बदलाव आ जाता है,

नजससे  शरीर उसे सही से पचाने मे् सक््म
नही् होता। यह पाचन की अल्नन को मंद
कर  देता है, नजससे अपच, गैस और
कब्ज जैसी समस्याएं उत्पन्न हो सकती
है्। बासी  रोटी मे् ज्यादा माि््ा मे्
काब््ोहाइड््ेट होते है्, जो पाचन मे्
कनिनाई  पैदा करते है्।
शरीर मे् ववषाक्त पदार््ो् का वनम्ााण :
बासी रोटी शरीर  मे् नवषाक्त पदाथ््ो्
(अम्ल और टॉल्कसन्स) का ननम्ािर करती
है। पुराना  भोजन शरीर मे् धीरे-धीरे
अम्लीयता पैदा करता है, नजससे शरीर
की शल्कत और  ऊज्ाि घटने लगती है।
इससे शरीर मे् व््ुन््ि की प््न््िया भी तेज हो
सकती  है। व्यल्कत जक्दी थका हुआ
महसूस कर सकता है। बासी रोटी त्वचा
की समस्याएं  उत्पन्न कर सकती है्।
शरीर मे् सूजन और दद्ा : बासी रोटी के
सेवन से  शरीर मे् सूजन भी हो सकती है।
आयुव््ेद मे् यह बताया गया है नक बासी
खाना  शरीर मे् वात दोष (वात दोष का
असंतुलन) को बढ्ाता है, नजससे जोड्ो
मे् दद्ि  और शरीर मे् सूजन हो सकती है। 

अगर आप हर रोज एक मगलास लस्सी
पीते है् तो मरल सकते है् कराल के फायदे

बासी रोटी पाचन की अल्नन करती है करजोर
बन सकती है कई सरस्याओ् का कारण

ब्लड प््ेशर,
कोलेस्ट््ॉल

कंट््ोल समहत
ये भी फायदे
रोजाना कम  वसा
वाला दही खाने से

हाई ब्लि प््ेशर और
खराब कोलेस्ट््ॉल को

ननयंन््ित  नकया जा
सकता है। इससे ह्दय

संबंधी रोगो् का
खतरा कम हो जाता

है। दही मे्  मौजूद
नजंक और लैल्कटक

एनसि त्वचा को
सार और चमकदार
बनाते है्। वही् बालो्

म्े दही लगाने से
िै्ड््र और र्खापन

दूर होता है। दही
प््ोटीन से भरपूर

होता है और लंबे
समय तक पेट भरा

हुआ महसूस होता है।
इससे ओवरईनटंग

नही्  होती और वजन
ननयंन््ित रहता है। 

कब और कैसे खाएं दही?
दही नदन  के समय खाना सबसे अच्छा है। रात मे् दही

खाने से कुछ लोगो् को सद््ी-जुकाम  की समस्या हो सकती
है, इसनलए इससे बचे्।  दही को चीनी के बजाय थोड्ा सा

काला नमक या भुना जीरा िालकर खाएं।  ताजे और नबना
खट््े दही का ही सेवन  करे्। 

हम््ियां और दांत रजबूत
दही  कैल्कशयम और रॉस्रोरस का
अच्छा स््ोत है, जो हन््ियो् और दांतो्
को मजबूत  बनाता है। इससे
ऑल्सटयोपोरोनसस और दांतो् की
कमजोरी जैसी समस्याएं नही्  होती्।

पाचन तंत्् और इम्यून मसस्टर रजबूत 
दही  मे् मौजूद प््ोबायोटिक्स यानी अच्छे बैक्िीटरया आपके पाचन तंत्् को  दुर्स्् रखते है्। ये कब्ज, गैस,
एटसटडिी और अपच जैसी समस्याओ् को दूर करने  मे् मदद करते है्। दही मे् टविाटमन बी12 और
राइबोफ्लेटवन जैसे पोषक तत्व  होते है् जो शरीर की रोग प््टतरोधक क््मता को बढ्ाते है्। इससे आप सामान्य
सद््ी-जुकाम से लेकर वायरल संक््मण तक से बचे रह सकते है्।

रानमसक तनाव और मडप््ेशन
शरीर  के साथ-साथ टदमाग भी ओवर ट््ेटनंग से थक जाता है।
लगातार थकावि, प््दश्िन  का दबाव और टरज्ल्ि न टमलने
पर मानटसक तनाव बढ् सकता है। इससे व्यल्कत  टचड्टचड्ा
हो सकता है या अवसाद मे् भी जा सकता है। मानटसक
स्वास्थ्य को  बेहतर रखने के टलए एक्सरसाइज् मे् संतुलन
और टवश््ाम उतना ही ज्र्री है  टजतना शरीर के टलए।
एक्सरसाइज के साथ बनाए रखे् संतुलन
टफि और हेल्दी  रहने के टलए एक्सरसाइज् ज्र्री है,
लेटकन उसमे् संतुलन बनाए रखना और शरीर  की सीमाओ्
को समझना भी उतना ही आवश्यक है। ओवर एक्सरसाइज्
करने से पहले  अपने शरीर की जर्रतो् को पहचाने् और
पय्ािप्त आराम व पोषण पर भी ध्यान दे्,  ताटक सेहतमंद
जीवन का लक्््य सच मे् पूरा हो सके।

शरीर को ठंडक, इम्यून
मसस्टर रजबूत

लस्सी  शरीर के तापमान को ननयंन््ित
करती है और अंदर्नी गम््ी को शांत करती है।

गन्मियो् मे् रोजाना एक नगलास लस्सी पीने से लू
लगने का खतरा भी कम होता  है। लस्सी मे्
मौजूद अच्छे बैक्टीनरया न नसर्फ पेट के नलए

रायदेमंद होते  है्, बल्कक ये शरीर की रोग
प््नतरोधक क््मता को भी बढ्ाते है्। इससे  सद््ी-
जुकाम जैसी आम बीमानरयो् से बचाव होता है।

कैल्शशयर-फॉस्फोरस से
भरपूर, मडहाइड््ेशन से बचाव

गम््ी  मे् शरीर से नमक और पानी बहुत
जक्दी ननकल जाता है। अगर आप नमक और

मसालो्  के साथ लस्सी पीते है्, तो यह
इलेक्ट््ोलाइट्स की भरपाई करता है और

शरीर को  निहाइड््ेट होने से बचाता है। हन््ियो्
और दांतो् के नलए रायदेमंद: लस्सी  मे्

कैल्कशयम और रॉस्रोरस अच्छी माि््ा मे्
होते है्, जो हन््ियो् और  दांतो् को मजबूत

बनाते है्। यह खासतौर पर बच््ो् और बुज्ुग््ो्
के नलए बेहद  रायदेमंद होती है।

गम््ी मे् भी गुलाब से भरी रहेगी आपकी बटगया इस तरीके से करे् रोज् प्लांिेशन, ग््ोथ होगी तेज्
खाद और कीट मनयंत््ण

हर 15  टदन मे् एक बार जैटवक खाद डालनी चाटहए
ताटक पौधे को आवश्यक पोषण टमलता  रहे। गट्मियो्

मे् पट््ियो् पर कीड्े लगने की संभावना ज्यादा होती
है,  इसटलए नीम का तेल या कोई जैटवक

कीिनाशक सप्ताह मे् एक बार टछड्के्। अगर
मौसम के अनुसार देखभाल की जाए, तो गट्मियो् मे्

भी गुलाब का पौधा न केवल  हरा-भरा रहता है
बल्लक उसमे् खूबसूरत फूल भी टखलते है्। 

मरट््ी की तैयारी और गरले का चयन
गुलाब  का पौधा अच्छी जल टनकासी वाली टमट््ी मे् बेहतर
बढ्ता है। गट्मियो् मे्  टमट््ी जल्दी सूखती है, इसटलए इसे
नमी बनाए रखने वाली टमट््ी के साथ तैयार  करना जर्री
है। टमट््ी तैयार करने के टलए 50% बगीचे की टमट््ी, 25%
गोबर की  खाद और 25% रेत का टमश््ण सबसे उपयुक्त
होता है। अगर गमले मे् पौधा लगाना  है, तो कम से कम
12 से 15 इंच गहराई वाला गमला चुने् ताटक जड्ो् को
पय्ािप्त जगह टमल सके।

धूप और पानी देने का तरीका
गम््ी  मे् गुलाब के पौधे को सीधी दोपहर की धूप
से बचाना चाटहए। इसके टलए छायादार  नेि का
इस््ेमाल करे् या पौधे को ऐसी जगह रखे् जहां
सुबह की हल्की धूप  टमले लेटकन दोपहर की
तेज धूप न पड्े। पानी देने का सही समय सुबह
जल्दी या  शाम को है, जब तापमान कम होता
है। टदन मे् पानी देने से टमट््ी का तापमान  और
बढ् सकता है, टजससे जड्े् जल सकती है्।

गर््ी रे् पौधारोपण का सही सरय
गुलाब की कटिंग  से पौधा उगाने का सबसे
अच्छा समय फरवरी से अप््ैल के बीच होता है।
हालांटक  मई म्े भी कटिंग लगाई जा सकती है,
बशते्् पौधे को सीधी धूप से बचाया जाए।  कटिंग
को लगाने से पहले कुछ घंिे पानी मे् टभगो कर
रखना चाटहए ताटक उसम्े  नमी बनी रहे और
जड्े् जल्दी टनकले्।
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बॉलीवुड एक़ट़़ेस दित़़ांगदा
दसंह अपने शानदार लुक
और स़टाइदलश अंदाज की
वजह से हमेशा सुद़खनयो़ मे़
छाई रहती है़। एक़ट़़ेस ने
हाल ही मे़ अपने
ऑदफदशयल इंस़टाग़़ाम
ह़ैडल पर कुछ तस़वीरे़ शेयर
की़। इस लेटेस़ट लुक म़े वह
सुपर ग़लैमरस लग रही थी़।
इस दौरान एक स़ट़़ैपलेस
ब़लैक वेल़वेट ड़़ेस म़े ददखी़,
दजसमे़ वो सि मे़ कमाल
की लग रही थी़। ये ड़़ेस एक
कोस़़ेट-स़टाइल स़वीटहाट़न
नेकलाइन मे़ थी, जो काफी
डीप प़लंदजंग थी और इसे
दसल़वर पाइप-स़टाइल थ़़ेड
से जोड़ा गया था।
नेकलाइन पर िमकदार
राइनस़टोऩस की लाइदनंग
थी, जो इस वेल़वेट ड़़ेस को
और भी रॉयल और
शानदार टि दे रही थी।
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से 
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गनंमटयों  के मौसम में बािार में कई तरह के फल
नमलते हैं, नििमें आम से लेकर तरबूि,  अंगूर तक
सब शानमल है। इि फलों को खािे से िहां सेहत
दुरंसंं होती है वहीं  इनंहें फेस पर लगािे से चेहरा
चमक उठता है। िी हां, आि हम आपको कुछ ऐसे
फल  बतािे िा रहे हैं निनंहें आप फेस मासंक के रंप
में इसंंेमाल कर सकते हैं।  इि फलों के इसंंेमाल से
आपकी लंसकि अंदर से हेलंदी होकर बाहर से गंलो
करिे  लगेगी। तो चनलए नबिा नकसी देरी के िािते हैं
इि अमेनिंग फूंंर मासंक के  बारे में।
केला और शहि का मास्क, स्ट््ॉबेरी और िही का
मास्क : केला  और शहद मासंक डंंाई लंसकि को िमी
देकर उसे संमूद बिाता है। आप इि दोिों  चीिों को
नमलाकर इसके पेसंर को चेहरे पर लगा सकते हैं।
संिंंॉबेरी और दही  का मासंक एंरीऑटंसीडेंर से भरपूर
है। निससे लंसकि टंलीि और गंलोइंग बिती  है। इसके
नलए आपको इि दोिों चीिों का पेसंर बिाकर चेहरे
पर लगािा है।
मै्गो-िही, कीवी और शहि  का मास्क : मैंगो
और दही का मासंक तंवचा को गहराई से हाइडंंेर करता

है। इि दोिों चीिों को  नमलाकर चेहरे पर लगाएं और
कुछ देर बार फेस धो लें। कीवी और शहद का मासंक
तंवचा की रंगत को एक समाि करता है और अचंछी
तरह से हाइडंंेर करता है। इसका  पेसंर बिाकर फेस
पर मासंक की तरह लगाएं।
तरबूज, संतरे-नी्बू से बनाएं मास्क : तरबूि  का
मासंक डैमेि लंसकि को नरपेयर करता है। इसके नलए
आप इसे अचंछे से मैश  करके पूरे फेस पर लगा सकते
हैं। संतरे और िींबू के रस का मासंक- संतरे और  िींबू
के रस का मासंक तंवचा को चमकदार बिाता है और
काले धबंबे नमराता है।  इसे हफंते में दो बार िरंर
इसंंेमाल करें।

स़सकन को फे़़श और हाइड़़ेट रखे़गे
ये फ़़्ट फेस मास़क, कर ले़ नोट

इस साल फैशन की दौड़ म़े खूब ट़़े़ड
मे़ है़ लड़दकयो़ के ये सूट दडजाइन....

फैशन

दफल़म इव़ेट

टॉलीवुड

लेिी गागा ने रच डिया इडतहास, 25 लाख
लोगो् के सामने धमाकेिार कॉन्सट्ड 

‘ठग लाइफ’ से सामने आया
तृषा कृष्णन का लुक

नरयो डी ििेनरयो के मशहूर कोपाकबािा बीच पर हाल ही में
पॉप सुपरसंरार लेडी गागा िे एक ऐसा कॉनंसरंट नदया, निसिे

पूरी दुनिया का धंयाि खींच नलया। इस मुफंत कॉनंसरंट में करीब
25 लाख लोग शानमल हुए, िो नकसी मनहला कलाकार के

कॉनंसरंट में अब तक की सबसे बडंी भीडं है। इस शािदार
िंंदशंटि िे मैडोिा का नपछला नरकॉडंट तोडंते हुए इनतहास में

एक िया अधंयाय िोडं नदया। यह लेडी गागा का लगभग एक
दशक बाद िंंािील मंे पहला कॉनंसरंट था। लेडी गागा िे अपिे
इंसंरागंंाम पोसंर में इस खास पल को साझा करते हुए नलखा,

‘बीती रात के शो के दौराि िो एहसास मुझे हुआ, उसके
नलए मंै नबलंकुल तैयार िहीं थी।  िंंािील के लोगों के नलए
गाते हुए मुझे िो गवंट और खुशी महसूस हुई, वह शबंदों में

बयां करिा मुलंककल है। िब मंैिे शुरंआत मंे गािा शुरं नकया
और भीडं को देखा तो मेरी सांसें थम गईं। आपका नदल,

आपकी संसंकृनत रंगों से भरी और खास है। मैं नदल से आभारी
हूं नक मुझे आपके साथ यह ऐनतहानसक पल बांरिे का मौका
नमला।’  उनंहोंिे आगे कहा, ‘25 लाख लोग मुझे देखिे आए
िो नकसी मनहला कलाकार के नलए सबसे बडंा नरकॉडंट है। मैं

चाहती हंू नक यह खुशी दुनिया के हर कोिे तक पहुंचे। 

भोजपुरी
डरंकू घोष की वापसी के ऐलान
से भोजपुरी डसनेमा मे् हलचल

बात जब फैशन रटपंस की होती
है तो सबसे पहिा रजकंं
मरहिाओं का रकया जाता है।
उनके िेटेसंट फैशन से िेकि
जंवेििी औि फुट रवयि, सब
कुछ नोरटस होता है। िेरकन
आज बात िडंरकयों के फैशन
की नहीं बकंलक िडंकों के फैशन
की होने वािी है। अगि आप
इस समि सीजन अपने वाडंसिोब
को बदिकि खुद को टंंेंडी औि
संटाइरिश िुक देना चाहते हैं तो
ये फैशन रटपंस आपके बहुत
काम आ सकते हैं। इस खबि में
आपको बताएंगे रक इस साि
गरंमसयों में हलंके फैरंंिकंस, पेसंटि
िंग औि कैजुअि रडजाइन
वािी रकस तिह की िेटेसंट टंंेंड
वािी रंंपंटेड शटंसंस आपके रिए
बेसंट ऑपंशन हो सकती हैं।
गरंमसयों में मदंंों के रिए कूि
फैशन रटपंस, देखें साि की टंंेंडी
औि रंंपंटेड शटंसंस....

रमंटनरक मीनडया िे तृषा कृषंणि की आगामी नफलंम ‘ठग
लाइफ’ से उिका एक शािदार लुक शेयर नकया है। नफलंम के
इस लुक में तृषा कुछ सोचती ििर आ रही हैं। वंहाइर शरंट के
साथ रेड संकरंट में तृषा नसंपल और खूबसूरत ििर आ रही हैं।
वह सीढंी पर बैठी नकसी गहि नवचार में लीि ििर आ रही हैं
और इस लुक के साथ पोसंरर पर नलखा है- हैपंपी बथंट डे तृषा।

इस तसंवीर में तृषा के पीछे खुला आसमाि नदखाई दे रहा है।
उनंहोंिे कैपंशि में नलखा, ‘ठगों की दुनिया से नदलों की रािी

तक - िनंमनदि मुबारक तृषा कृषंणि, हैपंपी बथंटडे तृषा,
ठगलाइफ, ठग लाइफ फंंॉम, िूि5 कमल हासि। नफलंम का

निमंाटण मनणरतंिम करेंगे और इस नफलंम का संगीत ए आर
रहमाि तैयार करेंगे। ‘ठग लाइफ’ में कमल हासि और तृषा
कृषंणि मुखंय भूनमका में ििर आएंगे। मनणरतंिम और एआर
रहमाि की िोडंी ‘ठग लाइफ’ नफलंम में एक साथ काम कर
रही है। ‘ठग लाइफ’ 5 िूि को नसिेमाघरों में नरलीि होगी।

यह गैंगंसंरर एटंशि डंंामा नफलंम है। नफलंम का निदंंेशि
मनणरतंिम कर रहे हैं। इस नफलंम को कमल हासि और

मनणरतंिम िे नमलकर नलखा है। नफलंम में कमल हासि और
तृषा के अलावा नसलामंबरासि, अशोक सेलवि, िसंसर,
अली फिल, पंकि नंंतपाठी सानंया मलंहोतंंा और ऐशंंयंाट

लकंंंमी भी अहम भूनमका में ििर आएंगे।

भोिपुरी नसिेमा की मोहक, मादक अनभिेतंंी नरंकू घोष याद
हैं िा आपको? वही निनंहें भोिपुरी नफलंम िगत की डंंीम
गलंट कहकर पुकारा गया और निनंहोंि मिोि नतवारी, रनव
नकशि और नदिेश लाल यादव निरहुआ िैसे भोिपुरी के

नसतारों के साथ कई सुपरनहर नफलंमों में काम नकया।
भोिपुरी नसिेमा के बाद तेलुगु व नहंदी नसिेमा में भी नरंकू िे

धमाल मचाया। रीवी पर कमाल नदखाया और नफर एक नदि
ओमाि के एक धनंिा सेठ के साथ शादी करके ससुराल

चली गईं। खबर है नक नरंकू घोष अब नफर से भोिपुरी
नसिेमा में लौर रही हैं। नरंकू िे अनमत दतंंा रॉय से शादी की
है िो ओमाि में एक मलंरीिेशिल क्पिी में काम करते हैं।

नरंकू घोष की वापसी निस नफलंम से होिे िा रही है, उसका
िाम है, ‘रेशम की डोरी’। नफलंम के निदंंेशक शतंंुघंि

गोसंवामी हैं और नफलंम में नरकूघोष के िायक हैं िय।
भोिपुरी नफलंम इंडसंिंंी में डंंीम गलंट के िाम से मशहूर रहीं

नरंकू घोष भोिपुरी की कई नहर नफलंमों में बतौर िानयक
काम कर चुकी है। साथ ही उनंहोंिे भोिपुरी मेगासंरार मिोि

नतवारी, रनवनकशि और नदिेश लाल यादव निरहुआ िैसे
कई बडे संरार के साथ के साथ संकंंीि भी शेयर नकया है।

लेनकि बीते कुछ समय से नरंकू इंडसंिंंी से गायब थीं।  नरंकू
भोिपुरी की ऐसी एटंिंंेस हैं िो नमस मुंबई का नखताब अपिे

िाम कर चुकी हैं। उनंहोंिे भोिपुरी नफलंम ‘सुहागि बिाद
सििा हमार’ के साथ इंडसंिंंी में कदम रखा। नफर एक के

बाद एक उनंहोंिे नहर नफलंमों की लाइि लगा दी नििमें
‘दरोगा बाबू आई लव यू’, ‘बनलदाि’, ‘सात सहेनलयां’,
‘रखवाला’, ‘ िगीिा और ‘नवदाई िंंमुख रहीं। नरंकू घोष

भोिपुरी के साथ ही नहंदी और तेलुगु भाषा की नफलंमों में भी
काम कर चुकी है। इसके अलावा नरंकू िे कई रीवी शो में

भी काम नकया है।

लेिेस़ि ट़़े़ि वाली ड़़िंिेि शऱस़स आपके डलए हो सकती है़ बेस़ि ऑप़शन

गरंमसयों में मदंंों के रिए कूि फैशन रटपंस
देखें साि की टंंेंडी औि रंंपंटेड शटंसंस

काऩनर
ऩयूज

नया कपड़ा खरीदे बगैर ददखे़गी स़टाइदलश
बस इन दटप़स को फॉलो करे़....

मनहलाएं अटंसर िंंेंडी और फैशिेबल
लुटंस के नलए हर रोि िये कपडंे खरीदती हैं।
लेनकि बाविूद उिका लुक इंररेलंसरंग और
संराइनलश िहीं नदखता। दरअसल, वो रेडी होते
वटंत एक गलती करती है। निसकी विह से
सुंदर से सुंदर और फैशिेबल कपडंे भी उि पर
िंचते िहीं है। तो अगली बार कपडंों की शॉनपंग
करिे के बिाय आलमारी में पहले से रखें
कपडंों को पहििे के साथ इि संराइल नरपंस को
फॉलो करें।
थोड्ा मेकअप करे् : जंयादातर इंनडयि घरों में
नमड एि की हाउसवाइफ मेकअप करिे से
परहेि करती हैं। निसकी विह से उिका लुक
हर वटंत बोनरंग नदखता है और शीशे के सामिे
उनंहें िरा भी अिंंैलंटरव लुक िहीं नदखता है।
बार-बार िए कपडंे खरीदिे की बिाय अपिे
नलए नलपलंसरक और कािल िैसी चीिों पर
इनंवेसंर करें। लाइर मेकअप आपके नसंपल लुक
को फैशिेबल बिा देगा। िंंाइर कलर की
नलपलंसरक अवॉएड करती हैं तो नंयूड नपंक,
िंंाउि शेड के बंयूरीफुल कलर को आिमाएं।
साथ ही हलंका आई मेकअप बंयूरी को इिहैंस
करिे में मदद करेगा।

शानदयों के सीिि में लेरेसंर
सानंडयों के साथ वहीं बोनरंग पैरिंट
के बंलाउि िा नसलवाएं। बलंलक इि
बंयूरीफुल और गंंेसफुल लगिे वाले
बैक एंड फ्ंंर िेक बंलाउि की
नडिाइि लंसरच करवाएं।[साडंी संग
बंलाउि की ये अिंंैलंटरव नडिाइि
बिवा ली तो शादी की महनफल में
आप ही नदखेंगी] 
लेटेस्ट ब्लाउज डिजाइन :
शानदयों का सीिि चल रहा है।
मनहलाएं फ्टंशि अरेंड करिे के
नलए अलग-अलग नडिाइि की
सानंडयां खरीदती हैं। लेनकि
बंलाउि वहीं बोनरंग नडिाइि के
नसलवा लेती हैं। अपिी साडंी के
साथ खुद की संराइल को चेंि
करिा चाहती हैं तो बंलाउि के ये
नडिाइि लंसरच करवाएं। ये आपके
सादगीभरे लुक को भी फैशिेबल

बिा देंगे। सेव कर लें ये सुंदर
फोरोि।
बॉि्डर से बनवाएं बैक : साडंी में
अगर िरी वकंक का बॉडंटर है तो
बंलाउि की बैक पर इस बॉडंटर की
मदद से िेकलाइि बिवाएं। ये
नसंपल बंलाउि की नडिाइि को
नबलंकुल फैंसी बिा देगा। 
यू शेप डिजाइन : बंलाउि की
बैक पर यू शेप नडिाइि टंलानसक

लुक देता है। साथ ही एंिंंायडरी को
संलीव पर अरैच करवाएं। निससे
नक बंलाउि नबलंकुल फीका ििर
िा आए। 
वी नेक बैक : बंलाउि की बैक को
बैकलेस लुक देिा चाहती हैं तो इस
तरह वी िेक नडिाइि को लंसरच
करवा सकती हैं। अगर बैकलेस
लुक िहीं चानहए तो वी शेप के कर
को थोडंा छोरा करवाएं। तब
बंलाउि का लुक अिंंैलंटरव
नदखेगा।
स्लीक वी नेक : बैक पर वी िेक
िैसा बैकलेस नडिाइि बिवािा है
लेनकि पूरी तरह से क्फरंंेबल लुक
चानहए तो इस तरह बैक की
िेकलाइि पर छोरी संनंंिप से दोिों
शोलंडर को अरैच करें। निससे
शोलंडर नगरे िहीं और साथ ही
संलीक वी शेप कर करवाएं। 

साड़ी संग ब़लाउज की ये अट़़ैक़टिव डिजाइन बनवा
ली तो शादी की महडिल मे़ आप ही आप डदखे़गी

हॉलीवुड 

इस बार शादी पारंंी या नकसी ओकेिि में आप सूर पहि कर
अपिे लुक से सभी को इंिंंेस करिा चाहती हैं,तो ये लेरेसंर और िंंेंडी
नडिाइि िंंाई करके एकदम गंलैमरस और संरनिंग नदख सकती हैं।
इस बार शादी पारंंी या नकसी ओकेिि में आप सूर पहि कर अपिे
लुक से सभी को इंिंंेस करिा चाहती हैं, तो ये लेरेसंर और िंंेंडी
नडिाइि िंंाई करके एकदम गंलैमरस और संरनिंग नदख सकती हैं।
काफ्तान स्टाइल और मिरर वक्क : काफंतान संटाइि सूट कूि,
कंफटंंेबि औि संटाइरिश िुक के रिए आप किीना कपूि की तिह
काफंतान संटाइि सूट पहन सकती हैं। जैसे उनंहोंने मैजेंटा रपंक किि
का काफंतान संटाइि का गोलंडन नेकिाइन वकंक रकया हुआ सूट कैिी
रकया हैं। इसी पंंकाि रमिि वकंक सूट 2025 में रमिि वकंक सूट का टंंेंड बहुत
जंयादा है, खासकि पेसंटि किि में रसलंवि रमिि वकंक रकया हुआ हैवी
नेकिाइन वकंक सूट आप कैिी कि सकते हैं।
दुबली-पतली लड्मकयो् के मलए : पेपंिम संटाइि शॉटंस कुतंास दुबिी पतिी
िंबी िडंरकयों पि इस तिह की गंंीन पेपंिम संटाइि शॉटंस कुतंंी बहुत ही
संटाइरिश िगेगी। इसके साथ धोती संटाइि पैंटंस कैिी किके एकदम
टंंेंडी औि संटाइरिश िुक पाएं। अंगिखा पैटनंस सूट रडजाइन कॉटन
फैरंंिक में िाइट पपंसि या िैवेंडि
किि के शेड में आप इस तिह का
अंगिखा पैटनंस का कुतंास औि
घेिदाि गिािा बनवा सकते हैं, इसमें
ढेि सािी टैसलंस िगवा कि
एकदम टंंेंडी िुक पाएं।
मटशू कुत्ास रंग चूड्ीदार रलवार :
रटशू कुतंास के साथ पहनें चूडंीदाि
सिवाि चूडंीदाि सिवाि का टंंेंड
एक बाि रफि से इन में है। आप
गोलंडन किि के चूडंीदाि सिवाि
के साथ रपंक किि का रटशू
फैरं ंिक का पफ संिीवंस संटैंड
कॉिि कुतंास पहन सकते हैं। उसके
साथ चौडंी बॉडंसि वािी चुनंनी
पहनकि एकदम टंंेरडशनि िुक
अपनाएं। रकसी वेरडंग फंकंशन में
आप घेिदाि बनािसी गिािे के साथ
रसलंक फैरंंिक में िॉनंग संटंंेट कट
कुतंंी पहन सकते हैं। 

कॉरन नलनन शर्स्ट
लडंकों के पहििे के नलए इस समर सीिि आप नलिि और कॉरि से

बिी शरंसंट को पसंद कर सकते हैं। ऐसी शरंसंट पहििे में हलंकी, सांस लेिे
वाली और पसीिा सोखिे वाली होती हैं। आप इस तरह की कमीि में सफेद,
बेि, नमंर गंंीि या पेसंरल बंलू िैसे रंगो के साथ नचिोस या डेनिम शॉरंसंट के
साथ पेयर करें।

न््िंरेड कैजुअल शर्स्ट
फंलोरल, जंयोमेनंंिक या िंंॉनपकल

नंंिंर वाली शरंसंट गनंमटयों में पहिी हुई
िंंेंडी लुक देती हैं। आप इस तरह की
शरंसंट में कॉरि या रेयॉि वाले फैनंंिक
में हलंके नंंिंरंस चुिें। आप इस तरह की
शरंसंट सॉनलड कलर िंंाउिसंट या
शॉरंसंट के साथ संराइल कर सकते हैं।
पोलो शर्स्ट

पोलो शरंसंट गनंमटयों में
कैिुअल और सेमी-फॉमंटल
दोिों मौकों के नलए बेसंर
ऑपंशि हो सकती है।
कॉरि या पॉनलसंरर बंलेंड में
पेसंरल या िंंाइर रंग िैसे
िेवी बंलू, पीच या येलो
आिकल काफी िंंेंड में हैं।
आप इनंहें िींस या नचिोस
के साथ कैरी करें। आप
अपिे लुक को संिीकसंट के

साथ पूरा कर सकते हैं।
शॉर्ट-स्लीव डेननम शर्स्ट

हलंके डेनिम के फेनंंिक से बिी
शॉरंट-संलीव शरंसंट गनंमटयों में संराइनलश
और कूल लुक देती हैं। इस तरह की
शरंसंट के साथ लाइर वॉश या फेडेड
डेनिम चुिें। निसे आपको सफेद

शॉरंसंट या खाकी नचिोस के
साथ पेयर करिा चानहए।
कुर्ाट स्राइल शर्स्ट

हलंके कॉरि या खादी से
बिी कुतंाट संराइल शरंसंट
गनंमटयों में इंनडयि फंयूिि
लुक के नलए शािदार रहती
हैं। इस तरह की शरंसंट के
पसंद करते समय सफेद,
कंंीम या पेसंरल शेडंस में
एमंिंंॉइडरी वाली शरंसंट
चुिें। 

अनानास और शहद
का मास्क
अनानास  औि शहद का
मासंक तंवचा को पंंाकृरतक रंप
से एकंसफोरिएट किता है।
इसे  रमिाकि पूिे चेहिे पि
िगाएं। सेब औि शहद का
मासंक मुँहासे कम किता है
औि  तंवचा को नमी देता है।
गरंमसयों में इसे अपने चेहिे पि
मासंक की तिह जरंि  िगाएं।
एवोकाडो औि दही का मासंक
सूखी तंवचा को गहिाई से
पोषण देता है औि  उसे
मुिायम बनाता है। एवोकाडो
को मैश किके इसमें शहद
रमिाकि चेहिे पि  िगाएं।
अंगूि औि नींबू के िस का
मासंक तंवचा में चमक िाता है
औि उसे तुिंत  तिोताजंा किता
है। गरंमसयों में आप इसका
इसंंेमाि जरंि किें।  

पर्स पर करे् इन्वेस्ट : वहीं बोरिंग सी पसंस
टांगने की बजाय संटाइरिश टोटे बैग या कंिच
की शॉरपंग किें। इस तिह के पसंस साडंी या सूट
जैसे रसंपि डंंेस के साथ भी आपको अटंंैकंकटव
बना देगी। कंसिंग बैग, हैंडपसंस जैसे बैग को
अपनी वॉडंसिोब में शारमि किें।
ज्वैलरी हो अट््ैक्टटव : शादीशुदा हैं तो चूडंी औि
मंगिसूतंं तो पहनती ही होंगी। चूरंडयों में वैिाइटी
खिीदें औि अिग रडजाइन के नेकपीस की
शॉरपंग किें। इससे आप अपने िाइट कुतंास िुक
को भी फैशनेबि बना पाएंगी। इसके अिावा
फैंसी वॉच को अपने िुक का रहसंसा बनाएं।
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