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राजंर पुरसंकार के 
रलए मांगे आवेदन 
चिखी दादिी। नशा मुगंकत के केंंतंं
में उतंकृषंं कायंम करने के वलए
सिंमशंंेषंं वंयगंकतयों और संसंथाओं ि
नशा मुगंकत केंदंंों को 2025-26
राजंय पुरसंकार पंंदान वकए जाने हंै।
आिेदनकतंाम अपना आिेदन
वििागीय अिािंम पोरंमल पर 2 जून
तक कर सकते हंै। उपायुकंत मुनीश
शमंाम ने बताया वक ऑनलाइन
आिेदन के बाद आिेदनकतंाम को
अपना आिेदन वजला समाज
कलंयाण अवधकारी कायंामलय में िी
सिी आिमंयक दसंंािेजों सवहत
जमा करिाना होगा।
नागररक जागरंकता के
रलए आपात ररहसंयल आज
चिखी दादिी। गृह मंतंंालय के
वनदंंेशों के अनुसार नागवरक
जागरंकता को लेकर वजले में 31
मई को ऑपरेशन वशलंि के तहत
धंलैकआउर और आपात मॉक
वंंिल वरहसंमल जाएगी। सायरन
बजने के साथ ही वबजली ऑफ हो
जाएगी। उपायुकंत मुनीश शमंाम ने
वजलािावसयों से आहंंान करते हुए
कहा है वक िे वरहसंमल के दौरान
सरकार दंंारा जारी की गई वहदायतों
की पालना करें।   
नौरंगाबाद में अजंंात 
का कंकाल रमला
भिवानी। नौरंगाबाद में अजंंात
मानि कंकाल बरामद वकया गया
है। यह कंकाल संवदलंध
पवरगंसथवतयों मंे वमला है, वजसकी
पहचान अिी तक नहीं हो पाई है।
घरनासंथल पर तुरंत पुवलस रीम

पहुँच गई थी और एफएसएल
(फॉरेंवसक साइंस लेबोरेररी) रीम
को िी सूवचत कर आिमंयक
सबूत जुराए गए हैं। पंंारंविक जांच
के आधार पर यह कहा जा सकता
है वक कंकाल 10/15 वदन पुराना
है, परंतु सरीक जानकारी मेविकल
ि फॉरेंवसक वरपोरंम आने के बाद ही
दी जा सकेगी। जो बरामद कंकाल
के ऊपर सफेद रंग की रीम शरंम ि
नीले रंग की पेंर है वजसकी उमंं
करीब 55 िषंम के करीब है। वजला
पुवलस वििानी आमजन से अपील
करती है वक यवद वकसी वंयगंकत का
वपछले कुछ समय से कोई पवरजन
लापता है या इस संबंध में कोई
जानकारी है, तो तुरंत पंंबंधक
थाना सदर वििानी वनरीकंंक नरेंदंं
कुमार से संपकंक करें। 
राइपरनंग चैंबर के रलए
35 पंंरतशत अनुदान
चिखी दादिी । पंंदेश सरकार दंंारा
बागिानी के केंंतंं को बढंाने के
वलए विशेष अनुदान योजना लागू
की गई है। वजसमें राइपवनंग चेंबर
पर 1 लाख रंपयेे पंंवत मीवंंटक रन
लागत के आधार पर 35 हजार
रंपये पंंवत मीवंंटक रन के वहसाब से
अनुदान रावश दी जाएगी। 
उपायुकंत मुनीश शमंाम ने बताया वक
योजना के तहत अवधकतम 300
मीवंंटक रन पर 1.5 करोडं तक
पंंोतंसाहन रावश के रंप में पंंवत
लािाथंंी वदए जाते हंै। बागिानी
संकीम का लाि उठाने के वलए
वििागीय पोरंमल पर पंजीकरण ि
पूणंम दसंंािेज पोरंमल पर अपलोि
करना अवनिायंम है। 

खबर संकंंेप

िभवानी-दादरी भूिम
रोितक, शवनवार, 31 मई, 2025

िृतक बहन के खाते रे भनकाले
10 लाख, आरोपी िाई भगरफंतार
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पुवलस ने धोखाधडंी कर मृतक
मवहला के बैंक खाते से लाखों रंपयेे
वनकालने के आरोपी िाई को काबू
कर वलया है। जंंात रहे वक 20
जनिरी को झजंंर वजले के गांि
छारा वनिासी निीन ने वशकायत में
बताया वक िह िारतीय सेना में
नौकरी करता है। उसने लोन लेकर
पतंनी पंंोवमला के बंैक खाते मंे 10
लाख रंपये टंंांसफर वकए थे। कुछ
वदनों बाद उसकी पतंनी ने आतंमहतंया
कर ली। इसके बाद पतंनी का एरीएम
ि सिी बैंक के कागजात उसका
ससुर वपता और साला ले गए।
उनंहोंने धोखाधडंी से पंंोवमला के

खाते से 10 लाख रंपये वनकाल
वलए। जब िह बैंक गया तो पतंनी
पंंोवमला के खाते में रंपयेे नहीं वमले।
निीन की वशकायत पर पुवलस ने
मामला दजंम कर जांच शुरं की। हेि
कांसंरेबल हरिंश ने टंंांजेकंशन
वरकॉिंम की जांच की। पुवलस ने
िीरिार को आरोपी कवलयाणा
वनिासी मंजीत को वगरफंतार वकया।
पूछताछ में आरोपी मंजीत से 20
हजार रंपये बरामद वकए हैं। आरोपी
मंजीत को कोरंम में पेश कर नंयावयक
वहरासत में िेज वदया गया है।

अदतक््मण से घुटर बरजररो् कर िम
वरहनो् और लोगो् के दलए ररह कम

दुकानों से बाहर सामान रखने के चलते घट गई रासंंों की चौडंाई, आधी सडंक बची
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अवतकंंमण की िजह से बाजारों का
दम घुरने लगा है। दुकानों की
बजाए जंयादा सामान सडंकों पर
रखा जा रहा है। हालात ये बने है वक
दुकान से करीब पांच से छह फुर
आगे तक सामान रखा हुआ है।
इतना ही अवतकंंमण सडंक की
दूसरी तरफ वकया गया है। वजस
िजह से बाजार के रासंंों की
चौडंाई आधे से िी कम रह गई है।
अवतकंंमण के चलते सडंकों पर
िाहन के ही नहीं,बगंलक लोगों का
िहां से वनकलना दूिर हो रहा है। 

कई बार तो दोपवहया िाहन िी
आ जाए तो लोगों को उस िाहन के
वनकलने तक सडंक पर खडंा होना

पडंता है। वफलहाल बाजारों के
रासंंों की चौडंाई पूरी तरह से वसमर
गई है। िैसे तो शहर का कोई ऐसा
मागंम नहीं है जहां पर
अवतकंंमणकावरयों का कधंजा न
हो,लेवकन सबसे बुरी गंसथवत नया
बाजार इलाके की है। यहां पर
दुकानदारों दंंारा सुबह ही सामान
वनकालकर दुकानों के आगे रखना
शुरं कर देते है। दुकानदान अपनी
दुकानों के आगे पांच से छह फुर दूर
तक सामान रख रहे है। ऐसे मंे
आधा रासंंा पूरी तरह से सामान से
धंलाक हो रहा है। 

इस दौरान कोई  छोरा या बडंा
िाहन आ जाए तो रासंंा पूरी तरह
से धंलॉक हो जाता है। एक ऑरो
वरकंशा िी आ जाए तो लोगों को

उसके वनकलने का इंतजार करना
पडंता है। यह गंसथवत अकेले नया
बाजार की नहीं है,बगंलक अनंय
बाजारों की िी बनी है। घंराघर
चौक से लेकर सराय चौपरा तक

के बाजार में हमेशा जाम की गंसथवत
बनी रहती है। यहां पर दुकानों के
आगे सामान रखने तथा कुछ
दुकानों के आगे रेहवंडयां खडंी कर
देते है तो उससे िी बाजार की
सडंकों की चौडंाई घर रही है।

सराय चौपरा से लेकर कपडंा
बाजार की िी इसी तरह की गंसथवत
बन गई है। 

इन बाजारों में अवतकंंमण की
िजह से लोगों का वनकलना बडंा
मुगंमकल हो रहा है।

भिवानी। बाजार मे् लगा जाम और दुकानो् के आगे रखा सामान। फोटो: हवरभूिम

n दुकान से करीब पांच
से छह फुट आगे तक
सामान रखा हुआ है

n घंटाघर चौक से लेकर
सराय चौपटा तक के
बाजार में हमेशा बनी
रहती जाम की संथितत

पीली परिंंराें से बाहर रनकला सामान
ररगत मे् िगिपरिषद िे बाजािो् म्े अरतक््मण िोकिे के रलए दुकािो् के
आगे पीली पट््ी खी्ची री। तारक दुकािदाि दुकािो् के आगे उररे बाहि
अपिा रामाि ि िखे। कुछ रदिो् तक दुकािदािो् िे पीली पट््ी के रहराब
रे ही रामाि  िखा। उरके बाद बाजाि की चौड्ाई अपिे आप बढ
गई,लेरकि कुछ रदिो् बाद रफि रे  रामाि पीली पट््ी को पाि कि गया।
इरके अलारा दुकािदािो् िे अपिे दोपरहया राहि भी इर पट््ी रे बाहि
खड्े कििे शुर् कि रदए। रजररे बाजाि के िास््ो् पि भीड् बढ्िे लगी।
अब हालात ये बिे है शहि के हिेक बाजाि  मे् अरतक््मण की रजह रे
िाहगीिो् र बाजाि मे् रररभन्ि काय्व रे आिे राले लोगो् के रलए मुरीबत
बिती जा िही है।  

आज रात 15 भिनट भिवानी शहर
िें की जाएगी बंलैक आउट भरहरंसल  
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उपायुकंत महािीर कौवशक ने बताया
वक आपदा पंंबंधन को लेकर 31 मई
को रात 8 बजे से 8.15 बजे तक
वििानी शहर मंे धंलैक आउर
वरहसंमल की जाएगी। इससे पहले
सांय पांच बजे   लघु सवचिालय में
वसविल विफेंस मॉक वंंिल वरहसंमल
की जाएगी, वजसमें वसविल विफेंस
पंंवशकंंण पंंापंत कमंमचारी, विदंंाथंंी
और युिा शावमल होंगे। 

उनंहोंने बताया वक धंलैक आउर
और वसविल विफंेस मॉक वंंिल
वरहसंमल को लेकर नागवरकों को
वकसी िी पंंकार से घबराने की
आिमंयकता नहीं है। यह केिल
सामानंय वरहसंमल है, जो वक समय-
समय पर करनी जरंरी होती है।
उनंहोंने बताया वक धंलैक आउर से
ठीक पहले शहर में सायरन बजेगा।

यवद वकसी वंयगंकत को वकसी
कारणिश सायरन की आिाज ना
िी सुनाई दे तो आमजन का कतंमवंय
बनता है वक िह धंलैक आउर के
दौरान 8 से 8.15 के बीच अपने घर
या घर से बाहर सोलर आवद लाइर 
न जलाएं। 

नागवरक अपने घरों मंे ही रहें।
यवद कोई िाहन चला रहा है तो
उसको इस दौरान साइि में खडंा कर
दें। उनंहोंने शहरिावसयों से आहंंान
वकया है वक िे वनधंामवरत समय पर
धंलैक आउर के दौरान बरती जाने
िाली सािधावनयों की पालना करें,
जो वक संियं और राषंंंं की सुरकंंा के
वलए जरंरी होता है।

n शाम पांच बजे लघु सभचवालय
स्थित डीआरडीए सिागार मे्
िोगी मॉक भ््िल भरिस्सल

n आरोपी िाई को न्याभयक
भिरासत मे् िेजा

तैयारी िीम खेल पभिसि मंे मास्टि ट््ेनिो् ने किवाया अभ्यास
अंतर्राष््््ीय योग दिवस की तैयररी, पीटीआई
शररीदरक दशक््को् ने ली योग की जरनकररी
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अंतरंामषंंंंीय योग वदिस पर 21 जून
को योग वदिस कायंमकंंम को लेकर
वजला पंंशासन और आयुष वििाग
के ततंिािधान में िीम खेल पवरसर
में पीरीआई, िीपीई ि शारीवरक
पंंिकंताओं के वलए आयोवजत तीन
वदिसीय योगाभंयास वशविर के दूसरे
वदन मासंरर टंंेनरों को योगासन एिं
पंंाणायाम करिाया। यह योगाभंयास
31 मई तक आयोवजत होगा।

उलंलेखनीय है वक पंंदेश
सरकार के वनदंंेशानुसार एिं
उपायुकंत महािीर कौवशक
मागंमदशंमन में 21 जून को वजला
मुखंयालय, उपमंिल और खंि
संंर पर अंतरंामषंंंंीय योग वदिस पर
योग कायंमकंंम आयोवजत वकए
जाएंगे। इसी कडंी में पीरीआई,

िीपीई ि शारीवरक पंंिकंताओं और
संकूली बचंंों के वलए योग पंंवशकंंण
वशविर आयोवजत वकए जा रहे हैं।
संथानीय िीम खेल पवरसर में
आयोवजत पंंवशकंंण वशविर मंे
वजला आयुिंंेवदक अवधकारी िॉ.
रगंमम शमंाम, एएमओ कम नोिल
अवधकारी िा. वनशा खटंंर ि मनोज
िारदंंाज के नेतृतंि में योग पंंवशकंंक
कविता, अंजु, गजानंद शासंंं ंी,
सुनील शमंाम ि मदन शासंंंंी ने
योगाभंयास करिाया। लगिग 170

पीरीआई, िीपीई ि शारीवरक
पंंिकंताओं ने योगाभंयास वकया।
योगाचायंंों ने योगाभंयास में कपाल
िावत और पंंाणायाम में नाडंी
शोधन, अनुलोम-विलोम
पंंाणायाम, शीतली पंंाणायाम और
भंंामरी पंांणायाम के साथ-साथ
यौवगक दौडं, योवगक जोवगंग, सूयंम
नमसंकार, दंि- बैठक, मोरापे के
वलए अभंयास, शुगर, सिंामइकल,
थायराइि के वलए आसन तथा
शरीर के आठ चकंंों के वलए 8

िवंंं ंसका, उजंंाई ि ओम का
उचंंारण तथा धंयान आवद योग
वंंकयाओं का योगाभंयास करिाया।
ररहसंयल का शेडंंूल जारी
योगाभंयास वरहसंमल के वलए
शेडंंूल जारी वकया गया है। 4 से 6
जून तक संकूलों मंे योगासन
कायंमकंंम होंगे। 12 से 14 जून तक
अवधकावरयों-कमंमचावरयों, पंच,
सरपंच, एनसीसी कैिेटंस के वलए
तथा 16 से 18 जून तक
जनपंंवतवनवधयों, अवधकारी,
कमंमचारी और एनसीसी ि आमजन
के वलए योगासन कायंमकंंम होंगे।
20 जून को योग वदिस की पायलर
वरहसंमल होगी तथा योग मैराथन का
आयोजन वकया जाएगा। 21 जून
को अंतरंामषंंंंीय योग वदिस उतंसि
के रंप में मनाया जाएगा।

रिवानी व दादरी के
छातंं िी पढं सकेंगे

फेंंंच और जमंयन िाषा
भिवानी। चौधरी बंसीलाल
विवि में अब वििानी, दादरी के
छातंं िी पढं सकेंगे फंंंेच और
जमंमन िाषा ।  विशंंविदंंालय के
विपारंममेंर ऑफ इंगंललश एंि
फॉरेन लैंलंिेजेस नए सतंं से
पंंारंि कर रहा है बीए इंगंललश
ऑनसंम के साथ विदेशी िाषाओं
में विपंलोमा। िॉ. संनेहलता ने
बताया वक विपारंममेंर ऑफ
इंगंललश अब विपारंममेंर ऑफ
इंगंललश एंि फॉरेन लैंलंिेजेस के
नाम से जाना जाएगा। यह नया
नामकरण िाषाओं के विकास के
वलए एक विसंंृत फलक पंंदान
करता है, जो विशंंविदंंालय के
वलए एक उपलगंधध है।
विशंंविदंंालय की कुलपवत पंंो.
दीगंपत धमंामणी के कुशल नेतृतंि
एिं कुलसवचि िॉ िािना शमंाम
की देखरेख में विपारंममेंर ऑफ
इंगंललश एंि फॉरेन लंैलंिेजेस
पहली बार वििानी और दादरी
कंंेतंं के छातंंों के वलए विदेशी
िाषाओं मंे विपंलोमा और इंगंललश
ऑनसंम में संनातक करने का
सुनहरा अिसर देने जा रहा है।

भिवानी। वेतन की मांग को लेकर ववरोध जताते कम्मचारी। फोटो: हवरभूिम

कौशल में कारंयरत कमंयचारररों ने वेतन नहीं रमलने
पर जतारा रोष, पांच माह से नहीं रमली सैलरी

भिवानी। हरियाणा गर्वमे्ट पीडब्ल्यूडी मैकेरिकल रक्कर्व यूरियि रम्बंरित
हरियाणा रयुंक्त कम्वचािी रंघ की शहिी र फील्ड ब््ांच कम्वचारियो् की रंयुक्त
मीरटंग यूरियि काय्ावलय मे् शहिी ब््ांच र फील्ड ब््ांच के प््िाि जयरकशि शम्ाव
र आिन्द श्योिाण की अध्यक््ता मे् हुई। मीरटंग मे् ररशेष र्प रे रजला प््िाि
रुिेन्द्् कुमाि टोिी िे रशिकत की। मीरटंग का रंचालि शहिी ब््ांच ररचर
रबजेन्द्् पिमाि िे रकया। शहिी र फील्ड ब््ांच के जयरकशि शम्ाव र आिन्द
श्योिाण िे बताया रक हरियाणा कौशल िोजगाि रिगम मे् ररभाग मे् जो कम्वचािी
काय्वित है्, रिकाि की रहदायतो् के अिुराि कम्वचारियो् को जॉब ररक्योरिटी
िही् दी गई है, जबरक ये कम्वचािी भयंकि गम््ी मे् अपिी रििंति रेराएं दे िहे
है्। रिकाि द््ािा इि कम्वचारियो् का तीि महीिे का काय्वकाल तो बढ्ाया,
लेरकि रििंति काय्व कििे के बारजूद इि कम्वचारियो् का रेति िही् रदया गया
है, रजररे कम्वचारियो् म्े भािी िोष है। उन्हो्िे बताया रक इिमे् रे बहुत रे
कम्वचारियो् के इएरआई काड्व जािी िही् रकये गये ह्ै, रजररे ये कम्वचािी
अपिा इलाज किरािे म्े अरमर्व ह्ै। ट््म अम्पाई्टी र मस्ट््ोल पि लगे
कम्वचारियो् का रपछले 5 माह रे रेति िही् रमलिे रे इि कम्वचारियो् के परिराि
का गुजि बरि कििा मुश्शकल हो गया है। कम्वचारियो् को केन्द्् के रमाि
मकाि भत््ा रदया जाए, आठरे् रेति आयोग का गठि रकया जाए, कम्वचारियो्
को रमलिे राली एलटीरी का लाभ देिे की मांग उठाई। इर अररि पि रजला
काय्ावलय ररचर चांदीिाम कादयाि, अरमत जांगड्ा, रुखबीि गुज्वि, बजिंग
लाल, रंदीप, ििेश रोिी, ररिोद पिाशि, िाममेहि, िूपररंह, िाकेश, देरेन्द््,
ििेश, दीपक, अरमत, रोमबीि, िाहुल भािद््ाज र अरमत रहिारत आरद
उपश्सरत रे।
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जीिन एक लंबी यात््ा, इसिे् पिीि््ा
के नतीजे केिल एक छोटा-सा पड्ाि 

अगर आपने इस बार अपेक््कत पकरणार नही् पाया, तो
यह दुकनया िा अंत नही् है। यह िेवि एि संिेत है
कि आपिो नए रास््े तिाशने है्, नई रणनीकतयां बनानी
है्, और शायद िुछ नया सीिना है। परीक््ा िे पकरणार
आपिे रेहनत, सरप्मण और अनुशासन िा एि
रहत्वपूण्म कहथ्सा जर्र दश्ामते है्, क्यो्कि ये दश्ामते है्
कि आपने कितनी िगन से पढ्ाई िी, कितना सरय
अपने िक्््यो् िो कदया, और कितनी रेहनत से अपने
ज््ान िो परिने िी तैयारी िी। ये अंि एि दप्मण िी
तरह है्, जो आपिो यह सरझने रे् रदद िरते है् कि
आपने कितना सीिा, िहां आप रजबूत है्, और िहां
सुधार िी गुंजाइश है। िेकिन यह सोचना गित होगा
कि ये नंबर आपिी पूरी योल्यता, आपिे सपनो्, या
आपिे भकवष्य िो पूरी तरह पकरभाकषत िरते है्।
जीवन एि कवशाि िैनवास है, और परीक््ा िे अंि
उसरे् िेवि एि छोटा-सा रंग है्। आपिी योल्यता
िेवि किताबी ज््ान ति सीकरत नही् है यह आपिे
जुनून, आपिी रचनात्रिता, आपिे धैय्म, और आपिी
असफिताओ् से सीिने िी क््रता रे् भी झििती है।
आपिे सपने उन ऊंचाइयो् िो छू सिते है्, जो िोई
राि्फशीट राप नही् सिती। भकवष्य आपिे हािो् रे् है,
और वह इस बात पर कनभ्मर िरता है कि आप कितनी

कहम्रत और िगन से अपने िक्््यो् िी ओर बढ्ते है्, न
कि िेवि उन अंिो् पर जो एि पेपर पर कििे होते
है्। इसकिए, अपने पकरणारो् िो एि पड़्ाव राने्, अंत
नही्। अगर अंि अच्छे आए, तो गव्म िरे्, और अगर
नही् आए, तो यह सरझे् कि यह कसफ्फ एि सबि है,
जो आपिो और बेहतर बनने िा रौिा दे रहा है।
आपिा असिी रूल्य आपिे आत्रकवश््ास, आपिी
रेहनत, और आपिे सपनो् िो हिीित रे् बदिने िी
इच्छाशस्कत रे् कनकहत है।
जीवन की असली परीकंंा: जीवन िी असिी परीक््ा
िक््ा िी चारदीवारी से बाहर होती है। यह वह परीक््ा
है जहां आपिो अपने डर िा सारना िरना पड़्ता है,
असफिताओ् से उठना पड़्ता है, और बार-बार
िोकशश िरनी पड़्ती है। यह वह जगह है जहां आप
सीिते है् कि धैय्म, दृढ्ता और आत्रकवश््ास आपिे
सबसे बड़्े हकियार है्।
क्या आपने िभी सुना है कि अल्बट्म आइंथ्टीन िो
थ्िूि रे् "धीरा" सरझा जाता िा? या कि िॉरस एकडसन
िो उनिे कशक््िो् ने "अनुपयोगी" िहा िा? कफर भी,
इन िोगो् ने दुकनया िो बदि कदया। उनिा नतीजा
उनिी प््कतभा िो पकरभाकषत नही् िर सिा, क्यो्कि
उन्हो्ने अपने जुनून और रेहनत पर भरोसा किया।

अपेम््ित पमिणाि नही् पाया, तो यह दुमनया का अंत नही् 

असफलता: एि सीढ्ी, अंत नही्
अगर इस बार आपिा पकरणार उम्रीदो् िे
रुताकबि नही् रहा, तो कनराश होने िी जर्रत नही्
है। असफिता िोई सजा नही्, बस्लि एि सबि
है। यह आपिो बताती है कि आप िहां रजबूत है्
और िहां िरजोर। हर असफिता आपिो
बेहतर होने िा रौिा देती है। यह आपिो कसिाती
है कि हार रानना िोई कविल्प नही् है। छात््
जीवन रे् हर अनुभव, चाहे वह जीत हो या हार,
आपिो रजबूत बनाता है। असफिता आपिो यह
कसिाती है कि रेहनत और िगन से िोई भी िक्््य
असंभव नही् है। यह आपिो अपने सपनो् िे किए
और अकधि रेहनत िरने िी प््ेरणा देती है।
जीवन के रंग, अंकों से परे : जीवन िेवि
किताबो्, नोर्स और परीक््ाओ् ति सीकरत नही् है।
यह दोस््ी, पकरवार, हंसी, रोरांच, और अपने जुनून
िो िोजने िा नार है। यह उन छोटे-छोटे पिो् रे्
कछपा है जब आप किसी िी रदद िरते है्, जब
आप िुछ नया सीिते है्, या जब आप अपने
सपनो् िी ओर एि िदर बढ्ाते है्।
अपने आप से पूछें : आप क्या बनना चाहते है्?
क्या आप एि वैज््ाकनि बनना चाहते है् जो दुकनया
िो बदि दे? क्या आप एि ििािार बनना चाहते
है् जो अपनी ििा से िोगो् िे कदिो् िो छू िे? या
शायद एि ऐसा इंसान जो दूसरो् िे किए प््ेरणा
बने? ये सपने किसी राि्फशीट से बड़्े है्।

ऑक़टोपि के तीन रदल होते है़। एक
शिीि के चािो़ ओि खून पंप किता है, जबरक बाकी

दो रदल गलफड़ो़ मे़ खून पंप किते है़। 

ध़़ुवीय भालुओ़ की त़वचा काली होती है,
जो उऩहे़ आक़करटक जलवायु मे़ गम़स िहने के रलए िूय़स

िे ऊष़मा अवशोरित किने मे़ मदद किती है।

मोटिवशेनल
डॉ.  दिव्या तवंर

िन एक लंबी यात््ा है, और इस यात््ा मे्
परीक््ा के नतीिे केिल एक छोटा-सा
पड्ाि है्। हम मे् से कई लोग अपने अंको्,

ग््ेड्स या रै्क को अपनी पूरी पहचान मान लेते है्।
लेवकन क्या सचमुच यही आपकी पूरी कहानी है? नही्,
वबल्कुल नही्! नतीिा वसफ्फ एक संख्या है, और िीिन
इससे कही् अवधक व्यापक, संुदर और अनमोल
है।परीक््ा के पवरणाम आपके मेहनत, समप्सण और
अनुशासन का एक वहस्सा िर्र दश्ासते है्। िे आपको
यह समझने म्े मदद करते ह्ै वक आपने वकतना सीखा
और कहां सुधार की िर्रत है। लेवकन यह भूलना
गलत होगा वक ये अंक आपकी पूरी योग्यता, आपके
सपनो् या आपके भविष्य को पवरभावित करते है्।
िीिन मे् सफलता केिल अंको् से नही् मापी िाती।
यह आपके िुनून, आपकी मेहनत, आपके वरश्तो्, और
सबसे महत्िपूण्स, आपके आत्मविश््ास से तय होती है। 

जी

रत की आिादी के बाद से िीडीिी मे् एग््ीकल्चर का योगदान
50 फीसदी से ज्यादा है। िही् 70 फीसदी आबादी आि भी
गांिो् मे् रहती है। कोरोना के पहले एक वरपोट्स प््कावशत हुई

री, विसके मुतावबक ग््ामीण भारत मे् िीडीपी मे् 1.8 व््टवलयन डालर तक
का योगदान दे सकता है। ग््ामीण क््ेत््ो् म्े आव्रसक और सामाविक विकास
की रफ्तार तेि करने के वलए र्रल मैनेिमे्ट प््ोफेशनल्स की बेहद
िर्रत है। इस कोस्स के बाद अच्छी िॉब भी वमलती है और सैलरी भी
काफी अच्छी है। र्रल मैनेिमे्ट एक यूवनक स्पेस्लाइिेशन है। इसके
स्पेस्लाइज्ड प््ोफेशनल्स भारत के ग््ामीण पवरदृश्य के सुधार के वलए
स्ट््ैटिी बनाने, मैनेि करने और इंप्लीमे्ट करने के वलए विकास
योिनाएं तैयार करते ह्ै िोवक ग््ामीण क््ेत््ो् मे् आव्रसक और सामाविक
विकास को रफ्तार देता है। इस कोस्स म्े छात््ो् को ग््ामीण विकास,
आयोिन, वनद््ेशन, वित््ीय संस्राओ् आवद क््ेत््ो् की िानकारी दी िाती
है। यह कोस्स लगभग सभी सरकारी कॉलेि ि यूवनिव्ससटी मे् उपलब्ध
है। 12िी् के बाद छात्् पसंद के अनुसार वडग््ी और वडप्लोमा कर सकते
है्। इसके बाद इसमे् मुख्य कोस्स के तौर पर मास्टर, पोस्ट ग््ेिुएट
वडप्लोमा प््ोग््ाम, एमबी और पोस्ट ग््ेिुएट वडप्लोमा भी वकया िा सकता
है। इस कोस्स के बाद सरकारी क््ेत्् म्े िॉब मे् काफी संभािनाएं ह्ै।

भा

ऱिल मैनेजमे़ट मे़ कोि़स कि बना िकते है़
अच़छा करियि, गांव के िवकाि मे़ मददगाि

यह एक यूनिक स्पेस्लाइजेशि, ग््ामीण क््ेत््ो् मे् निकास को देता रफ्तार

जॉब ट््े्ड्स
कमियि डेस्क

कैट एग़जाम कै़़क किने के
रलए अपनाएं ये िणनीरत,
अच़छे नंबिो़ िे हो़गे पाि

अच़छी जॉब, िैलिी भी काफी अच़छी 

अगर आप इस क््ेत्् रे् आगे बढ़् ना चाहते है् तो आपिो िई स्थिल्स िे साि
िुछ ऐसी योल्यताओ् िी जर्रत पड़्गी जो आपिी जर्रते पूरा िरे्गी। इसिे
किए रुख्यतौर पर आपरे् ग््ारीण क््ेत््ो् रे् िार िरने िी इच्छा और उत्सुिता िे
साि आपिो िई स्थिल्स बढाने िी जर्रत पड़्गी। कजसरे् बातचीत िी ििा,
थ्िानीय रीकत-करवाजो् िे प््कत संवेदनशीिता, कवकभन्न प््िार िे िोगो् रे् घुि-
करि जाना आकद। अन्य प््बंधन िोस््ेज िी तरह यहां भी कवश्िेषण िी क््रताए
नेतृत्व क््रतां, सरथ्या कनष्पादन क््रता आकद िाभप््द होती है्।

ऐिे िमलेगी कोि़स मे़ िफलता

अगर आप इस फील्ड रे् एंट््ी िेने वािे है् तो आपिो पता होना चाकहए कि इसरे्
शुर्आती सािाना पैिेज चार से पांच िाि र्पये सािाना होता है। वही् अगर
आपने शीष्म संथ्िानो् से िोस्म किया है तो आपिो सात से आठ िाि र्पये ति
सािाना पैिेज करि सिता है। इस फील्ड रे् दो-तीन साि िा अनुभव व अच्छे
िाय्म- प््दश्मन िे बाद आप 10 से 15 िाि र्पये सािाना िरा सिते है। वही्
अंतरराष््््ीय संगठनो् रे् पैिेज इससे िही् ज्यादा होता है।

अनुमारनत पैकेज
प़़ैक़कटि है जऱिी

िै्कडडेर्स िो कसिेबस देिने िे बाद अपने किए करसच्म िरे्। कसिेबस चुनिर
थ्टडी रैकटरयि एित्् िरे्। हांिाकि इसरे् िंफ्यूजन ना हो और िंफ्यूजन होने पर
किसी सीकनयर या कफर अपने किसी टीचर से उस िंफ्यूजन िो दूर िरे्। बहुत सारा
कसिेबस देििर आप परेशान हो सिते है्, इसकिए कसफ्फ िुछ चुकनंदा नोर्स, टेथ्ट
पेपर और किताबे् आकद रिे् और उन्ही् से तैयारी िरे्।

जॉब ऑप़शन

अगर आप र्रि रैनेजरे्ट िा िोस्म िरना चाहते है्, तो देश िे किसी भी संथ्िान
ये कडग््ी और कडप्िोरा िोस््ेज िर सिते है्। इनरे् रुख्य िोस्म िे तौर पर एरबी
इन र्रि रैनजरे्ट, राथ्टर ऑफ र्रि रैनेजरे्ट, पोथ्ट ग््ेजुएट कडप्िोरा प््ोग््ार
इन र्रि डेविपरे्ट रैनेजरे्ट और पोथ्ट ग््ेजुएट कडप्िोरा इन र्रि राि््ेकटंग
िोिक््पय है्। इन िोस््ेज रे् संबंकधत संथ्िान द््ारा संचाकित प््वेश परीक््ा,
साक््ात्िार व ग््ुप कडथ्िशन िे आधार पर नारांिन होता है। इन प््वेश परीक््ाओ्
रे् शाकरि होने िे किए प््कतयोगी िो किसी भी कवषय रे् थ्नाति या सरिक्् होना
चाकहए। िुछ संथ्िान पत््ाचार द््ारा भी ये िोस््ेज िरवाते है्।

नई िदल्ली। देश के प््वतव््ित एमबीए
इंस्टीट््ूट्स मे् एडवमशन लेने के वलए
आयोवित होने िाली कैट एग्िाम्स मे्
हर साल बड्ी संख्या मे् छात्् बैठते है्।
यह एमबीएी कोस्स मे् एडवमशन पाने
के वलए सबसे कवठन परीक््ा मानी
िाती है। ऐसे मे् इस एग्िाम को कै््क

करने के वलए छात््ो् को कड्ी मेहनत
करनी होती है। इस साल 26 निंबर
2023 को कैट परीक््ा आयोवित की
िाएगी। परीक््ा का समय 120 वमनट
का होगा। ऐसे मे् कै्वडडेट्स नीचे वदए
गए वटप्स को फॉलो कर पहली बार मे्
परीक््ा को कै््क कर सकते ह्ै। 

अगर आप भी पहिी बार रे् इस
एल्जार िो िै््ि िरना चाहते है्, तो
जल्द ही तैयारी शुर् िर दे्। क्यो्कि
तैयारी िे किए एि साि िा सरय
िर से िर चाकहए होगा। इस दौरान

आप अपना पूरा कसिेबस और टॉकपि
भी अच्छे से िवर िर िे्गे। ऐसे रे्
तैयारी िा पहिा थ्टेप जल्दी तैयारी
िरना है और दूसरा थ्टेप सरय से
टाइर टेबि तैयार िरना है।

जल़दी किे़ शुऱआत

स़टडी मैटीरियल

रिलेबि औि टाइम टेबल
ऐसे रे् कसिेबस िो पहिे देि िे् और
उसिे अनुसार अपना टाइर टेबि
बनािर तैयार िरे्। िौन से एकरया रे्
आपिो कितना सरय िगता है और
िौन सा एकरया आप आसानी से तैयार
िर सिती है्। इस कहसाब से आप

अपनी पढ्ाई िा पूरा टाइर टेबि सेट
िर िे्। साि ही आपिो यह भी पता होना
चाकहए कि कसिेबस िो िब ति ित्र
िरना है। कितने कदन प््ैस्कटस िरनी है
और िब करवीजन होगा। ऐसे इन सारी
चीजो् िा िािा पहिे से तैयार िर िे्।

इस क््ेत्् रे् छात््ो् िे किए िकरयर िे अनेि अवसर
उपिब्ध है्। ये प््बंधन िे सभी िाय्ामत्रि क््ेत््ो् रे् िार
िरते है्, जैसे कसथ्टर, रानव संसाधन, परचेज, राि््ेकटंग,
फाइने्स, सारान्य प््बंधन, प््ोजेक्ट इ्स्पििरे्टेशन आकद।
इस क््ेत्् िे छात्् सरिारी और गैरसरिारी दोनो् ही
संथ्िाओ् रे् रैनेजर, नीकत कनर्ामता, कवश्िेषि, शोधित्ाम,
सिाहिार आकद िे र्प रे् िाय्म िर सिते है्। इसिे
अिावा इनिे पास सरिारी क््ेत्् रे् ग््ारीण कविास िी
योजनाओ्, गरीबी उन्रूिन, थ्वाथ्थ्य सेवा और कशक््ा रे्
िार िरने िा अवसर होता है। ग््ारीण क््ेत््ो् रे् िार िरने
वािे बै्ि भी इस क््ेत्् िे कवशेषज््ो् िो बतौर प््बंधि कनयुक्त
िरते है्। प््कतभाशािी युवाओ् िे किए अंतरराष््््ीय
एनजीओ, संयुक्त राष्््् संघ और उससे जुड़ी एजे्कसयो् रे् भी
जाने िा रौिा होता है। कनजी िंपकनयो् िो भी आधुकनि
संचार व्यवथ्िा िे राध्यर से ग््ारीण क््ेत््ो् रे् बाजार िी
संभावनाएं कदिाई दे रही है्, कजसिे किए प््कशक््कतो् िी
जर्रत होती है।  िई थ्वयंसेवी संगठन अपने यहां ग््ारीण
प््बंधि िे र्प रे् ऐसे िोगो् िी कनयुस्कत िरते है्, जो गांवो्
रे् कविास िी योजना िो अरिीजारा पहना सिे्। 

िैट एल्जार िो िै््ि िरने िे किए सबसे जर्री थ्टेप तैयारी िे साि-साि प््ैस्कटस
टेथ्ट सॉल्व िरते रहना चाकहए। इस तरह से आप जान पाएंगे कि आपने कितनी
तैयारी िर िी है। कपछिे सािो् िे क्वेश््न पेपर से भी तैयारी िरे्। इसिे अिावा
कडथ्स्पिन, प्िाकनंग, सही थ्टडी रैटीकरयि, टाइर-टेबि और प््ैस्कटस िा िास ध्यान
रिे्। इस थ्टेप्स िो फॉिो िर आप िैट एल्जार रे् सफिता पा सिते है्।

र विद््ार््ी 12िी् कक््ा करने के बाद वकसी ऐसे
कवरयर की तलाश मे् रहता है, विसमे् िह ग््ोर होने
के सार ही अच्छा पैसा भी कमा सके। तो आि हम

आपके वलए एक बेहतर कवरयर ऑपश्न लेकर आए है्। आि
विस कवरयर विकल्प के बारे मे् हम बात करे्गे िह है गेवमंग
इंडस्ट््ी। इस क््ेत्् म्े आने के वलए अगर सोचा भी होगा तो आपके
मन मे् कई सिाल आ रहे हो्गे वक इस फील्ड मे् कैसे कवरयर
बनाया िा सकता है, वकतनी एिुकेशनल क्िावलवफकेशन होनी
चावहए, इस फील्ड मे् बेहतर िॉब वमलेगी भी या नही्? इस क््ेत््
मे् कवरयर बनाना युिाओ् को खासा पसंद होता है। 

ह

गेमिंग इंडस्ट््ी ि्े भी मिद््ाम्थियो् के िलए कमियि संभि

नॉलेज
यंगभूमि डेस्क

फुल टाइम जॉब
इस सरय देश रे् गेकरंग इंडथ्ट््ी रे् 50,000 से

ज्यादा फुि टाइर इंप्िाई िार िर रहे है्,
कजनरे् 30 प््कतशत प््ोगारर और डेविपर है्।
एि करपोट्म िे अनुसार फाइने्कशयि ईयर
2022-23 रे् यह क््ेत् ् 20 से 30 प््कतशत िी दर से
ग््ोि िरने वािा है। इससे डायरेक्ट और
इनडायरेक्ट तौर पर िािो्
जॉब्स पैदा होने िी
संभावनाए है्। 

गेम कडजाइनर
गेर कडजाइनर गेर िे
िेवि, उसिे िैरेक्टस्म
आकद तरार बारीकियो् िो
ध्यान रे् रििर गेर िो
इंट््ेस्थटंग बनाने पर फोिस
िरते है्। गेर राइकटंग और
डायग््ार बनािर इसिे
अिग-अिग वज्मन तैयार
िरते है्। उन्हे् कडटेल्ड
टेक्नीिि नॉिेज होने िे साि ही उसिी सोच भी
क् ्िएकटव होनी चाकहए। गेर बनाने िे किए
कडजाइनर, डेविपस्म, आक्टिथ्र्स और अन्य
प््ोफेशनल्स िी टीर िार िरती है। 

:िै्कडडेट ने साइंस थ्ट््ीर से 12वी् पास किया हो। 
:िंप्यूटर और सॉफ्टवेयर िी नॉिेज होनी चाकहए।
:गेर कडजाइनर बनने िे किए आपिी इंस्लिश पर
अच्छी पिड़् होनी जर्री है।
:िंप्यूटर साइंस, गेर कडजाइकनंग, गेर डेविकपंग,
िंप्यूटर ग््ाकफक्स, आट्म, एकनरेशन, इिथ्ट््ेशन या
राि््ेकटंग रे् बैचिर कडग््ी या पेशेवर सक्टिकफिेशन िोस्म

िरने पर भी इस इंडथ्ट््ी
रे् शानदार अवसर है।

स्किल्स
:इस क््ेत्् रे् िकरयर
बनाने वािे युवाओ् िो
एकनरेशन, िांसेप्ट आट्म,
िैरेक्टर कडजाइन और
कवजुअि इफेक्ट िी
जानिारी होनी चाकहए।
:इस क््ेत्् रे् जावा, 2 डी
गेर डेविपस्म और 3 डी
डेविपस्म िे किए अपार
संभावनाएं है्। 

:गेर कडजाइकनंग िे साि-साि 3 डी रॉड््ूकिंग और 2
डी सॉफ्टवेयर िी नॉिेज होना बहुत जर्री है। 
:ऑकडयो इंजीकनयर िे किए साउंड इंजीकनयकरंग और
अन्य िै्ल्वेज िी जानिारी होनी चाकहए।

क़या चािहए योग़यताएं आगे बढ़ेगा करियि 
जॉब प््ोफाइल

:गेर कडजाइनर, गेर डेविपर,
एकनरेटर, क्यूएि टेथ्टर, ऑकडयो
इंजीकनयर, सॉफ्टवेयर इंजीकनयर और
प््ोड््ूसर, ईथ्पोर्स्म प््ोफेशनल्स,
रैनेजस्म, िाथ्टस्म, थ्ट््ीरस्म, इंफ्यूएंसस्म
िे तौर पर िकरयर बना सिते है्. 

सैलरी
शुर्आत रे् 3 से 5 िाि र्पये
सािाना िी नौिरी आसानी से
करिती है। अनुभव होने पर 13 से 15
िाि र्पये िा पैिेज करिता है.
जबकि, गेर प््ोड््ूसर 10 िाि र्पये
ति सािाना िरा रहे है्।

िोस्स 
:यूआइ/यूएक्स कडजाइकनंग
:बीएससी इन गेकरंग
:बीएससी इन एनीरेशन एवं गेकरंग
:बीएससी इन एकनरेशन गेर कडज्ाइन
:बीए (ऑनस्म) िंप्यूटर गेम्स कडजाइन

खुद िा िाम भी िर सिते है्
गेकरंग इंडथ्ट््ी रे् िॅकरयर बनाना अब आसान होता जा रहा
है, आप ऊपर कदए गए िोस््ेस रे् से िोई एि िोस्म िरिे
अपना भकवष्य बना सिते है्, आपिो इस िाइन रे् गेर
प््ोड््ूसर, गेर कडजाइनर, एकनरेटर, ऑकडयो प््ोग््ारर,
ग््ाकफि प््ोग््ारर, थ्पोट्मस प््ोफेशनल्स, रैनेजस्म, िाथ्टस्म,
थ्ट््ीरस्म, इंफ्यूएंसस बन सिते है्। आप सेल्फ गेर जोन भी
डाि सिते है्, आजिि बड़्े-बड़्े रॉल्स रे् भी गेर जोन
रहते है्, कजनसे िराई भी बहुत अच्छी होती है।

अरबो् डॉलर िा सेक्टर
आज िे सरय रे् िोगो् िे बीच गेर िेिने िा शौि आर
बात हो गई है, बच््ो् से िेिर बड़्े ति हर िोई ऑनिाईन
गेर िेिना पसंद िरता है। कजसिे िारण ही यह सेक्टर
अब अरबो डॉिर िा हो गया है। आप भी अगर उन िोगो् रे्
शाकरि हो् जो प््कतकदन घंटो अपना सरय रोबाइि या
िंप्यूटर पर गेर िेिते हुए कबताते है्। तो आप गेकरंग िे
फील्ड रे् आपना बेहतरीन िॅकरयर बना सिते है्। इस क््ेत््
रे् छात्् गेर कडजाइकनंग या गेर डेविपर, एनीरेशन, गेर
राइटर आकद जैसे िोस्म िर सिते है्, अगर आप इस
सेक्टर रे् जाना चाहते है् तो 12वी् िे बाद किसी भी
यूकनवक्समटी या संथ्िान से कवकभन्न कवषयो् रे् सक्टमकफिेट,
कडप्िोरा और थ्नाति कडग््ी िोस्म िर सिते है्।

सामान्य ज््ान
1. तवा किसिी सहायि नदी है ?
(ए) नर्मदा
(बी) तापी
(सी) रहानदी
(डी) गोदावरी
2. कनम्नकिकित रे् से िौन - सी
नदी प््ारम्भ रे् अर्ण नदी िे नार
से जानी जाती है ?
(ए) सोन
(बी) िोसी
(सी) चम्बि
(डी) यरुना
3. कनम्नकिकित रे् से किस नदी
िो 'उड़ीसा िा शोि' िहा जाता
है ?
(ए) रहानदी
(बी) ब््ाह्रणी
(सी) वैतरणी
(डी) दारोदर
4. इंदौर िे सरीप स्थित
जनापाव पहाड़ी स््् ्ोत है -
(ए) तापी नदी िा
(बी) चम्बि नदी िा
(सी) राही नदी िा
(डी) रहानदी िा
5. भारत िी िवण नदी िे नार

से जानी जाती है -
(ए) राही
(बी) िूनी
(सी) बनास
(डी) साबररती
6. िौन - सी नदी भेड़ाघाट िे
सरीप िकपिधारा जिप््पात िा
कनर्ामण िरती है ?
(ए) नर्मदा
(बी) तापी
(सी) गोिि
(डी) शरावती
7. कनम्नकिकित रे् से िौन - सी
नदी ज्वारनदरुि िा कनर्ामण
िरती है ?
(ए) राप्ती
(बी) रहानदी
(सी) नर्मदा
(डी) थ्वण्मरेिा
8. प््ायद््ीपीय भारत िी कनम्न
नकदयो् रे् से िौन शेष तीन से
कवकशष्् र्प से कभन्न है ?
(ए) नर्मदा
(बी) िावेरी
(सी) िृष्णा
(डी) गोदावरी

1.(ए) 2.(बी) 3.(ए) 4.(बी) 5.(बी) 6.(ए) 7.(सी) 8.(ए) उत््र

किस क््ेत्् मे् िोस््ेज
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नियनित व्यायाि, संतुनित आहार व जागर्कता स्वास्थ्य रक््ा िे् िददगार: डॉ. र्पे्द्् 

छातंंों से ‘हिशंं िंबाकू हनषेध हदिस’ पर
िंबाकू मुकंि जीिन जीने का हकया आहंंान

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

िलिाडसया स्कूल मे् रेडिएशन
ऑन्कोलॉडजस्ट िॉ. सुडमत
अग््िाल ने छात््ो् को ‘डिश्् तंबाकू
डनिेि डदिस’ पर तंबाकू मुक्त
जीिन का आह््ान करते िुए छात््ो्
को जागर्क डकया। इंडियन
मेडिकल एसोडसएशन के
तत्िाििान तथा एनएसएस प््भारी
कडिता तंिर के डनद््ेशन मे् ‘डिश््
तंबाकू डनिेि’ डदिस मनाया।
काय्ाि््म मे् मुख्यडतडथ के र्प मे्
अमेडरकन ऑन्कोलॉजी इंस्टीट््ूट
सि््ेश िेक्थ डसटी डिसार से
रेडिएशन ऑन्कोलॉडजस्ट िॉ.
सुडमत अग््िाल पिारे। इस मौके
पर िॉ. र्पे्द्् रंगा, िॉ. एनके गग्ा,
िॉ. राज मिता, िॉ. सरोज रंगा, िॉ.
सुशील िमीजा तथा एचिीएफसी
बै्क के प््बंिक सुनील कुमार
पिारे। िॉ. सुडमत अग््िाल ने
डिद््ाड्थायो् को तंबाकू और अन्य
मादक पदाथ््ो् से िोने िाले दुष्प््भाि
के बारे म्े डिस््ारपूि्ाक बताया।

िॉ. अग््िाल ने बताया

िर िि्ा लाखो् लोग तंबाकू से
संबंडित बीमाडरयो् की िजि से
असमय मौत के डशकार िोते िै्।
तंबाकू का सेिन केिल फेफड़्ो् को
िी निी्, बल्कक ह्दय, डकिनी,

लीिर और यिां तक डक त्िचा ि
दांतो् को भी बुरी तरि प््भाडित
करता िै। िॉ. र्पे्द्् रंगा ने बताया
डक तंबाकू से मुख्य र्प से फेफड़्ो्
का कै्सर, ह्दय रोग, मुंि और गले

का कै्सर, उच्् रक्तचाप, दांत ि
मसूड़्ो् की समस्याएं और सांस की
बीमाडरयां िोती िै्। इन बीमाडरयो् से
बचने का सबसे प््भािी तरीका
तंबाकू और नशे से पूरी तरि दूर
रिना िै। साथ िी डनयडमत र्यायाम,
संतुडलत आिार, तनाि से मुल्कत
और जागर्कता भी स्िास्थ्य रक््ा
मे् मददगार िै्। 

िॉ. सुशील िमीजा ने बताया
युिा अगर संकक्प कर ले् डक िि

तंबाकू और नशे को ना किेगा तो
िम एक स्िस्थ, मजबूत और
आत्मडनभ्ार भारत का डनम्ााण कर

सकते ि्ै। छात््ा साक््ी ने भािण
तथा तनु ने कडिता प््स््ुत की।
छात््ा ड््पया ने शपथ डदलाई।

भिवानी। धूम््पाि ि करिे की शपि दिलवाती छात््ा द््पया।

भिवानी। अंतरराष््््ीय
तंबाकू दिषेध दिवस
की पूव्श संध्या पर
िशामुस्कत पर
दिकाली जागर्कता
रैली को रवािा करती
बीके वसुधा बिि।

विद््ाव्थियो् को तंबाकू एिं
अन्य मादक पदाथ््ो् से
होने िाले दुष्प््भािो् की
जानकारी दी

नशा व्यश्ततगत, सामावजक एवं राष्््् की उन्नवत मे् घातक: बीके वसुधा
भिवानी। निा व्यस्कतगत, सामाशजक एवं राष्््् की उन्नशत मे् घातक है, तंबाकू मीठा व िीमा जहर है, जो दीमक की तरह
से िीरे िीरे मानव जीवन को अंदर से खोखला कर देता है, ये उद््ार प््जाशपता ब््ह्माकुमारी ईश््रीय शवश््शवद््ालय कादमा
के तत्वाविान मे् अंतर्ाटष््््ीय तंबाकू शनषेि शदवस की पूव्ट संध्या पर शनकाल गई निामुस्कत रैली को हरी झंडी शदखाते हुए
सेवाके्द्् प््भारी राजयोशगनी ब््ह्माकुमारी वसुिा बहन ने व्यक्त शकए। उन्हो्ने सभी लोगो् को तंबाकू सशहत निीले पदाथ्ट
छोड्ने की दृढ् संकक्प शदलाते हुए व्यसन मुक्त योग युक्त रह सास्तवक जीवन िैली अपनाने का आह््ान शकया। झोझू
सेवाके्द्् प््भारी ब््ह्माकुमारी ज्योशत बहन ने युवाओ ्को समझाते हुए कहा शक तंबाकू, बीडी, शसगरेट व अन्य निीले पदाथ््ो्
के सेवन से स्वास्थ्य के साथ-साथ  िारीशरक, मानशसक व शवत््ीय नुकसान भी होता है। राजकीय वमा शवद््ालय कादमा के
स्काउट मास्टर व पय्ाटवरण प््ेमी रणिीर ने कहा शक शवश्् स्वास्थ्य संगठन ने तंबाकू शवश्् के शलए खतरा है, हमे्
पय्ाटवरण की रक््ा करनी है। इस शवषय पर स्थान स्थान पर सेशमनार, शवचार गोष््ी व जनजागर्कता अशभयान चलाने का
शनण्टय शलया है। शजला पाष्टद प््शतशनशि अिोक थालौर व महेि फौजी सरपंच प््शतशनशि कादमा ने ब््ह्माकुमारी बहनो् का
आभार जताया। उन्हो्ने युवाओ् को सास्तवक जीवन िैली जीने के साथ-साथ आध्यास्तमक व नैशतक मूक्य अपनाने का
आह््ान शकया। इस अवसर पर श््ीरािा कृष्ण गौिाला अध्यक्् सतबीर िम्ाट व सुबे स्वामी पंच ने कहा शक बच््ो् को निे की
लत से बचकर राष््््शहत मे् काय्ट करना चाशहए, उन्हे् भगतशसंह, सुभाषचंद्् बोस, वीर सावरकर उिम शसंह जैसे सवतंत््ता
सेनाशनयो् को अपना आदि्ट मानकर लक्््य शनि्ाटरण करना चाशहए। 

हवरभूवम का हस््ाक््र अवभयान आज
भिवानी। हशरभूशम समाचार पत्् एमके हॉस्सपटल, वि्टमान ज्वैलस्ट व गगन
कोकचा शडजाइनर के सहयोग से 31 मई िशनवार को बस स्टै्ड पशरसर मे्
शवश्् तम्बाकू शनषेि शदवस पर हस््ाक््र अशभयान चलाएगा। हस््ाक््र
अशभयान के दौरान लोगो् को बीड्ी, शसगरेट, तम्बाकू व गुटका आशद से दूरी
बनाने के शलए जागर्क शकया जाएगा, ताशक लोग कै्सर जैसी बड्ी बीमारी
की शगरफ्त मे् आने से बच सके्। उक्लेखनीय है् शक हशरभूशम समाचार पत््
हर वष्ट की भांशत इस वष्ट भी 31 मई िशनवार को शवश्् तम्बाकू शनषेि शदवस
पर हस््ाक््र अशभयान चलाएगा। अशभयान की िुर्आत सुबह नौ बजे बस
स्टै्ड पशरसर मे् हस््ाक््र अशभयान से होगी, शजसमे् शवद््ाथ््ी, युवािस्कत,
बुजुग्ट, मशहलाएं, अशिकारी व कम्टचारी सशहत समाज का प््त्येक वग्ट
हस््ाक््र अशभयान मे् सहभाशगता करके लोगो् म्े तम्बाकू के प््शत
जागर्कता लाने का काम करेगा। इस मौके पर लोगो् को बताया जाएगा
शक तम्बाकू का सेवन करने से हर वष्ट देि मे् करीब साढ्े 13 लाख लोगो् की
मौत हो जाती है्। िूम््पान की वजह से करीब 40 प््शतित पुर्ष कै्सर से
पीश्डत है्, जो शजंदगी और मौत के बीच जूझ रहे ह्ै, इसशलए हस््ाक््र
अशभयान मे् सहभागी बनकर लोगो् को तम्बाकू से दूरी बनाने के शलए
जागर्क करे्, शजससे युवा पीढ्ी मे् बढ्ते बीड्ी, शसगरेट, हुक््ा, तम्बाकू व
गुटका आशद के िौक पर ब््ेक लग सके्।   

तमब्ाक ूवनषेध वदवस पर वनशुलक् स्वासथ्य् जांच वशववर
बहल। एसएफआई ट््स्ट के तत्वाविान मे् कस्बे के सांगवान नश्सि्ग होम मे्
िुक््वार को तम्बाकू शनषेि शदवस पर शनिुक्क स्वास्थ्य जांच एवं जागर्कता
शिशवर का आयोजन शकया जायेगा। डा. सुरे्द्् सांगवान ने बताया शक शिशवर मे्
िूम््पान छोड्ने के शलए शनिुक्क दवाई शवतशरत की जाएगी। उन्हो्ने बताया शक
शपछले 17 वष््ो् से हास्सपटल मे् प््शतवष्ट शिशवर लगाया जा रहा है। शिशवर मे्
िूम््पान से स्वास्थ्य पर पड्ने वाले दुष्प््भाव की जानकरी दी जाएगी।

शहीदो् के सरताज पांचवे् गुर्श््ी अज्णुन देव का शहीदी गुर्पव्ण मनाया

गुर् अज्टुन देव ने रसख िि्ट को दी नई रदिा: प््ेिरसंह
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डसखो् के पांचिे् गुर्श््ी अज्ाुन देि
के शिीदी गुर्पि्ा पर गुर्द््ारा डसंि
सभा एिं गुर्द््ारा देिसर चुंगी मे्
गुर्जी की शिादत को याद डकया
और ठंिे मीठे पानी की छबील ि
लंगर प््साद लगाया। 

इस अिसर पर गुरबाणी कीत्ान
एिं सुखमनी साडिब के पाठ का
आयोजन डकया। घंटाघर चौक
ल्सथत गुर्द््ारा डसंि सभा के मुख्य
ग््ंथी प््ेमडसंि ने बताया डक आज के
डदन गुर् अज्ाुन देि को गम्ा तिी पर
बैठाकर डसर मे् गम्ा रेत िालकर
शिीद कर डदया था, लेडकन उन्िो्ने

जुक्म को स्िीकार निी् डकया,
उनका शरीर जल रिा था, इसके
बािजूद मुंि से बस यिी् डनकला
डक तेरा भाना मीठा लागे। 

पांचिे् गरु्श््ी अज्ाुन देि को
मुगल बादशाि जिांगीर ने डसफ्क
इसडलए तसीिे् देकर शिीद डकया

था, क्योडक गुर्जी ने उनके किने
पर श््ीगुर् ग््ंथ साडिब मे् मोिमद
िजरत की बातो् को दज्ा करने से
इंकार कर डदया था, डजस से  पिले
देग मे् डबठाकर आग से गम्ा डकया
और बाद मे् नदी मे् स्नान के डलए ले
जायेगा, तो गुर्जी नदी म्े िी

डिलुप्त िो गए। गुर्द््ारा देिसर
चुंगी के मुख्य ग््ंथी सतनाम डसंि ने
बताया डक शिीदो् के सरताज गुर्
अज्ाुन देि डसखो् के पांचिे् गुर् थे,
डजन्िो्ने डसख िम्ा को नई डदशा दी।
उनका जन्म 1563 मे् िुआ था और
उन्िो्ने डसख समुदाय को एकजुट

करने मे् मित्िपूण्ा भूडमका डनभाई।
उनकी शिादत ने डसख समुदाय को
मजबूत एिं एकजुट डकया। गुर्
अज्ाुन देि की बडलदान और त्याग
को याद करता िै। इस डदन को
मनाने का उद््ेश्य उनके आदश््ो् को
अपनाना और डसख िम्ा के मूक्यो्
को मजबूत करना िै। उनकी डशक््ा
िमे् कर्णा सेिा डनष््ा और सच््ाई
के माग्ा पर चलने की प््ेरणा देती िै।
उन्िो्ने अपनी शिादत से डसखाया
डक िम्ा ओर सत्य की राि पर
चलना कडठन िो सकता िै, लेडकन
कभी िार निी् माननी चाडिए।
शिीदी डदिस का डदन लोगो् के
डलए प््ेरणादायक िै। 

भिवानी। छबील लगाकर मीठा पािी दपलाते श्द्््ालु तिा गुरद्््ारे मे ्गरुबाणी कीत्शि एवं सखुमिी सादिब का पाठ करते श्द्््ालु। 

मवहला ने लगाया
मारपीट का आरोप 
लोहारू। डिगािा मे् मडिला ने गांि
के िी दो लोगो् पर प्लाट के मामले
को लेकर मारपीट करने और
िमकी देने का आरोप लगाया िै।
डजस पर लोिार् पुडलस ने केस
दज्ा कर कार्ािाई शुर् कर दी िै।
पुडलस को दी डशकायत मे् डिगािा
डनिासी मडिला संजू ने बताया डक
िि अपने खेत मे् जुताई के डलए
गई तथा इस दौरान ििां गांि के दो
लोग आ िमके और जमीन पर िक
जताने लगे। मडिला का आरोप िै
डक दोनो् ने उस पर िमला कर डदया
और गले से लॉकेट तोड़् डलया।
घटना की सूचना पर िायल 112
की टीम भी मौके पर पिुंच गई।
मडिला का आरोप िै डक लोग
उसकी जमीन पर कल्जा करना
चािते ि्ै। 

व््िवेरी सकारात्मक 
ऊज्ाण की प््तीक: बाबा 
भिवानी। डशि भूडम मे् ड््तिेणी
रोडपत करना बिुत िी शुभ एिं
मित्िपूण्ा काय्ा माना जाता िै,
क्यो्डक ड््तिेणी मे् लगने िाले तीनो्
िृक््ो् पीपल, बरगद ि नीम
सकारात्मक ऊज्ाा, शांडत औद
डदर्याता प््दान करते िै, ये बात
ड््तिेणी बाबा ने गांि ल्सथत मुल्कत
िाम मे् ड््तिेणी रोडपत करने के
उपरांत किी। उन्िो्ने किा डक
ड््तिेणी को खुले और साि्ाजडनक
स्थानो् पर लगाना चाडिए। इसके
साथ-साथ लगाने से पिले िी यि
संकक्प ले डक रोडपत की गई
ड््तिेणी का संरक््ण करे्ग। ििलदार
लोकराम ने बताया पय्ाािरण प््ेडमयो्
द््ारा िर गांि मे् सद््ािना ड््तिेणी
रोडपत करने का अडभयान चलाया
िुआ ि,ै ताडक लोगो् को पय्ाािरण
संरक््ण के भाि से जोड़्ा जा सके्।

साम््ाज्यवाद रविोि एवं पूंजीवाद
लूट के रखलाफ बुलंद की आवाज

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

शिीद भगत डसंि यादगार भिन मे्
साम््ाज्यिाद डिरोि ि पूंजीिाद लूट
के डखलाफ मेिनतकश की एकता
ि संघि्ा के आह््ान के साथ सीटू का
56िां स्थापना डदिस मनाया। इस
मौके पर सीटू डजला प््िान राममेिर
डसंि ने सीटू का झंिा फिराया। इस
मौके पर मजदूर एिं डकसान सभा के
उपाध्यक्् कामरेि ओमप््काश ि
सीटू डजला सडचि कामरेि अडनल
कुमार ने अपने डिचार सांझा डकए।
सीटू स्थापना डदिस पर िक्ताओ् ने
डिचार र्यक्त करते िुए बताया डक
मौजूदा भाजपा सरकार
निउदारिादी नीडतयो् को तेज गडत
से लागू कर रिी िै। 

भाजपा सरकार ने कोरोनाकाल
मे् 44 श््म कानूनो् को समाप्त करके
4 लेबर कोि पास कर डदए िै।
साि्ाजडनक क््ेत्् को अपने चिते
कॉप््ोरेट घरानो् के ििाले कर रिी ि।ै
स्थायी काम स्थायी रोजगार के
स्थान पर अस्थायी काम को बढ़्ािा
डदया जा रिा िै। ट््ेि यूडनयन

अडिकारो् को तानाशािीपूण्ा तरीके
से समाप्त डकया जा रिा िै। इस मौके
पर 20 मई को िोने िाली देशर्यापी
िड़्ताल को युद्् के मािौल के
चलते स्थडगत करना पड़्ा। मगर इस
मौके को भी भाजपा सरकार मुल्सलम
समुदाय के डखलाफ सांप््दाडयक
उन्माद पैदा करने के डलए इस््ेमाल
डकया जा रिा िै, जबडक सबने देखा
िै डक सोडफया कुरैशी डजसने
ऑपरेशन डसंदूर का नेतृत्ि डकया
उनके डखलाफ भी भाजपा मंत््ी
गलत बयानबाजी कर रिे िै। डचंता
का डििय िै डक भाजपा सरकार
मिंगाई एिं बेरोजगारी पर लगाम
लगाने की बजाय मजदूरो् को गुलाम
बनाने िाले लेबर कोि को लागू
करने के प््यास कर रिी िै। ट््ेि
यूडनयनो् ने इसके डिरोि म्े 9 जुलाई
को ऐडतिाडसक देशर्यापी आम
िड़्ताल का आह््ान डकया िै। 
ये रहे मौजूद
इस मौके पर सीटू नेता भीमडसंि,
सुखदेि डसंि, उपासना, मिािीर
चांग, डिजय डमताथल, डरटायि्ा
कम्ाचारी नेता रतन डजंदल, नरेश
शम्ाा, राजबीर डसंि, चांदीराम,
डकसान नेता प््ताप डसंिमार, मिािीर
डसंि ि अनुरािा आडद मौजूद रिे।

भिवानी। सीटू के थ्िापिा दिवस पर झंडा फिराते दकसाि एवं मजिूर िेता कामरेड
ओमप््काश व अन्य। फोटो:हभरिूभम

n मेहनतकि की एकता व संघष्ष के
आह््ान के साथ सीटू का मनाया
स्थापना भदवस

अरिकािी सिस्या के रनपटािे के साथ-साथ
पोट्टल के प््त्येक कॉलि को सही भिे्: एडीसी
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एिीसी िॉ मुनीि नागपाल ने अडिकाडरयो् को
डनद््ेश डदए डक समािान डशडिरो् मे् आने िाली
डशकायतो् को डनपटाकर पोट्ाल पर प््त्येक
कॉलम स्पि्् र्प से भरे्। उन्िो्ने किा डक
समस्या का समािान िरातल पर िोना चाडिए
ताडक मुख्यालय द््ारा संबंडित र्यल्कत से संपक्क
करे् तो समस्या डरओपन ना िो। उन्िो्ने बताया
डक इसके अलािा स्ियं मुख्यमंत््ी   नायब डसंि
सैनी चंिीगढ़् से समािान डशडिरो् की समीक््ा
करते िै्। एिीसी   नागपाल लघु सडचिालय
ल्सथत िीआरिीए िॉल मे् समािान डशडिर
समीक््ा बैठक के दौरान अडिकाडरयो् को जर्री
डनद््ेश दे रिे थे। उन्िो्ने अडिकाडरयो् को डनद््ेश

देते िुए किा डक मुख्यालय द््ारा उन
डशकायतकत्ाा म्े से डकसी न डकसी र्यल्कत से
बात की जाती िै, डजनका संबंडित डिभाग द््ारा
समस्या का समािान करिाया जाना दश्ाा डदया
जाता िै। यडद डकसी र्यल्कत की समस्या का
समािान निी् िुआ डमलता िै तो िि एक गंभीर
डििय िो जाता िै और अडिकाडरयो् ि
कम्ाचाडरयो् की लापरिािी प््तीत िोती िै। ििी्
समस्याएं डरओपन िोती िै्, जबडक ऐसा निी्
िोना चाडिए। उन्िो्ने किा डक अडिकारी
समािान डशडिर मे् आने िाली प््त्येक डशकायत
को गंभीरता से लेकर समािान करे्। 
ये रहे मौजूद
इस दौरान सीटीएम अडनल कुमार, जीएम
रोििेज दीपक कुंिू, िीिीपीओ आशीि मान,
नगर पडरिद ईओ राजाराम, कृडि डिभाग के
उपडनदेशक िॉ डिनोद फोगाट सडित अनेक
अडिकारी मौजूद रिे।

n एडीसी डॉ मुनीष नागपाल ने समाधान
भिभवरो् की समीक््ा बैठक मे् अभधकाभरयो् को
भदए आवश्यक भनद््ेि

पंजाबी जागृवत मंच ने बाल भवन
स्कूल मे् भ्ेट वकया वाटर कूलर
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पंजाबी जागृडत मंच ने मिाराजा अर्ट की
जयंती के उपलक्््य मे् मंच के प््िान दश्ान कुमार
डमढ््ा ने अपने पुत्् भारतीय नौसेना मे् कमांिर
अडशत डमढ््ा के जन्मडदन पर पल्ललक स्कूल
बाल भिन मे् िाटर कूलर भे्ट डकया। गम््ी के
मौसम को देखते िुए स्कूल के बच््ो् ि ड््िकेट
के बच््ो् को गम््ी के मौसम मे् ठण्िा पानी
उपलल्ि िोगा। 

िाटर कूलर का उद्घाटन प््ाचाय्ाा
मन्जुिा मिता ने डकया। मिता ने पंजाबी जागृडत
मंच सदस्यो् का आभार जताते िुए किा डक मंच
के प््िान दश्ान डमढ््ा ने स्कूल को पिले भी 25
पंखे भेट डकये थे तथा समय-समय पर ऐसे
सामाडजक काय्ाि््म करते रिते िै्। इस अिसर
पर उपप््ाचाय्ाा सागडरका मक्िोत््ा, डिजय
टुटेजा, ओमप््काश दुरेजा, डिनोद गाबा,

जगन्नाथ गंभीर, सुभाि बजाज, डििेक चौिरी,
ओमप््काश सुखीजा, घनश्याम सनेजा,
रािाकृष्ण चािला, कृष्ण कुमार िंस, संजय
कक््ड़्, िरीश नागपाल ि पिन शम्ाा उपल्सथत
रिे। मंच के प््िान दश्ान कुमार डमढ््ा ने बताया
डक पंजाबी जागृडत मंच समय-समय पर
सामाडजक काय््ो् मे् भाग लेता रिता िै। मंच द््ारा
मेडिकल कै्प का आयोजन, गरीब बच््ो् को
पुस््के् ि गरीब बच््ो् की फीस दी जाती िै्।

भिवानी। बाल भवि थ्कूल मे् वाटर कूलर भे्ट करते
पंजाबी जागृदत मंच के प््धाि िश्शि कुमार दमड््ा। 

कृरि रिरवि िे् खिीफ फसलो् का
उत्पादन बढ्ाने को रदए जर्िी सुझाव
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कृडि एिं डकसान कक्याण डिभाग तथा
डिंदुस््ान गम एंि कैडमकक्स डभिानी द््ारा खंि
लोिार् के गांि कुशलपुरा मे् कृडि डशडिर
लगाया, डजसमे् डकसानो् को डिडभन्न खरीफ
फसलो् जैसे ग्िार, नरमा कपास, मूंग ि बाजरा
आडद का उत्पादन बढ़्ाने के डलए जर्री सुझाि
डदए। बतौर मुख्य िक्ता बोलते िुए एचएयू
डिसार के कीट डिज््ान डिभाग से सेिाडनिृत
िॉ. आरके सैनी ने ग्िार ि नरमा का उत्पादन
बढ़्ाने के डलए कई सुझाि डदए। िॉ. सैनी ने
किा डक ग्िार मे् उखेड़्ा रोग की रोकथाम के
डलए डकसानो् को काब्ान्िाडजम 50 प््डतशत
नामक कंफूदनाशी दिा से बीज को सूखा
उपचाडरत करके बोना चाडिए। ग्िार मे् मडणए
बनने भी समस्या से डनपटने के डलए रोगोर ि

कान्फीिोर को डमला कर स्प््े करना चाडिए।
उन्िो्ने उि्ारको् के संतुडलत प््योग, भूडम मे्
जीिांश की मात््ा बढ़्ाने के उपायो् तथा जल
संरक््ण के मित्ि पर डिस््ारपूि्ाक चच्ाा की।
नरमा, कपास की गुलाबी सुंिी की रोकथाम के
डलए फसल की अगेती डबजाई, अगेते पकने
िाले िाइड््ििो्, फसल की ऊंचाई को डनयंड््तत
रखना ि उडचत कीटनाडशयो् के प््योग करने के
उपायो् को रेखांडकत डकया गया। कृडि डिकास
अडिकारी िॉ. संदीप यादि ने डकसानो् से
आग््ि डकया डक िे कुछ क््ेत्् म्े प््ाकृडतक खेती
को अिश्य अपनाएं। 

सम्पूर्ण ववश्् म्े स्वास्थ्य एवं मानवसक
शांवत का माध्यम है् योग: डॉ. रश्मम

भिवानी। योग केवल व्यायाम नही्, बस्कक जीवन जीने की एक िैली है। यह
िरीर, मन और आत्मा के बीच संतुलन स्थाशपत करता है। हमारे ऋशष-मुशनयो् ने
सहस््ो् वष्ट पूव्ट जो ज््ान संशचत शकया। आज वही् योग शवज््ान सम्पूण्ट शवश्् म्े
स्वास्थ्य और मानशसक िांशत का माध्यम बन रहा है, ये बात आयुष शवभाग के
शनद््ेिानुसार शजला शभवानी के आयुष शवभाग द््ारा भीम स्टेशडयम मे् आयोशजत
तीन शदवसीय योग प््शिक््ण शिशवर का िुभारंभ करते हुए शजला आयुव््ेशदक
अशिकारी डॉ. रस्शम िम्ाट ने कही। उन्हो्ने बताया शक आयुष शवभाग के
शनद््ेिानुसार शजला शभवानी मे् 21 जून को 11वां अंतरराष््््ीय योग शदवस
उत्साहपूव्टक मनाया जाएगा। इसी क््म मे् योग शदवस की तैयाशरयो् को लेकर
तीन शदवसीय डीपीई/पीटीआई योग प््ोटोकॉल प््शिक््ण शिशवर का िुभारंभ भीम
स्टेशडयम मे् िुर् शकया गया है। उन्हो्ने कहा शक अंतर्ाटष््््ीय योग शदवस भव्य
तरीके से आयोशजत शकया जाएगा। काय्टक््म मे् सामाशजक संस्थाओ्, युवाओ्
और जन भागीदारी के शलए प््यास शकए जा रहे ह्ै। शजला आयुव््ेशदक अशिकारी
डॉ. रस्शम िम्ाट ने बताया शक योग शदवस के मुख्य काय्टक््म से पहले योग
प््ोटोकॉल का अभ्यास करवाने के शलए 29 मई से 31 मई तक तीन शदवसीय योग
प््शिक््ण शिशवर का आयोजन आयुष शवभाग द््ारा शकया गया है। पहले शदन 100
डीपीई/पीटीआई प््शिक््ुओ् और 50 आयुष शवभाग के प््शतशनशियो् ने भाग लेते हुए
आईवाईडी के नोडल अशिकारी डॉ. मनोज, योग शविेषज्् डॉ. शनिा व
एचएमओ डॉ. सोनल की देखरेख मे् प््शिक््को् द््ारा योग प््ोटोकॉल,आसनो् और
ध्यान की तकनीको् का अभ्यास करवाया। डॉ. रस्शम ने बताया शक शिशवर का
उद््ेश्य प््शतभाशगयो् को योग के वैज््ाशनक दृश््िकोण से प््शिश््कत करना है, ताशक
वे समाज मे् योग के प््चार-प््सार मे् योगदान दे सके्। 

महिलाओं के पंंहि अपने दृहंंिकोण
में सुधार लाएं भाजपा: सुनैना चौटाला

हरिभूरि न्यूज8चिखी दादिी

इंडियन नेशनल लोकदल मडिला
डिंग प््देश प््भारी सुनैना चौटाला ि
मडिला प््देश अध्यक््ा तनुजा ने
डजला काय्ाालय मे् पाट््ी की मडिला
पदाडिकाडरयो् ने बैठक को संबोडित
डकया। मीडटंग मे् इनेलो मडिला डिंग
की प््देश प््भारी सुनैना चौटाला ने
राज्यसभा सांसद रामचंद्् जांगड़ा
द््ारा िाल िी मे् मडिलाओ् को लेकर
डदए गए डििाडदत बयान की कड़ी
डनंदा की। 

उन्िो्ने किा डक ऐसे बयान ना

केिल मडिलाओ् के सम्मान को ठेस
पिुंचाते िै्, बल्कक यि समाज मे्
असंिेदनशीलता को भी बढ़ािा देते
िै्। उन्िो्ने सलाि देते िुए किा डक
भाजपा नेताओ् को मडिलाओ् के
प््डत अपने दृड््िकोण मे् सुिार लाना
िोगा। उन्िो्ने आरोप लगाया डक
भाजपा शासनकाल म्े मडिलाएं
डकसी भी र्प मे् सुरड््कत निी् िै।

भाजपा राज मे् बलात्कार, छीना-
झपटी और दुर्य्ाििार जैसी घटनाएं
डदनोडदन बढ़् रिी िै्। सुनैना चौटाला
ने किा डक पूि्ा उपप््िानमंत््ी
स्िग््ीय चौिरी देिीलाल ि पूि्ा
मुख्यमंत््ी स्िग््ीय ओमप््काश
चौटाला ने मडिलाओ् के डलए अनेक
योजनाएं आरंभ कर उनका जीिन
बेितर बनाया था। 

चरखी दादरी। मंच पर प््िेश प््भारी सुिैिा चौटाला व मदिला प््िेश अध्यक््।

n सुनैना चौटाला ने राज्यसिा
सांसद रामचंद्् जांगड़ा के बयान
की भनंदा

भिवानी। एडीसी डॉ मुनीष नागपाल ने अशिकाशरयो् को
शनद््ेि शदए शक वे मानसून के मद््ेनजर 30 जून तक शजला
मे् सभी बाढ् राहत से संबंशित काय््ो् को पूरा करवाएं।
इसके अलावा 15 जून तक सभी ड््ेनो् व नालो् की सफाई
करवाना भी सुशनश््ित करे्। उन्हो्ने कहा शक अशिकारी
स्वयं मौके पर जाकर सफाई काय््ो् का शनरीक््ण करे् और
उसकी पूरी शरपोट्ट उपायुक्त काय्ाटलय मे् प््स््ुत करे्।
उन्हो्ने अशिकाशरयो् को सफाई काय््ो् मे् तेजी लाने के
शनद््ेि शदए। एडीसी  नागपाल िुक््वार को   लघु सशचवालय
स्सथत डीआरडीए हॉल मे् शसंचाई शवभाग, जन स्वास्थ्य,
नगर पशरषद आशद शवभागो् के अशिकाशरयो् को बाढ् राहत
काय््ो् की समीक््ा बैठक मे् आवश्यक शदिा शनद््ेि दे रहे थे।
उन्हो्ने कहा शक वे स्वयं भी इन सभी काय््ो् का शनरीक््ण
करे्गे। उन्हो्ने शनद््ेि शदए शक उपमंडल स््र पर उपमंडल
अशिकारी को साथ लेकर ड््ेनो् व नालो् की सफाई काय््ो् व
बाढ् राहत से संबंशित सभी काय््ो् का जायजा ले्। उन्हो्ने
कहा शक बरसात के मौसम से पहले सभी काय्ट पूरा
करवाएं, ताशक शकसी भी क््ेत्् म्े जलभराव की स्सथशत
उत्पन्न न हो। नप के अशिकाशरयो् ने एडीसी को बताया शक
शभवानी के 11 शकलोमीटर क््ेत्् म्े छह शकलोमीटर की
सफाई हो चुकी है। पांच शकलोमीटर की सफाई भी 10 जून
से पहले कर दी जाएगी। शसंचाई शवभाग के अशिकाशरयो् ने
बताया शक सफाई योग्य 224 शकलोमीटर म्े से 103
शकलोमीटर लंबी ड््ेनो् की सफाई की जा चुकी है। 

15 तक ड््ेनो् और नालो् की
सफाई करवाएं : एडीसी 

आपसी मध्यस््ा से ही कम हो सकता है
न्यायालयो् म्े मुकदमो् का भार: जैन

भिवानी। आपसी मध्यस््ा से लोगो् के मुकदम सुझलाने का प््शिक््ण देने के शलए
26 से 30 मई तक चंडीगढ् ज्यूशडशिलय अकेडमी मे् पांच शदवसीय ट््ेशनंग सैिन
का आयोजन शकया गया, शजसका समापन िुक््वार को हुआ। इस ट््ेशनंग सैिन
मे् हशरयाणा से प््देि भर से 24 तथा शभवानी से अशिवक्ता मुकेि गुशलया व
अशिवक्त अशमत ढुल ने भाग शलया। पांच शदवसीय ट््ेशनंग सेिन के समापन पर
मुख्य तौर पर हलसा मे् ज्वाई्ट मै्बर/सैकेटरी जज मानशवका यादव पहुंची तथा
ट््ेशनंग सैिन को अशिवक्ताओ् व आमजन के शलए बहुत ही लाभकारी बताया।
अशिवक्ता मुकेि गुशलया व अशमत ढुल ने बताया शक 26 से 30 मई तक 40 घंटे का
मध्यस्् की भूशमका शनभाने के शलए ट््ेशनंग ली। ट््ेशनंग मे् उन्हे् शसखाया शक ऐसे
मुकदमो् मे् मध्यस्् बनकर लोगो् के मुकदमो् मे् समझौता करवाया जा सकता है।
ट््ेशनंग देने वालो् म्े मध्य प््देि से नीना खरे, हाईकोट्ट के वशरष्् अशिवक्ता सशचन
जैन व हाईकोट्ट से वशरष्् मशहला अशिवक्ता पुनीता सेठी तीनो् ने संयुक्त र्प से
अच्छे ट््ेनर की भूशमका शनभाते हुए ट््ेशनंग दी। उन्हो्ने बताया शक मध्यस्् को
सबसे पहले लोगो् के मुकदमो् को ध्यान से सुनना चाशहए।

भिवानी। पांच दिवसीय ट््ेदिंग सेशि मे् उपस्थित न्यायाधीश व अदधवक्ता। 
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41 तवद््ाि््ी व 4 अध्रापक
कै्प के बने प््तिभागी

हरिभूरि न्यूज: बवानीखेड्ा

हदरयाणा संकूल दशकंंा पदरयोजना
पदरषद पंचकुला के अंतगंात यूथ एंर
इको कंलब पंंोगंंाम के तहत पंंदेश के
कसंंूरबा गाँधी बादलका दवदंंालय
तोशाम तथा झंुपा कलां दजला
दभवानी के कुल 41 दवधादंथायों एवं
4 एसंकॉटंा टीचसंा ने 23 मई से 29
मई तक हदरयाणा संकूल दशकंंा
पदरयोजना पदरषद दंंारा आयोदजत
सात ददवसीय नेशनल एरवेंचर एवं
नेचर संटरी कैंप पचमढी मधंय पंंदेश
में पंंदतभादगता की।

दजला पदरयोजना समनंवयक
दवनय कुमार दजंदल ने बताया दक
दजले से 41 दवधादंथायों एवं 4
एसंकॉटंा टीचसंा सतपुडा के घने
जंगलों के बीच कंसथत नेशनल
एरवेंचर इंकंसटटंंूट पंचमढी में
हदरयाणा दशकंंा दवभाग दंंारा भेजी गई
इस टीम ने दवदभनंन साहदसक
गदतदवदधयों में भाग दलया। इस
कायंाकंंम में दवदंंादंथायों को पंंकृदत से
जुडने के साथ जंगल, पहाड, झरने
एवं पंंाचीन संथलों को देिने का
मौका दमला। सहायक पदरयोजना
संयोजक दववेक अदलिा ने बताया

दक इस कायंाकंंम में छातंंाओं एवं
एसंकॉटंा टीचसंा को संकाउट एवं
गाइडंस के बारे में जानकारी दी गई।
साथ ही बताया एरवेंचर नेचर संटरी
कैंपस के दौरान दवदंंादंथायों की
दवलकंंण पंंदतभाओं को दनिारा जा
सकता है एवं उनके दलए सफलता
के नए आयाम िोले जा सकते हंै।
दवदंंादंथायों को बहुत सी एरवेंचर
एकंकटदवटी करवाई गई दजसमें रॉक
कंलाइंदबंग, रेपदलंग, बोट राइदरंग,
टंंैदकंग आदद शादमल रही। 

देश की पहली क्लाइमेट कांफ्््स का आयोजन

जलवारु पतरवि्यन के तखलाफ दुतनरा
को राह तदखा रहा भारि: तवधारक

हरिभूरि न्यूज: रभवानी

भारत में पहली बार जलवायु
पदरवतंान को क्ंदं ं में रिकर
आयोदजत की गई राषंंंंीय कंलाइमेट
कांफ्ंंंस ने दभवानी शहर को
पयंाावरणीय चेतना के राषंंं ंीय
मानदचतंं पर सशकंत रंप से
संथादपत कर ददया। इस ऐदतहादसक
आयोजन की अगुवाई पंंदसदंं
पयंाावरण कायंाकतंाा और संटैंर दवद
नेचर के संसंथापक रॉ. लोकेश
दभवानी ने की। 

कायंाकंंम में देशभर के 50 से
अदधक सामादजक, शैदंंकक, और
पयंाावरणीय संगठनों,
पयंाावरणदवद, दशकंंादवद,
शोधकतंाा, और छातंं-छातंंाओं ने
भाग दलया। कायंाकंंम में सभी ने
संदेश ददया दक जलवायु पदरवतंान

से लडंाई अब केवल वैजंंादनक या
सरकारों की दजमंमेदारी नहीं, बकंकक
हर नागदरक की दजमंमेदारी है।
कायंाकंंम की शुरंआत दंंीप
पंंजंवलन से हुई, दजसमें महंत
चरणदास महाराज, दवधायक
घनशंयामदास सरंााफ ने भाग दलया।
महंत चरणदास ने पंंकृदत की सेवा
ही सचंंी पूजा बताते हुए कहा दक

दभवानी केवल साधुओं और संतों
की भूदम नहीं, अब ये हदरत
योदंंाओं की भूदम भी बन चुकी है।
उनंहोंने कहा दक संटैंर दवद नेचर ने
जो दीप जलाया है, वह पूरे देश को
पंंकृदत की ओर लौटने का मागंा
ददिा रहा है। दवधायक घनशंयाम
दास सरंााफ ने कहा दक एक छोटे से
बीज से शुरं हुआ संटैंर दवद नेचर

अब एक राषंंंंीय आंदोलन बन चुका
है। सरकार भी इस पंंयास को
समथंान देने के दलए पूरी तरह
पंंदतबदंं है। संटैंर दवद नेचर के
संसंथापक रॉ. लोकेश दभवानी ने 6
वषंंों की यातंंा को सांझा करते हुए
बताया दक कैसे ये संगठन संकूलों,
गांवों, दवशंंदवदंंालयों और शहरों में
पांच लाि से अदधक लोगों को

जोडं चुका है। उनंहोनंे कहा दक
पयंाावरण संरकंंण कोई एक ददन का
आयोजन नहीं, ये एक जीवन शैली
है। जब एक बचंंा पेडं लगाता है
और उसकी देिभाल करता है,
तभी सचंंा पदरवतंान संभव होता है।
कैपंटन योगेश ने युवाओं में जोश
भरा दक वे इस दमशन का अदभनंन
दहसंसा बनें। 

n स्टै्ड रवद नेचर के पय्ािवरण
संरक््ण के प््यास के
समथ्िन के रलए प््रतबद्् है
सरकार: रवधायक

n जलवायु पररवत्िन से लड्ाई
अब केवल वैज््ारनक या
सरकारो् की रजम्मेदारी
नही्, बल्कक हर नागररक की
रजम्मेदारी है

रिवानी। द््ीप प््ज्वगलत िरिे िाय्यक््म िा शुिारंि िरते गवधायि सर्ायफ व अन्य व जलवायु पगरवत्यन िे गखलाफ िाय्यक््म मे् अपनी बात रखते पय्ायवरणगवद््। 

रे रहे मौजूद
टंलाईमेि कांफ्ंंंस में मुखंय रंप से आदशंय मवहला महाविदंंालय, राजीि गांिी
मवहला महाविदंंालय, विदंंानंिवरकंं संकूल, डॉ. इंदु शमंाय, डॉ. वंंतलोकचंद, नीरं
चािला, संदीप चांवगया, कैपंिन डॉ. सवििा, रतंनकौर, संजय सैनी वदलंली, अकंंय
आयंय उतंंर पंंदेश, नीलू राजसंथान, दीिानचंद रहेजा, शीला पंचकूला, कुलदीप
पिौदी, रविशु सांगिान, मनिीर रेढू, ओपी गरिा, िाल पयंायिरण कायंयकिंाय
िाणी िमंाय, आजाद वसंह, एनिाय के पूिंय डायरेटंिर ओपी मवलक, कमल
यादि, सुरमा शमंाय, अंिराषंंंंीय योगाथंंी विदंंा वनमंिल ि वशिकुमार वचतंंकार
आवद मौजूद रहे।

एक पौधा लगाने का संकल्प तलरा
सुभार गोयल ने ििाया वक कैसे जल ही जीिन है और सामूवहक भागीदारी से
जल संकि से लडंा जा सकिा है। डॉ. आशा पूवनया ने पंंकृवि की विविििा को
िचाने की आिशंयकिा पर जोर वदया। डॉ. वशिदशंयन मवलक ने कहा वक
सवदयों पहले जि दुवनया विकास की पवरभारा िलाश रही थी, िि भारि पंंकृवि
के साथ सहजीिन को जी रहा था। आज जि जलिायु पवरििंयन विशंं संकि
िन चुका है, िि समािान भी भारिीय परंपरा और जंंान से वनकल रहा है।
कायंयकंंम के समापन पर सभी उपकंसथि लोगों ने हर वंयकंटि दंंारा कम से कम
एक पौिा लगाने का संकलंप वलया। 

बवानीखेड्ा। नेशनल एडवे्चर एवं नेचर स्टडी िै्प पचमढ़ी मध्य प््देश मे् पहुंचे
प््गतिागिता। फोटो: हररिूरम

n नेशनल एडवे्चर इंस्सटट््ूट
पंचमढ़ी मे् इस टीम ने गवगिन्न
िगतगवगधयो् मे् िाि गलया।

अंक ऑनलाइन
अपलोड करने की
बढ्ाई अंतिम तिति

भिवानी। हदरयाणा दवदंंालय दशकंंा
बोरंा से समंबदंंता पंंापंत सभी
राजकीय/अराजकीय दवदंंालय/
गुरंकुलों/दवदंंापीठों दंंारा शैदं ंकक
सतंं 2024-25 के दलए ककंंा 9वीं व
11वीं के छातंं/छातंंाओं के वादंषाक
परीकंंा के अंक अपलोर करने की
दतदथ बढंा दी गई है, अब दवदंंालय
06 जून, 2025 तक ऑनलाइन
अंक अपलोर कर सकते हंै।
हदरयाणा दवदंंालय दशकंंा बोरंा के
अधंयकंं पंंो.(रॉ.) पवन कुमार,
उपाधंयकंं   सतीश कुमार एवं सदचव
रॉ. मुनीश नागपाल,   ने शुकंंवार
को एक पंंेस वकंतवंय के माधंयम से
यह जानकारी दी। उनंहोंने कहा दक
समंबकंनधत संसंथाएं समय रहते अंक
अपलोर करना सुदनदंंित करें।

50 लोगो् ने रक्तदान किया
हरिभूरि न्यूज: रभवानी

समंमान एक पंंयास सदमदत दंंारा गांव
कदलंगा में महाराणा पंंताप   की
जयंती पर 17वां रकंतदान  दशदवर
एवं समंमान समारोह का आयोजन
दकया गया। दशदवर में 50 लोगों ने
रकंतदान दकया। 

समंमान एक पंंयास सदमदत के
संसंथापक  व अधंयकंं रा. राजेश
कुमार की अधंयकंंता में   अधंयकंं ने
बताया दक रकंतदान दशदवर का
शुभारमंभ मुखंय अदतदथ  भरत दसंह
परमार टंंैदफक मैनेजर हदरयाणा
रोरवेज दभवानी, दवदशषंं अदतदथ
रा. संजय परमार दवभागाधंयकंं

मनोदवजंंान जीजेयू दहसार, कैपंटन
लालचंद गुजंंर सूई, कु. शदंमाला
अरोदधया राजीव गांधी कॉलेज
दभवानी,  दशंान दमढा पूवंा दजला
िेल अदधकारी सेवादनवृत दभवानी,
रॉ. बृजलाल जांगडा समाजसेवी
चांग, ईशंंर दसंह यादव समाजसेवी
यादव, पवन कुमार सामादजक
कायंाकंंिंाा दमताथल, अदमत शमंाा
सामादजक कायंाकतंाा मंढाणा,
राकेश घणघस धनाना,   अजय

सैनी समाजसेवी दभवानी ने दरबंबन
काटकर दकया। उनंहोंने रकंतवीरों को
बैज लगाकर व सदंटादफकेट देकर
समंमादनत दकया। संसंथा के अधंयकंं
रॉ. राजेश कुमार ने कहा दक हमें हर
समाज को हर महापुरंष की जयंती
इस तरह से मनानी चादहए।
कायंाकंंम में सदमदत के संसंथापक
अधंयकंं रा. राजेश कुमार, उपाधंयकंं
अदनल परमार, महासदचव रॉ.
नवनीत ढांरा आिद मौजूद रहे।

रिवानी।
महाराणा प््ताप
जयंती पर
रक्तदान गशगवर
मे् रक्तदाता िो
बैज लिाते हुए।

n सम्मान एि प््यास सगमगत ने
महाराणा प््ताप िी जयंती मनाई

सवा दो िरोड़ मे्े बनेगा टै्ि
हरिभूरि न्यूज: बवानीखेड्ा

बवानी िेडा के गांव दसपंपर मंे
बवानी िेडा के दवधायक कपूर दसंह
वाकंमीदक   ने जल घर के 2 करोड
25 लाि की लागत के टंैक की नींव
रिने के दलए पहुंचे। वहां पहुंचने
पर गंंामवादसयों ने फूल मालाओं
और पगडी पहनाकर उनका संवागत
दकया। दवधायक ने जल घर के टैंक
की नींव रिी और काम शुरं
करवाया। 

दवधायक ने दसपंपर के गुरंदंंारे मंे
माथा टेका और आशीवंााद दलया।
दवधायक कपूर वाकंमीदक ने बताया
दक जो हलके की जनता का संनेह

उनंहें दमला है वे उसका कभी कजंा
नहीं उतार सकते वहीं उनंहोंने दंंटपल
इंजन की सरकार का भी गुणगान
दकया और बताया दक आज पंंदेश में
दवकास की गंगा बह रही है।
पंंधानमंतंंी नरेनंदंं मोदी की सेना को
दी गई छूट से हमारे देश के जवानों ने

दुशंमनों को उनके घरों में जाकर उनंहें
मुंहतोड जवाब ददया है। मुखंयमंतंंी
जमीन से जुडे हुए हैं और सभी
हलकों मंे दवकास को महतंव दे रहे
हैं। दवधायक ने बताया दक े दवकास
और लोगों की सुदवधाओं में सुधार
होता है।

बवानीखेड्ा। बवानी खेड़ा िे िांव गसप्पर मे् बवानी खेड़ा िे गवधायि िपूर गसंह
वाल्मीगि ने जल घर िे 2 िरोड़ 25 लाख िी लाित िे ट्ैि िी नी्व रखते हुए।

n गवधायि िपूर गसंह वाल्मीगि ने
जल घर मे् पहुंचिर रखी नी्व

डीआरओ सुरेश कुमार सेवातनवृत््

हरिभूरि न्यूज: रभवानी

एरीसी रॉ मुनीश नागपाल ने कहा
दक सरकारी नौकरी में दनयुकंकत के
ददन ही अदधकारी और कमंाचारी की
सेवादनवृदंंि की दतदथ दनधंाादरत होती
है। अदधकारी को सरकारी सेवा के
दौरान दमलने वाला लमंबा अनुभव
अधीनसंथ कायंाालय में अदधकादरयो
और कमंाचादरयों के दलए सांझे
करना पंंेरणा संंोत होता है। एरीसी
रॉ मुनीश नागपाल शुकंंवार को
दजला राजसंव अदधकारी सुरेश
कुमार की सेवादनवृदत पर संथानीय
लघु सदचवालय कंसथत रीआररीए

सभागार में दवदाई समारोह मंे
अदधकादरयो और कमंाचादरयों को
समंबोदधत कर रहे थे।

दजला राजसंव अदधकारी सुरेश
कुमार ने 10 मई 1996 को दभवानी
से नायब तहसीलदार के पद पर
अपनी दनयुकंकत दी थी। वे 2012 में
तहसीलदार बने। इसके बाद 2017
से दजला राजसंव अदधकारी के रपं
में अपनी सरकारी सेवाएं पंंदान कर
रहें हैं। अदतदरकंत उपायुकंत मुनीश
नागपाल ने कहा दक रीआरओ

सुरेश कुमार ने अपनी डंंूटी पूरी
ईमानदारी के साथ पूरी की है, जो
अपने आप में एक दमशाल है। इस
मौके पर रीआरओ सुरेश कुमार की
पतंनी, दोनों पुतंं, दरटायरंा सदर
कानूनगो सतबीर, तहसील पंंधान
दवकंंांत शमंाा, दरटायरंा एन.एस.के
सतबीर, रीरर मामन, कानूनगो
सुमेर , मंगल राठी कानूनगो, सुरेंदंं
तंवर, योगेनंदं ं कानूनगो, संदीप
कंलकंक, पंंवीन, जदतन मेहता, धमंंेंदंं,
जयचंद आिद मौजूद रहे।

n एडीसी डॉ मुनीश नािपाल ने
गजला राजस्व अगधिारी सुरेश
िुमार िी सेवागनवृगत पर
आयोगजत िाय्यक््म िी अध्यक््ता

एसडीएम ने किया कनरीक््ण
हरिभूरि न्यूज: तोशाि

एसरीएम रॉ. अशवीर नैन ने
तोशाम में बरसाती पानी दनकासी की
वंयवसंथा का एसटीपी, डंंेन, नालों व
सीवरेज दससंटम का दनरीकंंण दकया।
एसरीएम ने जन संवासंथंय एवं
अदभयानंदं ंतकी दवभाग के
अदधकादरयों को बरसाती सीजन में
कसंबे की पानी दनकासी के दलए हर
संभव कदम उठाए जाने के दनदंंेश
भी ददए। एसरीएम ने जलघर में
कंसथत सीवरेज टंंीटमेंट पंलांट
पहुंचकर दनरीकंंण दकया। उनंहोंने
पानी दनकासी के दलए लगी मोटरों
का दनरीकंंण दकया और वासंंदवक

कंसथदत को जाना।
एसरीएम रॉ नैन ने पानी

दनकासी को आपात कंसथदत के दलए
रिे गए पंपों, जनरेटर सेटों व पानी
दनकासी में काम आने वाली दबजली
की मोटरों को जायजा दलया।
एसरीएम न ेबस संटैंर के पास बने
जोहड से पानी दनकासी का भी
जायजा दलया।एसरीएम ने बरसात
के दौरान बस संटैंर के सामने दुकानों

के पास होने वाले जलभराव को
लेकर अदधकादरयों को पानी
दनकासी के पुखंता पंंबंध दकए जाने
के दनदंंेश ददए। एसरीएम ने मुखंय
चौक, पंचायत घर के पास, पुरानी
अनाज मंरी एदरया आदद संथानों पर
सीवरेज दससंटम का दनरीकंंण दकया
और साफ-सफाई के दनदंंेश ददए।
एसरीएम रॉ नैन ने इस दौरान नालों
का दनरीकंंण दकया।

n जलघर मे् स्सित सीवरेज ट््ीटमे्ट
प्लांट पहुंचिर गनरीक््ण गिया

रोडवेज कम््ी की ित्परिा से बस
मे् छूटा रात््ी का बैग तमला

लोहाऱ। रोरवेज बस कमंाचादरयों
ने ततंपरता और ईमानदारी की
दमसाल पेश की है। दरअसल
राजसंथान के झुंझुनू दजला दनवासी
अदनल पदरवार के साथ रोरवेज बस
में सवार होकर नागौर से लोहारं आ
रहा था। इस दौरान अदनल  एक बैग
उतारना भूल गया और रोरवेज बस
गंतवंय की ओर बढं गई। बस यातंंी
अदनल ने बताया दक उसके बैग में
सोने का मंगलसूतंं, सोने की नथ,
पैरों की चुटकी, कीमती वसंंंं व
िाने-पीने का सामान था। बैग
गायब देिकर अदनल के पैरों के
नीचे से जमीन दिसक गई। 

घबराय हुए यातंंी अदनल ने
इसकी सूचना लोहारं बस डंंूटी
इंचाजंा रणवीर रांगी को इस सूचना

दी। दजसके बाद रणवीर रांगी ने
ततंपरता पदरचय देते हुए उनंहोंने
रोरवेज बस के नंबरों और उसके में
सवार चालक और पदरचालक से
संपकंक साधने का पंंयास दकया तथा
अनेक बस संटॉप पर इसके बारे में
पूछताछ की। करीब दो घंटे की
मशकंंत के बाद बैग दपलानी बस
संटेंर पर पंंापंत हुआ। 

लोहार्। बस स्टै्ड पर रेल यात््ी िो
उसिा बैि लौटाते हुए रोडवेज िम््ी
रणवीर रांिी व अन्य।

जब िक हज्ायना नही् तमलेगा
तबजली टावर नही् लगने द्ेगे

तोशाम। कंंेतं ं के गांव दमरान,
ईशरवाल, दबरौला आदद में सोलर
ऊजंाा कं्दंं दबरौला व िावा से पावर
हाउस दमरान, ईशरवाल तक लगाई
जा रही संपंंेषण लाइनों के दलए िडंे
दकए जा रहे टावरों का दवरोध करते
हुए अदिल भारतीय दकसान सभा
के पंंधान करण दसंह के नेतृतंव में
दकसानों ने उपमंरल अदधकारी
तोशाम कायंाालय पर पंंदशंान करते
हुए जंंापन सौंपा। दजला सदचव
मासंटर जगरोशन व ददनेश दसहाग ने
कहा दक सोलर पावर कंपदनयों दंंारा
दकसानों की सहमदत दलए दबना
संपंंेषण लाइनों के टावरों को िडंा
दकया जा रहा है, दकसानों को फसल
व भूदम का कोई मुआवजा नहीं ददया
जा रहा है। 

खरीदकर पी रहे पानी
वकसानों के दंंारा उपमंडल में पीने
के पानी की वकलंलि के िारे मंे
अिगि करिािे हुए संडिा पंचायि
पंंविवनवि शतंंुघंन पायल ने ििाया वक
रोजाना गांि में 500 िैंकर पानी
खरीद कर वपया जा रहा है।
िहसील उपपंंिान मुकेश शंयोराण
ने ििाया वक भूवम पैमाइश के नाम
पर पंंाइिेि एजेंवसयां भारी लूि कर
रही है जिवक राजसंि विभाग ने
पंंतंयेक िहसील में उपकरण 3 िरंय
पहले उपलबंि करिा वदए थे। इस
मौके पर रमेश ईशरिाल, िहादुर
वसंह संडिा, मांगेराम शंयोराण,
महािीर वसहाग, जयपाल वसंह,
विनोद, सुरेश, सोनू वसिाच, जगंगी
वसहाग, ओमपंंकाश वसहाग,
िलिान विडौला, राजिीर, संदीप
वसहाग, रामफल आिद मौजूद रहे।

दो तदवसीर समर 
कै्प का आरोजन
बवानीखेड़ा। आदशंा वदरषंं
माधंयदमक दवदंंालय बवानी िेडंा
में दो ददवसीय समर कैंप का
आयोजन दकया गया। समर कैंप की
शुरंआत दवदंंालय दनदेशक एवं
समाजसेवी दवकास यादव ने की व
बचंंों को इस समर कैंप का भरपूर
आनंद उठाने के दलए पंंोतंसादहत
दकया। पंंाइमरी दवंग की इंचाजंा नीतू
रानी ने बताया दक गंंीषंमकालीन
अवकाश से पहले दवदंंालय में
समर कैंप लगाने का उदंंेशंय बचंंों
के मनोरंजन के साथ ही साथ
उनको अनेक पंंकार की
गदतदवदधयों मंे भाग लेने के दलए
पंंेदरत करना भी है। 

तकरण चौधरी एक व दो
को सुने्गी समस्राएं  
भिवानी। राजंयसभा सांसद दकरण
चौधरी तोशाम दवधानसभा कंंेतंं मंे
एक व दो जून को तोशाम
दवधानसभा कंंेतंं मंे दवदभनंन गांवों
को दौरा करेंगी। इस दौरान वे
गंंामीणों की समसंयाएं सुनेंगी और
दवकास पदरयोजनाओं का उदंघाटन
करेंगी। उपायुकंत कायंाालय से पंंापंत
दौरा कायंाकंंम के अनुसार
राजंयसभा सांसद दकरण चौधरी
एक जून को चैनपुरा में लोगों की
समसंयाएं सुनेंगी। सांसद दकरण
चौधरी 10.30 बजे  आसलवास
दुदबया, 11 बजे आसलवास
महरेटा, 12 बजे लहलाणा, 12.30
बजे भानगढं, दोपहर बाद 1.30 बजे
ढाणीशंकर, 2 बजे भािङा, 2.30
बजे हदरपुर, 3 बजे गोलपुरा और 4
बजे लोहानी में गंंामीणों की
समसंयाएं सुनेंगी।

जल संरक््ण के तलए चलाएं
जन जागर्किा अतभरान
चरखी दादरी। उपायुकंत मुनीश
शमंाा ने कहा दक जल शकंकत
अदभयान 2025 के जल संरकंंण
को लेकर वषंाा जल संचयन, जल
संंोतों की मरमंमत, जल संरकंंण
संरचनाओं के दनमंााण, पौधरोपण व
जन जागरंकता जैसे कायंंों को
पंंाथदमकता से लागू दकया जाए।
पयंाावरण संतुलन बनाए रिने के
दलए पौधरोपण भी जल संरकंंण का
अदभनंन दहसंसा है। जल संरकंंण
केवल सरकारी पंंयास नहीं बकंकक
जन सहभादगता का अदभयान है,
इसके दलए जन जागरंकता
अदभयान चलाएं। उनंहोंने आगामी
मानसून से पहले जल संरकंंण के
दलए संबंदधत अदधकादरयों को
ददशा दनदंंेश ददए हैं। जल संरकंंण से
जुडंी हर गदतदवदध की सापंतादहक
दरपोदंटिंग सुदनदंंित की जाए और
फीकंर संंर पर दनयदमत दनरीकंंण
भी दकया जाए। 

एसपी कार्ायलर मे् तकरा
गरा तवदाई समारोह 
भिवानी। पुदलस अधीकंंक
कायंाालय दभवानी के कांफ्ंंंस हाल
में पुदलस दवभाग में सेवा पूणंा कर
चुके 05 पुदलस अदधकादरयों की
दवदाई पाटंंी का आयोजन दकया
गया। पुदलस अधीकंंक दभवानी,
मनबीर दसंह ने बताया की इंसंपेकंटर
रणबीर दसंह, दनरीकंंक करण दसंह,
उप दनरीकंंक सतीश कुमार,
सहायक उप दनरीकंंक राजेंदंं दसंह व
मुखंय दसपाही अमरजीत को उनके
दवभाग के पंंदत लगन, मेहनत व
ईमानदारी से कायंा करते हुए सेवाएं
दवभाग को समदंपात की।

11 संगठनो् ने राष््््पति के नाम सौ्पा ज््ापन

रििफ्ताि रिए िए युविो् िी उठाई रिहाई िी िांि
हरिभूरि न्यूज: रभवानी

देश में बढंती महंगाई पर अंकुश लगाने की मांग को लेकर 10
ददसंबर 2023 को नीलम दकंं के साथ पांच अनंय युवाओं ने

संसद में घुसकर देश के युवाओं के दलए
रोजगार के अवसर उपलबंध करवाने की
आवाज उठाई थी, दजनंहें दगरफंतार कर
दलया गया था। हद की बात ये है दक
उनसे पूछताछ व दहरासत के दौरान ऐसा
कोई पंंमाण नहीं दमला दक उनका कोई
दहंसक उदंंेशंय या उनका संबंध
आतंकवादी व राषंंंं दवरोधी संगठनों से
था। इसके बावजूद भी 18 माह बाद भी
उन युवाओं को दरहा नहीं दकया, दजसके

चलते देशभर के सामादजक संगठनों मंे रोष है। शुकंंवार को
राषंंंंीय कुमंहार महासभा, दकसान मोचंाा हदरयाणा, दकसान सभा
दभवानी, अदिल भारतीय दकसान सभा, जनवादी मदहला

सदमदत, ददलत अदधकार मंच, दरटायरंा कमंाचारी संघ, दकंं
जागृदत मंच, वामसेफ, पंजाबी महासभा, मजदूर संगठन सीटू ने
शहर में पंंदशंान कर उपायुकंत के माधंयम से राषंंंंपदत को मांगपतंं
सौंपा और युवाओं की दरहाई की मांग उठाई। इस मौके पर करतार
दसंह, अदनल कुमार, दवनोद सांगा, अनुराधा, उपासना वदशषंं,
रामकुमार, अमरनाथ, सुरेंदंं दसंह, बाबूलाल आिद मौजूद रहे।

रिवानी। गिरफ्तार गिए िए युवाओ् िी गरहाई िी मांि िो लेिर
गवरोध जताते संिठनो् िे िाय्यित्ाय।  फोटो: हररिूरम

n बेरोजगारी की
तरफ सरकार का
ध्यान आकर्षित
करना था युवाओ्
का उद््ेश्य:
कामरेड
ओमप््काश

सांस्कृतिक कार्यक््मो् का
आरोजन भी करवारा
शाम को कैंप फायर एकंटिवििी के
दौरान सांसंकृविक कायंयकंंमों का भी
आयोजन वकया गया, वजसमें पंंतंयेक
वजले से आए हुए छातंंाओं ने अपनी
कला के रंग विखेरे। नेशनल
एडिेंचर कैंप पंचमढ़ी के टेंंनसंय दंंारा
विदंंावंथययों को एडिेंचर एकंटिवििीज
एिं खेलों के दंंारा विवभनंन शारीवरक
गविविवियां करिाई गई वजसे
विदंंावंथययों को शारीवरक एिं
मानवसक रंप से सिल िनाने मंे
सहयोग वमला। विदंंावंथययों ने इस
िरह की चीजों को केिल वकिािों मंे
पढ़ा या देखा था उनको साकंंाि रंप
में देखकर विदंंाथंंी िहुि आनंद की
अनुभूवि कर सीख रहे थे। वकिािों मंे
देखना एिं साकंंाि रंप में देखना
वनवंंिि रंप से उस जंंान को और
अविक पकंंा कर देिी हैं।


