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चौगान मािा मंतिर
मे् भंडारा आज
झज््र। शहर िे भट््ी गेट स्सथत
चौगान माता मंकदर मे् रकववार िो
कवशाल भंडारे िा आयोिन किया
िाएगा। युवा समाि सकमकत
सदस्य मोनू गुि्ार व अकनल सैनी
ने बताया कि समस्् मोहल्ला
वाकसयो् िे सहयोग किया िाने
वाला यह तीसरा िाक्माि आयोिन
है। प््ात: िरीब नौ बिे चौगाना
माता मंकदर िे समक्् हवन िा
आयोिन होगा इसिे पि््ात िरीब
ग्यारह बिे भंडारे िी शुर्आत िी
िाएगी। श््द््ालु तर्र पंकडत व
रािेश ने बताया कि भंडारे व
सत्संग िो लेिर पूरी तैयाकरयां िर
ली गई है। िाक्माि आयोिन िे
चलते शकनवार सुबह माता मंकदर मे्
रंग-रोगन व साफ-सफाई संबंिी
िाय्ा भी किया गया।
फंिे पर लटका तमला
युवक, केस िज्ट 
बहादुरगढ़। बाईपास पर नए बस
स्टै्ड िे पास खेतो् म्े बने एि
िोठड्े म्े व्यस्कत िा शव फंदे पर
लटिा हुआ कमला। मानकसि
परेशानी से तंग आिर व्यस्कत द््ारा
आत्महत्या किए िाने िी बात
सामने आई है।  मृति िी पहचान
िरीब 39 वष््ीय मंिीत िे र्प मे्
हुई है। मंिीत लाइनपार िा रहने
वाला था। वह कदल्ली मे् नौिरी
िरता था। बताते ह्ै कि बीते दो-
तीन कदन से वह लापता था।
उसिा फोन भी बंद आ रहा था।
इिर दूसरी तरफ, शुि््वार िी
शाम बस स्टै्ड िे कनिट खेतो् म्े
बने एि िमरे म्े व्यस्कत िा शव
पाया गया। सूचना पािर सेक्टर 9
चौिी से पुकलस मौिे पर पहुंची
और िांच शुर् िी। 
नाले म्े तमला युवक 
का शव, केस
बहादुरगढ़। गांव िानो्दा मे् एि
व्यस्कत िा शव संकदग्ि
पकरस्सथकतयो् म्े नाले म्े कमला है।
नाले म्े कगरिर मौत हुई या िुि
और विह रही, ये तफ्तीश िा
कवषय है। पोस्टमाट्ाम करपोट्ा से
असल पुक््ष हो सिेगी। मृति िी
पहचान कबट््् िे र्प मे् हुई है।
िानो्दा िा रहने वाला था।
िानिारी िे अनुसार, शु्ि््वार िो
वह अपने घर से कनिला था
लेकिन वापस नही् लौटा। रात
िरीब आठ बिे उसिा शव गांव
िे अड््े िे पास नाले से बरामद
हुआ। सूचना पािर सदर थाने से
पुकलस मौिे पर पहुंची और िांच
शुर् िी। शव िो नागकरि
अस्पताल मे् रखवाया गया। कबट्््
िी मौत पर पकरिनो् िो शंिा है।
तमाम शंिाएं पोस्टमाट्ाम करपोट्ा व
िांच िे बाद दूर हो सिे्गी। पुिलस
िांच मे् िुटी है। 

खबर संक््ेप
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कार ने टेंपो को टकंंर
मारी, दो लोग घायल 

झज््र।  शकनवार देर शाम िरीब
पौने आठ बिे झज््र-दादरी
फ्लाईओवर पर एि तेि रफ्तार
िार ने टै्पो् िो टक््र मार दी।
इस दुघ्ाटना मे् िहां टै्पो् बुरी तरह
क््कतग््स्् हो गया वही् ट्ैपो् म्े
सवार दो लोग भी गंभीर र्प से
घायल हो गए। घायलो् िी
पहचान िहािगढ् कनवासी
िगत तथा िारा गांव कनवासी
पवन िे तौर पर हुई है। िानिारी िे अनुसार िगत टै्पो् चालि
िा िाय्ा िरता है िबकि पवन िी िहािगढ् मे् वैद्् िी दुिान
है। दुघ्ाटना िे बाद गंभीर र्प से घायल पवन व िगत िो उपचार
िे कलए शहर िे नागकरि अस्पताल लाया गया। िहां कचकित्सिो्
ने उन्हे् प््ाथकमि उपचार िे बाद रोहति पीिीआई रैफर िर
कदया। बाद मे् सूचना कमलने पर पुकलस टीम मौिे पर पहुंची और
मामले िी िानिारी लेते हुए साक्््य िुटाएं। पुकलस द््ारा इस संबंि
कनयमानुसार आगामी िार्ावाई अमल मे् लाई िा रही है।

झज््र। घिनासंथल पर खडंा कंंचतगंंसंं िंेपो।

घायल को ले जाते कमंाचारी। 

ऑपरेशन सिंदूर : भारत- पाक में िीजफायर की खबरों के बीच सदनभर तैयािियो् में जुटे रहे अिधकारी 

अलट्ट मोड पर प््शासतनक अमला, कंट््ोल र्म िैयार 
हरिभूरि न्यूज:झज््ि 

सरिार िे कदशा कनद््ेशानुसार किला प््शासन
पूरी सिगता और सति्कता से आपदा प््बंिन
िी तैयाकरयां िर रहा है। सभी कवभाग कमशन

मोड मे् आपसी समन्वय
बनाते हुए सभी तैयाकरयो्
िो बेहतर तरीिे से पूरा
िरे्। इस समय लोगो् ति
सही सूचना पहुंचाना भी
सुकनक््ित हो ताकि किसी
प््िार िी अफवाह न फैल

पाए। यह बात अकििाकरयो् िी बैठि िी
अध्यक््ता िरते हुए डीसी स्वस्ननल रकवंद््
पाकटल ने िही। बैठि से पहले वीसी िे
माध्यम से सीएम नायब कसंह सैनी और मुख्य
सकचव अनुराग रस््ोगी ने किला प््शासन िो
आवश्यि कदशा कनद््ेश कदए।
24 घंटे 24w7 कंट््ोल र्म सत््िय
डीसी ने बताया कि किला स््र पर िंट््ोल र्म
(दूरभाष: 01251-254270) स्थाकपत किया
िा चुिा है िो चौबीसो् घंटे सक््िय रहेगा।
इसिे अकतकरक्त डायल 112 पर आगिनी िी
घटना, कचकित्सा सुकविा िे कलए मदद ले्।
नागकरि सुरक््ा िे तहत वॉलंकटयस्ा िी भत््ी
प््क् ्िया आरंभ िी िा रही है, ताकि
आवश्यिता पड्ने पर राहत एवं बचाव िाय््ो्

मे् प््शासन िो सहयोग कमल सिे। किला
प््शासन द््ारा आपातिालीन स्सथकतयो् से
कनपटने िे कलए िर्री वॉलंकटयस्ा िो ट््ेकनंग
भी रकववार से शुर् िी िा रही है।
भवनो् मे् हो कनिासी योिना : डीसी ने आपदा
प््बंिन िो और अकिि सशक्त बनाने िे
कलए कनद््ेश देते हुए िहा कि सभी सरिारी
और कनिी बड्ी इमारतो् मे् आपात स्सथकत िे
कलए कनिासी योिना तैयार िी िाए और इसे
चस्पा भी किया िाए। बहादुरगढ्, बादली और
बेरी िे एसडीएम िो कनद््ेकशत किया गया है
कि वे अपने उपमंडल मे् स्सथत महत्वपूर्ा
भवनो् मे् इस योिना िी समीक््ा िरे् और
सुकनक््ित िरे् कि सभी सुरक््ा मानिो् िा
पालन किया िा रहा है। उन्हो्ने िहा कि खास
तौर से किला िे औद््ोकगि क््ेत्् मे् स्सथत

भवनो् म्े कनिासी योिना बनाने और चस्पा
िरने िी िर्रत है।
सख्िी से तनगरानी के तनि््ेश
डीसी ने संबंकित अकििाकरयो् िो कनद््ेश कदए
कि वे यह सुकनक््ित िरे् कि आवश्यि वस््ु
अकिकनयम िे अंतग्ात आने वाली वस््ुओ् िी
िमाखोरी या िालाबािारी न हो। अवैि
भंडारर पर तुरंत िार्ावाई िी िाए। साथ ही
किले मे् आवश्यि वस््ुओ् िी आपूक्ता व
पकरवहन सामान्य र्प से िारी रहे, इसिा
कवशेष ध्यान रखा िाए।  डीसी ने किलेवाकसयो्
से किसी भी अपुष्् सूचना िो साझा ना िरने
िी अपील िरते हुए िहा कि सोशल मीकडया
मैसेि, फोटो या वीकडयो िो कबना िांचे-परखे
आगे न बढ्ाएं। उन्हो्ने िहा कि िेवल भारत

सरिार, हकरयारा सरिार और किला प््शासन
द््ारा िारी िी गई आकििाकरि सूचनाएं ही
सत्य और भरोसेमंद है्। 

n मुख्यमंत््ी ने
जिले के
अिधकािरयो्
के साथ वीसी
से की बैठक 

झज््र। लघु सचचवालय सभागार में अचिकाचरयों की बैठक लेते हुए डीसी संवपंननल रचवंदंं पाचिल।

जनिा का जोश ‘हाई’ 

वेटरन एयर वाररयसंस भी सेवाएं देने को तैयार
बहादुरगढ़। वेिरि एयर वाजरयस्त एसोजसएशि की एक मीजिंग शजिवार को
शहर के गोरैया पय्तिि के्द्् म्े हुई। बैठक मे् पहलगाम हमले के बाि िेश मे्
बिी युद्् िैसी प्सिजर पर जवचार जवमश्त जकया गया। प््धाि जविय कालीरामिा िे
सभी पिाजधकाजरयो् के जवचार सुििे के उपरांर कहा जक वर्तमाि हालार को
िेखरे हुए पूव्त वायुसैजिक आवश्यकरा अिुसार अपिी सेवाएं िेिे के जलए
रैयार है्। आरंक के खात्मे के साि ही ये हालार भी समान्र होिे चाजहएं। इस
िौराि सुिील डांगी गुभािा व शमशेर जसंह िेशवाल को वायुसेिा के बाि अन्य
जवभागो् से जरिायर होिे पर सम्माजिर जकया गया।

हर रिमंमेदारी रनभाने को तैयार हैं पूवंस सैरनक

बहादुरगढ़। पाजकस््ाि के साि युद्् की प्सिजर बििे पर पूव्त सैजिक भी हर
ररह से सहयोग िेिे के जलए भी आगे आए है्। इलाके के पूव्त सैजिको् िे
शजिवार को बहािुरगढ् म्े इकट््े होकर िेश की सरकार से युद्् िैसी प्सिजर मे्
अपिी जिम्मेिारी लगािे की अपील की। ज््तवेणी पूव्त सैजिक संगठि की बैठक
संगठि के आय्त िगर प्सिर काय्ातलय मे् हुई। प््धाि श््ीजिवास जछकारा की
अध्यक््रा मे् हुई इस बैठक मे् सेवाजिवृत्् सैजिको् िे भाग जलया। रािा हालार पर
बैठक मे् जवचार जवमश्त जकया गया। सभी पूव्त सैजिको् िे सरकार से खुि को
ऑपरेशि जसंिूर यािी िुश्मि के जखलाफ युद्् म्े शाजमल होिे की पेशकश की।
उिके अिुसार सभी िे खुि को शारीजरक िृज््ि से भी जफि करिे के जलए रैयारी
शुर् कर िी है। युद्् होिे पर वे पाजकस््ाि को मुंह रोड् िवाब िे्गे। बैठक मे्
हवलिार जविोि, सूबेिार उमेि जसंह िलाल, िायक रामवीर राठी, हवलिार
महे्द्् जसंह, धिराि रहलाि, हवलिार रणधीर रूर, िायक भूपे्द््, हवलिार
िगमे्द्् और पवि कोच िे भी अपिे जवचार व्यक्र जकए।

छात््ो् को तसतवल तडफे्स का प््तशक््ण तिया

बहादुरगढ़। श््ी चैरन्य िेक्िो स्कूल मे् एक काय्तक््म का आयोिि हुआ। इस
काय्तक््म मे् ज््पंजसपल लजलरा िे िेशभर मे् युद्् िैसी पजरप्सिजरयो् से जिपििे की
रैयारी के रहर स्कूल मॉक ज््डल करवाई। स्कूल के पीिीआई गणेश िे छात््ो्
को जसजवल जडफे्स से िुड्े जवशेष प््जशक््ण जिए। ज््पंजसपल िे बच््ो् को बराया जक
मॉक ज््डल जसफ्क एक अभ्यास िही्, बप्लक आपार प्सिजर मे् सुरक््ा सुजिज््िर
करिे का अहम िजरया है। यह युद्् या आपिा िैसी जकसी बड्ी आपार प्सिजर
से पहले की िािे वाली रैयारी होरी है। मौिूिा हालारो् को िेखरे हुए हमे् जकसी
भी चुिौरी का सामिा करिे के जलए हमेशा रैयार रहिा चाजहए। इसी के रहर

ड््ोन, ग्लाइडर, पिंग उड्ाने 
व आतिशबाजी पर प््तिबंध
झज््र। जिले म्े कािूि व्यवस्िा बिाए रखिे
और वर्तमाि सुरक््ा के मद््ेििर जिलाधीश
स्वप्निल रजवंद्् पाजिल िे भाररीय िागजरक
सुरक््ा संजहरा 2023 की धारा 163 के रहर जिले
मे् ड््ोि, ग्लाइडर, माइक््ोलाइि एयरक््ाफ्ि,
हॉि एयर बैलूि, चाइिीि माइक््ो लाइट्स,
परंगबािी व आजरशबािी पर पूण्त प््जरबंध
लगािे के आिेश िारी जकए है्। जिलाधीश द््ारा
िारी आिेश के अिुसार, जिले म्े जकसी भी
प््कार का ड््ोि, ग्लाइडर/अिमैन्ड एयरक््ाफ्ि
जसस्िम, माइक््ो लाइि एयरक््ाफ्ि, पावर
ग्लाइडर, हॉि एयर बैलूि, परंग उड्ािा, चीिी
माइक््ो लाइट्स और जकसी भी ररह की
आजरशबािी (फायरवक्स्त व फायरकै््कस्त) पर
प््जरबंध रहेगा। यह प््जरबंध सभी प््कार के
आयोििो् व समारोहो् पर भी लागू होगा।
केवल पुजलस जवभाग या सीआईडी द््ारा
िागजरक सुरक््ा के उद््ेश्य से प््योग जकए िािे
वाले ड््ोि को इस प््जरबंध से छूि रहेगी।
आिेशो् के अिुसार यह जिण्तय हाल ही मे्
घजिर पहलगाम हमले के बाि सुरक््ा संबंधी
प्सिजर को ध्याि मे् रखरे हुए जलया गया है।
आिेश का उल्लंघि करिे वाले व्यप्कर के
जवर्द्् भाररीय न्याय संजहरा 2023 की धारा
223 के रहर िंडात्मक कार्तवाई की िाएगी।

अफवाहो् से बचे्, केवल आतधकातरक
सूचना पर भरोसा करे् : डॉ. राजश््ी 
झज््र। पहलगाम आरंकी हमले के बाि मौिूिा हालार को
िेखरे हुए जिला पुजलस द््ारा एडवाइिरी िारी की गई है।
जिला पुजलस आयुक्र डॉक्िर रािश््ी जसंह िे आमिि को

िागर्क कररे हुए कहा जक सावधाि
रहे्, घबराएं िही्। उन्हो्िे कहा जक
जकसी हवाई हमलो् के िौराि घर मे्
सुरज््कर कमरा पहचािे, िहां जखड्जकयां
ि हो। वही् बाहर होिे पर पास के
मिबूर ढांचे या जिचली िगह मे् लेि
िाएं। रत्काल जरकॉज्डि्ग या वीजडयो
बिािे के जलए बाहर ि िौड्े्। इमरिे्सी
जकि रैयार रखे्। पहचाि पत््, िर्री
िवाइयां, पािी, सूखा खािा, मोबाइल

चाि्तर, फ्लैशलाइि जकि एक बैग मे् रखे् िो रुरंर उठाकर
जिकला िा सके। उन्हो्िे कहा जक अफवाहो् से बचे्, केवल
आजधकाजरक सूचिा पर भरोसा करे्। व्हािसएप, प्टविर व
फेसबुक पर फैली खबरो् की पुज््ि करे्। मािजसक संरुलि
बिाए रखे्, जिि मे् िो बार से ज्यािा खबरे् ि िेखे्। इसके
अलावा पूिा, प््ाि्तिा या ध्याि करे्। बच््ो् से डर की बार िही्,
जििचय्ात बिाए रखे्, समुिाय के साि िुड्े्। पड्ोजसयो् से संपक्क
रखे्, बुिुग््ो् की सहायरा करे्। कोई भी संजिग्ध वस््ु जिखिे
पर रुरंर पुजलस को सूजचर करे्।

गांवों के बाद अब शहर में भी लगेंगे सायरन
बहादुरगढ़। पाकिस््ान िे साथ बढ्ते
तनाव िो देखते हुए किले िे अकििांश
गांवो् मे् सायरन लगाए िा चुिे ह्ै। अब
बहादुरगढ् म्े नगर पकरषद द््ारा भी मुख्य
स्थानो् पर सायरन लगाए िाएंगे। इसे
लेिर शकनवार िो िाय्ाालय म्े
चेयरपस्ान सरोि राठी िी अध्यक््ता मे्
एि बैठि हुई। 
नगर पररषद की तैयारी : बैठि म्े
भारतीय सेना िो सलाम िरते हुए
चेयरपस्ान सरोि राठी ने बताया कि
सरिार व किला प््शासन द््ारा किसी भी
आपात स्सथकत से कनपटने िे कलए
गाइडलाइन िारी िी गई है। हमे् इन
कहदायतो् िा पूरी तरह से पालन िरना
चाकहए। आपातिालीन स्सथकत से लोगो्
िो अवगत िरवाने िे कलए नगर पकरषद
द््ारा बहादुरगढ् शहर िे प््मुख स्थानो् पर

सायरन लगाए िाएंगे। बैठि मे् िाय्ािारी
अकििारी संिय रोकहल्ला, वाइस
चेयरमैन रािपाल शम्ाा, पाष्ाद नीना राठी,
सुनैना मकलि, ज्योकत रोकहल्ला, अन्नू
रानी, रािेश तंवर, अश््नी शम्ाा, प््वीन
किल्लर, कबिे्द्् दलाल, अशोि शम्ाा,

कवनोद िांगड्ा, संदीप दकहया, 
रिनीश मोनू, बलराम दलाल, रािेश
मिडोली, सकचन दलाल, हकरमोहन
िािरे, कसिंदर, िम्ावीर शम्ाा, एसआई
सुनील हुड््ा, िेई आिाश व िेई आशीष
आकद मौिूद रहे।

बहादुरगढ़। बैठक में सायरन खरीदने पर चचंाा करती चेयरपसंान सरोज राठी व पारंाद।

फज््ी खबरो् से रहे् सावधान, पीआईबी फैक्ट चेक से करे् पुत््ि
झज््र। सोशल मीजडया पर वर्तमाि पजरप्सिजरयो् के संिभ्त म्े झूठी खबरो् और भ््ामक प््चार की आशंका के चलरे प््शासि
िे िागजरको् से सरक्करा बररिे की अपील की है। िागजरको् को सलाह िी गई है जक वे जकसी भी संजिग्ध पोस्ि या मैसेि
को साझा करिे से पहले उसकी प््ामाजणकरा िांचे् और अफवाहो् से बचे्। यजि कोई संजिग्ध या भ््ामक पोस्ि जिखाई िे रो
पीआईबी फैक्ि चैक से रुरंर संपक्क करे्। पीआईबी के व्हाट्सएप िंबर +91 8799711259 पर उस संजिग्ध सूचिा के बारे म्े
प््माजणकरा िांची ि सकरी है व इसके अलावा पीआईबी के ईमेल rnbh`kldch`~oha.fnu.hm पर वह संजिग्ध सूचिा
भेिी िा सकरी है। जिसके बाि पीआईबी के फैक्ि चैकर द््ारा उक्र सूचिा की प््माजणकरा को िांचा िारा है। जिला
प््शासि की ओर से जिए गए जिि््ेशो् म्े कहा गया है जक सोशल मीजडया पर वायरल जकसी भी संजिग्ध सामग््ी पर रुरंर
जवश््ास ि करे्। भाररीय सेिा या िेश से िुड्ी जकसी भी संवेििशील सूचिा को साझा करिे से पहले उसकी पुज््ि अवश्य
करे्। िेश की सुरक््ा और एकरा के जलए सरक्क और िागर्क िागजरक बिे्।

आवश्यक वस््ुओ् की जमाखोरी पर प््तिबंध
झज््र। जिलाधीश स्वप्निल रजवंद्् पाजिल वर्तमाि

पजरप्सिजरयो् को ध्याि मे् रखरे हुए आवश्यक वस््ुओ्
की िमाखोरी और भंडारण पर प््जरबंध लगा जिया गया
है। यह आिेश भाररीय िागजरक सुरक््ा संजहरा, 2023 की
धारा 163 के रहर िारी जकया है। आिेश के अिुसार
जिले म्े खाद्् वस््ुओ् िैसे चावल, गेहूं, िाले्, खाद्् रेल,
सप्जियां, िुग्ध उत्पाि, िवाइयां, पेट््ोल-डीिल सजहर सभी
आवश्यक वस््ुओ् की िमाखोरी या स्िॉक करिा
कािूिि अपराध मािा िाएगा।



कभी-कभी रिंदगी मे् अचािक पैसो् की िर्रत पड्
िाती है। कोई मेरडकल इमरिे्सी, घर म्े कोई
परेशािी या िर्री खच्ि, लेरकि अगर आपकी कोई
सैलरी िही् है, तो लोि रमलिा मुल्शकल लग सकता
है। ऐसे मे् आदमी परेशाि हो िाता है। हालांरक ऐसी
ल्सथरत मे् भी आपको घबरािा िही् चारहए, बल्लक
सूझबूझ से काम लेिा चारहए। अच्छी बात यह है रक
आि कई रडरिटल ले्रडंग प्लेटरॉम्ि ऐसे लोगो् को
भी लोि दे रहे है्, रििके पास सैलरी ल्सलप िही् है।
यािी अगर आप पारंपररक िौकरीपेशा िही् ह्ै, तब
भी 20,000 र्पये तक का लोि बड्ी आसािी से
आपको रमल सकता है। इस ररपोट्ि के िररये हम
आपको बताएंगे रक आप कैसे रबिा सेलरी ल्सलप के
भी बड्े आराम से 20000 र्पये तक का लोि लेकर
अपिे खच्ि काे चला सकते है्। इसके रलए आपकाे
ज्यादा परेशाि होिी की भी िर्रत िही् है। रसर्फ
आपको अपिा के््रडट स्को मे्टेि करिा है। लोि के
रलए के््रडट स्कोर 300 से 900 के बीच होिा िर्री
है। यह आपके लोि चुकािे की क््मता को दश्ािता है।

िोन िेने से पहिे ध्यान दे्
के््लडट स्कोर
लोि के रलए के््रडट स्कोर बहुत िर्री होता है। यह
300 से 900 के बीच का एक िंबर होता है, िो आपकी
लोि चकुाि ेकी क्म्ता बताता ह।ै अगर आपका सक्ोर
750 से ऊपर है, तो रबिा सैलरी ल्सलप के भी लोि
रमलिे की संभाविा बढ़् िाती है।
इनकम प््ूर
अगर आप खुद का रबििसे करते ह्ै या फ््ीलासंर ह्ै,
तो इिकम टैक्स ररटि्ि (आईटीआर), बै्क स्टेटमे्ट
या इिकम सर्टिररकेट से अपिी आमदिी रदखा
सकते है्।
गारंटर या लगरिी
अगर आपके पास सैलरी िही् है, तो कुछ बै्क या
ले्डर गारंटर या कोई संपर््त रगरवी रखिे पर लोि दे
सकते है्। गारंटर की स्थायी इिकम आपके लोि
अप््ूवल मे् मदद कर सकती है।
लसक्योड्स िोन लिकक्प
अगर आप कोई गहिा या अन्य संपर््त रगरवी रखते
है्, तो रसक्योड्ि लोि लेिा आसाि हो सकता है। इससे
ले्डर को भरोसा होता है रक लोि वापस रमलेगा।
पुराने िे्डर से संबंध
अगर आपिे पहले रकसी ले्डर से लोि रलया है और
समय पर चुकाया है, तो वह आपको दोबारा आसािी
से लोि दे सकता है – भले ही सैलरी ल्सलप ि हो।
को-अल्पिके्ट के साथ िोन िे्
अगर आप रकसी ऐसे व्यल्कत के साथ लोि अप्लाई
करते ह्ै रिसकी के््रडट रहस्ट््ी अच्छी हो, तो लोि
रमलिे के चांस बढ़् िाते है्।
जर्री डॉक्युमे्ट्स
n केवाईसी िॉव्युमे्ट्स : आिार काड्ि, पैि काड्ि,
पासपोट्ि आरद n पते का प््माण : रबिली रबल, रे्ट
एग््ीमे्ट, राशि काड्ि n वैकक्लपक इिकम प््ूफ :
बै्क स्टेटमे्ट, आईटीआर, या रबज़िेस से िुड्ा कोई
दस््ावेि n लोि अप्लाई करिे का प््ोसेस n सभी
डॉक्युमे्ट्स तैयार रखे् n केवाईसी पते का प््माण
और इिकम प््ूर साथ रखे् तारक प््ोसेस िल्दी हो
सके।
एलिलजलबलिटी चेक करे्
लोि अप्लाई करिे से पहले ब्ैक या ऐप पर अपिी
योग्यता चेक करे्। इससे समय और मेहित दोिो् की
बचत होगी और लोि रमलिे मे् आसािी भी होगी।
िोन अमाउंट और अिलध तय करे्
ईएमाअई कैलकुलेटर का इस््ेमाल करके देखे् रक
20,000 र्पय ेका लोि रकतिी ईएमआई म्े चुकाया िा
सकता है। इससे आपकी योििा मिबूत बिेगी।
क्या कहते है् जानकार
बै्रकंग रवशेरज््ो् का कहिा है रक अगर रकसी को
इमरिे्सी मे् पैसो् की िर्रत है, तो बै्क से मदद ली
िा सकती है। उिका कहिा है रक बै्क तात्कारलक
िर्रतो् के रलए टेम्पररी ओवरड््ाफ्ट की सुरविा देते
है्। इसके अलावा, ग््ाहक पस्ििल लोि भी ले सकते
है्।” पस्ििल लोि पर ब्याि दर 10% से 24% सालािा
तक हो सकती है, िो हर बै्क मे् अलग-अलग होती
है। इसकी अवरि आमतौर पर 1 साल से 3 साल तक
हो सकती है।

रोहतक, रलििार, 11 मई 2025
10लनिेशharibhoomi.com

चांदी का वॉल्यूम 313 करोड् र्पये पर पहुंचा, इस गोल्ड और बसल्वर ईटीएफ की मांग जिरदस्् िढ्ी

िगातार चमक रही चांदी, इसके आगे सोना 
रेि, लसक्िर ईटीएर मे् 3.3 गुना तेजी आई

फिफिकल गोल्ड मे् फिवेश करिे वालो् की संख्या भी लगातार बढ् रही है, और इसके साथ ही यह िागर्कता भी
बढ् रही है फक खरीदे गए सोिे की शुद््ता की िांच िर्री है। लोग अब िांच परख के बाद ही सोिा खरीद रहे है्। 

इ र राि चांदी की चमक िगातार
बढ्ती जा रही है। चांदी की रफ्तार के
आगे रोना भी िेि हो गया। हािांदक

रोने ने भी इर अपना रि्सकादिक उच्् रतर
हादरि दकया है, िेदकन देखा जाए तो चांदी
रोने रे कािी आगे दनकिी है। इर राि
दरक्िर ईटीएि मे् 3.3 गुण तक की तेजी देखने
को दमिी है। गोक्ड और दरक्िर ईटीएि की मांग
मे् जबरदस्् बढ्ोतरी देखी गई। नेशनि स्टॉक
एक्रचे्ज (एनएरई) द््ारा जारी दकए गए डेटा के
मुतादबक, पूरे इंडस्ट््ी का कुि िॉक्यूम िगभग
2.9 गुना बढ्कर 644 करोड् र्पये पहुंच गया,
जबदक दपछिे राि यह 224 करोड् र्पये पर
था। इर तेज बढ्त रे यह राि है दक त्योहारो् के
मौके पर एक्रचे्ज-ट््ेडेड िंड्र (ईटीएि) एक
आकर्सक दनिेश दिकक्प के र्प मे् तेजी रे
िोकद््पय हो रहे ह्ै। स्थानीय दनिेशक भी इरमे्
बढ्चढ्कर ददिचस्पी ददखा रहे है्। ऐरे मे्
दरक्िर ईटीएि दनिेश का रबरे बद्ढया
दिकक्प बनकर उभर रहे ह्ै।

गोक्ड ईटीएि मे् बीते एक राि मे् जबरदस््
तेजी देखने को दमिी। 30 अप््ैि 2025 तक
इनका ट््ेदडंग िॉक्यूम 130 करोड् रे 2.5 गुना
बढ्कर 331 करोड् हो गया। हािांदक, दरक्िर
ईटीएि की बात करे् तो इरने भी शानदार प््दश्सन
दकया। इरका िॉक्यूम 95 करोड् रे 3.3 गुना की
जबरदस्् ग््ोथ िेकर 313 करोड् पहुंच गया।
ट््ेदडंग िॉक्यूम के दिहाज रे दरक्िर ईटीएि इर
राि का रबरे तेज ग््ोथ देने िािा रेगमे्ट बन
गया। इरने इर मामिे म्े रोने को भी पीछे छोड्
ददया।

सुलिधा
ट््ेरडंग वॉल्यूम मे् आई इस तेि बढ़्ोतरी के पीछे
कई अहम कारण है्। िैसे रिवेशको् को सोिे या
चांदी मे् रिवेश करिे के रलए अब उसकी शुि््ता
या सुरर््कत स्टोरेि की रचंता िही् करिी पड्ती।
ईटीएर को शेयर की तरह ही रडमैट अकाउंट
के िररए खरीदा-बेचा िा सकता है। इससे रकसी
प््कार की परेशािी िही् होती और इसे खरीदिा
और बेचिा बेहद आसाि है। इसमे् एसआईपी
की तरह ही रिवेश रकया िा सकता है।
िागत मे् बचत
रररिकल गोल्ड खरीदिे पर मेरकंग चाि्ि,

स्टोरेि खच्ि और शुि््ता का िोरखम िुड्ा होता
ह।ै इसके मुकाबल ेईटीएर मे ्लेिदिे की लागत
कम होती है और बेहतर रलल्कवरडटी के कारण
ट््रेडगं मे ्र्कावट िही ्आती। इसरलए यह रिवशे
का एक बेहतरीि रवकल्प बिकर सामिे आ
रहा है और रिवेशको् को मालामाल कर रहा।
इसरलए इस सेगमे्ट मे् रिवेशको् का भरोसा
लगातार बढ़्ता िा रहा है।
लनिेशको् की र्लच
पारंपररक र्प से अक््य तृतीया पर रररिकल
गोलड् की रबक््ी मे ्तेिी दखेि ेको रमलती ह।ै अब
यही र्झाि एक्सच्ेि पर भी ििर आ रहा है।

इंडस्ट््ी लेवल पर गोल्ड ईटीएर का टि्िओवर
सालािा आिार पर 2.5 गुिा बढ़्ा है, िबरक
रसल्वर ईटीएर का टि्िओवर 3.3 गुिा बढ़्ा है।
रसल्वर की तेि बढ़्त यह संकेत देती है रक
रिवेशक अब रसर्फ गोल्ड तक सीरमत िही् है्
और पोट्िरोरलयो मे् डायवर्सिररकेशि की ओर
बढ़् रहे है्। उदाहरण के रलए बता दे् रक रवत्् वर्ि
2025 मे् गोल्ड और रसल्वर ईटीएर का औसत
डेली वॉल्यूम, कुल ईटीएर टि्िओवर का
लगभग 60% था। यह दश्ािता है रक इि प््ोडक्ट्स
की पकड् भारतीय बािार मे् लगातार मिबूत हो
रही है।ईट
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 म
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िोअर इम्पैक्ट कॉस्ट्स भी
ईटीएर को बना रहे आकष्सक

अक््य तृतीया के रदि इंडस्ट््ी-वाइड
आंकड्ो् के मुतारबक, गोल्ड ईटीएर मे्
औसत इम्पैक्ट कॉस्ट 20 बेरसस पॉइंट
(बीपीएस) रही। हालांरक, कुछ प््मुख
ईटीएर मे् यह लागत रसर्फ 2 बीपीएस
तक ही रही। रसल्वर ईटीएर मे्
औसति इम्पैक्ट कॉस्ट 32 aor रही,
लेरकि सबसे ज्यादा रलल्कवड ईटीएर
मे् यह घटकर लगभग 3 बीपीएस तक
आ गई। हाई रलल्कवरडटी से ईटीएर
अपिे अंडरलाइि एसेट प््ाइस को
बेहतर तरीके से ट््ैक करते है्, रिससे
रिवेशको् को ज्यादा सटीक
एक्सपोिर रमलता है।
क्या पोट्सपोलियो मे् गोक्ड-लसक्िर

ईटीएर शालमि करना चालहए
हालांरक गोल्ड और रसल्वर ईटीएर
की लोकर््पयता तेिी से बढ़् रही है,
लेरकि इिकी भूरमका पोट्िरोरलयो मे्
एकदम खास होती है। वैल्यू ररसच्ि इसे
रवस््ार से समझाता है।
n डाइवर्सिरायर (रवरविता लािे वाले
एसेट): ऐरतहारसक र्प से गोल्ड और
रसल्वर का इल्कवटी माक््ेट से कम
संबंि होता है। इस विह से ये
पोट्िरोरलयो मे् िोरखम को कम करिे
मे् मददगार सारबत होते है्।
n बेशकीमती िातु (प््ेरशयस मेटल्स):
आमतौर पर महंगाई बढ़्िे या भू-
राििीरतक तिाव के समय बेहतर
प््दश्िि करते है्। हालांरक, ये एसेट
ग््ोथ देिे वाले प््मुख रिवेश रवकल्प
िही् मािे िाते।
n लॉन्ग टम्ि मे् इल्कवटी िे गोल्ड
और रसल्वर दोिो् से बेहतर ररटि्ि
रदया है। उदाहरण के तौर पर, रपछले
एक दशक मे् गोल्ड िे औसति 7-8%
सालािा ररटि्ि रदया है, िबरक इल्कवटी
माक््ेट िे करीब 12-14% सालािा ररटि्ि
रदया है।
n रसल्वर की बात करे् तो उसमे् थोड्ा
अलग ट््े्ड देखा िाता है, क्यो्रक यह
आंरशक र्प से एक इंडस्र््टयल मेटल
भी है। इसरलए इसकी कीमते्
मैन्युरैक्चररंग रडमांड और रिवेशको्
की िारणा दोिो् से प््भारवत होती है्।
यही विह है रक रसल्वर ईटीएर थोड्े
ज्यादा वोलाटाइल हो सकते है्, लेरकि
िो रिवेशक िोरखम समझते है् उिके
रलए यह एक रदलचस्प डाइवर्सिरायर
बि सकता है।

तुरंत मिल सकता है 20
हरार र्पये का लोि,

पे-क्सलप भी रर्री िही्

लनिेश मंत््ा
बिजनेस डेस्क

एसआईपी लनिेश ने बनाया लरकॉड्स, िेलकन इल्किटी रंड मे् घटा
म्यूचुअल फंड एयूएम 70 लाख
करोड् के ऑल टाइम हाई पर 

अप््ैल 2025 मे् भले ही शेयर बािार मे् तेिी आई।
एसआईपी रिवेश िे ररकॉड्ि बिाया, लेरकि इल्कवटी
म्यूचुअल रंड मे् रिवेशक सतक्फ रहे। इसी के चलते
इल्कवटी म्यूचुअल रंड मे् रिवेश अप््ैल मे् 3.24
रीसदी घटकर 24,269 करोड् र्पये रहा है।
पहलगाम आतंकवादी हमले के बाद भारत और
पारकस््ाि के बीच बढ़्ते तिाव की के चलते बािार
मे् िारी अल्सथरता के बीच यह रगरावट आई है।
हालांरक अप््लै महीि ेम्े एसआईपी क ेिररए रिवेश
िे ररकॉड्ि बिाया है। एसोरसएशि ऑर म्यूचुअल
रंड्स इि इंरडया (एम्री) द््ारा शुक््वार को िारी
आंकड्ो् के अिुसार एसआईपी योगदाि अप््ैल म्े
2.7% बढ़्कर 26,632 करोड् र्पये रहा, िो रक माच्ि
मे् 25,926 करोड् र्पये था। ग््ॉस इिफ्लो अप््ैल मे्
िई ऊंचाई पर पहुंच गया और रदसंबर 2024 के
26,459 करोड् र्पय ेके आंकडेृ के पार रिकल गया।
इल्कवटी रंड मे् लगातार चौथे महीिे रिवेश म्े
रगरावट दि्ि की गई, लेरकि यह लगातार 50वां
महीिा रहा, िब म्यूचुअल रंड योििाओ् मे् िेट
इिफ्लो देखिे को रमला।

डेट रंड मे् 2.19 िाख करोड् का लनिेश
डेट रंड मे् भी अप््ैल महीिे मे् 2.19 लाख करोड्
र्पये का रिवेश हुआ, िबरक माच्ि मे् 2.02 लाख
करोड् र्पये की रिकासी हुई थी। कुल रमलाकर,
म्यूचुअल रंड इंडस्ट््ी मे् अप््ैल मे् 2.77 लाख करोड्
र्पये का रिवेश हुआ, िबरक माच्ि म्े 1.64 लाख
करोड् र्पये की रिकासी हुई थी। इस रिवेश से
इंडस्ट््ी का एसेट अंडर मैिेिमे्ट अप््ैल मे् बढ़्कर
ररकॉड्ि 70 लाख करोड् र्पये पर पहुंच गई, िो माच्ि
के अंत मे् 65.74 लाख करोड् र्पये था।

इल्किटी रंड मे् क्यो् घटा लनिेश
इल्कवटी एमएर मे् अप््ैल मे् 24,269 रिवेश हुआ िो
माच्ि के 25,082 करोड् र्पये, ररवरी के 29,303
करोड् र्पये, ििवरी के 39,688 करोड् र्पये और
रदसंबर के 41,156 करोड् र्पये से कम है। हालांरक
यह माच्ि के 25,082 करोड् र्पये की तुलिा मे् 3.24
रीसदी की मामूली रगरावट दश्ािता है, लेरकि फ्लो
का वॉल्यूम महत्वपूण्ि बिा हुआ है। खासकर
चिुौतीपणू्ि ग्लोबल माहौल व 22 अपै््ल को पहलगाम
आतंकी हमले के बाद भारत व पारकस््ाि के बीच

बढ़्ते रियो-पॉरलरटकल टे्शि के बीच।
इलक्िटी रडं : लकस शे््णी मे ्लकतना लनिेश
इल्कवटी रंड कैटेगरीि मे्, फ्लेक्सी कैप रंड मे्
अपै््ल म्े सबसे अरिक 5,542 करोड् र्पय ेका रिवशे
हुआ. हालांरक, इल्कवटी से िुड्ी बचत योििाओ् से
372 करोड् र्पये की रिकासी दि्ि की गई. अप््ैल मे्
रमड-कैप और स्मॉल-कैप म्यूचुअल रंडो् मे्
रिवेशको् की रदलचस्पी बिी रही, रिसमे् 3,314
करोड् र्पये और 4,000 करोड् र्पये का रिवेश
हुआ. माच्ि मे् 2,479 करोड् र्पये की तुलिा मे् लाि्ि-
कैप रंड को 2,671 करोड् र्पये रमले।
इसे ऐसे समझे्
l लार्जकैप फंड्स : इिफ्लो 2,479.31 करोड् से

बढ़्कर 2,671.46 करोड् र्पये
l मिडकैप फंड्स : इिफ्लो 3,438.87 करोड् से

घटकर 3,313.98 करोड् र्पये
l स्िॉलकैप फंड्स : इिफ्लो 4,092.12 करोड् से

घटकर 3,999.95 करोड् र्पये
l फ्लेक्सी कैप फंड्स : इिफ्लो 5,615 करोड् से

घटकर 5,542 करोड् र्पये
l िल्टीकैप फंड्स : इिफ्लो 2,752.98 करोड् से

घटकर 2,551.71 करोड् र्पये

क्या है इल्किटी रंड
इल्कवटी रंड एक प््कार का म्यूचुअल रंड है िो
इल्कवटी शेयरो् म्े रिवेश करता है। इल्कवटी रंड का
उद््ेश्य लंबी अवरि मे् पूंिी वृर््ि करिा होता है और
यह रिवेशको् को शेयर बािार मे् रिवेश करिे का
अवसर प््दाि करता है।

इल्किटी रंड की मुख्य लिशेषताएं
1. इक्किटी शेयरो् िे् मििेश: इल्कवटी रंड इल्कवटी

शेयरो् मे् रिवेश करते है् िो रवरभन्ि कंपरियो्
के शेयर होते है्।

2. लंबी अिमि का मििेश: इल्कवटी रंड लंबी
अवरि के रलए रिवेश करिे के रलए उपयुक्त
होते है्।

3. रोमिि: इल्कवटी रंड मे् िोरखम होता है
क्यो्रक शेयर बािार म्े उतार-चढ़्ाव हो सकता
है।

इल्किटी रंड के कुछ मुख्य रायदे
1. पूंरी िृम््ि: इल्कवटी रंड लंबी अवरि मे् पूंिी

वृर््ि करिे मे् मदद कर सकते है्।
2. मिमििीकरण: इल्कवटी रंड रवरभन्ि शेयरो् मे्

रिवेश करते है् रिससे िोरखम कम होता है।
3. पेशेिर प््बंिि: इल्कवटी रंड का प््बंिि पेशेवर

रंड प््बंिको् द््ारा रकया िाता है।

1. पीपीएर (पल्बिक प््ॉलिडे्ट रंड)
पल्बलक प््ोरवडे्ट रंड (पीपीएर) एक सुरर््कत और

टैक्स बचत वाली स्कीम है, रिसमे् हर रवत्् वर्ि मे्
कम से कम 500 र्पये और अरिकतम 1,50,000

र्पये तक रिवेश रकया िा सकता है। इसमे्
खाता खुलिे के तीसरे साल से छठे साल तक

लोि की सुरविा रमलती है, िबरक सातवे्
साल से हर साल आंरशक रिकासी की

अिुमरत भी होती है। ऐसे मे् यह खाता 15
साल मे् मैच्योर होता है, लेरकि इसे 5-5

साल के ब्लॉक मे् रितिी बार चाहे्
बढ़्ाया िा सकता है। पररपक्वता के
बाद रबिा िया रिवेश रकए भी खाता
चालू रखा िा सकता है और ब्याि

रमलता रहेगा। खाते मे् िमा रारश पर
आयकर की िारा 80-सी के तहत टैक्स

छूट रमलती है और ब्याि पूरी तरह टैक्स
फ््ी होता है (िारा 10)। साथ ही, इस खाते

की रारश कोट्ि के रकसी आदेश से िब्त िही्
की िा सकती।

2. लरक्स्ड लडपॉलजट (एरडी)
मां को आप ररक्स्ड रडपॉरिट का रगफ्ट भी दे सकते
है्। इसमे् सालािा 6-7% ब्याि रमलता है। हालांरक ब्याि

पर टैक्स लगता है, लेरकि अगर आपकी मां वररष्् िागररक
है् और उिकी आय टैक्सेबल रलरमट से कम है, तो वो रॉम्ि

15िी/15एच भरकर टीडीएस से छूट ले सकती है्। यह भी मां के रलए एक खास
रगफ्ट हो सकता है।

3. हेक्थ इंश्योरे्स
अगर आपकी मां के पास पहले से एक हेल्थ पॉरलसी है,

तब भी आप उन्हे् एक अरतररक्त हेल्थ कवर रगफ्ट
कर सकते है्। माि लीरिए उिके पास 5 लाख की

पॉरलसी है और आप उन्हे् 5 लाख र्पये की
एक और पॉरलसी रगफ्ट करते है्, तो उिका

कुल मेरडकल कवर 10 लाख र्पये हो
िाएगा। यह रगफ्ट मात्् 6,000 से 10,000
र्पये के बीच मे् रमल सकता है। इससे
उिकी स्वास्थ्य संबंिी रचंता खत्म होगी।
4. सीलनयर लसटीजन
सेलिंग्स स्कीम
अगर आपकी मां की उम्् 60 साल से
ज्यादा है, तो आप उिके िाम से सीरियर

रसटीिि सेरवंग्स स्कीम (एससीएसएस)
मे् खाता खुलवाकर उन्हे् एक शािदार

तोहरा दे सकते है्। इस स्कीम मे् अभी
8.20% सालािा ब्याि रमल रहा है। यह योििा

ि रसर्फ सुरर््कत है, बल्लक रियरमत आय का भी
िररया बि सकती है।

5. सॉिरेन गोक्ड बॉन्ड (एसजीबी)
अगर आप मां को इस बार सोिा रगफ्ट करिा चाहते है्, तो

रररिकल गोल्ड की िगह सॉवरेि गोल्ड बॉन्ड मे् रिवेश करे्। इसमे्
सोिे की कीमत के साथ ब्याि भी रमलता है। यह रिवेश ि रसर्फ सुरर््कत है,
बल्लक लंबे समय मे् अच्छा ररटि्ि भी देता है।

म दर्स डे यानी मां के नाम एक
खार ददन। इर बार 11 मई,
रदििार को हम रब अपनी

मां के दिए कुछ खार करने की तैयारी
मे् है्। ये ददन हर उर मां के दिए रमद्पसत
होता है जो अपने बच््ो् की तरक््ी के
दिए दबना थके, दबना दकरी उम्मीद के
िगातार योगदान देती है्। इर ददन बच््े
अपनी मां को खुश करने के दिए उन्हे्
ररप््ाइज दगफ्ट देते ह्ै, बाहर खाना
दखिाने िे जाते ह्ै या दिर घर पर खुद
खाना बनाते ह्ै। िेदकन इर बार आप मां
को कुछ अिग, कुछ ऐरा दे रकते है्
जो उन्हे् न दरि्फ खुशी देगा बल्कक
उनका भदिष्य भी रुरद् ्ित करेगा।
इरदिए आप भी इर बार मदर्स डे को
खार बनाना चाहते है् और रमझदारी
और प्यार रे भरा दगफ्ट देना चाहते ह्ै,
तो एक बार जर्र दिचार करे्। पीपीएि
रे िेकर हके्थ इंश्योरे्र तक मां के दिए
कुछ खार दगफ्ट हो रकते है्, दजन्हे्
आप मदर्स डे पर अपनी मां को भे्ट कर
रकते है्। अगर आप इर बार एक
रमझदारी भरा और प्यार रे भरा दगफ्ट
देना चाहते ह्ै, तो िाइने्दशयि दगफ्ट्र
पर जर्र रोचे्। ये दगफ्ट्र मां को टैक्र
बचाने, बेहतर दरटन्स पाने और हेक्थ
किर जैरे िायदे भी दे रकते ह्ै।

समझदारी और प्यार से भरा
गिफ्ट देना चाहते है्, तो एक

बार जर्र गिचार करे्

पीपीएफ से लेकर हेल्थ इंश्योरे्स तक
मां को दे सकते है् कुछ खास तोहफे

बिजनेस डेस्कसुझाव

बिजनेस डेस्कप्लान

घर की रजिस्ट््ी मे् पत्नी का
भी नाम डाले्, 3 लाख

तक की बचत होगी
बिजनेस डेस्क

अगर आप भी ररयल एस्टेट मे् रिवेश कर टैक्स बचािा
चाहते ह्ै तो आप मकाि की ररिस्ट््ी मे् पत्िी का िाम भी
डाले।् इसस ेआप तीि लाख रप्य ेतक का टैकस् बचा सकते
है्। अक्सर कहा भी िाता है रक ररयल एस्टेट रिवेश के
सबसे अच्छ ेरवकलप्ो ्म्े से एक है। बढ़ती आबादी और तिे
शहरीकरण के चलते हाउरसंग सेक्टर कुछ साल से अच्छी
ग््ोथ भी देख रहा है। इस सेक्टर मे् रिवेश को बढ़ावा देिे
के रलए सरकार िे 2016 मे् ररयल एस्टेट रेगुलेटरी
अथॉररटी (रेरा) स्थारपत की थी। इसका उद््ेश्य ररयल
एस्टेट मे् पारदर्शिता लािा, िवाबदेही तय करिा, दक््ता
बढ़्ािा और घर खरीदारो् के रहतो् की सुरक््ा करिा है।
इससे रिवशेको् के बीच ररयल एसट्टे को लकेर भरोसा बढ़ा
है। इस सेक्टर मे् रिवेश करके आप खुद के घर का सपिा
भी पूरा कर सकते है्। इसके साथ ही ि रसर्फ अच्छा ररटि्ि
कमा सकते है्, बल्लक आयकर अरिरियम की रवरभन्ि
िाराओ् के तहत टैक्स बेरिररट्स भी ले सकते है। इस
ररपोट्ि मे् हम आपको बताएंगे ऐसे ही कुछ तरीके, रिससे
आप रिवशे क ेसाथ टकैस् भी बचा पाएगं ेऔर अपि ेघर के
साथ -साथ अच्छा मुिारा व बचत भी कर पाएंगे। ये रटप्स
आपके रलए बेहद िर्री हो सकते है्।

स्टाम्प ड््ूटी की छूट
घर की कीमत पर स्टाम्प ड््ूटी लगती है। िारा 80सी के
तहत इस पर आप 1.50 लाख र्पये तक छूट ले सकते ह्ै।
यरद ड््ूटी इससे ज्यादा हो, तो दो या ज्यादा लोगो् के िाम
पर ररिस्ट््ी करािे पर सभी को समाि छूट रमलेगी। यािी
पति्ी क ेसाथ रमलकर इस छूट को 3 लाख र्पय ेतक पहंुचा
सकते है्। इसरलए मकाि खरीदिे के दौराि ररिस्ट््ी मे्
आप अपिी पत्िी का िाम िाेड् सकते है्।

ब्याज पर कटौती
यरद आप मकाि खरीदिे के रलए लोि लेते ह्ै तो ऐसी
ल्सथरत म्े चुकाए गए ब्याि पर इिकम टैक्स अरिरियम
की िारा 24 क ेतहत कुल आय म्े 2 लाख रप्य ेतक कटौती
का लाभ ले सकते है्। मूलिि पर भी िारा 80सी के तहत
1.50 लाख तक छूट पा सकते है्।

एक घर बेचा, दूसरा मकान खरीदने पर छूट
यरद आप एक रेसीडे्रशयल प््ॉपट््ी बेचकर दूसरा मकाि
खरीदिा चाहते है्, तो िारा 54 आपकी मदद करेगी। इसके
तहत पुरािी प््ॉपट््ी बेचिे से रितिा भी प््ॉररट हुआ, यरद
उस परूी रकम स ेआप कोई िई प््ॉपट््ी खरीदत ेह्ै तो परुािी
प््ॉपट््ी से हुए मुिारे पर कोई टैक्स िही् देिा होगा। शत्ि ये
होगी रक बेची और खरीदी गई, दोिो् प््ॉपट््ी रेरसडे्रशयल
ही हो्। यरद आप िमीि िैसी कोई अन्य प््ॉपट््ी बेचकर
तैयार मकाि खरीदिा चाहते है्, तो ऐसी ल्सथरत मे् भी
आयकर कािूि की िारा 54एर के तहत छूट रमलेगी।
लरेकि यह कटौती समाि काििू की िारा 54 क ेतहत रमली
छूट से कम होगी।

प््ॉपट््ी न्यूनतम 24 माह होक्ड करना अच्छा
यरद आप खरीदी हुई प््ॉपट््ी को न्यूितम 24 महीिे अपिे
पास रखिे के बाद बेचते है् तो आपको 12.5% लॉन्ग टम्ि
कैरपटल गेि टैक्स चुकािा होगा। यरद इससे पहले प््ॉपट््ी
बेचते है् तो आपको िॉम्िल स्लैब रेट से शॉट्ि टम्ि कैरपटल
गेि टैक्स देिा पडेगा।

बिजनेस डेस्कजानकारी इस बार मदस्स डे पर आप अपनी मां के लिए कुछ खास प्िान कर सकते है्। कुछ अिग, कुछ ऐसा दे सकते है् जो उन्हे् न लसर्फ
खुशी देगा, बल्कक उनका भलिष्य भी सुरल््ित करेगा। इसलिए आप भी इस बार मदस्स डे को खास बनाना चाहते है् और 

समझदारी और प्यार से भरा लगफ्ट देना चाहते है्, तो एक बार जर्र लिचार करे्। पीपीएर से िेकर हेक्थ इंश्योरे्स तक मां 
के लिए कुछ खास लगफ्ट हो सकते है्, लजन्हे् आप अपनी मां को भे्ट कर सकते है्। 

8 ईटीएफ एक आकर्षक
निवेश का नवकल्प बि
रहे

8बेहतर निक्ववनिटी के
कारण ट््ेनिंग मे्
र्कावट िही् आती

8 निवेशक भी इसमे्
बढ्चढ्कर नििचस्पी
निखा रहे

इक्विटी एमएफ मे् अप््ैल म्े 24,269 नििेश हुआ जो मार्च के 25,082 करोड्
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डीपीएर मे् माताओ् के जलए म्रूजिकल चेरर्स, ड््ाइंग
प््जतरोजगता, रै्प वॉक,फन डे एक्टीजवटीि करवाई
बहादुरगढ़। दिल्ली पब्ललक स्कूल मे् शदिवार को ‘मिर्स डे’ के अवरर पर एक
दवशेष कार्सक््म का आरोजि दकरा गरा। इरमे् दवद््ालर की माताओ् के दलए
एक मिोरंजक और भाविात्मक दिि की व्रवस्था की गई। कार्सक््म की
शुर्आत द््िंदरपल िीरजा ढी्गरा के स्वागत भाषण रे हुई। उन्हो्िे मातृत्व की
महािता और रमाज मे् मां की भूदमका पर ि््काश डाला। स्कूल ि््बंधक द््िरा
डागर िे अपिे िे््रणािारक शल्िो् रे रभी माताओ् को रम्मादित महरूर करारा।
इर अवरर पर माताओ् के दलए म्रूदजकल चेरर्स, ड््ाइंग ि््दतरोदगता, रैम्प वॉक,
गेम्र, फि डे एक्टीदवटीज और पूल पाट््ी का आरोजि दकरा गरा। /”अपिे बच््े
की खोज/” गदतदवदध मे् माताओ् िे आंखो् पर पट््ी बांधकर अपिे बच््ो् को ढूंढा।
रभी ि््दतभागी माताओ् को स्मृदत दचन्ह भे्ट कर रम्मादित दकरा गरा।

विद््ाव्थियो् ने नाटक, कविता ि गीतो् से बताई मां की मविमा

सांस्कृमतक काय्यक््रो् ने मकया भाव मवभोर रां का प््ेर अनरोल : िॉ. रमहपाल बच््ो् के मलए अटूट होता है रां का प्यार
हरिभूिम न्यूज:झज््र 

महर्रस दयानंद स्कूल खुड््न मे् मातृ रदवर के
उपलक्््य मे् काय्सक््म का आयोिन रकया गया।
काय्सक््म मे् नन्हे रवद््ार्थसयो् द््ािा प््स््ुत रकए गए
मनमोहक रांस्कृरतक काय्सक््मो् ने दश्सको् को
भाव रवभोि रकया। 

काय्सक््म मे् रवद््ार्थसयो् के अरभभावको् ने
भागीदािी की। ऐरे मे् अरभभावको् के रलए
म्यूरिकल चेयि, अपने बच््े की पहचान, बलून
एब्कटरवटी, ब्ववन वर्र्स एब्कटरवटी, बच््ो् के
राथ खेल गरतरवरधया, मां व दादी मां के राथ ली
गई रबरे रुन्दि रेल्फी आरद रवरभन्न
गरतरवरधयो् का आयोिन रकया गया। मरहला
अरभभावको् ने भी मां की मरहमा रवरय पि अपने
रवचाि रांझा रकए। काय्सक््म मे् रिला रनपुण

रंयोिक डॉक्टि रुदश्सन पूरनया व ऋररकुल
स्कूल के रनदेशक कुलदीप आय्स ने मुख्यारतरथ के
र्प मे् रशिकत की। उन्हो्ने अपने रंबोधन मे् मातृ
शब्कत के महत्व पि प््काश डालते हुए कहा रक
एक मां ही रमाि के रनम्ासण की प््थम इकाई होती
है। मां केवल एक शल्द नही्, रंपूण्स िीवन दश्सन
है। रवद््ालय ररमरत के प््बंधक िमेश डेिोरलया,
रुिे्द्् कोडान, प््ाचाय्स िामरनवार गहलावत,
अकेडरमक इंचाि्स डॉक्टि िािबीि रहवाग,
न्लेरवंग इंचाि्स अलका िानी व रुदेश पूरनया औि
रमर्पसत रशक््को् द््ािा काय्सक््म को रफल बनाने
के रलए अथक प््यार रकए गए।

n अवभभावको् के वलए म्यूविकल
चेयर का वकया आयोिन
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रंस्कािम् इंटिनेशनल स्कूल पाटौदा मे् मातृ रदवर
के उपलक्््य मे् काय्सक््म का आयोिन रकया गया।
काय्सक््म मे् नर्सिी रे पांचवी् कक््ा तक के
रवद््ार्थसयो् ने भागीदािी किते हुए गीतो्, पोस्टि
मेरकंग, भारण व नृत्य आरद गरतरवरधयो् के
माध्यम रे मातृरदवर के महत्व रे अवगत
किाया। रंस्था के प््ाचाय्स पृथ्वीिाि यादव ने कहा
रक मां के राथ हि रदन रवशेर होता है। मां त्याग
की मूित है वह रदन- िात मेहनत किती है तारक
हम एक बेहति िीवन िी रके्। 
मां देती है लड्ने का हौरला
मां हम्े रही िास््ा रदखाती है औि हमािे िीवन म्े
आने वाली हि मुब्ककल रे लड्ने का हौरला देती

है। रंस्था के चेयिमैन डॉक्टि मरहपाल ने कहा रक
मां शल्द न्याि, ममता औि कर्णा का प््तीक है। मां
का प््ेम दुरनया का रबरे अनमोल प््ेम है। उन्हो्ने
रवद््ार्थसयो् को माता- रपता का रम्मान किने की
रीख देते हुए रविेताओ् को पुिस्काि देकि
रम्मारनत रकया। प््ाचाय्स पृथ्वीिाि यादव ने कहा
रक मां हमेशा हमािे कल्याण की रचंता किती है।
हमे् मां की भावनाओ् को रमझना चारहए।

n संस्कारम् इंटरनेशनल स्कूल
पाटौदा मे् मातृ वदवस मनाया

n नस्सरी से पांचवी् कक््ा तक के
छात््ांे ने प््स््ुत वकए काय्सक््म
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एमआि स्कूल हरनपुि मे् मातृ रदवर के उपलक्््य
मे् आयोरित काय्सक््म का शुभािंभ एमआि ग््ुप
ऑफ् इंस्टीट््ूशंर के रनदेशक रोमबीि कोडान
व रदि थाना प््भािी रवनोद कुमाि ने मुख्यारतरथ
के र्प मे् रशिकत किते हुए रकया। उन्हो्ने
रवद््ार्थसयो् को माता-रपता के प््रत रदैव रम्मान
का भाव िखने के रलए प््ेरित किते हुए कहा रक
माता का स्थान भगवान रे भी बढ्कि होता है।
इरीरलए कभी भी उनका मन अपने गलत काय््ो्
रे दुखी नही् किना चारहए। 

माता-रपता रे बढकि कोई शुभरचंतक नही् हो
रकता। काय्सक््म के दौिान रवद््ार्थसयो् ने रवरभन्न
प््काि की करवताएं, नाटक, एकल व रमूह नृत्य
के माध्यम रे मां के महत्व को दश्ासया। रवद््ालय

रनदेरशका रगंीता कोडान ने कहा रक िीवन मे्
उन्नरत के रशखि पि िाने व कामयाब होने के
रलए माता-रपता के प््रत रम्मान का भाव िखना
बहुत िर्िी है। एक मां का आंचल अपनी रंतान
के रलए कभी छोटा नही् पड्ता। 

मां का प््ेम अपनी रंतान के रलए इतना गहिा
औि अटूट होता है रक वह अपने बच््े की खुशी
के रलए रािी दुरनया रे लड् लेती है। इर दौिान
रवद््ालय के उपरनदेशक रुभारचंद्् यादव ने भी
रंबोरधत रकया। प््ाचाय्ास नेहा शम्ास ने काय्सक््म मे्
शारमल हुई् रभी मरहला अरभभावको् व
अरतरथयो् का आभाि िताया।

n माता का स्थान भगवान से भी
बढ्कर : ववनोद कुमार

डांस प््तियोतििा मे् कल्पना प््थम, दया
त््ििीय व कातमनी िृिीय स्थान पर रही
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आदश्स स्कूल दादनपुि मे् मदर्स डे के उपलक्््य मे्
भावनात्मक औि िंगािंग काय्सक््म का आयोिन
रकया गया। काय्सक््म मे् मरहला अरभभावको् ने
उत्राहपूव्सक भाग रलया। इर दौिान डांर, करवता
पाठ, भिन गायन, रबना आग के खाना बनाना,
बच््ो् के राथ ब्ववरनंग कंपीरटशन, मेहंदी िचाना,
ड््ाइंग औि पे्रटंग प््रतयोरगताओ् का आयोिन भी
रकया गया। प््रतयोरगता परिणामो् म्े डांर
प््रतयोरगता मे् कल्पना ने प््थम, दया ने र््दतीय
औि कारमनी ने तृतीय स्थान प््ान्त रकया। 

इनके अलावा प््ीरत, मोरनका व अंिू का नृत्य
भी रिाहनीय िहा। करवता पाठ मे् िीमा प््थम,
र््पयंका र््दतीय व र््पया तृतीय िही िबरक पूिा व
पुष्पा की करवताओ् को भी श््ोताओ् द््ािा रिाहा
गया। मरहला अरभभावको् के रलए आयोरित
रबना आग के खाना बनाने की प््रतयोरगता मे्

ममता ने स्वारदष्् दही-भल्ले औि रै्डरवच
बनाकि पहला, रशल्पा औि ज्योरत ने रबना बेक
रकए स्वारदष्् केक तैयाि किके दूरिा व नैन्री ने
कस्टड्स औि िू््ट िायता बनाकि तीरिा स्थान
हाररल रकया। प््रतयोरगताओ् के भाग लेने वाले
रभी रवद््ार्थसयो् व मरहला अरभभावको् को प््माण

पत्् देकि रम्मारनत रकया गया। काय्सक््म मे्
रनण्ासयक मंडल के र्प मे् स्कूल की डायिेक्टि
रीिू, वाइर र््पंररपल रुनील औि र््पंररपल िय
प््काश यादव शारमल िहे। उन्हो्ने कहा रक एक मां
रमाि की नी्व होती है औि उरका रम्मान किना
हमािी रंस्कृरत की पहचान है।

बहादुरगढ़। रैरनक पब्ललक स्कूल
मे् शरनवाि को मदर्स-डे के उपलक्््य
मे् िंगािंग काय्सक््म हुआ। माताओ् के
त्याग, रमप्सण औि रनस्वाथ्स प््ेम के
रलए उन्हे् रम्मारनत रकया गया।
र््पंररपल बीएल भािद््ाि ने मां की
महानता का बखान रकया। इरके
बाद तंबोला, म्यूरिकल चेयि, रबंदी

गेम, िै्प वॉक आरद मनोिंिक खेल
गरतरवरध हुई। रिरमे् माताओ् ने बढ्
चढ्कि रहस्रा रलया। बच््ो् ने
अपना स्नेह दश्ासने के रलए अपनी
माताओ् के रलए करवता औि नृत्य
प््स््ुत रकए। ऊरा भािद््ाि ने
रविेता माताओ् को उपहाि देकि
रम्मारनत रकया।

सैमनक पब्ललक स्कूल रे्
राताओ् को मकया सम्रामनत

िीएवी से्टेनरी पब्ललक स्कूल रे्
रातृ शम्ित का िकया सम्रान

बहादुरगढ़। डीएवी रे्टेनिी पब्ललक स्कूल मे् प््ी-नर्सिी रे दूरिी कक््ा तक
के रवद््ार्थसयो् द््ािा मातृ रदवर के अवरि पि भव्य काय्सक््म का आयोिन
रकया गया। र््पंररपल िािदीप कुलश््ेष्् ने डॉ. शालू के राथ दीप प््ज्वलन कि
काय्सक््म शुर् किवाया। छात््ो् ने माताओ् के रम्मान मे् अनेक रांस्कृरतक
काय्सक््म प््स््ुत रकए। माताओ् के रलए रवरभन्न मनोिंिक औि िचनात्मक
प््रतयोरगताओ् का आयोिन रकया गया। इरके पिांत रशल्पा, र््पया, रपना,
आिती, पूिा औि अरदरत को पुिस्कृत रकया गया। डॉ. शालू ने स्कूल की
प््गरत को रिाहा। राथ ही मातृ शब्कत को रम्मारनत रकया। 

आकर्सक बोतल व जवजिन्न जडिाइन वाले मटके बािार मे् उपलब्ध 

गर््ी रे् बढ़्ने लगी मरट्टी के रटको् की मिरांि
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तापमान मे् हो िही वृर््ि के कािण
गम््ी बढ्ने लगी है। आिकल िहां
तापमान 37 रडग््ी रेल्ररयर तक
िा पहुंचा है वही् आगामी रदनो् मे्
पािा 41 रडग््ी रेब्लरयर होने की
रंभावना है। लोगो् ने प््ाकृरतक र्प
रे रकए गए शीतल पानी की चाह मे्
रमट््ी के मटको् की खिीददािी किनी
शुर् कि दी है। 

माटी की कािीगिी के र्प मे्
मशहूि छावनी मौहल्ला मे्
आिकल मटके की रबक््ी िोिो् पि
है। यहां राधािण मटको् के राथ-
राथ खूबरूित रडिाइन वाले
टोकनी र्पी मटके तथा टूटी लगे
मटके भी लोगो् की परंद बने है्।
रवरभन्न राइि व रडिाइनो् के
मटके औि रुिाही बेचने वाली बुिुग्स
मरहला शांरत देवी ने बताया रक

उनके यहां टूटी वाला मटका,
राधािण मटका, छोटी मटकी, बडे्
राइि के मटके रवरभन्न कीमतो् पि
उपलल्ध है। उन्हो्ने बताया रक
टोकनीनुमा मटके पि िहां आकर्सक
रडिाइन बना है वही् इरकी बनावट
भी लोगो् को भा िही है। इरके
अलावा रचकनी रमट््ी वाली

आकर्सक वाटि बोटल को लोगो्
द््ािा खिीदा िा िहा है। मटका बनाने
के व्यवराय मे् िुटे निेश बेडवाल ने
बताया रक कोिोना महामािी के बाद
रे िब रे लोगो् ने र््िि के ठंडे पानी
रे रकनािा किना शुर् रकया है तभी
रे मटको् की रडमांड भी बढने लगी
है। वे रपछले कई रदनो् रे मटके

बनाने मे् लगे है्। हालांरक आिकल
आरमां म्े छाए िहने वाले बादलो् व
रदन मे् एक बाि कुछ रमय के रलए
आई हल्की बिरात के कािण अभी
रबक््ी मे् वो उछाल नही् आया है।
आगामी रदनो् मे् रबक््ी औि अरधक
बढ्ने की उम्मीद है। यहां के मटके
हरियाणा के अलावा रनकटवत््ी

प््देशो् म्े भी रन्लाई होते ह्ै। 
रोग प््तिरोधक क््मिा बढ़ाने में
सहायक है  : िानकािो् का कहना
है रक मटके का पानी शिीि के रलए
लाभदायक होता है। इरका शीतल
पानी गम््ी के दौिान िहां तेि लू रे
बचाता है वही् रमट््ी के बत्सन मे् िखे
पानी के रवटारमन औि रमनिल्र
शिीि मे् ग्लूकोि लेवल को बनाए
िखते ह्ै। इरके अलावा मटके के
पानी रे िोग प््रतिोधक क््मता को
बढावा रमलता है। अरधक गम््ी मे्
र््िि का ठंडा पानी िहां गले को
नुकरान पहुंचा देता है वही् घड्े के
शीतल पानी रे गले पि रकरी प््काि
का रवपिीत प््भाव नही् पडता।
इनके अलावा मटके का पानी पेट मे्
गैर बनने की रमस्या मे् आिाम देता
है, ल्लड प््ेशि को कंि््ोल मे् िखता
है, आयिन की कमी को पूिा किने म्े
रहायक है।

बहािुरगढ़। कार्यक््म मे् माताओ् को सम्मानित करती न््िरा डागर।

98 प््जतशत रररो् व 94
फीरदी गेहूं का उठान

झज््र। रिले मे् िबी रीिन की
रिरो् व गेहूं खिीद एिे्ररयो् द््ािा
खिीद का काय्स िािी है। डीरी
स्वब्ननल िरवंद्् पारटल ने बताया रक
रिले की अनाि मंरडयो् व पिचेि
रे्टिो् पि गेहूं की एक लाख 98
हिाि 152 मीर््िक टन आवक दि्स
की गई है औि एक लाख 86 हिाि
777 एमटी गेहूं की खिीद की गई है।
रिरमे् रे 94 प््रतशत खिीदी गई
गेहूं का उठान हो चुका है। वही्  33
हिाि 876 एमटी रिरो् खिीद की
िा चुकी है, िबरक 35 हिाि 94
मीर््िक टन रिरो् की आवक दि्स
की गई है औि 98.72 प््रतशत रिरो्
का उठान हो चुका है। 

अशोका इंटरनेशनल मे् मातृ जदवर मनारा
बहादुरगढ़। अशोका इंटिनेशनल
स्कूल मे् मातृ रदवर उत्राह औि
भावनात्मक वाताविण म्े मनाया
गया। इर रवशेर अवरि पि माताओ्
ने अपने बच््ो् के राथ रवरभन्न
गरतरवरधयो् म्े भाग लेकि काय्सक््म
को यादगाि बना रदया। काय्सक््म की
शुर्आत िंगािंग िै्प वॉक औि शो
योि टैले्ट िैरी गरतरवरधयो् रे हुई।
रिनमे् माताओ् ने अपनी प््रतभा औि
आत्मरवश््ार का शानदाि प््दश्सन
रकया। बच््ो् ने अपनी माताओ् को
खुद के बनाए हुंए रुंदि मदर्स डे काड्स
भे्ट रकए, रिररे माहौल भावुक
औि खुरशयो् रे भि गया। रेल्फी
कॉन्सि ने भी रभी का ध्यान आकर्रसत
रकया, िहां माताओ् ने अपने बच््ो्
के राथ रेल्फी लेकि इर खार रदन
की यादो् को रंिोया। स्कूल
रनदेरशका रवियलक्््मी ने कहा रक
मां बच््े की पहली रशर््कका औि
उनके िीवन की महत्वपूण्स
माग्सदर्शसका होती है।उन्हो्ने प््रतभागी
माताओ् को उपहाि भे्ट कि उनका
उत्राहवध्सन रकया।

फाउंडेशन स्कूल मे् मनारा मातृ-जदवर

हरिभूिम न्यूज:बहादुरगढ़ 

शरनवाि को फाउंडेशन पब्ललक स्कूल मे्
मातृ-रदवर के उपलक्््य म्े रवरभन्न
गरतरवरधयो् का आयोिन रकया गया।
रवद््ार्थसयो् की माताओ् ने िे्प वॉक मे् बढ्-
चढ्कि रहस्रा रलया औि म्यूरिकल चेयि मे्
भी उत्राह रे भाग रलया। काय्सक््म मे्
उपब्सथत रभी लोगो् ने अपने बचपन को याद
रकया। िंभ नर्सिी के रवद््ार्थसयो् के मनमोहक
स्वागत गीत रे हुआ। मंच रंचालन किते हुए
रशर््कका लरलता शम्ास ने रभी माताओ् का
स्वागत रकया। प््ी-नर्सिी रे लेकि रीरनयि
केिी तक के छात््-छात््ाओ् ने अपनी र्रच के

अनुराि रवरभन्न गरतरवरधयो् म्े भाग रलया।
बच््ो् ने रुंदि कार्र्स बनाकि माताओ् के प््रत
अपने लगाव, रम्मान औि रंवेदनाओ् को
व्यक्त रकया। िंग-रबिंगी पोशाको् म्े कई
काय्सक््म प््स््ुत रकए। िूरनयि केिी के
छात््-छात््ाओ् ने “तेिी उंगली पकड्के
चला’’ गीत पि मनमोहक नृत्य प््स््ुत रकया।
राथ्सक ने एक रुंदि करवता प््स््ुत की। डॉ
निेश कुमािी ने रभी माताओ् का धन्यवाद
किते हुए कहा रक मां का रम्मान हि रदन
किना चारहए। प््धानाचाय्ास मोरनका िाठी औि
रनदेशक हर्सदीप िाठी ने कहा रक हमे् अपने
बच््ो् को रंस्काि देने हो्गे। बच््े भी माता
रपता को हि रदन, हल पल रम्मान दे्।

एल ए स्कूल मे् मदर्स डे पर कार्सक््म आरोजित

हरिभूिम न्यूज:झज््र  

एल ए वरिष्् माध्यरमक रवद््ालय मे् मदर्स-डे
रेरलब््ेशन रकया गया। रिरमे् कक््ा छठी रे
कक््ा आठवी् तक के बच््ो् की माताओ् ने
भाग रलया। कक््ा रातवी् रे छात््ा उव्सशी ने
रुंदि गीत प््स््ुत रकया।

स्कूल प््बंधक के एम डागि व प््ाचाय्ास
रनरध कारदयान ने रभी माताओ् का अपने
स्कूल मे् पहुंचने पि स्वागत रकया। स्कूल

रंचालक िगपाल गुरलया, ियदेव दरहया,
अरनता गुरलया, नीलम दरहया ने इर बेहतिीन
आयोिन के रलए रभी मदर्स का आभाि
िताया व पुिस्काि प््दान कि रम्मारनत 
रकया गया।

n स्कूल प््बंधक के एम डागर व प््ाचार्ाा
निनध कानिराि िे माताओ् का स्कूल मे्
पहुंचिे पर स्वागत नकरा



िबि संकंंेप

िुिू विलावंडयों का
बढंाया उतंसाह
बहादुरगढ़। जकला मोिल्ला स्सथत
करोड रामलीला भवन मे् तीसरी
िजरयाणा स्टेट सब जूजनयर बॉयज
एंड गल्स्स वुशू च्ैजपशनजशप का
आयोजन जकया गया। इसमे्
मुख्यअजतजथ के र्प मे् भाजपा
जजलाध्यक्् जवकास वाल्मीजक ने
जशरकत की। जवजशष्् अजतजथ के
र्प मे् भाजपा जविानसभा
संयोजक जदनेश कौजशक उपस्सथत
रिे। यिां पिुंचने पर वुशू स्पोर्स्स
एसोजसएशन के पदाजिकाजरयो् ने
दोनो् का जोरदार अजभनंदन जकया।
वाल्मीजक व कौजशक ने प््जतस्पि्ास
मे् भाग लेने वाले सभी प््जतभाजगयो्
का उत्सािवि्सन जकया। 
डंंूटी के वलए वनकला
युिक िापस नहीं लौटा
बहादुरगढ़। घर से डू््टी के जलए
जनकला एक युवक कई जदन बीत
जाने के बाद भी वापस निी् लौटा
िै। पजरजनो् ने पुजलस को सूचना
देकर तलाश की गुिार लगाई िै।
शिर के जनवासी नरेश का किना िै
जक उसका बेटा जजतन गत पांच मई
की सुबि अपना बैग लेकर ड््ूटी
के जलए घर से जनकला था। वि
सेक्टर 7 मे् जॉब करता िै। लेजकन
शाम को वापस निी् आया। उसका
फोन भी बंद िै। अपने स््र पर
काफी तलाश की लेजकन किी् निी्
जमला। इस सूचना पर पुजलस ने
गुमशुदगी की जरपोट्स दज्स कर ली िै।
िंड के नौ पंंाधंयापक 
पंंाचायंय पदोनंनि
बहादुरगढ़। जशक््ा जवभाग द््ारा जारी
की गई पदोन्नजत सूची के अनुसार
बिादुरगढ् ब्लॉक के 9 प््ाध्यापको् ने
ज््पंजसपल का पदभार संभाल जलया
िै। प््ाध्यापक से कम्सबीर जसंि को
जसौरखेड्ी, जकरण बाला को कसार,
सजरता को बरािी, सीमा को जरवाड्ी
खेड्ा, जकरण बाला को गुभाना,
अश््नी को डाबौदा कलां, ऋजष
सिरावत को आसौदा, कप्तान जसंि
को कुलासी और कांता देवी को
लुकसर स्कूल का ज््पंजसपल बनाया
गया िै। खंड जशक््ा अजिकारी शेर
जसंि ने सभी प््ाचाय््ो् को
शुभकामनाएं दी िै्। डीईईओ मुन्नी
सिारण, सतीश शम्ास, प््मोद शम्ास,
रजव िनखड्, सुरेश सैनी, लोके्द््
जसंि, शमशेर लोिचब, राजकुमार,
मंजू रानी, पूनम मक््ड्, संजय
मजलक, जदनेश शम्ास व जवजय
जछल्लर आजद ने भी इन्िे् बिाई दी िै।

िोहिक, िवििाि, 11 मई 2025
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झज््र : हतरभूतम काय्ासलय, पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, रोन : 8295876400
बहादुरगढ़ : सुरजमल वाली गली, रोहिक रोड, गणपति ट््ैवल्स के ऊपर, 8295852900

संथानीय संसंकिण के 
अनंदि के पृषंं पि

रं. 2500/-
रं. 3000/-

+5% GST Extra

रजन पाठकों को अखबार रमलने में रकसी भी पंंकार की
असुरिधा हो रही हो या उनके घर में कोई अनंय अखबार
रदया जा रहा हो िह इन टेलीफोन नमंबरों पर समंपकंक

करें या वंहाटंसअप करें :-
बहादुरगढ़ : सूरजमल वाली गली, गण�पति ट््ैवलस्स के  ऊपर,

नजदीक टैक्सी स्टै्ड, बहादुरगढ़  
झज््र :- पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, झज््र 

रोन : 8295738500, 8814999142, 8295157800, 9253681005

आवश्यक सूचना

सेकंटर-6 में सडंक वनमंायण का काम िुरं
हररभूरम नंयूज:झजंंर  

लंबे इंतजार के बाद शिर के सेक्टर-
6 मे् शजनवार को सड्क जनम्ासण का
काय्स शुभारंभ जकया गया। जजला
पजरषद के चेयरमैन कप्तान जबरिाना
और िजरयाणा शिरी प््ाजिकरण
एसडीओ श््ीकृष्ण माजलक ने सेक्टर
के सबसे बुजुग्स सूरजभान की
मौजूदगी मे् नाजरयल तोड्कर सड्क
जनम्ासण काय्स का श््ीगणेश जकया।
रेजजडे्ट वेलफेयर एसोजसएशन के
प््िान अर्ण नांदल ने बताया जक
जपछले लंबे समय से सेक्टर 6 की
सड्को् की िालत खराब थी। 

जपछले जदनो् जब जजला पजरषद
के चेयरमैन कप्तान जबरिाना सेक्टर
का दौरा जकया तो उन्िो्ने

सेक्टरवाजसयो् की इस लंजबत मांग
को शीघ्् पूरा करने का 
आश््ासन जदया। 

उन्िो्ने बताया जक सड्को् का
काय्स शुर् िोने से जल्द िी सेक्टर मे्
आवागमन सुगम िोगा। इस मौके पर

सीजनयर जसटीजन क्लब के प््िान
रणबीर गुजलया, सजचव डॉक्टर नरेश
शम्ास, राजे्द्् कौजशक, राज जसंि,
िम्सवीर जसंि, राजेश मल्िान, राकेश
सांगवान, नवीन यादव, नीरज
दलाल सजित अय भी उपस्सथत रिे। 

हररभूरम नंयूज:बहादुरगढ़

शिर के छोटूराम नगर म्े पाष्सद
राजकुमारी िजरमोिन िाकरे द््ारा
आयोजजत श््ीमद् भागवत कथा के
सातवे् जदन शजनवार को वृंदावान से
आए पंजडत कृपाशंकर जी मिाराज

ने सुदामा
चजरत््, परीज््कत
मोक्् व व्यास
पूजन के साथ
कथा को जवराम
जद या ।

श््ीमद््ागवत कथा के अंजतम जदन
श््ीमद््ागवत का सार सुनने के जलए
भक्तो् का सैलाब कथा स्थल पर
उमड पडा। कथावाचक पंजडत
कृपाशंकर जी मिाराज ने सुदामा
प््संग और परीज््कत मोक्् की कथाएं
सुनाई। उन्िो्ने बताया सुदामा जी के
पास कृष्ण नाम का िन था। संसार
की दृज््ष मे् गरीब तो थे, लेजकन दजरद््

निी् थे। अपने जीवन मे् जकसी से
कुछ मांगा निी्। पत्नी सुशीला के
बार-बार किने पर सुदामा अपने
जमत्् कृष्ण से जमलने गए। भगवान के
पास जाकर भी कुछ निी् मांगा।
भगवान अपने स््र से सब कुछ दे
देते िै्। सुदामा चजरत्् के माध्यम से
भक्तो् के सामने दोस््ी की जमसाल
पेश की और समाज मे् समानता का
संदेश जदया। उन्िो्ने परीज््कत के मोक््
की कथा सुनाने के साथ िी व्यास

पूजन करवाया। भक्तो् को बताया
जक श््ीमद््ागवत कथा का सात जदनो्
तक श््वण करने से जीव का उद््ार
िो जाता िै, तो विी् इसे करवाने
वाले भी पुण्य के भागी िोते िै। कथा
समापन से पिले पूव्स पाष्सद
िजरमोिन िाकरे न ेभक्तो् से भागवत
को अपने जीवन म्े उतारने का
आह््ान जकया। उन्िो्ने कथा के
समापन के बाद रजववार को भंडारे
का आयोजन जकया जाएगा।

बहादुरगढ़। अग््वाल कॉलोनी स्सथत एक गोदाम मे् िुई राशन चोरी की वारदात
पुजलस ने सुलझा ली िै। मामले मे् तीन आरोपी पकडे गए िै्। उनसे चोरी जकया
गया काफी राशन बरामद कर जलया गया िै। तीनो् जेल भेज जदए गए िै्।
दरअसल, अग््वाल कॉलोनी के जनवासी मिेश ने जशकायत दी थी जक तीन मई
की रात को उनके गोदाम से तेल के 9 पीस 5 जकलोग््ाम, एक जकलोग््ाम चीनी
के 300 पीस, चार कट््े मैदा के 50 जकलोग््ाम सजित अन्य चोरी िो गया। इस
जशकायत पर पुजलस ने केस दज्स कर जांच शुर् की। लाइनपार थाना प््भारी
कृष्णकांत के अनुसार, मामले म्े तीन आरोजपयो् को जगरफ्तार जकया गया िै।
पकड्े गए आरोजपयो् की पिचान अमन, जशवम व सुजीत जनवासी लाइनपार के
तौर पर की गई। पकड्े गए आरोजपयो् से दो बंद कट््े चीनी एक-एक जकलो के
25 पैकेट, एक खुले िुए कट््े म्े से एक-एक जकलो के 20 पैकेट चीनी, एक बंद
कट््ा चना 30 जकलोग््ाम, एक बंद कट््ा चावल 30 जकलोग््ाम व एक खुला
कट््ा चावल 20 जकलोग््ाम बरामद जकए गए।

गवधायक ने अगभनव को
गकया सम्मागनत

बहादुरगढ़। सीएसआईआर नेट जेआरएफ जफजजकल साइंस मे् देशभर मे्
पांचवां स्थान िाजसल करने पर जविायक राजेश जून ने िोनिार अजभनव
दलाल को सम्माजनत जकया। साथ िी उज््वल भजवष्य का आशीव्ासद
जदया। बता दे् जक गांव छारा के मूल जनवासी अजभनव दलाल ने स्कूली
जशक््ा बाल जवकास सीजनयर सेके्डरी स्कूल से िाजसल की थी। बीएससी
जफजजक्स िानस्स, एमएससी जफजजक्स, एमए पीएसआईआर पढ्ने वाले
अजभनव दलाल के जपता नरेश दलाल कुलाना के गवन्समे्ट कॉलेज मे्
सुपजरंटे्डे्ट िै् और मां सुषमा रोिद के गवन्समे्ट स्कूल मे् जशज््कका िै।
जविायक राजेश जून ने किा जक बिादुरगढ् के बचे्् अपनी प््जतभा के दम
पर प््जतयोगी प््जतयोजगताओ् मे् सफलता का परचम लिरा रिे िै्। युवा
लक्््य जर्र जनि्ासजरत कर उसे प््ाप्त करने के जलए कड्ी मेिनत करे्। इस
मौके पर अनुभव दलाल, ओजल, प््ांजल, आजाद राठी, मीनू राठी,
अजनल राठी व मंजीत राठी आजद मौजूद रिे।

फाइनेंसर के 30 लाख लूटने का मामला, पुललस ने बरामद की रालि

साथी ने रची थी साजजश, फुफरे भाई
के पास पैसे रखे, खुद िी तोड्े शीशे
हररभूरम नंयूज :सोनीपत

बीती रात को छारा टोल के पास
लूट की कजथत बड्ी वारदात िो
गई। यिां एक फाइने्सर से 30
लाख र्पये लूट की बात सामने
आई। वारदात की सूचना पर
पुजलस िरकत मे् आई और कुछ िी
घण्टो् मे् मामले को सुलझाया
जलया। खुद को लूट का जशकार
बताने वाला फाइने्सर िी वारदात
का मास्टरमाइंड जनकला। पुजलस ने
आरोपी को जगरफ्तार कर जेल भेज
जदया िै। उससे 30 लाख की
जरकवरी भी कर ली गई िै। शुक््वार

की रात करीब साढ्े 9 बजे यि
घटनाक््म िुआ था। पुजलस को दी
जशकायत मे् जबरिाना के जनवासी
अशोक ने किा था जक उसका
फाइने्स का व्यवसाय िै। इस काम
मे् वीरे्द््, सुजमत, अजय, कप्तान
और राजेश उसके पाट्सनर िै्।
शुक््वार को जदल्ली के जझलजमल
मेट््ो स्टेशन से 30 लाख की पेमे्ट
आनी थी। बकौल अशोक, छारा
का जनवासी अंजकत भी िमारे साथ
काम करता िै। मै्ने अंजकत को
र्पये लेने के जलए भेजा और उससे
किा जक कुछ साजथयो् को अपने
साथ ले जाना, लेजकन वि अकेला

िी चला गया। देर शाम को उसने
फोन कर बताया जक पेमे्ट लेकर
वि जदल्ली से चल पड्ा िै। तब मै्ने
उससे किा जक साथ कौन िै, तो
वि बोला अकेला िूं। वि फोन पर
मेरे संपक्क था। रात करीब साढ्े 9

बजे उसकी कॉल आई और बताया
जक छारा टोल के जनकट स्काज्पसयो
गाड्ी ने ओवरटेक कर रास््ा रोक
जलया। उसमे् से तीन युवक जनकले
और मेरी गाड्ी के शीशे तोड् जदए।
जफर मारपीट कर र्पयो् से भरा बैग
लेकर चंपत िो गए। सूचना पाकर
मै् विां मौके पर पिुंचा और पुजलस
को सूचना दी। लूट की सूचना
जमलते िी पुजलस आयुक्त समेत
उच्् अजिकारी मौके पर पिुंचे और
पूछताछ शुर् की। अशोक की
जशकायत पर आसौदा थाना पुजलस
ने केस दज्स कर जलया।
जशकायतकत्ास ने अंजकत पर भी

शक जताया, विी् िालातो् को
देखते िुए पुजलस के शक की सुई्
भी उसी पर थी। पुजलस ने जिरासत
मे् लेकर सख्ताई से पूछताछ की तो
उसने सच््ाई उगल दी। सामने
आया जक उसे फाइने्स के काम मे्
काफी नुकसान िुआ था। जब
अंजकत जदल्ली से अपने साथी की
30 लाख पेमे्ट लेकर चला तो
उसके मन मे् लोभ आ गया और
जफर उसने लूट की झूठी साजजश
रची। अपनी बुआ के लडके के
पास उसने पैसे रखवा जदए और
खुद िी अपनी गाडी के शीशे तोडने
के बाद लूट की सूचना दी।

िािदाि सुलझाई
पुवलस आयुकंत डॉ. राजशंंी वसंह ने
बताया वक सूचना वमलते ही पुवलस
एसंकटि हो गई थी। कुछ ही देर में
यह िारदात सुलझा ली गई है। इस
मामले मंे आरोपी अंवकत को
नंयावयक वहरासत में जेल भेज वदया
गया है।
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भाजपा युवा इकाई के काय्सकत्ासओ्
की एक बैठक शजनवार को
पीडब्लूडी रेस्ट िाउस मे् िुई। इसमे्
जजलाध्यक्् जवकास वाल्मीजक व
जविानसभा संयोजक जदनेश कौजशक
मुख्य तौर पर उपस्सथत रिे। काज्तसक
शतीश नम्बरदार ने दोनो् का
अजभनंदन करते िुए स्थानीय
समस्याओ् से अवगत करवाया। दोनो्
ने जल्द िी सभी समस्याओ् के
समािान का आश््ासन जदया िै।
जवकास वाल्मीजक ने युवाओ् की एक

कमेटी का गठन करने पर जोर जदया।
युवाओ् को अब वॉले्जटयर के र्प मे्
काम करना िै। िम सभी का फज्स
बनता िै जक संगजठत िोकर काम करे्।
भजवष्य मे् अगर स्सथजत जबगड्ती िै,
तो जर्रतमंद लोगो् की मदद करना
िमारा प््मुख काय्स िोना चाजिए।
प््शासन के जनद््े्शो् का अच्छी तरि से
पालन करना िै। जदनेश कौजशक ने
किा ने युवा काय्सकत्ास पाट््ी की
नीजतयो् को जन जन तक पिुंचाएं। 

बहादुरगढ़। विकास िाल्मीवक को स्मृवि विह्न िेिे काव्ियक नंबरिार ि अन्य।

युवा भाजपाइयो् ने
बैठक मे् की चच्ाा

n युवाओ् ने सिाज की किेटी
बनाने का रदया सुझाव
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कुछ समय पिले बनाई गई श्यामजी
कांप्लेक्स के साथ लगती गली के
जनम्ासण पर सवाल उठ रिे ि्ै। गली
का लेवल ठीक निी् िै और सीवर

की गंदगी जमा
िोने की
समस्या गिराई
िुई िै। इस
वजि से

आसपास रिने वाले लोग परेशान िै्।
शिर के जनवासी सतपाल िाडा ने
बताया जक कुछ मिीने पिले िी यि
गली बनाई गई थी। इसके जनम्ासण मे्
19 लाख 12 िजार 256 की लागत
आई। आरटीआई के जवाब के तित
उन्िे् यि जानकारी जमली िै। इतना िी

निी्, जवाब मे् अजिकाजरयो् ने किा
जक गली मे् गंदा पानी निी् भरता।

जबजक जमीनी स््र पर िकीकत
कुछ और िै। 

गली मे् सीवर का गंदा पानी भरा
िुआ िै। संभवत: लेवल ठीक न िोने
के कारण पानी जमा िो जाता और
जनकल निी् पाता। जलभराव के
चलते साथ लगती जबस्लडंग को
नुकसान पिुंचेगा। इसके अलावा गंदे
पानी के कारण मच्छर, मक्खी पनप
रिे ि्ै। जजससे बीमाजरयां फैलने का
डर िै। आसपास दफ्तरो् म्े काम
करने वाले लोगो् को परेशानी िो रिी
िै। जन सूचना अजिकार के तित
उन्िे् तथ्यो् से परे जानकारी उपलब्ि
कराई गई िै। िाल िी मे् बनी गली मे्
इस तरि की समस्या िोना अपने
आप मे् िैरानी भरी बात िै। गजलयो्
का लेवल ठीक िोना चाजिए।
अन्यथा बरसात िोने पर तो स्सथजत
गंभीर िो जाएगी। 

नई गली मे् भी जमा हो रहा गंदा पानी, परेशानी

बहादुरगढ़्। कुि समय पहले बनी गली मे् िरा गंिा पानी। फोटो: हररभूरि

झज््र। सड्क वनम्ायण काय्य के शुिारंि पर एकव््िि सेक्टरिासी। 

n श्यािजी
कॉप्लेत्स के
पास का
िािला। 
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क््ेत्् के गांव दुजाना मे् शजनवार को
युवा शस्कत दुजाना व जनशस्कत
चैजरटेबल ट््स्ट द््ारा रक्तदान जशजवर
का आयोजन जकया गया। जशजवर मे्
रेडक््ास सोसायटी एवं नागजरक
अस्पताल की टीम ने सेवाएं दी।
नरे्द्् अिलावत की अध्यक््ता मे्
आयोजजत इस जशजवर म्े जिां
कम्सबीर मिराणा व अजमत मिराणा
ने मुख्याजतजथ के र्प मे् जशरकत की
विी् रोितास शम्ास, जरंकू मजलक,

सजचन, डॉक्टर अजनल व रामानंद
दलाल जवजशष्् अजतजथ के र्प मे्

उपस्सथत रिे। भारतीय सेना के सम्मान
मे् लगाए गए इस रक्तदान जशजवर मे्

गौरक््ा दल के सदस्य अंजकत नागर,
िम्स अिलावत, सुरेन्द् ् अरोड्ा,
मनोज, कृष्ण, कजपल, अजमत नारा,
जवनोद मदाना, जजतन जबरिाना ने भी
रक्तदान जकया। जशजवर के दौरान 48
यूजनट रक्त एकज््तत जकया गया।
डॉक्टर अजमत अिलावत व संजीत
नांदल ने बताया जक रक्तदान करने
वाले सभी रक्तदाताओ् को बैज
लगाकर सम्माजनत जकया गया। इस
मौके पर रजव मजलक, रोजित, नवीन
यादव, सन्नी यादव, अजय, दीक््ांत,
अजनल शम्ास, मास्टर मनोज, अरजवंद,
आशीष नांदल, दीपक गिलावत,
संजय यादव सजित अन्य भी
उपस्सथत रिे। 

विविि में 48 युिाओं ने वकया िकंिदान, समंमावनि

झज््र। बैज लगाकर रक्ििािाओ् का हौसला बढ्ािे हुए सवमवि पिावधकारी। 

n युवा शक्तत दुजाना व जनशक्तत
चैररटेबल ट््स्ट ने रकया आयोजन
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जबिार के पटना मे् आयोजजत 7वे्
खेलो इंजडया यूथ गेम्स मे् गांव बरािी
के तुषार पिलवान ने 66 जकलो
भारवग्स मे् गोल्ड मेडल जीता तथा
पिलवान रेणु ने 40 जकलो भारवग्स
मे् कांस्य पदक जी। शजनवार को
जजला पाष्सद रजवंद्् जछल्लर बरािी
समेत सभी ग््ामीणो् ने दोनो् का
स्वागत-सम्मान जकया। इनके कोच
जबजे्द्् पिलवान को भी सम्माजनत
जकया गया। जजला पाष्सद रजवंद््
जछल्लर बरािी ने पदक जवजेता
पिलवान तुषार व रेणु का स्वागत-
सम्मान करते िुए किा जक दोनो् ने

पदक जीतकर गांव बरािी का नाम
रोशन जकया िै। उन्िो्ने भजवष्य मे् भी
इसी प््कार खेलो् म्े पदक जीतने का
आशीव्ासद जदया। उन्िो्ने किा जक
आज खेलो् मे् रोजगार क े सुनिरे

अवसर मौजूद िै्। बच््ो् को जशक््ा
के साथ-साथ खेलो् मे् भी बढ्
चढ्कर भाग लेना चाजिए। सरकार
भी पदक जीतने वाले जखलाज्डयो्
को प््ोत्साजित कर रिी िै। 

बिाही में िुषाि ि िेणु को वकया समंमावनि

बहादुरगढ़। बराही मे् िुषार ि रेणु का स्िागि-सम्मान करिे रविंद्् विल्लर ि अन्य।
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स्टेट इंस्टीट््ूट ऑफ एडवांसड
स्टडीज इन टीचस्स एजुकेशन के
छात््ावास मे् आयोजजत वक्कशॉप के
दौरान जवद््ाज्थसयो् को मजिला सुरक््ा,
साइबर क््ाइम, नशा व सड्क
सुरक््ा जवषय पर जागर्क जकया
गया। संस्थान की प््ाचाय्ास डॉक्टर
संतोष ने बताया जक वक्कशॉप की
अध्यक््ता संस्थान जनदेशक डॉक्टर
ऋजष गोयल ने की जबजक मुख्य
वक्ता के र्प मे् एएसआई राखी ने
भाग जलया। उन्िो्ने स्वयंसेवको् को मौजूदा िालात के मद््ेनजर मॉक ज््िल भी कराई गई तथा भजवष्य मे्

जर्रत पड्ने पर भारत की सुरक््ा व
अखंडता को बनाए रखने के जलए
िर संभव मदद की शपथ जदलाई।
इस दौरान उन्िो्ने साइब क््ाइम व
सड्क सुरक््ा जनयमो् की जानकारी
से भी जवद््ाज्थसयो् को अवगत कराते
िुए उन्िे् िर प््कार के नशे से दूर
रिने की सलाि दी। इस मौके पर
एनएसएस काय्सक््म अजिकारी
डॉक्टर सजवता यादव, नवबिार
यादव, डॉक्टर जबजे्द््, एनसीसी
इंचाज्स सतपाल, मुकेश देवी, दीपक
सैनी, खजान जसंि, नरे्द्् जसंि सजित
अन्य भी उपस्सथत रिे। 

सडंक सुिकंंा ि साइबि कंंाइम क जागरंक

झज््र। काय्यक््म के िौरान उपस्सथि विद््ाथ््ी, संस्थान स्टॉफ सिस्य एिं मुख्य
िक्िा। फोटो: हररभूरि

गोदाम से राशन चोरी करने
वाले तीन आरोपी गगरफ्तार

सुदामा चवितंं ि वंयास पूजन के साथ कथा संपनंन
सुदामा गरीब नहीं थे, उनके पास थी शंंी कृषंण नाम का धन

बहादुरगढ़। कथा सुनने के वलए उमड्ी श््द््ालुओ् की िीड्।

n श््ीिद््ागवत
कथा का
अंरति रदन,
श््द््ालुओ् का
उिड्ा सैलाब। 

समाज ने वकया पिन
जैन को समंमावनि

बहादुरगढ़। सकल जैन समाज ने
भाजपा वजला उपाधंयिंं डॉ पंकज जैन
को समंमावनत वकया। जैन समाज के
पंंधान राजीि जैन ने िहर की
अगंंिाल कॉलोनी में बनाए जा रहे
भवंय शंंी महािीर वदगंबर जैन मंवदर
के पंचकलंयाणक पंंवतषंंा कायंयकंंम
के सफल संचालन में वदए गए
सहयोग के वलए संमृवत वचहंन भेंट कर
उनका अवभनंदन वकया। बताया वक िे
सामावजक ि धावंमयक कायंयकंंम में
सदैि अगंंणी रहते है तथा जैन
समाज दंंारा वकए जाने िाले हर कायंय
में बढं चढंकर अपनी सवंंकय
भागीदारी वनभाते हंै। इस अिसर पर
दीपक जैन, सुधीर जैन ि मुनीि जैन
आवद मौजूद रहे।

बहादुरगढ़। अविनि िलाल को सम्मावनि करिे विधायक राजेश जून।

दो चालकों के वििाद में ईंट से हमला, गाडंी कंंविगंंसंं
बहादुरगढ़। लाइनपार में दो गाडंी चालकों के बीच वििाद हो गया। इस वििाद में
एक गाडंी प ईंट से हमला कर वदया गया। हमले में गाडंी को काफी नुकसान
पहुंचा है। चालक को जान से मारने की धमकी देने की भी बात सामने आई है।
झगडंे की िजह जांच का विषय है। ितंस कॉलोनी के वनिासी दीवंंित का कहना
है वक िह अपनी गाडंी लेकर घर जा रहा था। रात करीब 9 बजे जब वििम
असंपताल के पास गंडासे िाली गली में पहुंचा तो सामने से एक संसिफंट वडजायर
गाडंी आई। गाडंी ने हमारा रासंंा रोक वलया। वफर उसमें दो दो युिक वनकले।
उनंहोंने हमारी गाडंी के िीिों और बोनट पर ईंटों से हमला कर वदया। इसके बाद
गाली गलोच और जान से मारने की धमकी देकर िे भाग गए। 

बहादुरगढ़। विकास िाल्मीवक ि विनेश
कौवशक को स्मृवि विह्न िेिे
आयोजक। फोटो: हररभूरि



यह सही है दक रीवि के
अदिकांश काम कििे म्े
सक््म दिदरटल वल्ि्ा के
इस िौि मे् िुदिया भि मे्
दकसी को हम अपिा िोस््
बिा सकते ह्ै, िया दिश्ता
रोड् सकते ह्ै। लेदकि मां-
बच््े का दिश्ता औि आपसी
रुड्ाव इससे पिे होता है। ऐसा
होिे की क्या वरहे् ह्ै...

इस िुदिया के हि दिश्ते मे् सबसे बड्ा िर्ाा मां को दिया राता
है। मां औि उसकी संताि का दिश्ता सबसे गहि औि अिूठा

होता है। हि हाल मे् अपिी संताि का सुख, उसका दहत औि
उसकी खुशी की कामिा कििे वाली मां की छदव की उिात््ता

असीम होती है। आर मातृ दिवस पि हम संकल्प किे् दक
मां को कभी कोई तकलीफ ि हो, उसका साया, उसका

आशीव्ााि हम पि सिैव बिा िहे। यही इस दिवस की साथ्ाकता होगी।

जुड्ाि
डॉ. अविता राठौर

haribhoomi.com छत््ीसगढ्, दिल्ली, हदियाणा औि मध्यप््िेश से एक साथ प््कादशत

रोहतक, रवििार 11 मई 2025

मातृ तदवस तवशेष

मां तुम्हारी उपस्थितत से
घर को नया अि्थ तमलता है
तरश्तो् को ऊष्मा
पतरवार को थ्नेह
ममता की आंच पर
रसोई मे् पकते ह्ै 
संतुत््ि के नए आयाम
भूख और भोजन का तरश्ता
भावना और अहसास सा
कोमल हो जाता है
और भोजन का हर तनवाला
प््साद सा पतवत््

मां तुम्हारे होने से
घर का हर कोना 
सजीव हो उठता है
तुम्हारे प्यार की गम्ाथहट
तिखरी रहती है हर तरफ
जीवन की कड्ी धूप मे्
तुम्हारे आंचल का साया
घना और शीतल आश््ासन है
तक तुम्हारे होने भर से
मुस्शकलो् के पहाड्
िौने और कमजोर 
पड् जाने ह्ै।

मां की उपसंथिनत जी यि लीहजए मटर, िटािट
छील दीहजए। रािुल को मटर की
कचौड्ी खानी िै।’ बड्ी बिू

अपनी सास को मटर की थैली थमाते िुए
बोली। सहवता जी जक्दी-जक्दी मटर छीलने
लगी्। जैसे िी मटर छीलने काम खत्म िुआ,
छोटी बिू चावल हबनने के हलए थाली थमा
गई। सहवता जी का सारा समय दोनो् बिुओ् के
हदए िुए काम मे् िी बीत जाता था। दो पल
सुकून की सांस लेना भी उनके नसीब मे् निी्
था, जबहक दोनो् बिुएं अपने-अपने काम से
हनवृत्् िोकर दोपिर की नी्द भी ले लेती थी्।
पड्ोस मे् रिने वाली उनकी िमउम्् सिेली
वीणा जब भी आती्, सहवता जी को काम
करते देखती्। आज उनसे रिा निी् गया,
उन्िो्ने कि िी हदया, ‘यि क्या सहवता? जब
देखो तब काम मे् लगी रिती िो। यि कोई उम््
िै काम करने की, सत््र की िो चली िो तुम।’ 

‘क्या करू् वीणा, मजबूरी िै। मै् भी चािती
िूं हक हजंदगी की आहखरी पड्ाव मे् भगवान मे्
मन लगाऊू।’ सहवता जी लाचारगी भरे थ्वर मे्
बोली्। ‘क्या तुम्िारी बिुएं हबना काम हकए तुम्िे्
खाना निी् देती्?’ वीणा ने पूछा।  ‘अब तुमसे क्या हछपाना। मेरे पहत के देिांत के
बाद दोनो् बेटो् ने आपस मे् तय कर हलया, हदन का खाना बड्ा बेटा देगा, रात का
खाना छोटा बेटा। इसके एवज मे् दोनो् बिुएं जब-तब मुझे कुछ न कुछ काम थमा
देती िै्।’ किते िुए सहवता जी के नेत्् सजल िो उठे। 

वीणा कुछ सोचते िुए बोली, ‘अच्छा बताओ, यि घर हकसके नाम पर िै?’ 
‘घर तो मेरे नाम िै।’ सहवता जी ने बताया। 

‘हिर तो कोई टे्िन िी निी् िै। एक
तरकीब िै मेरे हदमाग मे्। मेरा एक भतीजा
िै, जो वकील िै। मै् उसे तुम्िारे पास सब
कुछ समझा कर भेज दूंगी। तुम बस उससे
थोड्ी-बिुत इधर-उधर की बाते् करना।
उसके जाने के बाद दोनो् बिुओ् से किना
हक अब मेरी उम्् िो गई िै। मुझसे ज्यादा
काम-धाम निी् िोता, इसहलए मै्ने
िैसला हकया िै हक जो बेटा-बिू मेरी
देखभाल अच्छे से करेगा, यि घर मे्

उसके नाम कर दूंगी।’ वीणा ने
अपनी सिेली को समझाया।

‘लेहकन वीणा, यि तो दूसरे बेटे
के साथ अन्याय निी् िोगा?’
सहवता जी एक कसक हलए बोली्। 

‘तुम्िे् बस यि बात अपने बिू-
बेटो् के कानो् मे् िालनी िै, जो मै्ने
किी िै। घर तो दोनो् बेटो् के नाम पर
िी िोगा, दुखी मत िो। सूझ-बूझ से
काम लो। बस तुम्िारे बचे िुए हदन
आराम से हनकल जाएंगे।’वीणा

मुथ्कराते िुए बोली्।
‘यानी हक मुझे झूठ का सिारा लेना

पड्ेगा।’ सहवता जी हिचक रिी थी्।
‘हजस झूठ से हकसी का नुकसान न िो, वि झूठ बोलने म्े िज्ण क्या िै?’ 

वीणा बोली्।
सहवता को अपनी सिेली वीणा की बात समझ मे् आ गई। उन्िो्ने ठीक वैसा िी

हकया। अब दोनो् बिुओ् मे् सहवता जी की सेवा करने की िोड्-सी लग गई। काम
से छुटकारा हमला सो अलग से। सहवता जी मन िी मन वीणा बिन का िुह््िया अदा
कर रिी थी्, हजनकी तरकीब की वजि से उनका बुढ्ापा सुखमय िो गया था। *

छोटी कहािी / शीला श््ीिास््ि तरकीब 

मां-बचंंे का नरशंता
सबसे गहि-सबसे अिूठा

के चरणों मंे 
बसती है मेरी दुनिया 

ज के दौर म्े हिहजटल दुहनया िमारी लगभग िर समथ्या का तुरंत एक रेिीमेि हवकक्प मुिैय्या कराती
िै। यि दोस््ी के हलए सोिल नेटवक्क देती िै। जानकारी पाने के हलए गूगल उपलब्ध कराती िै।
मनोरंजन के हलए यू-ट््ूब िै। इसके पास िमारी िर तरि की भावना के हलए, िर तरि की जर्रत के

हलए कोई न कोई हवकक्प िोता िै। लेहकन इसके पास मां का कोई हवकक्प निी् िै। 
अद््ितीय होती है मां: मां का हरक्ता हकसी लै्ग्वेज बाइनरी से निी्, हकसी हपक्सल या हिहजट से निी्, सीधे-सीधे
हदल से जुड्ा िोता िै। मां िमे् हबना ित्ण प्यार करती िै, जबहक सोिल मीहिया का सारा संतुलन, इसका सारा गहणत
लाइक और िॉलो जैसी ित््ो् पर हटका िोता िै। मां िायद दुहनया मे् अकेली ऐसी िख्स िोती िै, जो अपने बच््ो्
के िर तरि के कष््ो् को, िर तरि की तकलीि को हबना उनके एक िब्द बताए जान लेती िै। सोिल मीहिया तो
िमारा तब नोहटस लेता िै या नोहटस करता ि,ै जब िम पोथ्ट िालते ि्ै। जबहक मां िमे् िमेिा लाइक करती िै, िर
िाल मे् प्यार करती िै, अपनी िर सांस मे् िमारे हलए दुआएं करती िै। मां िम्े कभी एहिटेि वज्णन मे् निी् चािती या
समझती। िम जैसे िै्, वैसे िी मां के सबसे प्यारे, सबसे लािले िोते िै्। इसीहलए मां का हिहजटल हिथ्कोस्ण मे् कोई
हवकक्प निी् िै। 
हर तक्क से परे दरश्ता: मां का हरक्ता समय, ट््े्ि या टूक्स से परे िोता िै। मां का वो हरक्ता, जो मिसूस हकया जाता
िै, उसे हकसी भी दुहनयावी कैटेहगरी मे् निी् िाल सकते। सोिल मीहिया पर लोग इसीहलए कभी मां के जैसे हरक्ते
निी् तलािते, क्यो्हक मां का हरक्ता हकसी हवश््ास भर से निी् िोता। मां का हरक्ता कुदरती िोता िै। कभी हकसी को
यि एिसास भी निी् िोता हक मां की हकसी बात पर अहवश््ास भी हकया जा सकता िै। मां का हरक्ता एक समप्णण
िै, उसमे् हकसी तरि का समीकरण तलािना या हकसी हकथ्म का तक्क तलािना, उसे बिुत छोटा करना िै। मां का

हरक्ता िर तरि के तक्क से ऊपर िोता िै, यि समप्णण
मे् पलता िै और त्याग से िलता िै। जबहक सोिल
मीहिया पर िम अकसर हदखावा, मनोरंजन या
मिज त्वहरत जुडाव चािते ि्ै। जबहक मां के हरक्ते
मे् थ्वतः धैय्ण, गिराई और हन:थ्वाथ्णतता िोती िै,
जो कभी हकसी स्कलक या पोथ्ट से निी् हमल
सकता। इसहलए किते िै्, मां वो प्यार की हकताब
िै, हजसे पढने के हलए इंटरनेट निी् धडकता िुआ
हदल चाहिए।
जैदिक जुड्ाि से आती है गहनता: मां के हरक्ते
की बायोलॉजी को अगर समझे् तो थ्पष्् िोगा हक

आहखर वि दुहनया के बाकी सभी हरक्तो् से इतनी हभन्न क्यो् िोती िै? मां का हरक्ता इसीहलए सबसे अलग िोता
िै, क्यो्हक इसके पीछे की बायोलॉजी कुछ और िी िै। दरअसल, मां और उसके बच््ो् के बीच हजस तरि का
अटूट भावनात्मक हरक्ता िोता िै, वि हकसी परवहरि, हकसी समझदारी या
ज््ान से निी् आता। ऐसे हरक्ते की अपनी एक जैहवकता या बायोलॉजी
िोती िै। अगर इस हरक्ते के सबसे मजबूत और सबसे हभन्न पिलू को
जाने् तो वो िोता िै, मां और उसके बच््े के बीच मौजूद गभ्णनाल का
हरक्ता। मां और हििु एक अंहबहलकल कॉि्ण से आपस मे् जुडे िाते ि्ै,
इसी कॉि्ण या नली के जहरए नौ मिीने तक मां के पेट मे् पल रिा बच््ा, मां
के खून से, मां की सांसो्, मां के खाए गए खाने से, मां की खुहियो् से,
मां की परेिाहनयो् से बनता िै। हििु के अंदर जो भी कुछ िोता िै, नौ
मिीने तक वि हसि्क और हसि्क मां का िोता िै। उसमे् दुहनया की,
कुदरत की कोई भी अलग से हिथ्सेदारी निी् िोती। मां के खून
से िी हििु को ऑक्सीजन हमलती िै, हििु को पोरण हमलता
िै। इसहलए मां और उसके बच््े के बीच के हरक्ते को दुहनया
के हकसी भी हरक्ते से साझा निी् हकया जा सकता।
हकसी भी हरक्ते से इस हरक्ते की तुलना निी् िो
सकती। क्यो्हक यि कोई हरक्ता िै िी निी्, यि
एक हजथ्म के दो हिथ्से िै्। यि साझी
धडकनो् का हरक्ता िै। यि ऐसा हरक्ता
िै, हजसको एक-दूसरे से अलग निी्
हकया जा सकता। गभ्ाणवथ्था मे् मां
के िरीर मे् ऑक्सीटोहसन िाम््ोन
ज्यादा बनता िै। यिी िाम््ोन लगाव
और प््ेम पैदा करता िै। इसी से मां
और उसकी संतान के बीच ताउम््
एक गिरा जुड्ाव और अटूट
संबंध बनता िै। *

मां

आ
ब कभी गीतकार प््सून जोिी के
हलखे और िंकर मिादेवन के गाए मां
को समह्पणत गीत ‘...तुझे

सब िै पता, मेरी मां..’ के बोल सुनाई
पड्ते िै् तो ह्दय भावनाओ् से भर
उठता िै। जेिन मे् मां की तथ्वीर उभर
आती िै। बच््े का यि किना, ‘यूं तो
मै् हदखलाता निी्, तेरी परवाि करता
िूं मै् मां...’ सुन कर मन की आंखो् को
जैसे एक अजीब सी तृस्पत हमलती िै।
मां का संबंध िी कुछ ऐसा िै। यि ऐसी
िै िै हक सारे वृक््ो् से कागज तैयार
हकया जाए तो भी उस पर हलखी मां
की महिमा कम पड् जाएगी। जाने-
माने कहव कैलाि वाजपेयी ने हलखा
िै, अगर तुम्हे् गर्भ मे् यह पता चलता/ जिस घर मे्
तुम होने वाले हो, नमाि नही् पढ्ता, वहां कोई
यज्् होम कीत्भन नही् होता/ कोई नही ् िाता
रजववार को जगजरिाघर या ग््ंथपाठ मे्/ अगर तुम्हे्
यह पता चलता पेट के जनदाघ और पव्भ के जहसाब
से अधेड् बाप करी बनाता है रंगीन कागि के
ताजिए/ ईसा का तारा, करी दुग्ाभ गणेश करी
अंधी ऊंचाई को थाहते जसर्फ आकाशदीप/ नीले
हरे िोजगया/ अगर तुम्हे् यह पता चलता/ तब तुम
क्या करते/ क्या मां बदलते। (सूरीनामा) हकतने
दाि्णहनक अंदाज मे् कहव ने कि हदया हक मां से
बच््े का हरक्ता हकतना अटूट िै हक वि हकसी भी
िालत मे् बदला निी् जा सकता। 
मां की मवहमा अिण्णिीय
दुहनया मे् यो् तो हरक्ते-नातो् की बड्ी लंबी परंपरा
िै। देखे् तो िर इंसान एक-दूसरे से जुड्ा िुआ िै,
भावनाओ् के स््र पर, सामाहजक स््र पर,
सांथ्कृहतक स््र पर, भौगोहलक स््र पर लेहकन

जो खून के हरक्ते िै्, उनमे् सबसे ज्यादा अिहमयत
मां को प््ाप्त िै। िास््््ो् मे् पृथ्वी को मां और
आकाि को हपता किा गया िै। कभी रवी्द््नाथ
ठाकुर ने यि किा था हक रगवान अरी बच््ो् को
धरती पर रेि रहा है, इसका अथ्भ यह है जक अरी

वह मानव िाजत से जनराश नही्
हुआ है और मानव िाजत को
जिस इकाई ने अपनी ममता, दया,
कर्णा और मोहब्बत से सबसे
ज्यादा सी्चा है, उसका नाम मां
है। देवताओ् से लेकर संतो्,
मिापुर्रो् ने मां की महिमा बखान
की िै। मां के ऋण से एक बच््ा
पूरे जीवन भर उऋण निी् िो
पाता। मां की इसी महिमा को
थ्मरण करने के हलए िर साल मई
माि का दूसरा रहववार मातृ हदवस
के र्प मे् मनाया जाता िै। बच््े
अपनी मां के प््हत अपने लगाव, थ्नेहिल प््ेम का
इजिार करते ि्ै। 
वि:स्िाथ्ण होती है मां की ममता
िास्््् किते िै्, माता रूजम: पुत््ोहं पृजथव्या:। यानी,
मां पृथ्वी िै और िम सब उसके पुत्् िै्। एक पृथ्वी

के र्प मे् मां जो दुख-दद्ण सिती िै, वि िायद
और कोई दूसरा निी् समझ सकता। िायर मुनव्वर
राना अपनी एक गजल मे् किते िै्, बुलंजदयो् का
बड्ा से बड्ा जनशान छुआ, मां ने िो गोदी मे्
उठाया तो आसमान छुआ। इसका अथ्ण यि िै हक

इंसान की उपलस्बधयो् और तरक््ी के पीछे
मां की दुआएं िी िोती िै्। हरक्तो् मे् यि मां िी
िै, जो अपनी संतानो् के प््हत अपने दाहयत्व
को निी् भूलती। खुद र्खा-सूखा खाकर भी
बच््ो् की बेितर परवहरि के हलए पूरा जीवन
िोम कर देती िै, हबना हकसी प््त्यािा मे् हक
यि बच््ा आगे चल कर उसके बुढ्ापे की
लाठी बनेगा भी या निी्। उसकी ममता
हन:थ्वाथ्ण िोती िै। अकसर देखा जाता िै हक
मांएं अपने कमजोर बच््ो् के प््हत अपेक््ाकृत
अहधक दयावान िोती िै्। यि तो उस बच््े के
प््हत न्याय िै हक जो हकसी कारणवि तरक््ी
की दौड् म्े किी् पीछे रि गया िै, उसे मां

हविेर तरजीि दे, सिारा दे, उसे संभलने मे् मदद
करे। इस पर मुनव्वर राना ने तो एक गजल मे् यि
तक किा िै, मां अगर पागल री है तो उसे गौर से
देजिए अपने बच््ो् के प््जत मोह-ममता नही्
छोड्ती। यह चीि उसे पागलपन मे् री नही्
रूलती। िुदा ने यह जसरत दुजनया की हर औरत

को बख्शी है/ जक वो पागल री हो
िाए तो बच््े याद रहते ह्ै। 
मां म्े समायी होती 
है संताि की पूरी दुविया
यि सिी िै हक आज हरक्ते-नातो् से
जुड्े िर संबंध को पैसो् की तुला पर
तोला जाता िै। अगर मां के पास बच््ो्
को कुछ ठोस देने के हलए िै तो उसके
हलए इज््त िै। लेहकन अगर वि
वृद््ावथ्था मे् िै् या जीवन मे् अकेली
पड् गई िै् तो बिुत कम बच््े ऐसे ि्ै,
जो मां का सिारा बनते िै् या मां को
अपने घर मे् आदर से रखते िै् और
उसकी मोि ममता के प््हत सदैव
कृतज्् बने रिते िै्। यि कृतज््ता उनके
हलए एक हदन का हदखावा निी् िोता,
बस्कक यि उनके दैनंहदन संथ्कार मे्
िाहमल रिती िै। ऐसे भी बच््े िै्, जो
मां की िर पल की अनुपस्थथहत को
याद करते िुए जीते िै्। कहव यि
मालवीय के िब्दो् म्े, जकस तरह कैसे
न पूछो। िी रहा बेटा सलोना। मां
तुम्हारा नही् होना। 
मां को देते रहे् 
प्यार-सम्माि
मां की ममता, दया, कर्णा, ह्दय की
हविालता की बिुत चच्ाण िोती िै। वि
िोती िै तो घर का दूसरा पय्ाणय िोती िै।
वि निी् िोती तो उसकी कमी खलती
रिती िै। वि िोकर भी और न िोकर
भी िमारे भीतर िोती िै। लेहकन क्या
िम जीते जी मां को पिचान पाते िै्?
उसके सुख-दुख से वास््ा रख पाते िै्?
ऐसा सव्णथा निी् िोता। दुहनया इतनी
थ्वाथ््ी िो चुकी िै हक कभी बूढ्ी स््््ी को
हकसी तीथ्ण हकसी अजाने थ्टेिन पर
छोड् कर अपने दाहयत्व से मुस्कत पा लेती
िै। सच, हकतनी बिुरंगी दुहनया िो चुकी िै
हक िर हदन को हकसी न हकसी के हलए
मुकर्णर कर रखा िै। जैसे हक उस एक हदन
के अलावा उसकी कोई अिहमयत िी न िो।
मां के हलए भी एक हदन मुकर्णर िै। पर मां तो
िर हदन मां िै, वि िै भी तो, निी् भी िै तो भी।
जर्रत िै मां को प्यार हदया जाए। उसे
सम्मान हदया जाए। इसहलए मा ंजब तक िमारे
बीच िै्, उस ममतामयी मूह्तण का ध्यान रखे्।
आज मातृ हदवस पर आइए मां को थ्मरण करे्।
उनके साथ समय हबताएं। उनसे बचपन के
हकथ्से व किाहनयां सुने् और उसे जताएं हक मां
िम आज भी तुम्िे् हकतना थ्नेि करते ि्ै, हकतना
आदर करते ि्ै। *

ज

मां की महिमा का हकतना गुणगान हकया जाता िै, हिर भी जैसे-जैसे समाज पंूजीपरस्् िोता जा रिा िै, दुहनया
मे् धन-दौलत का बोलबाला बढ्ता जा रिा िै, वैसे-वैसे िी िमारे हदलो् की दुहनया संकीण्ण िोती जा रिी िै। एक
जमाना था, मांएं अपने छि-सात बच््ो् को एक साथ पाल-पोस कर बड्ा करती थी् और उन्िे् हिक््ा-दीक््ा
हदलाते िुए जीवन की सच््ी राि हदखाती थी्। लेहकन आज की उत््रोत््र छोटी िोती दुहनया और एकल िोते
पहरवारो् मे् उसकी जगि निी् िै या उसकी जगि कम पड्ती जा रिी िै। आज स्थथहत यि िै एक मां के साथ
उसके छि-सात बच््े एक साथ रि सकते िै् लेहकन हकसी एक बच््े के पहरवार के साथ मां-हपता का रिना
मुस्ककल िो जाता िै। इसहलए आज जो स्थथहत िै, उसमे् मांएं हनरंतर अकेली िो रिी िै्। िाल के वर््ो् म्े एकल
मांओ् की संख्या बढ्ी िै। पहत-पत्नी के बीच खट््े िोते संबंधो् क ेइस दौर मे् हकतनी मांए अपने बच््ो् के साथ
अकेले रिने को हववि िै्। ऐसे संकीण्ण वातावरण मे् मातृ हदवस िर साल मां के मित्व को याद हदलाने के हलए
आता िै और सोिल मीहिया मां की ममता और मां के सम्मान की पोथ्टो् से भर जाते ि्ै। ऐसे लगता िै मां के
प््हत इस समाज मे् हकतना प्यार और कृतज््ता िै। ऐसी स्थथहत मे् िर साल मातृ हदवस आकर हिर िमे् एक बार
झकझोरता िै हक क्या मां के प््हत प््ेम िमारे भीतर बचा िुआ िै, िम थ्वत: मां के प््हत अपने दाहयत्व से जुड्े िै्
या िम समाज के रवायत के र्प मे् उसके प््हत मोिब्बत और आदर का हदखावा मात्् कर रिे ि्ै?

कुछ मांएं क्यो् रह जाती है् उपेव््ित

आिरण कथा
डॉ. ओम विश््ल

कविता / सरस्िती रमेश
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छतंंीसगढं, सिकंली, हसरयारा और मधंयपंंिेश से एक साथ पंंकासशत

रत की पंंाचीनतम नजदयों में
से एक जसंधु नदी, दुजनया की
सबसे लंबी नजदयों में भी

शाजमल है। इस नदी का उलंलेख दुजनया
के पंंाचीनतम गंंंथ ‘ऋनंवेद’ मंे भी
जमलता है। इसके बारे मंे ऋगवेद में कहा
गया है जक यह अतंयंत वेगवान नदी है।
पंंाचीन भारतीय इजतहास एवं संसंकृजत
को समझने के जलए जसंधु घाटी सभंयता
का अधंययन आवशंयक माना िाता है।
एक पूरी सभंयता का नामकरण जिस
नदी के नाम पर हुआ है, इजतहास में उस
नदी की महतंंा को सहि ही समझा िा
सकता है।
प़़ाचीन ग़़ंथो़ मे़ उल़लेख: ऋनंवेद
सजहत अनंय तीनों वेदों में भी जसंधु नदी
का उलंलेख तीस बार से भी अजधक
आया है। वालंमीजक कृत ‘रामायण’ में
जसंधु का उलंलेख महानदी के रंप में
जमलता है। ‘महाभारत’ और काजलदास
कृत ‘रघुवंशम’ आजद गंंंथों मंे
जसंधु की पजविंंता का बखान
जकया गया है। ऋनंवेद में कहा
गया है जक कैलाश जशखर से
तीवंं वेग से नीचे जगरने वाली
जसंधु नदी के गिंशन की धंवजन
आसमान तक गूंिती है। जसंधु
की तुलना एक गरिते हुए
वृरभ (बैल) से की गई है।
लेह-लदंंाख के पंंाकृजतक
सौंदयंश और जसंधु का कलकल संवर
बरबस धंयान खींच लेते हंै। 
तट पर हुई सभ़यता गवकगसत: हिारों
साल पहले इसी जसंधु  नदी के जकनारे
बडंे-बडंे नगर, गांव कसंबे बसे हुए थे।
खुदाई में इनके अवशोर जमले हंै। जिनसे
पंंाचीन सभंयता का अनुमान लगाया
गया है। जसंधु घाटी सभंयता यहीं इसी
नदी के तट पर पनपी थी। 
नदी का उद़़म: जसंधु नदी, जहमालय से
दजंंकणी पजंंिमी जतबंबत, मानसरोवर के
कैलाश पवंशत के पास जसन का बाब
नंलेजशयर से जनकलती है। 16 हिार
िीट ऊंचे उदंंम संथल से जनकलने के
बाद यह नदी लदंंाख में देमचोक के
जनकट भारत भूजम में पंंवेश करती है।
कुछ और नीचे उतरने पर शंयोल, जशग,
हुंिा, जगलजगत आजद नजदयां जसंधु मंे
जमल िाती हैं। इस तरह जसंधु नदी,
भारत में जहमालय से जतबंबत के पास
एक नंलेजशयर से जनकल कर पाजकसंंान

के कराची शहर के पास अरब सागर में
जगरती है। सतलि, रावी, जचनाब,
झेलम आजद नजदयां जसंधु की ही
सहायक नजदयां हंै। जसंधु नदी की लंबाई
लगभग 2880 जकलोमीटर है। 
गसंधु दश़षन काय़षक़़म: भारत सरकार
ने जसंधु की पंंाचीनता, सभंयता और
संसंकृजत को रेखांजकत करने के जलए,
देश और जवदेश के लोगों को इस नदी
और इसकी सांसंकृजतक महतंंा को
बताने के जलए जसंधु दशंशन कायंशकंंम की
शुरंआत वरंश 1998 में की थी। अपने
पंंधानमंिंंी पद के कायंशकाल में अटल
जबहारी बािपेयी ने जसंधु दशंशन कायंशकंंम
शुरं जकया था। पंंतंयेक वरंश िून माह में
लेह गंसथत जसंधु नदी के तट पर जसंधु
दशंशन कायंशकंंम संपनंन होता है। जसंधु तट
पर बौदंं अधंययन संसंथान तथा जसंधु
सांसंकृजतक क्ंदंं संथाजपत जकया गया है।
जसंधु दशंशन कायंशकंंम िातीय एकता,

सामुदाजयक सौहादंश को बढंाने के साथ
जसंधु नदी, सभंयता संसंकृजत को आदर
देने का पंंतीक है।
िाक गटकट गकया िया जारी: िाक
जवभाग ने पजविंं नदी जसंधु की महतंंा
पंंजतपाजदत करने तथा जसंधु दशंशन
कायंशकंंम का पंंचार करने के जलए तीन
रंपए मूलंय का एक बहुरंगी जवशेर िाक
जटकट िारी जकया है। िाक जटकट में
उतुंग पवंशत शंंेजणयों से बहती जसंधु के
पंंाकृजतक संवरंप का जचिंंण जकया गया
है तथा इनसेट मंे वृरभ मुदंंा तथा
ऋगवेद की एक पंगंकत अंजकत है।
दरअसल, जसंधु घाटी के साथ ही मोहन
िोदडंों तथा हडंपंपा की सभंयता की
खुदाई में िो जसकेंं जमले हंै, उनमें वृरभ
(बैल) के जचिंं बने हैं। उस सभंयता में
गाय और बैल पूजंयनीय माने िाते थे।
बैल ही कृजर का तथा पजरवहन का मुखंय
आधार थे। जसंधु घाटी सभंयता की बहुत
सी िानकारी अभी खोिी िा रही है। k
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ससंधु निी को गंगा निी के समान ही पूजंय और जीवनिासयनी
माना जाता है। इन सिनों चसंचणत ससंधु निी से जुडंे महतंवपूरंण तथंय

जासनए, सजससे आप इसकी महतंंा को बेहतर ढंग से समझ पाएंगे। 

िारत की प््ाचीनतम 
िव्य-भदव्य भसंधु नदी

प़़ाकृवतक धरोहर
वििचरण चौहान 

िसंथान के एकमािंं जहल
संटेशन माउंट आबू में हर
साल बुदंं पूजंणशमा के समय
आयोजित होने वाला तीन

जदवसीय ‘माउंट आबू समर िेगंसटवल’
लय और ताल की एक ऐसी सरगम रचता
है, जिसमें शाजमल होकर अलग ही आनंद
की अनुभूजत होती हैं।
इस साल यह आयोिन
कल आरंभ हो चुका है
और कल यानी 12 मई
को समापंत होगा। 
होते है़ कई आयोजन:
माउंट आबू के इस
जवशेर बहुरंगी काजंनशवल
में लोकनृतंय, संगीत,
रंग-जबरंगे िुलूस और
एक से बढकर एक रोमांचक पंंजतयोजगताएं
देखने को जमलती हैं। इस तीन जदवसीय
उतंसव में एक से बढकर एक कई
आकरंशक आयोिन होते हंै। िैसे माउंट
आबू की गोद में गंसथत खूबसूरत नकंंी
झील में होने वाली नौका दौड। इसके
अलावा संकेजटंग रेस, मटका 
िोड पंंजतयोजगता, रसंसाकशी और रंग-

जबरंगे िुलूस के साथ हर शाम समां बांधने
वाली शाम-ए-कवंवाली कायंशकंंम भी
आयोजित होते हंै। रािसंथानी संसंकृजत,
आजदवासी रीजत-जरवािों और लोकरंगी
परंपराओं के फंयूिन का िो निारा माउंट
आबू समर िेगंसटवल में जदखता है, वैसा
लोकधमंंी आनंदोतंसव शायद ही कहीं

और देखने को जमलता हो।
गमलता है अनोखा अनुभव: माउंट
आबू समर िेगंसटवल, रािसंथान के
सबसे मशहूर सांसंकजृतक उतंसवों मंे से
एक है, िो अपने आपमें रािसंथानी
लोकसंसंकृजत का सबसे बडा पंंतीक है।
मई के महीने में िब रािसंथान ही नहीं
बगंलक समूचे उतंंर भारत का मैदानी

जहसंसा तप रहा होता है, तब मरं पंंदेश का
यह एकमािंं जहल संटेशन यहां आने वाले
सैलाजनयों को गमंंी की तजपश से िीवंत
तािगी का अनुभव पंंदान करता है।
िम़़ी मे़ ताजिी का एहसास: यह कहना
गलत नहीं होगा जक यह गंंीषंमोतंसव, यहां
आए सैलाजनयों को मानसून के पहले
कला और संसंकृजत की आनंदमय बाजरश
में भीगने का सुकून देता है। माउंट
आबू के मनोरम निारे, शांत झीलें
एक ऐसा वातावरण रचती हैं, िो इस
उतंसव में चार चांद लगा देते हैं। यह
पारंपजरक रािसंथानी संगीत का
आनंदोतंसव है, िो अपनी रग-रग में
रािसंथान के आजदवासी िीवन और
संसंकृजत का पजरचय देता है।

हर साल बुदंं पूजंणशमा के समय
आयोजित होने वाला यह िेगंसटवल

पहाडी कंंेिंं के लोगों की चमक और उनके
मेहनत, मशकंंत भरे िीवन में रंग-जबरंगी
खुशबुओं का खिाना पेश करता है। युवा
इस उतंसव मंे न जसिंफ सांसंकृजतक
गजतजवजधयों में उतंसाह से भाग लेते हैं,
बगंलक नाचते-गाते, तरह-तरह के वंयंिनों
का लुतंि उठाते और उतंसव का आनंद
लेते हंै। 

गदखती है सांस़कृगतक झलक:
रािसथंान का यह समर िेगंसटवल, भले
पंंदेश के बहुत सारे समर िेगंसटवलंस में से
एक हो, लेजकन इसमें पंंदेश के संपूणंश
सांसंकृजतक पजरदृशंय की झलक जदखती है।
इस लोकोतंसव में गवरी, घूमर, गेर,
िांजिया िैसे कई तरह के लोकनृतंय
पंंसंंुजतयां देखने को जमलती हैं। साथ ही

यहां हर शाम सूिी परंपरओं
का एक ऐसा निारा, भिन
और कवंवाली के रंप में सामने
आता है, जिसकी भवंयता का
अनुमान इस िेगंसटवल में
शाजमल हुए जबना नहीं की िा
सकती है। रािसंथान की
लोकलुभावन पारंपजरक
लोकसंसंकृजत से इतर, यह
कायंशकंंम जबलंकुल एक अलग

आधंयागंतमकता के धवल रंग मंे िूबा
माहौल रचता है, िहां लोग भगंकत 
और अधंयातंम के अलग संंर का अनुभव
करते हंै। 
नायाब गशल़प का आकऱषण: माउंट
आबू समर िेगंसटवल, रािसंथानी
हसंंजशलंप और लोककलाओं का भी
नायाब मंच है। इस िेगंसटवल में इस

मरंधरा के जवजभनंन जहसंसों से आए
जशलंपकार अपनी कलाकृजतयों के उतंकृषंं
नमूने पेश करते हैं। ऐसे में ये िहां आनंद
का उतंसव है, वहीं कला का एक जवहंगम
मंच भी है। 
जायकेदार व़यंजनो़ का मजा:
रािसंथान के जकसी भी दूसरे लोकोतंसव
की तरह यहां भी सैलानी, संथानीय
वंयंिनों का संवाद भी ले सकते हैं। वैसे भी
कहा िाता है, िहां रािसंथानी लोकरंग
होंगे, वहां सबसे यादगार तो िायके का
रंग ही होगा। इसजलए माउंट आबू समर
िेगंसटवल, खासतौर पर गटंंे की सबंिी,
जमचंंी बडा और दाल-बाटी-चूरमा के जलए
सैलाजनयों के बीच खूब पंंजसदंं है। इस
िेगंसटवल में रािसंथान के हर कोने में
बनने वाली तीन दिंशन से जंयादा
रािसंथानी जमठाइयां चखने का भी मौका
जमलता है।
बड़ी तादाद मे़ जुटते है़ सैलानी: माउंट
आबू समर िेगंसटवल, इतना बहुरंगी होता
है जक िो भी सैलानी एक बार यहां आता
है, वो बार-बार यहां आना चाहता है। यही

कारण है जक हर गुिरते
साल के साथ माउंट
आबू महोतंसव, देशी-
जवदेशी सैलाजनयों का
बहुत बडा जमलनोतंसव
भी बन चुका है। हर
साल इस िेगंसटवल में
यहां देश-जवदेश के कई
लाख सैलानी आते हंै,
जिनमंे सबसे जंयादा

गुिरात, पंिाब, दजंंकण भारतीय राजंयों,
उतंंर पंंदेश और महाराषंंंं के लोग होते हंै,
वहीं जवदेशी सैलाजनयों में बडी तादाद
यूरोपीय देश क े सैलाजनयों की होती है।
साल दर साल जवदेशी पयंशटकों की 
संखंया बढती िा रही है। कंयोंजक जपछले
कुछ सालों से इसकी लोकजंंपयता बहुत
बढ गई है। k
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क पसंशनाजलटी उनकी होती है,
जिनका सेलंि रेसंपेकंट कम होता

है, जिनमें कॉगंनििेंस की कमी होती है और
िो हमेशा दूसरों से पंंभाजवत होते हंै। ऐसे
लोगों के जरशंतों पर भी इसका हमेशा
नकारातंमक असर होता है। इनकी आवाि
में भी हमेशा आतंमजवशंंास की कमी
झलकती है। वे अपने जनणंशयों के पंंजत
अजनजंंित होते हंै। वे िो जनणंशय लेते हैं,
उसमें हर समय बदलाव करते रहते हंै।
इसके जवपरीत एक संटंंॉनंग पसंशनाजलटी
वाला वंयगंकत इन गुणों से अलग होता है।
ऐसा वंयगंकत अपने आपको जिस तरह से
पेश करता है, वो अंदाि ही इंपंंेजसव लगता
है। वह अपनी बात मिबूती और जवशंंास
से सामने रखता है। इसीजलए उसका लोग
समंमान करते हंै और उसे अजधकतर लोग
पसंद करते हंै। 

वीक कॉगंनििेंस वाला आदमी सबकी
हां में हां जमलाता है। वह िीवन को जिस
ढंग से िीता है, उसके पंंजत ही आशंंसंं
नहीं होता। इसजलए वह दूसरों के तरीकों
को सुनता है और उनका अनुसरण करता
है। िो दूसरे कहते हंै, वही करता है। एक
वंयगंकत के रंप में उसको अपने आप पर
भरोसा नहीं होता। ऐसे लोगों में यहां बताए
िा रहे गुण भी होते हंै। इन कजमयों को दूर

करके ही पंंोगंंेस की िा सकती है।
चुनौगतयो़ से बचते है़: ऐसे लोग संघरंश
और मुगंशकलों से िरते हैं या कहें बचते हंै।
वे अपने को इन कंिीशंस स ेबचाते हंै और
चुनौती समापंत होने की पंंतीकंंा करते हंै।
दूसरो़ को खुश करते है़: वीक कॉजनंििेंट
वंयगंकत हमेशा दूसरों पर जनभंशर रहते हंै, वे
खुद को खुश करने की बिाय दूसरों को
खुश करते हैं, िो वंयगंकत आतंमजवशंंास से
भरे होते हैं, वे हमेशा खुद को बेहतर बनाने
और अपने िीवन को जितना संभव हो,
उतना आसान और संवतंिंं बनाने के तरीके
खोिते रहते हंै। 
दूसरो़ को महत़व देते ह़ै: कमिोर लोग
खुद को लेकर इनजसकंयोर होते हैं और वे
हमेशा उन लोगों पर जनभंशर रहते हंै, जिनंहें

वे हमेशा पूणंश मानते हंै। एक सिल वंयगंकत
बनने के जलए आपको हमेशा जनिर और
मिबूत होना चाजहए। िर का सामना
करना चाजहए और अपने भीतर
आतंमजवशंंास िगाना चाजहए।
नही़ होते ज़यादा दोस़़: लो
कॉगंनििेंट लोगों के जंयादा
और समझदार दोसंं नहीं होते
हैं। वे अपने िैसे कमिोर
लोगों से ही जघरे रहते हैं।
असली भाईचारा जकसी को
आगे बढने में मदद देने के
साहस के साथ आता है और
वो साहस ही है, जिसकी एक
वंयगंकत को िरंरत होती है न
जक जकसी कमिोर आतंमजवशंंास वाले
वंयगंकत की। सिलता के जलए आपको तेि
जदमाग और आतंमजवशंंास से भरपूर लोगों
के बीच रहने की िरंरत होती है, िो आगे
बढने मंे आपकी मदद करें। 
नही़ ले पाते फैसले: लो कॉगंनििेंट लोग

अपने िीवन के छोटे हों या बडंे िैसले
आसानी से नहीं ले पाते हैं। हर िैसले के
जलए उनको दूसरों के सलाह और सहायता
की िरंरत होती है। ऐसे लोग बडंी

उपलगंबध हाजसल नहीं कर पाते हैं। इसजलए
खुद में जिसीिन मेजकंग की पावर िेवलप
करना बहुत िरंरी है। 
कमजोर होती है आवाज: जकसी वंयगंकत
की आवाि और उसके बोलने का अंदाि
बताता है जक वह कमिोर आदमी है या

मिबूत आदमी। वे खुद पर भरोसा नहीं
जदखाते और आमतौर पर दूसरों दंंारा इनंनोर
जकए िाते हैं। आतंम िागरंकता की कमी
के कारण ऐसे लोग अपने पर जवशंंास नहीं
करते इसजलए खुलकर अपनी बात नहीं
रख पाते हंै। कमिोर आदमी को उसके
आवाि के लहिे से पहचानना आसान है।
िब आप लोगों से बात करते हैं तो
आतंमजवशंांस जदखाना यह दशंाशता है जक
आपको खुद पर दृढ जवशंंास है। 
सीखने से बचते है़: िो आदमी सीखने
का इचंछुक होता है, वह आतंम सुधार को
महतंव देता है। ऐसा गुण कोई कमिोरी नहीं
जदखाती, जनरंतर सीखना आपके िीवन
की सबसे महतंवपूणंश आदत है और यह
रोिमरंाश के िीवन में शाजमल होना चाजहए।
रोि सीखने से आपके िीवन के जलए एक
संपषंं उदंंेशंय जवकजसत होता है और आपके
आस-पास की हर चीि को अथंश जमलता
है। लेजकन वीक पसंशनाजलटी वाले लोग नई
गंसकलंस को सीखने और जंंान को अपनाने
से इंकार करते हैं। यही इनकी सबसे बडी
कमिोरी होती है। ऐसे लोग कम जंंान का
भी बहुत जंयादा जदखावा करते हैं। वहीं
संटंंॉनंग पसंशनाजलटी वाला वंयगकंत हमेशा
सीखने को तैयार रहता है।  कहने का सार
यही है जक अगर आपकी पसंशनाजलटी में
कॉगंनििेंस की कमी है तो उसे दूर जकया
िा सकता है, अपनी पसंशनाजलटी को
संटंंॉनंग बनाया िा सकता है। k

म सबकी जिंदगी की कहानी में ही नहीं,
जिलंमी पदंंे पर भी कथानक का अहम
जहसंसा रही हैं। जकरदार, अंदाि चाहे िो भी

रहा हो, कई ऑनसंकंंीन मांओं ने हमेशा दशंशकों के मन
पर अपनी अलग छाप छोडंी। कई जिलंमें तो ऐसी हैं,
जिनमें मां के जकरदारों ने ही सबसे जंयादा पंंभाजवत
जकया। कुछ अजभनेजंंियों ने मां के जकरदार को इतनी
बखूबी जनभाया जक जिलंमों में मां
की बात हो, तो िेहन में इनकी ही
छजव उभरती है।
नरगिस की पहचान से जुड़
िई-मदर इंगिया: िब भी
जिलंमों में मां की सशकंत भूजमका
का जिकंं आता है, ‘मदर इंजिया’
में नरजगस दंंारा जनभाई गई
भूजमका को िरंर याद जकया
िाता है। 1957 में आई इस जिलंम में नरजगस ने राधा
का जकरदार जनभाया, िो एक मां है और अपने दोनों
बेटों को बेहतर िीवन देने के जलए संघरंश करती है।
जिलंम में नरजगस ने सुनील दतंं और रािेंदंं कुमार की
मां की भूजमका को िीवंत जकया था। उनंहोंने ऐसी मां
का जकरदार जनभाया, जिसके हाथ अपने बेटे के
अनंयाय करने पर उसकी िान लेने से नहीं जहचकते।
अगमताभ बच़़न की ऑनस़क़़ीन मां गनऱपा राय:
जनरंपा राय का नाम सुनते ही िेहन में उनके दंंारा
जनभाई गई मां की जकतनी ही भूजमकाएं एक साथ
उभरती हैं। उनंहें अजमताभ बचंंन की ऑनसंकंंीन मां भी
कहा िाता है, कंयोंजक उनंहोंने कई जिलंमों में अजमताभ
की मां की भूजमका जनभाई। ‘दीवार’ में जनरंपा रॉय ने

एक ऐसी मां का जकरदार जनभाया, िो अपने बेटों के
जलए सब कुछ करती है।  उनंहोंने ‘मुकदंंर का जसकंदर’,
‘अमर अकबर एंथनी’, ‘सुहाग’ िैसी जिलंमों में भी
अजमताभ की मां की भूजमका जनभाई।
मां की भूगमका मे़ खूब पसंद की िई़ नूतन: अपने
दौर की बेहतरीन अजभनेिंंी और पूवंश जमस इंजिया नूतन
ने भी कई जिलंमों में मां की भूजमका जनभाई। इनमें ‘मेरी
िंग’, ‘नाम’, ‘मुिजरम’, ‘युदंं और ‘कमंाश’ िैसी
जिलंमें उलंलेखनीय हैं।

राखी ने भी गनभाई मां की
यादिार भूगमकाएं: यजद
जनरंपा राय को अजमताभ की मां
कहा िाता है, तो राखी अजनल
कपूर की जिलंमी मां कही िाती
हैं। ‘राम लखन’, ‘पंंजतकार’,
‘िीवन एक संघरंश’ में राखी,
अजनल कपूर की मां बनी थीं।
इन जिलंमों के अलावा

‘खलनायक’, ‘सोलंिर’, ‘बॉिंशर’, ‘करण-अिंशुन’,
‘बािीगर’, ‘अनाडंी’ िैसी जिलंमों में राखी ने मां का
जकरदार जनभाया। राखी ने अजधकतर दृढं, अपने
जवशंंास और संकलंप पर अजिग मां की भूजमकाएं
जनभाईं। ‘राम लखन’, ‘करण-
अिंशुन’ िैसी जिलंमों मंे उनके
जनभाए मां के जकरदार को लोग
आि भी याद करते हंै। 
नब़बे के दशक की प़यारी मां
रीमा लािू: नबंबे के दशक में
रीमा लागू ने नए दौर की
पाजरवाजरक और पंयारी मां की
भूजमका को पदंंे पर िीवंत जकया।

रीमा लागू को सलमान खान की जिलंमी मां के रंप में
पहचान जमली है। इनंहोंने ‘मैने पंयार जकया’, ‘सािन’,
‘हम आपके हैं कौन’, ‘हम साथ-साथ हैं’, ‘िुडंवां’
और ‘पतंथर के िूल’ िैसी सुपरजहट जिलंमों में
सलमान खान की मां की पंंभावी और यादगार
भूजमकाएं जनभाईं। उनकी मां की भूजमका वाली अनंय
जिलंमों मंे ‘कयामत से कयामत तक’, ‘आजशकी’,
‘कुछ-कुछ होता है’ आजद शाजमल हैं। ‘वासंंव’ में
उनके दंंारा जनभाया गया संिय दतंं की मां का रोल
बहुत ही सशकंत एवं पंंभावशाली था।
हजार चौरासी की मां जया बच़़न: िया बचंंन के
जिलंमी कजरयर में उनके दंंारा जनभाए गए मां के जकरदार

भी उलंलेखनीय हैं। ‘हिार
चौरासी की मां’ में उनके दंंारा
जनभाई गई एक सशकंत मां की
भूजमका का जिकंं आि भी
जकया िाता है। ‘कभी खुशी
कभी गम’ और ‘कल हो ना
हो’ में भी िया बचंंन दंंारा
जनभाए गए मां के जकरदार को
खूब सराहना जमली।

इऩहो़ने भी गनभाई मां की यादिार भूगमकाएं: इनके
अलावा जहंदी जिलंमों मंे ऐसी कई बेहतरीन अजभनेजंंियां
हैं, जिनंहोंने जसलंवर संकंंीन पर मां की भूजमका को पूरी
िीवंतता के साथ जनभाया। अचला सचदेव को उनके
दंंारा जनभाए गए मा ं और दादी के जकरदार ने खास
पहचान जदलाई। दुगंाश खोटे ने ऋजर कपूर की जिलंम
‘किंश’ में मां का जकरादर जनभाकर उसे यादगार बना
जदया। ‘बागबान’ में हेमा माजलनी दंंारा जनभाए गए मां के
जकरदार को कौन भूल सकता है? ‘जदल वाले
दुलंहजनया ले िाएंगे’, ‘कुछ कुछ होता है’, ‘कभी
खुशी कभी गम’, ‘कहो ना पंयार है’ िैसी कई जिलंमों
में िरीदा िलाल दंंरा जनभाई गई मां की भूजमका को
दशंशकों का खूब पंयार जमला। जिलंम ‘दोसंंाना’ की कूल
मदर हो या ‘देवदास’ की कठोर मां या जिर ‘हम तुम’
की फ्ंंंिली मॉम, जकरण खेर ने हर तरह की मां की
भूजमका को िीवंत जकया। लीला जचटजनस, दीना
पाठक, वहीदा रहमान, आशा पारेख, रेखा, रजत
अगंननहोिंंी ऐसी जकतनी ही अजभनेजंंियां हैं, जिनंहोंने
समय-समय पर जिलंमों मंे मां की भूजमका जनभाईं और
उनके दंंारा जनभाए गए मां के जकरदार को दशंशकों और
जिलंम समीकंंकों की खूब सराहना जमली। k

सेल़फ इंप़़ूिमे़ट
वििेक कुमार  

अगर तमाम कोसशशों के बाि भी आप मनचाही पंंोगंंेस नहीं कर पा रहे
हैं तो सेकंफ एनासलससस करें, कहीं आप वीक कॉसंफफडेंस पसंणनासलटी

के सशकार तो नहीं? इस बारे मंे हम िे रहे हंै यूजफुल सजेशंस।

डसंधु तट पर आयोडजत डसंधु दशंशन कायंशकंंम की झलक 

आपकी प््ोग््ेस मे् बाधक है
वीक कॉस्फफडे्स पस्सनाभलटी

ह

मां हर इंसान के जीवन में बहुत ही महतंवपूरंण टंथान रखती हैं। हमारी सफकंमों में भी मां की भूसमका और
उनके महतंव को बहुत ही सशकंत ढंग से उभारा गया है। सफकंमों में मां की भूसमका को कई असभनेसंंियों

ने अपने सशकंत असभनय से यािगार बना सिया। एक नजर ऐसी ही कुछ असभनेसंंियों पर।

इन अभिनेभ््ियो् ने यादगार बना भदया
भफल्मो् म्े मां का भकरदार

वी

दीना पाठक

जया बचंंन

अचला सचदेव

रीमा लािू

‘राम लखन’ में मां के डकरदार में राखी

‘दीवार’ में डनरंपा राय ने डनभाई मां की यादिार भूडमका‘मदर इंडिया’ में सशकंत मां की भूडमका में नरडिस

माउंट आबू समर फेस्टटवल 
नेचर के करीब कला के रंग 

माउंट आबू में कल से शुरं हुआ समर फेसंटटवल, कई
मायने मंे बहुत अलग और बहुरंगी आयोजन है। इसमें
राजटंथान के ससफंफ अतीत की ही झांकी नहीं सिखाई

जाती बसंकक यहां की लोक संटंकृसत, सशकंप, संगीत और
वंयंजनों को भी बहुत करीने से पेश सकया जाता है,
तासक यहां आने वाले सैलानी राजटंथान की लोक
संटंकृसत के रंगों को करीब से महसूस कर सकें। 

बड़ा पऱाा / हेमंत पाल


