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लक़़़य और
अंजलल का
थल सेना कै़प
के ललए चयनरोहतक, शुक््वार,  30 रई 2025

212 गंंाम रांजे समहत
एक आरोपी काबू

बहादुरगढ़। एंटी नाक््ोदटक सैल
ने गांजे सदहत एक आरोपी को
दगरफ्तार दकया है। एएनसी टीम को
सूचना दमली िी दक बहािुरगढ् के
शास््््ी नगर मे् रहने वाला हरिीप
नशले पिाि्य की तस्करी करता है।
दफलहाल वह इसी मंशा से
नजफगढ् फ्लाईओवर के पास है।
इस सूचना पर टीम वहां गई और
आरोपी को काबू दकया। राजपद््तत
अदधकारी की मौजूिगी मे् तलाशी
लेने पर उसके पास 212 ग््ाम
गांजा बरामि हुआ।
दादा पंचपीर मंमदर में
भंरारा पांच को
बहादुरगढ़। गांव आसंिा के िािा
पंचपीर मंदिर मे् दवशाल भंिारे का
आयोजन वीरवार पांच जून को
दकया जाएगा। यह जानकारी मंदिर
सदमदत के प््वत्ता ने िी है। उन्हो्ने
बताया दक भंिारे से पूव्य हवन
दकया जाएगा, दजसके बाि मंदिर
प््ांगण मे् ही भंिारे का आयोजन
दकया जाएगा। भंिारे म्े हर बार की
तरह इस बार भी िूर िराज से लोग
बाबा के िश्यन के दलए पहुंचे्गे और
प््साि ग््हण करे्गे।
साइबर ठरी मामले मंे
तीन आरोपी मररफंतार

झज््र।  साइबर िाना की एक
टीम द््ारा पाट्य टाइम जॉब और कम
समय मे् ज्यािा मुनाफे िेने का
लालच िेकर साइबर फ््ॉि करने
के मामले म्े तीन आरोदपयो् को
दगरफ्तार दकया गया है। साइबर
िाना प््भारी सोमबीर ने बताया दक
बहािुरगढ् दनवासी एक व्यस्तत की
दशकायत पर मामला िज्य दकया
गया िा। मामले म्े कार्यवाई करते
हुए तीन आरोदपयो् को पकड्ा गया
है। पकड्े गए आरोदपयो् की
पहचान अदमत, रमन और लवप््ीत
दनवासी राजस्िान के तौर पर की
गई है। आरोदपयो् के दखलाफ
दनयमानुसार काय्यवाई करते हुए
स्िानीय अिालत मे् पेश दकया
गया। जहां से अदमत को पूछताछ
के दलए िो दिन के पुदलस दरमांि
पर दलया गया है। जबदक िो अन्य
आरोदपयो् को अिालत के
आिेशानुसार न्यादयक दहरासत मे्
भेज दिया गया।
अवैध हमियारों समहत
तीन युवक मररफंतार 

झज््र।  दजला पुदलस की अलग-
अलग अपराध शाखाओ् ने अवैध
हदियारो् सदहत तीन आरोदपयो् को
दगरफ्तार दकया गया है। प््वत्ता ने
बताया दक सीआईए टू बहािुरगढ्
की पुदलस टीम ने िाना िुजाना
क््ेत्् से सादहल दनवासी बरहाणा
दजला झज््र को एक हदियार और
एक दजंिा कारतूस के सदहत
दगरफ्तार दकया है। वही् स्पेशल
स्टॉफ झज््र की िो अलग-अलग
टीमो् द््ारा अलग-अलग स्िानो् से
िाना सिर क््ेत्् से िो आरोदपयो् को
िो अवैध हदियार और नौ दजंिा
कारतूस सदहत पकड्ा गया है।
दजसमे् एएसआई कुलबीर की टीम
ने सागर दनवासी जहांगीरपुर को
एक अवैध दपस््ौल और पांच
दजंिा कारतूस सदहत वही् िूसरी
टीम मे् तैनात मुख्य दसपाही अदमत
कुमार की टीम ने एक आरोपी को
एक िेशी दपस््ौल व चार दजंिा
कारतूस के साि दगरफ्तार दकया
गया। पकड्े गए तीनो् 
आरोदपयो् के दखलाफ संबदंधत
िानो् म्े दनयमानुसार मामला िज्य
करते हुए आगामी कार्यवाई अमल
मे् लाई गई है।

खबर संकंंेप

11

12

यंशु हतंयाकांर में दो आरोपी मररफंतार
आज अदालत में पेश करेरी पुिलस 

एवशयन चै्वपयनवशप मे् रमखम वरखाएंगे 5 पहलिान 

हदरभूदम न्रूज: िहािुरगढ़

दहंि केसरी सोनू अखाडे के पांच
पहलवानो् का एदशया चै्दपयनदशप के
दलए भारतीय टीम मे् चयन हुआ है। बेहि
कदठन मुकाबलो् मे् जीत िज्य कर पांचो्
पहलवानो् ने ये उपलस्धध हादसल की है।
िरअसल, 18 से 26 जून तक दवयतनाम
मे् अंिर-23 और कैिेट एदशया
चै्दपयनदशप का आयोजन दकया जा रहा
है। अंिर-23 भारतीय टीम मे् ग््ीको रोमन
स्पध्ाय म्े 63 दकलो भार वग्य मे् सुदमत
िलाल और 67 दकलो भार वग्य म्े उमेश
का चयन हो गया है। वही् कैिेट एदशया
चै्दपयनदशप के दलए 110 दकलो भार वग्य
ग््ीको रोमन मे् हरिीप, 92 दकलो फ््ी
स्टाइल मे् अज्युन र्हल और 55 दकलो
फ््ी स्टाइल मे् दनशांत िलाल का चयन
हुआ है। हरिीप, अज्युन और दनशांत ने
25 से 27 मई तक पलवल मे् हुई सब
जूदनयर नेशनल कुश्ती प््दतयोदगता मे्
गोल्ि मेिल भी हादसल दकया िा।

भारतीय टीम के साि कोच के तौर पर
अज्युन अवाि््ी पहलवान धम््े्द्् िलाल
भी जाएंगे। धम््े्द्् िलाल की िेखरेख मे्
ही सभी पहलवान दहंि केसरी सोनू
अखाडे म्े पे््स्तटस कर रहे है्। िलाल का
कहना है दक ये सभी पहलवान बेहि

होनहार है। लगातार राष््््ीय, अंतरराष््््ीय
स््र पर मेिल जीत रहे है्। अज्युन
अवाि््ी कोच ओमबीर दसंह, सुधीर,
दरंकू, अनुराग, सेठी पहलवान, मुकेश,
कृष्ण, भारत केसरी काला पहलवान,
कुक््ड उस््ाि, दबल्लू ठेकेिार,

रामदकशन, संजय र्हल, राहुल
दफदजयो, पवन, पातर दसंह, सते्द्् र्हल
आदि ने पहलवानो् को शुभकामनाएं िी।
बता िे् दक अखाडे म्े सब जूदनयर से
लेकर सीदनयर लेवल के पहलवान
सुबह शाम प््ेस्तटस करते ह्ै। 

n 18 से 26 जून तर सवयतनाम मे् अंडर-23 और रैडेट एसशया चै्सपयनसशप मे् सहस्सा िे्गे म्हारे सखिाड्ी 
दो-दो अजंगुन अवारंंी 

दे रहे पंंमशकंंण 
पहिवानो् को शुर्आि से

इंटरनेशनि िेवि िक िे जाने
के किए िो-िो अज्णुन अवाि््ी

पहिवान और कोच िकनीकी
ज््ान िे रहे ह्ै। ग््ीको रोमन के

पहिवानो् को अज्णुन अवाि््ी
पहिवान धम््े्द्् ििाि िो फ््ी

स्टाइि के पहिवानो् को अज्णुन
अवाि््ी कोच ओमबीर िैयार कर

रहे ह्ै। कमट््ी की कुश्िी के
मजबूि पहिवान रहे कहंि

केसरी पहिवान सोनू भी कमट््ी
के अिाडे म्े पहिवानो् को

िैयार करिे ह्ै।बहािुरगढं। कोच, कुश्ती प््ेकरयो् व साकथयो् के साथ चयकनत पहलवान।

छंगा अखाड्े िे पहलिानो् ने
प््वियोिगिा मे् जीिे 4 परि

बहादुरगढ़़। पिवि मे् 24 से 27 मई िक हुई सब जूकनयर नेशनि चै्कपयनकशप मे् हवा कसंह ििाि
उि्फ छंगा अिाड्े के पहिवानो् ने चार पिक जीिकर इिाके का नाम रोशन ककया। जीिकर िौटे
पहिवानो् का अिाड्े म्े स्वागि ककया गया। कजिा कुश्िी संघ के उपाध्यक्् रामरिन भूर् पहिवान ने
बिाया कक अिाड्े के करिेश ििाि टांिाहेडी ने स्कूि नेशनि व सब जूकनयर नेशनि पिवि मे् िो
सप्िाह के अंिर 60 ककिोग््ाम ग््ीको रोमन मे् िो स्वर्ण पिक जीिे। प््ांजि िकहया ने 63 ककिोभार वग्ण
मे् िेिो इंकिया पटना कबहार मे् स्वर्ण पिक जीिा। ककपि ककड्ोिी ने 70 ककिोग््ाम फ््ी स्टाइि मे् कांस्य
पिक जीिा व शुभम बामड्ोिी ने 110 ककिो भारवग्ण फ््ी स्टाइि मे् कांस्य पिक जीिा। अिाड्े म्े सभी
पिक कवजेिा पहिवानो् का स्वागि ककया गया। पहिवानो् ने जीि का श््ेय अपने गुर् हवाकसंह, कोच
रामरिन भूर्, नवनीि, कोच प््ेम जािड को किया। इस अवसर पर ररबीर मकिक, राजेश ििाि,
महे्द््, मोनू मांिोठी, कुििीप, नरे्द््, सूबे ििाि, रामबीर पहिवान, कुििीप ििाि, कृष्र पंकिि, कािा
पहिवान आकि उपक्सथि रहे।

बहािुरगढं। कोच व कुश्ती प््ेकरयो् के साथ पदक कवजेता पहलवान।

हदरभूदम न्रूज: िहािुरगढ़

शहीि भगत दसंह पाक्क मे् हुई युवक की
हत्या की वारिात पुदलस ने सुलझा ली है।
मामले मे् 24 घंटे के अंिर दसटी िाना और
सीआईए-2 की संयुत्त टीम ने िो

हत्यारोदपयो् को
दगरफ्तार दकया
है। शुक््वार को
अिालत मे् पेश
कर पुदलस
आरोदपयो् को
दरमांि पर लेगी।
दरमांि अवदध
मे् हत्या के
कारणो् का
खुलासा हो

सकेगा। िरअसल, बुधवार की सुबह
बालोर रोि स्सित भगत दसंह पाक्क मे् एक
युवक का शव दमला िा। तेजधार हदियार
से गला रेतकर उसकी हत्या की गई िी।
मृतक की दशनाख्त 19 वष््ीय यंशु दनवासी
ियानंि नगर के र्प मे् हुई िी। बताते ह्ै दक
मंगलवार की रात को वह िूध लेने के दलए

घर से दनकला िा लेदकन वापस नही्
लौटा। इसके बाि पदरजनो् ने उसकी
तलाश शुर् की।

बुधवार की सुबह पाक्क मे् बेटे का शव
दमलने के साि उनकी तलाश खत्म हुई।
इस संबंध मे् दसटी िाने मे् केस िज्य हुआ।
कई टीमे् मामले की तफ्तीश मे् लगी िी।

इस िौरान कार्यवाई करते हुए पुदलस की
टीम ने िो आरोदपयो् को दगरफ्तार करने मे्
कामयाबी हादसल की है। आरोदपयो् की
पहचान सागर और राजेश के र्प मे् हुई है।
सागर नूना माजरा का रहने वाला है और
राजेश मूलत: दबहार से है तिा दफलहाल
राम नगर मे् रहता है।

nतेजधार हसथयार से गिा रेतरर हत्या nशहीद भगत ससंह पार्क म्े समिा था शव

बहािुरगढं। पुकलस की कगरफ्त रे् यंशु के हत्यारोपी।

n ससटी थाना
पुसिस और
सीआईए-2
री संयुक्त
टीम ने
दबोचा 

रेलवे टैंंक पर ममला
बुजुरंग का शव, नहीं

हो पाई मशनाखंत 
बहादुरगढ़। हकरयारा-किल्िी के बीच
चिने वािी ट््ेन मे् एक अधेड् व्यक्ति का
शव कमिा है। मृिक की पहचान नही् हो
सकी है। ककसी बीमारी से मौि होने की
आशंका है। पुकिस ने शव नागकरक
अस्पिाि मे् रिवा किया है।  िरअस,
वीरवार की शाम को रोहिक की ओर से
गाड्ी संख्या 64932 यहां बहािुरगढ् स्टेशन
पर ठहरी थी। इस िौरान ट््ेन के किब्बे म्े
एक बेसुध व्यक्ति पर ककसी यात््ी की नजर
पड्ी। इसके बाि पुकिस को सूचना िी गई।
जीआरपी टीम िुरंि मौके पर आई। जांच
की िो व्यक्ति मृि अवस्था मे् था। इसके
बाि पुकिस ने शव को बहािुरगढ् के
नागकरक अस्पिाि मे् रिवाया। जांच
अकधकारी उक्मणिा का कहना है कक मृिक
के कपड्ो् से पहचान संबंकधि कोई
िस््ावेज नही् कमिा है। उम्् करीब 
60 वर्ण आंकी जा रही है। बीमारी या अन्य
काररो् से मौि की आशंका है। असि पुक््ि
पोस्टमाट्णम करपोट्ण से हो सकेगी। 
कििहाि शव को 72 घंटे के किए नागकरक
अस्पिाि मे् रिवा कर पहचान के प््यास
शुर् कर किए है्। 

सुिह दचलदचलाती गम््ी ने दकरा परेशान
िोपहर िाि िादरश व तेज हवाओ् से राहत

झजंंर। रौसर खुशनुरा होने पर पाक्क र्े उरड्ी भीड्।

हदरभूदम न्रूज: झज््र 

वीरवार को दिनभर मौसम का दमजाज
बिलता रहा। दिन की शुर्आत आसमान
मे् छाए बािलो् के साि हुई। लेदकन जैसे-
जैसे दिन बढ्ता गया, वैसे ही सूय्य िेव के
तेवर तल्ख होते गए। दचलदचलाती धूप के
कारण लोगो् को खासी परेशादनयो् का
सामना करना पड्ा और िोपहर के समय
सड्के् सुनसान दिखाई िी। 
मौसम ने ली करवट 
लेदकन िोपहर बाि करीब साढ्े तीन बजे
एक बार दफर मौसम ने करवट ली और
आसमान मे् बािल छा गए। तेज हवाओ् के
साि कुछ िेर के दलए हल्की बादरश हुई।

दजसके कारण लोगो् को गम््ी से आंदशक
राहत दमली और मौसम खुशनुमा हो गया
और पाक््ो मे् भी लोगो् की भीड् उमड्ी। 
मौसम पररवर्तनशील रहेगा : हल्की
बादरश के बाि वीरवार को 
अदधकतम तापमान 38 दिग््ी सेस्लसयस
और न्यूनतम तापमान 29 दिग््ी सेस्लसयस
िज्य दकया गया। दवशेषज्् आगामी 
दिनो् मे् मौसम पदरवत्यनशील रहने का
अनुमान लगा रहे है।

n
मौसम खुशगवार होने से
पार््ो् म्े उमड्े शहरवासी 

तिीरत दिगड्ने से िच््ी की मौत
बहादुरगढ़। इलाके के एक गांव की
दनवासी करीब सात माह की बच््ी
की तबीयत दबगड्ने से मौत हो गई।
बताते है् दक बच््ी को दकिनी,
लीवर से संबंदधत समस्या िी।
काफी समय से उसका ईलाज चल
रहा िा। 

बुधवार को तबीयत दबगड्ने पर
पदरजन अस्पताल लाए तो मृत
घोदषत कर िी गई। सूचना पाकर
आसौिा िाने से पुदलस अस्पताल मे्

आई और आवश्यक कार्यवाई शुर्
की। वीरवार को शव का पोस्टमाट्यम
करा दिया गया।

n बचंंी को दकडनी, लीवर से
संबंदित समसंया थी

n पुिलस ने पोसंटमाटंटम के बाि 
शव पदरजनों को सौंपा 

n तबीयत दबगडंने पर पदरजन
असंपताल लेकर आए थे 

फुटदवरर कंपनी मे् आग लगी
बहादुरगढ़। एमआइई पाट्य-
बी मे् स्सित एक कंपनी मे्
आग लग गई। समय रहते
आग पर काबू पा दलया गया।
घटना वीरवार िोपहर की है।
िरअसल, यहां पाट्य-बी म्े
एआरवी फुटदवयर नाम से
कंपनी है। इस कंपनी पदरसर
मे् अचानक आग लग गई।

सूचना पाकर िमकल दवभाग की टीम तुरंत मौके पर पहुंची
और शीघ्् ही आग पर काबू पा दलया।

n िमकल टीम ने काबू पाया 

दिजली दनगम ने वार्य 18 के पुराने तार व ट््ांसफाम्यर ििले
बहादुरगढ़। दबजली की समस्या को िेखते हुए वाि्य-18 के

दववेकानंि नगर और धम्य दवहार मे् म्ेटेने्स काय्य दकया जा रहा
है। इन कॉलोदनयो् मे् पुराने खराब हो चुके तार बिले गए। साि
ही 100 और 200 केवी के ट््ांसफाम्यर भी बिले गए है्। पाष्यि
संिीप िदहया ने बताया दक दववेकानंि नगर मे् कई बार केबल
मे् आग लग चुकी िी। 

बार बार आग लगने के कारण केबल खराब हो गई िी। इस
वजह से लोगो् को परेशानी हो रही िी। लोगो् की परेशानी को
ध्यान मे् रखे हुए धम्य दवहार और दववेकानंि नगर की केबल
तिा ट््ांसफाम्यर बिलवाए जा रहे ह्ै। उन्हो्ने कहा दक वह वाि्य
के काय््ो् के दलए वह चौबीसो् घंटे तत्पर है्।

पुिलस ने चलाया विशेष चेविंग अव्िायान, होटलो्
िो खंगाला, सीसीटीिी िैमरे लगिाने िे वनर््ेश 

हदरभूदम न्रूज: झज््र  

दजला पुदलस द््ारा एक दवशेष अदभयान चला
कर होटलो् की चेदकंग की गई। एसीपी धम्यवीर
दसंह ने बताया दक बुधवार से लगातार क््ेत्् मे्

बने होटलो् की जांच की
जा रही है। इस जांच का
मुख्य उद््ेश्य संदिग्ध
व्यस्ततयो् की पहचान
करना है। त्यो्दक िूसरे
दजलो् या राज्य से अपराध

करके भागे अपराधी शरण के दलए छोटे गेस्ट
हाउस मे् दछप सकते है्। यदि यहां सतक्कता
बरती जाए जो अपरादधयो् को पकड्ना
आसान हो जाता है। 
मोबाइल नंबर नोट करें 
उन्हो्ने बताया दक सभी होटल संचालको् को
अच्छी त्वादलटी के सीसीटीवी लगवाने और

दजनका बैक अप कम से कम 30 दिन का
जर्र होना चादहए साि ही आगंतुको् की सही
आईिी, मोबाइल नंबर, वाहन का नंबर, साि
आने वालो् की सही जानकारी और उनकी
आईिी सभी का दरकाि्य रखने के दलए कहा
गया है। दकसी होटल मे् अगर कोई दविेशी

आकर र्कता है तो उसके दलए ऑनलाइन सी
फॉम्य भरना बहुत जर्री है। उन्हो्ने होटल
संचालको् को सुरक््ा संबंधी मापिंि पूरे करने
के दलए भी कहा है। इस िौरान होटल मे् काम
करने वाले कम्यचादरयो् की पुदलस
वेदरदफकेशन करवाने व र्कने वाले व्यस्ततयो्

का रदजस्टर मे् पूरा दववरण दलखने बारे दनिे््श
भी दिए गए। उनके पास आने वाले 
दकसी भी व्यस्तत को दबना आईिी काि्य के
कमरा नही् दिया जाए तिा जो व्यस्तत ठहरता
है उसका रदजस्टर म्े पूण्य नाम, पता व
मोबाइल नंबर नोट करे्। 

झजंंर। होटल की चैककंग करते हुए पुकलस कर््ी।    

संदिग्ध दकस्म के व्रद्ित
की तुरंत सूचना िे् 

उन्हो्ने कहा कक यकि कोई संकिग्ध ककस्म का व्यक्ति आकर र्के,
िो उसकी सूचना िुरंि पुकिस को िे्, िाकक ककसी प््कार की
अपराकधक वारिाि न हो। इसके अिावा उन्हो्ने आमजन से
अपीि करिे हुए कहा कक अपना मकान ककराए पर िेिे समय पूर्ण
सावधानी बरिे् िथा ककराएिार की भी पुकिस वेकरकिकेशन
करवाएं। उन्हो्ने होटि माकिको् को सख्ि कनि््ेश िेिे हुए कहा कक
अगर कोई होटि इन कनयमो् का पािन करिा हुआ नही् पाया गया
िो उनके कििाि कनयमानुसार कार्णवाई अमि मे िाई जाएगी।

n सीसीटीवी में
30 दिन का
बैकअप
रखना जरंरी 

भारत स्काउट्स एवं गाइड्स
की कार्यशाला का आरोजन 

झज््र। भारत स्काउट्स एवं गाइड्स के नई दिल्ली स्सित राष््््ीय मुख्यालय
मे् क््ेत््ीय एवं राज्य मीदिया संवाििाताओ् की पांच दिवसीय काय्यशाला का
आयोजन दकया गया। काय्यशाला का शुभारंभ संस्िा की दनिेशक िश्यना
पावस्कर द््ारा िीप प््ज्वदलत कर दकया जबदक दशदवर का संचालन
स्काउट्स युवा काय्यक््म के उपदनिेशक अर्प सरकार ने दकया। राजकीय
वदरष्् माध्यदमक दवद््ालय धांधलान की भूगोल प््ाध्यादपका दवनीता कुमारी
ने काय्यशाला मे् हदरयाणा के गाइि दवंग का प््दतदनदधत्व दकया। इस अवसर
पर िीटीसी स्काउट्स राजे्द््, िीओसी गाइड्स मैनावंती तिा दवद््ालय की
प््ाचाय्ाय सुनीता ने दवनीता कुमारी को बधाई िी। काय्यशाला मे् 11 राज्यो् से 26
प््दतदनदधयो् ने भाग दलया। हदरयाणा के दलए सराहनीय यह रहा दक कुल 11
मदहला प््दतदनदधयो् म्े से पांच हदरयाणा से रही जो हदरयाणा मे् मदहला
सशस्ततकरण को इंदगत करता है। 



कनवता
रजिीकांत शुक्ल

नकिरा पव्ात झील समंिर 
सार ेकर्े इिारे 
जर भी मन ना लगे कही् 
तो आना पास हमारे। 
चहक् ्कचक्डरा जहां िूर तक 
फलै रही हकरराली 
चल ेहवा तो उसकी धुन सुन 
लहक ेडाली-डाली। 
कोलाहल से िूर िांकत की 
रस््ी रसी कनराली 
आसमान म्े रािल घूमे्
हवा चले मतवाली। 
झर-झर झरते मन को हरते 
झरनो् की मनहर धुन
कहु-ूकहु ूकोरल का गाना
भौर्ो ्की रह गुन-गनु।
जर भी जी ना लग ेतमुह्ारा 
पास हमारे आना 
नई ऊज्ाा भर जाएगी 
कफर नवजीवन पाना।

म्ालय आंटी रोड्ी
सख्त रमजयज की
री्। रपछले सयल ही

वह इस कॉलोनी मे् रशफ्ट हुई री्।
उनके घर के सयमने एक खुलय
मैदयन रय, जहयं शयम मे् बच््े
इकट््े होकर खेलते रहते। कभी
र््ककेट तो कभी फुटबॉल। कभी-
कभी ऐसय होतय रक र््ककेट खेलते वक्त गे्द
रनम्ालय आंटी के घर मे् चली जयती। कोई
बच््य जब गे्द मयंगने जयतय तो वह मुंह
लटकयए खयली हयर ही वयपस आतय।

रनम्ालय आंटी ग्ेद कभी वयपस नही्
करती्। वह बच््ो् पर खूब बरसती्। बच््े
उनसे गे्द देने की रसफ्फ ररक्वेस्ट करते, कुछ
न कह पयते और खेल बंद हो जयतय। बच््े
रकतनी बयर नई गे्द खरीद कर लयएं? हर बयर
उनके रलए पैसो् कय बंदोबि्् कर पयनय
मुश्शकल होतय। 

रनम्ालय आंटी के घर के अंदर लॉन मे् ढेर
सयरे गमलो् मे् तरह-तरह के खूबसूरत पेड्-
पौधे लगे रे। उन्हे् इस बयत कय डर रय रक
कही् गे्द उनके लगयए गए पौधो् को बब्याद न
डयले। रनम्ालय आंटी को पेड्-पौधो् से बेइंतहय
मोहब्बत री। मोहर्ले मे् उन्हो्ने पेड् लगयने
की जोरदयर मुरहम चलयई री रक घर-घर पेड्

होने चयरहए। कम ही समर मे् उनकी मेहनत
रंग लयई और कॉलोनी मे् हरररयली रदखने
लगी री। एक रोज की बयत है। उन्हे् खबर
रमली रक उनकी मम्मी की तबीरत ज्रयदय
खरयब है। उन्हे् आनन-फयनन मे् दूसरे शहर
जयनय पड्य। 

अब क्रय रय? उनके जयने से बच््ो् को
फयरदय हुआ। गे्द जब भी उनके घर मे् जयती
तो वे छोटी-छोटी बयउंड््ी फयंदकर फौरन गे्द
वयपस ले आते। कोई रचकरचक नही।् कोई
डयंट-फटकयर नही्। कोई देखने-पूछने वयलय
नही्। देखते-देखते रनम्ालय आंटी को गए दो
महीने हो गए रे। इधर बच््े मि््ी मे् र््ककेट
कय लुत्फ उिय रहे रे। वो भी रबनय रकसी
रोक-टोक के।

एक रोज भी ऐसय ही हुआ। खेलते-
खेलते ग्ेद घर के अंदर चली गई। चहकतय
हुआ सौरभ दौड्य और बयउंड््ी फयंदकर फौरन

घर के अंदर कूदय। वह गे्द ढूंढ् ही रहय रय,
इतने मे् ही रनम्ालय आंटी की गयड्ी गेट के
पयस आकर र्की। बयहर खेल रहे बच््े
भयगकर अपने-अपने घरो् म्े जय छुपे। बेचयरय
सौरभ फंस गरय रय। गेट पर उनकी आवयज
सुनकर उसे मयलूम पड् गरय रक रनम्ालय
आंटी आ गई है्। वह चुपचयप एक जगह
खड्य हो गरय। रनम्ालय आंटी ने जैसे ही गेट
खोलय, सौरभ को सयमने खड्य पयरय। उसके
हयरो् म्े ग्ेद री।

रफर तो पूरछए नही्। रनम्ालय आंटी ने उसे
खूब खरी-खोटी सुनयई। उस पर खूब
रचर्लयई्। चोर भी बोलय, जबरक वह बयर-
बयर रह कहतय रहय रक वह रसफ्फ गे्द लेने ही
आरय रय। उन्हो्ने उसे धमकी दी रक वह
उसके घर आकर उसके पयपय से रशकयरत
जर्र करे्गी। उदयस सौरभ वहयं से घर की
ओर चल पड्य। उसने रह तर रकरय रक अब
वह कभी रहयं खेलने नही् आएगय। 

शयम हो चुकी री। रनम्ालय आंटी बयहर ही
कुस््ी डयल कर बैि गई्। तभी उनकी नजर
लॉन मे् रखे सभी गमलो् पर गई तो वह हैरयन
रह गई् और सोचने लगी, ‘गमलो् मे् पयनी
रकसने डयलय? वह तो महीनो् से बयहर री्।’

वह फटयफट अंदर गई्। घर मे् लगे
सीसीटीवी कैमरे की ररकॉर्डि्ग
खंगयलने लगी्। तभी अचयनक
उनकी नजरे् एक वीरडरो पर जम
गई्, जो रक उनके जयने के दो रदन
बयद की री। 

एक बच््य गे्द उियने बयउंड््ी
से अंदर आतय है। गे्द उिय कर वह
रोड्य िहर जयतय है, वहयं रखे
गमले को देखतय है। रफर वही् पर
रखे जग मे् पयनी की टोटी से पयनी
भरतय है, सयरे गमलो् म्े अच्छी
तरह से पयनी डयलतय है। पेड्ो् को
फुहयर मयर कर नहलयतय है। रफर
हंसतय हुआ ग्ेद लेकर बयहर
रनकल जयतय है। 

रनम्ालय आंटी ने और भी कई
वीरडरो देखे, रजसमे् वह लड्कय अंदर

आतय है और रसफ्फ पौधो् मे् पयनी डयल कर
वयपस चलय जयतय है। वह रसफ्फ रही करने
अंदर आतय है। 

रनम्ालय आंटी द््यरय लगयए गए सभी पौधे
हरे-भरे रे। कुछ मे् फूल भी रखले रे। रह तो
तर रय रक अगर उनमे् पयनी न रदरय जयतय तो
वे सूख जयते, मुरझय जयते।

रनम्ालय आंटी ने कैमरे को जूम करके
बच््े को पहचयनने की कोरशश की तो और
भी हैरयन रह गई्, ‘ओह, रह तो वही लड्कय
है, रजसे मै्ने बुरी तरह डयंटय है-सौरभ।’
आज जयने से पहले उन्हो्ने उसकय नयम पूछ
रलरय रय।

सौरभ कय उदयस और डरय हुआ चेहरय
रनम्ालय आंटी के मन मे् आरय। उन्हो्ने मन ही
मन रनण्ार ले रलरय रय, वह सौरभ के घर
जयकर उसके मम्मी-पयपय से उसकी तयरीफ
करे्गी, उसे शयबयशी दे्गी और उसे फूलो्
वयलय एक गमलय भी उपहयर मे् द्ेगी। *

नि

थ्पेशल: वल्ड्य िाइनकल-डे, 3 जून

रंग भरो-176 िे् बदए गए बित्् को तुि लोगो् ने िहुत अच्छे से रंगकर हिे् भेजा।
उनिे् से िुना गरा सिसे अच्छा बित्् हि रहां प््काबशत कर रहे है्। उसे रंगकर भेजने
वाले िच््े के बित्् के साथ कुछ अन्र िच््ो् के नाि और बित्् भी प््काबशत कर रहे है।्

रंग भरो-176

इनके भी सचत्् रहे प््शंसनीय
आबतरा-िहादुरगढ्, भूबिका-िागिाहरा, दीप्तत-दुग्य, बदव्रांश-दुग्य,

डॉली-िबिरारी, रोशनी-दुग्य, संस्कार-िलौदा िाजार, श््ेता-
रारपुर, तन्िर-दुग्य, अिन-रारपुर, नेहा-बिलासपुर, सक््ि-
रारगढ्, बजरा-िहासिुंद, कल्पना-राजनांदगांव, राज-भोपाल

अरान, रारपुर कृबतका, सीपत

तेजू, रारपुर शौर्य, जांजगीर

अरल, बिलासपुर

आस््िका, चांपा

नफर नवजीवन
पाना 

रड्े काम की है 
ईको-फ््््डली व्हीकल साइककल

रंग भरो 177

बच््ो, यहयं तदए गए ब्िैक एंड
व्हयइट तचत्् मे् मनन पौधय िगयकर
फयवड्े से तमट््ी गोड् रहय है। पयस
ही खड्ी खुशी पौधे मे् पयनी डयि
रही है। इस तचत्् को मनचयहे रंगो्
से रंग कर हमे् भेजो। तजस बच््े
कय तचत्् सव्ाश््ेष्् होगय, उसे हम
बयिभूतम मे् प््कयतशत करे्गे। तचत््
के सयथ अपनी फोटो, अपनय और
शहर कय नयम हमे् इस पते पर
भेजो- संपयदक-फीचर, हतरभूतम
कयय्यािय, 129, ट््यंसपोट्ा से्टर,
पंजयबी बयग, पत््शमी तदल्िी, नई
तदल्िी-110035 यय ई-मेि आईडी
a`kagnnlhga~fl`hk.
bnl पर मेि करो।

एंवॉयन्यमे्ि नॉलेज  

कवश्् पर्ाावरण किवस
5 जून कविेष

छत््ीसगढ्, तदल्िी, हतरययणय और मध्यप््देश से एक सयथ प््कयतशत

haribhoomi.com

रोहिक, शुकंंिार, 30 मई 2025

P : भारतीय वन िव््ेक््ण का
मुख्यालय कहां स्थित है?

@ : देहरादूि मे्।
P : राष््््ीय वन नीनत के

अनुिार नकतने प््नतशत
भू-भाग पर वन होना
अननवाय्य है?

@ : 33 प््नतशत।
P : निपको आंदोलन के पीछे

मुख्य उद््ेश्य क्या िा?
@ : विो् की सुरक््ा।
P :  देश का पानरस्थिनतकी

अनुिंधान एवं प््नशक््ण
के्द्् कहां स्थित है?

@ : बै्ग्लुर् (कि्ााटक)।
P: ग््ीन हाउि प््भाव 

क्या है?

@ : ग््ीि हाउस प््भाव मे् सूय्ा
की नकरणे् पृथ्वी पर आ तो
जाती है्, लेनकि काब्ाि
डाइऑक्साइड गैस के घेरे
के कारण वापस िही् जा
पाती है्।

P : भारत का पय्ायवरण नशक््ा
के्द्् कहां स्थित है?

@ : अहमदाबाद (गुजरात)।
P : इंनदरा गांधी वाननकी

अकादमी कहां स्थित है?
@ : देहरादूि (उत््राखंड)।
P :  नवश्् वाननकी नदवि कब

मनाया जाता है?
@ : 21 माच्ा।

P : भारतीय वन प््बंधन
िंथ्िान कहां है?

@ : भोपाल मे्।
P : भारत मे् िबिे अनधक वन

नकि प््देश मे् ह्ै?
@ : मध्य प््देश।
P : पौधे अपनी खाद्् ननम्ायण

प््न््िया मे् काब्यन
डाइऑक्िाइड गैि
वायुमंडल िे लेते ह्ै और
बदले म्े जीवधानरयो् को
िांि लेने के नलए क्या मुक्त
करते ह्ै?

@ : ऑक्सीजि।
P : काब्यन डाइऑक्िाइड,

िल्फर डाइऑक्िाइड,
काब्यन मोनो ऑक्िाइड
गैिो् द््ारा कौन-िा प््दूषण
होता है?

@ : वायु प््दूिण।
P : बायोकेनमकल ऑक्िीजन

नडमांड परीक््ा नकि प््दूषण
को मापने के नलए की 
जाती है?

@ : जल प््दूिण।
P : परॉक्िीएिेनिल नाइट््ेि

क्या है?
@ : वायु प््दूिक।
P : राष््््ीय पय्ायवरण

अनुिंधान के्द्् कहां पर
स्थित है?

@ : िागपुर (महाराष््््)।
P : वायुमंडल मे् ओजोन परत

हमारी रक््ा नकन नकरणो् िे
करती है?

@ : पराबै्गिी नकरणो् से।
P : वायुमंडल मे् कौन-िी गैि

िव्ायनधक पाई जाती है?
@ : िाइट््ोजि। 

प््स््ुनत: दीपक कोहली

कनवता / अनखलेश श््ीवास््व ‘चमि’
जीवन की नी्व 
जैसे हम जगते, सोते है्
पेड भी जगते, सोते है्।
जैसे हम हंसते, रोते है्
पेड भी हंसते, रोते है्।
पेड भी खाते है्, पीते ह्ै
पेड भी सांस कलरा करते।
कार्ानडाईऑक्साइड ले
ऑक्सीजन हमे् किरा करते।
पहले सभी समझते थे कक
प््ाण हीन होते है् वन।
जे.सी. रोस ने रह रतलारा

पौधो् म्े भी है जीवन।
चाहे पेड और पौधा हो
चाहे हो कोई भी जीव।
छोटी सृजक कोकिका होती है
सर के जीवन की नी्व।

तनम्ािय आंटी को यह तबल्कुि नही् पसंद थय,
उनके घर के सयमने खुिे मैदयन मे् बच््े

त््िकेट-फुटबॉि खेिे् और गे्द-फुटबॉि उनके
िॉन मे् रखे गमिो् पर तगरे, पौधे बब्याद हो्।

िेतकन एक बयर जब उन्हे् जर्री कयम से शहर
के बयहर जयनय पड्य, िौटकर जब वह आई्,

अपने िॉन के पेड्-पौधो् को उन्हो्ने तजस हयित
मे देखय, वह आश््य्ाचतकत रह गई्।

ओह! रह तो 
वही लड्का है

कहानी
निराज अहमद

च््ो, आज से कुछ सयल पहले
सयइरकल रयतयरयत के प््मुख

सयधनो् मे् से एक हुआ करती री। लेरकन
आजकल लोगो् म्े सयइरकल के प््रत के््ज
कम हो गरय है।
सयइश्कलंग के प््रत लोगो्
मे् जयगर्कतय और
लगयव बढ्यने के उद््ेश्र
से संरुक्त रयष््् ्
(रूनयइटेड नेशंस) ने
रवश्् सयइरकल रदवस
रयनी ‘वर्ड्ा सयइरकल-
डे’ मनयने कय रनण्ार
रलरय। पहलय आरधकयररक रवश्् सयइरकल
रदवस 3 जून, 2018 को मनयरय गरय रय।
कैसे आई दुनिया में साइनकल: सयइरकल
के प््रोग को मूत्ार्प सव्ाप््रम सन 1817 मे्
पेररस के एक कयरीगर कयल्ा वॉन ड््ैस ने रदरय।
उसने जो वयहन बनयरय, उसे हॉबी हॉस्ा रयनी
कयि कय घोड्य कहय जयतय रय। रह वयहन
सयइरकल जैसय ही रय, लेरकन इसमे् पैडल
नही् रे, इसे पैरो् से धक््य देकर आगे बढ्यनय
होतय रय।
पैडल वाले साइनकल का आनवषंकार: पैर
से घुमयए जयने वयले पैडलरुक्त परहए कय
आरवष्कयर सन 1865 ई. मे् पेररस (फ््यंस)
रनवयसी लयलेमे्ट ने रकरय। इस रंत्् को
वेलॉरसपीड कहते रे। इंग्लै्ड, फ््यंस और
अमेररकय के रंत्् रनम्यातयओ् ने इसमे् अनेक

महत्वपूण्ा सुधयर कर सन 1872 मे्
इसे एक सुंदर और हर्कय र्प दे

रदरय। इसमे् पैडल क ेअरतररक्त वेरररंग और
ब््ेक भी लगयए गए रे। इससे इसे चलयनय
आसयन हो गरय। *

भारि में साइवकल
दुननया मे् जब जगह-जगह साइनकल
प््चलि मे् आ गई तो भारत मे् भी इसे
खूब उपयोग नकया जािे लगा। आजादी
से पहले और आजादी के कुछ सालो्
बाद भी जब गांवो् म्े अनधकतर सि्क््
कच््ी थी्, उस समय साइनकल को आवा-
गमि के नलए बहुत ही उपयोगी वाहि

के र्प मे् लोग उपयोग करिे
लगे। दूधवाले, नकसाि, पोस्टमैि
और आम जिता साइनकल का
उपयोग धि्ल्ले से करती थी।
आजादी की लि्ाई के दौराि भी
हमारे क््ांनतकानरयो् िे साइनकल
का उपयोग नकया। 

साइवकल से जुडंी कुछ रोचक बािें
4Ahbxbkd शब्द फ््््च भािा के ahbxbkdssd वड्ा से निकला है।
4िीदरलै्ड को ‘साइनकलो् का देश’ कहा जाता है। बताया जाता

है, वहां के प््धािमंत््ी भी साइनकल से अपिे ऑनफस जाते ह्ै।
4डेिमाक्क के कोपेिहेगेि को ‘नसटी ऑफ साइक्कलस्ट’ भी

कहा जाता है। यहां की तकरीबि 52 प््नतशत आबादी
साइनकल चलाती है।

4बोिशेकर साइनकल का वजि अस्सी नकलोग््ाम था।
4रोजािा 30 नमिट साइनकल चलािे वाले व्यक्कत का नदमाग

साधारण व्यक्कत के मुकाबले ज्यादा एक्कटव रहता है, इतिा ही
िही् बे््ि पॉवर भी 15 से 20 फीसदी ज्यादा होती है।

जानकारी
कुमार गौरव अजीते्दु

ब

च््ो, हम सभी पर्यावरण की गोद मे्
पल रहे ह्ै। तुम जयनते हो, क्रय है
पर्यावरण? पर्यावरण कय अर्ा है हमयरे

आस-पयस, हमयरे चयरो् ओर कय पररवेश। हमयरे
चयरो् ओर मौजूद सभी जैरवक-अजैरवक, सजीव-
रनज््ीव तत्वो् से रमलकर बनतय है हमयरय पर्यावरण।
पेड्, पहयड्, धरती, हवय, नदी, तयल-तलैरय, रमट््ी
मे् मौजूद सूक्््म जीवो् से लेकर कीट-पतंगे और
जीव-जंतु... और भी बहुत कुछ हमयरे पर्यावरण के
अंतग्ात आते ह्ै। पर्यावरण हमयरे जीवन कय आधयर
है, इसरलए इसकी देखभयल, इसकय संरक््ण करनय
जर्री है, हमयरय दयररत्व है।
पहले कुछ ऐसा था हमारा पयंाािरण: लयखो् वर्ा
पहले हम मनुष्रो् कय अर््ित्व इस पृथ्वी पर प््यरंभ
हुआ। उस वक्त हमयरय पर्यावरण आज के पर्यावरण
से एकदम अलग रय। तब हमयरे चयरो् ओर रे हरे-
भरे वन, ऊंची पव्ात मयलयएं, गहरी घयरटरयं, सयफ-
सुररी हवय, कल-कल करती नरदरयं, झरने और
दूर-दूर तक फैले चौरस मैदयन। ऊपर नीलय
आकयश रय और नीचे धरती पर सयगर और सयगर
तटो् से टकरयती लहरे्। सयगरो् मे् भी रवरवधतयओ्
से भरी जीव-जंतुओ् की  दुरनरय। ऋतुएं आती और
जयती री्- कभी वसंत और कभी ग््ीष्म, पयवस,
हेमंत, शरद और शीत ऋतु। इसी ऋतु चक्् मे् पक््ी

चहचहयते, फूलो् पर रततरलरयं मंडरयती्, आसमयन
मे् बयदल उमड्ते और झमयझम बयररशे् बरसती्।
सब कुछ प््यकृरतक, सुंदर, मनोरम। 
जरा याद करके बिाओ: अच्छय बच््ो, जरय रयद
करो रक रपछली बयर
कब सुनी री तुमने
रकसी नदी की कल-
कल, झरनो् की झर-झर
और हरे-भरे पेड्ो् से
आती हवय की सयंर-
सयंर की आवयज? कब
देखी री तुमने फूलो् पर
मंडरयती मनमोहक
रततली, कब सुनी री फूलो् पर मंडरयते भौ्रो् की
गुनगुन, कब चहकी री तुम्हयरी मुंडेर पर गौरैरय
और कब पयस की अमरयई मे् कूकी री कोरल?

नही् रयद आ रहय न! अगर तुम शहर मे् रहते हो, तो
तुम्हयरे रलए इन प््श्नो् कय उत््र देनय करिन होगय। 
ऐसे बदला पवरदृशंय: बच््ो, अियरहवी् सदी मे् एक
रदन कोरलो् की आग से धधकतय, धुआं उगलतय,

धड्धड्यतय भयप कय इंजन
आ धमकय। उसके सयर ही
दुरनरय मे् औद््ोरगक रुग की
शुर्आत हो गई। कोरलय
बनयने के रलए पेड् कटने
लगे। हरे-भरे वनो् कय
सफयरय शुर् हो गरय।
हरररयली रसमटने लगी,
जीव-जंतुओ् के घर उजड्ने

लगे। धीरे-धीरे गयंव और कस्बे शहरो् म्े बदलने
लगे। रहयं पर सीम्ेट-कंक््ीट की ऊंची-ऊंची
इमयरते् रदखयई देने लगी्। कल-कयरखयने हवय मे्

जहरीलय धुआं उगलने लगे और नरदरो् मे् जहरीलय
कचरय पहंुचने लगय। जहरीले कीटनयशको् के
अंधयधुंध प््रोग से हमयरी नरदरयं और खेतो् की
मयटी बुरी तरह प््दूररत होने लगी। हम मनुष्रो् ने
रवरयसत मे् रमली अपनी प्रयरी दुरनरय बदल दी। इस
नई दुरनरय मे् खुद हम मनुष्रो् कय जीवन भी संकट
मे् पड्ने लगय। 
हम समझें अपनी वजमंमेदारी: सच कहय जयए तो
रवकयस की दौड् मे् हमने प््कृरत संरचनय को बुरी
तरह रबगयड् रदरय है। अब स्वरं हमयरे रलए और
हमयरे लयखो् सयरी जीवो् के रलए पृथ्वी पर जीनय

रदनो्-रदन मुश्शकल होतय जय रहय है। अगर अब भी
हम पेड्ो् से प्रयर नही् करे्गे, जंगलो् की हरररयली
नही् बढ्यएंगे, हवय मे् जहरीलय धुआं और नरदरो्-
तयलयबो् और सयगरो् के पयनी म्े रवरैले रसयरनो् कय
जहर घोलनय बंद नही् करे्गे तो लयखो् जीव नष्् हो
जयएंगे। रही हयल रहय तो आने वयले समर मे् रह
पृथ्वी रहने लयरक नही् रहेगी। इसरलए आओ
बच््ो, हम सयर रमलकर पर्यावरण को बचयएं। *

एक समय तक पय्यावरण बहुत शुद्् हुआ करतय थय। चयरो् ओर प््कृतत
के हरे-भरे मनोरम दृश्य तदखते थे। हमे् प््दूषणरतहत वयतयवरण मे्

सयंस के तिए शुद्् वययु तमिती थी। आज सब उिट गयय है, प््दूषण के
कयरण प््कृतत ने अपनी रमणीयतय खो दी है। सयंस िेने के तिए शुद््
वययु नही् है, न ही नतदयो् मे् पीने के तिए शुद्् जि। ऐसी खतरनयक

स्थथतत कैसे बनी? पय्यावरण को हम कैसे संरत््ित करे्? पय्यावरण
तदवस पर पय्यावरण से जुड्ी बहुत ही जर्री बयते्।

जागर्कता
देवे्द्् मेवाड़ी

ब

हमारा पर्ाावरण 
क्रा था, क्रा हो गरा 

कैसे हो संरक््ित

कोविड हमें लाया पंंकृवि के करीब 
बच््ो, आज से कुछ साल पहले जब दुनिया कोरोिा महामारी से जूझ रही थी, लॉकडाउि चल रहा था, तब
हमारे पय्ाावरण मे् कुछ सकारात्मक और हैराि कर देिे वाले बदलाव देखिे को नमले। गैस चै्बर बिे
शहरो् की हवा मे् केवल डेढ्-दो माह के भीतर गद््ो-गुबार इतिा कम हो गया नक आसमाि िीला नदखाई
देिे लगा! रातो् को आसमाि मे् नझलनमलाते तारे िजर आिे लगे। हवा मे् प््ाणवायु ऑक्सीजि की मात््ा बढ्
गई। िनदयो् के काले, कलुनित पािी मे् मछनलयां नदखाई देिे लगी्। स्कूटर, कार, बसे्, मेट््ो, रेलगान्िया और
हवाई जहाज ि चलिे के कारण शहर मे् कक्कश कोलाहल िही् रहा, नजसके कारण चारो् ओर शांनत छा
गई। नचन्ियां हमारे घरो् के करीब चली आई्। हमे् भोर मे् नचन्ियो् की मधुर चहचहाहट सुिाई देिे लगी।
कही् मोर िाचिे लगे तो कही् सि्को् पर िीलगाएं घूमिे लगी्। जो कल तक अकल्पिीय था, वह संभव हो
गया। प््कृनत िे हमे् साफ संदेश दे नदया नक अगर हम प््कृनत को प््दूनित ि करे्, हमारे कल-कारखािे हवा
और िनदयो् म्े जहरीले रसायि ि उगले् और हम हनरयाली को पिपिे द्े तो हमारा पय्ाावरण साफ स्वच्छ
रहेगा, गांवो् ही िही्, शहरो् की सुबहे् भी पंनछयो् के कलरव से भर जाएंगी।
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िबर संकंंेप
संकूल बस चालक के
विलाफ केस दजंड
खोल। मंदोला गांव मे् गत 24 मई
को थ्कूल बस की चपेट मे् आकर
पांच साल की बच््ी गंभीर र्प से
घायल हो गई। पांचवी कक््ा मे्
पढ़िे वाली सािवी थ्कूल बस से
उतरिे के बाद अपिी मां के साि
घर की ओर रा रही िी। बोहका के
निकट सामिे से आ रही एक मॉडि्ज
थ्कूल की बस िे उसे टक््र मार
दी। इस हादसे म्े बच््ी गंभीर र्प
से घायल हो गई, नरसका गुर्ग््ाम
के एक अथ्पताल मे् इलार चल
रहा है। उसकी मां सुिीता के बयाि
पर पुनलस िे बस चालक के
नखलार केस दर्ज नकया है। 
डंंोढई गांि से वबजली
टंंांसफामंडर चोरी
रेवाड़ी। ड््ोढ़ई गांव से चोर एक
नकसाि के कुएं पर लगा नबरली
ट््ांसराम्जर चोरी कर ले गए।
ट््ांसराम्जर से कई कुओ् पर नबरली
की आपून्तज होती िी। निगम के
एसडीओ िे पुनलस नशकायत मे्
बताया नक रामधि के खेत मे् एक
63 केवी क््मता का नबरली
ट््ांसराम्जर लगा हुआ िा। रात के
समय चोर ट््ांसराम्जर चोरी कर ले
गए। इससे एक ओर रहां
ट््ांसराम्जर से रुिे उपभोक्ताओ् की
नबरली बानधत हो गई।

रोहतक, शुकंंिार, 30 मई 2025
11झजंंर-भूिमharibhoomi.com

प््तियोतििा मे् तिले के कई प््तित््िि स्कूलो् के तिद््ात्थियो् ने भाि तलया

एक देश-एक चुनाव प़़वतयोवगता मंे
वहमांशी व चाव़़ी ने पाया पहला स़थान

हरिभूरि न्यूज:झज््ि  

एक देश एक चुिाव नवषय पर
अंतन्वजद््ालय भाषण प््नतयोनगता
आयोनरत की गई। नरसमे् एचडी
वनरष्् माध्यनमक नवद््ालय
साल्हावास के नवद््ान्िजयो् नहमांशी
व चाव््ी िे रूनियर वग्ज की नहंदी व
अग््े्री दोिो् ही नवषयो् म्े नरले मे्
प् ्िम थ्िाि प््ान्त नकया। वही्
सीनियर वग्ज की अग््े्री भाषण
प््नतयोनगता मे् नवद््ालय की छात््ा
थ्िेहा िे प््िम थ्िाि प््ान्त करके
नवद््ालय व क््ेत्् का िाम रोशि
नकया है। एच डी ग््ुप डायरेक्टर
रमेश गुनलया िे बताया नक एक
देश, एक चुिाव नवषय पर
आयोनरत इस अंतन्वजद्ा्लय

भाषण प््नतयेनगता मे् नरले के
अिेक प््नतन् ्षत संथ्िािो् के
नवद््ान्िजयो् िे भाग नलया िा,
नरसमे् रूनियर और सीनियर दोिो्
ही वग््ो म्े  एचडी थ्कूल
साल्हावास के छात््ो् िे नहंदी और
अंग््ेरी भाषण प््नतयोनगता मे् बारी
मारी। उन्हो्िे होिहार नवद््ान्िजयो्
को बधाई देते हुए उिके उज्््वल
भनवष्य की कामिा की।

n होनहार रवद़़ाऱथियो़ को बधाई देते
हुए उनके उज़़़वि भरवष़य की
कामना की

झज़़र। होनहाि पंंधतभागी को समंमाधनत किते हुए मुखंयाधतधथ एवं अनंय, मीधरंग के दौिान अपने बचंंों की िैकंंधणक धिपोरंय लेते हुए अधभभाव। फोटो:हररभूिम

हर विदंंाथंंी को वरगंंी के चौथे िषंड मंे ऑनसंड करने का वमलेगा मौका

ज््ान, कौशल औि करियि िे् उत्कृष््ता के रलए किे् ऑनर्स रडग््ी
हरिभूरि न्यूज:झज््ि  

नवनभन्ि कॉलेरो् मे् बीए, बीएससी,
बीकॉम, बीबीए और बीसीए आनद
थ्िातक कक््ाओ् के दानखलो् के
नलए ऑिलाइि आवेदि रारी है्।
रारकीय थ्िातकोत््र िेहर्
महानवद््ालय के मीनडया प््भारी
डॉक्टर अनमत भारद््ार िे बताया
नक नवद््ाि््ी िौ रूि तक उच््तर
नशक््ा नवभाग के एडनमशि पोट्जल
पर ऑिलाइि आवेदि कर सकते
है्। 
बदल गई है ऑनसंड की
पवरभाषा

मीनडया प््भारी डॉक्टर अनमत
भारद््ार िे बताया नक आर केवल

नडग््ी िही्, बस्लक नवशेषज््ता की
रर्रत है, नरसके नलए ऑिस्ज
कोस्ज प््भावी माध्यम है। िई नशक््ा
िीनत मे् तीि साल की पढ़ाई के बाद
चौिे वष्ज नकसी भी मुख्य नवषय मे्
ऑिस्ज करिे का प््ावधाि है।
इसनलए हर नवद््ाि््ी को नडग््ी के
चौिे वष्ज मे् ऑिस्ज करिे का मौका
नमलेगा। 

इसके अलावा पहले की तरह
थ्वतंत्् र्प से भी ऑिस्ज नडग््ी
कोस्ज है्, रहां प््िम वष्ज से ही
ऑिस्ज की पढ़ाई शुर् हो राती है
लेनकि अब इस तरह के कोस्ज को
नसंगल मेरर के िाम से रािा राता
है। उदाहरण के नलए बीए (अंग््ेरी
ऑिस्ज) को अब बीए ‘नवद मेरर
इि इसं्ललश’ कहा राता है। 

दो कॉलेजों मंे है वसंगल
मेजर वरगंंी 

मीनडया प््भारी डॉक्टर अनमत
भारद््ार िे बताया नक नरले के दो
कॉलेरो् मे् अलग से ऑिस्ज नडग््ी
कोस्ज उपलब्ध है, रहां प््िम वष्ज से

ही उस नवषय मे् ऑिस्ज की पढ़ाई
शुर् हो राती है। रारकीय
थ्िातकोत््र िेहर् महानवद््ालय मे्
बीएससी नवद मेरर इि मैिमेनटक्स
नडग््ी कोस्ज है, नरसकी 40 सीटे् ह्ै।
रारकीय महानवद््ालय, बादली मे्
बीएससी नवद मेरर इि केनमथ्ट््ी
और बीए नवद मेरर इि नरयोग््ारी
नडग््ी कोस्ज है और प््त्येक मे् 40
सीटे् ह्ै।
गहन अधंययन और
विशेषजंंता

मीनडया प््भारी डॉक्टर अनमत
भारद््ार िे बताया नक ऑिस्ज कोस्ज
मे् नवद््ान्िजयो् को नकसी एक नवषय
मे् गहराई से अध्ययि करिे का
मौका नमलता है  इससे नवद््ाि््ी उस

नवषय के प््नत समन्पजत होता है और
उसमे् गहरी पकि् बिा लेता है।
हालांनक शुर्आत मे् ऑिस्ज और
सामान्य थ्िातक नडग््ी के बीच
अंतर बहुत थ्पष्् िही् नदखता,
लेनकि कनरयर मे् आगे बढ़्िे पर
यह अंतर बहुत महत्वपूण्ज हो राता
है। ऑिस्ज कोस्ज म्े तान्कफक
नवश्लेषण  और शोध की प््वृन््त
नवकनसत होती है।
पंंवतयोगी परीकंंाओं मंे
सहायता

मीनडया प््भारी डॉक्टर अनमत
भारद््ार िे बताया नक ऑिस्ज कोस्ज
करिे से प््नतयोगी परीक््ाओ् की
तैयारी मे् भी बि्ा लाभ नमलता है।
यूपीएससी, पीसीएस, यूरीसी-िेट

रैसी परीक््ाओ् मे् नवषय की गहरी
समझ की आवश्यकता होती है।
उच्् नशक््ा या नरसच्ज के नलए
ऑिस्ज नडग््ी ठोस आधार प््दाि
करती है। देश के कई प््नतन््षत
संथ्िाि उि नवद््ान्िजयो् को पसंद
करते है्, नरन्हो्िे अपिे नवषय मे्
पहले से ही गहि अध्ययि नकया हो
और रो शोध करिे की क््मता
रखते हो्। ऑिस्ज कोस्ज से
थ्िातकोत््र पाठ््क््मो् मे् मदद
नमलती है। कंपनियां और संथ्िाि

ऑिस्ज नडग््ी धारको् को उस नवषय
का बेहतर रािकार मािते है् और
उिको नियुस्कत मे् प््ािनमकता 
देते है्।  मीनडया प््भारी डॉक्टर
अनमत भारद््ार िे बताया नक
ऑिस्ज कोस्ज करिे से ि केवल
बाहरी साख बढ़्ती है, बस्लक
आत्मसंतोष और आत्मनवश््ास मे्
भी वृन््द होती है। यह दश्ाजता है नक
छात्् िे नवषय को गंभीरता से
अपिाया है और उसमे् नवशेषज््ता
हानसल करिे का प््यास नकया है।

मैं, कि अनवरी पतंनी शंंी महबुब अली
कनवासी झजंंर तह० व किला झजंंर
(हकरयाणा) बयान िरती हूं किः-
1. मैं उपरोकंत पते िी संथाई कनवासी हूं। 
2. मेरा एि मिान अंदर हदं द
नगरपकरषद िचंंा बाबरा रोड झजंंर में
संसथत है किसिा नया रकि० न० 8571
कदनांि 01.12.2021 व पुराना रकि०
न०-4284 कदनांि 20.12.2010 है। 
3. उपरोकंत रकिसंटरी न0-4284 कदनांि
20.12. 2010, िो लघु सकिवालय
झजंंर में कदनांि 22.05.2025 िो कगर
िर गुम हो गई किसिा डी.डी. आर.
न0-132570292500719 थाना
झजंंर में ऑन लाईन दिंज है। 
4. अगर उकंत रकिसंटरी किसी िो कमले
तो उसिी मैं खुद किमंमेवार रहुंगी। 
5. मेरे उकंत बयान सही व दुरंसत है। 

शपथकर्ता 

खाेया पाया सूचना

गमंंी से राहत को लेकर
लगाई पानी की छबील

हरिभूरि न्यूज:झज््ि 

संथ्कारम थ्कूल के ट््ांसपोट्ज थ्टार
िे गम््ी से राहत नदलािे के नलए
छबील लगाकर लोगो् को ठंडा
शरबत नपलाया। गम््ी के समय न्यास
से बेहाल लोगो् को शीतल पेयरल
व शरबत नपलािा पुण्य का काय्ज है।

ज्येष््माह के शुर् होते ही ठंडा पािी
नपलािे का पुण्य भरा काय्ज पूरे वष्ज के
समाि नवशेष महत्व रखता है।
भीषण गम््ी और लू के प््कोप को
देखते हुए थ्कूल के ट््ांसपोट्ज के
सदथ्यो् िे नदिभर सिक से गुररिे
वाले वाहिो् को रोककर ठंडे व मीठा
पािी राहगीरो् को नपलाया। 

मीसडया प्भ्ारी डॉतट्र असमत भारद््ाज न ेबताया सक सिदशेी सिश्् सिद््ालयो् म्े उच््
सशक््ा क ेसलए आिदेन करत ेिमय ऑनि्म सडग््ी को बहतु महत्ि सदया जाता है
और ऑनि्म सडग््ी धारको ्को उच् ्सशक््ा मे ्प्ि्शे और छात्ि्सृ््िया ंप््ापत् करन ेमे्
सिशषे िरीयता दी जाती ह।ै यह सडग््ी अकादसमक प््ोफाइल को मजबतू बनाती ह।ै

विदेशी वशकंंा और संकॉलरवशप

डॉकंरि अधमत भािदंंाज, मीधडया पंंभािी।    

अध़यापको़ ने अवििावको़ को दी बच़़ो़ की शैक़़वणक प़़गवत की जानकारी
झज््र। िीरिार को आदश्म िसरष्् माध्यसमक सिद््ालय दादनपुर मे् यूसनट टेथ्ट-िन परीक््ा के पसरणामो् की
िमीक््ा के सलए असभभािक-सशक््क बैठक आयोजन सकया गया। बैठक का मुख्य उद््ेश्य सिद््ास्िमयो् की शैक््सणक
प््गसत, व्यिहासरक पक््, उपस्थिसत एिं कक््ा मे् िहभासगता पर चच्ाम कर असभभािको् को पूण्म जानकारी प््दान
करना रहा। बैठक मे् नि्मरी िे कक््ा 12िी् तक के सिद््ास्िमयो् के असभभािको् ने उत्िाहपूि्मक भाग सलया। सिद््ालय
के सशक््को् ने प््त्येक असभभािक िे व्यस्ततगत र्प िे िंिाद कर बच््ो् के प््दश्मन की सिस््ृत जानकारी दी तिा
िुधार की िंभािनाओ् पर भी सिचार-सिमश्म सकया। इि अििर पर सशक््ा िसमसत की िदथ्य िीजू गहलाित ने
बैठक की अध्यक््ता की। उन्हो्ने कहा सक सिद््ास्िमयो् के िि्ाा्गीण सिकाि मे् असभभािको् की भागीदारी अत्यंत
आिश्यक है। इि प््कार की बैठके् सशक््क एिं असभभािको् को एक िाझा मंच प््दान करती है्। जहां सिद््ास्िमयो्
के सहत मे् िंयुत्त सनण्मय सलए जा िकते ह्ै। 

उपायुक़त ने सफाई काय़़ो़
का वकया वनरीक़़ण

हरिभूरि न्यूज:झज््ि 

मािसूि के दौराि रलभराव की
स्थिनत उत्पन्ि ि हो, इसके नलए
िालो् व ड््ेिो् की सराई का काय्ज
तेरी से नकया रा रहा है। डीसी
थ्वस्निल रनवंद्् पानटल थ्वयं रील्ड
नवनरट कर सराई काय््ो् का
निरीक््ण कर रहे है्। उन्हो्िे गुर्ग््ाम
रोड स्थित आरओबी के साि लगते
िाले, गांव खारपुर मे् स्थित िाले,
बेरी-धौि्-दुरािा ड््ेि, वरीरपुर
सब नलंक ड््ेि, ड््ेि िंबर आठ का
औचक निरीक््ण कर सराई

व्यवथ्िा का रायरा नलया। इस
बीच उन्हो्िे दूबलधि माग्ज पर ड््ेि
िंबर आठ पर बिे पंप हाउस का
निरीक््ण नकया और रर्रत अिुसार
मोटरो् की व्यवथ्िा करिे के निद््ेश
नदए। डीसी िे न्यू बाघपुर नलंक ड््ेि,
धौि ड््ेि के अलावा गांव दुरािा मे्
नररिी के साि लगते अढाई नकलो
मीटर लंबे िाले की सराई के निद््ेश
नदए। उन्हो्िे अनधकानरयो् को रील्ड
मे् रहकर सराई व्यवथ्िाओ् की
निगरािी करिे के निद््ेश देते हुए
कहा नक काम मे् लापरवाही बद्ाजश्त
िही् की राएगी।

अरिकारियो् को फील्ड िे् िहने के रनद््ेश

झज़़र। सफाई कायंय का धनिीकंंण किते हुए डीसी संवपंननल िधवंदंं पाधरल।

खेड़़ी व जसोर मंे पेयजल पाइप
लाइन डालने का काम शुऱ

हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

नवधायक रारेश रूि िे वीरवार को
गांव रसोर खेि्ी व खेि्ी रसोर मे्
िई पेयरल पाइपलाइि के काय्ज का
शुभारंभ नकया। गांव मे् पहुंचिे पर
नवधायक का ग््ामवानसयो् िे
रूलमालाएं पहिाकर रोरदार
थ्वागत नकया। नवधायक रारेश रूि
िे बताया नक खेि्ी व रसोर के
अनधकांश नहथ्से मे् पाइपलाइि िही्
िी और रो पहले से लाइि डाली हुई
िी वह बहुत पुरािी तिा रर्जर हो
चुकी िी। आर पुरािी पाइपलाइि
की रगह िई पाइपलाइि डालिे
तिा गांव के नरस नहथ्से मे्
पाइपलाइि िही् िी वहां पर भी िई
लाइि डालिे के काय्ज का शुभारंभ

नकया गया है। इस पाइपलाइि के
माध्यम से दोिो् गांव मे् पीिे के पािी
की समथ्या का थ्िाई समाधाि हो
राएगा। नवधायक रारेश रूि िे
कहा नक इस पेयरल पाइपलाइि के
माध्यम से दोिो् गांव के निवानसयो्

को पीिे के नलए शुद्् पेयरल
उपलब्ध होगा। पस्बलक हेल्ि के
एसडीई निनति कुमार, रेई नरते्द््,
वीरे्द् ् सरपंच, अनिल सरपंच,
प््दीप, कम्जबीर, सोमबीर,कंवर,
रारेश, सुिील आनद भी मौरूद रहे।

बहादुरगढ़। पाइप लाइन डालने के कायंय का िुभािंभ किते धविायक जून।

n गांव मे़ पहुंिने पर रवधायक का
ग़़ामवारसयो़ ने रकया फूिमािाएं
पहनाकर जोरदार स़वागत

सीजेएम ने वकया सेफ हाउस का वनरीक़़ण

हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

नरला नवनधक सेवा प््ानधकरण
झज््र के सनचव एवं मुख्य न्यानयक
दंडानधकारी (सीरेएम) नवशाल िे
सेर हाउस बहादुरगढ़् का औचक
निरीक््ण नकया। निरीक््ण के दौराि
सेर हाउस मे् एक पे््मी रोि्ा मौरूद
नमला, नरिसे सीरेएम नवशाल िे
व्यस्कतगत र्प से संवाद नकया।

बातचीत के दौराि प््ेमी रोि्े िे
बताया नक उन्हे् सरकार द््ारा
निध्ाजनरत सभी सुनवधाएं नमल रही है्
तिा नकसी भी पुनलस अनधकारी या
कम्जचारी के प््नत कोई नशकायत िही्
है। वे पूण्जतः सुरन््कत महसूस कर रहे

है् और संतुष्् है्। सीरेएम िे सेर
हाउस की सार-सराई व्यवथ्िा का
नवशेष र्प से रायरा नलया और
इंचार्ज को निद््ेश नदए नक पनरसर मे्
थ्वच्छता बिाए रखी राए। साि ही,
गम््ी के मौसम को देखते हुए ठंडे
पेयरल की समुनचत व्यवथ्िा

सुनिन् ्ित करिे को कहा गया।
उन्हो्िे सेर हाउस मे् रह रहे पे््मी
रोि्ो् की पूण्ज सुरक््ा सुनिन् ्ित
करिे, उिकी निरता का सम्माि
बिाए रखिे और उिके अनधकारो्
की रक््ा को सव््ोच्् प््ािनमकता देिे
के निद््ेश भी नदए।

बहादुरगढ़। सेफ हाउस बहादुिगढं का धनिीकंंण किते सीजेएम धविाल।

n सीजेएम ने सेफ हाउस की
साफ-सफाई व़यवस़था का
रवशेष ऱप से जायजा रिया 

n गम़़ी के मौसम को देखते
हुए ठंडे पेयजि की 
समुरित व़यवस़था सुरनऱ़ित
करने के आदेश 

झज़़र। संसंकािम संकूल की टंंांसपोरंय रीम।       फोटो:हररभूिम

शहर मंे बढ़ता अपराध कानून
व़यवस़था की कमजोरी: ववधायक

हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

शहर मे् आपरानधक वारदात तिा
िशीले पदाि्ज की नबक््ी बढ़् रही है।
पूव्ज नवधायक रारे्द्् नसंह रूि िे
बढ़्ती वारदातो् पर नचंता रताते हुए
मौरूदा कािूि व्यवथ्िा पर सवाल
खि्े नकए है्। उिका कहिा है नक
बहादुरगढ़् मे् कािूि व्यवथ्िा का
नबलकुल नदवाला निकल चुका है।
रूि िे कहा नक क््ेत्् मे् आए नदि
हत्या, चोरी, लूटपाट, छीिा झपटी
की वारदात हो रही है्। अपरानधयो्
के मि मे् कािूि का डर खत्म हो
गया है। नरसके चलते अपराधी
खुलेआम अपराध को अंराम दे रहे

है्। पुनलस भी अपराधो् पर अंकुश
लगािे मे् िाकाम सानबत हो रही है।
उन्हो्िे कहा नक क््ेत्् का युवा
नदिो्नदि िशे के चंगुल मे् रंसता
रा रहा है, रो नचंता का नवषय है।

बढ़्ते िशे के कारण युवाओ् का
भनवष्य बब्ाजद हो रहा है। इसनलए
पुनलस क््ेत्् म्े िशे का कारोबार
करिे वाले लोगो् पर सख्त 
कार्जवाई करे।

बहादुरगढ़। कायंयकतंायओं के साथ चचंाय किते पूवंय धविायक िाजेंदंं जून।

n पुरिस भी अपराधो़ पर अंकुश
िगाने म़े नाकाम सारबत हो रही

बहादुरगढ़। लाइनपार स्थित छोटूराम धम्मशाला कमेटी के चेयरमैन उमेद सिंह खत््ी के पुत्् कांग््ेि नेता अर्ण खत््ी
ने गुर् रसिदाि िभा को भिन की जमीन खरीदने के सलए 51 हजार र्पये का दान सदया है। उन्हो्ने अपने सपता उमेद
सिंह खत््ी के िाि पदासधकासरयो् को दानरासश भे्ट की। िभा के पदासधकासरयो् ने बताया सक लाइनपार मे् रसिदाि भिन
बनने िे आमजन को िामासजक ि पासरिासरक काय्मक््म करने के सलए एक भव्य थ्िान उपलब्ध होगा। अर्ण खत््ी
ने कहा सक यह बहुत ही नेक काय्म है, अगर भसिष्य मे् भी सकिी प््कार के िहयोग की जर्रत पड्े तो िह तैयार है्।
िभा जमीन परचेज कमेटी के चेयरमैन दलबीर सिंह, नरे्द्् िरोता प््धान रसिदाि िभा, बलिान सिंह िसचि, रोहताि
भासटया, पूि्म प््धान इंद्् सिंह मेहरा, उमेद सिंह प््धान अंबेडकर िभा लाइनपार, कैप्टन राजे्द्् सिंह कोषाधय्क््,
हसरप््काश काय्मकासरणी िदथ्य, सदनेश चौहान आसद मौजूद रहे।

सभा को दिया 51 हजार रुपये का िान

बहादुरगढ़। पदाधिकाधियों को दान िाधि सौंपते कांगंंेस नेता उमेद धसंह खतंंी व अरंण खतंंी। फोटो:हररभूिम

नशीला पदाथंड उपलबंध
कराने का आरोपी काबू

रेवाड़ी। नसटी िािा पुनलस िे
िशीला पदाि्ज मुहैया करािे के मामले
मे् एक आरोपी को नगरफ्तार नकया है।
उसे अदालत मे् पेश करिे के बाद
न्यानयक नहरासत के तहत कारागार
भेर नदया गया। इससे पूव्ज पुनलस इस
मामले मे् तीि आरोनपयो् को नगरफ्तार
कर चुकी है। पुनलस िे गत 15 मई को
सूचिा के आधार पर अग््सेि चौक
के पास िशीले पदाि्ज बेचिे के
आरोप मे् शहादत िगर निवासी वीर
व नशव कॉलोिी मे् रहिे वाले रामगढ़
भगवािपुर निवासी रनवंद्् उर्फ रनव
को िशीले पदाि््ो् गांरा व थ्मैक के
साि नगरफ्तार नकया िा। दोिो् के
कब्रे से िशीले पदाि्ज बरामद होिे
के बाद नसटी िािे मे् एिडीपीएस
एक्ट के तहत अनभयोग अंनकत नकया
गया िा। आरोनपयो ् से पूछताछ के
बाद पुनलस िे िशीला पदाि्ज मुहैया
करािे के आरोप मे् ओल्ड आदश्ज
िगर निवासी गौरव उर्फ गौरी को
नगरफ्तार नकया है।

कंपनी में तोड़फोड़
गारंड से हाथापाई

रेवाड़ी। लाधुवास गुर्जर स्थित
यूनिप््ोडक्ट कंपिी मे् वीरवार सुबह दो
युवको् िे रमकर उत्पात मचाया।
नसक्योनरटी गाड्ज के साि हािापाई करते
हुए कंपिी मे् घुसे युवको् िे पनरसर व
तीि गानि्यो् के शीशे तोि नदए।  मौके
पर पहुंची पुनलस िे मौका मुआयिा
करते हुए केस दर्ज कर नलया।कसोला
पुनलस को दर्ज नशकायत मे् कंपिी के
सहायक एचआर मैिेरर राहुल यादव िे
बताया नक वीरवार को सुबह 9:52 बरे
भूडला निवासी िरेश और उसका सािी
आकाश कंपिी के गेट िं. 2 से बाइक
लेकर घुस गए। गेट पर खिे नसक्योनरटी
गाड्ज िे उन्हे् रोकिे का प््यास नकया,
परंतु दोिो् हािापाई करते हुए अंदर घुस
गए। राहुल यादव िे आरोप लगाया नक
दोिो् िे कंपिी  न्यू एडनमि ब्लाक का
मेि इन्ट््ी गेट का नगलास तोि नदया।



िबर संक््ेप
प्लॉट का हस््ांतरण 
अब 30 जून तक
झज््र। डीसी थ़वस़पनल रववंद़़
पावटल ने बताया वक हवरयाणा
शहरी ववकास प़़ावधकरण ने प़लॉट
धारको़ को राहत देते हुए एक
अवसर प़़दान वकया है। अब
पंजीकृत सेल डीड या उपहार डीड
के आधार पर संपव़़ि का हस़़ांतरण
वबना ट़़ांसफर परवमशन के आगामी
30 जून तक वकया जा सकता है।
एचएसवीपी की इस घोषणा से
प़लॉट धारको़ और खरीदारो़ को
लाभ वमलेगा, जो अब समय और
प़़व़़कया की जवटलता से मुक़त होकर
आसानी से प़लॉट का हस़़ांतरण
कर सके़गे। 
अस्पताल क् वनम्ाथणिीन
भिन का वकया वनरीक््ण
बहादुरगढ़। शहर के सरकारी
अथ़पताल की क़़मता बढ़ाकर 200
बेड की जाएगी। इसके वलए पवरसर
मे़ नया भवन बनाया जा रहा है।
लेवकन बजट की कमी के कारण
वपछले काफी समय से वनम़ााण
अधूरा है। ग़़ीवे़स कमेटी के सदथ़य
जसबीर सैनी ने वीरवार को भवन
का वनरीक़़ण करते हुए बताया वक
सरकार ने 39 करोड़ का बजट
वदया िा लेवकन काम पूरा नही़ हो
सका। अब पीडब़ल़यूडी ने 56 करोड़
का वरवाइज एथ़टीमेट बनाकर
सरकार के पास भेजा है। सैनी ने
कहा वक जल़द ही सरकार बजट
भेज देगी। वजसके बाद काम शुऱ
हो सकेगा। 
परशुराम जन्मोत्सि 
मे् भाग ले्गे : सैनी
बहादुरगढ़। आगामी 30 मई को
पहरावर गांव मे़ परशुराम का जऩम
उत़सव धूमधाम से मनाया जा रहा
है।  जऩमोत़सव मे़ मुख़य अवतवि
मुख़यमंत़़ी नायब वसंह सैनी हो़गे।
इस बारे म़े जानकारी देते हुए संजय
सैनी ने बताया वक काय़ाक़़म का
वनमंत़़ण देने आए सहकावरता मंत़़ी
डॉ. अरववंद शम़ाा का बहादुरगढ़
पहुंचने पर जोरदार थ़वागत वकया
गया िा। साि ही ये आश़़ासन दया
वक अवधक से अवधक संख़या मे़ हम
भगवान परशुराम जऩमोत़सव मे़
भाग ले़गे। 

रोहतक, शुक््िार, 30 मई 2025
12झज््र-भूिमharibhoomi.com

झज््र : हतरभूतम काय्ासलय, पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, रोन : 8295876400
बहादुरगढ़ : सुरजमल वाली गली, रोहिक रोड, गणपति ट््ैवल्स के ऊपर, 8295852900

स्रानीय संस्करण क् 
अन्दर क् पृष्् पर

र्. 2500/-
र्. 3000/-

+5% GST Extra

रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि की
असुरवधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य अखबाि
रदया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि सम्पक्क

किे् या व्हाट्सअप किे् :-
बहादुरगढ़ : सूरजमल वाली गली, गण�पति ट््ैवलस्स के  ऊपर,

नजदीक टैक्सी स्टै्ड, बहादुरगढ़  
झज््र :- पुराना बर्फ खाना रोड, तिव चौक, झज््र 

रोन : 8295738500, 8814999142, 8295157800, 9253681005

आवश्यक सूचना

संस्कारम स्कूल लक्््य और अंिवल
का हुआ थल सेिा कै्प के वलए चयि

हरिभूरि न्यूज :झज््ि

संथ़कारम पस़बलक थ़कूल
खातीवास मे़ बुधवार को िल सेना
कै़प के वलए दो एनसीसी कैडेट़स
का चयन वकया गया। प़़वशक़़ण के
अंवतम वदन संथ़कारम थ़कूल के
एनसीसी कैडेट़स का िल सेना
कै़प के वलए चयनकत़ाा के ऱप मे़
आठ हवरयाणा बटावलयन एनसीसी
रेवाड़ी के कमांवडंग ऑवफसर के
वनद़़ेशन मे़ प़़वशक़़ण मे़ वसखाए गए
ऑप़टीकल़स, मैप रीवडंग, फील़ड
क़़ाफ़ट, बैटल क़़ाफ़ट व फायवरंग की
बारीवकयो़ से परीक़़ा लेकर िल
सेना कै़प के वलए चयन वकया।
चयवनत पाने वाले कैडेट़स मे़

पलड़ा वनवासी अंजली व लक़़य
कुमार शावमल है। संथ़कारम थ़कूल
के एनओ मनीष योगी ने बताया वक
ये दोनो़ कैडेट़स अब अपनी रेवाड़ी
बटावलयन का प़़वतवनवधत़व करने

चार जून से तेरह जून तक वहसार मे़
हेडक़वाटर की तरफ लगने वाले
कै़प एसकेपीपीएस वसवानी मे़
आयोवजत होने वाले िल सैवनक
वशववर मे़ भाग ले़गी। िल सैवनक
कै़प का उद़़ेश़य सेना प़़वशक़़ण की
मुख़य ववशेषताओ़ से अवगत
कराना, प़़वतथ़पध़ाा की भावना पैदा
करना और केडैटो़ के बीच
अनुशासन, नेतृत़व और राष़़़ ़ीय
एकता की भावना को बढ़ावा देना
है। िल सैवनक कै़प आम़़ी ववंग की
कैडेट़स के वलए राष़़़़ीय स़़र का
कै़प है।  संथ़कारम ग़़ुप ऑफ थ़कूल़स
के चेयरमैन डॉ.मवहपाल ने चयवनत
कैडेट़स को बधाई देते हुए उनके
उज़़़वल भववष़य की कामना की।

झज््र। होनहार कैडेट्स स्कूल
स्टॉफ सिस्य क् सार। फोटो: हररभूरि

स्वयंसेववकाओ् ने मनाई महाराणा प््ताप की जयंती

महान योद़़ा, वीर और थ़वतंत़़ता
सेनानी िे महाराणा प़़ताप 
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वैश़य आय़ा वशक़़ण मवहला
महाववद़़ालय मे़ महाराणा प़़ताप
जयंती के उपलक़़़य मे़ पोथ़टर व
थ़लोगन प़़वतयोवगता का आयोजन
हुआ। छात़़ाओ़ ने पोथ़टर व 
थ़लोगन के जवरये महाराणा प़़ताप को
नमन वकया।

महाववद़़ालय की प़़ाचाय़ाा डॉ.
आशा शम़ाा ने कहा वक महाराणा

प़़ताप एक महान योद़़ा, वीर और
एक थ़वतंत़़ता सेनानी िे। उनके
बवलदान, साहस और ववचारो़ के
बारे मे़ वजतना कहा जाए, उतना 
कम है। उनके जीवन से हम़े 
प़़ेरणा वमलती है वक राष़़़ ़ सबसे 
पहले है। उऩहो़ने राष़़़़, धम़ा और
थ़वाधीनता के वलए सब कुछ
ऩयोछावर कर वदया। उनकी नीवतयां
व वशक़़ाएं हमारे वलए प़़ेरणास़़़़ोत का
काम कर रही है़। 

इसके साि ही एनएसएस व
वाईआरसी इकाई की
थ़वयंसेववकाओ़ पायल शम़ाा, तऩनु,
जानवी, पूजा, प़़रेणा, तम़मना व

वरवतका आवद ने पोथ़टर, थ़लोगन के
माध़यम से महाराणा प़़ताप के
आदश़़ो़, ववचारो़, पराक़़म और

वीरता को याद वकया। काय़ाक़़म का
आयोजन एनएसएस इकाई व
वाईआरसी यूवनट द़़ारा वकया गया।

नशे ि साइबर अपराि क् प््वत वकया जागर्क 
बहादुरगढ़। पुवलस की ओर से वीरवार को नूना माजरा स़थित वरलेक़सो फुटववयर वेयर
हाउस मे़ एक काय़ाक़़म का आयोजन वकया गया। सड़क सुरक़़ा सेल प़़भारी सतीश कुमार
व उप वनरीक़़क सत़य प़़काश ने कम़ाचावरयो़ और चालक को नशे, साइबर अपराध व
सड़क सुरक़़ा के वनयमो़ के प़़वत जागऱक वकया। वनरीक़़क सतीश कुमार ने ड़़ाइवर को
नशे से होने वाली सामावजक, आव़िाक और मानवसक परेशावनयो़ के बारे मे़ जानकारी
दी। उऩहो़ने कहा वक नशा हर तरह से हमे़ नुकसान पहुंचाता है। शारीवरक, मानवसक व
आव़िाक हावन होती है। अपराधाओ़ व सड़क दुघ़ाटनाओ़ की भी यह एक बड़ी वजह है।
इसवलए नशे से दूर रहना चावहए और दूसरो़ को भी इससे दूर रहने को प़़ेवरत करना
चावहए। एसआई सत़यप़़काश ने कहा वक आजकल साइबर अपराध बढ़ रहे ह़ै। इसवलए
लोग जागऱक रहे़। अपने ब़ैक खाते या इंटरनेट मीवडया संबंवधत जानकारी वकसी को न
दे़। अनचाहे एप़स डाउनलोड न करे़। वाहन चलाते वक़त वनयमो़ का पालन करे़।

नाला सफाई काय्थ का वकया वनरीक््ण
हरिभूरि न्यूज :बहादुिगढ़

ववधायक राजेश जून ने वीरवार को
को नगर पवरषद, जन थ़वाथ़थ़य
ववभाग व लोक वनम़ााण ववभाग के
अवधकावरयो़ के साि मीवटंग की।
मीवटंग मे़ अवधकावरयो़ को उनके
ववभाग से संबंवधत सभी मौजूदा
समथ़याओ़ का समाधान करने के
वलए कहा।

मीवटंग के बाद ववधायक ने
अवधकावरयो़ के साि शहर का दौरा
कर बरसाती नालो़, सीवर व़यवथ़िा
तिा सड़को़ पर मौजूद गड़़ो़ का
जायजा वलया। जून ने नगर पवरषद
के काय़ाकारी अवधकारी संजय
रोवहल़ला व जेई आशीष से कहा वक
बरसात से पहले सभी नालो़ की
सफाई का काय़ा अच़छे तरीके से हो
जाना चावहए। 

ववधायक ने जन थ़वाथ़थ़य

ववभाग के काय़ाकारी अवभयंता
अमन मोर व एसडीओ वनवतन 
कुमार से कहा वक आए वदन मुझे 
व मेरे काय़ाालय थ़टाफ को जनता
द़़ारा शहरी क़़ेत़ ़ मे़ जगह-जगह
सीवर ओवरफ़लो रहने की समथ़या

से अवगत कराया जा रहा है।
इसवलए शहरी क़़ेत़़ म़े जहां-जहां 
भी सीवर ओवरफ़लो की समथ़या 
है, तुरंत समथ़या का थ़िाई समाधान
वकया जाए तावक लोगो़ को 
परेशानी न हो।

अनुबंभित भबिली भनगम कमंिचाभरयों ने भकया मंथन
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भागदौड़ भरे इस युग म़े खराब
खानपान और जीवनशैली के चलते
लोग बीमावरयो़ के वशकार हो रहे ह़ै।
वफवजकल एस़कटववटी, खान पान
तिा जीवन शैली मे़ सुधार कर हम
कही़ हद तक बीमावरयो़ से बच
सकते ह़ै।

वीरवार को बहादुरगढ़ मे़
आयोवजत एक काय़ाक़़म मे़ ववशेषज़़
वचवकत़सको़ ने गैथ़ट़़ो-इंटेथ़टाइनल
और लीवर के रोगो़ के उपचार व
बचाव के बारे म़े लोगो़ को जागऱक
वकया। साि ही, मैक़स सुपर
थ़पेवशवलटी अथ़पताल द़़ारका ने
ब़़ह़म शस़कत अथ़पताल के साि

गैथ़ट़़ो-इंटेथ़टाइनल और लीवर रोगो़
के वलए अपनी ववशेष ओपीडी
सेवाओ़ की शुऱआत की। मैक़स
अथ़पताल के गैथ़ट़ ़ोएंटरोलॉजी,
हेपेटोलॉजी एवं एंडोथ़कोपी ववभाग
के एसोवसएट डायरेक़टर यूवनट हेड,
डॉ. लवकेश आनंद और कंसल़टे़ट

डॉ. ववक़़ांत पंवार मौजूद रहे। इस
अवसर प डॉ. लवकेश आनंद ने
कहा वक आजकल लीवर रोगो़,
पै़व़ ़कयास और पाचन तंत़़ की
समथ़याओ़, फैटी लीवर और
हेपेटाइवटस की दर वचंताजनक ऱप
से बढ़ रही है।

जबवक इनमे़ से अवधकांश रोगो़
का अगर समय रहते वनदान हो जाए,
तो इलाज संभव है। अत़याधुवनक
तकनीको़ ईआरसीपी, ईयूएस और
पीओईएम जैसी वमवनमली इनवेवसव
प़़व़़कयाएं अब बेहद प़़भावी ववकल़प
बन गई है़। डॉ. ववक़़ांत पंवार ने कहा
वक इन नई ओपीडी सेवाओ़ के
ज़वरए हमारा उद़़ेश़य बहादुरगढ़ व
आस-पास के क़़ेत़़ के वनवावसयो़ को
आधुवनक वचवकत़सा तकनीको़ की
जानकारी देना और जागऱक करना
है। लीवर फेवलयर, वसरोवसस,
वलवर क़ैसर, फैटी लीवर जैसी
पुरानी वलवर बीमावरयो़ के वलए अब
उऩनत वचवकत़सीय एवं शल़य
वचवकत़सा उपचार उपलब़ध है़। 

बहादुरगढ्। पोस्टर, स्लोगन वििाती् छात््ाएं। फोटो: हररभूरि

n वैश्र आर्ा रिक््ण िरहला
िहारवद््ालर िे् पोस्टर व स्लोगि
प््रतरोरगता का आरोजि

आम््ी िेल पवरसर मे् िूमिाम से मनाई जयंती
झज््र। क््ेि्् के रांि बहु म्े िीर वशरोमवण महाराणा प््ताप ियंती आम््ी खेल
पवरसर मे् िूमिाम से मिाई रई। काय्गि््म मे् प््रेशाध्यक्् करणी सेिा मिरीप
वसंह तंिर ि विलाध्यक्् प््रीप तंिर िे बतौर मुख्यावतवथ वशरकत की। उन्हो्िे
कहा वक महाराणा प््ताप ियंती के अिसर पर वमठाई और मीठा पािी वितवरत
वकया रया। आम््ी खेल पवरसर कमेिी द््ारा प््बुद््ििो् को परिी बांिकर
सम्मावित वकया रया। इस रौराि सरपंच प््ेम िंबररार, पूि्ग सरपंच फूल वसंह,
ब्लॉक सवमवत मे्बर, रणबीर प््िाि, फौिी मेिपाल, रेशराि, सवचि, अिीत
ठेकेरार, सुरे्द्् शम्ाग, सावहल, रीपक, राहुल, िोलू सवहत अन्य िी मौिूर रहे।

झज््र। िहाराणा प््ताप की प््वतिा पर पुष्प अव्पमत करने क् उपरांत उपस्सरत प््िुद््जन।

बहादुरगढ्। वनरीक््ण क् िौरान अवधकावरयो् को वनि््ेश िेते विधायक राजेश जून।

ििों और िकीलों 
का संिासंथंय िांचा

बहादुरगढ़। बार एसोवसएशि बहारुररढ् मे् मैक्स
हॉल्सपिल वरक्ली के सौिन्य से फ््ी हेक्थ चेकअप
कै्प का आयोिि बार प््िाि रविि विक्लर द््ारा
वकया रया। मुख्य अवतवथ प््िीण कुमार लाल
व््पंवसपल िि फैवमली कोि्ग झज््र, वििेक तोमर
वसविल िि सीवियर वरवििि बहारुररढ्, आवशमा
रर्ग वसविल िि िूवियर वरिीिि बहारुररढ्,
सुमि वसविल िि िूवियर वरिीिि बहारुररढ्,
मिीषा वसविल िि िूवियर वरिीिि बहारुररढ्, के
द््ारा कै्प का शुिारंि वकया रया। बार एसोवसएशि
के अध्यक्् रविि विक्लर िे बताया वक िकील साथी
अपिे काम की व्यि््ता के कारण अपिा हेक्थ
चेकअप करा िही् पाते। इसी के चलते हेक्थ चेक
अप कै्प का आयोिि वकया रया है। ि केिल
िकीलो् बल्कक ििो् िे िी स्िास्थ्य िांच कराई। बहादुरगढ्। वशविर िे् की जा रही स्िास्थ्य जांच। फोटो: हररभूरि

मेिात क् वकसानो् क् समर्थन मे् आया संगठन
बहादुरगढ़। मेिात के 9 रांिो् के वकसािो् की अविग््वहत कृवष िूवम के वलए
मुआििे को लेकर िारी आंरोलि को ऑल इंवरया वकसाि खेत मिरूर
संरठि िे समथ्गि वरया है। संरठि आरामी चार िूि को प््रेश के विला
मुख्यालयो् पर प््रश्गि करेरा। प््रेश अध्यक्् अिूप वसंह मातिहेल तथा राज्य
सवचि ियकरण रलाल िे बताया वक मेिात के 9 रांिो् की कृवष िमीि को
सरकार िे अविग््हण वकया था। सरकार िे वकसािो् से िायरा वकया था वक 71
लाख प््वत एकि के वहसाब से मुआििा वरया िाएरा लेवकि सरकार बार मे्
अपिे िायरे से मुकर रई। वकसािो् से अंरूठा, हि््ाक््र करिाकर 46 लाख
प््वत एकि के वहसाब से मुआिज्ा तय कर वरया। िब वकसािो् िे 25 लाख
बकाया मुआििे के वलए आिाि उठाई तो पुवलस उि पर िूि पिी, लाठी चाि्ग
वकया रया, झूठे मुकरमे रायर कर वरए, िर पकि शुर् कर री। सरकार का
यह करम अन्यायपूण्ग, रैर लोकतांव््िक, रैर कािूिी है। इसके विरोि म्े ऑल
इंवरया वकसाि खेत मिरूर संरठि मेिात के वकसािो् के साथ खिा है। चार
िूि को उपायुक्तो् के िवरये मुख्यमंि््ी के िाम ज््ापि वरए िाएंरे। 

बहादुरगढ्। कोच रजनेश चौधरी क् सार विजेता विलाड्ी। फोटो: हररभूरि

पदक विजेता कराटे विलाड्ी सम्मावनत
बहादुरगढ़। िेपाल की राििािी काठमांरू मे् 25 ि 26 मई तक रो वरिसीय
इंिरिेशिल करािे चै्वपयिवशप का आयोिि हुआ। इसमे् पांच रेशो् के वखलाव्ियो् िे
िार वलया। इंवरयि फाइिस्ग क्लब के मािविक रुवलया िे सब िूवियर 35 वकलो िार
िर्ग मे् इंवरया की िीम के वलए रोक्र मेरल िीता। मािविक की िीत पर कोच ि साथी
वखलाव्ियो् िे खुशी िताई है। यूिाइिेर करािे एसोवसएशि ऑफ हवरयाणा के प््ेवसरे्ि
ि क्लब के संचालक रििेश चौिरी िे िािकारी रेते हुए बताया वक वरक्ली मे् 24 से
28 मई तक आयोवित वकए रए माश्गल आर्स्ग रेम्स मे् हवरयाणा की िीम के वखलाि्ी
तिीषा िे 35 वकलोिार मे् रोक्र मेरल, प््ीत िे 40 वकलोिार िर्ग मे् वसक्िर मेरल, िीरेि
िे 45 वकलोिार िर्ग, िैवतक िे 48 वकलोिार िर्ग ि  िििीत िे 50 वकलोिार िर्ग मे्
ब््ांि मेरल िीते है्। मेरल वििेता वखलाव्ियो् िे अपिी िीत का श््ेय कोच रििेश
चौिरी को वरया। अशोक वसहार, िररीश, सुरेश िूि, सुिील िूि, रॉ. पि्गत, सुवमत
विक्लर, आय्गि, सुरे्द्् आवर खेल प््ेवमयो् िे बहारुररढ् पहुंचिे पर सिी मेरल वििेता
वखलाव्ियो् का फूलमालाएं पहिाकर स्िारत वकया। 

झज््र। विजली वनगि काय्ामलय िे् िीवटंग क् उपरांत रोष प््कट करते हुए कि्मचारी। फोटो: हररभूरि

लीिर संबंवित समस्याओ् क् प््वत लोगो् को वकया जागर्क 

बीिारियो् से बचा सकती है बेहति जीवनशैली 

बहादुरगढ्। काय्मक््ि िे् लोगो् को जागर्क करते विशेषज्् वचवकत्सक।

हरिभूरि न्यूज :झज््ि

वीरवार को अनुबंवधत ववद़़ुत कम़ाचारी संघ
संबंवधत भारतीय मजदूर संघ की
बैठक वबजली वनगम काय़ाालय पवरसर
मे़ हुई। वजसकी अध़यक़़ता वजलाध़यक़़
वीरे़द़़ कुमार ने की। वजला सवचव
नीरज ढुल ने कम़ाचावरयो़ की
समथ़याओ़ के बारे मे़ जाना। उऩहो़ने
कहा वक हवरयाणा सरकार ने रोजगार सुरक़़ा एक़ट
पावरत वकए नौ माह बीत चुके है। लेवकन अभी भी

एक़ट पर अवधकारी ध़यान नही़ दे रहे। उऩहो़ने कहा
वक  इस संबंध मे़ प़़देश नेतृत़व जो भी वदशा वनद़़ेश
देगा उसके अनुसार वजले का अनुबंवधत ववद़़ुत

कम़ाचारी संघ प़़दश़ान के वलए तैयार है।
उऩहो़ने कहा वक अवधकावरयो़ की
लापरवाही के कारण लाखो़ कम़ाचारी
रोजगार सुरक़़ा से वंवचत है। वजसके
कारण कम़ाचावरयो़ मे़ सरकार के प़़वत रोष
बना हुआ है। इस दौरान वजला उपाध़यक़़

धीरज गुवलया, चंदन वसंह, श़़वण मोर, वबजे़द़़
सवहत अऩय भी मौजूद रहे।

n रबजली रिगि
कार्ाालर
पररसर िे्
भारतीर िजदूर
संघ की बैठक

सब्जी विक्््ताओ् ने बताई समस्याएं
हरिभूरि न्यूज :बहादुिगढ़

वीरवार को बहादुरगढ़ सब़जी मंडी
के पंजीकृत मासाखोरो़ ने भाजपा
नेता एवं ववधानसभा संयोजक
वदनेश कौवशक से सेक़टर-2 स़थित
उनके काय़ाालय पर मुलाकात की।
ववके़़ताओ़ ने वदनेश कौवशक को
सब़जी मंडी की समथ़याओ़ से
अवगत कराते हुए समाधान की मांग
की। प़़धान बलवान वसंह लोहचब,
सवचव ओमप़़काश, राजे़द़़ वसंह,
नरेश जून, ववनोद राव, रवव, नरे़द़़
कश़यप, हवा वसंह दलाल व
सुखबीर कश़यप आवद ने बताया वक
सब़जी मंडी मे़ वकसान और
मासाखोर शेड के बीच रोड पर कुछ
अवैध फुटकर सब़जी ववके़़ताओ़ ने
अवैध कब़जा कर रखा है। इस वजह
से पंजीकृत ववके़़ताओ़ को परेशानी

हो रही है। पंजीकृत मासाखोरो़ का
शेड पीछे होने के कारण ग़़ाहक वहां
तक नही़ पहुंच पाते वजसके कारण
उनके सामने आव़िाक संकट खड़ा
हो गया। जो व़यस़कत माक़़ेट कमेटी मे़
1500 ऱपये महीने वकराया देता है,
उन सब का काम ना के बराबर रह

गया है। समथ़याएं सुनने के बाद
वदनेश कौवशक ने आश़़ासन वदया
वक इस संबंध मे़ अवधकावरयो़ से
बात कर बीच का रास़़ा वनकाला
जाएगा, तावक वकसी को भी परेशानी
न हो। अऩय ववके़़ताओ़ से भी
बातचीत की जाएगी। 

बहादुरगढ्। कि्मचावरयो् को जागर्क करती पुवलस टीि।

बहादुरगढ्। विनेश कौवशक से विलने पहुंचे फड् विक्््ता। फोटो:  हररभूरि

झज््र। योगाभ्यास करते हुए विद््ार््ी। फोटो:  हररभूरि

डीईओ ने भिदंंाभंथियों को बताया
िीिन में योग का महतंि

झज््र। िीरिार को िीएिी स्कूल पािौरा मे् योर प््वशक््ण वशविर का आयोिि
वकया रया। इस अिसर पर विला वशक््ा अविकारी रािेश खन्िा िे वशविर का
शुिारंि वकया और विद््ाव्थगयो् को योर की महत््ा से अिरत कराया। वशविर मे्
विद््ालय के विद््ाव्थगयो्, वशक््को् ि अन्य स्िाफ सरस्यो् िे सव््िय िारीरारी
वििाई। योराचाय््ो् द््ारा प््वतिावरयो् को योरा प््ोिोकॉल के अिुर्प विविन्ि
आसिो्, प््ाणायाम और ध्याि तकिीको् का अभ्यास कराया रया। योर प््वशक््को्
िे सरल ि प््िािी शैली मे् विद््ाव्थगयो् को योर वसखाया तथा रैविक िीिि मे् योर
को अपिािे के लाि बताए। विला वशक््ा अविकारी िे कहा वक योर केिल
शारीवरक व्यायाम िही्, बल्कक आल्ममक शांवत और मािवसक संतुलि प््ाप्त करिे
का माध्यम है। इस रौराि आयुि््ेवरक वचवकम्सा अविकारी रॉक्िर पिि कुमार,
योर समन्ियक िय कौवशक, आयुष योर सहायक रािे्द्् ि िरे्द्् योर, साध्िी
कुमारी, मोविका यारि, अशोक कौवशक, प््ाचाय्ग संरीप कौवशक, सुवमला यारि,
रेिे्द्् कुमार, रवि सारर, मििीत वसंह सवहत अन्य िी मौिूर रहे।

साथी अभियान के तहत एक माह तक
भिले में चलेगा भिशेष सिंंे अभियान
झज््र। राष््््ीय विविक सेिा प््ाविकरण के विर््ेशािुसार साथी अवियाि के
अंतर्गत विला विविक सेिा प््ाविकरण द््ारा 26 मई से विशेष अवियाि शुर् हो
चुका है िो आरामी 26 िूि चलेरा। इस अवियाि का उद््ेश्य ग््ामीण और शहरी
मवलि बव््ियो् मे् रहिे िाले उि बच््ो् की पहचाि करिा है वििके आिार कार्ग
अब तक िही् बिे है्। यह अवियाि प््ाविकरण के सवचि एिं मुख्य न्यावयक
रंराविकारी विशाल के मार्गरश्गि मे् संचावलत वकया िाएरा। अवियाि के सफल
संचालि के वलए विविन्ि ब्लॉको् मे् तीि पैरा लीरल िालंवियस्ग को विम्मेरारी
सौ्पी रई है, िो घर-घर िाकर ऐसे बच््ो् की पहचाि करे्रे। 


