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टंंेन में यातंंी का लैपटॉप
व सामान चोरी
रेवाड़ी। बीकानेर से जदलंली सराय
रोजहलंला टंंेन से िा रहे एक यातंंी
का लैपिॉप व अनंय सामान चोरी
हो गया। िीआरपी को दिंम
जशकायत में बीकानेर जनवासी
सनंनी यादव ने बताया जक वह िेन
से बीकानेर से जदलंली सराय
रोजहलंला िा रहा था। लोहारं रेलवे
संिेशन के पास जकसी ने उसका
लैपिॉप, िैबलेि, मोबाइल फोन व
अनंय सामान चोरी कर जलया।
जदलंली सराय रोजहलंला से जमली
िीरो एफआईआर के आधार पर
िीआरपी ने चोरी का केस दिंम
करने के बाद िांच शुरं कर दी। 
पांच जकसानों के
टंंूबवेल पर चोरी
रेवाड़ी। कसोली गांव में चोर पांच
जकसानों के टूंंबवेल से जबिली
की केबल व नोिल चोरी कर ले
गए। पुजलस जशकायत में मदनलाल
ने बताया जक उसके खेत से चोर
सोलर जससंिम की केबल व
फवंवारा नोिल चोरी कर ले गए।
पूछताछ करने पर पड़ोस में रहने
वाले कसोली जनवासी सतबीर,
बखापुर जनवासी संतराम, सहीराम
व महीपाल ने बताया जक चोर
उनके टूंंबवेल से भी जबिली की
केबल व फवंवारा नोिल चोरी कर
ले गए हैं। कसोला पुजलस ने
उसकी जशकायत पर मौका
मुआयना करने के बाद चोरी का
केस दिंम कर जलया। 
िुआ खेलने के आरोप
में दो जिरफंतार
बावि। बनीपुर चौक पर एक
चाय के खोखे के पास ताश के
रंप में िुआ खेलते दो युवकों को
पुजलस ने जगरफंतार कर जलया।
पुजलस के अनुसार रेवाड़ी के नंयू
आदशंम नगर जनवासी लालजसंह व
परशुराम कॉलोनी जनवासी भारत
चाय के खोखे के पास िुआ खेल
रहे हंै। सूचना जमलने के बाद
पुजलस ने मौके पर िाकर दोनों को
काबू कर जदया। उनके कबंिे से
िुए के पांच सौ रंपये और ताश
की पजंंियां बरामद हुरंइं। आरोजपयों
को जगरफंतार करने के बाद िुआ
अजधजनयम के तहत केस दिंम कर
जलया गया। 
मारपीट व कबंिा करने
का आरोपी काबू
बावि। पुजलस ने पातुहेड़ा में
मारपीि व कबंिा करने के आरोपी
को जगरफंतार जकया है। असंपताल में
उपचाराधीन पीड़ित पकंं के बयान
पर पुजलस ने 7 मई को बीएनएस
की जवजभनंन धाराओं के तहत केस
दिंम जकया था। पीड़ित ने मारपीि व
कबंिा करने के आरोप लगाए थे।
केस दिंम करने के बाद पुजलस ने
गांव जनवासी शीशराम को इस
मामले मंे जगरफंतार जकया है।
आरोपी को तफंतीश में शाजमल
करने के बाद पुजलस बेल पर जरहा
कर जदया गया। अनंय आरोजपयों की
तलाश की िा रही है। 
सेकंटर-6 में घर के अंदर
खिी बाइक ले िए चोर
धार्हेड़ा। सेतंिर-6 में चोर रात
के समय एक घर में खड़ी बाइक
चोरी कर ले गए। पुजलस जशकायत
में सेतंिर जनवासी दीपक शुतंला ने
बताया जक उसने अपनी बाइक रात
को घर के अंदर खड़ी की थी।
सुबह िब वह उठा तो उसे बाइक
नहीं जमली। इसके बाद उसने
आसपास पूछताछ की। काफी
पूछताछ करने के बाद भी बाइक
कोई पता नहीं चला। सेतंिर-6
थाना पुजलस ने जशकायत पर केस
दिंम करने के बाद बाइक का पता
लगाने के पंंयास शुरं कर जदए। 
सती कॉलोनी में बुिुिंि
घर से लापता, केस दिंि
रेवाड़ी। सती कॉलोनी से करीब
77 वषंंीय बुिुगंम घर से लापता हो
गया। जसिी पुजलस को दिंम
जशकायत में कमल राकेश शमंाम ने
बताया जक उसका जपता नंदजकशोर
शमंाम 10 मई को दोपहर के समय
जबना बताए घर से चला गया। शाम
तक वापस नहीं आने के बाद उसने
अपने जपता का पता लगाने के
पंंयास शुरं जकए। जरशंतेदाजरयों व
दूसरे संथानों पर पूछताछ करने के
बाद भी उसके जपता का कोई पता
नहीं चला। पुजलस ने बुिुगंम का
पता लगाने के पंंयास शुरं जकए।

खबर संकंंेप

तापमान

अिधकतम 39.5 ििग््ी
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11

12

हरिभूरि न्यूज:िेवाड्ी

खेल जवभाग की ओर से सोमवार
को राव तुलाराम संिेजडयम पजरसर
में हजरयाणा खेल उपकरण पंंावधान
योिना के तहत रेवाड़ी जवधानसभा
व बावल जवधानसभा कंंेतं ं के
जवजभनंन गांवों व शहरी कंंेतंंों के
जलए करीब 1.5 करोड़ रंपये की
कीमत के खेल उपकरण का
जवतजरत जकए गए।

जवधायक लकंंंमण जसंह यादव,
जवधायक बावल डा. कृषंण कुमार व
डीसी अजभषेक मीणा ने योिना के
तहत गांवों व शहरी कंंेतं ंों के
पंंजतजनजधयों को खेल उपकरण
पंंदान जकए। इस मौके पर जवधायक
लकंंंमण जसंह ने कहा जक पंंदेश
सरकार खेल पंंजतभाओं को
जनखारने के जलए बेहतर खेल
सुजवधाएं पंंदान कर रही हैं, जिससे
जखलाड़ियों को मागंमदशंमन भी जमल
रहा है। सरकार का जखलाड़ियोंं की
पंंजतभा को जनखारने के साथ ही

बेहतर इंफंंासंटंंतंचर जवकजसत करने
पर भी पूरा फोकस है। उनंहोंने कहा
जक मुखंयमंतंंी नायब जसंह सैनी के
नेतृतंव मंे हजरयाणा के जखलाड़ी
आि दुजनया में अपनी जवजशिंं

पहचान बना रहे हंै। पंंदेश के हर
कंंेतंं मंे खेल पंंजतभा अनुरंप खेल
नसंमजरयां जवकजसत की गई हैं और
हर खेल में जखलाड़ियों को तराशते
हुए उनंहें दुजनया में अपनी पहचान

कायम करने के जलए खेल कंंेतंं मंे
सहयोग जदया िा रहा है। उनंहोनंे
कहा जक मौिूदा सरकार के
कायंमकाल में सभी गांवों में
वंयायामशालाएं खोली गई हैं, साथ
ही ओपन जिम भी संथाजपत जकए
गए हैं। उनंहोंने कहा जक खेल हमें
िीवन िीना जसखाते हंै और मैदान
िीवन को शंंेषंं बनाता है। जशकंंा के
साथ-साथ खेल के मैदान में भी
हमारे युवा आगे बढ़ रहे हैं। उनंहोंने
बताया जक राव तुलाराम संिेजडयम

में आगामी छह माह में 11 करोड़ की
लागत से जसंथेजिक टंंैक तैयार
जकया िाएगा। कायंमकंंम में रेवाड़ी
जवस कंंेतंं के 28 गंंाम पंचायतों व
नगर पजरषद के 3 वाडंंों के जलए
जखलाड़ियों के जलए खेल उपकरण
पंंदान जकए गए। इस अवसर पर
साइतंलोथॉन 2.0 में साइजकल यातंंा
पूरी करने पर गांव रसूली जनवासी
संिीत कुमार को भी साइजकल भेंि
कर समंमाजनत जकया गया।

विधायक लक्््मण ि बािल विधायक डा. कृष्ण ने डीसी मीणा के साथ 1.5 करोड़ के वितवरत वकए खेल उपकरण

127 गंंाम पंचायतों और शहरी कंंेतंंों को जमले खेल
उपकरण, जखलाजंियों की खेलों मंे जनखरेिी पंंजतभा

राव तुलाराम स्टेजरयम मे्
छह माह मे् 11 करोड़ की
लागत से जसंथेजटक ट््ैक

तैयार जकया िाएगा

रेवाड़ी। राव तुिाराम स्टेलियम मे् ग््ाम पंचायतो् को िेि सामग््ी लवतलरत करते लवधायक िक्््मण लसंह, लवधायक िा.कृष्ण
कुमार व िीसी अलभषेक मीणा। फोटो: हररभूिम

इन िांवों व वाडंंो को जदए खेल उपकरण
जिला खले एव ं यवुा काय्यक्म् अजिकारी
ममता यादव न ेबताया जक योिना क ेतहत
रवेाड़ी जविानसभा के््त् ्की 28 ग््ाम पचंायतो्
व नगर पजरषद के 3 वार््ो तथा बावल
जविानसभा क््ते् ् की 99 ग््ाम पचंायतो ् व
बावल नगर पाजलका क ेदो वार््ो क े जलए
वालीबॉल, बॉकस्सगं, हैर्बॉल, कशुत्ी, िडु््ो,्
ज््ककटे व फटुबॉल खले का सामान जवतजरत
जकया गया ह।ै उन्होन् े बताया जक रेवाड़ी
जविानसभा क््ते् ्की ग््ाम पंचायत रंूगरवास,
फदनी, तजुक्ियावास, खटावली, ततारपरु
इस्म्रुार, जगदंोखर, बामड़, बीकानरे,
ढोहकी, माजढया कला,ं बढ़ुाना, शखेपरु
जसकारपरु, पदयैावास, कालवूास, मािरा
शय्ोराि, हिारीवास, ितैपरु, जलसाना,
बढ़ूपुर, काकोड़िया, राबड़ी, गोकलपुर,
िाटंी, रामगढ़, लािूवास अहीर, शहबािपरु
खालसा, जकशनगढ़, सालावास, बढ़ुानी
तथा नगरपजरषद रवेाड़ी क ेवार्य नंबर-4, 12
व वार्य नंबर-23 क ेजलए खेल का सामान
जवतजरत जकया गया। इसक ेअलावा बावल
जविानसभा क््ते् ् की ग््ाम पंचायत टांकरी,
नांगल तेिू, खेड़ा मुरार, नांगल
शहबािपरु, सठुानी, मोहनपरु, रणसी
मािरी, आनंदपरु, खरंौड़ा, िारण, ड््ोढई,
रि्, रायपरु, बनीपरु, साझंरपरु, सैदपरु,
कशेोपरु, बिराना, हरचदंपरु, िलालपरु,
िाजलयावास, जचरहाड़ा, कमालपरु, दुलह्ड़ेा
कलां, गुिरीवास, ियजसंहपुर खेड़ा,

िरचाना, खरखड़ी, बरेवाल, कालड़ावास,
प््ागपुरा, जतहाड़ा, सुलखा, टीकला,
नरजसंहपुर गढ़ी, आसलवास, खुम्यपरु,
प््ाणपुरा, खेड़ी रालूजसंह, रघुनाथपुर,
मोहम्मदपुर, जबदावास, रामजसंहपुरा,
रजसयावास, पातहुड़ेा, पावती, दलुह्ड़ेा खदु्य,
नागंल उगरा, रानौली, पाली, मनठेी,
बवाना गिु्यर, खोल, कोलाना, पाड़ला,
रािपरुा इस्म्रुार, बलवाड़ी, ढाणी रािा,
भारंौर, हरिीपरु, गोठड़ा टपप्ा खोरी,
पुंजसका, गोजलयाका, पीथड़ावास,
जचमनावास, मामड़िया अहीर, मामड़िया
आसमपरु, खालेटा, मायन, नािंा, टीट्,
प््ाणपरुा, सुदंरोि, ढ़ाणी सुदंरोि, शहबािपरु
इस्म्रुार, बासदिुा, नागंल िमालपरु,
मामड़िया ठठेर, चीतारूगंरा, ढाणी शोभा,
कुरंल, कुरं, बगथला, कसौली, जखिरूी,
पाचंौर, आजसयाकी टपप्ा िड़थल, सापंली,
खेड़ी मोतला, बोलनी, देवलावास,
खरसानकी, नंगली गोिा, करनावास,
िाटवूास, जबठवाना व ततारपरु खालसा
सजहत नगर पाजलका बावल के वार्य नंबर 7
व वार्य नबंर 2 को खेलो ्का सामान जवतजरत
जकया गया। इस अवसर पर एसरीएम
सरुनेद्् ्जसहं, एसरीएम बावल उदय जसंह, उप
जनदशेक खले जवभाग गरुग्््ाम मंरल
जगजरराि, कोच चरण जसंह व भािपा नेता
अजनल रायपरु सजहत जिल े के जवजभनन्
गावंो ्क ेसरपचं-पचं व वार्य पाष्यद मौिदू थ।े

सरकार पंंोतंसाजहत कर
रही: डा. कृषंण कुमार
बावल के लवधायक डा. कृषंण कुमार
ने कहा लक पंंदेश में नायब सरकार
लखलाड़ियों को खेल के कंंेतंं में आिे
बढ़ने के ललए लनरंतर पंंोतंसालहत कर
रही है। शहरी व गंंामीण कंंेतंं मंे समान
लवकास की लवचारधारा से लवकास
कायंज कराए िा रहे हैं। उनंहोंने
युवाओं को नशे से दूर रहने और
लशकंंा के साथ खेलोंं मंे भी अपनी
भािादारी बढ़ाने के ललए पंंेलरत लकया।
उनंहोंने कहा लक खेलों में भाि लेने
वाले युवाओं को नौकरी व पुरथंकार
भी पंंदान लकए िा रहे हैं। उनंहोंने
बावल लवस कंंेतंं की 99 गंंाम पंचायतों
व बावल निर पाललका के दो वाडंंों
के ललए वालीबॉल, बॉसंकसंि, हैंडबॉल,
कुशंती, िुडंंों, लंंिकेट व फुटबॉल
खेलों का सामान लवतलरत लकया।

डीसी अलभषेक मीणा ने कहा लक पंंशासन कंेदंं व पंंदेश सरकार की
िनलहतकारी योिनाओं को पंंभावी ढंि से लंंियांलवत करने के ललए सलंंिय
भूलमका अदा कर रहा है। लखलाड़ियों को खेल उपकरणों का पूरा लाभ उठाना
चालहए। सभी पंचायतें खेल उपकरणों का सदुपयोि करें तालक िांव के युवा खेल
के केंंतंं मंे आिे बढ़ते हुए नशे िैसी कुरीलतयों से दूरी बनाए रखे। 

खेल उपकरणों का सदुपयोि करें पंचायतें: डीसी

भिवान परशुराम जशकंंा सजमजत की िवजंनिंि बॉडी
व कायंिकाजरणी के जलए जसंिल नामांकन दाजखल

हरिभूरि न्यूज:िेवाड्ी

बूढ़पुर संसथत संसंथा पजरसर में 8 िून
को होने वाले भगवान परशुराम
जशकंंा सजमजत के चुनाव को लेकर
सोमवार को नामांकन पंंजं ंकया
समंपनंन हो गई। 

चुनाव अजधकारी सतबीर जसंह
यादव व सहायक चुनाव अजधकारी
सुबेदार िगत जसंह बोहरा ने
नामांकन पंंजंंकया पूरी कराई। चुनाव
अजधकारी ने बताया जक चुनाव को
लेकर गवजंनिंग बॉडी के 5 पांच पदों
के जलए 5 सदसंयों ने नामांक जकए है।
इसके अलावा 5 कायंमकाजरणी
सदसंयों के भी जसंगल नामांकन आए
है। 18 मई को  सुबह से 10 से शाम
3 बिे तक नामांकन पतंं वापस लेने
की जतजथ है। नामांकन पतंं वापस

लेने की पंंजंंकया क े बाद ही चुनाव
पजरणाम घोजषत जकए िाएंगे। 

चुनाव अजधकारी सतबीर जसंह
ने बताया जक पंंधान पद के जलए
सतंय पंंकाश गौतम, उपपंंधान के

जलए दलीप कुमार, महासजचव के
जलए अिय गौड़, संयुतंत सजचव के
जलए अिीत कुमार शमंाम व
कोषाधंयकंं के जलए िगदीश राय
वजशषंं ने नामांकन जकया है। इसके

अलावा  जगरीश भारदंंाि, गोजवंद
शमंाम, पुनीत कुमार वजशषंं, लकंंंमी
नारायण व वासुदेव वजशषंं ने
कायंमकाजरणी सदसंय के जलए
नामांकन दाजखल जकया है।

18 मई को नामांकन वापसी का जदन, इसी जदन घोजित जकए िाएंिे चुनाव पजरणाम 

रेवाड़ी।
भिवान
परशुराम लशक््ा
सलमलत के
चुनाव के ििए
नामांकन पत््
दालिि करते
प््त्याशी।
फोटो: हररभूरम

िूस की दुकान पर रखा था बैि
िेवरात से भरा पसंि हुआ चोरी

हरिभूरि न्यूज:िेवाड्ी

लगभग एक माह पूवंम बावल बस
संिैंड के पास िूस की दुकान पर रखे
मजहला के बैग से िेवरात का पसंम
चोरी हो गया। पुजलस को मौके पर
बुलाया गया, लेजकन पुजलस ने पसंम
बरामद कराने की जदशा मंे कोई
कदम नहीं उठाए। 

मजहला ने इस संदभंम में एसपी को
जशकायत दिंम कराई, तो पुजलस को
केस दिंम करना पड़ा। एसपी को दिंम
जशकायत में डोहकी जनवासी शीला
देवी ने बताया जक वह 13 अपंंैल को
बेिी शजव के साथ अपने मायके
जतहाड़ा िा रही थी। वह बस में
बैठकर बावल पहुंची थी। भीड़
जंयादा होने के कारण उसने अपना

मंगलसूतंं, कानों की झुमकी व बेिी
के िेवरात जनकलवाकर पसंम मंे रखे
थे। बाद में पसंम बैग में रख जलया।
मजहला ने बताया जक बावल पहुंचने
के बाद वह अपने भाई का इंतिार
करने के जलए िूस की दुकान पर
बठै गई। उसके भाई के आने के बाद
वह कार में बैठकर जतहाड़ा के जलए
चल पड़ी। रासंंे मंे उसे पता चला

जक उसका बैग िूस की दुकान पर
ही रह गया है। उसके भाई ने कार
वापस की। वह िूस की दुकान पर
पहुंची, तो बैग वहां रखा हुआ जमल
गया। बैग से िेवरात का पसंम गायब
जमला। िब उसने िूस की दुकान
चलाने वाले से पूछताछ की, तो
उसने कोई िानकारी होने से मना
कर जदया। 

लकसानों की समथंयाओं को भालकयू
चढूनी के पंंदेशसंंरीय नेताओं ने सुना 

हरिभूरि न्यूज:िेवाड्ी

सोमवार को नई अनािमंडी संसथत
जकसान भवन में भारतीय जकसान
यूजनयन चढूनी की बैठक का
आयोिन जकया गया, जिसमंे
यूजनयन के पंंदेश संंरीय नेताओं ने
जशरकत की और जकसानों व मिदूरों
की समसंयाएं सुनी। कायंमकंंम में
मुखंयाजतजथ यूजनयन से सतंयवान
नरवाल, झजंंर जिले की पंंधान
ममता कादयान व अनंय जकसान
नेता थे। बैठक की अधंयकंंता
रािपाल गुरावड़ा ने की। 

यूजनयन के जिला पंंधान समय
जसंह ने कहा जक जकसानों अभी तक
वषंम 2023 के भावांतर भरपाई के
पैसे नहीं जमले है। इसके अलावा

जपछले जदनों ओलावृजं ंि से हुए
नुकसान की फाइल का भी पता नहीं
है। जदसंबर 2024 में धारंहेड़ा और
बावल कंंेतंं में हुई ओलावृजंंि का
अफसरों के पास आि तक कोई
जहसाब-जकताब नहीं है। सतंयवान
नरवाल ने चेतावनी देते हुए कहा जक
अगर पंंशासन ने आगामी 10 जदनों में
कोई समाधान नहीं जनकाला तो एक
बड़ा रोष पंंदशंमन जकया िाएगा। मौके

पर िगदीश पंंधान, राि जसंह, ओपी
यादव, शंयाम सुंदर थानेदार, जिला
मजहला पंंधान मुनंनी बूढ़पुर,
शीशराम साहब, वीरंेदंं खेड़ा,
कुलदीप करनावास, रोशनलाल
दरोगा, रािवीर पंंधान, कैलाश
भारदंंाि, जिला मजहला पंंेस पंंवतंता
ममता यादव, नीलम मुंदंंा, कमलेश,
मनीष यादव व वेद िाडरा सजहत
अनेक जकसान नेता मौिूद थे।

रेवाड़ी। लकसान भवन मे् मौजूद भालकयू चढूनी के सदस्य। फोटो: हररभूिम

रेवाड़ी। पुलिस िाइन पलरसर मे् सफाई करते पुलिसकम््ी।

साइबर थाना पुलिस ने केस दर्ज लकया
वर्क फ््ॉम होम रे नाम
पर बना ठगी रा शिरार

हरिभूरि न्यूज:िेवाड्ी

साइबर ठगों ने बोलनी जनवासी एक
वंयसंतत को वकंक फंंॉम होम से पैसा
कमाने का लालच देकर साइबर ठगी
का जशकार बना जदया। साइबर थाना
पुजलस ने केस दिंम करने के बाद
िांच शुरं कर दी। पुजलस जशकायत
में पंंेम पंंकाश ने बताया जक उसके
पास 5 मई को अननंया नाम से एक
मैसेि आया, जिसमें वकंक फंंॉम होम
के नाम पर पैसा कमाने का आॅफर
जदया गया। होिल, रेसंिोरेंि और
लॉल पर जरवंयू देने के बदले पैसा देने
की बात कही गई। 
शुरं मंे उसे यूपीआई से
150 व 300 रंपये जमले
िब उसने मैसेि के आधार पर जरवंयू
करना शुरं जकया, तो शुरं में उसे
यूपीआई से 150 और 300 रंपये
जमले। इसके बाद उसे जंयादा जरवंयू
करने के जलए पैसे िमा कराने के
जलए कहा गया। उसने पहले 2000
रंपये यूपीआई से टंंांसफर जकए, तो
उसके बदले उसे 2800 रंपये जदए
गए।  बाद में 9 हिार रंपये डलवाने

पर उसके खाते में 13500 रंपये शो
जकए गए। उसने पुजलस जशकायत में
बताया जक उसने बाद में चार
टंंांिेतंशन के िजरए 1.41 लाख
रंपये िमा करा जदए। पैसे
जनकलवाने पर उसे बताया गया जक
उसे पैसे वापस लेने के जलए 2.20
लाख रंपये और िमा कराने होंगे।
इसके बाद उसे ठगी का अहसास
हुआ। पुजलस ने उसकी जशकायत पर
केस दिंम करने के बाद उन खातों का
पता लगाने के पंंयास शुरं कर जदए,
जिनमें उसकी राजश टंंांसफर हुई है।

पुजलसकजंमियों ने पुजलस लाइन
थाना व चौकी में जकया शंंमदान

n नई अनारमंडी स्सथत रकसान भवन
मे् बैठक का आयोरन रकया गया

हरिभूरि न्यूज:िेवाड्ी

जिला पुजलस की ओर से सोमवार
को पुजलस लाइन पजरसर में साफ-
सफाई करके शंंमदान जकया गया।
इसके अलावा पुजलस ने थाना व
चौजकयों में भी सफाई अजभयान
चलाया। सभी थाना पंंभाजरयों व
कमंमचाजरयों ने शंंमदान के महतंव को
समझा। सफाई अजभयान में मजहला
पुजलस कमंमचाजरयों ने भी बढ़-
चढ़कर भाग जलया। 

पुजलस के िवानों ने पुजलस लाइन
के मैदान व पाकंक के अलावा थाना व
चौकी में कचरे को इकटंंा जकया।
पुजलस अधीकंंक हेमेंदंं मीणा ने कहा
जक सभी को अपने आसपास साफ-
सफाई का जवशेष धंयान रखना

चाजहए। शंंमदान संवेचंछा से िुड़ा
हुआ कायंम है, जिसमंे सभी
अजधकाजरयों व कमंमचाजरयों को तन-
मन से भाग लेना चाजहए। एसपी ने
कहा जक जिस वातावरण में हम रहते
हैं, उसका सीधा असर हमारी
मानजसक व शारीजरक संसथजत पर
पड़ता है, इसजलए पंंतंयेक जदन सबसे
पहले अपने आसपास की सफाई
करें। शंंमदान से पंंतंयेक नागजरक के
मन में सरलता, जवचारों की
िजिलता से मुसंतत और संवचंछता व
हजरत पयंामवरण का महतंव जवकजसत
होता है। 

n रवानो् ने पुरलस लाइन के मैदान व
पाक्क के अलावा थाना व चौकी मे्
कचरे को इकट््ा रकया

n एसपी के आदेश
पर केस दर्ज

n पुरलस पर कार्जवाई
नही् करने का
लगाया आरोप

n होटल, रेस्टोरे्ट और लॉल पर
ररव्यू देने के बदले पैसा देने की
बात कहकर लगाया चूना

मलहला ने बताया लक उसने घटना की सूचना पुललस को दी थी। सूचना लमलने
के बाद भी पुललस समय पर वहां नहीं पहुंची तो उसने पलरिनों के साथ बावल
पुललस थंटेशन िाकर लशकायत दिंज कराई। पुललस ने आशंंासन लदया था लक
इस मामले मंे कुछ समय बाद कायंजवाही की िाएिी, परंतु पुललस ने इस लदशा
में कोई कदम नहीं उठाए। उसकी लशकायत पर केस तक दिंज नहीं लकया
िया। एसपी ने उसकी लशकायत पर केस दिंज करने के आदेश लदए, तो
पुललस ने केस दिंज करते हुए िांच शुरं कर दी।

समय पर नहीं पहुंच पाई थी पुजलस

जिम में दो युवकों के साथ मारपीट करने के मामले मंे एक आरोपी जिरफंतार
बावल। बावल थाना पुललस ने लिम में एकंसरसाइि कर रहे दो युवकों के साथ मारपीट करने
के मामले मंे एक आरोपी को लिरफंतार लकया है। लिरफंतार लकए िए आरोपी की पहचान िांव
पातूहेड़ा लनवासी सहीराम के रंप में हुई है। पुललस की ओर से मामले मंे अनंय आरोलपयों की
तलाश की िा रही है। िांव पातूहेड़ा लनवासी संदीप ित 6 मई को रोिाना की तरह बावल संथथत
लिम में अपने दोसंं लवकास के साथ एकंसरसाइि कर रहा था। इसी दौरान उसके िांव का
सहीराम व उसके तीन साथी उसके पास आए और मारपीट शुरं कर दी। आरोलपयों ने बताया
की उनंहें रामलसंह ने भेिा है। इसके बाद आरोलपयों उसे िान से मारने की धमकी दी और
हलथयार लदखाकर उसकी िेब से नकदी छीन कर भाि िए। आरोलपयों ने उसके दोसंं

लवकास के साथ भी मारपीट की। पुललस ने रलववार को मामले में संललपंत एक आरोपी सहीराम
को लिरफंतार कर ललया है। आरोपी को अदालत ने नंयालयक लहरासत में भेि लदया है।

रेवाड़ी। पुलिस लिरफ्त मे्
आरोपी सहीराम।



र घर मंे रसोई यानी
ककचेन का खास महतंव
होता है। यहीं पर आप

पूरे पकरवार के कलए खाना-नाकंता
बनाती हैं। होम मेकसंण के कदन का
काफी समय यहीं बीतता है। इसकलए
इसका इंटीकरयर न केवल आकरंणक
बशंलक सुकविाजनक भी होना
चाकहए। हालांकक पुराने दौर में घरों मंे
कजस तरह के ककचेन हुआ करते िे,
आज उसके संवरंप में काफी
बदलाव हुए हैं। जैसे-जैसे तकनीक
में सुिार हुआ, ककचेन में सुकविाएं
भी बेहतर होती गई हैं। आजकल
मॉडंंूलर ककचेन मकहलाओं की
पहली पसंद बन रही है। नए इंटीकरयर
टंंेंि में ककस तरह के ककचेन पसंद
ककए जा रहे हंै, आप जरंर जानना
चाहेंगी।
ओपन तकचेन: आजकल कवदेशों
की तरह अपने यहां भी घरों मंे ओपन
ककचेन लोगों की पहली पसंद बनता
जा रहा हैं। यह िायकनंग रंम और
हॉल के साि ही बनाए जाते हैं।
ओपन ककचेन में कोई दरवाजा नहीं
होता, यह कबलंकुल खुला हुआ होता

है। चारों तरफ से रोशनी और हवा
आती रहती है। आप इस ककचेन में
काम करते हुए अनंय लोगों से
बातचीत भी कर सकती हैं। आप
ककसी इंटीकरयर किजाइनर की सलाह
से ओपन ककचेन बनवा सकती हैं। 

वाल तकचेन: छोटी जगह के कलए
वाल ककचेन एक अचंछा ऑपंशन है।
आजकल लोग एक दीवार वाला
ककचेन जंयादा बनवाना पसंद कर रहे
हैं। आप रसोई के सामानों को एक
दीवार के साि वंयवशंसित रख
सकती हैं। कजससे सब कुछ आसानी
से एक ही जगह कमल जाता है।
ककचेन मंे सामानों को संलाइकिंग
दरवाजे के पीछे या कैकबनेट के भीतर
रखा जा सकता है। आप एक
सामान के ऊपर दूसरा सामान
भी रख सकती हैं, कजससे छोटी
जगह का भी उपयोग ईजीली हो
जाता है।
एल शेप तकचेन: आजकल
एल शेप के ककचेन भी काफी

बनवाए जा रहे हैं। यह
छोटी और बड़ंी दोनों जगहों पर
आसानी से बन जाता है। इसमें
आप कम जगह मंे जंयादा
सामान को आसानी से संटोर
कर सकती हैं। कुककंग एकरया
और संटोर को अलग दो भाग में
बनाने के कलए आजकल एल

शेप के ककचेन जंयादा बनाए जा रहे
हैं। एक तरफ खुली जगह जहां आप
खाना बना सकती हैं। दूसरे भाग में
आप सामान रख सकती हैं। अगर
आपके पास छोटा ककचेन संपेस है तो
एल शेप का ककचेन बनवा सकती हैं।

पैरेलल तकचेन: ऐसा ककचेन कम
जगह में आसानी से बन जाता है।
अगर आपके घर में संमॉल गैलरी
जैसा शेप है तो आप यहां पैरेलल
ककचने बनवा सकती हैं और ककचेन
को कंलाकसक लुक भी दे सकती हैं।
पैरेलल ककचेन मंे एक समय में 
एक से अकिक वंयशंकत काम नहीं कर
पाते हंै। 
यू शेप तकचेन: आपके घर में जंयादा

और बड़ंी जगह है तो आप यू शेप का
ककचेन बनवा सकती हैं। इसमें
आपको संपेकशयस संटोरेज की
सुकविा कमलेगी। यू शेप के ककचेन में
आप आसानी से कसंक, कुकटॉप,
ओवन और रेकं ंिजरेटर को रख
सकती हैं। यू शेप के ककचेन में दो-
तीन लोग आराम से एक साि काम
कर सकते हैं। आपका पकरवार बड़ंा है
तो यू शेप ककचेन को बनवाने मंे ही
समझदारी है। a

(इंिीतरयर तिजाइनर  वतरजा
बजाज से बािचीि पर आधातरि)
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हीम का एक दोहा है-
रकहमन कनज मन की
कबिा, मन ही राखो

गोय/ सुिन अकिलैहैं लोग सब, बांिट
न लैहैं कोय।। इस दोहे का मतलब
है कक अपने मन के दुख को मन में
ही रखना चाकहए। दूसरों का दुख
सुनकर लोग इिला भले ही लें,
लेककन उसे कम करने वाला कोई नहीं होता।
साि ही, लोग दूसरे का कषंं सुनकर उसका
उपहास भी उड़ंाते हैं। वहीं दूसरी ओर यह भी
कहा जाता है कक दुख बांटने से कम होता है।
सच ही है, दुखों को हलंका करने के कलए, कसर
रख कर रोने के कलए एक कंिा कमल जाए तो
दुख कम तो नहीं होता पर एक ऐसा एहसास
जुड़ं जाता है, जो वंयशंकत के कलए संबल बन
जाता है और वह दुख का सामना करने की
शशंकत पा जाता है।
जीवन को गतिमान
बनािे ह्ै सुख-दुख:
मनुषंय का जीवन सुख
और दुख के दंंंदंं में
सदा गकतमान रहता है।
सुख हमें आनंद देता
है, परंतु दुख हमारी
सहनशीलता, हमारे
करकंतों और हमारे भीतर छुपे मानवीय गुरों की
परीकंंा लेता है। दुख एक ऐसा अनुभव है,
कजसे यकद अकेले सहा जाए तो वह भारी
लगता है, लेककन यकद इसे ककसी के साि बांटा
जाए, तो यह हलंका लगता है, एक अनोखे
सुख का भी रंप ले लेता है। यह सुख गहरे
मानवीय संबंिों और सहानुभूकत के मूलंय को
दशंाणता है। इसकलए हमें अपने आस-पास के
लोगों का दुख बांटना चाकहए, दुखी वंयशंकत को
अकेले नहीं छोड़ं देना चाकहए। असंसी वरंंीया
शांकत देवी की आंखें उस कदन बार-बार बरस
रही िीं। पकत का जनंमकदन जो िा। भावों का
तीवंं पंंवाह हंदय को उदंंेकलत कर रहा िा। सात
बरस हो गए पकत के देहांत हुए, लेककन आज
भी वह आस-पास ही महसूस होते हैं। शांकत
देवी पल भर भी उनंहें भुला नहीं पाई हैं। पहाड़ं-
सा दुख मन पर िटा खड़ंा है। दीवारों से कघरी

वो अकेली हैं, कनतांत अकेली। वे दीवारों से ही
बकतयाती हैं। दीवारें मौन हैं और दुख का पहाड़ं
उतना ही बड़ंा। यह आज के समाज का कवदंंूप-
कुरंप चेहरा है।
कम होिा है भावनात्मक बोझ: दुख एक
मानकसक और भावनातंमक बोझ है। इसे बांटने
की पंंकंंिया न केवल इस बोझ को हलंका करती
है, बशंलक उसमें छुपे तनाव, अकेलेपन और
हताशा को भी कम करती है। यह वही पंंकंंिया

है, कजसमें वंयशंकत
अपने भीतर के
भावों को शबंदों के
माधंयम से बाहर
कनकालता है। एक
सचंंे कमतंं या
हमददंण के साि
ऐसा करने से
वंयशंकत को यह

कवशंंास होता है कक कोई उसे समझ रहा है,
उसकी पीड़ंा में शाकमल है। यह कवशंंास ही उसे
मानकसक और भावनातंमक सुकून देता है।
दुख सुनाने और सुनने वाले बंधिे है्
अदृश्य बंधन मे्: हर वंयशंकत को जीवन में
ऐसे ककसी सािी की आवकंयकता होती है, जो
उसके दुख को सुन सके, उसे समझ सके।
कमतंंता और हमददंंी इस पंंकंंिया में केंदंंीय
भूकमका कनभाती हैं। एक सचंंा कमतंं न केवल
हमारे सुख के पलों का सहभागी होता है,
बशंलक हमारे दुख के समय एक आशंंय भी
बनता है। 
तमलिी है आंितरक संिुत््ि: जब हम ककसी
के साि अपना दुख साझा करते हैं, तो हमें एक
आंतकरक संतुकंंष कमलती है। यह संतोर इस
बात का पंंतीक है कक हमने अपने भावनातंमक
बोझ को हलंका ककया है। a

ह

िुख बांिने का सुख 
एक मानिीय अनुभि

करवार को जीवन की पहली पािशाला कहा जाता
है। पीढ़ी-दर-पीढ़ी चलती आ रही यह मानंयता हर
इंसान को मानवीय मूलंयों से जोड़कर रखती है।
कवचार-वंयवहार के मोचंंे पर जीवन को सािने का

पाि पढ़ाती है। अपनों के साि संबल का किकाना कहे जाने वाले
पकरवार में ही तो एक छत के नीचे रहकर सुख-दुख साझा ककया जाता
है। हर उतार-चढ़ाव में कजंदगी से जुड़े रहने की कहमंमत बनी रहती है।
पकरवार, समाज की सबसे छोटी इकाई है जरंर, लेककन समाज की
बुकनयाद को मजबूती देने मंे इस इकाई के मायने बहुत अहम हैं।
समाज को बनाने और बनाए रखने मंे पकरवार की अहकमयत हमेशा से
रही है, लेककन अब पकरवार के मूल संवरंप में कबखराव साफ कदखने
लगा है। यही वजह है कक हर साल घर-आंगन से जुड़े बहुत से कवरयों
पर कवमशंण के कलए अंतरराषंंंंीय पकरवार कदवस मनाया जाता है। पकरवार
कदवस को पाकरवाकरक ताना-बाना सहेजने की कोकशश के रंप में देखा
जाता है।
माििीय समझ िो पोषण
पाकरवाकरक खुशहाली का समाज के कनमंाणर में महतंवपूरंण रोल होता
है। दुकनया के हर कहसंसे मंे पकरवार ही समाज के भावी नागकरक को
इंसाकनयत का पाि पढ़ाता है। बुजुगंंों
को संनेह-सुरकंंा का साया कमलता
है। युवा पकरवार में सही मागंणदशंणन
पाते हंै। करकंतों के ताने-बाने का यह
बंिन हर उमंं के लोगों को कुछ न
कुछ देता ही है। यों भी कजंदगी का
हर सबक अपने पकरवार में ही सीखा
जाता है। अपने आंगन में कमली
सीख से ही आगे चलकर नई पीढ़ी
का वंयशंकततंव पूरंणता पाता है।
पकरवार ही बड़ों की संभाल और
देखभाल का आिार बनता है।
हमारे फैकमली कससंटम में मौजूद यह
आपसी जुड़ाव, जो मजबूत पृषंंभूकम बनाता ह,ै वह हर पकरशंसिकत में
मन-जीवन को िामती है। पाकरवाकरक वंयवसंिा सही मायने में हमारे
जीवन का आिार संंंभ है। पकरवार में साि-साि रहना, सुख-दुख
साझा करने की सोच, अपनेपन के भाव हमंे आपस में कदल से जोड़ंे
रखते हैं। हर तरह से एक-दूसरे के साि समनंवय और सहयोग भरा
भाव ही पाकरवाकरक संबंिों का संबल है। पकरवार में खुकशयों और
कजमंमेदाकरयों का एक अनोखा मेल होता है, जो सभी को आपस में

बांिे रहता है। यही बंिन हमें
अचंछे-बुरे वकंत में िामने का काम
करते हैं। बड़ों को मान और बचंंों
को मनुहार पकरवार मंे ही कमल
सकती है। हमारे यहां हर तबके के
पकरवारों में यही संनेहपूकरत सोच रही
है। जीवन को सािने-समझने वाले
हर मानवीय भाव-चाव को पकरवार
ही पोसता आया है। 
विखरता तािा-िािा 
सहेजिे िे प््यास
हाकलया वरंंों में टूटते-कबखरते
पकरवारों का बढ़ता आंकड़ा कचंता का कवरय बन गया है। दुकनया के हर
समाज में पकरवार के महतंव को रेखांककत ककए जाने के बावजूद
पाकरवाकरक ढांचा कबखर रहा है। कहीं बचंंे अकेले छूट रहे हंै तो कहीं
बुजुगंण संनेह-साि को तरस रहे हंै। बहुत से युवा शादी कर पकरवार
बसाना ही नहीं चाहते तो कई कपलंस शादी के बाद अपने करकंते को

कबखरने से नहीं बचा पा रहे हैं। दुकनया
भर में पाकरवाकरक सुदृढ़ता के कलए
सराहे जाने वाले हमारे देश में भी अब
तलाक के मामले बढ़े हैं। अपनों के
साि ही बबंणरता करने के मामले भी
आए कदन सामने आते हैं। बदलती
लाइफसंटाइल के चलते पकरवार छोटे
होत ेजा रहे हंै। जीवन की आपा-िापी
में इतना कुछ नया जुड़ं रहा है कक
पकरवार और अपने ही पीछे छूट रहे हैं।
पाकरवाकरक कलह के चलते लोग
अपनों की जान लेने से भी नहीं चूक
रहे। भावनाओं भरे जुड़ाव पर संवािंंी

सोच हावी हो रही है। वचंणुअल दुकनया में अंजान चेहरों से जुड़ंने के
इस दौर में अपनों की उपेकंंा की संसंकृकत पनप रही है। यही वजह है
कक पाकरवाकरक मूलंयों को सहेजने के कलए कोकशशंे जरंरी हैं। बदलते
हालातों से जुड़ी सजगता लाने, पकरवार के पंंकत लोगों में लगाव को
बढ़ंाने और इस संसंिा की अहकमयत बताने के कलए ही इंटरनेशनल
फैकमली-िे मनाया जाता है। हर साल यह कदन एक खास िीम के साि
सेकलबंंेट ककया जाता है। वरंण 2025 की िीम ‘सतत कवकास के कलए

पकरवार-उनंमुख नीकतयां-सामाकजक
कवकास के कलए दूसरे कवशंं कशखर
समंमेलन की ओर’ रखी गई है।
कजसका उदंंेकंय समाज के िेवलपमेंट
के कलए पकरवार की बेहतरी से जुड़ी
पॉकलसीज पर फोकस करना है। साि
ही यह कवरय फैकमली कससंटम से जुड़ी
मौजूदा नीकतयों और मुदंंों के
एनाकलकसस और करवंयू से भी जुड़ा है।
समझना मुशंककल नहीं कक मौजूदा
पॉकलसीज को समझकर ही भकवषंय में
पाकरवाकरक मूलंयों को बेहतर बनाने
की राह तलाशी जा सकती है।

अपिो् िा प््ेम-साथ-स्िेह अिमोल
असल में वंयवसंिागत पंंयासों के साि हमें भी पकरवार से जुड़ाव के
अिंण को समझना होगा। सब कुछ बनाने-जुटाने के फेर में गांवों से
लेकर मेटंंो कसटीज तक लोग यह भूल रहे हैं कक पकरवारजनों के बीच
साझे सुख-दुःख की भावना ही रीत रही है। आज भावनातंमक दूकरयां
बढ़ रही हैं। ऐसे में हमें याद रखना होगा कक पकरवार के सभी सदसंयों
को भावनाओं की िोर से बंिे रहना चाकहए। अपनों का साि हर ककसी
के मन को छोटी से छोटी खुशी में भी अनमोल सुख देता है। करकंतों
का यह ताना-बाना संनेह बांटना भी कसखाता है और खुकशयों को जीना
भी। फाइनेंकशयल परेशानी हो या बीमारी, अपने ही तो हर कषंं मंे साि
खड़े नजर आते हंै। इतना ही नहीं अपनों का साि पाकर हर तरह के
दुःख से जूझने की शशंकत भी कमलती है। कई समसंयाएं कदलो-कदमाग
को कवचकलत ककए कबना ही हल हो जाती हैं। संबल और सुख का यह
पकरवेश पकरवारजनों के साि रहकर ही संभव है। तीज-तंयोहारों की
रौनक भी अपनों के साि से ही होती है। मन में उतंसाह-उमंग जगाने
वाली खुकशयां, पकरवार के साि कबना अिूरी-सी लगती हैं। घर-
पकरवार से कमलने वाला सुख-समपंणर का यह भाव ही हमें समाज
और देश से जोड़ंता है। समझना मुशंककल नहीं कक संटंंेस, किपंंेशन और
अकेलेपन से जूझते लोगों के आंकड़े में इजाफे का एक कारर
पाकरवाकरक टूटन भी है। अपनी जड़ंों से जुड़ंाव रखना हो या मन-
जीवन की जदंंोजहद का सामना करना, पकरवार का साि बहुत मायने
रखता है। अपनों के बीच अनमोल साि संनेह को कायम रखने वाली
कुटुंब वंयवसंिा की भूकमका सुरकंंा, सेहत और संभाल हर पहलू पर
अहम है। a

र

सुख-दुख हि रकसी के जीवन मे़ आते है़। लेरकन दुख साझा किने से उसे
सहना थोड़ा आसान हो जाता है। इसरलए घि-परिवाि मे़ या कोई भी जानने

वाला अगि दुख मे़ रदखे तो उसका सहािा बने़, उसका दुख जऱि बांटे़।

रोहतक, मंगलवार 13 मई 2025

आप नया घि बनवा िही है़ या पुिाने घि का रिनोवेशन किवा िही है़ तो आप जऱि रकचेन को भी आकऱषक
रिजाइन मे़ देखना चाहे़गी। इसरलए हम आपको यहां बता िहे है़, कुछ मॉिऩष रकचेन रिजाइंस के बािे मे़। 

करंणक-खूबसूरत कदखने के कलए
आप हर पॉकसबल संटेप फॉलो

करती हैं। अगर ककसी पाटंंी में जाना हो तो
संटाइकलश डंंेस चुनती हैं, ताकक सबसे अलग
कदखें। लेककन अचंछी डंंेस भी आपकी बंयूटी
को तभी उभारता है, जब मैकचंग मेकअप
अपंलाई ककया जाए। हालांकक मेकअप तो
सभी मकहलाएं करती हैं लेककन सही तरीके से
ककया गया मेकअप ही आपके लुक को
कनखार सकता है। इसके कलए जरंरी है कक
आपको मेकअप करने का सही तरीका पता
हो। अगर आप मेकअप करने से पहले यह
तय ही नहीं कर पाती हैं कक आपको ककस
तरह का मेकअप करना है और कैसा मेकअप
आप पर अचंछा लगेगा, तो हम आपको
कसंपल लेककन इंपंंेकसव मेकअप संटेपंस के बारे

में यहां बता रहे हंै।
बेस िैयार करे्:
मेकअप बेस तैयार
करने के कलए
आपको सबसे
पहले पंंाइमर लगाना
चाकहए। इसके बाद
चेहरे पर फाउंिेशन
लगाएं और फाउंिेशन का चुनाव हमेशा
अपनी शंसकन टोन से एक टोन अपर शेि का
सेलेकंट करें। इसके बाद आप फेस पाविर
लगाएं। अगर आप गालों को हाईलाइट करना
चाहती हंै, तो पीच बंलश ऑन का भी
इसंंेमाल करें। इस बात का भी धंयान रखे ंकक
फाउंिेशन लगाने के बाद गीले संपंज को
चेहरे पर िैब करें, ताकक फाउंिेशन अचंछे से
बंलेंि हो जाए।

आई मेकअप:
कनखरी खूबसूरती
पाने के कलए आंखों
का परफेकंट मेकअप
भी बहुत मायने
रखता है। अचंछा
आई मेकअप आपके
पूरे लुक को बेहतर

बनाने में मददगार साकबत हो सकता है। इसके
कलए आपको सबसे पहले आंखों के आस-
पास की शंसकन और पलकों के ऊपरी कहसंसे
पर बेस तैयार करना चाकहए और पंंाइमर और
फाउंिेशन लगाना चाकहए। आप आंखों को
यकद बड़ंा कदखाना चाहती हैं, तो लाइट
आईशैिो का इसंंेमाल करना चाकहए। आप
काजल और आईलैशेज का भी इसंंेमाल कर
सकती हैं। 

तलपस्टिक: कलपशंसटक का चुनाव करते
वकंत इस बात का धंयान रखें कक िे पाटंंी में
लाइट और नंयूि शेडंस की कलपशंसटक कैरी
करें और नाइट पाटंंी में िाकंक रेि, बंंाउन या
कफर िाकंक कपंक कलर की कलपशंसटक अपंलाई
करें। होंिों के आकरंणर के कलए लाइट और
नेचुरल कलसंण का उपयोग करना चाकहए।
जंयादा िाकंक या बंंाइट कलर लगाने से परहेज
करना चाकहए। कलपशंसटक की रंगत चुनते
समय अपनी शंसकन शेि को जरंर धंयान में
रखें। अगर आपकी शंसकन टोन में पीलापन है
तो ऑरेंज कलर की कलपशंसटक से परहेज
करें। िसंकी शंसकन के कलए यलो कलर की
कलपशंसटक से परहेज करें। गकंमणयों मंे सामानंय
तंवचा के कलए हलंके रंग बेहतर लगते हैं,
लेककन सांवली रंगत के कलए चमकीले रंग
बेहतर होंगे। आप िाकंक यलो शेडंस का पंंयोग
भी कर सकती हैं। रात में होंिों से कलपशंसटक
हटाना न भूलें। कलपशंसटक के बचे रंग होंिों
को सूखा कर सकते हंै। a

आ
प््ॉपर मेकअप से वमलेगा अट््ैक्टिि लुक

रेणु लैसी फ््ांवसस
इंटीवरयर 

शहिाज हुसैि, िॉस्मेटोलॉवजस्ट 

मेिअप

डॉ. मोवििा शम्ाा
आिरण िथा

यशोधरा भटिागर
संिेदिा

ज लोगों की जीवनशैली में
वंयसंंता इतनी जंयादा बढ़ रही है

कक उनके पास खुद पर धंयान देने और अपने
पकरवार के सदसंयों से भी बातचीत करने का
समय नहीं होता है। इस तनावपूरंण
जीवनशैली के पंंभाव से मकहलाएं भी अछूती
नहीं हैं। इस दबाव की वजह से हमेशा उनका
मन अशांत और उदास रहता है, वे संटंंेस,
एंगंजायटी और किपंंेशन जैसी मनोवैजंंाकनक
समसंयाओं की कशकार हो जाती हैं। इनके बारे
में आपको पता होना चाकहए।
मे्टल स्ि््ेस: पुराने समय की तुलना में आज
की मकहलाओं का जीवन जंयादा मुशंककलों से
भरा है। संयुकंत पकरवार तेजी से टूट रहे हैं और
शहरों मंे नंयूशंकलयर फैकमली की संखयंा बढ़ती
जा रही है। ऐसी शंसिकत में होममेकसंण के
आस-पास कोई ऐसा वंयशंकत नहीं होता,
कजसके साि वे अपने मन की बातें शेयर कर
सकें। इसकी वजह से उनका तनाव बढ़ने
लगता है।
प््मुख लक््ण: उदासी, कचड़कचड़ापन,
िकान, अकनदंंा, धंयान कंेकं ंदत करने में
ककिनाई, कायंण कंंमता का घटना और कनराश
हो जाना इसके पंंमुख लकंंर हैं।

बचाव-उपचार: नए लोगों से दोसंंी बढ़ाएं,
कंंपयजनों के साि मन की बातें शेयर करें,
मंयूकजक सुनें, बागवानी या संपोरंसंण जैसी
एशंकटकवटीज में अपनी सकंंियता बढ़ाएं।
कनयकमत रंप से योग और पंंारायाम करें।
सही ढंग से टाइम मैनेजमेंट करते हुए अपनी
कदनचयंाण को वंयवशंसित रखें। अगर इन
पंंयासों के बावजूद तनाव कम न हो तो
मनोवैजंंाकनक से संपकंक करें।
एंग्जायटी: यह ऐसी मनोदशा है, कजसमें

अतंयकिक कचंता, िर या बेचैनी
महसूस होती है। खान-पान की गलत
आदतों के कारर होने वाले हामंंोन
संबंिी असंतुलन भी इसके कलए
कजमंमेदार हैं।    
प््मुख लक््ण: मन मंे बार-बार
नकारातंमक कवचार आना, हमेशा
सशंककत रहना, वतंणमान को छोड़कर
भकवषंय के बारे मंे लगातार सोचते
रहना, खुद को लाचार महसूस
करना, कदल की घड़कन तेज होना,

पसीना आना, िकान और सांस लेने में
तकलीफ होना।
बचाव-उपचार: सोने-जागने का समय
सुकनकंंित करें, जब मन परेशान हो तो गहरी
सांस लें, योग और धंयान करें, करीबी लोगों
के साि इस समसंया के बारे मंे खुलकर
बातचीत करंे, हमेशा अचंछा सोचें और
मोकटवेशनल ककताबें पढ़ें। इन पंंयासों के
बावजूद अगर आपकी मनोदशा में कोई
बदलाव न आए तो एकंसपटंण से सलाह लें।

वडप््ेशि: अगर ककसी वंयशंकत के मन में
उदासी और जीने से अरंकच की भावना लंबे
समय तक बनी रहे, तो ऐसी मनोदशा को
किपंंेशन कहा जाता है। आजकल मकहलाओं
में यह समसंया तेजी से बढ़ रही हैं। 
प््मुख लक््ण: अकेलापन और खालीपन
महसूस करना, जंयादा सोना या अकनदंंा,
ओवर ईकटंग या भूख न लगना, हीन भावना,
आतंमकवशंंास में कमी, किपंंेशन के लकंंरों में
शाकमल हैं।
बचाव-उपचार: अपनी रंकच से जुड़ ेकायंंों
में संवयं को वंयसंं रखें, खुशकमजाज लोगों से
दोसंंी बढ़ाएं, कॉमेिी शोज देखें, बचंंों के
साि वकंत कबताएं, घूमने-कफरने जाएं,
िाकंमणक गकतकवकियों में शाकमल हों, बागवानी
करें या घर में कोई पालतू जानवर रखें। ऐसे
छोटे-छोटे पंंयास किपंंेशन दूर करने मंे
मददगार होते हैं। जरंरत महसूस होने पर
साइककएकंंटसंट से सलाह लें। a

प््स््ुति: तवनीिा

आजकल अनेक मरहलाएं कई वजहो़ से अलग-अलग मनोिोगो़ की रशकाि हो
िही है़। क़यो़ होता है ऐसा, इसके लक़़णो़ को कैसे पहचाने़ औि इससे बचाव के

रलए रकन बातो़ का ध़यान िखना चारहए? यहां बता िहे है़ रिटेल मे़।
आ तब आपका मन नही् होगा बीमार

अट््ैक्टिि-कंफि््ेबल मॉडन्न वकचेन वडजाइन 

परिवाि से दूि िहकि सुखी जीवन की चाहत िखना एक
बहुत बड़ी भूल है। परिवाि वो छाया है, जो संकट की

तपती धूप मे़ हमे़ शीतलता देता है, हमािा संबल बनता है।
इसरलए जऱिी है हम हमेशा पारिवारिक मूल़यो़ को बनाए

िखे़। परिवाि के लोग प़़ेम-स़नेह से बंधे िहे़।

पवरिार का प््ेम-स्नेह
जीिन का है आधार 

विशेष
अंतरराष््््ीय पवरिार

वििस, 15 मई

प

मे्टल हेल्थ
डॉ. विपुल रस््ोगी
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िबर संक््ेप
हतथयार रिने वाले िो
आरोपी तकए तिरफ्िार
रेवाड़ी सीआईए रेिािी प््भारी

इंस्पेक्टर सुमेर खसंह की टीम ने
अिैि हखियार रिने िाले दो
आरोखपयो् को खिरफ्तार खकया है।
खिरफ्तार खकए िए आरोखपयो् की
पहचान िांि देहलािास खनिासी
सोखहल उि्क बांिि ि िांि भिेडा
खनिासी खनतेर उि्क भरड के र्प मे्
हुई है। ित 11 मई को सीआईए को
सूचना खमली िी खक सोखहल उि्क
बांिि खनिासी िांि देहलािास के
पास अिैि हखियार है। जोखक
अपने टू््बिेल खक कोिडी के पास
बैिा हुआ है। सूचना पर सीआईए ने
आरोपी को काबू कर खलया। आरोपी
की तलारी लेने पर 1 अिैि देरी
कट््ा बरामद हुआ। पूछताछ मे्
आरोपी सोखहल ने बताया खक
हखियार उसे िांि भिेडा खनिासी
खनतेर उि्क भरड ने उपलध्ि
कराया िा। पुखलस ने खनतेर उि्क
भरड को खिरफ्तार कर खलया है।
पुखलस ने आरोखपयो् के खिलाि
िाना रामपुरा मे् रस्््् अखिखनयम
तहत मामला दज्श खकया है। पुखलस
ने आरोखपयो् को अदालत मे् पेर
करके न्याखयक खहरासत मे् भेज
खदया है।
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उच्् कोतट के संि थे बाबा रामस्वर्प
िास महाराज:  रामेश््र िास

हरिभूरि न्यूज :कुंड

खनमोह््ी अिािे के
महामंडलेश््र और हुंखडया जैतपुर के
प््ाचीन िम्श स्िान सीताराम मंखदर के
महंत रामेश््र दास महाराज ने
सोमिार को सीहा के दादूपंिी
आश््म मे् पहुंचकर खसद्् योिीराज
बाबा रामस्िर्प दास महाराज के
दर्शन कर क््ेत् ् मे् सामाखजक

िखतखिखियो् को बढाने पर चच्ाश की।
इस मौके पर आश््म के महंत
नरोत््मदास महाराज, दीपदास
महाराज ि मनीर दास महाराज

सखहत ख््पंखसपल नरेर रम्ाश, राकेर
प््जापखत ने महामंडलेश््र का स्िाित
खकया। महामंडलेश््र ने आश््म मे्
ऐखतहाखसक तालाब ि िोराला का

कुलिीप र्स््िी सव्रसम्मति से
बने र्स््िी सभा के प््धान
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मॉडल टाउन बस्ित रािा-कषृर् मंखदर
मे ्रस््ि्ी सभा क ेचनुाि परू्श सहमखत
एि ंराखंतपिू्शक तरीक ेस ेसमप्न्न खकए
िए। कलुदीप रस््ि्ी को सि्शसमम्खत
स ेरस््ि्ी सभा का प्ि्ान चनुा िया।
सभा क ेचनुाि सरंक्क् सरुरे रस््ि्ी,
िखरष्् सदस्य हरी रंकर र्स््िी,
रामाितार र्स््िी, डा. रामोतार
रस््ि्ी, हखरदत रस््ि्ी ि बाबलूाल

रस््ि्ी की अधय्क्त्ा मे ् कराए िए।
चनुाि मे ्खजल ेके रस््ि्ी पखरिारो ्से
77 सदसय्ो ्ने खररकत की। चनुाि मे्
अनय् पदाखिकाखरयो ्मे ्सि्शसमम्खत से
यरपाल र्स््िी को काय्शकारी

अध्यक््, संजय र्स््िी को उप-
प्ि्ान, सखचन रस््ि्ी को उप-प्ि्ान,
खहतरे रस््ि्ी को सखचि, खिकास
र्स््िी को कोराध्यक्् ि मनोज
रस््ि्ी को सह सखचि चुना िया।

रक्ि की एक-एक बूंि तकसी के जीवन को
बचाने का काम करिी है : तवक््म तसंह
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िांि सुिराना म्े सोमिार को रहीद
नरेन्द् ् की चौिी पुण्यखतखि के
अिसर पर रक्तदान खरखिर का
आयोजन खकया। खरखिर का
रुभारंभ पूि्श मंत््ी खिक््म खसंह यादि
ने खकया। खरखिर म्े 41 युिाओ् ने
उत्साहपूि्शक रक्तदान खकया। इस

अिसर पर पूि्श मंत््ी ने रक्तदान को
पुण्य का काय्श बताते हुए कहा खक

खकए िए रक्तदान म्े रक्त की एक-
एक बूंद खकसी के जीिन को बचाने

का काम करती है। उन्हो्ने युिाओ्
से खनरंतर रक्तदान करने का आह््ान
खकया। रक्त एकख््तत करने के खलए
खसखिल अस्पताल रेिािी की टीम
मौजूद रही। पूि्श मंत््ी ने रक्तदाताओ्
को प््रख््स पत्् भ्ेट कर प््ोत्साखहत
खकया। इस अिसर पर डा.
अखभरेक, डा. िौरि, डा. नरेर,
खजला पार्शद खिनोद कुमार, खपंकी
रम्ाश, खबक््म, कालूराम,
ब््ह्मप््कार पूि्श सरपंच, राकेर,
निीन िोयल, देिे्द्् यादि,चेतन,
सोनू ि मोखहत सखहत अनेक ग््ामीर
उपब्सित िे।

तलंिानुपाि बढ़ाने के तलए रैली तनकाल
कर लोिो् को तकया जािर्क
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िांि कंुडल मे् सोमिार को
खलंिानुपात बढाने और बेटी
बचाओ बेटी पढाओ अखभयान को
लेकर रैली खनकाल कर लोिो् को
जािर्क खकया िया। िांि कुंडल
का खलंिानुपात म्े खचंताजनक ब्सिखत मे् होने के कारर सरकारी स्कूल के खिद््ाख्िशयो् ने स्िास्थ्य

खिभाि ि खरक् ्ा खिभाि के
माि् शदर् शन मे्  रैली खनकाली।इस
मौके पर मुख्य अध्यापक सुिीर
कुमार, स्िास्थ्य काय्शकत्ाश खिक््म,
एएनएम सीमा, आरा
कोआॅख्डिनेटर खरतु, संस्कृत
अध्याखपका ममता, खिज््ान खरक््क
सुिीर, खनम्शला ि अनीता सखहत
अनेक खिद््ाि््ी मौजूद िे। स्िास्थ्य
काय्शकत्ाश खिक््म ने ग््ामीरो् से
भ््ूर हत्या पर रोक लिाने ि बेखटयो्
को पढाने का आह््ान खकया।

चोरी की बाइक पर लिी
थी फज््ी नंबर प्लटे, काबू
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िाना मॉडल टाउन पुखलस ने
कालाका चौक क ेपास नाकबेदंी के
दौरान खबना हाई खसकय्ोखरटी नबंर
पल्टे की बाइक को र्किाकर चेक
खकया तो बाइक चोरी की खनकली।
पखुलस ने बाइक चालक को मौके पर
ही खिरफत्ार करने क े बाद पछूताछ
ररु ् कर दी। पखुलस के अनुसार
कालाका चौक पर नाकबेदंी करते
हएु िाहनो् की चखेकिं की जा रही िी।
इसी दौरान खबना हाई खसकय्ोखरटी नबंर
पल्टे की एक बाइक को रक्िाकर
चालक से कािजात खदिाने को
कहा, तो िह बाइक के कािज नही्
खदिा सका। पखुलस ने बाइक के

इंजन ि चेखसस नंबर चालाखनंि
मरीन पर डाल,े तो यह बाइक खदक्ली
क े जसोला खिहार खनिासी रहजेब
इकबाल क ेनाम स ेपंजीकतृ खमली।
पखुलस ने बाइक चालक तुखक्कयािास
खनिासी प्द्ीप को काब ू कर खलया।
उसे बाइक क े साि मॉडल टाउन
िान े ल े जाया िया। पखुलस ने नबंर
ट््से करने क े बाद बाइक माखलक
रहजेब से संपक्क खकया तो उसने
बताया खक उसकी बाइक ित िर्श 28
खसतबंर को चोरी हो िई िी। उसने
बाइक चोरी की एिआईआर राखहन
बाि पुखलस स्टरेन म्े दज्श कराई हुई
ह।ै इसके बाद पखुलस ने प्द्ीप के
खिलाि कसे दज्श करते हुए पूछताछ
ररु ्कर दी। 

सेवा स््म्भ ने धूमधाम से मनाया बुद्् पूर्णिमा उत्सव

महात्मा बुद्् की खरक््ाओ् पर
अमल करने का संकक्प खलया
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सेिा स््म्भ एिं िम्म भूखम खजला
इकाई के संयुक्त तत्िाििान मे्
सोमिार को डा. बीआर अंबेडकर
पाक्क एिं पुस््कालय मॉडल
टाउन म्े मखहला खिंि की अध्यक््
मोखनका मेहरा की अध्यक््ता मे्
बुद्् पूख्रशमा उत्सि मनाया िया।
मुख्य अखतखि के तौर पर रोहतक
से िम्म िौरि राष््् ्ीय प््खतखनखि
िम्म भूखम श््ेष्् जीिन के खलए
आंदोलन उपब्सित िे। मंच
संचालन आरपी खसंह दखहया ने
खकया। मुख्य अखतखि के संयोजन
मे् खजला प््िान भित खसंह बौद््,
राजकुमार जलिा तिा कांरीराम
िी्ची की अिुिाई म्े सभी ने
ख््तररर, पंचरील एिं बुद्् िंदना

की। सभी िक्ताओ् ने बुद्् की
जीिनी पर खिस््ार से प् ्कार
डालते हुए उनकी खरक््ाओ् पर
अमल करने का संकक्प खलया।
खसंिर हिा खसंह बौद्् ने बुद्् के
प््ेररादायक िीतो् से काय्शक््म मे्
समां बांिा। सत्यिीर िोििाल ि
मोखनका मेहरा ने प््साद खितखरत
खकया। इस अिसर पर अजीत
खसंह,रामखनिास िोििाल, ररबीर
रास््् ्ी, होखरयार खसंह अहरोखदया,

खरटायड्श प् ्ाचाय्श िम्शपाल,रजनी
आजाद, रेरम सांभखरया, प््ताप
खसंह, बलिंत खसंह, सुनील
नाहरिाल, सुखमत््ा, राजेर बौद््,
एडिोकेट मुकेर दखहया, डा.
सत्यपाल चौपिा, खजतेन्द्् मेहरा,
संजय बाबू, प्यारेलाल, अरोक
कुमार,श््् ाीपाल, मनमोखहत, खदनेर
कुमार, सखिता चौपिा, हुकम
खसंह, खबमला, कखिता ि
मनमोखहत मौजूद िे।

सिंगर हवा सिंह
ने प््ेरणादायक
गीतो् िे िमां

बांधा

रेिािी। काय्वक््म मे् मुख्यासतसथ का सम्माि करते आयोजक।                                श््ीराम सत्संग भवि मे् संुदरकांड पाठ करते हुए।

धार्हेड़ा अिंड परमिाम सेिा सखमखत िार्हेिा की ओर से श््ीराम
सत्संि भिन सेक्टर-6 मे् बुद्् पूख्रशमा पर सुंदरकांड पाि का आयोजन
खकया िया। सखमखत के काय्शकत्ाशओ् ने महात्मा बुद्् के खचत्् पर पुष्प अख्पशत
ि दीप प््ज्िखलत करके बुद्् िंदना से काय्शक््म की रुर्आत की। सखमखत
के प््िान मलूक खसंह ने महात्मा बुद्् की जीिनी ि खरक््ाओ् पर प््कार
डालते हुए कहा खक बुद्् पूख्रशमा मंिलकारी एिं पािन पि्श है। इस मौके पर
तेज बहादुर खसंह, बनिारी लाल, नानक चंद रम्ाश, भोला िुप्ता, सतपाल
िम्ाश, प््ेमराज, हिा खसंह यादि, कमला, कखिता, खनतीर, खसकंदर, रीला,
िीता, नीता, लक्््मर खसंह ि िोपाल झा सखहत अनेक श््ृद््ालु मौजूद िे।

बुद्् पूत्णरमा पर सुंिरकांड पाठ का आयोजन

n िक्िाओ् ने बुद्् की जीिनी पर
खिस््ार से प््कार डालिे हुए
उनकी खरक््ाओ् पर अमल करने
का संकल्प खलया

रेिािी। पुसलस सगरफ्त मे् आरोपी प््दीप। िोटो: हखरभूखम

भारि तवकास पतरषि ने मािृत्व तिवस
पर मािाओ् का तकया सम्मान
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भारत खिकास पखररद रािा की
ओर से संस्कार प््कक्प काय्शक््म के
तहत  खिश्् मातृत्ि खदिस पर
माताओ् का उनके खनिास स्िान पर
जाकर सम्मान खकया। इस अिसर
पर प््ांतीय संयोजक पय्ाशिरर मुकेर
सैनी ने कहा खक   पूरी दुखनया मे् एक
मां ही है, जो जन्म के बाद से हर पल
हर सुि मे् खकसी चट््ान की तरह
अपने बच््ो् के साि ििी रहती है।
मां की अहखमयत को रध्दो् म्े बयां
नही् खकया जा सकता है। रािा
संरक््क रमेर सचदेिा ने कहा खक
मां के लबो् पर कभी बद्््आ नही्

होती और मां बच््ो् का हर मुब्शकल
मे् साि देती है। इस मौके पर डा.
आरबी यादि, डा. सुमन यादि,
रािा अध्यक्् खदनेर सैनी, रािा

उपाध्यक््, कोराध्यक्् पे््म मेहंदीरत््ा,
अखनल सैनी, हुकम चन्द प््जापत,
खनखतन िोयल ि राकेर कुमार भी
उपब्सित िे। 

रेिािी। काय्वक््म मे् मां का सम्माि करते भासवप के सदस्य। िोटो: हखरभूखम

नौकरी के नाम पर ठगी करने का
आरोपी चार साल बाद भगरफत्ार

पुतलस ने कानूनी
कार्रवाई करिे

हुए कोट्र म्े पेश
करने के बाि
जेल भेज तिया

हरिभूरि न्यूज :िजाटूसाना
िाना जाटूसाना पुखलस ने िर्श
2021 मे् दज्श नौकरी के नाम पर
ििी के एक आरोपी को
खिरफ्तार खकया है। आरोपी को
कोेट्श मे् पेर करने के बाद
न्याखयक खहरासत के तहत जेल
भेज खदया िया। मोतला िुद्श
खनिासी कमलेर देिी ने
डीजीपी को दज्श खरकायत मे्
िांि खनिासी दीपक, खजते्द््,
मनोज, राममेहर ि िुर्ग््ाम के
माजरी खनिासी मिु देिी तिा

उसके पखत पिन पर अपने बेटे
आरीर को सेना मे् भत््ी कराने

का झांसा देकर 8.50 लाि
र्पये की ििी करने का आरोप

लिाया िा। कमलेर देिी ने
आरोप लिाया िा खक इन
लोिो् ने उसे झांसे मे् देकर पैसे
िसूलने के बाद उसके बेटे का
िज्ी् ज्िाइखनंि लेटर तैयार
कराया िा। डीजीपी आॅखिस
से उसके पत्् को कार्शिाई के
खलए एसपी काय्ाशलय प््ेखरत
खकया िया िा, खजसके आिार
पर जाटूसाना िाना पुखलस ने 1
खदसंबर 2021 को आरोखपयो्
के खिलाि केस दज्श खकया
िा। पुखलस ने कुछ आरोखपयो्
को पहले ही खिरफ्तार कर
खलया िा। 

रेिािी। पुसलस सगरफ्त मे् आरोपी रसवन्द््।

n ग््ामीणो् से भू््ण हत्या पर रोक
लगाने ि बेखटयो् को पढ़ाने का
आह््ान

रेिािी। गांव कुंडल मे् जागर्कता रैली सिकालते सवद््ाथ््ी। िोटो: हखरभूखम

रेिािी।
कुलदीप
र्ि््गी का
स्वागत करते
समाज के
लोग।

रेिािी। रक्तदाता को प््शस््ि पत्् भ्ेट करते पूव्व मंत््ी सवक््म ससंह यादव।

n गांि सुधराना मे् सोमिार को
रहीद नरेन्द्् की चौथी पुण्यखिखथ
के अिसर पर रक्िदान खरखिर
का आयोजन खकया

रेवाड़ी। सीहा के दादूपंथी आश््म मे् मौजूद महाराज व अन्य।

n महामंडलेश््र ने आश््म मे्
ऐखिहाखसक िालाब ि गोराला का
भ््मण खकया

राव िुलाराम के नाम से
ही हो मेतडकल कॉलेज
नारनौल। कोखरयािास मेखडकल
कॉलेज का नामकरर अमर रहीद
राि तुलाराम के नाम से खकए जाने
से आने िाली पीख्ढयो् को देर की
आजादी के खलए काम आने िाले
अमर रहीदो् के जीिन की प््ेररा
खमलती रहेिी। िोि्मा के सरपंच
बहादुर खसंह एिं पूि्श चेयरमैन
रोहतार यादि ने कहा खक अमर
रहीद राि तुलाराम ने देर को
आजाद करिाने के खलए नारनौल
के नसीबपुर मैदान मे् अंग््ेजो् के
साि पहली लि्ाई लि्ी। खजसमे् न
केिल पांच हजार राि तुलाराम के
सैखनको् का बखलदान हुआ, अखपतु
दो अंग््ेज सैखनक अखिकाखरयो् के
साि हजारो् सैखनक भी मरे िे। 

िेल पाइप लाइन के
पाइपो् म्े लिी आि
भिवानी। सोमिार दोपहर बाद
अचानक जी्द-खभिानी माि्श पर
डाली जा रही तेल पाइप लाइन के
पाइपो् म्े आि लि िई। आि इतनी
तेज िी खक खकसी अनहोनी से
बचने के खलए जी्द-खभिानी माि्श
पर दोनो् तरि िाहनो् की लाइने्
लि िई। करीब आिे घंटे तक रोड
पर िाहनो् का आिािमन बाखित
रहा। बाद मे् अब्गनरमन दस््ा मौके
पर पहुंचा। आि की लपटे् रांत हुई।
जी्द खभिानी माि्श के पास िांि
खतिि्ाना के पास से पाइप लाइन
खबछाई जा रही है। अचानक तेल के
पाइप मे् आि लि िई। कम्पनी के
कम्शचाखरयो् ने आि बुझाने का
प््यास खकया,लेखकन आि बुझने की
बजाए लपटे् तेज हो िई।

राजस्थान रीट परीक््ा पास
करने पर जिाई िुशी
नारनौल। यदुिंरी खडग््ी कॉलेज मे्
अध्ययनरत अखभरेक पुत्् सुरेर,
काजल रािी पुत््ी रब्कत खसंह,
सुखचत््ा पुत््ी रामखकरन के
राजस्िान रीट एग्जाम उत््ीर्श करने
पर कॉलेज प््ांिर मे् खमिाई खितरर
कर जताई िुरी। रीट परीक््ा उत््ीर्श
छात्् छात््ाओ् का कहना है खक
यदुिंरी कॉलेज मे् प््िेर लेने के
बाद पाठ््क््म अध्ययन के साि
एक्स्ट््ा कब्मपट्सन की, जो तैयारी
ि लाइब््ेरी मे् पुस््को् की व्यिस्िा
के कारर यह िायदा खमला और
प््िम प््यास मे् रीट के एग्जाम को
उतीर्श खकया। खिद््ाख्िशयो् ने अपने
मन की बात को उजािर करते हुए
चेयरमैन का आभार व्यक्त खकया।
यदुिंरी एजुकेरन ग््ुप के चेयरमैन
ि पूि्श खििायक राि बहादुर खसंह ने
बिाई देते हुए खिद््ाख्िशयो् के
उज्््िल भखिष्य की कामना की।
संस्िा खनदेरक सुरेर यादि, डॉ.
प््दीप यादि, प््ाचाय्श बजरंि लाल
उज्््िल भखिष्य की कामना की।

आजम निर मे् भी मनाया नत्सि्ि तिवस 
हरिभरूि नय्जू :नािनौल

नस्श किेल उपचारक ही नही,् बबक्क
एक खरक्क्, रोिकता्श और बहेतर
सि्ासथ्य् सिेा नीखतयो् की समि्शक
है्। उक्त खिचार जीके सुपर
सप्रेखलटी हॉबस्पटल आजम निर के
प्ब्िं खनदरेक डॉ. िौरि िोशय्ा ने
नस्श खदिस काय्शक्म् को सबंोखित
करत ेहएु कह।े उनह्ोन् ेकहा खक हम

आज नस््ो ् क े असािारर योिदान
को सम्माखनत करन ेक ेखलए एकख््तत
हएु है।् यह खदन हर साल 12 मई को
मनाया जाता ह ैजो नखस्िि् की महान
संस्िापक फ्लोरे्स नाइखटंिेल की
जयंती ह।ै उनके समप्शर और नतेतृि्
न ेलािो् लोिो् को पे््खरत खकया और
नख्सशि को एक समम्ाखनत परे ेक ेरप्
मे ् स्िाखपत खकया। नस््ो ्को सि्ासथ्य्
सिेा की रीढ् माना जाता है कय्ोख्क िे

रोखियो् को न केिल रारीखरक
उपचार प्द्ान करती है ्बब्कक उनकी
मानखसक और भािनातम्क दिेभाल
भी सखुनख््ित करती है।् नस््ो ्का काय्श
किेल असप्तालो ् और क्लीखनको्
तक सीखमत नही ् है। िह घरो ् म्े
जाकर भी रोखियो् का उपचार करती
है।् खकसी भी रोिी क ेइलाज मे ्एक
नस्श का योिदान अनमोल और
अपखरहाय्श होता है। 

कराटे प््तियोतििा मे ्सरूज स्कलू के तिलात्ियो् न ेजीि े18 िोल्ड 

हरिभूरि न्यूज8नािनौल

सूरज स्कूल के होनहार खिलाख्ियो्
ने एकबार खिर अपने उत्कृष्् प््दर्शन
से खिद््ालय और क््ेत्् का नाम रोरन

खकया है। हाल ही मे् आयोखजत खजला
स््रीय कराटे प््खतयोखिता मे् स्कूल
के खिलािियो् ने रानदार िेल
भािना का पखरचय देते हुए 18 स्िर्श
पदक अपने नाम खकए। यह
उपलब्धि न केिल खिद््यालय के
खलए िि्श की बात है, बब्कक यह
खिलािियो् की कखिन मेहनत,
लिन और समप्शर का पखरराम भी
है। प््खतयोखिता मे् खजलेभर के 150

से अखिक, खिखभन्न खिद््ालय के
प् ्खतभाराली खिलािियो् ने भाि
खलया, लेखकन सूरज स्कूल के
खिलािियो् ने सभी को पीछे छोिते
हुए अपनी श््ेष् ्ता साखबत की।
प््खतयोखिता के दौरान छात््ो् ने कराटे
के खिभन्न आयु ि भार िि््ो् मे् भाि
खलया और सभी िि््ो् मे्  बेहतरीन
तकनीक, अनुरासन और
आत्मखिश््ास का प् ्दर् शन खकया।

खिद््ाखियो् मे् मुख्यत: हर्श, मंयक,
अखिरल, यर, इरांत, आखदत्य,
खदपांरु, खचराि ि आखदत्य रह्े। 

छात््ाओ् ने भी उत्कृष्् प््दर्शन
खकया, खजनम्े अंरु, काम्या, िखरमा,
खििी, खदपांरु, अंरु, िुंजन, िखरमा,
िुंजन राखमल ह्ै। प््ाचाय्ाश ने कहा
खक हमारे छात्् न केिल खरक््ा म्े
बब्कक िेलो् म्े भी लिातार
उत्कृष््ता प््ाप्त कर रहे ह्ै। 

यह सिलता हमारे िेल
प््खरक््को् की मेहनत और छात््ो् की
खनष््ा का प््खतिल है। िेल प््भारी ने
बताया की यह खिलािी आने िाले
राज्य और राष् ्् ्ीय स््र की
प््खतयोखिता मे् भी भाि लेिे। 

खिद् ्ालय स्टाि ने खिजेता
छात््ो् और उनके अखभभािको् को
इस िौरिराली उपलब्धि के खलए
बिाई दी है।

n सूरज स्कूल के होनहार
खिलाख्ियो् ने एकबार खिर अपने
उत्कृष्् प््दर्शन से खिद््ालय और
क््ेत्् का नाम रोरन खकया है
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स्थानीय संस्करण के 
अन्दर के पृष्् पर

र्. 1500/-
र्. 2000/-

रेवाड्ी  :  दुकान नंबर 67, दुर्ाा माक््ेट, नजदीक महाराणा प््ताप चौक,
बावल रोड, रेवाड्ी फोन : 9653537253, 9671434260

+5% GST Extra

रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि
की असुरवधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य

अखबाि रदया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

रेवाड्ी काय्ाालय :  दुकान नंबर 67, दुर्ाा माक््ेट, सेक्टर-1 वाला कच््ा रास््ा, नजदीक महाराणा
प््ताप चौक, बावल रोड, रेवाड्ी  सम्पक्क करे्: 8053076211, 8295738500, 9253681005

आवश्यक सूचना

औद््ोगिक एगिया के सेक्टि-7 के पास खाली पड्ी जमीन 

रात के अंधेरे म्े डाि रहे केटमकि कचरा
आग िगने से कंपटनयो् म्े मचा हडकंप

हरिभूरि न्यूज :बावल

औदूूोपिक एपरया के सेकूटर-7 के
पास िाली जमीन पर रातोू-रात
फैकूपूूटयोू के केपमकल का कचरा

डाला जाता है। इस कचरे मेू लिने
वाली आि आसपास की कंपपनयोू
के पलए मुसीबत बन जाती है।
सोमवार दोपहर बाद केपमकल के
कचरे मूे लिी आि से हड़कंप मच

िया। आसमान मेू धुआं का िुबूबार
छा िया। फायर पूूििेड की िाड़ी ने
मौके पर जाकर आि पर काबू
पाया। पचराहड़ा िांव के पास
सरकारी िाली जमीन पड़ी हुई है।

फैकूटूूी मापलक रात के समय इस
जमीन पर कचरा डालते हूै। इसमेू
केपमकल का वेसूट भी शापमल होता
है, पजसमूे आि लि जाती है।
कचरा डालने वालोू पर रोक लिाने
की पजमूमेदारी
एचएसआईआईडीसी की है, परंतु
पनिम की ओर से ऐसे लोिोू के
पिलाफ कोई कदम नहीू उठाया जा
रहा है। इस जिह पर डाले जाने
वाले कचरे मूे अकूसर आि लिती
रहती है। सोमवार को भी दोपहर

बाद केपमकल के कचरे मेू आि
लि िई। 

आसमान मे् फैिा धुआं 
आसमान मूे धुआं फैलते ही
आसपास की कंपपनयोू मेू हड़कंप
मच िया। कंपनी कमूजचापरयोू को
भी आि पर काबू पाने के पलए
लिाया िया। सूचना पमलने के बाद
पुपलस और फायर पूूििेड भी मौके
पर पहुंच िए। फायर पूूििेड की
िाड़ी ने आि पर काबू पाया। 

फायि र््िगेड की गाड़ी
ने आग पि पाया काबू,

यहां कचिे िे् आग
लगने की घटनाएं होती

िहती हंै आए रदन 

रेवाड़ी। सेक्टर-7 के पास खाली जमीन पर कचरे म्े लिी आि ि आि लिने पर पहुंची फायर भ््ििेड ि जमा लोि। फोटो: हकरभूिम

औद््ोटगक क््ेत्् म्े हादसे की आशंका
कई कंपनी प््बंिको् का किना िै लक खािी रगि पर रात के समय कचरा

डािा राता िै। कचरे म्े केलमकि वेस्ट भी िोता िै, लरसमे् कभी भी आग िग
सकती िै। आए लदन यिां कचरे म्े आग िगने की घटनाएं िोती रिती िै्।

इससे आसपास की कंपलनयो् तक आग पिुंचने की आिंका बनी रिती िै।
संबंलित लवभाग या लनगम की ओर से ऐसे िोगो् के लखिाफ कोई कार्टवाई

निी् की रा रिी िै। 

समाधान टशटवर गुड
गवन््े्स का उदाहरण 
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डीसी अपभषेक मीणा ने कहा पक
हपरयाणा सरकार के समाधान
पशपवर िुड िवनूूेूस का सशकूत
उदाहरण बन रहे हूै। पजला
मुखूयालय सपहत उपमंडल िूूर के
समाधान पशपवर बावल व कोसली
एसडीएम कायूाजलय मेू सपूताह मेू दो
पदन सोमवार व वीरवार को
आयोपजत पकए जा रहे हूै। सोमवार
को डीसी अपभषेक मीणा ने एडीसी
अनुपमा अंजपल सपहत अनूय
पवभािाधूयकूूोू के साथ लघु
सपचवालय सूसथत सभािार मेू

आयोपजत समाधान पशपवर मेू
पशकायतोू का पनपटारा करते हुए
लोिोू को राहत पहुंचाई। डीसी मीणा
ने कहा पक समाधान पशपवर का
मुखूय उदूूेशूय जनता और पूूशासन के
बीच सीधा संवाद सूथापपत करना है।
पशपवर के माधूयम से नािपरकोू को
अपनी पशकायतोू के समाधान के
पलए दफूतरोू के चकूूर नहीू लिाने
पड़ते बसूलक वे एक ही सूथान पर
अपधकापरयोू से सीधे संवाद कर
सकते हूै। डीसी ने कहा पक
मुखूयालय िूूर पर समाधान पूूकोषूू
सूथापपत पकया िया है, जहां
समाधान पशपवर की पशकायतोू की
मॉपनटपरंि की जा रही है। समाधान
पशपवर मेू सीटीएम पूूीपत रावत,
डीएसपी जोिेूदूू शमूाज व डीआरओ
पूूदीप देशवाल सपहत अनूय पवभािोू
के अपधकारी मौजूद थे।

n बावल व कोसली एसडीएम
काय्ाषलय मे् सप्ताह मे् दो कदन
सोमवार व वीरवार को आयोकजत
ककए जा रहे: डीसी अकभरेक 

रेवाड़ी। समाधान भशभिर मे् आमजन की भशकायते् सुनते डीसी अभिषेक मीणा।  

ऑपिेशन रसंदूि की सफलता हिािे िाष््््ीय
संकल्प औि एकजुटता का प््तीक: लक्््िण
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ऑपरेशन पसंदूर के दौरान भारतीय
सेनाओू के पराकूूम पर िौरवमयी

अनुभूपत का
अहसास करते हुए
रेवाड़ी, बावल व
को स ली
पवधानसभा कूूेतूूोू के
पवधायकोू ने केूदूू के
सकारातूमक पनणूजय
की सराहना की है।
पवधायक लकूूूमण

पसंह यादव ने कहा पक पूूधानमंतूूी
नरेूदूू मोदी के दूरदशूूी और पनणूाजयक

नेतृतूव मेू देश के सशसूूूू बलोू ने
दुशूमन को करारा जवाब पदया।
उनूहोूने कहा पक आॅपरेशन पसंदूर की
सफलता हमारे राषूूूूीय संकलूप और
एकजुटता का पूूतीक है। 

उनूहोूने कहा पक इस सफल सैनूय
अपभयान के पलए भारतीय सशसूूूू
बलोू को बधाई दी, पजनूहोूने अपने

अदमूय साहस और रणनीपतक
दकूूता से देश के दुशूमनोू को मुंहतोड़
जवाब पदया। 

n रेवाड़ी, बावल व कोसली कवस
क््ेत््ो् के कवधायको् ने क्ेद्् के
कनर्षय की जमकर सराहना की

हरिभूरि न्यूज :कोसली

सरसूवती सूकूल िुड़ियानी मेू मातृ
पदवस के उपलकूूूय मेू कायूजकूूम का
आयोजन पकया िया। सूकूल मेू
माताओू के समूमान मेू अनेक रंिारंि
और मनोरंजक िपतपवपधयोू का
आयोजन पकया। 

कायूजकूूम मेू बचूूोू की माताओू
को समपूपजत नृतूय और िायन
पूूिूूुपतयोू से सभी का मन मोहा।
माताओू ने िेलोू और टासूक
एसूकटपवटीज मेू पूूपतभापिता की।
रसूसाकसी, मूयूपजकल चेयर,
बालूटी-पानी दौड़, मां के पलए कुछ
िास टासूक जैसी िपतपवपधयोू ने न

माताओू का मनोरंजन पकया। इस
अवसर पर पूूधानाचायूज धमूजवीर शमूाज
ने कहा पक इस संसार मेू मां का
सूथान सबसे ऊंचा है। चेयरपसूजन

मंजूबाला ने पवजेता पूूपतभापियोू को
पुरसूकार पूूदान पकए और सभी
माताओू को सूमृपत-पचहून भेूट पकए।
कायूजकूूम मेू सभी पशकूूक मौजूद थे।

n सरस्वती स्कूल गुड़ियानी मे् मातृ
कदवस के उपलक्््य मे् काय्षक््म
का आयोजन ककया गया

रेवाड़ी। रस्साकसी मे् िाि लेते माताएं। फोटो: हकरभूिम

मातृ टदवस पर भारत मां को टकया याद 
हरिभूरि न्यूज :िेवाड़ी

लावणूया फाउंडेशन की ओर से
बावल रोड सूसथत शहीद सूमारक पर
भारत मां को याद करते हुए व शहीदोू
को नमन करके मातृ पदवस मनाया
िया। इस अवसर पर पापरशा शमूाज,
नीतू चौधरी, कृपा जैपमनी, मंजू
सैनी, सुपमत अरोड़ा, पवन िुपूता,
बीना अगूूवाल, सूवीटी चौधरी, पूूदीप
व सािर मौजूद थे। इस मौके पर
वकूताओू ने कहा पक सरहद पर िड़े
जवानोू की मां भी मां है, जो बेटे को
वतन के नाम कर देती है। फाउंडेशन
के पूूधान दीपक कुमार ने कहा पक

अनेक माताओू ने अपने बचूूोू को
देश सेवा के पलए बपलदान पदया है।
उनूहोूने कहा पक यह पदन हमेू अपने
जीवन मेू मां के महतूव की याद
पदलाता है। उप-पूूधान संिीता ने

कहा पक मातृ पदवस एक पवशेष पदन
है, जो मां  के सूनेह, शसूकत और
बपलदान को समूमान देने के पलए
समपूपजत है। उनूहोूने कहा पक मां न
केवल अपने बचूूोू की देिभाल

करती हैू, बसूलक वे समाज मेू भी
महतूवपूणूज भूपमका पनभाती हैू। इस
मौके पर सह सपचव रोपहत ने
लोकमाता अपहलूया बाई होलूकर के
जीवन पपरचय से अवित कराया।

n लावण्या फाउंडेशन की
ओर से  शहीद स्मारक 
पर काय्षक््म आयोकजत रेवाड़ी।

शहीद
स्मारक
पर मातृ
भदिस

मनाते हुए
संस्था के

सदस्य। 
फोटो:
हकरभूिम

नशीिा पदाथ्थ एमडीएमए बेचते एक पकड्ा
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सीआईए ने औलांत िांव की बणी मेू
नशीला पदाथूज पमथाइल
ड मे पथ ली न डा इ आॅ कू सी - ए न -
मेथैमूफेटामाइन यापन एमडीएमए
बेचने के आरोप मेू एक युवक को
पिरफूतार पकया है। उसके पिलाफ
िोल पुपलस सूटेशन मेू केस दजूज
कराया िया है। सीआईए को सूचना
पमली थी पक औलांत पनवासी
पवशाल पसंह नशीला पदाथूज बेचने
का धंधा करता है। वह िांव की बणी
मेू मंपदर के पास नशीला पदाथूज बेच
रहा है। सूचना पमलने के बाद
सीआईए की टीम मौके पर पहुंच िई।

सीआईए की िाड़ी पहुंचते ही वहां
मौजूद एक युवक ने भािने का
पूूयास पकया। सीआईए सूटाफ ने

पीछा करते हुए उसे काबू कर पलया।
पूछताछ करने पर उसने अपना नाम
पवशाल पनवासी औलांत बताया।

सीआईए ने डूूूटी मपजसूटूूेट को
मौके पर बुलाकर उसकी तलाशी
ली, तो उसके कबूजे से 1.05 गूूाम
एमडीएमए बरामद हुआ। पुपलस ने
आरोपी को मौके पर ही पिरफूतार कर
पलया। बाद मेू िोल थाना पुपलस के
हवाले करते हुए एनडीपीएस एकूट
के तहत केस दजूज करा पदया िया।
पुपलस ने आरोपी से पूछताछ शुरू
कर दी। 

n सीआईए स्टाफ ने पीछा
करते हुए उसे काबू ककया

n आरोपी के कब्जे से 1.05
ग््ाम एमडीएमए बरामद 

रेवाड़ी। पुभलस भिरफ्त मे् नशा तस्कर। फोटो: हकरभूिम

खतरनाक है
एमडीएमए ड््ग

लमथाइि डमेलथिीनडाइआॅक्सी-एन-
मेथैम्फेटामाइन एक खतरनाक

निीिी दवा मानी राती िै। डॉक्टरो्
के अनुसार यि ड््ग काफी उत््ेलरत

िोती िै। इसके उपयोग का सीिा
असर लदमाग पर पड़ता िै, लरससे

इंसान इसका आलद िो राता िै।
अलिक मात््ा मे् ड््ग िेने की सूरत मे्

रान तक रा सकती िै। 

भिधायक
लक्््मण भसंह

यादि।

कडा सबक टसखाया
कोसिी के

लविायक
अलनि

यादव ने
किा लक
भारतीय

थि, वायु
व रि

सेना ने अपना पराक््म लदखाते िुए
दुश्मनो् पर गिरा आघात लकया

िै। उन्िो्ने किा लक प््िानमंत््ी के
नेतृत्व मे् आतंकवाद पर िमिा
करते िुए देि ने दुलनया मे् िांलत
व्यवस्था कायम रखने का संदेि

लदया िै। भारतीय सेनाओ् ने
आतंकवाद को पनाि देने वािो्

को कड़ा सबक लसखाने का काम
लकया िै।

वैट््िक मंच सशक्त
बावल के ववधायक डा.
कृष्ण कुमार ने कहा
वक प््धानमंत््ी के नेतृत्व
मे् भारत आज वैव््िक
मंच पर एक सशक्त,

स्वावभमानी और वनण्ाायक राष््््ीय के
र्प मे् उभरा है। आज भारत न केवल
अपनी सीमाओ् की सुरक््ा मे् सक््म है,
बल्कक ववि्् के मंच पर शांवत, ववकास
और स्थावयत्व के वलए भी एक वनण्ाायक
भूवमका वनभा रहा है। उन्हो्ने कहा वक
हवरयाणा सरकार देश की एकता, सुरक््ा
और अखंडता के वलए प््वतबद्् है। 

मंगिराम बोहरा की
आज 47वी् पुण्यटतटथ
हरिभूरि न्यूज :िेवाड़ी

राव मंिलराम बोहरा को समाज के
पहत मेू पकए िए कायूूो के पलए सदा
याद रिा जाएिा। सूव. मंिलराम
बोहरा की 13 मई को 47वीू
पुणूयपतपथ है। मंिलवार को उनकी
पुणूयपतपथ पर उनको शूूृदूूांजपल
अपूपजत की जाएिी। आज भी उनूहेू
देहात मेू लोक संसूकृपत का सजि
पूूहरी माना जाता है। सादा जीवन
उचूू पवचार की पूूपतमूपूतज के रूप मेू
सुपवखूयात रहे बोहरा ने गूूामीण कूूेतूू
मेू पशकूूा एवं समाज सेवा के रूप मेू
अपनी िास पहचान बनाई थी।
मंिलराम बोहरा का जनूम 1914 मेू
पजले के िाव हालूहेड़ा पनवासी
आनंद पसंह बोहरा एवं पावूजती देवी
के घर हुआ था। उनकी कूूेतूू के

सामापजक कायूूो
को आिे बढ़ाने
के कारण पवशषे
पहचान थी।
मंिलराम बोहरा
ने पहले
हा लू हे ड़ा ,
बेरलीिुदूज व
मूसेपुर की

संयुकूत पंचायत के सरपंच तथा बाद
मेू रेवाड़ी बूलॉक सपमपत के चेयरमैन
के तौर पर राजनीपत मेू भािीदारी भी
की। राव मंिलराम के कदमोू पर
चलते हुए उनके छोटे जिदीश
यादव ने हपरयाणा मेू मंतूूी रहते हुए
अनेक रोजिार और पवकास के काम
कराएं। सरल सूवभाव के धनी राव
मंिलराम बोहरा ने सदैव ही लोिोू
की भलाई के कायूज पकए।

स्व. मंगलराम
बोहरा।

पीएम राष््््ीय बाि पुरस्कार
को आवेदन 31 जुिाई तक
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केूदूूीय मपहला एवं बाल पवकास
पवभाि की ओर से पूूधानमंतूूी राषूूूूीय
बाल पुरसूकार के पलए आवेदन
आमंपूूतत पकए िए हंै। पूूधानमंतूूी
राषूूूूीय बाल पुरसूकार के पलए 31
जुलाई तक आवेदन पकए जा सकते
हैू। डीसी अपभषेक मीणा ने बताया
पक बहादुरी, िेलकूद, सोशल
साइंस, पवजूूान एवं तकनीक
पयूाजवरण सपहत आटूज एवं कलूचर के
कूूेतूू मेू असाधारण उपलसूबध हापसल
करने वाले 18 वषूज तक की आयु के
बचूूोू को पूूधानमंतूूी राषूूूूीय बाल
पुरसूकार के पूूदान पकए जाते हैू।
उनूहोूने बताया पक वषूज 2026 के
जनवरी माह मेू आयोपजत होने वाले
समारोह मेू राषूूूूपपत चयपनत बालकोू
को पुरसूकृत करूेिी। अवाडूज की
घोषणा 26 पदसंबर 2025 को राषूूूूीय

वीर बाल पदवस के अवसर पर की
जाएिी। 

डीसी ने बताया पक बाल पुरसूकार
मेू पवपभनून शूूेपणयोू के तहत कुल 25
बचूूोू का चयन पकया जाएिा।
पुरसूकारोू मेू एक मेडल सपहत
पूूशपूूि पतूू पूूदान पकए जाएंिे।
उनूहोूने बताया पक सवूजपू ूथम
सूकूूीपनंि कमेटी की ओर से पूूापूत
आवेदनोू की छंटनी की जाएिी,
उसके उपरांत फाइनल नामोू का
पसलेकूशन नेशनल कमेटी करेिी।

डीसी 
अभिषेक मीणा।

n 18 वर्ष तक
की आयु के
बच््ो् को
प््धानमंत््ी
राष््््ीय बाल
पुरस्कार के
प््दान ककए
जाते ह्ै

अज््ात वाहन की चपेट मे्
आने से श््टमक की मौत
रेवाड़ी। रपववार की रात पं. भिवत
दयाल शमूाज चौक के पास अजूूात
वाहन की चपेट मेू आकर एक
शूूपमक की मौत हो िई। पुपलस ने
शव को पोसूटमाटूजम के बाद
पपरजनोू को सौूप पदया। पबहार के
जिन सैदपुर का रहने वाला उदय
बीूद उतूूम निर मेू पकराए के मकान
मेू रह रहा था। वह मेहनत मजदूरी
से पपरवार चला रहा था। रात को
वह अपने काम से घर लौट रहा था।
चौक पर पहुंचते ही पकसी वाहन ने
उसे टकूूर मार दी, पजससे वह
सड़क पर पिरकर िंभीर रूप से
घायल हो िया। आसपास के लोिोू
ने उसे टूूॉमा सेूटर पहुंचाया।

दो स्थानो् से शराब टमिी
बेचने के आरोपी पकड्े
रेवाड़ी। थाना मॉडल टाउन पुपलस
ने अलि-अलि सूथानोू पर छापे
मारकर दो लोिोू को अवैध शराब
के साथ पिरफूतार पकया है। दोनोू के
पिलाफ आबकारी अपधपनयम के
तहत अपभयोि अंपकत पकए िए हैू।
पुपलस को सूचना पमली थी पक
माजरा िुरदास पनवासी पारस
ढापलयावास जोहड़ के पास शराब
बेच रहा है। सूचना पमलने के बाद
पुपलस मौके पर पहुंची तो वहां
मौजूद एक युवक पूलासूसटक का
कटूूा छोड़कर भािने लिा। पुपलस
ने पीछा करते हुए उसे काबू कर
पलया। कटूूे से 53 पवूवे शराब
बरामद हुई। पुपलस ने आरोपी को
मौके पर ही काबू कर पलया।

शराब टपिाने के आरोप
मे् होटि माटिक काबू
कोसली। होटल पर अवैध रूप से
शराब पपलाने के आरोप मेू पुपलस
ने संचालक को पिरफूतार पकया है।
उसके पिलाफ एकूसाइज एकूट के
तहत केस दजूज पकया िया है।
पुपलस के अनुसार िशूत के दौरान
जब पुपलसकमूूी बाईपास रोड के
पास नवरतून होटल पर पहुंचे, तो
वहां होटल मापलक केपबनोू मूे
बैठाकर लोिोू को शराब पपला रहा
था। होटल मापलक भाकली
पनवासी धमूूेूदूू से पूछताछ की तो
उसने बताया पक वह शराब पीने
वाले लोिोू को िादूू सामगूूी
उपलबूध कराता है। उससे शराब
पपलाने का परपमट पदिाने को
कहा, तो उसने परपमट होने से मना
कर पदया। पुपलस ने आरोपी को
मौके पर पिरफूतार कर पलया।

प््ोडक्ट रेटटंग के नाम पर साइबर ठगी का आरोपी
टगरफ्तार, दो टदन के पुटिस टरमांड पर टिया

रेवाड़ी। साइबर थाना पुलिस ने प््ोडक्ट रेलटंग के बदिे मोटा पैसा कमाने का िािच
देकर मलििा को 1.16 िाख र्पये की साइबर ठगी का लिकार बनाने के एक
आरोपी को लगरफ्तार लकया िै। उसे कोट्ट मे् पेि करने के बाद दो लदन के लरमांड पर
लिया गया िै। गत 28 अप््ैि को साइबर थाना पुलिस को दर्ट लिकायत मे् खािेटा
लनवासी संयोलगता ने बताया था लक उसने एक मलििा की टेिीग््ाम आईडी पर संपक्क
लकया था। इसके बाद उसे प््ोडक्ट की रेलटंग करने के नाम पर मोटा पैसा कमाने का
िािच लदया था। उसे अिग-अिग बै्क खातो् मे् पैसा डािने के लिए किा गया था।
झांसे मे् आकर उसने पििी बार मे् 40 िरार र्पये, दूसरी बार मे् 50 िरार र्पये
और तीसरी बार मे् 26462 र्पये बताए गए खातो् नंबरो् पर ट््ांसफर कर लदए। रब
उसने यि रालि वापस लनकािने के लिए संबंलित से संपक्क लकया तो उसे 142779
र्पये और रमा कराने के लिए किा गया। इसके बाद उसे साइबर ठगी का
अिसास िुआ। पुलिस ने उसकी लिकायत पर केस दर्ट करने के बाद रांच िुर्
की थी। रांच के बाद पुलिस ने इस मामिे मे् रारस्थाना के भागोलरया की ढाणी
लनवासी पवन कुमार सैनी को लगरफ्तार लकया िै। उसके ब्ैक खाते मे् मलििा की
ट््ांसफर की िुई रालि गई थी। आरोपी को कोट्ट म्े पेि करने के बाद दो लदन के
लरमांड पर लिया गया िै।


