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बिजली बिरने से दो की मौत

खरखौदा: भटंठे पर हिजली
हगरने से चौकीदार की मौत
खरखौदा। रससाना ल्सथत ई्ट
भट्ठे पर शरनवार को रबजली
रगरने से उसकी चपेट रे् आए
चौकीदार की रौत हो गई। 52
वष््ीय रृतक पप्पू उत््र प््देश के
प््तापगढ़ के रानगढ़ कृपालू
नगर का रहने वाला था। बीते
कई रहीनो् से रससाना के
रहाकाल ई्ट भट््े पर चौकीदार
का कार कर रहा था। साथी
रजदूरो् के साथ भट्ठे पर बनाई
गई कच््ी ई्टो् को वष्ाज से बचने
के रलए ढ़कने का कार कर
रहा था। इसी दौरान रबजली की
चपेट रे् आने से पप्पू बुरी तरीके
से घायल हो गया। खरखौदा के
सरकारी अस्पताल रे्
रचरकत्सको् ने उसे रृत घोरषत
कर रदया। 

सोनीपत में तेज बारिश के साथ रबजली रििने की दो अलि-अलि घटनाओं में दो की मौत हो िई, जबरक एक
मरहला िंभीि रंप झुलस िई। एक घटना मुिथल थाना कंंेतंं की है, जबरक दूसिी खिखौदा के िांव रससाना की
है। जब दो मरहलाएं खेतों में काम कि िही थी, जबरक वंयकंतत ईंट-भटंंे पि चौकीदाि के रंप में कायंयित था। वहीं
झुलसी मरहला की हालत िंभीि होने के चलते िोहतक पीजीआई िेफि रकया है। पीजीआई में उपचाि चल िहा।

हरिभूरि न्यूज: सोनीपत

सोनीपत के मुरथल थाना क््ेत््
के गांव गयासपुर की रहने
वाली दो महहलाएं जोहक खेतो्
मे् मजदूरी का काम करती है। 

गांव गांव ग्यासपुर हनवासी
सुषमा (38) व मीना सहहत
अन्य महहला मजदूरो् के साथ
गांव महलकपुर के खेतो् मे्
हिंडी तोड्ने का काय्य कर रही
थी। काम करते समय हिजली
हगरी। हजसमे् सुषमा व मीना
दोनो् चपेट म्े आ गई।
महहलाओ् को नागहरक
अस्पताल मे् लाया गया। 

जहां हचहकत्सक ने सुषमा को
मृत घोहषत कर हदया। जिहक
मीना को प््ाथहमक उपचार के
िाद उसे रोहतक पीजीआई

रेफर कर हदया। पीजीआई मे्
महहला का उपचार चल रहा है।
रहववार को महहला के शव का
पोस्टमाट्यम होगा।

गनंनौर में सड़कें िुई जलमगंन, मौसम िुआ सुिावना 
गनंनौर । शरनवार को अचानक शुर् हुई वष्ाज से रौसर सुहावना हो गया। हालांरक
तेज हवाओ् के कारण ग््ारीण और शहरी क््ेत््ो् र्े रबजली आपूर्तज बारित रही। वही्
गन्नौर शहर की सडको् पर पानी जरा होने से पैदल चलने वाले लोगो् को भी
रनकलना दुभ्जर हो गया। रेलवे रोि जगह-जगह वष्ाज के पानी से लबालब भर गया।
यहां से गुजर रहे अरिकतर दो परहया वाहन तो सडक के बीच पानी रे् ही बंद हो
गए। वही् वष्ाज के कारण गेहूं काट कर हटे रकसानो् के रलए बरसात वरदान से कर
नही् उन्हे् जरीन की जुताई करने र्े ज्यादा रेहनत नही् करनी पडेगी। इसके अलावा
रजन रकसानो् ज्वार की बुआई कर दी है उनके रलए भी वष्ाज फायदे का सौदा रहेगी।
वही् वष्ाज के कारण सब्जी बोने वाले रकसानो् को नुकसान जर्र हो सकता है।मृतका सुषमा फाइल फोटो

कई महिलाएं खेत में
काम कर रिी थी 
गांव ररलकपुर रे् खेत रारलक
के अरनल के खेतो् र्े गयासपुर
सरेत अन्य कई गांव की 9
ररहलाएं खेत रे् रजदूरी करने
के रलए गई हुई थी। दोपहर के
वक्त खेत रे् रभंिी तोड्ने का
कार कर रही थी। करीबन ने
1:45 पर बाररश आई हुई थी।
इस दौरान बाररश के साथ तेज
रबजली भी कड्क रही थी। साथ
रे् रजदूरी का कार करने वाली
ररहलाओ् का कहना है रक
सारने से सुषरा और रीना के
रसर और चेहरे रबजली रगरने
से घायल हो गई थी।

कई घंटे् रबजली बारित
आंिी की वजह से ग््ारीण क््ेत््
रे् कई घंटे तक रबजली आपूर्तज
बारित रही। आंिी के चलते
खादर क््ेत्् र्े 12 खंभे टूट गए।
रुरथल रोि के साथ खेत रे् पेड्
रबजली लाइन पर रगर रगया।
रजसकी वजह से रबजली के दो
खंभे रगरने से सोनीपत व
ताजपुर गांव रे् देर शार तक
रबजली आपूर्तज बहाल नही् पाई
थी। आंिी की वजह से कई
स्थानो् पर पेड् रगरने और
रवद््ुत लाइनो् र्े फाल्ट आने से
रबजली आपूर्तज ठप रही। आंिी
के बाद रबजली रनगर कर्जचारी
लाइनो् र्े फाल्ट को ढूंढते रहे।
लाइन दुर्स्् करने र्े सरय
लगा। टीर रातभर रैदान रे् िटी
रही और एक-एक कर फाल्ट
को ठीक करती रही।

रौसर 14 रई तक पररवत्जनशील रहने की संभावना
है। इस दौरान उत््र पूव््ी हवा चल सकती है। राज्य रे्
एक और पर््िरी रवक््ोभ के आंरशक प््भाव से बीच
बीच रे् आंरशक बादल छाने, तेज हवा चलने की
संभावना है। 
-डॉ. पंंेमदीप, मौसम वैजंंारनक, केवीके सोनीपत

sखरखौदा में बाररश के चलते
फरमाणा मंडी में गेहूं भीग
गया। तेज आंधी की वजह से
ताजपुर के पास मुरथल रोड
रकनारे पेडं रगर गया। 
sदोपहर एक बजे हल्की बाररश
ने गर््ी रे् थोड्ी देर राहत दी।
न्यूनतर व अरिकतर तापरान रे्
वृर््ि हुई है। अरिकतर तापरान
36.0 व न्यूनतर तापरान 24.2
रिग््ी सेल्लसयस दज्ज रकया गया।
रदन रे् 11 रकलोरीटर प््रतघंटा
की रफ्तार से हवा चलती रही।



कभी-कभी रिंदगी मे् अचािक पैसो् की िर्रत पड्
िाती है। कोई मेरडकल इमरिे्सी, घर म्े कोई
परेशािी या िर्री खच्ि, लेरकि अगर आपकी कोई
सैलरी िही् है, तो लोि रमलिा मुल्शकल लग सकता
है। ऐसे मे् आदमी परेशाि हो िाता है। हालांरक ऐसी
ल्सथरत मे् भी आपको घबरािा िही् चारहए, बल्लक
सूझबूझ से काम लेिा चारहए। अच्छी बात यह है रक
आि कई रडरिटल ले्रडंग प्लेटरॉम्ि ऐसे लोगो् को
भी लोि दे रहे है्, रििके पास सैलरी ल्सलप िही् है।
यािी अगर आप पारंपररक िौकरीपेशा िही् ह्ै, तब
भी 20,000 र्पये तक का लोि बड्ी आसािी से
आपको रमल सकता है। इस ररपोट्ि के िररये हम
आपको बताएंगे रक आप कैसे रबिा सेलरी ल्सलप के
भी बड्े आराम से 20000 र्पये तक का लोि लेकर
अपिे खच्ि काे चला सकते है्। इसके रलए आपकाे
ज्यादा परेशाि होिी की भी िर्रत िही् है। रसर्फ
आपको अपिा के््रडट स्को मे्टेि करिा है। लोि के
रलए के््रडट स्कोर 300 से 900 के बीच होिा िर्री
है। यह आपके लोि चुकािे की क््मता को दश्ािता है।

िोन िेने से पहिे ध्यान दे्
के््लडट स्कोर
लोि के रलए के््रडट स्कोर बहुत िर्री होता है। यह
300 से 900 के बीच का एक िंबर होता है, िो आपकी
लोि चकुाि ेकी क्म्ता बताता ह।ै अगर आपका सक्ोर
750 से ऊपर है, तो रबिा सैलरी ल्सलप के भी लोि
रमलिे की संभाविा बढ़् िाती है।
इनकम प््ूर
अगर आप खुद का रबििसे करते ह्ै या फ््ीलासंर ह्ै,
तो इिकम टैक्स ररटि्ि (आईटीआर), बै्क स्टेटमे्ट
या इिकम सर्टिररकेट से अपिी आमदिी रदखा
सकते है्।
गारंटर या लगरिी
अगर आपके पास सैलरी िही् है, तो कुछ बै्क या
ले्डर गारंटर या कोई संपर््त रगरवी रखिे पर लोि दे
सकते है्। गारंटर की स्थायी इिकम आपके लोि
अप््ूवल मे् मदद कर सकती है।
लसक्योड्स िोन लिकक्प
अगर आप कोई गहिा या अन्य संपर््त रगरवी रखते
है्, तो रसक्योड्ि लोि लेिा आसाि हो सकता है। इससे
ले्डर को भरोसा होता है रक लोि वापस रमलेगा।
पुराने िे्डर से संबंध
अगर आपिे पहले रकसी ले्डर से लोि रलया है और
समय पर चुकाया है, तो वह आपको दोबारा आसािी
से लोि दे सकता है – भले ही सैलरी ल्सलप ि हो।
को-अल्पिके्ट के साथ िोन िे्
अगर आप रकसी ऐसे व्यल्कत के साथ लोि अप्लाई
करते ह्ै रिसकी के््रडट रहस्ट््ी अच्छी हो, तो लोि
रमलिे के चांस बढ़् िाते है्।
जर्री डॉक्युमे्ट्स
n केवाईसी िॉव्युमे्ट्स : आिार काड्ि, पैि काड्ि,
पासपोट्ि आरद n पते का प््माण : रबिली रबल, रे्ट
एग््ीमे्ट, राशि काड्ि n वैकक्लपक इिकम प््ूफ :
बै्क स्टेटमे्ट, आईटीआर, या रबज़िेस से िुड्ा कोई
दस््ावेि n लोि अप्लाई करिे का प््ोसेस n सभी
डॉक्युमे्ट्स तैयार रखे् n केवाईसी पते का प््माण
और इिकम प््ूर साथ रखे् तारक प््ोसेस िल्दी हो
सके।
एलिलजलबलिटी चेक करे्
लोि अप्लाई करिे से पहले ब्ैक या ऐप पर अपिी
योग्यता चेक करे्। इससे समय और मेहित दोिो् की
बचत होगी और लोि रमलिे मे् आसािी भी होगी।
िोन अमाउंट और अिलध तय करे्
ईएमाअई कैलकुलेटर का इस््ेमाल करके देखे् रक
20,000 र्पय ेका लोि रकतिी ईएमआई म्े चुकाया िा
सकता है। इससे आपकी योििा मिबूत बिेगी।
क्या कहते है् जानकार
बै्रकंग रवशेरज््ो् का कहिा है रक अगर रकसी को
इमरिे्सी मे् पैसो् की िर्रत है, तो बै्क से मदद ली
िा सकती है। उिका कहिा है रक बै्क तात्कारलक
िर्रतो् के रलए टेम्पररी ओवरड््ाफ्ट की सुरविा देते
है्। इसके अलावा, ग््ाहक पस्ििल लोि भी ले सकते
है्।” पस्ििल लोि पर ब्याि दर 10% से 24% सालािा
तक हो सकती है, िो हर बै्क मे् अलग-अलग होती
है। इसकी अवरि आमतौर पर 1 साल से 3 साल तक
हो सकती है।
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चांदी का वॉल्यूम 313 करोड् र्पये पर पहुंचा, इस गोल्ड और बसल्वर ईटीएफ की मांग जिरदस्् िढ्ी

िगातार चमक रही चांदी, इसके आगे सोना 
रेि, लसक्िर ईटीएर मे् 3.3 गुना तेजी आई

फिफिकल गोल्ड मे् फिवेश करिे वालो् की संख्या भी लगातार बढ् रही है, और इसके साथ ही यह िागर्कता भी
बढ् रही है फक खरीदे गए सोिे की शुद््ता की िांच िर्री है। लोग अब िांच परख के बाद ही सोिा खरीद रहे है्। 

इ र राि चांदी की चमक िगातार
बढ्ती जा रही है। चांदी की रफ्तार के
आगे रोना भी िेि हो गया। हािांदक

रोने ने भी इर अपना रि्सकादिक उच्् रतर
हादरि दकया है, िेदकन देखा जाए तो चांदी
रोने रे कािी आगे दनकिी है। इर राि
दरक्िर ईटीएि मे् 3.3 गुण तक की तेजी देखने
को दमिी है। गोक्ड और दरक्िर ईटीएि की मांग
मे् जबरदस्् बढ्ोतरी देखी गई। नेशनि स्टॉक
एक्रचे्ज (एनएरई) द््ारा जारी दकए गए डेटा के
मुतादबक, पूरे इंडस्ट््ी का कुि िॉक्यूम िगभग
2.9 गुना बढ्कर 644 करोड् र्पये पहुंच गया,
जबदक दपछिे राि यह 224 करोड् र्पये पर
था। इर तेज बढ्त रे यह राि है दक त्योहारो् के
मौके पर एक्रचे्ज-ट््ेडेड िंड्र (ईटीएि) एक
आकर्सक दनिेश दिकक्प के र्प मे् तेजी रे
िोकद््पय हो रहे ह्ै। स्थानीय दनिेशक भी इरमे्
बढ्चढ्कर ददिचस्पी ददखा रहे है्। ऐरे मे्
दरक्िर ईटीएि दनिेश का रबरे बद्ढया
दिकक्प बनकर उभर रहे ह्ै।

गोक्ड ईटीएि मे् बीते एक राि मे् जबरदस््
तेजी देखने को दमिी। 30 अप््ैि 2025 तक
इनका ट््ेदडंग िॉक्यूम 130 करोड् रे 2.5 गुना
बढ्कर 331 करोड् हो गया। हािांदक, दरक्िर
ईटीएि की बात करे् तो इरने भी शानदार प््दश्सन
दकया। इरका िॉक्यूम 95 करोड् रे 3.3 गुना की
जबरदस्् ग््ोथ िेकर 313 करोड् पहुंच गया।
ट््ेदडंग िॉक्यूम के दिहाज रे दरक्िर ईटीएि इर
राि का रबरे तेज ग््ोथ देने िािा रेगमे्ट बन
गया। इरने इर मामिे म्े रोने को भी पीछे छोड्
ददया।

सुलिधा
ट््ेरडंग वॉल्यूम मे् आई इस तेि बढ़्ोतरी के पीछे
कई अहम कारण है्। िैसे रिवेशको् को सोिे या
चांदी मे् रिवेश करिे के रलए अब उसकी शुि््ता
या सुरर््कत स्टोरेि की रचंता िही् करिी पड्ती।
ईटीएर को शेयर की तरह ही रडमैट अकाउंट
के िररए खरीदा-बेचा िा सकता है। इससे रकसी
प््कार की परेशािी िही् होती और इसे खरीदिा
और बेचिा बेहद आसाि है। इसमे् एसआईपी
की तरह ही रिवेश रकया िा सकता है।
िागत मे् बचत
रररिकल गोल्ड खरीदिे पर मेरकंग चाि्ि,

स्टोरेि खच्ि और शुि््ता का िोरखम िुड्ा होता
ह।ै इसके मुकाबल ेईटीएर मे ्लेिदिे की लागत
कम होती है और बेहतर रलल्कवरडटी के कारण
ट््रेडगं मे ्र्कावट िही ्आती। इसरलए यह रिवशे
का एक बेहतरीि रवकल्प बिकर सामिे आ
रहा है और रिवेशको् को मालामाल कर रहा।
इसरलए इस सेगमे्ट मे् रिवेशको् का भरोसा
लगातार बढ़्ता िा रहा है।
लनिेशको् की र्लच
पारंपररक र्प से अक््य तृतीया पर रररिकल
गोलड् की रबक््ी मे ्तेिी दखेि ेको रमलती ह।ै अब
यही र्झाि एक्सच्ेि पर भी ििर आ रहा है।

इंडस्ट््ी लेवल पर गोल्ड ईटीएर का टि्िओवर
सालािा आिार पर 2.5 गुिा बढ़्ा है, िबरक
रसल्वर ईटीएर का टि्िओवर 3.3 गुिा बढ़्ा है।
रसल्वर की तेि बढ़्त यह संकेत देती है रक
रिवेशक अब रसर्फ गोल्ड तक सीरमत िही् है्
और पोट्िरोरलयो मे् डायवर्सिररकेशि की ओर
बढ़् रहे है्। उदाहरण के रलए बता दे् रक रवत्् वर्ि
2025 मे् गोल्ड और रसल्वर ईटीएर का औसत
डेली वॉल्यूम, कुल ईटीएर टि्िओवर का
लगभग 60% था। यह दश्ािता है रक इि प््ोडक्ट्स
की पकड् भारतीय बािार मे् लगातार मिबूत हो
रही है।ईट
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 म
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िोअर इम्पैक्ट कॉस्ट्स भी
ईटीएर को बना रहे आकष्सक

अक््य तृतीया के रदि इंडस्ट््ी-वाइड
आंकड्ो् के मुतारबक, गोल्ड ईटीएर मे्
औसत इम्पैक्ट कॉस्ट 20 बेरसस पॉइंट
(बीपीएस) रही। हालांरक, कुछ प््मुख
ईटीएर मे् यह लागत रसर्फ 2 बीपीएस
तक ही रही। रसल्वर ईटीएर मे्
औसति इम्पैक्ट कॉस्ट 32 aor रही,
लेरकि सबसे ज्यादा रलल्कवड ईटीएर
मे् यह घटकर लगभग 3 बीपीएस तक
आ गई। हाई रलल्कवरडटी से ईटीएर
अपिे अंडरलाइि एसेट प््ाइस को
बेहतर तरीके से ट््ैक करते है्, रिससे
रिवेशको् को ज्यादा सटीक
एक्सपोिर रमलता है।
क्या पोट्सपोलियो मे् गोक्ड-लसक्िर

ईटीएर शालमि करना चालहए
हालांरक गोल्ड और रसल्वर ईटीएर
की लोकर््पयता तेिी से बढ़् रही है,
लेरकि इिकी भूरमका पोट्िरोरलयो मे्
एकदम खास होती है। वैल्यू ररसच्ि इसे
रवस््ार से समझाता है।
n डाइवर्सिरायर (रवरविता लािे वाले
एसेट): ऐरतहारसक र्प से गोल्ड और
रसल्वर का इल्कवटी माक््ेट से कम
संबंि होता है। इस विह से ये
पोट्िरोरलयो मे् िोरखम को कम करिे
मे् मददगार सारबत होते है्।
n बेशकीमती िातु (प््ेरशयस मेटल्स):
आमतौर पर महंगाई बढ़्िे या भू-
राििीरतक तिाव के समय बेहतर
प््दश्िि करते है्। हालांरक, ये एसेट
ग््ोथ देिे वाले प््मुख रिवेश रवकल्प
िही् मािे िाते।
n लॉन्ग टम्ि मे् इल्कवटी िे गोल्ड
और रसल्वर दोिो् से बेहतर ररटि्ि
रदया है। उदाहरण के तौर पर, रपछले
एक दशक मे् गोल्ड िे औसति 7-8%
सालािा ररटि्ि रदया है, िबरक इल्कवटी
माक््ेट िे करीब 12-14% सालािा ररटि्ि
रदया है।
n रसल्वर की बात करे् तो उसमे् थोड्ा
अलग ट््े्ड देखा िाता है, क्यो्रक यह
आंरशक र्प से एक इंडस्र््टयल मेटल
भी है। इसरलए इसकी कीमते्
मैन्युरैक्चररंग रडमांड और रिवेशको्
की िारणा दोिो् से प््भारवत होती है्।
यही विह है रक रसल्वर ईटीएर थोड्े
ज्यादा वोलाटाइल हो सकते है्, लेरकि
िो रिवेशक िोरखम समझते है् उिके
रलए यह एक रदलचस्प डाइवर्सिरायर
बि सकता है।

तुरंत मिल सकता है 20
हरार र्पये का लोि,

पे-क्सलप भी रर्री िही्

लनिेश मंत््ा
बिजनेस डेस्क

एसआईपी लनिेश ने बनाया लरकॉड्स, िेलकन इल्किटी रंड मे् घटा
म्यूचुअल फंड एयूएम 70 लाख
करोड् के ऑल टाइम हाई पर 

अप््ैल 2025 मे् भले ही शेयर बािार मे् तेिी आई।
एसआईपी रिवेश िे ररकॉड्ि बिाया, लेरकि इल्कवटी
म्यूचुअल रंड मे् रिवेशक सतक्फ रहे। इसी के चलते
इल्कवटी म्यूचुअल रंड मे् रिवेश अप््ैल मे् 3.24
रीसदी घटकर 24,269 करोड् र्पये रहा है।
पहलगाम आतंकवादी हमले के बाद भारत और
पारकस््ाि के बीच बढ़्ते तिाव की के चलते बािार
मे् िारी अल्सथरता के बीच यह रगरावट आई है।
हालांरक अप््लै महीि ेम्े एसआईपी क ेिररए रिवेश
िे ररकॉड्ि बिाया है। एसोरसएशि ऑर म्यूचुअल
रंड्स इि इंरडया (एम्री) द््ारा शुक््वार को िारी
आंकड्ो् के अिुसार एसआईपी योगदाि अप््ैल म्े
2.7% बढ़्कर 26,632 करोड् र्पये रहा, िो रक माच्ि
मे् 25,926 करोड् र्पये था। ग््ॉस इिफ्लो अप््ैल मे्
िई ऊंचाई पर पहुंच गया और रदसंबर 2024 के
26,459 करोड् र्पय ेके आंकडेृ के पार रिकल गया।
इल्कवटी रंड मे् लगातार चौथे महीिे रिवेश म्े
रगरावट दि्ि की गई, लेरकि यह लगातार 50वां
महीिा रहा, िब म्यूचुअल रंड योििाओ् मे् िेट
इिफ्लो देखिे को रमला।

डेट रंड मे् 2.19 िाख करोड् का लनिेश
डेट रंड मे् भी अप््ैल महीिे मे् 2.19 लाख करोड्
र्पये का रिवेश हुआ, िबरक माच्ि मे् 2.02 लाख
करोड् र्पये की रिकासी हुई थी। कुल रमलाकर,
म्यूचुअल रंड इंडस्ट््ी मे् अप््ैल मे् 2.77 लाख करोड्
र्पये का रिवेश हुआ, िबरक माच्ि म्े 1.64 लाख
करोड् र्पये की रिकासी हुई थी। इस रिवेश से
इंडस्ट््ी का एसेट अंडर मैिेिमे्ट अप््ैल मे् बढ़्कर
ररकॉड्ि 70 लाख करोड् र्पये पर पहुंच गई, िो माच्ि
के अंत मे् 65.74 लाख करोड् र्पये था।

इल्किटी रंड मे् क्यो् घटा लनिेश
इल्कवटी एमएर मे् अप््ैल मे् 24,269 रिवेश हुआ िो
माच्ि के 25,082 करोड् र्पये, ररवरी के 29,303
करोड् र्पये, ििवरी के 39,688 करोड् र्पये और
रदसंबर के 41,156 करोड् र्पये से कम है। हालांरक
यह माच्ि के 25,082 करोड् र्पये की तुलिा मे् 3.24
रीसदी की मामूली रगरावट दश्ािता है, लेरकि फ्लो
का वॉल्यूम महत्वपूण्ि बिा हुआ है। खासकर
चिुौतीपणू्ि ग्लोबल माहौल व 22 अपै््ल को पहलगाम
आतंकी हमले के बाद भारत व पारकस््ाि के बीच

बढ़्ते रियो-पॉरलरटकल टे्शि के बीच।
इलक्िटी रडं : लकस शे््णी मे ्लकतना लनिेश
इल्कवटी रंड कैटेगरीि मे्, फ्लेक्सी कैप रंड मे्
अपै््ल म्े सबसे अरिक 5,542 करोड् र्पय ेका रिवशे
हुआ. हालांरक, इल्कवटी से िुड्ी बचत योििाओ् से
372 करोड् र्पये की रिकासी दि्ि की गई. अप््ैल मे्
रमड-कैप और स्मॉल-कैप म्यूचुअल रंडो् मे्
रिवेशको् की रदलचस्पी बिी रही, रिसमे् 3,314
करोड् र्पये और 4,000 करोड् र्पये का रिवेश
हुआ. माच्ि मे् 2,479 करोड् र्पये की तुलिा मे् लाि्ि-
कैप रंड को 2,671 करोड् र्पये रमले।
इसे ऐसे समझे्
l लार्जकैप फंड्स : इिफ्लो 2,479.31 करोड् से

बढ़्कर 2,671.46 करोड् र्पये
l मिडकैप फंड्स : इिफ्लो 3,438.87 करोड् से

घटकर 3,313.98 करोड् र्पये
l स्िॉलकैप फंड्स : इिफ्लो 4,092.12 करोड् से

घटकर 3,999.95 करोड् र्पये
l फ्लेक्सी कैप फंड्स : इिफ्लो 5,615 करोड् से

घटकर 5,542 करोड् र्पये
l िल्टीकैप फंड्स : इिफ्लो 2,752.98 करोड् से

घटकर 2,551.71 करोड् र्पये

क्या है इल्किटी रंड
इल्कवटी रंड एक प््कार का म्यूचुअल रंड है िो
इल्कवटी शेयरो् म्े रिवेश करता है। इल्कवटी रंड का
उद््ेश्य लंबी अवरि मे् पूंिी वृर््ि करिा होता है और
यह रिवेशको् को शेयर बािार मे् रिवेश करिे का
अवसर प््दाि करता है।

इल्किटी रंड की मुख्य लिशेषताएं
1. इक्किटी शेयरो् िे् मििेश: इल्कवटी रंड इल्कवटी

शेयरो् मे् रिवेश करते है् िो रवरभन्ि कंपरियो्
के शेयर होते है्।

2. लंबी अिमि का मििेश: इल्कवटी रंड लंबी
अवरि के रलए रिवेश करिे के रलए उपयुक्त
होते है्।

3. रोमिि: इल्कवटी रंड मे् िोरखम होता है
क्यो्रक शेयर बािार म्े उतार-चढ़्ाव हो सकता
है।

इल्किटी रंड के कुछ मुख्य रायदे
1. पूंरी िृम््ि: इल्कवटी रंड लंबी अवरि मे् पूंिी

वृर््ि करिे मे् मदद कर सकते है्।
2. मिमििीकरण: इल्कवटी रंड रवरभन्ि शेयरो् मे्

रिवेश करते है् रिससे िोरखम कम होता है।
3. पेशेिर प््बंिि: इल्कवटी रंड का प््बंिि पेशेवर

रंड प््बंिको् द््ारा रकया िाता है।

1. पीपीएर (पल्बिक प््ॉलिडे्ट रंड)
पल्बलक प््ोरवडे्ट रंड (पीपीएर) एक सुरर््कत और

टैक्स बचत वाली स्कीम है, रिसमे् हर रवत्् वर्ि मे्
कम से कम 500 र्पये और अरिकतम 1,50,000

र्पये तक रिवेश रकया िा सकता है। इसमे्
खाता खुलिे के तीसरे साल से छठे साल तक

लोि की सुरविा रमलती है, िबरक सातवे्
साल से हर साल आंरशक रिकासी की

अिुमरत भी होती है। ऐसे मे् यह खाता 15
साल मे् मैच्योर होता है, लेरकि इसे 5-5

साल के ब्लॉक मे् रितिी बार चाहे्
बढ़्ाया िा सकता है। पररपक्वता के
बाद रबिा िया रिवेश रकए भी खाता
चालू रखा िा सकता है और ब्याि

रमलता रहेगा। खाते मे् िमा रारश पर
आयकर की िारा 80-सी के तहत टैक्स

छूट रमलती है और ब्याि पूरी तरह टैक्स
फ््ी होता है (िारा 10)। साथ ही, इस खाते

की रारश कोट्ि के रकसी आदेश से िब्त िही्
की िा सकती।

2. लरक्स्ड लडपॉलजट (एरडी)
मां को आप ररक्स्ड रडपॉरिट का रगफ्ट भी दे सकते
है्। इसमे् सालािा 6-7% ब्याि रमलता है। हालांरक ब्याि

पर टैक्स लगता है, लेरकि अगर आपकी मां वररष्् िागररक
है् और उिकी आय टैक्सेबल रलरमट से कम है, तो वो रॉम्ि

15िी/15एच भरकर टीडीएस से छूट ले सकती है्। यह भी मां के रलए एक खास
रगफ्ट हो सकता है।

3. हेक्थ इंश्योरे्स
अगर आपकी मां के पास पहले से एक हेल्थ पॉरलसी है,

तब भी आप उन्हे् एक अरतररक्त हेल्थ कवर रगफ्ट
कर सकते है्। माि लीरिए उिके पास 5 लाख की

पॉरलसी है और आप उन्हे् 5 लाख र्पये की
एक और पॉरलसी रगफ्ट करते है्, तो उिका

कुल मेरडकल कवर 10 लाख र्पये हो
िाएगा। यह रगफ्ट मात्् 6,000 से 10,000
र्पये के बीच मे् रमल सकता है। इससे
उिकी स्वास्थ्य संबंिी रचंता खत्म होगी।
4. सीलनयर लसटीजन
सेलिंग्स स्कीम
अगर आपकी मां की उम्् 60 साल से
ज्यादा है, तो आप उिके िाम से सीरियर

रसटीिि सेरवंग्स स्कीम (एससीएसएस)
मे् खाता खुलवाकर उन्हे् एक शािदार

तोहरा दे सकते है्। इस स्कीम मे् अभी
8.20% सालािा ब्याि रमल रहा है। यह योििा

ि रसर्फ सुरर््कत है, बल्लक रियरमत आय का भी
िररया बि सकती है।

5. सॉिरेन गोक्ड बॉन्ड (एसजीबी)
अगर आप मां को इस बार सोिा रगफ्ट करिा चाहते है्, तो

रररिकल गोल्ड की िगह सॉवरेि गोल्ड बॉन्ड मे् रिवेश करे्। इसमे्
सोिे की कीमत के साथ ब्याि भी रमलता है। यह रिवेश ि रसर्फ सुरर््कत है,
बल्लक लंबे समय मे् अच्छा ररटि्ि भी देता है।

म दर्स डे यानी मां के नाम एक
खार ददन। इर बार 11 मई,
रदििार को हम रब अपनी

मां के दिए कुछ खार करने की तैयारी
मे् है्। ये ददन हर उर मां के दिए रमद्पसत
होता है जो अपने बच््ो् की तरक््ी के
दिए दबना थके, दबना दकरी उम्मीद के
िगातार योगदान देती है्। इर ददन बच््े
अपनी मां को खुश करने के दिए उन्हे्
ररप््ाइज दगफ्ट देते ह्ै, बाहर खाना
दखिाने िे जाते ह्ै या दिर घर पर खुद
खाना बनाते ह्ै। िेदकन इर बार आप मां
को कुछ अिग, कुछ ऐरा दे रकते है्
जो उन्हे् न दरि्फ खुशी देगा बल्कक
उनका भदिष्य भी रुरद् ्ित करेगा।
इरदिए आप भी इर बार मदर्स डे को
खार बनाना चाहते है् और रमझदारी
और प्यार रे भरा दगफ्ट देना चाहते ह्ै,
तो एक बार जर्र दिचार करे्। पीपीएि
रे िेकर हके्थ इंश्योरे्र तक मां के दिए
कुछ खार दगफ्ट हो रकते है्, दजन्हे्
आप मदर्स डे पर अपनी मां को भे्ट कर
रकते है्। अगर आप इर बार एक
रमझदारी भरा और प्यार रे भरा दगफ्ट
देना चाहते ह्ै, तो िाइने्दशयि दगफ्ट्र
पर जर्र रोचे्। ये दगफ्ट्र मां को टैक्र
बचाने, बेहतर दरटन्स पाने और हेक्थ
किर जैरे िायदे भी दे रकते ह्ै।

समझदारी और प्यार से भरा
गिफ्ट देना चाहते है्, तो एक

बार जर्र गिचार करे्

पीपीएफ से लेकर हेल्थ इंश्योरे्स तक
मां को दे सकते है् कुछ खास तोहफे

बिजनेस डेस्कसुझाव

बिजनेस डेस्कप्लान

घर की रजिस्ट््ी मे् पत्नी का
भी नाम डाले्, 3 लाख

तक की बचत होगी
बिजनेस डेस्क

अगर आप भी ररयल एस्टेट मे् रिवेश कर टैक्स बचािा
चाहते ह्ै तो आप मकाि की ररिस्ट््ी मे् पत्िी का िाम भी
डाले।् इसस ेआप तीि लाख रप्य ेतक का टैकस् बचा सकते
है्। अक्सर कहा भी िाता है रक ररयल एस्टेट रिवेश के
सबसे अच्छ ेरवकलप्ो ्म्े से एक है। बढ़ती आबादी और तिे
शहरीकरण के चलते हाउरसंग सेक्टर कुछ साल से अच्छी
ग््ोथ भी देख रहा है। इस सेक्टर मे् रिवेश को बढ़ावा देिे
के रलए सरकार िे 2016 मे् ररयल एस्टेट रेगुलेटरी
अथॉररटी (रेरा) स्थारपत की थी। इसका उद््ेश्य ररयल
एस्टेट मे् पारदर्शिता लािा, िवाबदेही तय करिा, दक््ता
बढ़्ािा और घर खरीदारो् के रहतो् की सुरक््ा करिा है।
इससे रिवशेको् के बीच ररयल एसट्टे को लकेर भरोसा बढ़ा
है। इस सेक्टर मे् रिवेश करके आप खुद के घर का सपिा
भी पूरा कर सकते है्। इसके साथ ही ि रसर्फ अच्छा ररटि्ि
कमा सकते है्, बल्लक आयकर अरिरियम की रवरभन्ि
िाराओ् के तहत टैक्स बेरिररट्स भी ले सकते है। इस
ररपोट्ि मे् हम आपको बताएंगे ऐसे ही कुछ तरीके, रिससे
आप रिवशे क ेसाथ टकैस् भी बचा पाएगं ेऔर अपि ेघर के
साथ -साथ अच्छा मुिारा व बचत भी कर पाएंगे। ये रटप्स
आपके रलए बेहद िर्री हो सकते है्।

स्टाम्प ड््ूटी की छूट
घर की कीमत पर स्टाम्प ड््ूटी लगती है। िारा 80सी के
तहत इस पर आप 1.50 लाख र्पये तक छूट ले सकते ह्ै।
यरद ड््ूटी इससे ज्यादा हो, तो दो या ज्यादा लोगो् के िाम
पर ररिस्ट््ी करािे पर सभी को समाि छूट रमलेगी। यािी
पति्ी क ेसाथ रमलकर इस छूट को 3 लाख र्पय ेतक पहंुचा
सकते है्। इसरलए मकाि खरीदिे के दौराि ररिस्ट््ी मे्
आप अपिी पत्िी का िाम िाेड् सकते है्।

ब्याज पर कटौती
यरद आप मकाि खरीदिे के रलए लोि लेते ह्ै तो ऐसी
ल्सथरत म्े चुकाए गए ब्याि पर इिकम टैक्स अरिरियम
की िारा 24 क ेतहत कुल आय म्े 2 लाख रप्य ेतक कटौती
का लाभ ले सकते है्। मूलिि पर भी िारा 80सी के तहत
1.50 लाख तक छूट पा सकते है्।

एक घर बेचा, दूसरा मकान खरीदने पर छूट
यरद आप एक रेसीडे्रशयल प््ॉपट््ी बेचकर दूसरा मकाि
खरीदिा चाहते है्, तो िारा 54 आपकी मदद करेगी। इसके
तहत पुरािी प््ॉपट््ी बेचिे से रितिा भी प््ॉररट हुआ, यरद
उस परूी रकम स ेआप कोई िई प््ॉपट््ी खरीदत ेह्ै तो परुािी
प््ॉपट््ी से हुए मुिारे पर कोई टैक्स िही् देिा होगा। शत्ि ये
होगी रक बेची और खरीदी गई, दोिो् प््ॉपट््ी रेरसडे्रशयल
ही हो्। यरद आप िमीि िैसी कोई अन्य प््ॉपट््ी बेचकर
तैयार मकाि खरीदिा चाहते है्, तो ऐसी ल्सथरत मे् भी
आयकर कािूि की िारा 54एर के तहत छूट रमलेगी।
लरेकि यह कटौती समाि काििू की िारा 54 क ेतहत रमली
छूट से कम होगी।

प््ॉपट््ी न्यूनतम 24 माह होक्ड करना अच्छा
यरद आप खरीदी हुई प््ॉपट््ी को न्यूितम 24 महीिे अपिे
पास रखिे के बाद बेचते है् तो आपको 12.5% लॉन्ग टम्ि
कैरपटल गेि टैक्स चुकािा होगा। यरद इससे पहले प््ॉपट््ी
बेचते है् तो आपको िॉम्िल स्लैब रेट से शॉट्ि टम्ि कैरपटल
गेि टैक्स देिा पडेगा।

बिजनेस डेस्कजानकारी इस बार मदस्स डे पर आप अपनी मां के लिए कुछ खास प्िान कर सकते है्। कुछ अिग, कुछ ऐसा दे सकते है् जो उन्हे् न लसर्फ
खुशी देगा, बल्कक उनका भलिष्य भी सुरल््ित करेगा। इसलिए आप भी इस बार मदस्स डे को खास बनाना चाहते है् और 

समझदारी और प्यार से भरा लगफ्ट देना चाहते है्, तो एक बार जर्र लिचार करे्। पीपीएर से िेकर हेक्थ इंश्योरे्स तक मां 
के लिए कुछ खास लगफ्ट हो सकते है्, लजन्हे् आप अपनी मां को भे्ट कर सकते है्। 

8 ईटीएफ एक आकर्षक
निवेश का नवकल्प बि
रहे

8बेहतर निक्ववनिटी के
कारण ट््ेनिंग मे्
र्कावट िही् आती

8 निवेशक भी इसमे्
बढ्चढ्कर नििचस्पी
निखा रहे

इक्विटी एमएफ मे् अप््ैल म्े 24,269 नििेश हुआ जो मार्च के 25,082 करोड्



खबर संक््ेप

जनबंध लेखन मे् अलंकृरा
ने िीरा ज््िरीय पुरस्कार
सोनीपत। संरवधान रनम्ायता डा.
बीआर अंबेडकर की जयंती के
उपलक्््य मे् आयोरजत रकये गये
ऑनलाईन रनबंध लेखन
प््रतयोरगता मे् जीवीएम गल्स्य
कालेज की छात््ा अलंकृता ने
र््दतीय पुरस्कार हारसल रकया।
संस्था के प््धान डा. ओपी पर्थी व
प््ाचाय्ाय डा. मंजुला स्पाह ने
अलंकृता को बधाई देते हुए उनके
उज्््वल भरवष्य की कामना की।
संयोजक प््ाध्यारपका र्रचका

रवरमानी ने बताया रक राजकीय
महारवद््ालय खेड्ी गुजरान
फरीदाबाद के तत्वावधान मे् डा.
बीआर अंबेडकर की जयंती के
मौके पर ऑनलाईन रनबंध लेखन
प््रतयोरगता का आयोजन रकया।

रोहरक, रजववार, 11 मई 2025
11सोनीपर-भूिमharibhoomi.com

हरिभूरि न्यूज:सोनीपत

साउथ पॉइंट स्कूल मे् मदस्य डे के
उपलक्््य मे् रंगारंग काय्यक््म का
आयोजन रकया गया। रवद््ार्थययो् ने
रवरभन्न गरतरवरधयो् के माध्यम से
मां की मरहमा का गुणगान रकया।
नन्हे् बच््ो् ने अनेक गीतो् और
नाटक की प््स््ुरतयां देकर सबको
भावुक कर रदया। रवद््ार्थययो् ने
अपनी रवरभन्न कलाओ् का अद्््त
प््दश्यन कर सभी का मन मोह
रलया। वही् बच््ो् के साथ पहुंची
माताओ् ने भी काय्यक््म मे् भाग
रलया, रजन्हे् रमस गलेमस्य, रमस
फेशन दीवा, रमस एरलगे्ट, रमस
ट््े्डी, रमस कॉस्नफडे्ट, रमस चार्मि्ग
व रमस क्लासी के रखताबो् से
नवाजा गया।

इससे पूव्य स्कूल पहुंचने पर
रवद््ार्थययो् ने माताओ् का रतलक
लगाकर व गुलाब भे्ट कर स्वागत
रकया। साउथ पॉइंट ग््ुप के चैयरमेन

रदलबाग रसंह खत््ी ने रवद््ार्थययो्
को मां की महत््ा के बारे मे् बताते
कहा रक मां भगवान का रदया सबसे
अनमोल उपहार है, रजसके सामने

दुरनया की हर चीज फीकी पड्
जाती है। उन्हो्ने सभी को मां का
सम्मान करने की सीख दी। साउथ
पॉइंट के एग्जीक्यूरटव चेयरमैन

रोरहत खत््ी, साउथ पॉइंट स्कूल
की मुख्य काय्यकारी अरधकारी
भावना कालरा व काय्यकारी

रनदेशक डॉ. ममता सचदेवा ने
रवद््ार्थययो् की प््स््ुरतयो् की
सराहना की।

साउथ पॉइंट स्कूल िे् हर््ोल्लास से िनाया िदस्स-डे

मां भगवान का सबसे अनमोल उपहार
उसके सामने हर चीज फीकी : खत््ी

विद््ाव्थियो् ने अपनी
विविन्न कलाओ् का अद्््त
प््दर्िन कर सिी का मन

मोह वलया।

सोनीपत। साउथ पॉइंट स्कूल मे् आरोहजत कार्ाक््म मे् अपनी प््स््ुहत देते हवद््ाथ््ी गोहाना। लघु नाहटका प््स््ुत करते जेकेआर स्कूल के हवद््ाथ््ी।  

इंजडयन मॉडन्त स्कूल मे् मनाया मदस्त-डे
सोनीपत । इंनडयन मॉडनंज संकूि में मातृ-
नदवस के उपिकंंंय में एक भवंय कायंजकंंम
का आयोजन नकया गया। इस अवसर पर
नवदंंािय पंंांगण में माताओं के समंमान में
नविेर समारोह आयोनजत नकया गया,
नजसमें छातंंों ने नवनवध कायंजकंंम पंंसंंुत
नकए, साथ ही उनकी माताओं ने भी अनेक गनतनवनधयों में बढं-चढंकर भाग निया।
बचंंों ने रंगारंग सांसंकृनतक पंंसंंुनतयां दीं, नजनमें नृतंय, गीत और कनवता पाठ
िानमि थे। नवदंंािय ने नवनभनंन मनोरंजक व रचनातंमक गनतनवनधयों मंे माताओं
ने भाग निया। नवदंंािय के पंंधानाचायंाज राजेंदंं नसंह गाहलंयाण ने अपने संबोधन में
माताओं की भूनमका को जीवन का मूि संंंभ बताते हुए उनके योगदान की
सराहना की। अंत में नवजेता माताओं को पुरसंकार नवतनरत नकए गए। 

फायर ज््िगेड ने पेड्ो् 
मे् लगी आग बुझाई
गोहाना। कृरष एवं रकसान कल्याण
रवभाग के गोहाना के एसडीओ डॉ.
राजे्द्् प््साद मेहरा शुक््वार को
अपनी टीम के साथ खेतो् म्े
आगजनी की घटनाओ् का जायजा
रलया। इस दौरान उन्हो्ने गोहाना-
रोहतक बाइपास के समीप पेड्ो् म्े
आग लगी रमली रजसे फायर रबग््ेड
की गाड्ी बुलवाकर बुझाया गया।
आग बुझाने म्े पुरलस कर्मययो् का
भी रवशेष सहयोग रहा। गेहूं की
फसल की कटाई करने के बाद कुछ
रकसान अवशेषो् म्े आग लगा देते
है्। कई बार आग खेतो् से सडक़ो्
के रकनारे खड्े पेड्ो् तक पहुंच
जाती है और पेड् आग की चपेट मे्
आ जाते ह्ै। ऐसे म्े हादसा होने का
खतरा रहता है। 

प््ांरीय सम्मेलन की
गजरजवजधयो् का अभ्यास
गोहाना। गीता रवद््ा मंरदर गोहाना
मे् रोहतक संकुल के रवद््ालयो् ने
आचाय्य सम्मेलन की गरतरवरधयो्
का सामूरहक अभ्यास रकया। रवद््ा
भारती द््ारा यह सम्मेलन 25 से 27
मई तक पट््ी करलयाना
(समालखा) मे् आयोरजत  रकया
जाएगा। काय्यक््म की अध्यक््ता
प््ाचाय्य अर््शनी कुमार ने की।
समारोह मे् संकुल रवद््ालयो् के
प््रतरनरधयो् ने भाग रलया।

राष््््ीय प््ौद््ोजगकी जदवस
पर सेजमनार का आयोिन
गोहाना। जवाहरलाल नेहर्
सीरनयर वररष्् माध्यरमक
रवद््ालय गोहाना मे् शरनवार को
राष््््ीय प््ौद््ोरगकी रदवस पर
सेरमनार आयोरजत रकया गया।
काय्यक््म की अध्यक््ता एमडी
सुनील शम्ाय और प््ाचाय्य डॉ.
सरचन शम्ाय ने की। संयोजन उप
प््ाचाय्य सूरत शम्ाय का रहा। मुख्य
वक्ता प््ाध्यारपका नीतू शम्ाय ने
कहा की भारत के वैज््ारनको् और
उनकी उपलस्धधयो् के सम्मान मे्
हर साल देश मे् 11 मई को राष््््ीय
प््ौद््ोरगकी  रदवस मनाया जाता
है। वष्य 1998 मे् इसी रदन पोखरण
परमाणु परीक््ण मनाया गया था।
राष््््ीय प््ौद््ोरगकी रदवस को
पहली बार पूव्य प््धान मंत््ी अटल
रबहारी वाजपेयी ने अपनाया था।
प््ाचाय्य ने कहा रक आज ही के
रदन दुरनया ने भारत का लोहा
माना था। इस अवसर पर लरलत
गुप्ता, सुरमत चहल, सोमवीर
मरलक, सुशील मरलक और शांरत
उपस्सथत रहे।

मारा-जपरा बच््े के सच््े माग्तदश्तक : उत््म राठी
गोहाना। िहर में गुढंा चुंगी के समीप कंसथत जेकेआर पकंलिक संकूि में
िननवार को सांसंकृनतक कायंजकंंमों के साथ मातृ नदवस मनाया गया। समारोह में
नवदंंानंथजयों ने सांसंकृनतक कायंजकंंमों के माधंयम से अपने माता-नपता को नमन
नकया। समारोह के निए मागंजदिंजन संकूि के एमडी राजबीर नसंह राठी का रहा।
मुखंय वतंता संकूि के उप पंंबंधक उतंंम राठी ने कहा नक जीवन में माता-नपता
बचंंे के सचंंे मागंजदिंजक होते हैं। हमें अपने माता-नपता का हमेिा समंमान
करना चानहए। माता-नपता का समंमान एक सामानजक मूलंय है जो सभी
संसंकृनतयों में पाया जाता है। उतंंम राठी ने नवदंंानंथजयों को संबोनधत करते हुए
कहा नक हमें अपने माता-नपता के पंंनत हमेिा कृतजंं रहना चानहए। उनका
इतना ही उपकार काफी है नक वे हमें इस दुननया में िेकर आए। उनका साया
नकसी बचंंे के निए जनंनत से कम नहीं होता है। समारोह में नवदंंानंथजयों ने
कनवताएं, भारण और िघु नानटकाओं की मनमोहक पंंसंंुनत दी।

सीबीएसई योग्यता आधारित
सेरिनाि का आयोजन रकया 
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ऋरषकुल रवद््ापीठ सोनीपत मे्
रशक््को् हेतु सीबीएसई योग्यता
आधाररत सेरमनार का आयोजन
रकया गय। रजसका मुख्य उद््ेश्य
साइबर सुरक््ा और सेफ्टी रवषय मे्
रशक््को् के कौशल को रवकरसत
करना, आवश्यक ज््ानवध्यन और
उन्हे् नवीनतम सुरक््ा रवरधयो् से
अवगत कराना है। 

सीबीएसई प््रतरनरध गुंजन जैन
और सीमा मरलक ने साइबर सेफ्टी
एंड रसक्योररटी पर आधाररत
रवषयो् पर रोचक चच्ाय की तथा
नवीन सुरक््ा रनयमो् की जानकारी
दी। इस अवसर पर रवद््ालय के
चेयरमैन एसके शम्ाय ने सभी
अध्यापको् को संबोरधत रकया तथा
बताया रक समय की मांग के

अनुसार चलकर ही रशक््क बेहतर
तरीके से रवद््ार्थययो् को माग्यदश्यन
देने और उनके भरवष्य को संवारने
मे् मदद कर सकते है्। साइबर
सुरक््ा हम सबके सामने बड्ी
चुनौती है। रवद््ालय के रनदेशक
धीरज शम्ाय ने बताया रक
आनलाइन धोखाधड्ी जैसे ओटीपी
फ््ाड, सोशल मीरडया, हैरकंग
वत्यमान समय मे् प््थम समस्या है।
अतः इस रवषय मे् जानकारी हमे्
जर्र होनी चारहए तारक समय -
समय पर रवद््ार्थययो् को इससे
अवगत कराया जा सके। ग्लोबल
आउटरीच डायरेक्टर अच्यना शम्ाय
ने बताया रक आज का प््रशक््ण
रशरवर ज््ानवध्यन मे् सहायक रहा।
अंत मे् रवद््ालय के प््धानाचाय्य
उमेश शम्ाय सभी का धन्यवाद
रकया। 

सोनीपत। कार्ाक््म के दौरान प््हतभागी अध्रापक एवं हवद््ालर का स्टाफ। 
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खेवड्ा स्सथत जी डी गोयंका
इंटरनेशनल स्कूल मे् गुर्दक््ता पर
दो रदवसीय सीबीपी (कैपेरसटी
रबस्लडंग प््ोग््ाम) काय्यशाला का
आयोजन रकया गया। रवरभन्न
रवद््ालयो् से रशक््कगण और
प््धानाचाय्य काय्यशाला मे् उपस्सथत
रहे। प््धानाचाय्ाय नीरा मुद््ल ने
बताया रक काय्यशाला का उद््ेश्य
रशक््को् और रवद््ालय
प््धानाचाय््ो् को उनकी क््मताओ्
को बढ्ाने और उन्हे् नवीनतम
रशक््ण तकनीको् से अवगत कराना था। काय्यशाला मे् रशक््को् को गुर्दक््ता के रवरभन्न पहलुओ्,

छात््ो् को के्द्् मे् रखकर रशक््ण
करने के तरीको्, नवीनतम रशक््ण
तकनीको् और उपकरणो् के बारे म्े
जानकारी दी गई। रशक््को् को
छात््ो् के मूल्यांकन और अनुवत््ी
काय्यवाई के तरीको्, अपनी
क््मताओ् को बढ्ाने और नवीनतम
रशक््ण तकनीको् से अवगत होने
का अवसर रमला। उप प््धानाचाय्य
रनरध जैन ने कहा रक इससे छात््ो्
को भी बेहतर रशक््ा रमल सकेगी
और उनकी शैक््रणक गुणवत््ा मे्
सुधार होगा। इस अवसर पर
रवद््ालय प््बंधक योगेश रजंदल
भी मौजूद रहे। 

राई। सीबीपी कार्ाक््म मे् प््धानाचार्ाा नीरा मुद््ल, उप प््धानाचार्ा हनहध जैन स्कूल
के हवहभन्न स्कूलो् के हशक््को् के साथ।   फोटो:हररभूरम

गुर्दक््रा सीबीपी काय्तशाला मे् जशक््को् को जमली नई जदशा

नवीनतम शिक््ण तकनीक से करवाया अवगत 

मा़ रािेश का नाम गोल्डन बुक ऑफ वल्ड्त जरकॉड्त म्े दि्त
गोहाना। गोहाना के गांव नचडंाना ननवासी मासंटर राजेि िठवाि का नाम गोलंडन बुक
ऑफ वलंंंड  नरकॉडंज मंे दजंज नकया गया है। िहीद-ए आजम भगत नसंह के पौतंं और िहीद
भगत नसंह नंंिगेड के राषंंंंीय अधंयकंं यादवेंदंं नसंह संधू ने उनको पंंिनंंस पतंं पंंदान नकया।
उनको यह समंमान सोनीपत कंसथत िंंाइट संकॉिर संकूि में आयोनजत िहीद भगत नसंह से
दोसंंी कायंजकंंम में नदया गया। मासंटर राजेि िठवाि िहीद भगत नसंह नंंिगेड के गोहाना
अधंयकंं हंै। वह गांव गंगाना के सरकारी संकूि में अधंयापक हैं और नपछिे छह वरंंों से
बस-संटैंड, गोहाना में दैननक िंगर रोटी व कपडंा बैंक का संचािन कर रहे हंै। इस सेवा
का उदंघाटन यादवेंदंं नसंह सनंधू ने िहीदी-नदवस 23 माचंज 2019 को नकया था। 

हलिराणा संकूल एजुकेशन ऑलिसि एसो़
ने सेवालनवृतंं पंंाचारंंों को समंमालनत लकरा

सामुदाजयक के्द््
मे् सम्मान

समारोह 
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हररयाणा स्कूल एजुकेशन ऑरफसर
एसोरसएशन सोनीपत ने शहर के
एक सामुदारयक के्द्् मे् सम्मान
समारोह का आयोजन रकया।
रजसमे् सेवारनवृत्् स्कूल प््ाचाय््ो्
को सम्मारनत रकया और उनके
उज््वल भरवष्य की कामन की गई।
एसोरसएशन के प््धान संजीव
दरहया और सरचव अरनल गोयल ने
संयुक्त र्प से बताया रक यह
एसोरसएशन स्कूल ऑरफसर के
कल्याण के रलए बनाई गई है और
जो सदस्य रपछले रदनो् मे् अपनी
सेवाएं देकर ररटायर हुए है्, उनके
सम्मान म्े इस काय्यक््म का

आयोजन रकया गया था। काय्यक््म
मे् मुख्य अरतरथ रजला रशक््ा
अरधकारी नवीन गुरलया रहे,
जबरक काय्यक््म की अध्यक््ता उप
रजला रशक््ा अरधकारी सुजाता
खत््ी, मंजू गग्य ने की। काय्यक््म मे्

सूरज भान, बलजीत रसंह, सुनील
लाकड्ा, आजाद रसंह, वीरे्द् ्
दरहया, अतुल खट््र, पवन नैन,
प््वीन गुरलया, सुनील त्यागी, सत्ये्द््
दरहया आरद सरहत अनेक ऑरफसर
मौजूद रहे। 

सोनीपत। कार्ाक््म के दौरान हडप्टी डीईओ को सम्माहनत करते िुए। 

हमारी सेना पाक को मुंहतोड़ जवाब िे रही: डा़ॅ शम्ाा
हरिभूरि न्यूज:खिखौदा

सहकाररता, कारागार, रनव्ायचन,
रवरासत व पय्यटन मंत््ी डॉ अररवंद
शम्ाय ने कहा रक प््धानमंत््ी नरेन्द््
मोदी के नेतृत्व मे् हमारी सेना
पारकस््ान की नापाक हरकतो् का
मुंहतोड जवाब रदया है। शरनवार को
खरखौदा बस स्टै्ड के पास भगवान
परशुराम पाक्क मे् भारतीय सेना की
सलामती के रलए महायज्् एवं
रक्तदान रशरवर मे् मुख्यारतरथ के
तौर पर पहुंचे सहकाररता मंत््ी डॉ
अररवंद शम्ाय ने कहा रक देश के

वत्यमान हालातो् से हम सब वारकफ
है्। प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी रनरन्तर
सुरनर््ित कर रहे है् रक देश को

मजबूत बनाया जाए। उनके रवचार
और रवश््ास पर भारतीय सेना ने
दुश्मन पारकस््ान को हर मोच््े पर

मुंहतोड जवाब रदया है। सहकाररता
मंत््ी डॉ अररवंद शम्ाय ने कहा रक
परसो् पारकस््ान के 400 ड््ोन के
हमले और बीती रात 550 ड््ोन के
हमले को नाकाम कर रदया। यही
नही् पारकस््ान के वायु रक््ा प््णाली
व कई वायु सेना पर््टयो् को ध्वस््
करके उन्हे् करारा जवाब रदया है।
उन्हो्ने कहा रक पहलगाम आतंकी
हमले के बाद देशवारसयो् मे् गुस्सा
है। स्थानीय रवधायक पवन
खरखौदा, रदल्ली से रवधायक पूनम
भारद््ाज, पूव्य रवधायक सुखबीर
फरमाणा आरद मौजूद रहे। 

खरखौदा। जनसमूि को संबोहधत करते डा़ अरहवंद शम्ाा। फोटो: हररभूिम

आतंकवादी हमले में जान गवाने
वाले परंयटकों को शंंदंंांजलल दी

हरिभूरि न्यूज:गन्नौि

रकसान यूरनयन अंबावता ग््ुप की
मारसक बैठक खेड्ी गुज्यर रोड
स्सथत जाट धम्यशाला मे् शरनवार को
हुई। बैठक मे् रकसानो् ने सव्यसम्मरत
से रकसानो् की समस्याओ् को लेकर
रवरभन्न प््स््ाव पाररत करते हुए
सरकार से समाधान की मांग की।
इससे पूव्य रकसानो् ने 22 अप््ैल को
हुए आतंकवादी हमले म्े मारे गए
पय्यटको को श््द््ांजरल देते भगवान
से उनकी आत्मा की शांरत की

प््ाथ्यना की । बैठक मे् रकसान
यूरनयन के रजला अध्यक्् बलजीत
रसंह ने लोगो से आह््ान रकया रक

जीटी रोड व अन्य स्थानो् पर सेना के
वाहनो् की आते-जाते समय कोई भी
वीरडयो न बनाएं। 

भाजकयू
अंबावरा ग््ुप की

माजसक बैठक

गन्नौर। जाट धम्ाशाला मे् माहसक बैठक मे् भाग लेते हकसान । फोटो: हररभूिम

ज््ान गंगा स्कूल मे् मनाया मदस्त-डे
हरिभूरि न्यूज:सोनीपत

ज््ान गंगा ग्लोबल स्कूल (जी-3) मे्
छात््-छात््ाओ् ने हष््ोल्लास के साथ
मदस्य डे मना कर मां के प््रत प््ेम व
सम्मान को प््कट रकया। छात्् -
छात््ाओ् ने नाटक, करवता, गीत,
पे्रटग व पोस्टरो् के माध्यम से मां के
त्याग व उनकी ममता को नमन
रकया। प््ाइमरी कक््ाओ् के
नौरनहालो् ने गीत-संगीत की धुनो्
पर आकष्यक प््स््ुरत देकर मां के

प््रत प््ेम को दश्ायया। स्कूल के
चेयरमैन सुधीर जैन, सीईओ संजय
जैन, डायरेक्टर ध््ुव जैन व प््ाचाय्ाय
गीता चोपड्ा ने बच््ो् व उनकी

माताओ् को मदस्य डे की
शुभकामनाएं दी। कोऑर्डयनेटर
नीरजा, महक व गीता राणा, श््ेता,
नरमता, संगीता आरद मौजूद रहे। 

सोनीपत। ज््ान
गंगा ग्लोबल

स्कूल मे् मदस्ा
डे पर आरोहजत

कार्ाक््म मे्
प््स््ुहत देते
नौहनिाल।

मातृ रदवस पर शाश््त चेतना
स्कूल मे् काय्यक््म आयोरजत
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गढी केसरी स्सथत शाश््त चेतना
वमारव मे् शुक््वार को मातृ रदवस के
अवसर पर काय्यक््म आयोरजत रकया
गया। काय्यक््म मे् कक््ा दूसरी तक के
रवद््ार्थययो् की माताओ् को रवशेष र्प
से आमंर््तत रकया । बच््ो् ने मां पर
समर्पयत गीत, नृत्य और करवताओ् की
प््स््ुती दी। माताओ् ने भी पारंपररक
वेशभूषा मे् उपस्सथत होकर काय्यक््म
की शोभा बढाई। रवद््ालय प््बंधन ने

सभी माताओ् को उपहार भे्ट रकए।
रवद््ालय की रनदेरशका दश्यन शम्ाय व
उप प््ाचाय्ाय डा. प््ीरत शम्ाय ने मातृत्व
के महत्व पर प््काश डाला।

सामाजिक न्याय के
पुरोधा थे छत््पजर
शाहूिी : दांगी 

गोहाना। अंबेडकर संघरंज सनमनत के
ततंवावधान में िननवार को िहर से
सटे गांव गढंी सराय नामदार खां मंे
छतंंपनत िाहूजी महाराज की 103वीं
पुणंयनतनथ पर शंंदंंांजनि समारोह
आयोनजत नकया गया। समारोह गांव
की अंबेडकर चौपाि में आयोनजत
हुआ नजसमें नागनरकों ने छतंंपनत
िाहूजी के नचतंं पर पुषंप अनंपजत
करके शंंदंंांजनि अनंपजत की।
मुखंय वतंता आजाद नहंद देिभतंत

मोचंाज के मुखंय संरकंंक आजाद नसंह
दांगी ने कहा छतंंपनत िाहूजी
महाराज को भारत में सामानजक
आरकंंण के जनक के रंप में जाना
जाता है उनंहोंने 1902 में कोलंहापुर
नरयासत में सरकारी नौकनरयों मंे
नपछडंे वगंंों के निए 50 पंंनतित
आरकंंण िागू नकया था जो िोकतंतंं
और सामानजक बराबरी की नींव का
एक कंंांनतकारी कदम था। 

ऐसी मां को प््णाम जिन्हो्ने हर हाल मे् कर्तव्य जनभाया
खरखौदा।वैसे तो जीवन में हर
मां-बाप अपना फजंज बखूबी
ननभाते हंै, तथानप कई बार ऐसे
वंयकंतत धरा पर आते हैं, जो
समाज के निए पंंेरणादायक व
नमसाि बन जाते हैं। खरखौदा
उपमंडि के गांव रोहना की बेटी
नकताब कौर उफंफ नकताबों ने मां
के रंप में ऐसी नमसाि पंंसंंुत की
है। यह अिग बात है नक नपता
मेहर नसंह टीचर होते हुए भी वह
खुद पढंी-निखी नहीं थी, िेनकन अपनी बहनों को पढंने के निए उनंहोंने नगनती व
पहाडंी सीखे और कायदे से अकंंर जंंान सीखा। नकताबों अपनी पांच बहनों मंे सबसे
बडंी थी, उनंहोंने सभी बहनों को निनंंकत करने में मदद की। इनका कोई भाई नहीं
था, इसनिए बडंी होने के नाते वे बचपन से ही अपने भाई का फजंज ननभाने िगी
थी। अपने नपता के साथ नमिकर खेतों मंे काम करती थी। ऊंट रेहडंा चिती थी। 

तीन दिवसीय  पुस््क मेले का आयोजन 
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श््ीजी इंटरनेशनल स्कूल मे्
रवद््ार्थययो् के रलए तीन रदवसीय
पुस््क मेले का आयोजन रकया
गया। इस मेले मे् रवज््ान,
पौरारणक कथाएं, नैरतक रशक््ा,
देश-रवदेश की जानकारी से
संबंरधत पुस््के्, प््रसद्् लेखको्
के उपन्यास तथा प््ख्यात करवयो्
की रचनाएँ रवद््ार्थययो् और
रशक््को् के रलए प््दर्शयत की गई।

पुस््क मेले म्े छात््ो् ने न केवल
अपनी र्रच की पुस््के् पढ्ी् व
रवरभन्न रवषयो् की जानकारी भी

एकर््तत की और साथ ही साथ
रशक््को् व छात््ो् ने पुस््को् की
खरीदारी भी की। 

सोनीपत।
श््ीजी

इंटरनेशन
ल स्कूल मे्
पुस््क मेले
मे् हिस्सा

लेते
हवद््ाथ््ी। 

पदोन्नरत के बाद डॉ. सुमन लता बनी् प््ाचाय्ाय
हरिभूरि न्यूज: सोनीपत

राजकीय वररष्् माध्यरमक रवद््ालय
गढ्ी ब््ाह्मणान मे् काय्यरत संस्कृत
की प््वक्ता डॉ. सुमन लता ने आज
पदोन्नरत उपरांत राजकीय रवद््ालय
बधाना के प््ाचाय्ाय का पद ग््हण
रकया। गढ्ी ब््ाह्मणान के प््ाचाय्य
अतुल खट््र ने अपने स्टाफ के साथ
जाकर उन्हे् पद ग््हण करवाया। इस
अवसर पर डॉ. सुमन लता ने बताया रक वे प््ाचाय्ाय के पद पर भी बहुत मेहनत और ईमानदारी से

काय् य करते हुए अपना दारयत्व
रनभाएंगी। इस अवसर पर
रवद््ालय के पूव् य प् ्ाचाय्य पवन नैन
ने अपने समस्् स्टाफ के साथ
उनका स्वागत रकया और उन्हे्
पूण् य सहयोग देने का आश््ासन
रदया। इस अवसर पर देवेन्द् ् ,
सीमा दरहया, ररतु सैनी, सीमा,
मीनाक् ्ी, सुमन, रेखा आय्ाय ,
मीना, सुदेश, सुशीला आरद
मौजूद रहे। 

सोनीपत। प््ाचार्ाा डॉ. सुमन लता पदभार संभालते साथ मे् अतुल खट््र एवं अन्र। 
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खबर संक््ेप
दससाना: रंदजश का
मामला पहुंचा अिालत 
खरखौदा। गांव कससाना मे्

आपसी रंकजश के चलते झगि्े का
मामला अिालत तक पहुंच गया है।
एक पक्् ने अिालत मे् इस््गासा
िायर कर सात लोगो् पर गंभीर
आरोप लगाए है्। कशकायतकत्ाज
मोकनका का कहना है कक 26 माच्ज
की शाम लगभग आठ बजे
आरोकपत जबरन उनके घर मे् घुस
आए और गाली-गलौच करते हुए
मारपीट की। मोकनका ने आरोकपत
संिीप, कहमांशु, िीपांशु, तमन्ना,
किव्या, बबीता और सन्नी पर डंडो्
और लात-घूंसो् से हमला करने का
आरोप लगाया है। आरोप है कक जब
उन्हो्ने पानी रोकने का कवरोि
ककया, तो आरोकपतो् ने उन्हे्
िमककयां भी िी। कार ने बाइक सवार को चपेट

में लिया, इिाज के दौरान मौत
सोनीपत। सदर थािा क््ेत्् के सोिीपत-नचटािा सड्क माि्म पर तेज रफ्तार का
कहर देखिे को नमिा। तेज रफ्तार कार चािक िे मोटरसाइनकि को चपेट मे् िे
निया। हादसे म्े बाइक सवार घायि हो िया। उपचार के निए उसे िािनरक
अथ्पताि मे् िाया िया। जहां नचनकत्सक िे उसकी हाित िंभीर होिे के चिते
रोहतक पीजीआई रेरर कर नदया। पीजीआई मे् उपचार के दौराि उसकी मौत हो
िई। पुनिस िे शव का पोथ्टमाट्मम करवाकर पनरजिो् को सुपुद्म कर नदया। पुनिस

कार चािक की तिाश कर रही है।  िांव नचटािा निवासी
शुभम िे बताया नक वह कंप्यूटर की पढ्ाई करता है।
उसका नपता जिबीर नसंह पोथ्ट ऑनरस सोिीपत मे्
िौकरी करता है। उसका नपता जिबीर अपिी ड््ूटी
खत्म करके अपिी बाइक पर सवार होकर घर वापस
आ रहा था। 

वह सूरज पेट््ोि पंप के सामिे पहुंचा। उसी दौराि
एक तेज रफ्तार कार िे उन्हे् चपेट मे् िे निया। हादसे म्े
उसका नपता घायि हो िया। उपचार के निए उसे
िािनरक अथ्पताि मे् िेकर पहुंचे। जहां नचनकत्सक िे
प््ाथनमक उपचार के बाद रोहतक पीजीआई रेरर कर

नदया। पीजीआई मे् उपचार के दौराि उसकी मौत हो िई। मामिे की सूचिा नमिते
ही मौके पर पहुंची पुनिस िे शव को कब्जे मे् िेकर पोथ्टमाट्मम करवाकर पनरजिो्
को सुपुद्म कर नदया। जांच अनधकारी सुभाि चंद िे बताया नक मामिे की मामिे की
िंभीरता से जांच की जा रही है। जल्द से जल्द कार चािक का पता ििाकर
आिामी काय्मवाही अमि मे् िाई जायेिी।

काम शीघ्् पूरा कर चालू करने के दिए आिेश

एसडीएम ने सीिर लाइन िबाने और
ओिरफ्लो नालो् का दकया दनरीक््र
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एसडीएम प््वेश काकियान ने नगर
पाकलका व जन स्वास्थ्य कवभाग के
एस्कसयन व अन्य अकिकाकरयो् के
साथ सीवर लाइन िबाने काय्ज का
कनरीक््ण कर सीवर लाइन िबाने
का काम जल्िी पूरा करने के आिेश
किए। इसके अलावा एसडीएम ने
पांची जाटान रोड पर ओवर फ्लो हो
रहे नाले के बारे म्े जानकारी लेते
हुए सख्त आिेश किए की जब तक
सीवर लाइन चालू नही् हो जाती
तब तक अकिकारी गंभीरता से
नाले की सफाई का ध्यान रिे्
ताकक नाले ओवरफ्लो् न हो और
सि्क पर पानी न भरे। इसके साथ
ही गढ़्ी झझारा रोड पर सीवर लाइन
िबाने का काय्ज करवा रहे नगर

पाकलका अकिकाकरयो् को कहा कक
जब तक सीवर लाइन िबाने का
काम चले तब तक आवागमन
करने वाले वाहन चालक व आम
जनता को परेशानी नही् होनी
चाकहए। इस चीज का कवशेष ध्यान
रिे्। 

दशकायत पर दलया
संज््ान िौरा करने पहुंचे

कपछले किनो् मे् कशकायत कमली थी
कक सीवर लाइन िबाने का काम
िीमी गकत से चल रहा है और

ठेकेिार की लापरवाही के कारण
लोग परेशान है्। इसी कशकायत पर
संज््ानलेते हुए एसडीएम प््वेश
काकियान ने सज््ान कलया और
पांची जाटान रोड पर नाला
ओवरफ्लो होने की 
समस्या को लेकर एसडीएम प््वेश
काकियान ने अगवानपुर रोड के
पास आरओबी का कनम्ाजण कर रही
कनम्ाजण एजे्सी के अकिकाकरयो् के
साथ संबंकित कवभाग के
अकिकाकरयो् से बात की और शीघ््
काय्ज पूरा करने के आिेश किए । 

गनंनौर।
एसडीएम

प़़वेश
काहदयाि

िगर
पाहलका के
अहधकाहरयो़
के साथ सी
वर लाइि
दबािे काय़य

का हिरीक़़ि
करते िुए ।

फोटो:
हखरिूिम

द््ििष््ीय काय्जकाल के दलए गदित की गई काय्जकादररी

आचाय्ाा दीक््ा को बनाया आय्ा के्द््ीय सभा का प््धान
हरिभूरि न्यूज :सोनीपत

आय्ज केन्द््ीय सभा, सोनीपत के
सािारण अकिवेशन मे् क् ्दवष््ीय
काय्जकाल अवकि 2025 से 2027
वष्ज की काय्जकाकरणी गकठत करने के
कलए कनव्ाजचन अकिकारी रणिीर
कसंह ढुल की िेिरेि मे् कनव्ाजचन
प््क््कया सम्पन्न की गई। सािारण
सभा म्े उपस्सथत 48 नामांककत
प््कतकनकियो् और सिस्यगणो् द््ारा वैकिक कविुषी आचाय्ाज िीक््ा को

सव्जसम्मकत से कनक्वजरोि प््िान चुना
गया। नव कनव्ाजकचत प््िान आचाय्ाज
िीक््ा को ही काय्जकाकरणी गकठत
करने का सव्जसम्मकत से अकिकार
भी किया । इस िौरान संरक््कगण डा.
नारायण कसंह िकहया, वेि प््काश
आय्ज, भगत कसंह, संरक््कका द््ौपिी
आय्ाज, परामश्जिाता माग्जिश्जकगण
महात्मा वेि मुकन, रणिीर कसंह ढुल,
कनत्य क््पय आय्ज, मुकेश रावत को
बनाया गया। 

िदरष्् उपप््धान अशोक
गोयल को बनाया गया

वही् वकरष्् उपप््िान अशोक
गोयल, उपप््िान रवीन्द्् आय्ज,
महामंि््ी सुिांशु कमि्् शास््््ी, उप
महामन्ि््ी प््वीण आय्ज, कोषाध्यक््
सुरेश कुमार छाबि्ा, सह कोषाध्यक््
राम गोपाल भुटानी, प््चार मंि््ी
सुनीता अरोि्ा, िीपक तलवाि्,
संगठन मंि््ी सुिश्जन आय्ज, वेि

प््चार अकिष््ाता रमेश आय्ज को
कनयुक्त ककया गया। आय्ज वीर िल
अकिष््ाता किनेश आय्ज, उिय कुमार
शास््् ्ी, मीकडया प््भारी ककपल
िकहया, लेिा परीक््क अशोक आय्ज
को कनयुक्त ककया गया। वही् अंतरंग
सिस्यगण शांकत िेवी, इन्िु भारती,
स्नेह आय्ाज, कजतेन्द्् मकलक, ईश््र
कसंह िकहया, कजतेन्द्् चावला, संिीप
ग््ोवर, िीन ियाल मिान, अर्ण
िकहया को बनाया गया। 

आश््म मे् 15 औषधीय पौधे लगाए

हरिभूरि न्यूज : खिखौदा 

ढीकन वाला आश््म कससाना मे्
परंपरा के अनुसार माह के िूसरे
शकनवार को समाजसेवी काय्जक््म
का आयोजन ककया गया। काय्जक््म
के मुख्य अकतकथ गज्ेद्् फोगाट
ओएसडी, राजबीर झरोठ ब्लॉक के
पूव्ज चेयरमैन, कविायक पवन
िरिौिा और ब्लॉक सकमकत के
चेयरमैन सतेन्द्् रहे। इन अकतकथयो् ने
आश््म पकरसर मे् 15 औषिीय पौिो्
का रोपण कर पय्ाजवरण संरक््ण का

संिेश किया। इस अवसर पर अनेक
गणमान्य व्यस्कत  उपस्सथत रहे
कजनमे् जगबीर (सरपंच), रणिीप
(गौशाला प््िान), 1971 बांन्लािेश
मुस्कत योद््ा नारायण कसंह,

सामाकजक काय्जकत्ाज िम्मल फौजी
कपपली, कवकपन गग्ज (लक्््मी तर्
फाउंडेशन), मोहन ठेकेिार, नवीन
िांडा (कतरंगा युवा सकमकत व
आय्जव््त ट््स्ट), नीरज गुप्ता (ठाकुर
जी रसोई), सुिीर िकहया (साई्
इंस्टीट््ूट), िेवे्द् ् कसंह (गरीब
कल्याण संस्था कपपली) व रोकहत
राठौर (थाना कलां) के नाम शाकमल
है्। 
इस िौरान 26 लोगो् ने स्वैस्छछक
रक्तिान कर मानवता की कमसाल
पेश की। राजू कोच, कॉस्मो डे्ट्ज
अस्पताल व केशव अस्पताल की
टीमो् ने कमलकर 350 से अकिक
रोकगयो् की कन:शुल्क स्वास्थ्य जांच
एवं उपचार ककया।

n ढीकन िाला आशंंम में
पौधारोपण, संिासंथंय जांच ि
रकंतदान खशखिर आयोखजत

िरिौदा। आश़़म प़़ांगि मे़ पौधरोपि
करते अहतहथगि। 

हरिभूरि न्यूज :िाई

र्कमकण िेवी पस्बलक स्कूल मे् बि्े
उत्साह और जोश के साथ कवश््
िेल किवस मनाया गया। इस
अवसर पर िेल प््कतयोकगताओ्
कवद््ालय पकरसर म्े कवकभन्न का
छाि््ो् ने िौि्, लंबी आयोजन ककया
गया, कजसमे् कूि, करले रेस,
बास्टकेट बॉल, क््ककेट आकि िेलो्
मे् बढ़्-चढ़्कर भाग कलया। काय्जक््म
शुभारम्भ कवद््ालय के प््िानाचाय्ज
डॉ प््वीन गुप्ता ने ककया। प््िानाचाय्ज
डॉ. प््वीन गुप्ता ने कहा िेल न
केवल शरीर को स्वस्थ रिते है,

बस्लक अनुशासन, टीम भावना और
नेतृत्व कौशल भी कवककसत करते
है्, उन्हो्ने सभी कवद््ाक्थजयो् को िेलो्
को अपने जीवन का कहस्सा बनाने

की प््ेरणा िी। काय्जक््म मे् कवजेता
प््कतभाकगयो् को प््माण-पि्् िेकर
सम्माकनत ककया गया। छाि््ो् के
अकभभावक भी पहुंचे।

n रंकमखण देिी पबंललक संकूल में
बडंे उतंसाह और जोश के साथ
खिशंं िेल खदिस मनाया

राई। खेल प़़हतयोहगताओ़ म़े ऱकमहि देवी पक़ललक स़कूल का छात़़ अपिी प़़हतभा का
प़़दश़यि करते िुए। फोटो: हखरिूिम

साक््ात भगिान का र्प है् माता-दपता: अंजदल 
हरिभूरि न्यूज :गोहाना

गोहाना-जी्ि माग्ज स्सथत ओम
पस्बलक स्कूल मे् शकनवार को मातृ
किवस िूमिाम से मनाया गया। मां
तुझे सलाम थीम पर आिाकरत इस
समारोह मे् कवद््ाक्थजयो् ने जन्म िेने
वाली माता और भारत माता को
समक्पजत सांस्कृकतक और िेशभस्कत
काय्जक््मो् की मनमोहक प््स््ुकत िी।
माग्जिश्जन स्कूल की एमडी कनम्जल
लाठर का रहा। अध्यक््ता प््ाचाय्ज
डॉ. मनजीत िासा ने की। संयोजन
उप प््ाचाय्ाज रेिा बजाज का रहा।

समारोह की मुख्य अकतकथ
एसडीएम अंजकल श््ोक् ्िय थी्।
श््ोक््िय ने कहा कक हमारे जीवन मे्
हमारे माता-कपता साक््ात भगवान
का र्प है्। इनके आशीव्ाजि से

असंभव काय्ज भी संभव हो सकता
है। उन्हो्ने कवद््ाक्थजयो् को संबोकित
करते हुए कहा कक वे जीवन मे् कोई
भी ऐसा काय्ज न करे् कजससे आपके

माता-कपता की प््कतष््ा को ठेस
पहुंचे। आप हमेशा उनके सम्मान का
प््तीक बनकर रह्े। हमेशा अपने
माता-कपता की आज््ा का पालन करे्

और घर से बाहर जाते समय उनके
चरण स्पश्ज करके आशीव्ाजि लेकर
जाएं। कवकशष्् अकतकथ डॉ. िीस्पत
कवरमानी रही्। 

गोहाना। देशभक़तत काय़यक़़म से शहिवार को सेिा के जवािो़ का िौ़सला बढ़ाते िुए ओपीएस के हवद़़ाथ़़ी।        फोटो: िहरभूिम

मां के दबना संस्कार अधूरे: नानक
हरिभूरि न्यूज : िाई 

रेणु कवद््ा मंकिर बहालगढ़ मे् मातृ
किवस का काय्जक््म उत्साह और
भावनाओ् के साथ मनाया गया। इस
अवसर पर कवद््ालय के छाि््-
छाि््ाओ् की माताओ् ने बढ़्-चढ़्कर
भाग कलया और कवकभन्न गकतकवकियो्
व रंगारंग काय्जक््मो् के माध्यम से
इस किन को यािगार बना किया।
काय्जक््म मे् नृत्य, संगीत, और
सांस्कृकतक प््स््ुकतयो् ने सभी का
मन मोह कलया। 
छात््ो् का आभार जताया
कवद््ालय के संस्थापक एवं चेयरमैन
नानक चंि गुप्ता ने सभी अकतकथयो्,
माताओ् और छाि््ो् का आभार
व्यक्त ककया। 
उन्हो्ने कहा कक माताएं हमारे जीवन
की नी्व होती है् और उनके कबना
कशक््ा व संस्कार अिूरे है्। काय्जक््म

मे् उपस्सथत सभी माताओ् को
उपहार िेकर सम्माकनत ककया गया।
कवद््ालय का संपूण्ज स्टाफ भी इस
काय्जक््म मे् उपस्सथत रहा और सभी

ने कमलकर इस उत्सव को सफल
बनाया। काय्जक््म का समापन
मातृत्व के प््कत कृतज््ता और
आपसी सद््ाव के साथ हुआ।

n रेणु खिदंंा मंखदर में मातृ खदिस
उतंसाह के साथ मनाया गया

राई। शहिवार को हवद़़ालय के संस़थापक एवं चेयरमैि िािक चंद गुप़ता अहतहथयो़
का सम़माि करते िुए। फोटो: हखरिूखम

भाषर मे् मेधादियो् ने दिखाई प््दतभा

गोहाना। िोहािा-जी्द माि्म स्थथत िािंदा इंटरिेशिि थ्कूि मे्
शनिवार को अंग््ेजी भािण प््नतयोनिता आयोनजत की िई।
प््नतयोनिता की अध्यक््ता प््ाचाय्म सुभाि चन्द्् िे की। नवजेताओ् को
थ्कूि की एमडी रीिा मनिक िे पुरथ्कृत नकया। प््नतयोनिता मे्
नवद््ान्थमयो् िे मेरा न््पय खेि, मेरी पुस््क, ईमािदारी ही सच््ी नमत््,
खेिो् का महत्व और पनरश््म नवियो् पर अपिी प््स््ुनत दी।
प््नतयोनिता मे् प््थम थ्थाि पर कक््ा छठी से जयेश, कक््ाा 7वी् से
आरव जैि और कक््ा 8वी् से आिंदी रहे। दूसरे थ्थाि पर कक््ा
छठी से दीया और संिम, कक््ा 7वी् से दृन््ि और कक््ा 8वी् से
अिुभवी रहे। तीसरा थ्थाि कक््ा छठी से िन््कता, कक््ा 7वी् से
वंनशका और कक््ा 8वी् से आरिा िे प््ाप्त नकया। सव््ोत््म वक्ता
का पुरथ्कार कक््ा 8वी् की छात््ा एंजि और न््पया िे प््ाप्त नकया।

सोनीपत। मुख्यमंि््ी नायब कसंह सैनी द््ारा वीकडयो कांफ््््कसंग के माध्यम से
आयोकजत सभी मेयरो् की बैठक मे् िी गई कहिायतो् अनुसार नगर कनगम मेयर
राजीव जैन ने कसकवल कडफेन्स के अकिकाकरयो् संग बैठक कर युद्् की
कसथकत मे् नागकरको् द््ारा उठाये जाने वाले क़िमो् पर चच्ाज की तथा फायर
क््िगेड स्टेशनो् का िौरा ककया। कसकवल सकचवालय मे् होमगाड्ज के स्टेट
कमांडे्ट जसकवंद्् कसंह तथा नगर कनगम पाष्जिो् की बैठक मे् सायरन बजने,
ब्लैक आउट की स्सथकत मे् क्या करना है, युद्् घोकषत होने की स्सथकत मे्
आवश्यक वस््ुओ् के स्टॉक तथा समय समय पर सरकार से आने वाली
कहिायतो् को आम जनता तक पहुंचाने बारे कवस््ार से चच्ाज की गई। कसकवल
कडफेन्स कवभाग द््ारा पाष्जिो ्के साथ व्हाट्सअप ग््ुप बनाने पर सहमकत बनी
ताकक प््त्येक सूचना जन जन तक पहुंच सके। राजीव जैन ने सेक्टर तीन
कसथत फायर स्टेशन पंहुच कर कजला अस्ननशमन अकिकारी रामेश््र कसंह से
अपात स्सथकत मे् फायर सेवाओ् बारे चच्ाज की। फायर अफसर ने बताया कक
फायर कम्जचाकरयो् की छुट््ी रि करके 12 - 12 घंटे की ड््ूटी कर िी गई है।

भारतीय महिला खो-खो 
टीम पदया�््ा के साथ जुड्ी 

सोनीपत। सोनीपत से नशा मुक्त युवा िेलोगे तो किलोगे ट््स्ट के बैनर तले
18 मई को भारत पियाि््ा शुर् होगी। इस पियाि््ा मे् अब वल्ड्ज कप कवजेता
भारतीय मकहला िो-िो टीम भी जुि् गई है्। ट््स्ट के राष््््ीय अध्यक्् डॉ.
संिीप िांगी ने बताया कक िेश, समाज और युवाओ् को नशे से बचाने के कलए
पूरे िेश, समाज, किलाि्ी, स्कूल, कॉलेज, यूकनवक्सजटी और कजतने भी
सामाकजक व िाक्मजक संगठन है् सबको एक साथ आकर नशे के किलाफ
आवाज उठानी पि्ेगी तभी िेश को बचाया व मजबूत बनाया जा सकता है्।
वहां पर मौजूि भारतीय मकहला िो-िो टीम की हेड कोच मुन्नी जून व हेड
ऑफ कडपाट्जमे्ट ने ट््स्ट के इस किम को सराहा और डॉ. संिीप िांगी की
तारीफ करते हुए सभी मकहला किलाक्ियो् को नशा ना करने का संकल्प
किलवाया और युवाओ् व बच््ो् से नशा ना करन ेकी अपील की। 

सोनीपत। महिला खो-खो टीम की हखलाह़ियो़ के साथ डॉ. संदीप डांगी। 

दमशन बुदनयाि : पांच ने तीसरे
चरर की परीक््ा पास की

गोहाना। नशक््ा नवभाि द््ारा आयोनजत
नमशि बुनियाद के तीसरे चरण की
परीक््ा का पनरणाम घोनित नकया िया।
िढ्ी सराय िामदार खां िांव स्थथत
राजकीय माध्यनमक नवद््ािय के पांच
मेधावी िक्््मी, मीिाक््ी, प््वेश, िैनतक
और ऑरव िे यह परीक््ा उतीण्म की।
पांचो् नवद््ान्थमयो् को नवद््ािय के नशक््को्
िे सम्मानित करके उिके उज्््वि
भनवष्य की कामिा की। नवद््ािय के
मुख्याध्यापक रनवंद्् मनिक िे
नवद््ान्थमयो् को कड्ी मेहित व िक्््य के
साथ आिे बढऩे की प््ेरणा दी। उन्हो्िे
कहा नक नवद््ाथ््ी जीवि मे् िक्््य बड्ा
रखे् और उसे प््ाप्त करिे के निए
मेहित करे्। काय्मक््म मे् डीपीई
िक्््मण, सतीश, कनपि शम्ाम, अनिि,
मिीिा और सुिीि िाठर िे पांचो्
नवद््ान्थमयो् को अपिा आशीव्ामद नदया।  

पांच हजार का इनामी
बिमाश दगरफ्तार
सोनीपत। एसएजी यूनिट सेक्टर-7 सोिीपत पुनिस
टीम िे दुष्कम्म करिे की वारदात मे् शानमि व हनरयाणा
पुनिस का पांच हजार के ईिामी बदमाश को निरफ्तार
नकया है। निरफ्तार आरोनपत जोनिंद्् उर्फ जॉिी निवासी
भटिांव का है। पुनिस आरोनपत को अदाित मे् पेश
करेिी। आरोनपत चार माह से ररार चि रहा था। नमिी
जािकारी के अिुसार तीि िवंबर 2024 को पुनिस से
नशकायत देकर बताया था नक उसकी पहचाि जोनिंद््
से हुई। जोनिंद्् िे उसे शादी का झांसा देकर उसके
साथ िित काम नकया। मनहिा िे मामिे को िेकर
पुनिस को अवित करवाया। पुनिस िे इस संबंध मे्
नवनभन्ि धाराओ् के तहत मुकदमा दज्म कर निया था।
मामिे की जांच एसीपी जीत नसंह को सौ्पी िई।
नशकायत की सूचिा नमिते ही आरोनपत ररार हो िया।
हनरयाणा पुनिस की तरर से आरोनपत पर पांच हजार
र्पये का ईिाम रखा िया। मामिे को एसएजी यूनिट
को सौ्पा िया। सहायक उप निरीक््क नवक््ांत की टीम
िे मामिे म्े कार्मवाई करते हुए आरोनपत को काबू कर
निया। आरोनपत को पुनिस अदाित मे् पेश करेिी।

सामान लेने गए युिक
पर हमला, केस िज्ज
सोनीपत। सिर थाना क््ेि्् के गांव
रोहट मे् िुकान पर सामान लेने गए
युवक पर हमला कर घायल करने
के आरोप का मामला सामने आया
है। पीक्ित ने मामले को लेकर
पुकलस को कशकायत िी। गांव रोहट
कनवासी कवकास ने बताया कक गत
आठ मई को करीब नौ बजे िेर शाम
को िुकान पर सामान लेने के कलए
गया था। उसी िौरान जयभगवान व
उसके लि्को् ने हमला कर किया।
उसके कसर पर कवाि्ी से वार कर
घायल कर किया। उसे जान से
मारने की िमकी िेकर मौके से
फरार हो गए। मामले को लेकर
पुकलस को अवगत करवाया।
पुकलस ने इस संबंि मे् कवकभन्न
िाराओ् क तहत मुकिमा िज्ज कर
कलया है। जांच अकिकारी सुभाष
चंि ने बताया कक आरोकपतो् को
नामजि कर कलया है। जल्ि से
जल्ि आरोकपतो् को काबू कर
काय्जवाही अमल मे् लाई जायेगी।

कमरे से हजारो् र्पये 
ि मोबाइल फोन चोरी
सोनीपत। कुंडली थाना क््ेि्् की
प्याऊ मकनयारी स्सथत एक कालोनी
मे् ककराए पर रहने वाली युवती के
कमरे से चोरी होने के आरोप का
मामला सामने आया है। चोरो् ने
कमरे से नकिी और मोबाइल फोन
चोरी कर ले गए। िकहया कॉलोनी
कनवासी संध्या िेवी ने बताया कक
बृहस्पकतवार की रात को उनकी मां
मीरा और कपता िलीप कसंह ऊपर
बने कमरे म्े सो रहे थे। जबकक वह
िूसरे कमरे म्े थी। सुबह उनके
माता-कपता उठे तो कमरे से 30
हजार र्पये और एक मोबाइल फोन
गायब कमला। मामले को लेकर
पुकलस को अवगत करवाया।
पुकलस ने इस संबंि मे् मौके का
मुआयना कर चोरी का मुकिमा िज्ज
कर कलया है। 

मंदिर के जीर््ोद््ार के
िौरान दििाि, कई घायल
खरखौदा। कनजामपुर माजरा गांव
मे् एक चौगान वाली माता के मंकिर
का जीण््ोद््ार करने के िौरान हुए
कववाि मे् गांव के कई लोग घायल
हो गए। मामले म्े फरमाणा चौकी
पुकलस की तरफ से एक घायल
प््वीन की कशकायत पर 11 लोगो् के
किलाफ केस िज्ज ककया है। प््वीन
का कहना है कक वह उनके गांव मे्
उनके समाज की चौगान वाली
माता का मंकिर है। कजसमे् बीते किनो्
बैठक कर समाज के लोगो् ने
फैसला कलया था कक इस मंकिर का
जीण््ोद््ार ककया जाएगा। ऐसे म्े
गांव के ही ओमप््काश ने मंकिर पर
टाइल्स लगाने की कजम्मेिारी ली
थी। जबकक अन्य लोग चंिा
एकक््ित कर आवश्यक कनम्ाजण
करवा रहे थे। इसी बीच ओमप््काश
ने अपने कपता के नाम से नेमप्लेट
बनवाकर मंकिर पर लगाने का
प््यास ककया, तो समाज के लोगो् ने
इस पर एतराज जता किया। 

एसडीएम ने पांची जाटान
रोड पर ओवर फ्लो हो 
रहे नाले के बारे म्े 
जानकारी ली आैर
सख्त आदेश ददए

n नाले की सफाई का धंयान रिें
ताखक नाले ओिरफंलों न हो 

n जब तक काम चले िाहन चालक
ि आम जनता को परेशानी न हो

n रोहतक
पीजीआई में
घायल ने तोडंा
दम, कार
चालक के
खिलाफ खिखिनंन
धाराओं के तहत
मुकदमा दजंज

सांस्कृदतक प््स््ुदतयो् ने मन मोहा

मुख्यमंत््ी से ममले मिर््ेश, फायर
सेफ्टी जांचिे पहुंचे मेयर

दिक््त नही् आनी चादहए 
उन्हो्ने कहा कक अगवानपुर गांव
की तरफ आवागमन करने वाले
लोगो् को परेशानी के कारण कोई
किक््त नही् आनी चाकहए।
संबंकित अकिकारी इस मामले म्े
पूरी तरह से संजीिा रहे्। इसके बाि
अगवानपुर रोड पर नाला र्कने के
कारण का जायजा कलया। इस मौके
पर नगरपाकलका के इंजीकनयर, जेई,
व जन स्वास्थ्य कवभाग के
एक्सईन, जेई मौजूि थे।



यह सही है दक रीवि के
अदिकांश काम कििे म्े
सक््म दिदरटल वल्ि्ा के
इस िौि मे् िुदिया भि मे्
दकसी को हम अपिा िोस््
बिा सकते ह्ै, िया दिश्ता
रोड् सकते ह्ै। लेदकि मां-
बच््े का दिश्ता औि आपसी
रुड्ाव इससे पिे होता है। ऐसा
होिे की क्या वरहे् ह्ै...

इस िुदिया के हि दिश्ते मे् सबसे बड्ा िर्ाा मां को दिया राता
है। मां औि उसकी संताि का दिश्ता सबसे गहि औि अिूठा

होता है। हि हाल मे् अपिी संताि का सुख, उसका दहत औि
उसकी खुशी की कामिा कििे वाली मां की छदव की उिात््ता

असीम होती है। आर मातृ दिवस पि हम संकल्प किे् दक
मां को कभी कोई तकलीफ ि हो, उसका साया, उसका

आशीव्ााि हम पि सिैव बिा िहे। यही इस दिवस की साथ्ाकता होगी।

जुड्ाि
डॉ. अविता राठौर

haribhoomi.com छत््ीसगढ्, दिल्ली, हदियाणा औि मध्यप््िेश से एक साथ प््कादशत

रोहतक, रवििार 11 मई 2025

मातृ तदवस तवशेष

मां तुम्हारी उपस्थितत से
घर को नया अि्थ तमलता है
तरश्तो् को ऊष्मा
पतरवार को थ्नेह
ममता की आंच पर
रसोई मे् पकते ह्ै 
संतुत््ि के नए आयाम
भूख और भोजन का तरश्ता
भावना और अहसास सा
कोमल हो जाता है
और भोजन का हर तनवाला
प््साद सा पतवत््

मां तुम्हारे होने से
घर का हर कोना 
सजीव हो उठता है
तुम्हारे प्यार की गम्ाथहट
तिखरी रहती है हर तरफ
जीवन की कड्ी धूप मे्
तुम्हारे आंचल का साया
घना और शीतल आश््ासन है
तक तुम्हारे होने भर से
मुस्शकलो् के पहाड्
िौने और कमजोर 
पड् जाने ह्ै।

मां की उपसंथिनत जी यि लीहजए मटर, िटािट
छील दीहजए। रािुल को मटर की
कचौड्ी खानी िै।’ बड्ी बिू

अपनी सास को मटर की थैली थमाते िुए
बोली। सहवता जी जक्दी-जक्दी मटर छीलने
लगी्। जैसे िी मटर छीलने काम खत्म िुआ,
छोटी बिू चावल हबनने के हलए थाली थमा
गई। सहवता जी का सारा समय दोनो् बिुओ् के
हदए िुए काम मे् िी बीत जाता था। दो पल
सुकून की सांस लेना भी उनके नसीब मे् निी्
था, जबहक दोनो् बिुएं अपने-अपने काम से
हनवृत्् िोकर दोपिर की नी्द भी ले लेती थी्।
पड्ोस मे् रिने वाली उनकी िमउम्् सिेली
वीणा जब भी आती्, सहवता जी को काम
करते देखती्। आज उनसे रिा निी् गया,
उन्िो्ने कि िी हदया, ‘यि क्या सहवता? जब
देखो तब काम मे् लगी रिती िो। यि कोई उम््
िै काम करने की, सत््र की िो चली िो तुम।’ 

‘क्या करू् वीणा, मजबूरी िै। मै् भी चािती
िूं हक हजंदगी की आहखरी पड्ाव मे् भगवान मे्
मन लगाऊू।’ सहवता जी लाचारगी भरे थ्वर मे्
बोली्। ‘क्या तुम्िारी बिुएं हबना काम हकए तुम्िे्
खाना निी् देती्?’ वीणा ने पूछा।  ‘अब तुमसे क्या हछपाना। मेरे पहत के देिांत के
बाद दोनो् बेटो् ने आपस मे् तय कर हलया, हदन का खाना बड्ा बेटा देगा, रात का
खाना छोटा बेटा। इसके एवज मे् दोनो् बिुएं जब-तब मुझे कुछ न कुछ काम थमा
देती िै्।’ किते िुए सहवता जी के नेत्् सजल िो उठे। 

वीणा कुछ सोचते िुए बोली, ‘अच्छा बताओ, यि घर हकसके नाम पर िै?’ 
‘घर तो मेरे नाम िै।’ सहवता जी ने बताया। 

‘हिर तो कोई टे्िन िी निी् िै। एक
तरकीब िै मेरे हदमाग मे्। मेरा एक भतीजा
िै, जो वकील िै। मै् उसे तुम्िारे पास सब
कुछ समझा कर भेज दूंगी। तुम बस उससे
थोड्ी-बिुत इधर-उधर की बाते् करना।
उसके जाने के बाद दोनो् बिुओ् से किना
हक अब मेरी उम्् िो गई िै। मुझसे ज्यादा
काम-धाम निी् िोता, इसहलए मै्ने
िैसला हकया िै हक जो बेटा-बिू मेरी
देखभाल अच्छे से करेगा, यि घर मे्

उसके नाम कर दूंगी।’ वीणा ने
अपनी सिेली को समझाया।

‘लेहकन वीणा, यि तो दूसरे बेटे
के साथ अन्याय निी् िोगा?’
सहवता जी एक कसक हलए बोली्। 

‘तुम्िे् बस यि बात अपने बिू-
बेटो् के कानो् मे् िालनी िै, जो मै्ने
किी िै। घर तो दोनो् बेटो् के नाम पर
िी िोगा, दुखी मत िो। सूझ-बूझ से
काम लो। बस तुम्िारे बचे िुए हदन
आराम से हनकल जाएंगे।’वीणा

मुथ्कराते िुए बोली्।
‘यानी हक मुझे झूठ का सिारा लेना

पड्ेगा।’ सहवता जी हिचक रिी थी्।
‘हजस झूठ से हकसी का नुकसान न िो, वि झूठ बोलने म्े िज्ण क्या िै?’ 

वीणा बोली्।
सहवता को अपनी सिेली वीणा की बात समझ मे् आ गई। उन्िो्ने ठीक वैसा िी

हकया। अब दोनो् बिुओ् मे् सहवता जी की सेवा करने की िोड्-सी लग गई। काम
से छुटकारा हमला सो अलग से। सहवता जी मन िी मन वीणा बिन का िुह््िया अदा
कर रिी थी्, हजनकी तरकीब की वजि से उनका बुढ्ापा सुखमय िो गया था। *

छोटी कहािी / शीला श््ीिास््ि तरकीब 

मां-बचंंे का नरशंता
सबसे गहि-सबसे अिूठा

के चरणों मंे 
बसती है मेरी दुनिया 

ज के दौर म्े हिहजटल दुहनया िमारी लगभग िर समथ्या का तुरंत एक रेिीमेि हवकक्प मुिैय्या कराती
िै। यि दोस््ी के हलए सोिल नेटवक्क देती िै। जानकारी पाने के हलए गूगल उपलब्ध कराती िै।
मनोरंजन के हलए यू-ट््ूब िै। इसके पास िमारी िर तरि की भावना के हलए, िर तरि की जर्रत के

हलए कोई न कोई हवकक्प िोता िै। लेहकन इसके पास मां का कोई हवकक्प निी् िै। 
अद््ितीय होती है मां: मां का हरक्ता हकसी लै्ग्वेज बाइनरी से निी्, हकसी हपक्सल या हिहजट से निी्, सीधे-सीधे
हदल से जुड्ा िोता िै। मां िमे् हबना ित्ण प्यार करती िै, जबहक सोिल मीहिया का सारा संतुलन, इसका सारा गहणत
लाइक और िॉलो जैसी ित््ो् पर हटका िोता िै। मां िायद दुहनया मे् अकेली ऐसी िख्स िोती िै, जो अपने बच््ो्
के िर तरि के कष््ो् को, िर तरि की तकलीि को हबना उनके एक िब्द बताए जान लेती िै। सोिल मीहिया तो
िमारा तब नोहटस लेता िै या नोहटस करता ि,ै जब िम पोथ्ट िालते ि्ै। जबहक मां िमे् िमेिा लाइक करती िै, िर
िाल मे् प्यार करती िै, अपनी िर सांस मे् िमारे हलए दुआएं करती िै। मां िम्े कभी एहिटेि वज्णन मे् निी् चािती या
समझती। िम जैसे िै्, वैसे िी मां के सबसे प्यारे, सबसे लािले िोते िै्। इसीहलए मां का हिहजटल हिथ्कोस्ण मे् कोई
हवकक्प निी् िै। 
हर तक्क से परे दरश्ता: मां का हरक्ता समय, ट््े्ि या टूक्स से परे िोता िै। मां का वो हरक्ता, जो मिसूस हकया जाता
िै, उसे हकसी भी दुहनयावी कैटेहगरी मे् निी् िाल सकते। सोिल मीहिया पर लोग इसीहलए कभी मां के जैसे हरक्ते
निी् तलािते, क्यो्हक मां का हरक्ता हकसी हवश््ास भर से निी् िोता। मां का हरक्ता कुदरती िोता िै। कभी हकसी को
यि एिसास भी निी् िोता हक मां की हकसी बात पर अहवश््ास भी हकया जा सकता िै। मां का हरक्ता एक समप्णण
िै, उसमे् हकसी तरि का समीकरण तलािना या हकसी हकथ्म का तक्क तलािना, उसे बिुत छोटा करना िै। मां का

हरक्ता िर तरि के तक्क से ऊपर िोता िै, यि समप्णण
मे् पलता िै और त्याग से िलता िै। जबहक सोिल
मीहिया पर िम अकसर हदखावा, मनोरंजन या
मिज त्वहरत जुडाव चािते ि्ै। जबहक मां के हरक्ते
मे् थ्वतः धैय्ण, गिराई और हन:थ्वाथ्णतता िोती िै,
जो कभी हकसी स्कलक या पोथ्ट से निी् हमल
सकता। इसहलए किते िै्, मां वो प्यार की हकताब
िै, हजसे पढने के हलए इंटरनेट निी् धडकता िुआ
हदल चाहिए।
जैदिक जुड्ाि से आती है गहनता: मां के हरक्ते
की बायोलॉजी को अगर समझे् तो थ्पष्् िोगा हक

आहखर वि दुहनया के बाकी सभी हरक्तो् से इतनी हभन्न क्यो् िोती िै? मां का हरक्ता इसीहलए सबसे अलग िोता
िै, क्यो्हक इसके पीछे की बायोलॉजी कुछ और िी िै। दरअसल, मां और उसके बच््ो् के बीच हजस तरि का
अटूट भावनात्मक हरक्ता िोता िै, वि हकसी परवहरि, हकसी समझदारी या
ज््ान से निी् आता। ऐसे हरक्ते की अपनी एक जैहवकता या बायोलॉजी
िोती िै। अगर इस हरक्ते के सबसे मजबूत और सबसे हभन्न पिलू को
जाने् तो वो िोता िै, मां और उसके बच््े के बीच मौजूद गभ्णनाल का
हरक्ता। मां और हििु एक अंहबहलकल कॉि्ण से आपस मे् जुडे िाते ि्ै,
इसी कॉि्ण या नली के जहरए नौ मिीने तक मां के पेट मे् पल रिा बच््ा, मां
के खून से, मां की सांसो्, मां के खाए गए खाने से, मां की खुहियो् से,
मां की परेिाहनयो् से बनता िै। हििु के अंदर जो भी कुछ िोता िै, नौ
मिीने तक वि हसि्क और हसि्क मां का िोता िै। उसमे् दुहनया की,
कुदरत की कोई भी अलग से हिथ्सेदारी निी् िोती। मां के खून
से िी हििु को ऑक्सीजन हमलती िै, हििु को पोरण हमलता
िै। इसहलए मां और उसके बच््े के बीच के हरक्ते को दुहनया
के हकसी भी हरक्ते से साझा निी् हकया जा सकता।
हकसी भी हरक्ते से इस हरक्ते की तुलना निी् िो
सकती। क्यो्हक यि कोई हरक्ता िै िी निी्, यि
एक हजथ्म के दो हिथ्से िै्। यि साझी
धडकनो् का हरक्ता िै। यि ऐसा हरक्ता
िै, हजसको एक-दूसरे से अलग निी्
हकया जा सकता। गभ्ाणवथ्था मे् मां
के िरीर मे् ऑक्सीटोहसन िाम््ोन
ज्यादा बनता िै। यिी िाम््ोन लगाव
और प््ेम पैदा करता िै। इसी से मां
और उसकी संतान के बीच ताउम््
एक गिरा जुड्ाव और अटूट
संबंध बनता िै। *

मां

आ
ब कभी गीतकार प््सून जोिी के
हलखे और िंकर मिादेवन के गाए मां
को समह्पणत गीत ‘...तुझे

सब िै पता, मेरी मां..’ के बोल सुनाई
पड्ते िै् तो ह्दय भावनाओ् से भर
उठता िै। जेिन मे् मां की तथ्वीर उभर
आती िै। बच््े का यि किना, ‘यूं तो
मै् हदखलाता निी्, तेरी परवाि करता
िूं मै् मां...’ सुन कर मन की आंखो् को
जैसे एक अजीब सी तृस्पत हमलती िै।
मां का संबंध िी कुछ ऐसा िै। यि ऐसी
िै िै हक सारे वृक््ो् से कागज तैयार
हकया जाए तो भी उस पर हलखी मां
की महिमा कम पड् जाएगी। जाने-
माने कहव कैलाि वाजपेयी ने हलखा
िै, अगर तुम्हे् गर्भ मे् यह पता चलता/ जिस घर मे्
तुम होने वाले हो, नमाि नही् पढ्ता, वहां कोई
यज्् होम कीत्भन नही् होता/ कोई नही ् िाता
रजववार को जगजरिाघर या ग््ंथपाठ मे्/ अगर तुम्हे्
यह पता चलता पेट के जनदाघ और पव्भ के जहसाब
से अधेड् बाप करी बनाता है रंगीन कागि के
ताजिए/ ईसा का तारा, करी दुग्ाभ गणेश करी
अंधी ऊंचाई को थाहते जसर्फ आकाशदीप/ नीले
हरे िोजगया/ अगर तुम्हे् यह पता चलता/ तब तुम
क्या करते/ क्या मां बदलते। (सूरीनामा) हकतने
दाि्णहनक अंदाज मे् कहव ने कि हदया हक मां से
बच््े का हरक्ता हकतना अटूट िै हक वि हकसी भी
िालत मे् बदला निी् जा सकता। 
मां की मवहमा अिण्णिीय
दुहनया मे् यो् तो हरक्ते-नातो् की बड्ी लंबी परंपरा
िै। देखे् तो िर इंसान एक-दूसरे से जुड्ा िुआ िै,
भावनाओ् के स््र पर, सामाहजक स््र पर,
सांथ्कृहतक स््र पर, भौगोहलक स््र पर लेहकन

जो खून के हरक्ते िै्, उनमे् सबसे ज्यादा अिहमयत
मां को प््ाप्त िै। िास््््ो् मे् पृथ्वी को मां और
आकाि को हपता किा गया िै। कभी रवी्द््नाथ
ठाकुर ने यि किा था हक रगवान अरी बच््ो् को
धरती पर रेि रहा है, इसका अथ्भ यह है जक अरी

वह मानव िाजत से जनराश नही्
हुआ है और मानव िाजत को
जिस इकाई ने अपनी ममता, दया,
कर्णा और मोहब्बत से सबसे
ज्यादा सी्चा है, उसका नाम मां
है। देवताओ् से लेकर संतो्,
मिापुर्रो् ने मां की महिमा बखान
की िै। मां के ऋण से एक बच््ा
पूरे जीवन भर उऋण निी् िो
पाता। मां की इसी महिमा को
थ्मरण करने के हलए िर साल मई
माि का दूसरा रहववार मातृ हदवस
के र्प मे् मनाया जाता िै। बच््े
अपनी मां के प््हत अपने लगाव, थ्नेहिल प््ेम का
इजिार करते ि्ै। 
वि:स्िाथ्ण होती है मां की ममता
िास्््् किते िै्, माता रूजम: पुत््ोहं पृजथव्या:। यानी,
मां पृथ्वी िै और िम सब उसके पुत्् िै्। एक पृथ्वी

के र्प मे् मां जो दुख-दद्ण सिती िै, वि िायद
और कोई दूसरा निी् समझ सकता। िायर मुनव्वर
राना अपनी एक गजल मे् किते िै्, बुलंजदयो् का
बड्ा से बड्ा जनशान छुआ, मां ने िो गोदी मे्
उठाया तो आसमान छुआ। इसका अथ्ण यि िै हक

इंसान की उपलस्बधयो् और तरक््ी के पीछे
मां की दुआएं िी िोती िै्। हरक्तो् मे् यि मां िी
िै, जो अपनी संतानो् के प््हत अपने दाहयत्व
को निी् भूलती। खुद र्खा-सूखा खाकर भी
बच््ो् की बेितर परवहरि के हलए पूरा जीवन
िोम कर देती िै, हबना हकसी प््त्यािा मे् हक
यि बच््ा आगे चल कर उसके बुढ्ापे की
लाठी बनेगा भी या निी्। उसकी ममता
हन:थ्वाथ्ण िोती िै। अकसर देखा जाता िै हक
मांएं अपने कमजोर बच््ो् के प््हत अपेक््ाकृत
अहधक दयावान िोती िै्। यि तो उस बच््े के
प््हत न्याय िै हक जो हकसी कारणवि तरक््ी
की दौड् म्े किी् पीछे रि गया िै, उसे मां

हविेर तरजीि दे, सिारा दे, उसे संभलने मे् मदद
करे। इस पर मुनव्वर राना ने तो एक गजल मे् यि
तक किा िै, मां अगर पागल री है तो उसे गौर से
देजिए अपने बच््ो् के प््जत मोह-ममता नही्
छोड्ती। यह चीि उसे पागलपन मे् री नही्
रूलती। िुदा ने यह जसरत दुजनया की हर औरत

को बख्शी है/ जक वो पागल री हो
िाए तो बच््े याद रहते ह्ै। 
मां म्े समायी होती 
है संताि की पूरी दुविया
यि सिी िै हक आज हरक्ते-नातो् से
जुड्े िर संबंध को पैसो् की तुला पर
तोला जाता िै। अगर मां के पास बच््ो्
को कुछ ठोस देने के हलए िै तो उसके
हलए इज््त िै। लेहकन अगर वि
वृद््ावथ्था मे् िै् या जीवन मे् अकेली
पड् गई िै् तो बिुत कम बच््े ऐसे ि्ै,
जो मां का सिारा बनते िै् या मां को
अपने घर मे् आदर से रखते िै् और
उसकी मोि ममता के प््हत सदैव
कृतज्् बने रिते िै्। यि कृतज््ता उनके
हलए एक हदन का हदखावा निी् िोता,
बस्कक यि उनके दैनंहदन संथ्कार मे्
िाहमल रिती िै। ऐसे भी बच््े िै्, जो
मां की िर पल की अनुपस्थथहत को
याद करते िुए जीते िै्। कहव यि
मालवीय के िब्दो् म्े, जकस तरह कैसे
न पूछो। िी रहा बेटा सलोना। मां
तुम्हारा नही् होना। 
मां को देते रहे् 
प्यार-सम्माि
मां की ममता, दया, कर्णा, ह्दय की
हविालता की बिुत चच्ाण िोती िै। वि
िोती िै तो घर का दूसरा पय्ाणय िोती िै।
वि निी् िोती तो उसकी कमी खलती
रिती िै। वि िोकर भी और न िोकर
भी िमारे भीतर िोती िै। लेहकन क्या
िम जीते जी मां को पिचान पाते िै्?
उसके सुख-दुख से वास््ा रख पाते िै्?
ऐसा सव्णथा निी् िोता। दुहनया इतनी
थ्वाथ््ी िो चुकी िै हक कभी बूढ्ी स््््ी को
हकसी तीथ्ण हकसी अजाने थ्टेिन पर
छोड् कर अपने दाहयत्व से मुस्कत पा लेती
िै। सच, हकतनी बिुरंगी दुहनया िो चुकी िै
हक िर हदन को हकसी न हकसी के हलए
मुकर्णर कर रखा िै। जैसे हक उस एक हदन
के अलावा उसकी कोई अिहमयत िी न िो।
मां के हलए भी एक हदन मुकर्णर िै। पर मां तो
िर हदन मां िै, वि िै भी तो, निी् भी िै तो भी।
जर्रत िै मां को प्यार हदया जाए। उसे
सम्मान हदया जाए। इसहलए मा ंजब तक िमारे
बीच िै्, उस ममतामयी मूह्तण का ध्यान रखे्।
आज मातृ हदवस पर आइए मां को थ्मरण करे्।
उनके साथ समय हबताएं। उनसे बचपन के
हकथ्से व किाहनयां सुने् और उसे जताएं हक मां
िम आज भी तुम्िे् हकतना थ्नेि करते ि्ै, हकतना
आदर करते ि्ै। *

ज

मां की महिमा का हकतना गुणगान हकया जाता िै, हिर भी जैसे-जैसे समाज पंूजीपरस्् िोता जा रिा िै, दुहनया
मे् धन-दौलत का बोलबाला बढ्ता जा रिा िै, वैसे-वैसे िी िमारे हदलो् की दुहनया संकीण्ण िोती जा रिी िै। एक
जमाना था, मांएं अपने छि-सात बच््ो् को एक साथ पाल-पोस कर बड्ा करती थी् और उन्िे् हिक््ा-दीक््ा
हदलाते िुए जीवन की सच््ी राि हदखाती थी्। लेहकन आज की उत््रोत््र छोटी िोती दुहनया और एकल िोते
पहरवारो् मे् उसकी जगि निी् िै या उसकी जगि कम पड्ती जा रिी िै। आज स्थथहत यि िै एक मां के साथ
उसके छि-सात बच््े एक साथ रि सकते िै् लेहकन हकसी एक बच््े के पहरवार के साथ मां-हपता का रिना
मुस्ककल िो जाता िै। इसहलए आज जो स्थथहत िै, उसमे् मांएं हनरंतर अकेली िो रिी िै्। िाल के वर््ो् म्े एकल
मांओ् की संख्या बढ्ी िै। पहत-पत्नी के बीच खट््े िोते संबंधो् क ेइस दौर मे् हकतनी मांए अपने बच््ो् के साथ
अकेले रिने को हववि िै्। ऐसे संकीण्ण वातावरण मे् मातृ हदवस िर साल मां के मित्व को याद हदलाने के हलए
आता िै और सोिल मीहिया मां की ममता और मां के सम्मान की पोथ्टो् से भर जाते ि्ै। ऐसे लगता िै मां के
प््हत इस समाज मे् हकतना प्यार और कृतज््ता िै। ऐसी स्थथहत मे् िर साल मातृ हदवस आकर हिर िमे् एक बार
झकझोरता िै हक क्या मां के प््हत प््ेम िमारे भीतर बचा िुआ िै, िम थ्वत: मां के प््हत अपने दाहयत्व से जुड्े िै्
या िम समाज के रवायत के र्प मे् उसके प््हत मोिब्बत और आदर का हदखावा मात्् कर रिे ि्ै?

कुछ मांएं क्यो् रह जाती है् उपेव््ित

आिरण कथा
डॉ. ओम विश््ल

कविता / सरस्िती रमेश
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छतंंीसगढं, सिकंली, हसरयारा और मधंयपंंिेश से एक साथ पंंकासशत

रत की पंंाचीनतम नजदयों में
से एक जसंधु नदी, दुजनया की
सबसे लंबी नजदयों में भी

शाजमल है। इस नदी का उलंलेख दुजनया
के पंंाचीनतम गंंंथ ‘ऋनंवेद’ मंे भी
जमलता है। इसके बारे मंे ऋगवेद में कहा
गया है जक यह अतंयंत वेगवान नदी है।
पंंाचीन भारतीय इजतहास एवं संसंकृजत
को समझने के जलए जसंधु घाटी सभंयता
का अधंययन आवशंयक माना िाता है।
एक पूरी सभंयता का नामकरण जिस
नदी के नाम पर हुआ है, इजतहास में उस
नदी की महतंंा को सहि ही समझा िा
सकता है।
प़़ाचीन ग़़ंथो़ मे़ उल़लेख: ऋनंवेद
सजहत अनंय तीनों वेदों में भी जसंधु नदी
का उलंलेख तीस बार से भी अजधक
आया है। वालंमीजक कृत ‘रामायण’ में
जसंधु का उलंलेख महानदी के रंप में
जमलता है। ‘महाभारत’ और काजलदास
कृत ‘रघुवंशम’ आजद गंंंथों मंे
जसंधु की पजविंंता का बखान
जकया गया है। ऋनंवेद में कहा
गया है जक कैलाश जशखर से
तीवंं वेग से नीचे जगरने वाली
जसंधु नदी के गिंशन की धंवजन
आसमान तक गूंिती है। जसंधु
की तुलना एक गरिते हुए
वृरभ (बैल) से की गई है।
लेह-लदंंाख के पंंाकृजतक
सौंदयंश और जसंधु का कलकल संवर
बरबस धंयान खींच लेते हंै। 
तट पर हुई सभ़यता गवकगसत: हिारों
साल पहले इसी जसंधु  नदी के जकनारे
बडंे-बडंे नगर, गांव कसंबे बसे हुए थे।
खुदाई में इनके अवशोर जमले हंै। जिनसे
पंंाचीन सभंयता का अनुमान लगाया
गया है। जसंधु घाटी सभंयता यहीं इसी
नदी के तट पर पनपी थी। 
नदी का उद़़म: जसंधु नदी, जहमालय से
दजंंकणी पजंंिमी जतबंबत, मानसरोवर के
कैलाश पवंशत के पास जसन का बाब
नंलेजशयर से जनकलती है। 16 हिार
िीट ऊंचे उदंंम संथल से जनकलने के
बाद यह नदी लदंंाख में देमचोक के
जनकट भारत भूजम में पंंवेश करती है।
कुछ और नीचे उतरने पर शंयोल, जशग,
हुंिा, जगलजगत आजद नजदयां जसंधु मंे
जमल िाती हैं। इस तरह जसंधु नदी,
भारत में जहमालय से जतबंबत के पास
एक नंलेजशयर से जनकल कर पाजकसंंान

के कराची शहर के पास अरब सागर में
जगरती है। सतलि, रावी, जचनाब,
झेलम आजद नजदयां जसंधु की ही
सहायक नजदयां हंै। जसंधु नदी की लंबाई
लगभग 2880 जकलोमीटर है। 
गसंधु दश़षन काय़षक़़म: भारत सरकार
ने जसंधु की पंंाचीनता, सभंयता और
संसंकृजत को रेखांजकत करने के जलए,
देश और जवदेश के लोगों को इस नदी
और इसकी सांसंकृजतक महतंंा को
बताने के जलए जसंधु दशंशन कायंशकंंम की
शुरंआत वरंश 1998 में की थी। अपने
पंंधानमंिंंी पद के कायंशकाल में अटल
जबहारी बािपेयी ने जसंधु दशंशन कायंशकंंम
शुरं जकया था। पंंतंयेक वरंश िून माह में
लेह गंसथत जसंधु नदी के तट पर जसंधु
दशंशन कायंशकंंम संपनंन होता है। जसंधु तट
पर बौदंं अधंययन संसंथान तथा जसंधु
सांसंकृजतक क्ंदंं संथाजपत जकया गया है।
जसंधु दशंशन कायंशकंंम िातीय एकता,

सामुदाजयक सौहादंश को बढंाने के साथ
जसंधु नदी, सभंयता संसंकृजत को आदर
देने का पंंतीक है।
िाक गटकट गकया िया जारी: िाक
जवभाग ने पजविंं नदी जसंधु की महतंंा
पंंजतपाजदत करने तथा जसंधु दशंशन
कायंशकंंम का पंंचार करने के जलए तीन
रंपए मूलंय का एक बहुरंगी जवशेर िाक
जटकट िारी जकया है। िाक जटकट में
उतुंग पवंशत शंंेजणयों से बहती जसंधु के
पंंाकृजतक संवरंप का जचिंंण जकया गया
है तथा इनसेट मंे वृरभ मुदंंा तथा
ऋगवेद की एक पंगंकत अंजकत है।
दरअसल, जसंधु घाटी के साथ ही मोहन
िोदडंों तथा हडंपंपा की सभंयता की
खुदाई में िो जसकेंं जमले हंै, उनमें वृरभ
(बैल) के जचिंं बने हैं। उस सभंयता में
गाय और बैल पूजंयनीय माने िाते थे।
बैल ही कृजर का तथा पजरवहन का मुखंय
आधार थे। जसंधु घाटी सभंयता की बहुत
सी िानकारी अभी खोिी िा रही है। k

भा

ससंधु निी को गंगा निी के समान ही पूजंय और जीवनिासयनी
माना जाता है। इन सिनों चसंचणत ससंधु निी से जुडंे महतंवपूरंण तथंय

जासनए, सजससे आप इसकी महतंंा को बेहतर ढंग से समझ पाएंगे। 

िारत की प््ाचीनतम 
िव्य-भदव्य भसंधु नदी

प़़ाकृवतक धरोहर
वििचरण चौहान 

िसंथान के एकमािंं जहल
संटेशन माउंट आबू में हर
साल बुदंं पूजंणशमा के समय
आयोजित होने वाला तीन

जदवसीय ‘माउंट आबू समर िेगंसटवल’
लय और ताल की एक ऐसी सरगम रचता
है, जिसमें शाजमल होकर अलग ही आनंद
की अनुभूजत होती हैं।
इस साल यह आयोिन
कल आरंभ हो चुका है
और कल यानी 12 मई
को समापंत होगा। 
होते है़ कई आयोजन:
माउंट आबू के इस
जवशेर बहुरंगी काजंनशवल
में लोकनृतंय, संगीत,
रंग-जबरंगे िुलूस और
एक से बढकर एक रोमांचक पंंजतयोजगताएं
देखने को जमलती हैं। इस तीन जदवसीय
उतंसव में एक से बढकर एक कई
आकरंशक आयोिन होते हंै। िैसे माउंट
आबू की गोद में गंसथत खूबसूरत नकंंी
झील में होने वाली नौका दौड। इसके
अलावा संकेजटंग रेस, मटका 
िोड पंंजतयोजगता, रसंसाकशी और रंग-

जबरंगे िुलूस के साथ हर शाम समां बांधने
वाली शाम-ए-कवंवाली कायंशकंंम भी
आयोजित होते हंै। रािसंथानी संसंकृजत,
आजदवासी रीजत-जरवािों और लोकरंगी
परंपराओं के फंयूिन का िो निारा माउंट
आबू समर िेगंसटवल में जदखता है, वैसा
लोकधमंंी आनंदोतंसव शायद ही कहीं

और देखने को जमलता हो।
गमलता है अनोखा अनुभव: माउंट
आबू समर िेगंसटवल, रािसंथान के
सबसे मशहूर सांसंकजृतक उतंसवों मंे से
एक है, िो अपने आपमें रािसंथानी
लोकसंसंकृजत का सबसे बडा पंंतीक है।
मई के महीने में िब रािसंथान ही नहीं
बगंलक समूचे उतंंर भारत का मैदानी

जहसंसा तप रहा होता है, तब मरं पंंदेश का
यह एकमािंं जहल संटेशन यहां आने वाले
सैलाजनयों को गमंंी की तजपश से िीवंत
तािगी का अनुभव पंंदान करता है।
िम़़ी मे़ ताजिी का एहसास: यह कहना
गलत नहीं होगा जक यह गंंीषंमोतंसव, यहां
आए सैलाजनयों को मानसून के पहले
कला और संसंकृजत की आनंदमय बाजरश
में भीगने का सुकून देता है। माउंट
आबू के मनोरम निारे, शांत झीलें
एक ऐसा वातावरण रचती हैं, िो इस
उतंसव में चार चांद लगा देते हैं। यह
पारंपजरक रािसंथानी संगीत का
आनंदोतंसव है, िो अपनी रग-रग में
रािसंथान के आजदवासी िीवन और
संसंकृजत का पजरचय देता है।

हर साल बुदंं पूजंणशमा के समय
आयोजित होने वाला यह िेगंसटवल

पहाडी कंंेिंं के लोगों की चमक और उनके
मेहनत, मशकंंत भरे िीवन में रंग-जबरंगी
खुशबुओं का खिाना पेश करता है। युवा
इस उतंसव मंे न जसिंफ सांसंकृजतक
गजतजवजधयों में उतंसाह से भाग लेते हैं,
बगंलक नाचते-गाते, तरह-तरह के वंयंिनों
का लुतंि उठाते और उतंसव का आनंद
लेते हंै। 

गदखती है सांस़कृगतक झलक:
रािसथंान का यह समर िेगंसटवल, भले
पंंदेश के बहुत सारे समर िेगंसटवलंस में से
एक हो, लेजकन इसमें पंंदेश के संपूणंश
सांसंकृजतक पजरदृशंय की झलक जदखती है।
इस लोकोतंसव में गवरी, घूमर, गेर,
िांजिया िैसे कई तरह के लोकनृतंय
पंंसंंुजतयां देखने को जमलती हैं। साथ ही

यहां हर शाम सूिी परंपरओं
का एक ऐसा निारा, भिन
और कवंवाली के रंप में सामने
आता है, जिसकी भवंयता का
अनुमान इस िेगंसटवल में
शाजमल हुए जबना नहीं की िा
सकती है। रािसंथान की
लोकलुभावन पारंपजरक
लोकसंसंकृजत से इतर, यह
कायंशकंंम जबलंकुल एक अलग

आधंयागंतमकता के धवल रंग मंे िूबा
माहौल रचता है, िहां लोग भगंकत 
और अधंयातंम के अलग संंर का अनुभव
करते हंै। 
नायाब गशल़प का आकऱषण: माउंट
आबू समर िेगंसटवल, रािसंथानी
हसंंजशलंप और लोककलाओं का भी
नायाब मंच है। इस िेगंसटवल में इस

मरंधरा के जवजभनंन जहसंसों से आए
जशलंपकार अपनी कलाकृजतयों के उतंकृषंं
नमूने पेश करते हैं। ऐसे में ये िहां आनंद
का उतंसव है, वहीं कला का एक जवहंगम
मंच भी है। 
जायकेदार व़यंजनो़ का मजा:
रािसंथान के जकसी भी दूसरे लोकोतंसव
की तरह यहां भी सैलानी, संथानीय
वंयंिनों का संवाद भी ले सकते हैं। वैसे भी
कहा िाता है, िहां रािसंथानी लोकरंग
होंगे, वहां सबसे यादगार तो िायके का
रंग ही होगा। इसजलए माउंट आबू समर
िेगंसटवल, खासतौर पर गटंंे की सबंिी,
जमचंंी बडा और दाल-बाटी-चूरमा के जलए
सैलाजनयों के बीच खूब पंंजसदंं है। इस
िेगंसटवल में रािसंथान के हर कोने में
बनने वाली तीन दिंशन से जंयादा
रािसंथानी जमठाइयां चखने का भी मौका
जमलता है।
बड़ी तादाद मे़ जुटते है़ सैलानी: माउंट
आबू समर िेगंसटवल, इतना बहुरंगी होता
है जक िो भी सैलानी एक बार यहां आता
है, वो बार-बार यहां आना चाहता है। यही

कारण है जक हर गुिरते
साल के साथ माउंट
आबू महोतंसव, देशी-
जवदेशी सैलाजनयों का
बहुत बडा जमलनोतंसव
भी बन चुका है। हर
साल इस िेगंसटवल में
यहां देश-जवदेश के कई
लाख सैलानी आते हंै,
जिनमंे सबसे जंयादा

गुिरात, पंिाब, दजंंकण भारतीय राजंयों,
उतंंर पंंदेश और महाराषंंंं के लोग होते हंै,
वहीं जवदेशी सैलाजनयों में बडी तादाद
यूरोपीय देश क े सैलाजनयों की होती है।
साल दर साल जवदेशी पयंशटकों की 
संखंया बढती िा रही है। कंयोंजक जपछले
कुछ सालों से इसकी लोकजंंपयता बहुत
बढ गई है। k

रा

सांस़कृवतक आयोजन / धीरज बसाक

क पसंशनाजलटी उनकी होती है,
जिनका सेलंि रेसंपेकंट कम होता

है, जिनमें कॉगंनििेंस की कमी होती है और
िो हमेशा दूसरों से पंंभाजवत होते हंै। ऐसे
लोगों के जरशंतों पर भी इसका हमेशा
नकारातंमक असर होता है। इनकी आवाि
में भी हमेशा आतंमजवशंंास की कमी
झलकती है। वे अपने जनणंशयों के पंंजत
अजनजंंित होते हंै। वे िो जनणंशय लेते हैं,
उसमें हर समय बदलाव करते रहते हंै।
इसके जवपरीत एक संटंंॉनंग पसंशनाजलटी
वाला वंयगंकत इन गुणों से अलग होता है।
ऐसा वंयगंकत अपने आपको जिस तरह से
पेश करता है, वो अंदाि ही इंपंंेजसव लगता
है। वह अपनी बात मिबूती और जवशंंास
से सामने रखता है। इसीजलए उसका लोग
समंमान करते हंै और उसे अजधकतर लोग
पसंद करते हंै। 

वीक कॉगंनििेंस वाला आदमी सबकी
हां में हां जमलाता है। वह िीवन को जिस
ढंग से िीता है, उसके पंंजत ही आशंंसंं
नहीं होता। इसजलए वह दूसरों के तरीकों
को सुनता है और उनका अनुसरण करता
है। िो दूसरे कहते हंै, वही करता है। एक
वंयगंकत के रंप में उसको अपने आप पर
भरोसा नहीं होता। ऐसे लोगों में यहां बताए
िा रहे गुण भी होते हंै। इन कजमयों को दूर

करके ही पंंोगंंेस की िा सकती है।
चुनौगतयो़ से बचते है़: ऐसे लोग संघरंश
और मुगंशकलों से िरते हैं या कहें बचते हंै।
वे अपने को इन कंिीशंस स ेबचाते हंै और
चुनौती समापंत होने की पंंतीकंंा करते हंै।
दूसरो़ को खुश करते है़: वीक कॉजनंििेंट
वंयगंकत हमेशा दूसरों पर जनभंशर रहते हंै, वे
खुद को खुश करने की बिाय दूसरों को
खुश करते हैं, िो वंयगंकत आतंमजवशंंास से
भरे होते हैं, वे हमेशा खुद को बेहतर बनाने
और अपने िीवन को जितना संभव हो,
उतना आसान और संवतंिंं बनाने के तरीके
खोिते रहते हंै। 
दूसरो़ को महत़व देते ह़ै: कमिोर लोग
खुद को लेकर इनजसकंयोर होते हैं और वे
हमेशा उन लोगों पर जनभंशर रहते हंै, जिनंहें

वे हमेशा पूणंश मानते हंै। एक सिल वंयगंकत
बनने के जलए आपको हमेशा जनिर और
मिबूत होना चाजहए। िर का सामना
करना चाजहए और अपने भीतर
आतंमजवशंंास िगाना चाजहए।
नही़ होते ज़यादा दोस़़: लो
कॉगंनििेंट लोगों के जंयादा
और समझदार दोसंं नहीं होते
हैं। वे अपने िैसे कमिोर
लोगों से ही जघरे रहते हैं।
असली भाईचारा जकसी को
आगे बढने में मदद देने के
साहस के साथ आता है और
वो साहस ही है, जिसकी एक
वंयगंकत को िरंरत होती है न
जक जकसी कमिोर आतंमजवशंंास वाले
वंयगंकत की। सिलता के जलए आपको तेि
जदमाग और आतंमजवशंंास से भरपूर लोगों
के बीच रहने की िरंरत होती है, िो आगे
बढने मंे आपकी मदद करें। 
नही़ ले पाते फैसले: लो कॉगंनििेंट लोग

अपने िीवन के छोटे हों या बडंे िैसले
आसानी से नहीं ले पाते हैं। हर िैसले के
जलए उनको दूसरों के सलाह और सहायता
की िरंरत होती है। ऐसे लोग बडंी

उपलगंबध हाजसल नहीं कर पाते हैं। इसजलए
खुद में जिसीिन मेजकंग की पावर िेवलप
करना बहुत िरंरी है। 
कमजोर होती है आवाज: जकसी वंयगंकत
की आवाि और उसके बोलने का अंदाि
बताता है जक वह कमिोर आदमी है या

मिबूत आदमी। वे खुद पर भरोसा नहीं
जदखाते और आमतौर पर दूसरों दंंारा इनंनोर
जकए िाते हैं। आतंम िागरंकता की कमी
के कारण ऐसे लोग अपने पर जवशंंास नहीं
करते इसजलए खुलकर अपनी बात नहीं
रख पाते हंै। कमिोर आदमी को उसके
आवाि के लहिे से पहचानना आसान है।
िब आप लोगों से बात करते हैं तो
आतंमजवशंांस जदखाना यह दशंाशता है जक
आपको खुद पर दृढ जवशंंास है। 
सीखने से बचते है़: िो आदमी सीखने
का इचंछुक होता है, वह आतंम सुधार को
महतंव देता है। ऐसा गुण कोई कमिोरी नहीं
जदखाती, जनरंतर सीखना आपके िीवन
की सबसे महतंवपूणंश आदत है और यह
रोिमरंाश के िीवन में शाजमल होना चाजहए।
रोि सीखने से आपके िीवन के जलए एक
संपषंं उदंंेशंय जवकजसत होता है और आपके
आस-पास की हर चीि को अथंश जमलता
है। लेजकन वीक पसंशनाजलटी वाले लोग नई
गंसकलंस को सीखने और जंंान को अपनाने
से इंकार करते हैं। यही इनकी सबसे बडी
कमिोरी होती है। ऐसे लोग कम जंंान का
भी बहुत जंयादा जदखावा करते हैं। वहीं
संटंंॉनंग पसंशनाजलटी वाला वंयगकंत हमेशा
सीखने को तैयार रहता है।  कहने का सार
यही है जक अगर आपकी पसंशनाजलटी में
कॉगंनििेंस की कमी है तो उसे दूर जकया
िा सकता है, अपनी पसंशनाजलटी को
संटंंॉनंग बनाया िा सकता है। k

म सबकी जिंदगी की कहानी में ही नहीं,
जिलंमी पदंंे पर भी कथानक का अहम
जहसंसा रही हैं। जकरदार, अंदाि चाहे िो भी

रहा हो, कई ऑनसंकंंीन मांओं ने हमेशा दशंशकों के मन
पर अपनी अलग छाप छोडंी। कई जिलंमें तो ऐसी हैं,
जिनमें मां के जकरदारों ने ही सबसे जंयादा पंंभाजवत
जकया। कुछ अजभनेजंंियों ने मां के जकरदार को इतनी
बखूबी जनभाया जक जिलंमों में मां
की बात हो, तो िेहन में इनकी ही
छजव उभरती है।
नरगिस की पहचान से जुड़
िई-मदर इंगिया: िब भी
जिलंमों में मां की सशकंत भूजमका
का जिकंं आता है, ‘मदर इंजिया’
में नरजगस दंंारा जनभाई गई
भूजमका को िरंर याद जकया
िाता है। 1957 में आई इस जिलंम में नरजगस ने राधा
का जकरदार जनभाया, िो एक मां है और अपने दोनों
बेटों को बेहतर िीवन देने के जलए संघरंश करती है।
जिलंम में नरजगस ने सुनील दतंं और रािेंदंं कुमार की
मां की भूजमका को िीवंत जकया था। उनंहोंने ऐसी मां
का जकरदार जनभाया, जिसके हाथ अपने बेटे के
अनंयाय करने पर उसकी िान लेने से नहीं जहचकते।
अगमताभ बच़़न की ऑनस़क़़ीन मां गनऱपा राय:
जनरंपा राय का नाम सुनते ही िेहन में उनके दंंारा
जनभाई गई मां की जकतनी ही भूजमकाएं एक साथ
उभरती हैं। उनंहें अजमताभ बचंंन की ऑनसंकंंीन मां भी
कहा िाता है, कंयोंजक उनंहोंने कई जिलंमों में अजमताभ
की मां की भूजमका जनभाई। ‘दीवार’ में जनरंपा रॉय ने

एक ऐसी मां का जकरदार जनभाया, िो अपने बेटों के
जलए सब कुछ करती है।  उनंहोंने ‘मुकदंंर का जसकंदर’,
‘अमर अकबर एंथनी’, ‘सुहाग’ िैसी जिलंमों में भी
अजमताभ की मां की भूजमका जनभाई।
मां की भूगमका मे़ खूब पसंद की िई़ नूतन: अपने
दौर की बेहतरीन अजभनेिंंी और पूवंश जमस इंजिया नूतन
ने भी कई जिलंमों में मां की भूजमका जनभाई। इनमें ‘मेरी
िंग’, ‘नाम’, ‘मुिजरम’, ‘युदंं और ‘कमंाश’ िैसी
जिलंमें उलंलेखनीय हैं।

राखी ने भी गनभाई मां की
यादिार भूगमकाएं: यजद
जनरंपा राय को अजमताभ की मां
कहा िाता है, तो राखी अजनल
कपूर की जिलंमी मां कही िाती
हैं। ‘राम लखन’, ‘पंंजतकार’,
‘िीवन एक संघरंश’ में राखी,
अजनल कपूर की मां बनी थीं।
इन जिलंमों के अलावा

‘खलनायक’, ‘सोलंिर’, ‘बॉिंशर’, ‘करण-अिंशुन’,
‘बािीगर’, ‘अनाडंी’ िैसी जिलंमों में राखी ने मां का
जकरदार जनभाया। राखी ने अजधकतर दृढं, अपने
जवशंंास और संकलंप पर अजिग मां की भूजमकाएं
जनभाईं। ‘राम लखन’, ‘करण-
अिंशुन’ िैसी जिलंमों मंे उनके
जनभाए मां के जकरदार को लोग
आि भी याद करते हंै। 
नब़बे के दशक की प़यारी मां
रीमा लािू: नबंबे के दशक में
रीमा लागू ने नए दौर की
पाजरवाजरक और पंयारी मां की
भूजमका को पदंंे पर िीवंत जकया।

रीमा लागू को सलमान खान की जिलंमी मां के रंप में
पहचान जमली है। इनंहोंने ‘मैने पंयार जकया’, ‘सािन’,
‘हम आपके हैं कौन’, ‘हम साथ-साथ हैं’, ‘िुडंवां’
और ‘पतंथर के िूल’ िैसी सुपरजहट जिलंमों में
सलमान खान की मां की पंंभावी और यादगार
भूजमकाएं जनभाईं। उनकी मां की भूजमका वाली अनंय
जिलंमों मंे ‘कयामत से कयामत तक’, ‘आजशकी’,
‘कुछ-कुछ होता है’ आजद शाजमल हैं। ‘वासंंव’ में
उनके दंंारा जनभाया गया संिय दतंं की मां का रोल
बहुत ही सशकंत एवं पंंभावशाली था।
हजार चौरासी की मां जया बच़़न: िया बचंंन के
जिलंमी कजरयर में उनके दंंारा जनभाए गए मां के जकरदार

भी उलंलेखनीय हैं। ‘हिार
चौरासी की मां’ में उनके दंंारा
जनभाई गई एक सशकंत मां की
भूजमका का जिकंं आि भी
जकया िाता है। ‘कभी खुशी
कभी गम’ और ‘कल हो ना
हो’ में भी िया बचंंन दंंारा
जनभाए गए मां के जकरदार को
खूब सराहना जमली।

इऩहो़ने भी गनभाई मां की यादिार भूगमकाएं: इनके
अलावा जहंदी जिलंमों मंे ऐसी कई बेहतरीन अजभनेजंंियां
हैं, जिनंहोंने जसलंवर संकंंीन पर मां की भूजमका को पूरी
िीवंतता के साथ जनभाया। अचला सचदेव को उनके
दंंारा जनभाए गए मा ं और दादी के जकरदार ने खास
पहचान जदलाई। दुगंाश खोटे ने ऋजर कपूर की जिलंम
‘किंश’ में मां का जकरादर जनभाकर उसे यादगार बना
जदया। ‘बागबान’ में हेमा माजलनी दंंारा जनभाए गए मां के
जकरदार को कौन भूल सकता है? ‘जदल वाले
दुलंहजनया ले िाएंगे’, ‘कुछ कुछ होता है’, ‘कभी
खुशी कभी गम’, ‘कहो ना पंयार है’ िैसी कई जिलंमों
में िरीदा िलाल दंंरा जनभाई गई मां की भूजमका को
दशंशकों का खूब पंयार जमला। जिलंम ‘दोसंंाना’ की कूल
मदर हो या ‘देवदास’ की कठोर मां या जिर ‘हम तुम’
की फ्ंंंिली मॉम, जकरण खेर ने हर तरह की मां की
भूजमका को िीवंत जकया। लीला जचटजनस, दीना
पाठक, वहीदा रहमान, आशा पारेख, रेखा, रजत
अगंननहोिंंी ऐसी जकतनी ही अजभनेजंंियां हैं, जिनंहोंने
समय-समय पर जिलंमों मंे मां की भूजमका जनभाईं और
उनके दंंारा जनभाए गए मां के जकरदार को दशंशकों और
जिलंम समीकंंकों की खूब सराहना जमली। k

सेल़फ इंप़़ूिमे़ट
वििेक कुमार  

अगर तमाम कोसशशों के बाि भी आप मनचाही पंंोगंंेस नहीं कर पा रहे
हैं तो सेकंफ एनासलससस करें, कहीं आप वीक कॉसंफफडेंस पसंणनासलटी

के सशकार तो नहीं? इस बारे मंे हम िे रहे हंै यूजफुल सजेशंस।

डसंधु तट पर आयोडजत डसंधु दशंशन कायंशकंंम की झलक 

आपकी प््ोग््ेस मे् बाधक है
वीक कॉस्फफडे्स पस्सनाभलटी

ह

मां हर इंसान के जीवन में बहुत ही महतंवपूरंण टंथान रखती हैं। हमारी सफकंमों में भी मां की भूसमका और
उनके महतंव को बहुत ही सशकंत ढंग से उभारा गया है। सफकंमों में मां की भूसमका को कई असभनेसंंियों

ने अपने सशकंत असभनय से यािगार बना सिया। एक नजर ऐसी ही कुछ असभनेसंंियों पर।

इन अभिनेभ््ियो् ने यादगार बना भदया
भफल्मो् म्े मां का भकरदार

वी

दीना पाठक

जया बचंंन

अचला सचदेव

रीमा लािू

‘राम लखन’ में मां के डकरदार में राखी

‘दीवार’ में डनरंपा राय ने डनभाई मां की यादिार भूडमका‘मदर इंडिया’ में सशकंत मां की भूडमका में नरडिस

माउंट आबू समर फेस्टटवल 
नेचर के करीब कला के रंग 

माउंट आबू में कल से शुरं हुआ समर फेसंटटवल, कई
मायने मंे बहुत अलग और बहुरंगी आयोजन है। इसमें
राजटंथान के ससफंफ अतीत की ही झांकी नहीं सिखाई

जाती बसंकक यहां की लोक संटंकृसत, सशकंप, संगीत और
वंयंजनों को भी बहुत करीने से पेश सकया जाता है,
तासक यहां आने वाले सैलानी राजटंथान की लोक
संटंकृसत के रंगों को करीब से महसूस कर सकें। 

बड़ा पऱाा / हेमंत पाल


