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िोगो्िो डराने वािा
पुकिस कगरफत् मे ्
भिलाई। धारदार चाकू लेकर

लोगो् को डराने
धमकाने िाले
युिक को पुवलस
ने वगरफ्तार वकया
है। आरोपी के

वखलाफ पुवलस ने धारा 25, 27
आम्स्ि एक्ट के तहत जुम्ि दज्ि
वकया है। एएसपी पद््श््ी तंिर ने
बताया वक होण्डा शो र्म के
बगल, खण्डहर के पास धारदार
चाकू लेकर लोगो् को डराने
धमकाने िाले युिक की वशकायत
छािनी पुवलस से हुई। पुवलस ने
युिक को घेराबंदी कर पकड्ा है।
पूछताछ करने पर अपना नाम
देिेन्द्् सोनकर टाटा लाईन सूय्ाि
नगर फल मण्डी कैम्प 2 का रहने
िाला बताया है। थाना प््भारी
छािनी निी मोवनका पाण्डे समेत
उनकी टीम का योगदान रहा है। 
कबजिी पोि हुआ
क््कतग््स््, अपराध दज्ि
भिलाई। अिैध र्प से मुरम खनन
कर वबजली पोल के बेस को
नुकसान पहुंचाने का मामला
सामने आया है। वशकायत पर
पुवलस ने अज््ात के वखलाफ
पुवलस ने धारा साि्िजवनक संपव््त
नुकसान वनिारण अवधवनयम
1984,3 भारतीय विद््ुत
अवधवनयम (संशोधन)
2003,139, बीएनएस 2023,
324(4) के तहत जुम्ि दज्ि वकया
है। नंवदनी पुवलस ने बताया वक
अवहिारा वितरण के्द्् काय्ािलय मे्
कवनष्् यंत््ी काय्ािलय प््भारी संदीप
िम्ाि ने वशकायत वकया। बताया
गया है वक 33/11 केव्ही उपकेन्द््
वगरहोला मे वगरहोला लाईन,
वगरहोला पंप, खपरी बस््ी लाईन
के समीप अज््ात लोगो ने अिैध
मुर्म खनन कर वबजली पोल के
बेस को कमजोर कर नुकसान
पहुंचाया है।  अवहिारा वितरण
केन्द्् के अंतग्ित स्थावपत 33/11
केव्ही उपकेन्द्् वगरहोला के पीछे,
बाजू मे् भू-मावफया के द््ारा अिैध
खनन का काय्ि वकया जा रहा है।
वजससे 33 केव्ही वगरहोला लाइन,
11 केव्ही वगरहोला पंप तथा खपरी
बस््ी लाइन के समीप खनन की
िजह से पोल का बेस कमजोर हो
गया है। वबजली पोल वगरने की
कगार पर है। पोल वगरने पर कभी
भी हादसा हो सकता है। पुवलस ने
अज््ात आरोवपयो् की तलाश मे्
जुटी हुई है। जक्द मुर्म खनन
करने िालो् पर पुवलस वशकंजा
कसेगी। 

खबर संक््ेप

संसथ्ा या िोई भी वय्कक्त िे सिता है गोद 

वनगि देगा उद््ानो् को गोद, पब्ललक िागीदारी की पहल 

कभिाई दुग्ि कभिाई-3 िुमह्ारी �जामुि उतई सेिूद पाटन अकहवारा मुरमुंदा धमधा अणड्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 38.5 िडग््ी
न्यूनतम 25.6 िडग््ी

हवरिूवि न्यूज :विलाई

मानसूनी हवाएं कमजोर हो गई
है। इसकी वजह से मानसूनी
बाशरि रंठ सी गई है। जून महीने
के अंशतम सपंताह में हुई बाशरि से
मानसूूून समय पहले आने की
घोरणा मौसम शवभाग ने की थी।
लेशकन शपछले एक सपंताह से
बाशरि का नामोशनिान नहीं हैं।
रशववार  की िाम आसमान पर
काले बादल छाए और बाशरि भी
िुरं हुई शजससे लोगों ने राहत की
सांस ली। 

शदनभर तेज धूप के बाद िाम को आए बादल और बरसे खेती-किसानी िी
बढी् कचंता 

मानसूनी बाशरि की िुरंआत
नवतपा में ही हो गई थी।

लगातार बाशरि होने और
मौसम शवभाग दंंारा मानसून

छतंंीसगढं के दंतेवाडंा में
पहुंचने के बाद शकसानों ने

खेती- शकसानी की ओर रंख
करना िुरं कर शदया था।

लेशकन इस महीने से बाशरि
अचानक रंक जाने से

शकसानों की शचंता बढं गई है।
शकसान इस आिंका में है शक

यशद खरंाम बोनी कर दी तो
बाशरि नहीं होने से बीज
अंकुशरत नहीं होगी और

खराब हो जाएगी। 

तीन कदनो ्ति
बाकरश िही-्िही ्
मौसम शवभाग के मुताशबक एक
पशंंिमी शवकंंोभ 54 शडगंंी पूवंम
और 25 शडगंंी उतंंर में संसथत है ।
दूसरा पशंंिमी शवकंंोभ लदंंाख
और उससे लगे कशंमीर के
उपर संसथत है । पंंदेि में  9 जून
को एक दो संथानों पर हलंकी
वरंाम होने अथवा गरज चमक के
साथ छींटे पडंने की संभावना है।
एक दो संथानों पर गरज चमक
के साथ अंधडं चलने तथा
वजंंपात होने की भी संभावना है। 

पक््िमी कवक््ोभ िी वजह
से हवा िा पैटन्ि बदिा
मौसम शवजंंानी डॉ. एचपी चंदंंा के
मुताशबक पशंंिमी शवकंंोभ के कारण
हवा के पैटनंम में बदलाव होता है ।
इसके कारण अरब सागर से आने
वाली मानसूनी हवाएं कमजोर है।
अगले 3  शदनों तक संसथशत यही बने
रहने की संभावना है । तब तक
अशधकतम तापमान में लगातार वृशंंि
का दौर जारी रहने की संभावना है।
अशधकतम तापमान में 2 से 3 शडगंंी
सेसंलसयस की बढंोतंंरी हो सकती है।
नंयूनतम तापमान भी घटेगा। 

तापमान कफर 38
कडग््ी पार  

बाशरि नहीं होने के बाद तापमान
में लगातार बढंोतरी हो रही है।

अशधकतम तापमान रशववार को
38.5 शडगंंी सेसंलसयस जा पहुंचा।

जो सामानंय से 1.9 शडगंंी
सेसंलसयस जंयादा रहा। नंयूनतम

तापमान 25.6 शडगंंी सेसंलसयस
दजंम शकया गया। शपछले चार शदनों

से अशधकतम तापमान बढंता ही
गया है। इन शदनों 36 से 38 शडगंंी

सेसंलसयस अशधकतम तापमान
रहा है। 

मानसूनी हवाएं िमजोर होने से बाकरश मे ्हो रही कदक््ते ्

जेएि तांडी:विलाई

वजले के सभी थानो् मे् अलग-
अलग टीमे बनाई गई है बड्े
थानो् मे् दो टीम बनी है। पहली
बार ऐसा हो रहा है वक लापता
लोगो् को खोजबीन के वलए
िीवडयो ि िाट्सअप कॉवलंग का
भी इस््ेमाल वकया जा रहा है। 

दुग् ि  पुवलस मे्
सप्ताह भर मे् 108
लापता लोगो् को
खोज वनकाला
है। यह अवभयान
1 से 30 जून तक
विशेर ऑपरेशन चलाया
जा रहा है। अवभयान के तहत दुग्ि
वजले मे् गुम हुए इंसानो् को ढूंढंगे
और उनके पवरिार िालो् तक
पहुंचाने का वजम्मा पुवलस ने
उठाया है। पुवलस प््शासन के
साथ वजला प््शासन की टीम
और सामावजक संगठन के लोग
भी इसमे् शावमल हो रहे् है।

‘ऑपरेशन तिाश’ मे ्वीकडयो व वाटस्अप
िॉकिंग से 108 िापता िो खोज कनिािा 

दुर्ग जिले से 2166 है लापता, पुजलस का चल रहा है अजियान 

पुशलस का ऑपरेिन तलाि दुगंम शजले में िुरं हो गई है। इस अशभयान में नए तरीके से लंबे समय से लापता लोगों
को खोजबीन करने में जुट गई है। दुगंम शजले में अब तक 933 पुरंर और 1233 मशहलाएं गायब है। लापता लोगों

के खोजबीन करने के शलए शजले के एसएसपी शवजय अगंंवाल संवयं मॉशनटशरंग कर रहंे है। 
तिनीिी संसाधनो ्िा
भरपूर उपयोग
ऑपरेिन तलाि के दौरान पुशलस
ने तकनीकी संसाधनों का भरपुर
उपयोग कर रही है। मोबाइल

लोकेिन टंंेशसंग, सोिल मीशडया,
रेलवे संटेिन एवं अनंय माधंयमों
से गहन पडंताल की जा रही है।

सभी टीमों ने शवशभनंन राजंयों
एवं शजलों में दशबि देकर

लापता लोगों को खोजकर
शनकाला जा रहा है। इनमें से कई
रेलवे संटेिन, बस अडंंों, शनजी
शठकानों और अनंय संथानों से शमली।
हर बरामद लोगों को पशरवार से
संपकंक कर आवशंयक दसंंावेज
सतंयापन के बाद सौंपा जा रहा है।
पुशलस ने बालक बाशलकाओं को
तलाि कर पशरजनों को बुलाकर
सौंपा है। समाज में पुशलस की
सकारातंमक सशंंकयता से बेशटयों के
पशरजनों को बडंी राहत शमली है। 

इन थानो् से विले है लापता 
छािनी         2
जािुल       9
खुस््ीपार        7
पुरानी विलाई         4
कुम्हारी         4
विलाई नगर         6
विलाई िट््ी         3
सुपेला     8
िैशाली नगर        6
नेिई        4
कोतिाली दुग्ग        5
िोहन नगर        2
पुलगांि        9
पदिनािपुर        8
धिधा        9
नंवदनी        1
बोरी        3
पाटन        1
रानीतराई        3
उतई        6
अंडा        4
अिलेश््र        2
जािगांि आर        2

थानो ्मे ्बनाई गई है टीम
ऑपरेिन तलाि के नोडल अशधकारी दुगंम गंंामीण एएसपी अशभरेक झा,
सहायक नोडल अशधकारी में कंंाइम डीएसपी अजय शसंह को बनाया गया है।
इसके अलावा बाल कलंयाण पुशलस अशधकाशरयों (सीडबंलूपीओ) को थाने संंर
पर ऑपरेिन तलाि का पंंभारी बनाया गया है। साथ ही साथ 23 थानों में दुगंम,
धमधा, खुसंंीपार, बोरी शलशटया, कुमंहारी, मोहन नगर, शभलाई भठंंी, शभलाई नगर,
पाटन, पुरानी शभलाई, पुलगांव, रानीतराई, सुपेला -संमृशत नगर चौकी, उतई,
छावनी, वैिाली नगर, जामुल, जामगांव आर, नंशदनी, अंडा, अमलेशंंर,
पदमनाभपुर के उप शनरीकंंक, सहायक उपशनरीकंंकों की टीम बनाई गई है।

अलग
खबर

तिाश िे किए बनाई गई है टीम, सात कदनो ्108 िो खोज कनिािा 
ऑपरेशन तलाश के तहत पुललस ने सात लिनों में 108 को खोज लनकाला है। अलियान में वाटंसअप कॉललग, वीलियो से िी तलाश की जा रही है। थाना कंंेतंंों में
अलग-अलग टीमे बनाई गई है। बिे थानों में िो टीमे है। हमारी टीम ऐसा पंंयास कर रही है लक माह िर में सारे लापता को खोजकर लनकाला जाएगा।

विजय अग््िाल, एसएसपी िुगंग 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

नगर वनगम वभलाई द््ारा पल्ललक
भागीदारी के वलए वनविदा आमंव््तत
वकया गया  है। वजसके माध्यम से
कोई भी व्यल्कत या संस्था अपने
आसपास के गाड्िन को गोद  ले
सकता है। इसके वलए उसे 1000
र्पए का डीडी आयुक्त नगर वनगम
वभलाई एिं 10000 र्पए  एफडी
जमा करना होगा। बाद मे् एफडी
ल्याज के साथ संबंवधत संस्था को
िापस हो  जाएगा।  9 जून भाग लेने
का आवखरी वतवथ है ।पोस्ट ऑवफस
के माध्यम से वनगम  के पत््े पर
भेजना होगा।  उसके बाद िहां की
वनविदा खोली जाएगी।

इस तरह िरनी 
होगी देखभाि

एक बार नगर  शनगम शभलाई
दंंारा पूरे गाडंमन को वंयवसंसथत
करके संबंशधत संसंथा को  दे  शदया
जाएगा। अपने उदंंान की
देखरेख करना, समय पर खोलना,
समय पर बंद करना,
आवशंयकता के अनुसार उसमें
पानी डलवाना, यह सब कायंम उस
संसंथा को  करना  होगा। संसंथा
चाहे तो वहां पर अपना शवजंंापन
बोडंम,  नाशंते,  चाय -पानी,  दूध
शबकंंी इतंयाशद  का  गुमटी लगा
सकता है। नगर शनगम शभलाई
हर जगह   कमंमचारी या
चौकीदार नहीं रख रख सकता है।
जब संथानीय लोग सहयोग करेंगे
तब  और शवकशसत होगा। 

भेिवा तािाब पॉथवे िी जनभागीदारी से सफाई 
नेहरं नगर भेलवा तालाब  में
रशववार  केंंजंी 36,  भारत
शवकास पशररद, हैपंपी गंंुप के
सदसंय जो वहां पर पंंशतशदन
टहलने एवं योगाभंयास करने
आते हैं। उनके दंंारा नगर
शनगम शभलाई के आयुकंत
राजीव कुमार पाणंडेय के साथ
सफाई अशभयान चलाया गया।
युवा वगंम अपने हाथों में  हेज
कटर, कैची, दाव,  गडंासा
इतंयाशद लेकर के चल रहे थे। उनंहें जो भी डाली झुकी हुई शदखती थी या पाथवे पर फैलने की संभावना थी,
उसकी कटाई-छटाई  कर रहे थे। उनका कहना था शक हम लोग  इस तालाब में टहलने आते हैं, गंदगी भी हम
ही लोग के बीच से होता है।  सफाई भी हम लोग कुछ तो कर सकते हैं। आयुकंत  पाणंडेय संवयं हेज कटर
लेकर के  झाशंडयों को काट रहे थे। इसके बाद वहां पर मनोरंजन के शलए रासंसा खींच पंंशतयोशगता, योगाभंयास,
जुंबा, संवचंछता अशभयान पर पशरचचंाम इतंयाशद शकया गया। आयुकंत  पाणंडेय ने उपसंसथत लोगों से कहा शक एक
अचंछी पहल है। अगर युवा वगंम इसमें िाशमल होते हैं तो लोगों के बीच अचंछा संदेि जाएगा। नगर शनगम
शभलाई के संसाधन सीशमत है हम सब लोग शमलकर के ही सफाई कर सकते हैं। 

इन िोगो ्ने दी जनभागीदारी 
केंंजी36 गंंुप के सदसंय हरीि शमशंंा  ने बताया पहले

हम लोग आते थे यहां पर जुंबा  खेल - कूद  कुछ
हंसी-मजाक मजाक करके चले जाते थे। आज नगर

शनगम के साथ शमलकर के जब हम लोग सफाई
शकए हैं,  हमें  अचंछा लगा । हम सब शमलकर के भी

थोडंा-थोडंा पंंतंयेक हफंते  कुछ कुछ करेंगे एक
बेहतर पंंयास हो सकता है। सफाई अशभयान के

दौरान नगर शनगम शभलाई से जनसंपकंक अशधकारी
अजय िुकंला, उदंंान अशधकारी तुलेशंंर साहू, उदंंान

सुपरवाइजर शवनोद, शंंिलोक तामंंकार, वामन राव,
केंंजी 36 गंंुप से वीरल नामदेव, हरंाम जवानी, महीप
पंंधान, लकी, सौरभ चंदंंाकर, भूरण, भारत शवकास
पशररद से सशचव शजतेंदंं शसंह, सुभार गुलाटी, नरेि

गुपंता, डॉकंटर गोसंवामी, शवशंं शहंदू पशररद से िैलेंदंं
शसंह पशरहार,  हैपंपी गंंुप से डॉकंटर नवीन कौरा,
संजय भाशटया, पंंदीप डालशमया, डॉ लशलत पोपट,

तुलसी  भवानी, सुबोध अगंंवाल,  एमपी शसंह, राजू
इतंयाशद उपसंसथत रहे। 

कसतंबर-अकट्ूबर ति पूरा िरने िा िक्््य

दुग्ि सट्ेशन कर-डेविपमेट् वि्क
डीआरएम ने किया कनरीक््ण 
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अमृत भारत योजना के अंतग्ित दुग्ि
रेलिे स्टेशन का वरडेिलपमे्ट
वसतंबर से अक्टूबर पूरा हो जाने का
अनुमान है। इसी के अनुसार लक्््य
वनध्ािवरत कर काम वकया जा रहा है।
काम पूरा हो जाने के बाद यात््ी
सुविधा ित्िमान से बेहतर हो
जाएगी। यह बाते् रायपुर रेल मंडल
के डीआरएम दयानंद ने दुग्ि रेलिे
स्टेशन के वरडेिलपमे्ट काय्ि का
वनरीक््ण करने के बाद कही। रायपुर
मंडल के डीआरएम दयानंद ने दुग्ि
सवहत विवभन्न स्टेशनो् का वनरीक््ण
कर चल रहे विकास काय््ो् का
जाएजा वलया। अवधकावरयो् को
आिश्यक वदशा वनद््ेश वदया है।
डीआरएम ने वभलाई नगर और
कुम्हारी स्टेशनो् पर अमृत योजना के
तहत वकए जा रहे वरडेिलपमे्ट
काय््ो् का भी वनरीक््ण कर
अवधकावरयो् को समय पर काम पूरा
करिाने के भी वनद््ेश वदया। मीवडया
से चच्ाि मे् डीआरएम ने बताया वक
उनका यह दौरा एक र्वटन वनरीक््ण

के तहत है। ऐसा वनरीक््ण हर महीने
होता है। स्टेशन पर क्या हो रहा है
और क्या होना चावहए, समय समय
पर वनरीक््ण करने पर ही इसका पता
चलता है। संरक््ा, सुरक््ा और यात््ी
सुविधा के वलहाज से यह वनरीक््ण
वकया गया है। दुग्ि स्टेशन मे् अमृत
भारत योजना के तहत वरडेिलपमे्ट
और यात््ी सुविधा से संबंवधत
विकास काय्ि चल रहा है। इसकी
समीक््ा भी वकया गया है। डीआरएम

दयानंद ने बताया वक रायपुर मंडल
के 15 स्टेशन का अमृत भारत
योजना के तहत वरडेिलपमे्ट वकया
जा रहा है। वजसमे् से तीन स्टेशन
उरकुरा , वभलाई और भानुप््तापपुर
का वनम्ािण पूरा होने के बाद
प््धानमंत््ी नरेन्द् ् मोदी के हाथो्
उद्घाटन वकया जा चुका है। शेर
बचे 12 स्टेशन मे् से 9 का 70 से 80
फीसदी वरडेिलपमे्ट काय्ि हो
चुका है।

वैशािीनगर थाना क््ेत्् िी घटना

चार िोगो ्ने कमििर किया 1.30 िरोड ्िी ठगी
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प््ॉपट््ी डीलर रकम दोगनुा करन ेके
लालच मे ् 1 करोड ् 30 लाख रप्ए
का ठगी का वशकार हुआ है।
वशकायत पर पवुलस न ेआरोवपयो ्के
वखलाफ धारा 120 बी, 420 क ेतहत
जमु्ि दज्ि वकया ह।ै िशैाली नगर
पवुलस न ेबताया वक कोहका वनिासी
ज््ान प्क्ाश साह ूप््ापट््ी डीवलगं का
काम करता ह।ै िो माइडं एडं ममेोरी
नाम स े एक कपंनी भी चलाता ह।ै
कपंनी क े प्म्ोशन क े दौरान साल
2019 मे ्उसकी पहचान चार लोगो्
स ेहईु। उन लोगो ्न ेज््ानप्क्ाश को

झासंा वदया वक रोबो टडेस्ि एफएस
वलवमटडे और इवंफनॉकस् कवैपटल
नाम स ेकपंनी चलात ेहै।् कपंनी मे्
शयेर ट््वेडगं का काम होता ह।ै िो
लोग एआई क ेजवरए लोगो ्का पसैा

शयेर माक््टे मे ् जमा करिात े है।्
इसमे ् कम समय मे ् इनिसेट्र का
रकम दोगनुा होता ह,ै बलक्क िो उस
पसै ेमे ्10 प्व्तशत का िापस भी दतेे
है।् ज््ान प्क्ाश साह ूउनक ेझासं ेमे्
आकर शरुआ्ती दौर मे ्उस ेमनुाफा

भी वमला। उसक ेबाद ज््ानप्क्ाश ने
2019 स े2022 क ेबीच तीन साल मे्
1 करोड ्30 लाख रप्ए उकत् कपंनी
मे ्लगा वदया। जब तीन साल हआु तो
ज््ान प्क्ाश साह ू का रकम डबल
नही ्हआु तो उसन ेचारो ्स ेमलुाकात
कर पसैा मागं मागंना शरु ्वकया। नही्
दने ेपर रकम डबल नही ्चाहन ेकी
शत्ि पीव्डत ने रखा। 27 जुलाई
2023 को चारो ्ठगो ्न ेवमलकर ज््ान
प्क्ाश क े साथ एक एग््ीमेट् वकया
वक िो उस ेपसैा द ेदेग्।े लवेकन समय
बीतन े क े बाद भी पीव्डत का रकम
नही् वमल पाया। परेशान होकर
वशकायत पवुलस स ेकी गई।

मिान िा दरवाजा िाटिर िाखो ्िी चोरी
भिलाई। मकान का जालीदार दरवाजे को काटकर लाखों के जेवरात व मोबाइल
पार करने का मामला सामने आया है। शिकायत पर पुशलस ने अजंंात के
शखलाफ धारा 305, 331 (4) के तहत जुमंम दजंम शकया है। उतई पुशलस ने बताया
शक उमरपोटी चंदंं नगर शनवासी सशि कुमार उपाधंयाय के मकान का गृह पंंवेि
कायंमकंंम 6 जून को था। कायंमकंंम समापंत होने के बाद सभी अपने कमरे में सोने
चले गए थे। इस दौरान भांजा मयंक शमशंंा भोर 4 बजे उठकर देखा तो दरवाजा
खुला पडंा शमला। मकान के भीतर पंंवेि करने पर सारा सामान शबखरा पडंा
शमला। टंंाली बैग समेत सोना चांदी के जेवरात, आई फोन समेत कई सामान
गायब शमले। आसपास खोजबीन करने के बाद घर का सामान नहीं शमला।
मकान से अजंंात ने सोने का हार 80 गंंाम, चेन 40 गंंाम गायब हुआ। चोरी हुए
सामानों की कीमत 1 लाख 60 हजार रंपए आंकी गई है। पीशंडत दलंली राजहरा
माइंस में माइंस कंटंंोलर पद पर है। 

सीकनयर ने जूकनयर छात्् िे साथ िी मारपीट
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काॅलेज छात््ो् मे् आपस मे् जमकर
मारपीट करने का मामला सामने
आया है। घायल छात्् ने वशकायत
करने जेिरा वसरसा चौकी पहुंचा
था। वमली जानकारी के मुतावबक

रवििार की सुबह सीवनयर छात्् पी
गौरि और प््ेम सागर हॉस्टल पहुंचे।
जहां उत्कर्ि नामक छात्् को कमरे
से बाहर बुलाया और उसे पकड्कर
बाहर लेकर गए। जहां ले जाने के
बाद छात्् उत्कर्ि का आईफोन

छीनने का प््यास वकया गया। जब
उत्कर्ि ने फोन देने से मना वकया तो
सीवनयर छात््ो् ने जमकर वपटाई कर
दी। पीव्डत छात्् गोपाल वसंह के
मुतावबक घटना 11.30 बजे रवििार
की है। दोनो् छात्् वभलाई के वनजी
कॉलेज के हास्टल मे् रहने िाला है।
सीएसई ब््ांच से इंजीवनयवरंग करने
िाले प््थम िर्ि का छात्् उत्कर्ि वसंह

हास्टल मे् रहकर पढ्ाई कर रहा है।
उत्कर्ि की जेब से 2 हजार
र्पए,सोने की कान की बाली को
उक्त छात््ो् ने वछन वलया। इस दौरान
पी गौरि, प््ेम सागर ने वमलकर
उत्कर्ि को इतना पीटा वक उसका
वसर फट गया। घटना की खबर
लगते ही हास्टल के अन्य छात््ो् ने
जमकर हंगामा कर वदया।

n जेवरा भिराि पुभलि ने
भरया जुम्ग दज्ग

n डीआरएम पहुंचे दुग्ग,
भिलाई रेलवे स्टेशन

n शेयर मार््ेट और ररम
दोगुना रे नाम पर 

एसपी ने किया पुकिस
िकम्ियो ्िा तबादिा

भिलाई। एसएसपी विजय अग््िाल
ने वजले की व्यिस्था बेहतरीन करने
के वलए 119 पुवलस कव्मियो् का
तबादला आदेश रवििार को देर शाम
जारी वकया है। वजसमे् 1 उप
वनरीक््क, 26 सहायक उपवनरीक््क,
12 प््धान आरक््क और 80
आरक््को का तबादला वकया है।
इसके अलािा आदेश के बाद तुंरत
पुवलस कव्मियो् को नए थानो् मे् तुरंत
आमद देने को कहा है। गौरतलब हो
वक कुछ वदनो् पहले भी एसएसपी ने
थानो् मे् कसािट लाने के वलए
वनरीक््को् का तबादला आदेश जारी
वकया था। उसके बाद से लगातार
लंबे समय से जमे थानो् मे् पुवलस
का तबादला हो रहा है। 



केदंंं संभवधान के भवपरीत
काम कर रहा है: तामंंधवंज
दुर्ग। प््देश कांग््ेस कमेटी के
आह््ान िर जविानसभा स््रीय
संजविान बचाओ रैली एवं दुर्ग
ग््ामीण जविानसभा कांग््ेस
काय्गकत्ाग बैठक  का आयोिन
रािीव भवन मे् जकया रया। रैली मे्
कांग््ेस के जदग्रि नेताओ् ने बीिेिी
सरकार िर िमकर जनशाना सािा
और संजविान बचाने का संकल्ि
जलया। सभा मे् जिलेभर से सैकड्ो्
काय्गकत्ाग और िदाजिकारी शाजमल
हुए। इस अवसर िूव्ग रृहमंत््ी
ताम््ध्वि साहू ने कहा जक मौिूदा
सरकार बाबा साहब अंबेडकर के
संजविान को बदलना चाहती है।
जिला अध्यक्् राकेश ठाकुर  ने
कहा जक कांग््ेस का लक्््य हर बूथ
और िंचायत स््र िर मिबूती से
संरठन खड्ा करना है। इस अवसर
िर अध्यक्् ब्लाॅक कांग््ेस कमेटी
प््दीि चन्द््कार, महािौर जरसाली
शजश जसन्हा, िीतेन्द्् साहू, नंद
कुमार सेन, योजरता चंद््ाकर, लक्््मी
साहू, जरवेन्द्् यादव , देवेन्द्् देशमुख
आजद उिस्सथत थे।
मआुवजा िगुतान में
अभनरभमतता की होगी जाचं
दुर्ग। भारतमाला िजरयोिना के
अंतर्गत जिला दुर्ग एवं
रािनांदरांव मे् अजिग््जहत की रई
भूजम के मुआविा भुरतान मे्
संभाजवत अजनयजमतताओ् की
िांच की िाएरी। शासन के
जनद््ेशानुसार यह कार्गवाई व्यािक
लोकजहत को ध्यान मे् रखते हुए
की िा रही है। 

रारपुर, सोमवार 9 जून 2025 10दुगंाharibhoomi.com
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कभी जशक््को् के अभाव से िूझ रहे िमिा
जवकासखण्ड के ग््ामीण हाई स्कूलो् की अब
तस्वीर िूरी तरह बदल चुकी है। लंबे समय तक
जशक््क जवहीन रहने वाले चार शासकीय हाई
स्कूलो् मे् अब युस्ततयुत्तकरण के िश््ात
व्याख्याताओ् की जनयुस्तत कर दी रई है,
जिससे जवद््ालयो् मे् जफर से शैक््जणक
रजतजवजियां रजत िकडने लरी है् और छात््-
छात््ाओ् मे् नया उत्साह देखने को जमल रहा है।
िमिा जवकासखण्ड के शासकीय हाई स्कूल
जसजलतरा, जबरेझर, दजनया एवं िुरदा मे् वष््ो् से
स्वीकृत िदो् के बाविूद एक भी व्याख्याता
िदस्थ नही् था। जशक््कजवहीन इन स्कूलो् मे्
िढाई बुरी तरह प््भाजवत हो रही थी। जवशेष र्ि

से जवज््ान, रजणत और अंग््ेिी िैसे महत्विूण्ग
जवषयो् की िढाई लरभर ठि हो चुकी थी,
जिससे कक््ा 9वी् और 10वी् के छात््-छात््ाओ्
का भजवष्य अिर मे् लटका हुआ था। हाल ही
मे् जशक््ा जवभार द््ारा जकए रए युस्ततयुत्तकरण
के तहत इन जवद््ालयो् मे् व्याख्याताओ् की
नवीन िदस्थािना की रई है। इसी प््कार
जवकासखण्ड के शासकीय हाई स्कूल िेन्ड््ी कु.
मे् भी जशक््ा सुिार की लहर देखी िा रही है।
िहले यह जवद््ालय एकल जशक््कीय था, िहां
कुल 60 बच््ो् िर केवल एक ही व्याख्याता
िदस्थ थे। अब युस्ततयुत्तकरण के बाद वहां
तीन व्याख्याता िदस्थ कर जदए रए है्, जिससे
स्कूल का वातावरण िूरी तरह से बदल रया है
और बच््ो् को हर जवषय मे् मार्गदश्गन जमल
िाएरा।

युक्तियुत्िकरण ने बदिी धमधा तवकासखण्ड के तवद््ाियो् की िस्वीर

अनुशासन और समपंाण की पहचान है कांगंंेस सेवादल

दगु्ग मे ्कागं््से सवेा दि को नई काय्गकातरणी का िोहफा

हतरभूतम न्यूज :दुग्ग

राज्य शासन द््ारा एक साथ िून, िुलाई
और अरस्् का राशन िारी जकए िाने से
दुकानदार िहां िरेशान हो रए है, वही्
राशनकाड्गिाजरयो् की भी समस्या बढ् रई
है। एक राशनकाड्ग के जलए दुकानदारो् को
िन्द््ह से बीस जमनट का समय लर रहा है।
जदनभर मे् मुस्शकल से िचास काड्ग से राशन
दे िा रहे है। हालात यह है जक, काड्गिाजरयो्
को जदनभर घंटो् लाइन लराकर अिनी बारी
का इंतिार करना िड् रहा है। िानकारी
अनुसार राज्य शासन द््ारा िून, िुलाई व
अरस्् माह का राशन एक साथ जदए िाने
के जनद््ेश जदए रए है। जिसे लेकर भंडारण
का काय्ग जिलेभर मे् शुर् कर जदया रया है।
सबसे बड्ी समस्या इस बात को लेकर है
जक, राशन दुकान बेहद छोटे है। दुकाने् दस
बाई दस की है। ऐसे मे् कई दुकानदार
आबंटन के िहले ही रोडाउन उिलब्ि
कराने की मांर खाद्् जवभार से कर रहे है।
दुकानदारो् को इस बात की जचंता है जक,
तीन माह का राशन वे कहां रखे्रे्। जिले के
दुर्ग, िमिा और िाटन ब्लाक मे् तीन सौ
राशन दुकाने् है्, वही् जिले के नररीय
जनकायो् मे् 350 दुकानो् के िजरए 4 लाख
62 हिार 528 से अजिक काड्गिाजरयो् को
जवजभन्न योिनाओ् के तहत राशन का
जवतरण जकया िाता है। 

तीन माह के राशन के भलए छ: बार
अगंठूा, काडंाधाभररो ंको हो रही परशेानी

समस्या : दिनभर मे् पचास कार्डधादरयो् को ही दमल पा रहा है राशन

तीन माह का राशन रखने जगह तक नही,ं सवंार की बडीं भवडंबना 
n नजले मे ़साढ़े छ:

सौ से अनिक
राशि दुकािे़

n प़़तय़ेक माह साढ़े
चार लाि से
अनिक को होता है
राशि नवतनरत

n प़़देश मे ़13 हजार
से अनिक दुकािो़
मे ़भी नवतनरत होग़े
राशि 

खास बातें

भनदंंेश 
भमले

जगह नहींहोने
से िंडारण की समसरंा 

जनू, जलुाई और अगस् ्माह का
रािन िडंारर एक साथ वकया जाना
ह।ै लवेकन वजल ेक ेरािन दकुान
सचंालक जगह नही ्होन ेस ेपरिेान
ह।ै ऐस ेमे ्ि ेएक साथ रािन नही्
लान ेकी मागं कर रह ेह।ै इधर
जगह की समसय्ा होन ेक ेकारर
अब तक रािन दकुानो ्मे ्नागवरक
आपवूत्ण वनगम द््ारा िडंारर िी िरु्
नही ्कराया गया ह।ै दकुान
सचंालको ्का कहना ह ैवक, जगह
नही ्होन ेस ेउनह्े ्सरुव््कत रािन

रखन ेमे ्वदक्त् ेआएगी।

कनेदंंं व राजरं क ेकोटे का एक साथ राशन
काड्णधावरयो् से तीन माह के रािन के वलए छ: बार अंगुठा लगिाया जा रहा
है। केन्द्् और राज्य के कोटे को वमलाकर सिी से छ: दिे अंगूठा लगिाने
से अवतवरत्त समय लग रहा है। रािन दुकान संचालक रोिन चंद््ाकर ने
बताया वक उनके पास 18 सौ काड्ण है। ऐसे मे् अंगूठा लगाने के बाद प््व््कया
पूरी नही् होने पर मोबाइल से ओटीपी िेजा जा रहा है। इस प््व््कया मे् एक
काड्ण के वलए पन्द््ह से बीस वमनट लग रहा है। िे वदनिर मे् पचास काड्ण
से वितरर कर पा रहे है। ऐसे म्े िे इस बात से वचवतंत है, वक डेढ़् हजार से

अवधक काड्णधावरयो् को कैसे रािन दे पाएंगे। 

घभटरा मशीन की सपलंाई से परेशान 
वजलेिर म्े राज्य िासन द््ारा रािन काड्ण वितवरत वकए जाने के वलए
नया पीओएस मिीन बांटा गया है। दुकानदारो् ने बताया वक, इससे
अच्छा पहले जारी वकया गया मिीन था। नए मिीन म्े सि्णर की
समस्या और अवधक समय लेने की बात सामने आ रही है। ऐसे मे्
दुकानदार खुद कह रहे है वक, पुरानी मिीन ही अच्छी थी। ऐसे म्े
सिाल उठता है वक, विर नए वसरे से मिीन जारी करने की नौबत
त्यो् आन पड़्ी। बताया गया वक, वजलेिर म्े साढ़्े छ: सौ से अवधक

पीओएस मिीन िेजे गए है। 

राज्य िासन से तीन माह का रािन वितरर वकए जाने के वनद््ेि है। इसमे् जो िी समस्या आ रही है, सिी का
समाधान वकया जाएगा। 

-श््ी अतरी, खाद्् अवधकारी दुग्ण

अब िासकीय हाई
सक्लू वसवलतरा,

वबरझेर और दवनया मे ्चार-चार वय्ाखय्ाता तथा िासकीय हाई
सक्लू परुदा मे ्तीन वय्ाखय्ाता पदसथ् वकए गए है।् इन वनयकुत्तयो्

क ेबाद विद््ालयो ्की िकै्व्रक कस्थवत मे ्आश्य््णजनक सधुार
दखेन ेको वमला ह।ै अब प्त्य्के विषय क ेवलए विक्क् उपलबध्

है।् अब कक््ाए ंवनयवमत रप् स ेसचंावलत होगी।

शैकंंभणक ससंथभत मे ंसुधार नए विक््को् के आगमन से
छाि््-छाि््ाएं िी अब अवधक

उत्साह के साथ विद््ालय म्े पढ़ाई कर्ेगे। बोड्ण परीक््ाओ् की तैयारी के
वलए उन्हे् विषय वििेषज््ो् से माग्णदि्णन वमल पाएगा। कक््ा 9िी् के छाि््
रोवहत साहू ने बताया, पहले हमे् वसि्फ नाम के वलए स्कूल आना पड़ता

था, पढ़ाई नही् हो पाती थी। अब हर विषय के वलए अलग-अलग
विक््क होने से सिी विषय अच्छे से समझ म्े आएंगे।

भमल पाएगा मागंा दशंान

निपदस्थ विक््क िी ग््ामीर क््ेि््
मे् सेिा देकर संतुष्् है्। उनका

कहना है वक ग््ामीर क््ेि््ो् के बच््ो् मे् सीखने की गहरी ललक होती है।
विक््क िी इसे समझते हुए पूरी वनष््ा के साथ उन्ह्े गुरित््ापूर्ण विक््ा
देने को तत्पर ह्ै। विक््ा वििाग द््ारा युक्ततयुत्तकरर के तहत की गई
यह पहल ग््ामीर विक््ा व्यिस्था के वलए एक सकारात्मक संकेत है।

धमधा के स्कूलो् मे् आया बदलाि यह वदखाता है वक विक््क समय पर
हो तो बच््ो् की पढ़ाई म्े िी बेहतर नतीजे देखने को वमलते है्। 

सकारातमंक संकेत

अधर मे ंथा 9वी,ं 10वी ंके छातंं-छातंंाओ ंका िभवषरं, भशकंंको ंको भमली है नवीन पदसथंापना
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कागं््से सवेा दल की अनशुाजसत,
िाररक् और समजि्गत िरिंरा को
आरे बढ्ाते हुए आि दुर्ग शहर
कांग््ेस सेवा दल की नई

काय्गकाजरणी का रठन जकया रया।
प्द्शे अधय्क् ् अरण् ताम्क्ार के
मार्गदश्गन मे,् दरु्ग शहर सवेा दल के
जिला अधय्क् ् जवकास सािकेर ने
अिनी टीम की औिचाजरक घोषणा
की। इस अवसर िर सभी नव-
जनवा्गजचत िदाजिकारी वजरष् ् कागं््से
नतेा एव ंिवू्ग जविायक अरण् वोरा से

भे्ट करने िहुंचे और उनके
आशीवा्गद व मार्गदश्गन स ेसव्य ंको
प््ेजरत जकया। वोरा ने सभी
िदाजिकाजरयो् को बिाई देते हुए
कहा  कागं््से सवेा दल राष््् ्जनमा्गण मे्
यवुाओ ्की भजूमका का आिार स््भं
ह ैऔर नई काय्गकाजरणी क ेमाधय्म से
युवाओ् को िोड्ने का प््यास
सराहनीय है। यह काय्गकाजरणी
सरंठन को और ऊिा्गवान बनाएरी।
इस अवसर िर जिला कांग््ेस
अधय्क् ्रया िटले एव ंिवू्ग महािौर
आरएन वम्ाग, मजहला सेवा दल
अधय्क् ्जिकंी झा की उिसस्थत रह।े 

घोजषत िदाजिकाजरयो ् मे ् कागं््से
सवेा दल, दरु्ग शहर बल्ॉक अधय्क््
मधय् बल्ॉक – नरेद्् ्सोनकर, दज््कण
बल्ॉक – सिुीर चदंले,  उत्र् बल्ॉक

लोकेश चक््िारी, िज््शम ब्लॉक
जदलदे सारथी, उिाधय्क् ्सदंीि साह,ू
राि िटल,े िफर खान, अशोक
चंद््ाकर, महामंत््ी सुरेश िघेल,
केवल राििूत, सजचन, जवक््ी
ढीमर, तरण् सोनी, सकंलि् स ेसवेा
की ओर एक कदम आर ेप््रेणादायी
अवसर िर सभी नव-जनयुत्त
िदाजिकाजरयो ् न े सकंलि् जलया जक
दरु्ग शहर क े हर वाड्ग मे ् िौिरोिण
अजभयान चलाया िाएरा, जिससे
िया्गवरण सरंक्ण् और िनभारीदारी
को बढ्ावा जमलेरा। िूव्ग महािौर
आर.एन. वमा्ग न ेसराहना करत ेहएु
कहा िौिारोिण का यह संकल्ि
कागं््से सवेा दल की िया्गवरण के
प््जत िारर्कता और सामाजिक
ज्ज़मम्देारी का िीवतं प्म्ाण ह।ै 

n वनरष़़ िेता अरण़ वोरा 
से नमला माग़रदश़रि 

संभवधान बचाओ रैली
का ऐलान

वजला अध्यक्् गया पटेल ने
घोषरा की वक कांग््ेस सेिा दल
िीघ्् ही दुग्ण िहर मे् संविधान
बचाओ रैली का आयोजन
करेगा, जो संविधान की मूल
आत्मा और लोकतांव््िक
अवधकारो् की रक््ा के वलए एक
वनर्ाणयक आिाज् बनेगी।
मवहला सेिा दल अध्यक्् वपंकी
झा ने िीघ्् ही मवहला
काय्णकावररी के गठन की
घोषरा की। काय्णक््म मे् उत्साह,
अनुिासन और विचारधारा के
प््वत प््वतबद््ता का अद्््त
संगम देखा गया जो यह संकेत
देता है वक कांग््ेस सेिा दल
आने िाले समय मे् जनसेिा की
नई वमसाले् कायम करेगा।
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नरर िाजलक जनरम क््ेत्् के शहरी
ग््ाम बोरसी रेलवे ट््ैक के िास बसे
हुए लरभर तीन दि्गन
अजतक््मणकाजरयो् को तहसीलदार
दुर्ग ने भू रािस्व संजहता की िारा

248 के तहत काय्गवाही करने
नोजटस िारी जकया है। 

जशकायतकत्ाग सुमन नाडेसन
ऊनी द््ारा ग््ाम बोरसी की शासकीय
भूजम खसरा नंबर 194/1 िर
अजतक््मण जबरांची चौिरी, िीवन
यादव, कुंि साहू,  ज््ान दास बंिारे,
सुनीता भो्सले  सजहत अन्य द््ारा
मकान आजद बनाकर अजतक््मण
जकए िाने के कारण उसे शासकीय
भूजम से बेदखल करने मांर की िा
रही थी, लेजकन जनरम प््शासन द््ारा
बेज़ा कब्िा नही् हटाने तथा जवलंब
जकए िाने के कारण सुमन नाडे सन
ऊनी ने छत््ीसरढ् उच्् न्यायालय
जबलासिुर मे् एक याजचका दायर की
थी। जिसमे् उच्् न्यायालय ने
जशकायतकत्ाग सुमन नाडे सन ऊनी
की जशकायत िर रौर करते हुए
बोरसी की शासकीय भूजम खसरा
नंबर 194/1 िर यजद अवैि
अजतक््मण िाया िाता है तो
आवश्यक कदम उठाने आदेश जदया
है। उत्त याजचका के िालन ने नरर
िाजलक जनरम और रािस्व जवभार
ने अजतक््मणकत्ागओ् के जवर्द््
काय्गवाही शुर् कर दी है।  िीज्डत
िक्् ने बताया जक तहसीलदार दुर्ग के
न्यायालय से लरभर तीन दि्गन

अजतक््मणकत्ागओ् को छत््ीसरढ् भू
रािस्व संजहता की िारा 248 के
तहत काय्गवाही बाबत कारण
बताओ नोजटस िारी हुआ है जिसमे्
9 िून को िेशी जनयत है। 

अभतकंंमणकाभररो ंको कबजंा
हटाने तहसीलदार ने भदरा नोभटस

n सुमि िाडे सि ऊिी की
यानचका िर काऱरवाई

भशकारतकतांा को िी
भमली नोभटस
मजेदार बात यह है वक िासकीय
िूवम पर से कब्जा हटाने की मांग
करने िाली विकायतकत्ाण सुमन
नाडेसन ऊनी का िी सि््े टीम ने
िासकीय िूवम खसरा नंबर 194/1 मे्
कब्जा पाए जाने के कारर अन्य
अवतक््मरकावरयो् के साथ साथ
सुमन ऊनी वखलाि िी अवतक््मर
का वरपोट्ण पेि वकए है वजसके
कारर विकायतकत्ाण के विर्द्् िी
अन्य अवतक््मरकत्ाणओ् के साथ-
साथ अवतक््मर प््करर दज्ण कर
वनयमानुसार काय्णिाही प््ारंि की
गई है। अब देखना यह है वक नगर
वनगम और राजस्ि प््िासन द््ारा
इतने सारे अवतक््मरकावरयो् का
कब्जा हटिाने की काय्णिाही कब
तक की जाएगी। 

आमटी से हटाकर बोरसी
मेंभकरा था भवसथंापन
अवतक््मरकावरयो् ने बताया वक
लगिग 40-50 साल पहले ग््ाम
आमटी से उन्हे् हटिाकर बोरसी की
जमीन मे् विस्थावपत वकया गया था।
विस्थापन के बाद से ये लोग मकान
बनाकर कावबज है। इसके अलािा
और कोई मकान आवियाना नही् है।

दुर्ग। जवश्् िय्ागवरण जदवस के अवसर िर
नरर िाजलक जनरम द््ारा आयोजित
िय्ागवरण जदवस काय्गक््म िूव्ग सांसद,
भारतीय िनता िाट््ी के राष््््ीय उिाध्यक््
एवं राष््््ीय िय्ागवरण प््भारी सुश््ी सरोि
िांडेय के मुख्य आजतथ्य, महािौर अलका
बाघमार  की अध्यक््ता, दुर्ग शहर
जविायक रिे्द्् यादव, सभािजत श्याम
शम्ाग, जनरम कजमश्नर  सुजमत अग््वाल,
एमआईसी सदस्यो् के जवशेष आजतथ्य मे्
प््रजत मैदान मे् काय्गक््म  संिन्न हुआ। इस
काय्गक््म मे् नरर जनरम के स्वच्छता ब््ांड

एंबेसेडर िय्ागवरण प््ेमी ग््ीन केयर
सोसायटी इंजडया के अध्यक्् डॉ जवश््नाथ
िाजणग््ाही द््ारा वृक््ारोिण िन िारर्कता
हेतु तैयार जकए रए िोस्टर िो जक
प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी के िय्ागवरण संरक््ण
काय्गक््म मां के नाम एक िेड् की ति्ग िर
आिाजरत है्। जवमोचन िश््ात डॉ िाणीग््ाही
कहा िय्ागवरण की जबरड्ती दशा, जवश््
तािमान मे् वृज््द, िलवायु िजरवत्गन िर
व्यािक व्याख्यान देते हुए हर व्यस्तत को
िौिा लराने, संरज््कत कर हजरयाली बढ्ाने
हेतु आव्हान जकया।

परांावरण भदवस कारंाकंंम मे ंएक पडें
मा ंक ेनाम अभिरान का भवमोचन
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शहर मे् अवैि अजतक््मण हटाने के
बाद अब शहर को व्यवस्सथत करने
और बािार को और बेहतर ढंर से
व्यवस्सथत करने के जलए रुमजटयां
बनाने की तैयारी की िा रही है।

इसके जलए महािौर एमआईसी
सदस्यो् सजहत शजनचरी बाज़ार, नी्बू
लाइन और रंििारा क््ेत्् का दौरा
कर अजतक््मण हटाने के बाद
व्यिाजरयो् को व्यवस्सथत करने के
जलए रुमजटयां बनाने की योिना
बनाई िा रही है। अब जनरम
प््शासन ने सड्को् को चौड्ा करने
और यातायात को सुचार् र्ि से
चलाने के जलए व्यवस्थािन जकया

जकया िाएरा। महािौर श््ीमती
बाघमार ने कहा शहर के जवजभन्न
क््ेत््ो् मे् बािार को व्यवस्सथत करने
के जलए रुमजटयां बनाने की योिना
बनाई रई है।  इन रुमजटयो् से न
केवल बािार को व्यवस्सथत जकया
िा सकेरा बस्लक व्यािाजरयो् को भी
एक उजचत स्थान जमलेरा। यह कदम
कई तरह से फायदेमंद साजबत होरा।

सड्को् को चौड्ा करने और
रुमजटयाँ बनाने से शहर मे् व्यवस्था
बढ्ेरी और यातायात सुचार् र्ि से
चलेरा।महािौर ने कहा 100
रुमजटयां बनवाने की तैयारी के जलए
अजिकारी को जनद््ेश कर जदया है।
रुमजटयां व्यािाजरयो् को एक उजचत
स्थान प््दान करे्री, जिससे वे अिने
व्यवसाय को व्यवस्सथत ढंर से कर
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जिला शतरंि संघ दुर्ग द््ारा नरर जनरम के
सहयोर से आरामी 22 िून से स्वामी जववेकानंद
भवन मे् दुर्ग जिला सीजनयर वर्ग मजहला वर्ग एवं
अंडर 15 बालक एवं बाजलका
वर्ग शतरंि चयन चै्जियनजशि
का आयोिन जकया रया है।
जिला शतरंि संघ के अध्यक््
ईश््र जसंह राििूत एवं सजचव तुलसी सोनी ने
बताया जक शहर मे् खेल रजतजवजियो् को बढ्ावा
देने हेतु महािौर अल्का बाघमार ने आयोिन के
जलए स्वामी जववेकानंद भवन को जनःशुल्क
उिलब्ि कराने की सहमजत प््दान की है।
सीजनयर एवं मजहला वर्ग तथा अंडर 15 बालक
एवं बाजलका वर्ग मे् चार चार जखलाजडयो् का
चयन जकया िाएरा। सभी चयजनत जखलाड्ी
राज्य शतरंि चै्जियनजशि मे् दुर्ग जिले का
प््जतजनजित्व करे्रे। सीजनयर मजहला वर्ग एवं

अंडर 15 बालक एवं बाजलका वर्ग मे् प््थम से
चतुथ्ग स्थान प््ाप्त करने वाले जखलाज्डयो् को
ट््ॉफी प््दान जकया िाएरा। इसके अलावा अंडर
7, 9, 11 एवं अंडर 13 के बालक एवं बाजलका
वर्ग मे् प््थम एवं ज््दतीय स्थान प््ाप्त करने वाले

जखलाज्डयो् को मोमे्टो प््दान जकया
िाएरा। भार लेने वाले सभी
जखलाज्डयो् को मैडल एवं ई
सज्टगजफकेट जदया िाएरा।  स्िि्ाग मे्

जसफ्फ दुर्ग जिले के जखलाड्ी ही भार ले सकते है्।
स्िि्ाग अंतराष््््ीय जनयमो् के आिार िर स्सवस
लीर िद््जत से खेली िाएरी। प््वेश की अंजतम
जतजथ 20 िून तक जनि्ागजरत है। इंटरनेशनल
आज्बगटर अलंकार जभवरडे स्िि्ाग के चीफ
आज्बगटर, जफडे आज्बगटर रॉकी देवांरन जडप्टी
चीफ आज्बगटर, सहायक सीजनयर नेशनल
आज्बगटर अजनल शम्ाग रहे्रे । स्िि्ाग के आयोिन
मे् समािसेवी कैलाश िैन बरमेचा, जितेन्द्् जसंह
राििूत के अलावा संघ के िदाजिकारी जदनेश

अतिक््मण हटाने के बाद व्यवस्थापन के
तिए तनरीक््ण, गुमटी िगवाने की योजना

22 जून से सवंामी भववेकानंद िवन
मे ंहोगी शह और मात की बाजी

n चयनित निलाडी़ राजय़ शतरजं
चैऩियिनशि मे ़करेग़े प़़नतनिनितव़ 

खबर संकंंेप

िासकीय हाई स्कूल
वसवलतरा के प््िारी

प््धान पाठक ने बताया वपछले कुछ िष््ो् से विद््ालय मे्
विक््को् की िारी कमी थी। बच््ो् की पढ़ाई बुरी तरह प््िावित

हो रही थी। लेवकन युक्ततयुत्तकरर के बाद जो व्याख्याता
पदस्थ वकए गए है्, उनसे विद््ालय मे् विर से पढ़ाई का
माहौल बना है। अब विद््ाव्थणयो् मे् स्कूल आने को लेकर

उत्साह देखा जा रहा है। 

पढांई का बना माहौल
विद््ालय मे् विक््को् की उपलब्धता से

अवििािको् मे् िी संतोष है। ग््ाम
पंचायत के सरपंच ने इस बदलाि का स्िागत करते हुए विक््ा वििाग का

आिार जताया और कहा वक यह वनर्णय गांि के बच््ो् के िविष्य को सिारने
िाला है। 

अभििावको ंमे ंसंतोष



खबर संक््ेप
वनकुम मे् कबड््ी
प््वतयोवगता 11 को
भनकुम। िय बिरंग दल सिस््
ग््ाििासी के तत्िािान िे् 11 िून
बुििार को बस स्टै्ड मनकुि गौठान
के िैदान िे् एक मदिसीय कबड््ी
प््मतयोमगता होगीए मिसिे् प््थि
पुरस्कार 4001र्पएए म््दतीय
3001र्पएए तृतीय 2001 ि चतुथ्ग
1001र्पए िही आकर्गक पुरस्कार
मदया िाएगाए यह िानकारी समिमत
प््िुख  मरकेश साहू ने मदया।
वकसानो् के जीिन मे् खुवशयां
लाने का काम कर रही सरकार
दुग्ग। देश के मकसानो् को एक बड्ी
खुशखबरी देते हुए िोदी सरकार
द््ारा िान की एिएसपी िे् 69र्पये
की िृम््द कर प््मत क्तिंटल 2369
र्पए मकया िाना अन्नदाताओ् की
सिृम््द के क््ेत्् िे् एक ऐमतहामसक

कदि है। मनम््ित
ही छत््ीसगढ् के
मकसानो् को
इससे दोहरा
लाभ होगा। इस
शानदार फैसले
के मलए

प््िानिंत््ी नरेन्द्् िोदी एिं के्द््ीय
कृमर िंत््ी मशिराि मसंह चौहान को
प््देश की 3 करोड् िनता की ओर
से दुग्ग ग््ािीण मििायक लमलत
चंद््ाकर ने सह्दय आभार व्यत्त
मकया। उन्होने आगे कहा मक िै् भी
एक मकसान का बेटा हूं और िै् भी
खेती मकसानी िुड्ा हुआ हूं यह
मनण्गय मकसानो्, खेती मकसानी से
िुड्े लोगो् के िीिन िे् खुमशयां
लाने का काि करेगा। केन्द्् िे् िोदी
सरकार बनते ही अपने मििन को
पूरा करने िे् लग गए है्। के्द््ीय
िंत््ी अम््शनी िैष्णि ने कैमबनेट
िीमटंग िे् मलए गए बड्े फैसलो् का
एलान करते हुए यह बताया है मक
सरकार ने 2025-26 के खरीफ
सत्् के मलए िान के न्यूनति
सिथ्गन िूल्य यानी एिएसपी 69
र्पये बढ्ाकर 2369 र्पये प््मत
क्तिंटल करने की िंिूरी दे दी है।
प््िानिंत््ी नरे्द्् िोदी की अध्यक््ता
िे् हुई कैमबनेट िीमटंग िे् यह फैसला
मलया गया। 
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पीएि श््ी शासकीय प््ाथमिक मिद््ालय
मसरमसदा संकुल के्द्् परसदा मिद््ालय िे् 10
मदिसीय ग््ीष्िकालीन मशमिर का आयोिन
मकया गया। मिसिे् मिमभन्न मिरयो् के मशक््को्
ने 10 मदनो् तक अपनी सेिाएं दी। उिेश््री ध््ुि
खेल मशम््कका ने सूय्ग निस्कार, पिनिुत्तासन
भाग 1 भाग 2 भाग 3 आसन प््ाणायाि, हास्य
योग, कि्ग योग, श््सन, खेल, कबड््ी, खो-खो,
मरलेरेस, बैडमिंटन, म््िकेट, कैरि एिं शतरंि
का खेल खेला। ियश््ी स्पोकन इंक्गलश
मशम््कका ने व्यंिन, स्िर, संज््ा पमरचय िानि
शरीर का व्याकरण नाि डैश नाि हस््ाक््र एिं
अंग््ेिी िे् िण्गिाला का पाठ पढ्ाया। िम्तगका
चि््िारी कला एिं मशल्प मशम््कका ने बच््ो् को
कागि से पे्मसल बनाना, पक््ी मचत््ांकन,
िंडला आट्ग ि््ाफ्ट आट्ग, पशु िुखौटे, ड््ेस आट्ग
एिं पे्मटंग बनाना मसखाया। बाली देिदास नृत्य
एिं संगीत मशम््कका ने बच््ो् को महंदी
छत््ीसगढ्ी गीत, छत््ीसगढ्ी लोकगीत,
लोकनृत्य गायन एिं नृत्य के िाध्यि से
मसखाया।

इस काय्गि््ि िे् िुख्य अमतमथ पुर्रोत््ि
चंद््ाकर अध्यक्् िनपद पंचायत गुंडरदेही,
सरपंच सरस्िती चंद््ाकर, उपसरपंच दामिनी
चंद््ाकर, दुग्ाग प््साद प््िान, िनेश््री साहू,
दशे्न्द्् साहू, गीमतका देशिुख, चंदू लाल ठाकुर,
िहेश साहू, राकेश साहू, संकुल सिन्िय,
शैलेन्द्् पांडे, आमदत्य टंडन, ग््ाि के गणिान्य
नागमरक एिं मिद््ाथ््ी उपक्सथत थे।

बच््ो् ने गम््ी की छुट््ी मे् विखाया रचनात्मक
कौशल, विविध विषयो् की वशक््को् ने िी सेिाएं 

पीएम श््ी प््ाथममक मिद््ालय मिरमिदा मे् ग््ीष्मकालीन मिमिर का िमापन

बच््ो् को संगीत, नृत्य, पे्वटंग सवहत अनेक कलाकृितयो् की िी जानकारी

भिलाई। शहर के ह्दय स्थल इंमदरा िाक््ेट म््पया
श््ृंगार सदन के सािने शॉप नंबर 64बी िे् क्सथत
ओि ज्िेलस्ग दुग्ग अपने ग््ाहको् के महतो् के मलए
हिेशा प््मतबद्् है। िहां आपको मिलता है भारत
सरकार द््ारा huid पास टोटल  हॉलिाक्क के
गहनो् का मिशाल रे्ि उपलब्ि है| मिसिे् नये ि
पुराने ग््ाहको् को 100 प््मतशत संतुष््ी मनम््ित
होकर गहने खरीद सकते है्| साथ ही गहनो् िे टूट
फुट की 2 साल की मरपेमरंग फ््ी की सुमििा
उपलब्ि है। िनपसंद  कलात्िक ज़ेिर,   ग््ाहको्
के  र्पयो् के अनुर्प कि कीित से ज्यादा क़ीित
पर एक से एक नई नई मडिाइन उपलब्ि रहता है,
मदिाली ि शादी मििाह के सीिन को देखते हुए
लाइट िेट से अमिकति िेट की ज्िेलरी िे् सोने
के नेकलेस, झुिका, बाली, एमरंग टॉप्स, रानी
हार, चोकर.चांदी िे् पायल किरबंद, बािूबंद
मबमछया, ऑल सोने चांदी की एक से बढकर एक
िैरायमटयो् का नई-नई मडिाइन का मिशाल रे्ि
उपलब्ि है। िही् दूल्हे दुल्हन के मलए खास टूर
बैग, इम्पोट््ेन्ट िॉच, मितना सोना उतना चांदी फ््ी
ग््ाहको् की तत्काल मगफ्ट मदया िाता है। क़ीित
भी सबसे कि चीप दर पर गहने प््दान मकया िा
रहा है और भी मिशेरताएं प््दान की िाती है। िैसे
�अपने पुराने सोने को नये िैसे बनाए िो भी मबना
नुकसान के मबना ििन कि हुए तत्काल, पुराने
सोने चांदी की 100 प््मतशत िूल्यो् के साथ िापसी, �पुराने सोने-चांदी का तत्काल मरपेमरंग, �िंगलसूत्् गुथायी 0
चाि््ेबल पर, �मकसी भी गोल्ड के गहने पर 100 प््मतशत िापसी, �हिारी संस्थान िे् मकसी भी प््कार के गहने, िेिरो्
का पेिे्ट घर से करने की सुमििा उपलब्ि, �सभी प््कार की चेक स्िीकार मकए िाते है्, आल एटीएि, डेमबट, िे््मडट
काड्ग स्िीकार मकये िाते है्, भारत सरकार द््ारा प््िामणत 916.(22c )833(20c)750(18c )टोटल हॉलिाक्क की
गहने की भरपूर रे्ि उपलब्ि,  �हर दस हिार की खरीदी पर चांदी की िूम्तग फ््ी, हिारी संस्थान ग््ाहको् को अच्छी
त्िामलटी ि गुणित््ा की सुमििा प््दान करने के मलए प््मतबद्् है।

आेम ज्िेलस्ि को ग््ाहको् का वमल रहा बेहतर प््वतसाि 
वबजनेस साइट

वनधन
प््भाकर डांक 
भिलाई। एिआईिी 16, िैशाली

नगर मनिासी
प््भाकर डांक
उफ्क पप्पू सेठ
उम्् 65 िर्ग का
आकक्सिक
मनिन 8 िून
को हो गया।

उनका अंमति संस्कार रािनगर
िुक्ततिाि िे् मकया गया। िे िंदना
डांक के पमत एिं िमतन डांक,
सामतन डांक के मपता थे।
संपत लाल साहू
जामगांव आर। ग््ाि पंचायत

आगेसरा के पूि्ग
सरपंच   संपत
लाल साहू का
आकक्सिक
मनिन 8 िून
को हो गया।
उनका अंमति

संस्कार स्थानीय िुक्ततिाि िे्
मकया गया।

हरिभूरि न्यूज :पाटन

दुग्ग मिला के अंतग्गत नगर पामलका पमररद अिलेश््र िे् पौनी
पसारी योिना के तहत बािार चौक अिलेश््र के बािार िे्
सौ्दय््ीकरण कर चबूतरा का मनि्ागण मकया गया है और ऊपर िे्
सीट लगाया गया है। साथ ही नीचे िे् चेकर टाईल्स लगाया गया
है, िही् बािार पमरसर िे् बड्ी-बड्ी नामलयां बनाई गई है। इस
नाली के ऊपर लोहे की िाली लगाया गया है िो बहुत ही
घमटया मकस्ि की है मिसिे् लोग दुघ्गटनाग््स्् हो रहे है् और कई
लोग फंस रहे है मिससे उनके शरीर पर गंभीर चोमटल भी आई
है। सूत््ो् से मिली िानकारी के अनुसार पामलका प््शासन द््ारा
बनाई गई बािार िे् चबूतरा मनि्ागण के साथ-साथ नाली का
मनि्ागण मकया गया है मिसिे् लोहे की िाली लगाई गई है। िाली
क््मतग््स्् हो गई है िाली कई िगह से टूट गया है। िाली िे्
मकया हुआ िेक्लडंग भी टूटने लगा है। मिससे आि नागमरक
दुघ्गटनाग््स्् हो रहे है्।

नाली िे् दो िमहलाओ् के साथ दुघ्गटना होने की बात
रािस्ि मिभाग के पार्गद के द््ारा िानकारी शेयर मकया गया था।
मिसे संज््ान िे् लेकर के िनप््मतमनमियो् ने उत्त स्थल का
मनरीक््ण भी मकया गया था मिसिे् पामलका प््शासन को
मनद््ेमशत कर िाली को हटाने की बात कही गई थी। लेमकन
आि तक मकसी भी प््कार की कोई काय्ग बािार स्थल िे् नही्
मकया गया है। मिससे पामलका प््शासन की लापरिाही साफ
झलक रहा है। िाड्ग ि््िांक 2 के एक व्यक्तत अपने मनिासी से
रोिी रोटी के मलए अपने काि पर मनकले थे और बािार िे् लगे
नाली के ऊपर िाली िे् फंस गया मिससे आस पास के लोगो्
ने बाहर मनकाला, मिससे उसके घुटने और पैर के अन्य महस्से
िे् गंभीर खरोच आई है। मिससे उसकी पैर िे् सूिन हो गया है।
मिली िानकारी के अनुसार काशीराि ठाकुर दुघ्गटना का
मशकार हुआ है िो िाड्ग ि््िांक 2 का मनिासी है और घर पर
अपने पमरिार के भरण पोरण करने िाला अकेला व्यक्तत है।

अब इस दुघ्गटना से उन्हे् आम्थगक तंगी का सािना करना पड्ेगा
मिसका मिम्िेदार कौन होगा।

हरिभूरि न्यूज :ननकट््ी

ग््ाि नंदकठी के हनुिान िंमदर प््ांगण िे् सिस््
ग््ाििामसयो् एिं गोपी  ग््ुप के सहयोग से
संगीतिय श््ीिद् भागित कथा का आयोिन 3
िून से 10 िून तक आयोमित है। इस आयोिन

के भागिताचाय्ग पंमडत चंपेश कृष्ण िहाराि एिं
परायणकत्ाग पंमडत िय प््काश एिं सोनू शि्ाग है।
चल रहे भागित के पंचि मदिस कथा िाचक
पंमडत चंपेश कृष्ण िहाराि ननकट््ी िाले ने
िािन चमरत्् की कथा कहते हुए कहा मक यज्् के
मलए तन, िन, िन, की आिश्यकता पड्ती है,
पृथ्िी नापकर िन, आकाश नापकर िन और
तन की आिश्यकता थी् इसमलए अपना मसर

हरिभूरि न्यूज :पाटन

िीकेएसए 2025 पहल के अंतग्गत
आईसीएआर-एनआईबीएसएि डॉ.
अक्कप््ि रॉय, केिीके पाहंदा डॉ.
लमलता रािटेके और िहाति्ा गािंी
बागिानी मिश्म्िद््ालय डॉ. सिेन
डी. खुटं ेक ेिजै््ामनको ्न ेअिरेी ग््ाि
पचंायत क ेमकसानो्
के साथ एक
सिािेशी और
रचनात्िक संिाद
मकया। पारंपमरक
पदानिु्ि् को तोडत् े हएु अमिकारी
और मकसान एक ही स्र् पर बठैकर
िृदा परीक््ण की प््म् ्ियाओ्,
बागिानी िे् हामलया निाचारो्,
सरकारी योिनाओ ् और कमृर उच््
मशक््ा क ेअिसरो ्पर मिचार-मििश्ग
करत े निर आए। यह सत् ् ज््ान के
दो-तरफा आदान-प्द्ान पर केम्््दत

रहा, मिसिे ्मिशरेज््ो ्न ेमकसानो ्की
सिस्याएं सुनी् और व्यािहामरक
सिािान प्स्््तु मकए। काय्गि्ि् िे्
प््णि शि्ाग अध्यक्् मशक््ा क््ेत््,
सभापमत  िनपद पचंायत पाटन की
उपकस्थमत स ेऔर बढ ्गई। उनह्ोन् ेपरूे
काय्गि््ि के दौरान सम््िय
सहभामगता मनभाई और मकसानो ्की

बातो ्को गभंीरता से
सुना, मिससे
सहभागी मिकास की
भािना को बल
मिला। इस काय्गि्ि्

िे ् कमृर, उद््ामनकी, पशपुालन के
अमिकामरयो ्न ेशासन की योिनाओ्
पर मिस््तृ िानकारी प्द्ान की।
काय्गि्ि् क े शाि क े पड्ाि िे ् रथ
पहडंोर ग््ाि िे ्पहुचंा यहा ंभी करृको्
न े रथ क ेसाथ कमृर चचा्ग िे ्उनन्त
कमृर तकनीक की बारीमकयो ्को टीि
क ेसाथ सिंाद कर िाना ह।ै

हरिभूरि न्यूज :सेलूद

िुख्य मचमकत्सा एिं स्िास्थ्य
अमिकारी दुग्ग डॉ. िनोि दानी के
आदेशानुसार एिं खंड मचमकत्सा
अमिकारी पाटन डॉ. भुिनेश््र
कठौमतया के िाग्गदश्गन िे् स्िास्थ्य
एिं पमरिार कल्याण मिभाग  ब्लॉक
पाटन के सभी आयुष्िान आरोग्य
िंमदर िे् हिारे बुिुग्ग
हिारे िरोहर मिरय
पर आिामरत दाई-
बबा मदिस िनाया
गया। 

इसी तारतम्य िे् आयुष्िान
आरोग्य िंमदर फेकारी िे् काय्गि््ि
का आयोिन मकया गया। िहां पर
ग््ाि सरपंच युिगेन्द्् साहू एिं दाई
बबा बडी संख्या िे् उपक्सथत थे।
मिनका आरएचओ बसंत साहू,
ििु साहू, सीएचओ लाभेश््री यदु
ने  गुलाल लगाकर एिं श््ीफल भे्ट
कर सम्िान मकया गया। साथ ही
सभी का बीपी, शुगर, नेत्् िांच,
ओरल कै्सर का स्ि््ीमनंग का काय्ग
मकया गया। आयुष्िान आरोग्य
िंमदर फेकारी के आरएचओ बसंत
साहू ने दाई बबा मदिस िनाए िाने
के उद््ेश्य के बारे िे् बताया मक

बुिुग् ्ो ् की सिुमचत स्िास्थ्य
देखभाल के साथ-साथ उनको
स्िस्थ िीिनशैली अपनाने के बारे
िे् िागर्क करने के उद््ेश्य से
सिय-सिय पर यह काय् गि् ्ि
आयोमित मकया िाता है तामक
बुिुग्ग लोग स्ियं अपने िीिनशैली
िे् बदलाि लाकर मिमभन्न
बीिामरयो् से बच सकते है ्। साथ ही

ित्गिान सिय की
ियस्् मदनचय्ाग िे्
िे  अकेलापन
िहसूस न करे और
िानमसक अिसाद

से बच सके इसके मलए प््ेमरत करते
हुए हिेशा प््सन्नमचत रहने का
सलाह मदया गया।  इस अिसर पर
ग््ाि फेकारी के सरपंच युिगेन्द््
साहू ने भी बुिुग््ो् को मचंता तनाि
से िुत्त मदनचय्ाग अपनाने की
सलाह मदया। 

काय्गि््ि िे् स्िास्थ्य मिभाग से
आरएचओ बसंत साहू, ििु साहू,
सीएचओ लाभेश््री यदु, मितामनन
हेिपुष्पा साहू, दुलारी साहू, पंचबाई
यादि, रमहित, िगदीश साहू,
कृष्णा साहू, केिा बाई, गौति साहू,
केिल, भाना, िेदप् ्काश साहू
आमद उपक्सथत थे।

विविध कलाकृवतयां वसखाया
योग नचेरुोपिै आलदतय् टडंन न ेनचेरुोपिैी क ेलवलभनन् लचलकतस्ीय आहार,

औषलधयो ्और लवलभनन् औषधीय पौधो ्क ेबार ेमे ्िानकारी दी। कमप्य्टूर लशक्क्
महेद्् ्साह ून ेकमप्य्टूर क ेबार ेमे ्बलेसक िानकारी दी और कमप्य्टूर क ेसाि
उपयोग होन ेवाि ेअनय् उपकरणो ्क ेनाम बताए। उनह्ोन् ेकमप्य्टूर चिाना,
कमप्य्टूर पर पेल्टगं करना, टाइप करना, कमप्य्टूर को लवलभनन् उपकरणो ्से
िोडक्र उपयोग करना आलद भी लसखाया। तबिा वादक दवे साह ून ेतबि ेकी धनु
क ेसाि बच््ो ्को लसखाया और तबिा बिान ेका अभय्ास कराया, लिसमे ्कछु
बच्् ेसफि भी हएु। पािशे्र् कुभंकार न ेमलूत्यकिा क ेबार ेमे ्िानकारी दी और
बच््ो ्को चक स ेदीया मटकी, पश ुपक््ी और अनय् प्क्ार की मलूत्यया ंबनाकर
पेल्टगं का अभय्ास कराया। किाकार हरीश दशेमखु न ेमेढ्क रोबोट ड््ोन और
िगंिी लखिौनो ्स ेरगंोिी बनाना लसखाया। रालगनी साह ून ेबच््ो ्को फिूो ्और
एिोवरेा क ेपत््ो ्स ेसाबनु, शैप्,ू लफनाइि और िोशन आलद बनाना लसखाया।  

गुड टच बैड टच की िी जानकारी
गीलतका देशमुख ने बच््ो् को गुड टच बैड टच के बारे मे्
िानकारी दी लिसमे् प््लतलदन अलधक से अलधक संख्या मे् बच््े
उपस्टित होकर इसका िाभ उठाया। वही् समापन सत्् का
आयोिन लकया गया लिसमे् सव्यप््िम मां सरट्वती की पूिा-
अच्यना कर काय्यक््म की शुर्आत की गई लिसमे् मां
सरट्वती का वंदना गीत दसे्द्् साहू एवं हीरािाि साहू के
द््ारा गाया गया। बच््ो् द््ारा बनाई गई किाकृलतयो् की
प््दश्यनी भी िगाई गई लिसे अलतलियो् ने सराहा एवं लवद््ाल्िययो्
ने आलदवासी गीत पर नृत्य प््स््ुत लकया। सभी अलतलियो् ने
लवद््ािय पलरवार एवं बच््ो् के उज्््वि भलवष्य की कामना
की। इस काय्यक््म मे् अच्छा प््दश्यन करने वािे बच््ो् एवं
लशक््को् को मेडि एवं प््माण पत्् देकर सम्मालनत लकया गया। 

बुजुग््ो् की समुवचत स्िास्थ्य िेखभाल और
स्िस्थ जीिन शैली अपनाने वकया जागर्क

n आयुष्मान आरोग्य मंवदर
मे् दाई-बबा वदवस मनाया

कृवष िैज््ावनको् और वकसानो्
के साथ हुआ समािेशी संिाि

n ववकवसत कृवि संकल्प
अवभयान मे् शासन की
योजनाआे् की दी जानकारी 

पौनी पसारी योजना से बाजार का वनम्ािण
गुणित््ाविहीन, लोग हो रहे िुर्िटना का वशकार

गुणित््ा रवहत काय्ि के वलए विए वनि््ेश
पालिका प््शासन द््ारा लकया गया गुणवत््ालवहीन काय्य से िोग
दुर्यटनाग््स्् हो रहे है्। हािांलक नगर पालिका अम्िेश््र के
मुख्य नगर पालिका अलधकारी गुणवत््ा रलहत काय्य के लिए
अपने कम्यचालरयो् को साफ लनद््ेलशत लकया है लफर भी उनके
बगैर संज््ान मे् लदए शायद अलधकारी कम्यचारी गुणवत््ा लवहीन
काय्य कर रहे है् लिसका पलरणाम आम िनता भुगत रही है।
उक्त लवषय पर पालिका के इंिीलनयर का कहना है बहुत
मिबूती ढंग से बािार का लनम्ायण कराया गया है। 10-10 िोग
उस िािी पर खड्ा होने पर भी िािी कुछ भी नही् होगा व्यापारी
सब्िी वािी गाड्ी को अंदर िे िाता है लिसके कारण से िािी
क््लतग््स्् हुआ है। गुणवत््ा पर समझौता नही् लकया गया है।
पौनी पसारी योिना के तहत बने बिार स्टटमे्ट के लहसाब से
बना है। बता दे् बािार मे् व्यापारी सब्िी भािी िेकर ऑटो
लरक्शा या ई लरक्शा िेकर बािार मे् प््वेश करती है लिससे नािी
मे् ढके िोहे का िािी क््लतग््स्् नही् हो पाएगा कही् ना कही्
इसमे् भ््ष््ाचार की बू आ रही है लिसको ढकने की कोलशश
पालिका प््शासन के द््ारा की िा रही है।

यज्् के लिए तन, मन और धन की
आवश्यकता पड्ती है: पं. चंपेश कृष्ण

झुका मदए। अहंकार शून्य होकर दान करना चामहए। आगे पंमडत
ने कहा मक भगिान मशि संसार कल्याण के मलए िहर पी गए।
िब बात राष्््् रक््ा की हो तो सभी पंथ, दल, िामत, पाट््ी को एक
हो िाना चामहए त्यो्मक राष्््् सेिा सि््ोपमर है, राष्््् है तो हि है।
गौरतलब है मक िहाराि द््ारा यहां सुनाई िा रही भागित कथा
141 िां कथा है। इस अिसर पर िमहला गोपी ग््ुप समहत
आसपास ग््ाि से पिारे बड्ी संख्या िे् भत्तिन उपक्सथत थे।

n ननकट््ी मे् श््ीमद् भागवत ज््ान यज््
सप्ताह का आयोजन

सेलूद। निाचारी गमतमिमियाँ सिूह भारत िो
देश के सभी राज्यो् एिं केन्द्् शामसत प््देशो् से
िुड्ा एक िात्् एिं सबसे बड्ा स्ि-प््ेमरत
निाचारी मशक््क सिूह है, इसके छत््ीसगढ् टीि
द््ारा राष््््ीय निाचारी मशक््ा रत्न सम्िान सह
शैम््कक संप््िाह 2024-25  का आयोिन मिला मशक््ा एिं प््मशक््ण संस्थान
रायपुर सह एससीईआरटी िे् आयोमित हुआ। मिसिे पूरे छत््ीसगढ् से 155
मशक््क-मशम््ककाओ् का सम्िान हुआ। इस काय्गि््ि िे् अमतमथ िेपी रथ अपर
संचालक एससीईआरटी, डाॅ. बी. रघु सहायक संचालक एससीईआरट.,
बीएल देिांगन डाईट प््ाचाय्ग, डाॅ. एसके िैन डाईट रायपुर, केके साहू डाईट

रायपुर, सिूह प््िुख संिीि कुिार सूय्गिंशी
समहत छत््ीसगढ् की एडमिन टीि उपस्थमत थे।
इस भव्य काय्गि््ि िे् दुग्ग मिला से  म््पती िैन दुग्ग
, दुलारी ध््ुि िििा ,ओिप््काश पाण्डेय पाटन,
िर्ाग यादि को आट्ग-ि््ाफ्ट, रेखा भदमरया को

उनके उत्कृष्् काय्ग के मलए प््िाण पत््, िेिो्टो, पेन भे्ट कर अमतमथयो द््ारा
सम्िामनत मकया गया। राष््््ीय स््र पर चयमनत अन्य राज्यो् के मशक््को् को
डाक पते पर पुर्स्कार सािग््ी पोस्ट की िायेगी। इस काय्गि््ि के सफल
आयोिन के मलए सिूह प््िुख संिीि कुिार सूय्गिंशी समहत दुग्ग मिला टीि
से प््ज््ा मसंह आमद का सहयोग प््ाप्त हुआ।

राष््््ीय
निाचारी वशक््ा
रत्न सम्मान
समारोह
आयोवजत

विद््ाव्थियो् मे् सीखने की ललक से भाषा
कौशल ि आत्मविश््ास होता है मजबूत

पाटन। शासकीय प््ाथमिक शाला-चंगोरी संकुल के्द््-बठेना
मिकास खंड-पाटन मिला-दुग्ग छत््ीसगढ् के कक््ा एक से
पांच तक के मिद््ाम्थगयो् ने इस िर्ग गि््ी की छुम््ियो् को
रचनात्िक गमतमिमि से साथ्गक बनाया। बच््ो् ने खाली सिय
िे् गीत, कमिता लेखन ,कहानी, और कल्पना के रंगो् से
शानदार मचत््कला बनाए, इसके साथ पाठ्् पुस््को् के पठन
कर ज््ानाि्गन भी मकया। मिद््ालय के प््िानपाठक मिरे्द्् कुिार
के िाग्गदश्गन िे् मिद््ाम्थगयो् को गि््ी छुि््ी के सिय को
सृिनात्िक ढंग से मबताने के मलए घर घर िाकर प््ेमरत मकया
गया। प््िानपाठक मिरेन्द्् कुिार ने कहा मक रचनात्िक
गमतमिमियां बच््ो् के िानमसक और भािनात्िक मिकास के
मलए अत्यंत आिश्यक है। ऐसे प््यास बच््ो् िे् कल्पना
शक्तत,भारा कौशल तथा आत्िमिश््ास को ििबूत करते है्।
यह देखकर प््सन्नता होती है मक हिारे बच््े सीखने के साथ-
साथ सृिन िे् भी र्मच ले रहे है्। कुछ बच््ो् को ड््ाइंग बुक,
कलर पे्मसल मदया गया है।मिद््ालय खुलने के बाद सभी बच््ो्
को पुरस्कृत मकया िाएगा। अमभभािको ने भी बच््ो् को
रचनात्िक गमतमिमियो् िे् सम््िय देख अत्यंत हर्ग िताया है
और मिद््ालय की इस पहल की सराहना की। मिद््ालय पमरिार
का यह प््यास बच््ो् के सि्ाा्गीण मिकास िे् िहत्िपूण्ग भूमिका
मनभा रहा है तथा उनिे् रचनात्िकता के प््मत र्मच को और
अमिक प््ोत्सामहत कर रहा है। इस पुमनत काय्ग के मलए शाला
प््बंिन समिमत की अध्यक्् चेतन िि्ाग एिं सदस्यगण, ग््ाि
पंचायत चंगोरी की सरपंच रिनी राि कुिार कुर््े, उपसरपंच
िािुरी िंडािी, पंचगण, पूि्ग सरपंच यामिनी शेखर िि्ाग,
पालकगण, प््िानपाठक मिरेन्द्् कुिार आमद िे् हर्ग है।



खबर संक््ेप

बीएसपी व एसएसबी ने
लगाए चार सौ पौरे
भिलाई। कवश्् पया्यवरण कदवस  पर
कभलाई इसप्ात संयंत्् के नगर सेवाएं
कवभाग (टीएसडी) तथा सिस््््
सीमा बल (एसएसबी) के
ततव्ावधान मे ्सेकट्र 8 सडक् 42,
कनरंकारी भवन के कनकट
पौधारोपण काय्यि््म  ककया गया।
400 कमक््शत प््जाकतयो ्के पौधे
रोकपत ककए गए। मुखय् अकतकथ के
उतप्ल दत््ा थे।  कविेि अकतकथ के
रप् मे ्कमांडेट् (एसएसबी)
कीकत्यवध्यन, क््दतीय कमान
अकधकारी िंकर प््साद बन्यवाल थे
उद््ाकनकी अनुभाग प््मुख डॉ.
एनके जैन सकहत कवभाग के
राजेि िमा्य, एस. एल अग््वाल,
गफि्ार खान, वह्ी. संदीप नायडू,
एनके कसनह्ा, लकलत सीएम
चंद््ाकर, तथा ककरण ठाकुर आकद
उपकस्थ थे। पंकडत जवाहरलाल
नेहर ्कचककतस्ालय एवं अनुसंधान
केनद््् सेकट्र 8 पकरसर मे ्भी
पौधारोपण ककया गया। 
सफाई व्यवस्था चरमराई
भिलाई। बाकरि के मौसम के
दस््क देने के बाद भी टाउनकिप मे्
सिाई वय्वसथ्ा दुरस््् नही ्होने का
खाकमयाजा क््ेत््वाकसयो ्को भुगतना
पड ्रहा है। कई सेकट्रो ्के अंदरन्ी
इलाको,् सडक्ो ्के ककनारे, बाजारो्
और बेकलेन मे ्जमा कचरे के
कारण गंदगी और दुग््ंध का माहौल
है। सेकट्र 1, 4, 6,7, 8 और सेकट्र
4 आकद सेकट्रो ्के ि््ास सट्््ीट
सडक्ो ् के ककनारे आवारा मवेिी
डसट्वीनो से भरे कचरे को िैला
रहे है।् कुछ लोग गंदी व बदबू से
कनजात पाने कचरे मे ्आग भी लगा
रहे है।् क््ेत््वाकसयो ्ने बताया कक
सिआ कम््ी कनयकमत कचरा नही
उठा रहे है।् डसट्वीन के बाहर का
ही कचरा करकि्े मे ले जाते है।्
बाकरि होने पर यह कचरा बदूब देे
रहा है और राहगीर नाक व मुंह मे
रम्ाल रखकर गुजर रहे है।् 

कोहका रोड पर
दुर्धटना का अंदेशा
भिलाई । कोहका कुरद् रोड पर
भारी ट््ैकिक के कारण जाम के
हालात और दुर्यटनाजनय् कस्थकत के
कारण लोगो ्को परेिानी का
सामना करना पड ्रहा है। ड््ूटी
औैर कालेज टाइम मे ्सुबह िाम
अवंकत बाई चौक से पुरी आईटीआई
के आगे तक भारी ट््ैकिक होता है।
इस रोड के चौडी्करण के बाद
दोपकहया व कार चालक िुल सप्ीड
मे ्गाकड्यां दौडा्ते है।् इससे भी
लोगो ्को दुर्यटना की आिंका बनी
रहती है। आए कदन कछटपुट
दुर्यटनाएं हो भी रही है।् क््ेत््वाकसयो्
ने बताया कक कई जगह चौडक्रण
अवय्वकस्थत होने से भी परेिानी हो
रही है। माक््ेट के पास पाकक्िग् की
जगह नही ्होने से लोग गाकड्यां
सडक् से सटाकर बेतरतीब खडी्
कर रहे है।् ट््ैकिक जवान भी यहां
तैनात नही ्होते है।् इस प््मुख
वय्स््तम रोड से कातुलबोड्य,
जुनवानी, कुरद् और जामुल आकद
सथ्ानो ्के कलए कदनभर आवाजाही
बनी रहती है। इस रोड के ककनारे
कॉलेज, सक्ूल और आईटीआई
आकद िैक््कणक संसथ्ान और
वय्वसाकयक प््कतष््ान आकद होने से
सरन ट््ैकिक होता है। जय्ादातर
समसय्ा सुबह 7 से 11 बजे और
िाम को 5 से 8-9 बजे तक ट््ैकिक
के चलते होती है।

रायपुर, सोमवार, 9 जून 2025 12नभलाईharibhoomi.com
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कभलाई इसप्ात संयंत्् के आरईडी कवभाग मे ्  को कम्य
किरोमणी पुरसक्ार कवतरण समारोह
संपनन् हुआ। मुखय् अकतकथ महाप््बंधक
प््ोसेनजीत दास थे। प््ेम दास साहू और
प््दीप कुमार को कम्य किरोमणी पुरसक्ार
से समम्ाकनत ककया गया।  मुखय् अकतकथ ने  काकम्यको ्की
प््िंसा की। उनह्ोन्े पुरसक्ार पाने वाले काकम्यको ्के टीम
वक्ि की सराहना करते हुए कहा कक ककम्ययो ्के समप्यण

से बीएसपी को लाभ होगा। साथ ही ककम्ययो ् का भी
मनोबल सदैव उंचा रहेगा। काय्यि््म मे ् महाप््बंधक
राजेि गग्य,  आरगोपाल कृषण्न, डीजीएम सतीि कुमार

अग््वाल,  कजतेनद््् िमा्य, एजीएम इंद््दीप
चटज््ी, अकमत रॉय व  अकनल पाढी,
वकरष्् प््बंधक राकेि कसंह ठाकुर एवं
प््बंधक  किलोकमना एक््ा व पुषप्ेनद्््

कसंह उपकस्थत रहे।काय्यि््म का संचालन ककनष्् प््बंधक
राजेि कुमार पाणड्ेय एवं अनुभाग अकधकारी  लेखा
देवराजन द््ारा ककया गया। 

आिईडी कर्मययो् को रमला रशिोमणी
पुिस्काि, टीम िक्क को सिाहा गया

n मुख्र अभतभि ने की टीम
वक्क की सराहना

हरिभूरम न्यूज :रभलाई

कभलाई नगर कवधायक  देवेद््् यादव ने  रकववार को लोगो ्से
मुलाकात की। इस दौरान कवकभनन् क््ेत््ो ्से आए लोगो ्ने अपनी
समसय्ाएं कवधायक के समक्् रखी ्और समाधान की उमम्ीद
जताई। कविेि रप् से बीईसी कंपनी के पूव्य कम्यचाकरयो ् ने
कवधायक यादव का समम्ान ककया। वि््ो ्से ग््ेचय्ुटी जैसी लंकबत
राकि को लेकर संरि्य कर रहे इन मजदूरो ् को हाल ही मे्
सिलता कमली है। यूकनयन की एकजुटता और सतत प््यासो ्से
उनह्े ् उनकी मेहनत का हक कमला। इस अवसर पर उनह्ोन्े
कवधायक का धनय्वाद ज््ाकपत ककया और उनके समथ्यन की
सराहना की। इस अवसर पर  कवधायक देवेद््् यादव ने कहा कक
आज का कदन बड्े हि्य का कदन है। यूकनयन अधय्क्् आकदतय् कसंह
के नेतृतव् मे ्यह काय्य पूरा हुआ। 

हुडको मांगरलक भिन का रनम्ायण जल्द पूिा होगा: रिधायक देिेन्द्् 
बीईसी से वेतन नदलाने पर नकया सम्मान

रिमल शंकि झा :रभलाई

सेल की धव्जवाहक इकाई कभलाई
इसप्ात संयंत्् मे ्िौलाद ही नही ्ढलता
बकल्क इसे िहर को कई बड्े
कसयासतदान देने का भी गौरव हाकसल
है।् इनमे ् कुछ तो ऐसे कवरले
राजनीकतज्् िुमार है,्कजनह्ोन्े अपनी
कसयासी चमक से न कसि्ि अपने िहर
वरन पूरे प््देि को चकाचौध् ककया।
चार दिक तक अपने कवकासोनम्ुखी
कवजन और अलह्दा कसयासी िैली से
प््देि के कसयासी िलक मे ् धूमकेतु
की तरह छाए रहने वाले कद््ावर
भाजपा नेता प्े्मप््काि पांडेय की
पहचान लीक से हटकर चलने वाले
कसयासतमंदो ् मे ् रही है। अपने कई
अनूठे जनोनम्ुखी काय््ो,्जन
प््कतकनकधयो ् सकहत राजय् सरकार मे्
बड्े पदो ्मे ्रहने के साथ कमनी इंकडया
मे ्इंकडया की सोच के बतौर एक बडा्
िालोअर दुग्य संभाग ही नही,् पूरे प््देि
मे ् कवरले नेता है।् यही वजह है कक
आज ककसी पोट्यिोकलयो मे ्नही ्होने
के बाद भी संगठन और सत््ा को
उनके दीर्य अनुभवो ् का लाभ कमल
रहा है।  

80 के दिक मे ्छात्् राजनीकत से
अकवभाकजत मधय्प््देि मे ् कभलाई से
राजनीकतक सिर िुर ् करने वाले
भाजपा नेता प््ेमप््काि पांडेय उन चंद
नेताओ ् मे ् िाकमल है,् कजनह्ोन्े आधी
सदी से सत््ासीन कांग््ेस के दौर मे्
कभलाई दुग्य के साथ प््देि भाजपा

फौलादी नवजन से बदली नभलाई की तस्वीर
एजुकेशन हब के र्प मे् भी हुआ नवकनसत

पूर्व स्पीकर प््ेमप््काश पांडेय ने 3 दशक से अधिक की यात््ा मे् धदलाई कई सौगाते्

आईआईटी, स्वामी नववेकानंद टेक्नीकल नवनव के साथ जल आवर्धन योजना को नकया फलीभूत

ऑपरेशन नसंदूर की सफलता पर भाजपा के 13 मंडलो् मे् नवशाल नतरंगा यात््ा 

शौय्य के सम्मान मे् रनकाली घि-घि रििंगा यात््ा 
हरिभूरम न्यूज :रभलाई

भारतीय जनता पाट््ी प््देि नेतृतव् के
कनद््ेिानुसार भाजपा कजला के ततव्ाधान मे्
ऑपरेिन कसंदूर की सिलता एवं सेना के
अद्््त साहस व िौयय् के समम्ान मे्
आयोकजत कविाल कतरंगा यात््ा भाजपा के
सभी मंडलो ् मे ् वाड्य व ग््ाम स््र तक
कनकाली गई।  इसी कडी् मे ् कैप् मंडल,
वैिाली नगर मंडल, सुपेला मंडल, कोहका
मंडल, एवं सभी 13 मंडलो मे ् कतरंगा यात््ा
कनकाली गई। कतरंगा यात््ा मे ्भाजपा कजला
अधय्क्् पुरि्ोत््म देवांगन, कजला महामंत््ी
द््य प््ेमलाल साहू व कबजेद््् कसंह, कजला
उपाधय्क्् योगेद््् कसंह, कमकथला कखचकरया,
कजला मंत््ी व कतरंगा यात््ा संयोजक कवजय

जायसवाल, भाजयुमो कजला अधय्क्् व
कतरंग यात््ा सह संयोजक अकमत कमश््ा सभी
मंडलो ् मे ् उपकस्थत रहकर कतरंगा यात््ा को

सिल बनाया। 
भाजपा कजला अधय्क्् पुरि्ोत््म देवांगन

ने भारतीय सेना के िौय्य और साहस की

प््िंसा करते हुए कहा कक कजस तरह
आतंकवाकदयो ् के द््ारा कनद््ोि पय्यटको ् की
जान ली गई, मां बहनो ् का सुहाग उजाड्
कदया गया। इसके कखलाि एक साहकसक
कदम उठाने की जरर्त थी, जो कक भारतीय
सेना ने कर कदखाया। भारतीय सेना द््ारा
लागू की गई ऑपरेिन कसंदूर की वजह से
पाककस््ान मे ् पल रहे आतंकवाकदयो ् को
भारत मे ् हमला करने से पहले दस बार
सोचना पड्ेगा।

भाजयुमो कजला अधय्क्् व  कतरंगा यात््ा
सह संयोजक ने कहा कक कतरंगा हमारे िौय्य
का प््तीक है और सेना हमारा गौरव है इनके
समम्ान के कलए हम सभी आम जनमानस के
साथ कमलकर कतरंगा यात््ा रर रर जाएंगे।

सेना के उतस्ाहवध्यन और कतरंगे के प््कत

समम्ान को दिा्यता है, हमे गव्य है हमारी सेना
पर और गौरव है ्कतरंगे पर, जनमानस के मन
मे ्राष्््् भकक्त का भाव जगाने यह काय्यि््म
ककया गया।

इस अवसर पर  प््देि कायय्सकमकत
सदसय् ब््जेि कबचपुकरया, वीरेद््् साहू, किरीि
अग््वाल, महेि वमा्य, कजला महामंत््ी
प््ेमलाल साहू व कबजेद््् कसंह, योगेद््् कसंह,
कमकथला कखचकरया, कवजय जायसवाल,
अकमत कमश््ा, िंकर लाल देवांगन, प््वीण
पांडे, क््तलोचन कसंह, तुलसी साहू,
सुंदरलाल साहू, तरण् कसंह, दीपक भोड्ेकर,
गोपाल साहू,  िकि भगत, रोकहत साहू,
गोलड्ी सोनी, धम््ेद््् कसंह,  गौरीिंकर,  वरण्
यादव, प््िांत गुपत्ा सकहत कायय्कता्य 
मौजूद रहे। 

हुडको मे् नसवरेज समस्या 
लोरो् से मुलाकाि करने के बाद तभलाई नरर तविायक हुडको क््ेत््

का दौरा करने के तलए पहुंचे। जहां उन्हो्ने क््ेत्् के लोरो् से मुलाकाि
की। लोरो् ने बिाया तक उनके क््ेत्् मे् सीवरेज की बड्ी समस्या है।वर््ो्
से हुए इस समस्या से जूझ रहे है्। बातरश के तदनो् मे् सड्क और नाली
का पानी लोरो् के घरो् मे् और रतलयो् मे् भर जािा है इसतलए लोरो् को
बड्ी परेशानी होिी है। तविायक ने कहा तक वे चल रही तशवराज
समस्या का तनराकरण कराएंरे। इसके बाद तविायक मांरतलक भवन
पहुंचे. करीब एक करोड र्पए की लारि से हुडको मे् मांरतलक भवन
मनाया जा रहा है। तजसका नाम बाबा साहब भीमराव अंबेडकर के
नाम पर रखा रया है। यह साव्गजतनक मांरतलक भवन से इस क््ेत्् के
लोरो् को बड्ी सुतविा होरी। शादी ध्याह सराई जन्मतदन जैसे कई
आयोजन यहां तकया जा सके्रे।  तविायक ने कहा तक इसका जल्द ही
तनम्ागण काय्ग पूरा तकया जाएरा और इसका लोकाप्गण तकया जाएरा
िातक लोरो् को इसका लाभ जल्दी तमल सके।

मुआवजा की समस्या बताई लोगो् ने 
खुस््ीपार क््ेत्् से आए कुछ नारतरको् ने तविायक को
बिाया तक उनके मकान तसवरेज तनम्ागण काय्ग के चलिे
टूटने की ब्सथति मे् है्, लेतकन अभी िक उन्हे् कोई
मुआवजा नही् तमला है। उन्हो्ने मांर की तक प््शासन
इस मुद््े पर ित्काल कार्गवाई करे।  यादव ने सभी
तशकायिो् को रंभीरिा से सुना और आश््स्् तकया तक
हर संभव मदद की जाएरी। उन्हो्ने बिाया तक कल
सोमवार को वे कलेक्टर काय्ागलय जाकर तवतभन्न
जनसमस्याओ् को लेकर अतिकातरयो् से चच्ाग करे्रे
और आवश्यक कार्गवाई के तलए दबाव बनाएंरे।
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अंतरराष््््ीय योग कदवस पर बीएसपी
क ेसकेट्र 9 असप्ताल क ेमखुय् द््ारा
के सामने सेकट्र-9 चौक मे्
सयू्यनमसक्ार की कलातम्क मकूत्य का
अनावरण ककया गया। यह कलाककृत
भारत की प््ाचीन योग परपंरा को
समकप्यत है और
सूयय्नमसक्ार के
बारह योकगक आसनो्
को कलातम्क िलैी
मे ् दिा्यया गया है।
मखुय् अकतकथ  काय्यपालक कनदिेक
पवन कमुार थ।े मखुय् महाप््बधंक
प््भारी कवजय कमुार बहेरा, सीजीएम
संदीप माथुर, मुखय् कचककतस्ा
अकधकारी डॉ. कवनीता क््दवदेी,  डॉ.

उदय कमुार, उतप्ल दत््ा, सिेी व
ओए अधय्क््  एन क े बछंोर तथा
महासकचव परकवनद्र कसहं उपकस्थत
थे। प््कतमा की कडजाइकनंग टाउन
आकक्िटकेट् पल्ाकनगं सकेि्न, नगर
सवेाए ंकवभाग क ेउमािकंर राव द््ारा
की गई थी। बीएसपी क ेसट्ील पल्टेो्
का उपयोग करके इन-हाउस

ससंाधनो ्स े कनकम्यत
की गई ह।ै काय्यि््म
मे ् महाप््बंधक
एसएम िाकहद
अहमद,  कवषण् ु के

पाठक, जीएम डॉ. एनक ेजनै, जीएम
प््िांत कतवारी, डीजीएम राजीव
कुमार, डीसी कसंह, रारवेद््् गगय्,
बीएल मीणा, एजीएम  सरोज झा औ
एनक ेकमश््ा उपकस्थ थ े।  

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

कभलाई इसप्ात संयंत्् के कोक ओवन
एवं कोल केकमकल कवभाग (सीओ एंड
सीसीडी) मे ्  कोक पुिर-7 के सिल
कैकपटल करपेयर के बाद पुनः प््चालन
प््क््िया मे ् िाकमल ककया गया।  मुखय्
अकतकथ  काय्यपालक कनदेिक  राकेि
कुमार ने कोक पुिर-7 का उदर्ाटन
ककया।  

इस अवसर पर मुखय् महाप््बंधक
प््भारी कवजय जय कुमार बेहरा, मुखय्
महाप््बंधक  तुलाराम बेहरा, मुखय्
महाप््बंधक पीके कसंह आकद उपकस्थत
थे। मुखय् अकतकथ कहा कक ने कहा कक
इस तरह की आतम्कनभय्र रखरखाव
रणनीकतयाँ उतप्ादन कनरंतरता बनाए

कैतपटल तरपेयर के बाद कोक पुशर-7
का उद्घाटन, टीम वक्क से हुआ काय्ग

रखने के साथ संयंत्् की दीर्यकाकलक दक््ता और
तकनीकी आतम्कनभ्यरता को भी सुदृढ ्करती है।् उनह्ोन्े
ऐसे प््यासो ् को संयंत्् की सतत प््गकत और काय्य
संसक्ृकत का उदाहरण बताया। कोक पुिर-7 के
कैकपटल करपेयर का काय्य कदसंबर 2023 मे ्प््ारंभ हुआ
था।  इसे मई 2025 मे ् पूरी तरह संयंत्् के आंतकरक

संसाधनो ्एवं कवभागीय कविेिज््ता से सिलतापूव्यक
पूण्य ककया गया। यह मरमम्त काय्य महाप््बंधक प््भारी
एस. रॉयचौधरी सकहत महाप््बंधक प््भारी डीके
सामंतरे, जीएम के नंद कुमार, महाप््बंधक िकिकांत,
उप महाप््बंधक एसआर मोहापात््ा तथा सहायक
महाप््बंधक  वीरेद््् कसंह का  योगदान रहा।    

स्वास्थ्यवर्धक जीवन शैली
अपनाएं: पवन कुमार

n जेएलएन अस्पताल के
सामने सूर्यनमस्कार
कलाकृभत का अनावरण

संगठन और सत््ा की जडो् ्को मजबूत ककया।
90 मे ्मप्् के पटवा मंत््ीमंडल मे ्किक््ा व कृकि
राजय् मंत््ी से लेकर छग के रमन सरकार मे ्04-
5 कवधानसभा अधय्क्् और किर उच्् किक््ा
मंत््ी तक की यात््ा मे ् राजय् के कवकास मे्
योगदान के साथ कभलाई की तसव्ीर को बदलने
बदलने मे ्भी महती योगदान ककया। खासकर
कभलाई को एजूकेिन हब बनाने और पटरीपार
के कवकास मे ्उनके काय्य भाजपा काय्यकता्यओ्
के साथ कभलाईयंस भी मील का पतथ्र मानते
है।् कभलाई मे ्आईआईटी, एकस्ीलेस् आटीआई,
कववेकानंद टेकन्ीकल यूकनवकस्यटी की सथ्ापना

के साथ दुग्य कजला सकहत प््देि मे ् सैकडो््
कालेज व सक्ूल भाजपा िासन मे ्श््ी पांडेय के
मंक््ततव् काय्यकाल मे ्ही खुले। यह श््ी पांडेय के
बूते की बात थी कक पूव्य पीएम अटलकबहारी
वाजपेयी के प््यास से केद््् मे ्कांग््ेस काल मे्
पीएम मनमोहन कसंह के करकमलो ् से
टेकन्ीकल कवकव की बुकनयाद रखवाने का गौरव
कदलाया। वि््ो ् से मृतप््ाय पडी् वृहद जल
पकरयोजना को जल आवध्यन योजना के रप् मे्
किवनाथ के पानी से पुनज््ीकवत कर वि््ो ् से
भीिण पेयजल ककलल्त से जूझ रहे पटरीपार के
आधे िहर को मटका िोड ् प््दि्यन की जल

समसय्ा से  कनजात कदलाकर पानी वाले बाबा के
रप् मे ्चकच्यत हुए। इस इलाके मे ्चौडी्, कैनाल
रोड, कैप् रोड जैसी सडक्े,् एलईडी लाइटे,्
सुंदर उद््ान, कालेज, पानी टंककयां, खुस््ीपार व
सौ कबस््र सुपेला असप्ताल आकद कवकास से
पटारीपार को सल्म के अकभिाप से मुकक्त
कदलाई। वही ् बीएसपी ककम्ययो ् को प््ोिेिनल
टैकस् से कनजात कदलाई व बीएसपी टाउनकिप
मे ्भी सौ से अकधक उद््ान, हाईकोट्य से कबजली
कबल हाि कराने, हुडको मे ्तारामंडल योजना
और कभलाई कनगम के जकरए बीएसपी को कई
नए काय््ो के कलए प््ेकरत ककया।

संगठन और सत््ा को मजबूत करने मे् ननभा रहे अहम नकरदार
दुर्ग संभार के साथ प््देश की राजनीति मे्  प््ेमप््काश पांडेय इकलौिे नेिा है्, तजनके खािे मे् कुछ अनूठी उपलब्धियां दज्ग है्। वे 1985 मे् प््तसद्् श््तमक नेिा व
तविायक रतव आय्ग जैसे तदग्रज कांग््ेस नेिा को परातजि कर 1990 मे् तविायक व सुंदरलाल पटवा मंत््ी मंडल मे् राज्य मंत््ी बने। तिर उन्हे् 04-5 मे् छर के
स्पीकर बनने व रमन मंत््ीमंडल मे् तविानसभा मे् राष््््पति प््णव मुखज््ी को आमंत््ति करने िथा मप्् व छर के तविायको् व मंत््तयो् को तभलाई संयंत्् मे्
िौलाद ढलिे तदखाने  का भी रौरव हातसल है। श््ी पांडेय करीबन 3 दशक की चुनावी यात््ा मे् तभलाई तवस से 4 बार जीिे 4 बार परातजि हुए। वे पूव्ग सीएम
भूपेश बघेल से 3 साल पहले रतव आय्ग को हराकर पहली बार 1990 मे् तविायक बने । तिर 93,2003 व 013 मे् कांग््ेस प््त्याशी बदर्द््ीन कुरैशी से जीिे।
लेतकन कुरैशी से 98, 08 व कांग््ेस तविायक देवे्द्् यादव से 018 व 2024 मे् उन्हे् पराजय का सामना करना पड्ा। कई उिार चढ्ाव से रुजरिे हुए तभलाई
सतहि  प््देश के तवकास मे् अहम तकरदार तनभाने वाले तदग्रज भाजपा नेिा प््ेमप््काश पांडेय वि्गमान मे् तकसी बड्े पद पर नही् होेिे हुए भी संरठन व सत््ा
को  उनके रहन िजुब््े का लाभ तमल रहा है। सम्मान...

भिलाई। उड़ान नई दिशा संस़था द़़ारा महात़मा गांधी कला मंदिर मे़ काऱयक़़म
का आरोजन दकरा गरा। मुख़र अदिदथ मुख़रमंत़़ी दिष़णुिेि सार की पत़नी
कौशल़रा िेिी सार ने नदन दिलाई के उपनेिा प़़दिपक़़ िरा दसंह को स़मृदि
दिऩह िेकर सम़मादनि दकरा।



रायपुर, सोमिार 9 जून 2025

कुहुकी करा ग््ाम मरोदा सेक्िर मे् 10 टदवसीय राज्य स््रीय रोक वाद्् काय्लशारा जारी, कर होगा समापन

परंपरागत और दुर्लभ रोक वाद््ो् को आटदवासी अंचर के कराकार दे रहे
आकार, सागौन रकड़ी से बनाया ढुसीर वाद्् और नाटरयर के खोर से सारंगी 

लाइव इवेंट

दो सदविीय जनजातीय महोत्िव मे् िॉ
दीनदयाल ने सकया छत््ीिगढ्ी मे् कसवता पाठ  

भिलाई। सहन्दी िासहत्य अकादमी नई सदल्ली और छत््ीिगढ्
िंस्कृसत पसरषद के िंयुक्त तत्वावधान मे् आयोसजत दो सदविीय
जनजातीय महोत्िव का आयोजन नवीन सवश््ाम गृह सिसवल
लाइन रायपुर मे् आयोसजत सकया गया। सवसभन्न ित््ो् मे्
आयोसजत प््थम सदवि के अंसतम ित्् मे् छत््ीिगढ्ी मे् कसवता
पाठ के सलए सभलाई सनवािी िॉ दीनदयाल िाहू को आमंस््तत
सकया गया था। इि दौरान उन्हो्ने  माटी और पंछी शीष्िक पर
कसवता का वाचन सकया।

छत््ीिगढ् के सवसभन्न स्थानो् िे आए प््सतभागी आंचसलक
भाषा और बोली पर अपनी-अपनी प््स््ुसत सदये थे। इि अविर
पर छत््ीिगढ् िंस्कृसत पसरषद के अध्यक्् शशांक शम्ाि और
सहन्दी िासहत्य अकादमी के िसचव एन िुरेश बाबू के िाथ ही
अनेक िासहत्य जगत िे जुड्े प््सतभाओ् ने अपनी उपन्सथसत दी। 

04

अफंंीका की बहार

हभरिूभम

िसटी इवंेट

िुमधुर िंगीत िज्िक खुमान िाव की
िुरता की प््स््ुसत आज शाम रामनगर म्े 

भिलाई। छत््ीिगढ्ी गीत िंगीत की लोकस््पयता व घर घर तक
पहुंचाने वाले िंगीत िज्िक स्व
खुमान िाव की स्मृसत मे् गीत
िंगीत की प््स््ुसत का आयोजन
आज शाम रामनगर मे्
आयोसजत सकया जाएगा।  इि
दौरान अपनी गासयकी िे सवसशष््
पहचान बना चुकी कसवता
वािसनक, छाया चंद््ाकर िसहत
कुलेश््र ताम््कार को खुमान

िाव स्मृसत िम्मान प््दान सकया जाएगा। 
काय्िक््म की जानकारी देते हुए आयोजक  शंकर िाहू, िुरेन्द््

िाहू, दूजराम िाहू, िुरेन्द्् ठाकुर व पालक पटेल ने बताया सक
यह आयोजन िोमवार को रामनगर िुपेला न्सथत स्कूल प््ांगण मे्
शाम 7.30 बजे िे सकया गया है।  इि आयोजन के मुख्य असतसथ
सवधायक सरंकेश िेन हो्गे, अध्यक््ता पद््श््ी िॉ आरएि बारले
करे्गे। सवसशष्् असतसथ  रजनी रजक, नंद कुमार कश्यप, सवभाष
उपाध्याय महंत लीलाधरदाि िसहत अन्य हो्गे। श््ी िाहू ने
बताया सक स्व लता खापि््े िम्मान लोकगासयका पुष्पा िाहू
रामनगर, स्व िफीनदाि मासनकपुरी स्मृसत राजेश यादव
असहवारा, कलारत्न िम्मान रमेश ठाकुर, स््पयतम िाहू,  वादक
तुकाराम ठाकुर, सहमानी वािसनक व तुषांत बारले को प््दान
सकया जाएगा।

रंग और ब््श से अपनी पेटिंग और पोस्िर के माध्यम से देश दुटनया को टदया संदेश  

जल, जमीन ि जंगल बचाओ, धरा से प्लास्सटक और प््िूषण
भगाओ की िीम पर बच््ो् ने पे्तटंग कर भरे कल्पनाओ् के रंग 

भिलाई। छतंंीसगढं शासर संसंकृभि भविाग के सहयोग से 10 भिवसीय राजंय संंरीय लोक वादंं कायंनशाला भशभवर संगंंहालय पभरसर कुहुकी कला गंंाम मरोिा
सेकंटर मैतंंी बाग चौक के बाजू में जारी है। भवगि 20 वरंन से हर वरंन होरे वाले इस भशभवर में छतंंीसगढं अंचल के िूर-िराज से आए कलाकार र भसरंफ अपरी
कलाकृभियों और वादंं यंतंंों का भरमंानण करिे रहे हैं बलंकक एक िूसरे की कला को सीखिे रहे हैं। वहीं आगंिुक िी अपरी आंखों के सामरे बरिे वादंं यंतंं व
कलाकृभियां िेख मंतंंमुगंध है। भशभवर के माधंयम से भशकंपकारों को बाजार भमलरे से सिी संिुषंं हैं।

भिलाई। असखल भारतीय उत्कृष्् बहुउदेश्यीय
िंस्था के तत्वावधान मे् जल, जमीन और जंगल
बचाओ्, धरा िे प्लान्सटक व प््दूषण भगाओ् की
थीम पर ड््ाइंग और पे्सटंग प््सतयोसगता का
आयोजन कैम्प 1 के िामुदासयक भवन वाि्ि 28
मे् िंिे की िुबह आयोसजत सकया गया था। इि
दौरान बच््ो् ने  रंग और ब््श िे अपनी पेसटंग व
पोस्टर के माध्यम िे िंदेश सदया सक  आने वाले
भसवष्य मे् पय्ािवरण को नष्् करने के सलए
सजतना मानव सजम्मेदार है उतना ही उन्हे
पय्ािवरण िंरक््ण के सलए आगे आना होगा, तभी
मानव िमाज का कल्याण होगा। 

जल, जमीन, जंगल बचाओ्, धरा िे
प्लान्सटक व प््दूषण भगाओ् सवषय पर िैकड्ो्
की िंख्या मे्  बच््ो् ने प््सतयोसगता मे् सशरकत कर
अपने कल्पनाओ् को ब््श दव्ारा खूबिूरत रंगो् िे
पेसटंग और ड््ांईग के माध्यम िे प््सतभा का
प््दश्िन सकया। 

िामासजक काय्िकत्ाि व िंस्था की अध्यक््
शानू मोहनन ने बताया सक जल, जमीन, जंगल
बचाओ्, धरा िे प्लान्सटक व प््दूषण भगाओ्
सवषय पर ड््ाई्ग प््सतयोसगता का यह 16वां वष्ि है।
लेसकन कैम्प 1 क््ेत् ् मे् पय्ािवरण िंरक््ण
प््सतयोसगता का यह आयोजन पहली बार हुआ है।
इि प््सतयोसगता मे् बच््ो् का उत्िाह देखकर
ऐिा लगा सक यहां कॉम्पीसटशन न हो कर
जलवायु िे िंबंसधत सवशाल उत्िव का कोई

केंिट समाज के पंंदेि संंरीय चुनाि पर हुई
चचंाल, सभी शजलों के पदाशिकारी हुए िाशमल  

भिलाई। ताज दरबार कै्प एक सभलाई मे् इि वष्ि हजरत नानी
अम्मा रहमतुल्ला अलैसह का 19 वां उि्ि पाक पूरी शानो शौकत
के िाथ मनाया गया। हर िाल की तरह इि िाल भी िैकड्ो् की
िंख्या मे् जायरीन शासमल हुए और उन्हो्ने चादरपोशी की रस्म
अदा की। लोगो् ने खैर और बरकत की दुआएं मांगी। इिके बाद

फ़ासतहा ख्वानी की गई। सजिमे् िैकड्ो की तादाद मे् लोगो् ने
लंगर मे् भागीदारी दी। ताज दरबार की सखदमत गुज़ार एवं हज़रत
नानी अम्मा कल्याण िसमसत की अध्यक्् हज््न बदर्न्ननिा ताजी
और गद््ी नशीन मोहम्मद िासदक ताजी ने बताया सक हर िाल
की तरह इि िाल भी बडी तादाद मे् लोगो् ने सशरकत सकया।

नानी अम्मा के उस्य मे् शातमल हुए
जायरीन, चािरपोशी के साि हुआ लंगर

कारंनर
नंयूज

भिलाई। छत््ीिगढ् सनषाद के्वट
िमाज द््ारा केन्द््ीय कोहका सभलाई
काय्ािलय मे् प््देश स््रीय िमीक््ा
बैठक आयोसजत की गई। बैठक मे्
पदासधकासरयो् और िदस्यो् द् ्ारा
आगामी प््देश स््रीय चुनाव के सवषय
मे् चच्ाि की गई िाथ ही  तीन वष्ि की
आय-व्यय की भी जानकारी िभी को
दी गई। काय्िक््म मे् िभी सजला
अध्यक््ो् का स्वागत और िम्मान सकया
गया। इि अविर पर प््देश अध्यक््
सनषाद िमाज गुण्िरदेही सवधायक

कुंवर सिंह सनषाद, अन्य सपछड्ा वग्ि
आयोग अध्यक्् नेहर् सनषाद,
कोषाध्यक्् अशोक सनषाद, गायत््ी
केवट, मनोहर सनषाद, सगरधर सनषाद,
अशोक सनषाद, कोमल सनषाद, प््दीप
केवट, िॉ घनश्याम सनषाद, बुधार् राम
सनषाद, िंतोष जलतारे, सखलावन
सनषाद, सबरे्द्् कुमार सनषाद, भोजाराम
सनषाद, मलेश सनषाद, लखन सनषाद,
चोवा राम सनषाद, नरेन्द्् सनषाद, राजेन्द््
सनषाद, िुदश्िन सनषाद, झुमुक सनषाद
िसहत  आसद मौजूद थे। 

आयोजन हुआ हो। इि दौरान काफी देर तक छात््-छात््ाओ् के आने
का सिलसिला चलता रहा।

मुख्य असतसथ दुग्ि िांिद सवजय बघेल द््ारा शािकीय काय्ि िे
ब््ाजील मे् रहते हुए टेसलफोसनक और अपने िंदेश के माध्यम िे
प््सतभासगयो् को प््ोत्िासहत सकया।  उनके पत्् का वाचन असभलाषा
समश््ा द््ारा सकया गया। प््सतयोसगता मे् सवजेताओ् के िाथ िाथ िभी
प््सतभागी छात््ो को प््माण पत्् के िाथ सवतसरत सकया गया।  रै्क के
आधार पर प््सतभासगयो् को स्मृसत सचंन्ह व प््माण पत्् िे नवाजा गया।
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पे्सटंग व ड््ांईग प््सतयोसगता मे् जजमे्ट मे् िागसरका पाढ्ी, असभलाषा समश््ा,
सरंकू भट््ाचाय्ि ने पारदस्शिता के िाथ सनण्ाियक की भूसमका सनभाई। 
यह रहे शिजेता 

प््सतयोसगता मे् प््ायमरी श््ेणी िे प््थम सनसध, स््दतीय सजज््ािा देवांगन,
तृतीय अस््कता समश््ा  सवजेता रही। समसिल कक््ा िे प््थम अनुश््ी भट््ाचाय्ि,
स््दतीय  अस्पिता, तृतीय खुशी मौय्ाि रही। हाईस्कूल के छात््ो् मे् प््थम यजस्वी
देवांगन, स््दतीय आय्िन िाहू, तृतीय योमेश््री ठाकुर ने  अपनी प््सतभा का
प््दश्िन कर सवजेता बनी।  असतसवसशष्् िम्मान प््णव गुप्ता को और िबिे
पहले 5.30 बजे पहुंचने वाले अनमोल को िम्मासनत सकया गया। इिके
असतसरक्त िांत्वाना पुरस्कार िोनी व ख्यासत देवांगन को प््दान सकया गया। 

इि आयोजन मे् असखल भारतीय उत्कृष्् बहुउदेश्यीय िंस्था की िदस्य
िोनम गुप्ता, सवकाि भट््ाचाय्ि, असभषेक गुप्ता, वंदना सिंग व कैम्प के िभी
असभभावको् का िराहनीय योगदान रहा।

तैयार हो रहे हैं परंपरागत ि दुलंलभ िादंं
राज्य स््रीय तशतिर मे् िूर-िराज के अंचल के अलग-
अलग गांि से पहुंचे तशल्पकार परंपरागि िाद््यंत्् िैयार
कर रहे है्। ग््ाम बम्हनी तजला कोण्डागांि के िूलतसंह यहां
सुढीर और ढुसीर िाद्् बना रहे है्। चमड़ा मढा हुआ यह
बाजा सागौन लकड़ी का बनाया है। आतििासी अंचल मे् इसे
परंपरागि ढंग से इस््ेमाल तकया जािा है। तजसमे् एक ही
लकड़ी को लेकर तबना तकसी जोड़ के छील कर आकार िेिे
हुए ढुसीर और सुढीर िाद्् बनािे है्। ग््ाम गाड़ाडीह बड़्गांि
तजला बालोि के नंि कुमार िेिार यहां िेिार समुिाय की
सारंगी बना रहे है, तजसमे् नातरयल के खोल का इस््ेमाल
करिे है्। िही् इसे बजाने के तलए बबूल और इमली आति
की जड़ से तिशेष लकड़ी िैयार करिे है्। इसी िरह लौह
कला मे् ग््ाम बतनया पारा तजला कोण्डागांि से रामिास,
बेलमेटल मे् ग््ाम िहीको्गा को्डागांि से शीबू कश्यप, तमट््ी
कला मे् ग््ाम कुम्हार पारा तजला कोण्डागांि रामिास डमर्,
काष्् कला मे् डौ्डी लोहारा ग््ाम िूलझर तजला बालोि से
िीपक िारम ि ग््ाम बनबोड तजला खैरागढ् से पन्ना लाल,
िंबूरा मे् रनतचरई (बालोि) से रामकुमार पातटल, खंजेरी मे्
ग््ाम पचपेड़्ी तजला राजनांिगांि से तबजेलाल और ढुसीर
िाद्् मे् िमोरा तजला बालोि से डोरेलाल यहां अपना हुनर
तिखा रहे है्।

दो दिक से हर साल लग रहा शिशिर
आयोजक लोकिाद्् संग््ाहक तरखी क््त््तय ने बिाया तक तिगि 2003 से यह
10 तििसीय तशतिर हर िष्य मानसून
आगमन के पहले गत्मययो् मे् लगिा
रहा है। शुर्आिी 4 िष्य उन्हो्ने
स्ियं की पहल से कलाकारो् और
तशल्पकारो् को बुलाकर ऐसा
तशतिर आयोजन तकया िा लेतकन
बाि मे् छत््ीसगढ् शासन ने पहल
की और िब से तशतिर हर साल
आयोतजि हो रहा है। तरखी ने
बिाया तक तशतिर की िजह से
तशल्पकारो् को बाजार तमल रहा
है, िही् सभी को एक िूसरे की
कला सीखने का अिसर भी तमल
रहा है। इससे तशल्पकार अपनी-
अपनी कला मे् तनखार ला रहे है्।
उन्हो्ने बिाया तक इस िष्य 2 जून
से शुर् हुई काय्यशाला मे् रोज सुबह 7 बजे
से 11 बजे िक और शाम 4 बजे से साढ्े 7 बजे िक काय्य चलिा है। उन्हो्ने
बिाया तक तशतिर के व्यिस्सिि संचालन के तलए टीम से अन्नपूण्ाय क््त््तय,
गायक कुलिीप साि्ाय, अजय उमरे, तिनेश िम्ाय, राजेश साहू, निीन साहू,
संजू, नेहा, जया और अनुराधा का सहयोग िे रहे है।

शिशिर का समापन 10 को
संस्कृति तिभाग छग शासन एिं कुहुकी
के संयुक्ि ित्िािधान मे् जारी 10 तििसीय
राज्य स््रीय लोकिाद्् काय्यशाला तशतिर
का समापन मंगलिार की शाम कुहुकी
कला ग््ाम संग््हालय पतरसर, मैत््ीबाग
चौक, मरोिा सेक्टर मे् होने जा रहा है।
मुख्य अतिति िुग्य ग््ामीण तिधायक लतलि
चंद््ाकर हो्गे। अध्यक््िा बीएसपी
ऑतिसस्य एसोतसएशन तभलाई के
चेयरमैन नरे्द्् बंछोर करे्गे। तिशेष
अतिति नगर पातलक तनगम, तरसाली सभापति केशि बन्छोर, मरौिा, पुरैना मंडल अध्यक्् राजू जंघेल,
सातहत्यकार परिेशी राम िम्ाय और नगर पातलका तनगम, तरसाली के महापौर पतरषि सिस्य सनीर साहू हो्गे।
इस अिसर पर लोक रातगनी, लोक कला मंच द््ारा लोक गीि एिं लोक नृत्य की रंगारंग प््स््ुति होगी।
आयोजको् ने बिाया की समापन काय्यक््म मे् कुहुकी एिं लोक रातगनी पतरिार िाड्य-12, मरोिा सेक्टर सतहि
कोई भी कला प््ेमी इस अिसर पर उपस्सिि हो सकिे है।

िसटी इवंेट
िामासजक परंपरा को िहेजने बच््ो् को

सिखा रहे सिंधी बोलना, सिलाई-कढ्ाई भी

भिलाई। श््ीराम सिंधी पंचायत वैशाली नगर द््ारा िमाज के
बच््ो् के सलए 15 जून तक िमर कै्प का आयोजन सिंधु भवन
िुंदर नगर सभलाई मे् अयोसजत सकया गया है। जहां बच््ो् को
सिंधी िमाज की िामासजक परंपरा को िहेजने सिंधी बोलना
सवशेष र्प िे सिखाया जा रहा है। रोज शाम 4 िे 5 बजे तक
चलने वाले िमर कै्प मे् बच््े् काफी उत्िासहत सदख रहे है। श््ी
राम सिंधी पंचायत के मीसिया प््भारी मनोहर कृष्णानी ने
जानकारी देते हुए बताया सक िमर कै्प के पहले सदन िे ही सिंधी
िमाज के बच््ो् मे् सवलुप्त होने की कगार पर खड्ी सिंधी बोलने
का अभ्याि िमाज की वसरष्् मसहलाओ् दव्ारा सवशेष सिंधी बोली
की कक््ाएं लगाई जा रही है। इिके अलावा मसहलाओ् को
सिलाई, कढ्ाई केक बेसकंग, िेल्फ मेकअप और आस्टिस्ट बनने
िसहत अन्य सवधाओ् की ट््ेसनंग भी िमर कै्प मे् दी जा रही है।
सजिमे् सिंधु भवन िुंदर नगर सभलाई के आिपाि रहने वाले
सिंधी िमाज के लोगो िसहत अन्य क््ेत्् के िदस्य भी 15 जून
तक चलने वाले इि कै्प मे् शासमल हो िकते है। िमर कै्प का
आयोजन श््ी राम सिंधी पंचायत के अध्यक्् सदलीप पवानी व नई
काय्िकासरणी िसमसत के िाथ सकया जा रहा है। िमर कैम्प के
पहले सदन अध्यक्् सदलीप पवानी, काय्िकासरणी िसमसत िे गोपी
पय्ािसन, गोपी राजपालनी िसहत अन्य पदासधकारी उपस्थत थे।
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सिटी इवे्ट

छग के कलाकारो ्ने अकादमी
के बोड्भ मेमब्र का तकया सव्ागि

भिलाई। मुमब्ई के जेजे आरस््भ कालेज के प््ाधय्ापक मारत्ि
बाबूराव रेलक्े का छत््ीसगढ़ ्आगमन हुआ। वे संसक्ृति मंत््ालय,
रारि सरकार, नई तदलल्ी के लतलि कला अकादमी मे ्महाराष््््
राजय् से सदसय् िरा बोड्भ मेमब्र है।् छत््ीसगढ़ ्आगमन पर छग के
सरी कलाकारो ्की ओर से उनका समम्ान मूति्भकार डॉ. अंकुर
देवांगन ने तकया। मुंबई के मारत्ि बाबूराव रेलक्े कला के
कतठनिम ग््ातफक आरस््भ से है, तजसके तलए वे देर दुतनया मे्
पहिाने जािे है।् मुमब्ई के जेजे आरस््भ कालेज ने रारि को एक
से बढ़क्र एक कलाकार तदए है ्उसमे ्पढ़ा्िे हुए उनह्ोन्े सैकड़ो््
छात््ो ्को कला की दीक््ा दी है। तवद््ार््ी पतररद मे ्राष््््ीय दातयतव्
का तनव्भहन करिे हुए वे पूरे रारिवर्भ मे ् भ््मण करिे रहिे है।्
रगवान श््ी राम के नतनहाल छत््ीसगढ़ ् अरा्भि दत््कण कोसल
आगमन पर उनह्ोन्े अतय्ंि ही प््सनन्िा जिािे हुए कहा तक उनके
वर््ो ्का सपना अब पूरा हुआ है।

लाइव इव्ेट
प््देर स््रीय वय्ापारी समम्ेलन 
मे ्कैट दुग्भ इकाई ने की तररकि

भिलाई। कटै छत््ीसगढ़ एव ंराष््््ीय वय्ापारी कलय्ाण बोड्भ रारि
सरकार क ेसयंतुि् ितव्ावधान मे ्ऑपररेन तसदंरू, सकंलप्, वोकल
फॉर लोकल’ तवरय पर प््दरे स््रीय वय्ापारी समम्लेन कॉलजे के
ऑतडटोतरयम मे ्समप्नन् हआु। इस दौरान कटै दगु्भ इकाई स ेप््दरे
उपाधय्क्् प््कार साखंला, प््दरे मतं््ी पवन बड़ज्ातय्ा प््मखु रप् से
उपसस्रि र।े काय्भक््म की ररुआ्ि मखुय् अतितर छत््ीसगढ़्
तवधानसरा अधय्क्् डॉ. रमन तसहं, राष््््ीय वय्ापारी कलय्ाण बोड्भ
रारि सरकार अधय्क्् सनुील तसधंी, तवधायक राजरे मणूि, राष््््ीय
वाइस ियेरमनै और राष््््ीय वय्ापारी कलय्ाण बोड्भ रारि सरकार
सदसय् अमर पारवानी द््ारा दीप प््जव्लन कर तकया गया। इस दौरान
मखुय् अतितर डॉ. रमन तसहं न ेकहा तक आज रारि आतर्भक दतृ््ि

स े दतुनया मे ् िौर े सर्ान पर पहुिं
गया ह।ै वोकल फॉर लोकल के
आह््ान की सराहना करि ेहएु उनह्ोन्े
कहा तक रारि मे ्बनी टतेन्ोलॉजी,

उपकरण और हतरयारो ्मे ्आतम्तनर्भर रारि की झलक ह।ै हमारे
इजंीतनयर, टसेत्नतरयन और श््तमको ्का पसीना इस सफलिा का
आधार ह।ै यह अतरयान परू ेदरे मे ्ऊजा्भ और आतम्तवश््ास ररने
वाला ह।ै काय्भक््म मे ् कटै दगु्भ इकाई स े प््दरे उपाधय्क्् प््कार
साखंला, प््दरे मतं््ी पवन बड़ज्ातय्ा, दगु्भ इकाई अधय्क्् मोहमम्द
अली तहरानी, काय्भकारी अधय्क्् पीयरू दरेलहरा, मतहला इकाई से
पायल जनै, गूजंा पीि्ा, अमीना तहरानी, प््ीतिका िौहान , प््ीति
सोनी और प््तिरा परुोतहि सतहि अनय् पदातधकारीगण एव ंवय्ापारी
प््तितनतध उपसस्रि रह,े तजनह्ोन् े परू े जोर और उतस्ाह क े सार
समम्लेन मे ्रागीदारी तनराई। अिं मे,् सरी उपसस्रि वय्ापातरयो ्ने
सर्ानीय उतप्ादो ् को अपनान,े प््ोतस्ातहि करन े एव ं राष््््तहि मे्
आतर्भक आतम्तनर्भरिा का सकंलप् तलया।

एजुकेशर इव्ेट
उतक्ृि््प््दर्भन करने िीन छात््

अिीवर अवाड्भ से हुए समम्ातनि

भिलाई। दाऊ श््ी वासुदेव कामधेनु तवश््तवद््ालय, दुग्भ के िीन
छात््ो ्को वर्भ 2023-24 मे ्उतक्ृष्् प््दर्भन के तलए बड़ोदा अतिवर
अवाड्भ से समम्ातनि तकया गया। िीनो ् छात््ो ् को यह अवाड्भ
तवश््तवद््ालय के अंिग्भि रैक््तणक, खेल एवं ऑलराउडर मे्

उतक्ृष्् प््दरभ्न के तलए
तदया गया। मातस्स्यकी
महातवद््ालय कवधा्भ की
आरिी राजपूि को
रैक््तणक मे ्8.5 सीजीपीए

के सार सवा्भतधक अंक प््ापि् करने, परुतितकतस्ा महातवद््ालय
अंजोरा के तवक््म िौधरी को खो-खो, टेबल-टेतनस जैसे खेल
प््तियोतगिाओ ्मे ्2 गोलड्, 1 तसलव्र मेडल जीिने एवं पंिनगर मे्
आयोतजि राष््््ीय प््शन्ोत््री प््तियोतगिा मे ् कांसय् पदक तजिकर
उतक्ृष्् प््दर्भन करने के तलए यह पुरसक्ार तदया गया। तदवय्ांरु
जायसवाल को 8.21 सीजीपीए के सार बैि टॉपर बनने,
तडतजटल पोसट्र प््स््ुति मे ् दूसरा, तवश्् अंडा तदवस प््शन्ोत््री
प््तियोतगिा मे ्िीसरा सर्ान प््ापि् करने एवं अंिर महातवद््ालयीन
वॉलीबॉल टूना्भमेट् की सदसय्िा के तलए ऑलराउडर का तिि्ाब
तदया गया। यह पुरसक्ार बैक् ऑफ बड़ोदा गंजपारा, दुग्भ की ओर
से तदया गया। इन सरी छात््-छात््ाओ ्को बैक् की िरफ से 31-31
हजार के तडमांड ड््ॉफट् के सार प््रत््स पत्् री प््दान तकया गया।
इस अवसर पर कुलपति डॉ.आर.आर.बी.तसंह, तनदेरक तरक््ण
डॉ.सुरांिा पॉल, अतधष््ािा डॉ.संजय रातय्, डॉ.के.मुखज््ी,
तनदेरक अनुसंधान डॉ.जी.के.दत््ा, तनदेरक फामभ् डॉ.धीरेनद्््
रोस्ले, तरजनल मैनेजर बैक् ऑफ बड़ोदा, दुग्भ अनंि माधव,
ब््ॉि मैनेजर बैक् ऑफ बड़ोदा, दुगभ् तवमल कुमार गुपि्ा,
तवश््तवद््ालय जनसंपक्क अतधकारी डॉ.तदलीप िौधरी, डॉ.सुरार
वमा्भ, डॉ.आर.सी.रामटेके, डॉ.रबीर अनंि, तनज सतिव संजीव
जैन की उपसस्रति मे ्यह अवॉड्भ तदया गया। 

ब््ह्माकुमारीज़ का आयोजन गुड बाय टे्शन अलनिदा तनाि नशनिर का पांचिा नदन

सृभ््ि के रंगमंच मंे मेरे जैसा दूसरा कलाकार नही्, जो परमात्मा ने मुझे
भदया वो बहुत अच्छा, अपनी भवशेषताओ् का रोज करे् भचंतन: बीके 

भिलाई। जो खुद को पय्ार करिे है्
उनके जीवन मे ् तडप््ेरन रुनय् हो जािा
है। रोज तिंिन करे,् इस सृत््ि के रंगमंि
पर मेरे जैसा दूसरा कलाकार है ही नही।्
जीवन मे ्अपने तमले हुए पाट्भ को संिुि््
होकर बजाये ्यानी तनराएं। अपने अंदर
की तवरेरिाओ ् का रोज तिंिन करे।्
अपने अनि्म्भन और घर मे ्तलख लीतजये
“मै बेसट् हूं । जो पाट्भ परमातम्ा ने मुझे
तदया है वो बहुि अचछ्ा है।” यह बािे्
िनावमुसत्ि तवरेरज््ा ब््हम्ाकुमारी पूनम
बहन ने कही। प््जातपिा ब््हम्ाकुमारी
ईश््रीय तवश्् तवद््ालय द््ारा सेतट्र 7
सस्रि पीस ऑतडटोतरयम मे ्नौ तदवसीय
तनरुलक् ‘’अलतवदा िनाव तरतवर” का
आयोजन तकया दगया है। तरतवर के
पांिवे तदन के सत्् मे ् िनावमुति् और
तनत््िंि जीवन का रहसय् बिािे हुए
कही। तरतवर मे ्अंिल के बौत््िक जन
काफी संखय्ा मे ् रातमल होकर िनाव
मुसत्ि का मंत्् सीख रहे है। ब््हम्ाकुमारी
पूनम ने कहा कहा तक तरशि्ो ् मे ् पय्ार,
समम्ान, दद्भ जो री हम देिे है ्वही वापस
आिा है। जो देग्े वही हमे ्वापस तमलिा
है। इसतलए सरी को पय्ार, रुर रावना,
खुरी, दुआएं और सहयोग देना है, िरी
हम सदा सुखी रह पाएंगे। यही रारि की
प््ािीन संसक्ृति है।

गीतो ्पर कराया तनावमुकत् 
मेतडटेशन का अभय्ास

रशरवि के पांचवे् रिन बीके पूनम ने रकसी की मुस्कुिाहटो् पे हो रनसाि
सब सौ्प िो प्यािे प््भु को गीतो् के माध्यम से मेरडटेशन किवाकि

तनावमुक्त त्सथरत का अभ्यास किवाया। रिसके बाि सभी ने तािगी का
अनुभव रकया। रशरवि के पांचवे् रिन बीके पूनम ने रकसी की मुस्कुिाहटो्

पे हो रनसाि सब सौ्प िो प्यािे प््भु को गीतो् के माध्यम से मेरडटेशन
किवाकि तनावमुक्त त्सथरत का अभ्यास किवाया। रिसके बाि सभी ने

तािगी का अनुभव रकया।

18 जून की शाम को ननकलेगी कलश यात््ा, पं. नमश््ा का होगा आगमन
अंति्ातष््््ीय कथावाचक पं. प््िीप रमश््ा की कथा रनकुम
मे् 19 से, एसपी ने रलया िायिा, आि होगा भूरमपूिन 

रििाई। अंतििाष््््ीय कथावाचक
पंरडत प््िीप रमश््ा रसहोि वाले
िव्ािा िुग्त रिले के ग््ाम रनकुम
मे् 19 िून से 23 िून तक
रशवपुिाण कथा का वाचन किे्गे।
स्व. पुकेष्वि रसंह भाििीय
कॉलेि ग््ांउड भाठापािा रनकुम
मे् कथा का आयोिन रकया गया
है। कथा सुनने के रलए लाखो् की
तािात मे् भक्तो् की आने की
उम्मीि है, रनकुम समीपस्थ
रिला िािनांिगांव व बालोि
सरहत िुग्त रभलाई से महि 30
रकमी िूिी पि होने से आयोिन
मे् कािी संख्या मे् भीड् िहेगी।
तैयािी का िायिा लेने पुरलस की
टीम कथी स्थल पहुंची। वही
आि कथा स्थल पि शाम 4 बिे
मे् भुरमपूिन कि टे्ट लगाने का
काय्त शुर् हो िाएगा। रिसमे्
वाटि प््ुि पंडाल बनाया िाएगा। 

कार्नर
न्यूज

दुग्थ पुतलस अधीक््क ने करा मे ्जाकर
वय्वसर्ाओ्का तलया जायजा

19 से 23 िून तक होने वाले कथा स्थल का िाििा लेने िुग्त पुरलस
अधीक््क रविय अग््वाल औि पुरलस अरधकारियो् सरहत रनकुम

पहुंचे। िहां उन्हो्ने रशवपुिाण कथा आयोिक सरमरत रनकुम प््मुख
र्पेश िेशमुख से आयोिन की व्यवस्थाओ् की िानकािी लेकि,

व्हीआईपी व्यवस्था, आवागमन, ट््ैरिक व्यवस्था, कथापंडाल,
रबिली, पानी, शौचालय, रनस््ािी तालाब औि प््िीप रमश््ा के ठहिने

की िानकािी लेकि सभी रवभाग लोक रनम्ातण रवभाग, पुरलस
व्यवस्था, यातायात पुरलस, पार्किग बस र्ट, स्वास्थ्य रवभाग, िायि

र््बगेड, वाली्रटयि, िो हैलीपेड सरहत सभी व्यवस्थाओ् पि
िानकािी लेकि व्यवस्था व रवभागो की मी्रटग किने की बात

कही। इस अवसि पि मरहलाओ् द््ािा पीले वस्््् पहनकि कलश
यात््ा मां शीतला मंरिि रनकाली िाएगी। िो ग््ाम मे् रविारित श््ी

िर््कणमुखी हनुमान मंरिि से होकि कथा स्थल मे् पहुंचेगी। िहां
हिािो् थाल के साथ महा आिती किने की तैयािी भी की िा िही है।

तशवपुराण मे ्तमल रहा ग््ामीणो ्का सहयोग
रनकुम मे् रशवमहापुिाण कथा को लेकि पुिे अंचल मे् रशव भक्तो् औि ग््ामीणो् मे् खुशी की
लहि िौड् िही है। रनकुम सरहत सभी क््ेत््ो् से हि संभव सहयोग भी आयोिको् को रमल िहा
है। आयोिन के रलए हिािो् मरहलाओ् व युवा टीम कमि कस के रिन-िात सभी भक्तो् के
रलए पेयिल, भोिन भंडािा को सुव्यवत्सथत काय्त किने मे् लगे हुए है। वही सोमवाि को कथा
स्थल मे् भुरमपूिन सरहत टे्ट लगने का काय्त चलेगा, रिसमे् वाटि प््ुि पंडाल बनाया िाएगा।
अंडा पुरिस की चप्पे चप्पे पि िहेगी पैनी नजि: थाना प््भािी अंडा भानुप््ताप साव के नेतृत्व
मे् पुरलस कथा आयोिन को लेकि तैयािी मे् िुट गयी है औि लगाताि क््ेत्् मे् गस्् कि िही
है। िुग्त पुलगांव चौक से अंिोिा िोड, रबिेझि खाड्ा रनकुम िोड, कोनािी से रनकुम, अंडा
रनकुम, गोड्ेला से रनकुम सरहत सभी पांइट पि रिला पुरलस बल, अंडा पुरलस, पुरलस वाहन
112 सरहत हिािो वारलंत्नटयि तैनात िहेगे्। सेवा सहकािी सरमरत रनकुम मे् िो हैलीपैड बनेगे।
वही िेस्ट रनकुम मे् कथावाचक प््िीप रमश््ा पूिे सुिक््ा घेिे मे् िहेगे्। वही मौके पि पुरलस
अरधकािी पहुचकि आयोिन की र्प िेखा व सुिक््ा मे् लगे है।  आयोिको् ने िरववाि को छग
सीएम की पत्नी कौशल्या िेवी साय को रशव कथा मे् आमंर््तत होने रनमंत््ण रिया। कथा के एक
रिन पहले 18 िून शाम 4 बिे पं प््िीप रमश््ा के आगमन पि ग््ामीणो् द््ािा िोििाि स्वागत
किने की तैयािी चल िही है।

तनकली कलश यात््ा...

भिलाई। मातनकपरुी पतनका समाज द््ारा कबीर
मतंदर रआ्बाधंा मे ्रतववार को सद्््र ्कबीर साहबे के
प््गट तदवस मनाया गया। आयोजन मे ् अतितर
तवधायक लतलि िदं््ाकर, तरसाली महापौर रतर
तसनह्ा, सरापति करेव बछंोर मौजदू रह।ेकाय्भक््म
की ररुआ्ि सबुह 9 बज ेकलर यात््ा स ेहईु। 11
बज े महिं दवेदास साजा मोहिरा क े मखुारतवदं से
रजन, सतस्गं और प््विन का काय्भक््म सपंनन्
हआु। राम 5 बज े सासत्वक आनदंी िौका महिं
देवदास मोहिरा द््ारा तकया गया। कायभ्क््म मे्
तवधायक लतलि िदं््ाकर न ेकबीर साहबे की पजूा-
अि्भना कर उनका आरीवा्भद तलया। इस दौरान
उनह्ोन् े कहा तक सदगरु ् कबीर साहबे क े उपदरे
आज री समाज को सतय्, समानिा और करण्ा के
माग्भ पर िलन ेकी प््रेणा दिे ेहै।् उनक ेतविार मानव
कलय्ाण क ेतलए अतय्िं महतव्पणू्भ है ्और हमे ्समाज
मे ्सकारातम्क पतरवि्भन लान ेक ेतलए प््तेरि करि ेहै।्
सिं कबीर अधंतवश््ास, ढोग्, पाखडं और वय्सत्ि
पजूा क े कट््र तवरोधी रह।े व े समाज मे ् फलैे
आडमब्रो ् क े सखि् तवरोधी र।े उनह्ोन् े लोगो ् को

एकिा क ेसतू्् का पाठ पढ़ाया। व ेलखेक और कतव
र।े उनक ेदोह ेइसंान को जीवन की नई प््रेणा दिे ेर।े
उनह्ोन् े अपन े परू े जीवन काल मे ् मानव को एक
समान रहन े और सद््ाव बनान े का प््यास तकया।
सामातजक करुीतियो ्को खतम् करन ेमे ्उनह्ोन् ेअपना
परूा जीवन मानव सवेा मे ्वय्िीि तकया और अपने
जीवन क ेअतंिम समय िक इसी प््यास मे ्लग ेरह।े
सिं कबीर दास न े अपना परूा जीवन कारी मे्
तबिाया लतेकन जीवन का अतंिम समय मगहर िले
गए र।े ऐसा उनह्ोन् ेमगहर को लकेर समाज मे ्फलैे
अधंतवश््ास को खतम् करन ेक ेतलए तकया रा। मगहर
क ेबार ेमे ्कहा जािा रा तक यहा ंमरन ेवाला वय्सत्ि
नरक मे ्जािा ह।ै कबीर दास न ेइस अधंतवश््ास को
समापि् करन े क े तलए मगहर मे ् ही 1518 मे ् दहे
तय्ागी। इस दौरान मडंल अधय्क्् अनपुम साह,ू
महामतं््ी दररर साह,ू अरोक यादव, जगग् ूयादव,
सिंोर दास मातनकपरुी, बीरबल दास मातनकपरुी,
अमर दास मातनकपरुी, रगंदास, गलुाबदास, मोहन
दास, तदनरे दास, नररे दास, राजा नदं दास समिे
समाज क ेलोग बड़ी सखंय्ा मे ्रातमल रह।े

23 जुलाई को होगा आयोजन 
बाल गंगाधर तिलक की जयंिी पर
लगेगी तित्् प््दर्भनी, होगी सप्धा्भएं 

भिलाई। लोकमानय् बाल गंगाधर तिलक की
जयंिी मनाने के संदर्भ मे ्श््ी सव्ामी
समर्भ उपासना मंडल तरलाई-
दुग्भ की काय्भकातरणी सतमति
की बैठक सुपेला मे ् रखी
गई। तजसमे ् लोकमानय्
बाल गंगाधर तिलक की
जयंिी 23 जुलाई को
मनाने का तनणभ्य तलया
गया। आयोजन की जानकारी
देिे हुए संसर्ा के अधय्क्् अरय
वडनेरकर ने बिाया तक बैठक मे्
जयंिी के अवसर पर तित्् प््दर्भनी सतहि तवतवध

प््तियोतगिाएं आयोतजि करने की रप् रेखा बनाई
गई। इस दौरान इस आयोजन के तलए

सदसय्ो ् को जवाबदारी सौप्ी गई।
इस बैठक मे ् अरोक िेड्के,

प््दीप गाडगे, संजय
खानखोजे, हरभ्वधभ्न वझे,
प््रांि देरपांडे, अरय
वडनेरकर, अंजतल

वडनेरकर, नेहा खानखोज,
मंदािाई कामीनकर और

अनमोल वडनेरकर सतहि श््ी
सव्ामी समर्भ उपासना मंडल तरलाई-दुग्भ

के कई सदसय् उपसस्रि रे।

परमातम्ा को ट््सट्ी बनाकर हर कम्थ अप्थण करे्
सुखी िहने के रलए अपनी सभी रिम्मेिािी औि पिेशानी पिमात्मा को सौ्प कि ट््स्टी बनकि हि

काय्त किे औि उससे प््ाप्त परिणाम पिमात्मा को अर्पतत कि िे्। यरि रिल से अर्पतत किे्गे तो
पिमात्मा की शत्कतयां काम किने लगे्गी व समाधान सामने आ िायेगा।

हमे ्संसार मे ्बेसट् 
पाट्थ तनभाना है
उन्हो्ने बताया रक इस संसाि को
मुसारिि खाना कहा िाता है। यहां
हम सभी एक ट््ेन मे् बैठे मुसारिि
है्। िब रिसका स्टेशन आएगा
वही से हमे् अकेले िाना होगा।
िहां से आये है् एक रिन वहां ही
िाना है। इसे सृर््ि मंच भी कहा
िाता है िहां हम सब कलाकाि
अरभनय किते है्, मुझे अपना पाट्त
बेस्ट रनभाना है। साथ ही स्प््ीचुअल
इंिेक्शन (मंत््) िेते हुए कहा रक मै्
इस सृर््ि र्पी िंग मंच पि एक
महान कलाकाि हूं। इसे िोहिाएं।

तलखकर कराया अभय्ास, बताए फायदे
उन्हो्ने मै् इस सृर््ि र्पी िंग मंच पि एक महान कलाकाि हूं को

रलखकि अभ्यास किने के रलए कहा। साथ ही बताया रक यरि 21 रिन
तक 108 बाि अनुभव किते हुए कोई अच्छा रवचाि आधा रमनट अनुभव

किके रलखते है तो तनाव के कािण ब््ेन मे् िो ब्लाकेि हो िाते है् वे
खुल िाते है् क्यो्रक रलखने से ब््ेन मे् मूड को अच्छा किने वाले हाम््ोन

पैिा होने लगते है्। इससे मन की सािी बीमारियां िूि हो िाती है्। अरनद््ा
की बीमािी ठीक हो िाती है, सीरवयि रडप््ेशन से बाहि आ िाते है्।

मनाया परिवर्तन उत्सव: सत्् के अंत मे् परिवत्तन उत्सव
मनाया गया। कोिोना काल मे् सब कुछ ऑनलाइन हो गया था
रिसे हम सब ने स्वीकाि रकया, परिवत्तन रकया। ब््ह्माकुमािी
बहनो् द््ािा परिवत्तन की अध्यात्तमक रिवाली िुआएं िेने का
िीप िलाकि परिवत्तन उत्सव मनाया गया। इस प््ेिणािायी
वाताविण मे् सबने उमंग-उत्साह से अपने िीवन मे्
सकािात्मक परिवत्तन का िृढ़ संकल्प रकया। अलरविा तनाव
गुड बाय टे्शन रशरवि बुधवाि शाम 7 बिे तक सभी के रलए
रनशुल्क िखा गया है।

n वोकल फॉर लोकल
पर हुआ मंथन

n शैक््णिक, खेल व ऑलराउडर मे्
उत्कृष्् प््दश्शन करने तीन छात््
अचीवर अवाड्श से सम्माणनत

श््ी
सव्ामी समर्थ

उपासना मंडल की बैठक
मे ्ततलक जयंती मनाने

का तनण्थय

संत कबीर के दोहे इंसान को नई
प््ेरणा देकर बनाते है सकारातम्क



सिटी स्पोर्ि्न

मनहिा न््िकेट मे ्अवर्ि 
रही िाथ्व जोि की टीम

भिलाई। छत््ीसगढ् स्टेट त््ककेट संघ द््ारा
आयोतजि सीतनयर वूमे्स /अंडर 23 टी-20
चैिे्जर ट््ॉफी के अंिग्ाि रतववार को शानदार
मैच हुए। बीएसपी त््ककेट ग््ाउंड तसतवक से्टर
मे् टीम नॉथ्ा जोन ने वेस्ट जोन के तवर्ि्् 8
तवकेट से जीि हातसि की। बल्िेबाजी मे् वेस्ट
जोन ने 9 तवकेट पर 99 रन बनाए। तजसमे्
तनतध सूय्ावंशी ने 35 रन, कृति गुप्िा ने 17 रन
बनाए। गे्दबाजी मे् नॉथ्ा जोन की उत्मािा हतरना
ने िीन तवकेट, प््तिज््ा तसंह एवं आंशी अग््वाि
ने एक-एक तवकेट तिए। बल्िेबाजी मे् नॉथ्ा
जोनने  दो तवकेट पर 100 रन, आंशी अग््वाि
ने नॉट आउट 33 रन, तशवी पांडे ने नॉट आउट
30 रन और ईशा भारिी देवांगन ने 30 रन
बनाएं। गे्दबाजी मे् वेस्ट जोन की संजीिा पटेि
एवं त््पया साव ने एक-एक तवकेट तिए।

बीएसपी त््ककेट ग््ाउंड सेक्टर 1 मे् टीम
साउथ जोन ने से्ट््ि जोन के तवर्ि्् साि रन से
जीि हातसि की। बल्िेबाजी मे् साउथ जोन ने
7 तवकेट पर 110 रन बनाए। सृत््ष शम्ाा ने 38
रन और तशवानी यादव ने नॉट आउट 17 रन
बनाए। गे्दबाजी मे् से्ट््ि जोन की मोतनका
ढीमर ने दो तवकेट, ममिा भगि, वीरिा चौहान,
मनस्वी तनम्ािकर एवं मनप््ीि कौर तगि ने
एक-एक तवकेट तिए। बल्िेबाजी मे् से्ट््ि
जोन ने 6 तवकेट पर 103 रन बनाए। मनप््ीि
कौर तगि ने नॉट आउट 39 रन, त््पया साव ने
23 रन और योतगिा िहरे ने नॉट आउट 15 रन
बनाए। गे्दबाजी मे् साउथ जोन की तशवानी
यादव ने 3 तवकेट, हेमा मंडावी ने 2 तवकेट और
प््ांशु त््पया एक तवकेट तिए। इस प््कार िीग
मैच की समाण्पि के बाद प््थम नॉथ्ा जोन,
त््दिीय वेस्ट जोन,िृिीय साउथ जोन, चिुथ्ा
से्ट््ि जोन और पंचम ईस्ट जोन की टीम रही।

सीसीपीएि मे ्बस््र बायससं
जीता, शशाकं पि्येर ऑफ द मचै 
रायपरु। छत््ीसगढ स्टेट त््ककेट संघ द््ारा

छत््ीसगढ त् ्ककेट
प््ीतमयर िीग
(सीसीपीएि) के
त् ्दिीय संस्करर का
आयोजन 06 जून  से
15 जून िक शहीद वीर
नारायर तसंह
अंिरराष््् ्ीय त् ्ककेट

स्टेतडयम, नवा रायपुर मे् तकया जा रहा है।
रतववार का दूसरा मैच बस््र बायसंस िथा
सरगुजा टायगस्ा के मध्य खेिा गया। बस््र
बायसंस ने टॉस जीिकर पहिे क््ेत््रक््र करने
का तनर्ाय तकया। सरगुजा टायगस्ा ने पहिे
बल्िेबाजी करिे हुये तनध्ाातरि 20 ओवरो् मे् 8
तवकेट खोकर 160 रन बनाये। सरगुजा टायगस्ा
की ओर से आशुिोष तसंह ने 27 गे्दो् मे् 43 रनो्
की पारी खेिी्। उनके अतितरक्ि शुभम तसंह ने
नाबाद 27 रन िथा शाश््ि शारदा ने 25 रनो् का
योगदान तदया। बस््र बायसंस की ओर से
सौरभ मजुमदार, नमन ध््ुव, शशांक तिवारी
िथा उत्कष्ा तिवारी ने 2-2 तवकेट प््ाप्ि तकये।
161 रनो् के िक्््य का पीछा करने उिरी बस््र
बायसंस ने सधी हुयी शुर्वाि की िथा पहिे
तवकेट के तिये 60 रनो् की साझेदारी की।
शशांक चंद््ाकर ने शानदार पारी खेििे हुये
नाबाद 84 रनो् का योगदान तदया। उनके
अतितरक्ि संगीि सोनी ने 30 रनो् की पारी
खेिी। सरगुजा टायगस्ा की ओर से धनंजय
नायक िथा गगनदीप तसंह ने 1-1 तवकेट प््ाप्ि
तकये। बस््र बायसंस ने मैच 8 तवकेट से जीि
तिया। शशांक चंद््ाकर प्िेयर ऑफ द मैच चुने
गये। 

नबिासपुर बुलस् की जीत
मोनहत पि्ेयर ऑफ द मैच 

रायपरु। छत््ीसगढ स्टेट त््ककेट संघ द््ारा
छत््ीसगढ त््ककेट प््ीतमयर िीग (सीसीपीएि)
के त््दिीय संस्करर का आयोजन 06 जून से 15
जून िक षहीद वीर नारायर तसंह अंिरराष््््ीय
त््ककेट स्टेतडयम, नवा रायपुर मे् तकया जा रहा
है। पहिा मैच तबिासपुर बुल्स िथा रायगढ
िायंस के मध्य खेिा गया। तबिासपुर बुल्स ने
टॉस जीिकर पहिे क््ेत््रक््र करने का तनर्ाय
तकया। रायगढ िांयस ने पहिे बल्िेबाजी
करिे हुये तनध्ाातरि 20 ओवरो् मे् 8 तवकेट
खोकर 157 रन बनाये। रायगढ िांयस की ओर
से अनुराग साहु ने 47 गे्दो् मे् 55 रनो् की पारी
खेिी्। उनके अतितरक्ि आतदत्य तसंह ने 44
रनो् का योगदान तदया। तबिासपुर बुल्स की
ओर से हष्ा राठौर िथा मोतहि राउि ने 2-2
तवकेट प््ाप्ि तकये। बातरश की वजह से
तबिासपुर बुल्स को 16 ओवरो् मे् 130 रनो् का
पतरवत्िाि िक्््य तदया गया। 130 रनो् के िक्््य
का पीछा करने उिरी तबिासपुर बुल्स ने 15.3
ओवरो् मे् 3 तवकेट खोकर आसानी से िक्््य
प््ाप्ि कर तिया। तबिासपुर बुल्स की ओर से
आयुश पांडे ने शानदार 50 रनो् का योगदान
तदया। उनके अतितरक्ि मोतहि राउि ने 35 रनो्
का योगदान तदया। रायगढ िांयस की ओर से
आयुश तसंह ठाकुर ने 2 तवकेट प््ाप्ि तकये। 
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आपके दिए दरंक की मौरूिगी भी ररंरी
इमंयुदनटी बढंाने के साथ-साथ कई फायिे 

शरीर को बेहिर
िरीके से काम करिे

रहने के तिए आहार के
माध्यम से पोषक ित्वो् की

आवश्यकिा होिी है। पोषक
ित्व, शरीर को स्वस्थ रखने,

अंगो् को बेहिर िरीके से
काम करिे रहने और

बीमातरयो् से बचाव के तिए
शरीर की रोग प््तिरोधक
क््मिा को बढ्ाने मे् मदद

करिे है्। तजंक, ऐसा ही एक
अति आवश्यक ित्व है,

तजसका शरीर के कई काय््ो् मे्
तवशेष योगदान माना जािा है। 

तजंक एक प््कार का
खतनज है जो शरीर के कई

सामान्य काय््ो् और प््रातियो्
के तिए आवश्यक है, तजसमे्

प््तिरक््ा प््रािी, घावो् का
भरना, रक्ि का थक््ा

जमाना, थायरॉइड फंक्शन
और स्वाद-गंध की इंत््दयो् के

काय््ो् को ठीक रखना शातमि
है। इसके अिावा तजंक
गभ्ाावस्था, बचपन और
तकशोरावस्था के दौरान

सामान्य वृत््ि और तवकास मे्
भी सहायिा करिी है।

यही कारर है तक स्वास्थ्य
तवशेषज्् सभी उम्् के िोगो्

को आहार के माध्यम से तजंक
प््ाप्ि करिे रहने की सिाह

देिे है्। 

िर रानशफि से जानिए कैसे
गुजरेगा आपका प््ेम जीरि

आपके शरीर की प््ाकृतिक वृत््ि को सुगम बनािा है तिंक, िर्र करे् इस््ेमाल 

व्यण्कि के जीवन मे् प््ेम संबंध और वैवातहक संबंध
का तवशेष महत्व होिा है। चंद्् रातश की गरना के आधार
पर रोज होने वािी वाि्ाा के संबंध मे् भतवष्यवारी की
जािी है। यहां तदया गया दैतनक िव रातशफि चंद्् रातश
पर आधातरि है।  मेष िव रातशफि

प््ेम संबंधो् को िेकर आप असुरत््कि महसूस कर
सकिे है् तजससे आपके भीिर का आत्मतवश््ास भी
डगमगा सकिा है। आप अपनी कतमयो् पर काबू करने
का प््यास करे् इससे आपके भीिर अतवश््ास की भावना
जाग््ि नही् होगी।
रृष िर रानशफि 

आज आप रोमांतटक मूड मे् रह सकिे है् और प््ेमी को
भी इसका अहसास तदिा सकिे है् िेतकन शायद आज
प््ेमी का तमजाज अच्छा ना रहे्। उनका मूड ठीक करना
आपकी तजम्मेदारी बनिी है इसीतिए कोई उपहार देकर

या उनका मन बहिाकर उन्हे् खुश करने की कोतशश
कीतजए, यह आप दोनो् को और करीब िाएगा।
नमथुि िर रानशफि 

आज प््ेमी के व्यवहार मे् आपको उिार चढाव देखने
को तमि सकिे है्। आपको िगेगा तक वह बहुि ही ज्यादा
भावुक व आवेशी हो रहा है िेतकन दूसरे ही पि आपको
महसूस होगा तक वह वह अचानक चुप सा कही् खो गया
है। उसकी योजना या भाव आपके सामने आज अस्पष््
रह सकिे है्।
कक्क िर रानशफि

आपका तदन आज बहुि बढिया नही् कहा जा सकिा
है और आज आप तकसी बाि को िेकर अपने प््ेमी के
सामने झूठ का सहारा भी िे सकिे है्। यतद आप चाहिे
है् तक तदन अच्छा बना रहे िब आप दोनो् को कही् बाहर
घूमने जाना चातहए।

हथेिी की तववाह रेखा
और कुछ अन्य तनशान
को देखकर जाना जा
सकिा है तक आपको
कैसा जीवनसाथी
तमिेगा। साथ ही सदी
के बाद तकिनी िरक््ी तमिेगी। 
कहां होती है नरराह रेखा?

हाथ की सबसे छोटी अंगुिी के नीचे कुछ बेहद बारीक
और आड्ी-टेढ्ी रेखाएं होिी है्। ये रेखाएं हथेिी के बाहर से
अंदर की िरफ आिी है्। ये रेखाएं ह्दय रेखा के ठीक ऊपर
होिी है। इन्ही् को तववाह की रेखा कहा जािा है। तववाह रेखा
एक या एक से अतधक भी हो सकिी है। 
ऐसी नरराह रेखा होती है शुभ 

हस््रेखा शास्््् के अनुसार तजन िोगो् की हथेिी मे्
तववाह रेखा स्पष्् तदखाई देिी है, उन्हे् एक अमीर
जीवनसाथी तमििा है। वही् यतद चंद्् पव्ाि से तनकिकर
कोई रेखा तववाह रेखा के साथ तमिे िो ऐसे िोगो् को बहुि
प्यार करने वािा जीवनसाथी तमििा है। ऐसे िोगो् का
दांपत्य जीवन हमेशा खुशहाि रहिा है। 

यतद तकसी व्यण्कि की हथेिी मे् तववाह रेखा हल्की और
पििी हो वे अपने जीवनसाथी के प््ति ज्यादा गंभीर नही्
रहिे है्। ऐसे िोगो् के एक से ज्यादा प््ेम संबंध होिे है्।
हस््रेखा शास्््् के अनुसार शादी के बाद भी इनके अफेयर
होने की आशंका रहिी है। 

यतद तकसी व्यण्कि की हथेिी मे् तववाह रेखा का रंग
िातिमा तिए हुए ऐसे िो ऐसे िोगो् के वैवातहक जीवन मे्
खुतशयां बनी रहिी है्। इनका वैवातहक जीवन हमेशा प््ेम-
उत्साह बना रहिा है। वही् तववाह रेखा का पीिा या सफेद
होना दांपत्य के प््ति उदासीनिा तदखािा है।   

हथेिी मे ्हो ऐसी रेखा तो
नमिता है अमीर साथी

छत््ीसगढ ्का मय्ू थाई दि हनरयाणा ररािा

अक्सर देखा गया है तक कई िोग बहुि
मेहनि करिे है्, इसके बाबजूद भी उन्हे्
ज्यादा सफििा प््ाप्ि नही् होिी है। इसके
कई कारर हो सकिे है्,तजनमे् घर मे्
वास््ुदोष भी प््मुख कारर हो सकिा है।
वास््ु दोष उत्पन्न होने से घर मे्
नकारात्मक ऊज्ाा बढने िगिी है, तजसके
कारर हमारे साथ दुःख और अशुभ
घटनाएं घतटि होने िगिी है्। इन सभी
परेशातनयो् से छुटकारा पाने के तिए वास््ु
शास्््् मे् मंत््ो् का प््योग बिाया गया है।  
ईशाि नदशा

इस तदशा के स्वामी बृहस्पति है् और
देविा है् भगवान तशव। इस तदशा के अशुभ
प््भाव को दूर करने के तिए तनयतमि गुर्
मंत्् 'ओम बृं बृहस्पिये नमः' मंत्् का जप
करे्। तशव पंचाक््री मंत्् ओम नमः तशवाय
का 108 बार जप करना भी िाभप््द होिा
है।
पूर्व नदशा

पूव्ा तदशा के स्वामी सूय्ा और देविा इंद््
है्। यतद भवन की पूव्ा तदशा मे् वास््ु दोष है।
िो इसे दूर करने के तिए प््तितदन सूय्ा मंत््
'ओम ह््ां ह््ी् ह््ौ् सः सूय्ााय नमः' का जप
करे्। इस मंत्् के जप से सूय्ा के शुभ प््भावो्
मे् वृत््ि होिी है। व्यण्कि मान-सम्मान और

वास््ु शास्््् मे् बताया गया मंत््ो् का प््योग जर्र करे् 

दिशाओं के वासंंुिोष को िूर करते हैं मंतंं
नकारातंमक ऊरंाा नहीं आएगी आपके पास

कार्नर
न्यूज

यश प््ाप्ि करिा है। प््तितदन 108 बार इंद्् मंत्् 'ओम इन्द््ाय नमः'
का जप करना भी इस तदशा के दोष को दूर कर देिा है।
आगि्ेय नदशा

इस तदशा के स्वामी ग््ह शुक्् और देविा अण्नन है्। इस तदशा
मे् वास््ु दोष होने पर शुक्् अथवा अण्नन के मंत्् का जप िाभप््द
होिा है। शुक्् का मंत्् है 'ओम शुं शुक््ाय नमः'। अण्नन का मंत्् है
'ओम अन्नेय नमः'। इस तदशा को दोष से मुक्ि रखने के तिए इस

तदशा मे् पानी का टै्क, नि, शौचािय अथवा
अध्ययन कक्् नही् होना चातहए।
दन््िण नदशा

इस तदशा के स्वामी ग््ह मंगि और देविा यम है्।
दत््कर तदशा से वास््ु दोष दूर करने के तिए तनयतमि
'ओम अं अंगारकाय नमः' मंत्् का 108 बार जप
करना चातहए। यह मंत्् मंगि के कुप््भाव को भी दूर
कर देिा है। 'ओम यमाय नमः' मंत्् से भी इस तदशा
का दोष समाप्ि हो जािा है।

दन््िण नदशा
इस तदशा के स्वामी ग््ह मंगि और देविा यम है्।

दत््कर तदशा से वास््ु दोष दूर करने के तिए तनयतमि
'ओम अं अंगारकाय नमः' मंत्् का 108 बार जप
करना चातहए। यह मंत्् मंगि के कुप््भाव को भी दूर
कर देिा है। 'ओम यमाय नमः' मंत्् से भी इस तदशा
का दोष समाप्ि हो जािा है।
िैऋतय् नदशा

इस तदशा के स्वामी राहु ग््ह है्। घर मे् यह तदशा
दोषपूर्ा हो िो व्यण्कि के तिए काफी कष््कारी हो
जािी है। इस दोष को दूर करने के तिए राहु मंत््
'ओम रां राहवे नमः' मंत्् का जप करे्। इससे वास््ु
दोष एवं राहु दोनो् की शांति होिी है।
पन््िम नदशा

यह शतन की तदशा है एवं इस तदशा के देविा
वर्र देव है्। इस तदशा मे् तकचन कभी भी नही्
बनाना चातहए। इस तदशा मे् वास््ु दोष होने पर शतन
मंत्् 'ओम शं शनैश््राय नमः' का तनयतमि जप करे्।

रायपरु। यूनाइटेड म्यू थाई एसोतसएशन इण्डडया के
ित्वावधान मे् हतरयारा स्पोट्स्ा म्यू
थाई एसोतसएशन द््ारा सीतनयर,
जूतनयर, सब जूतनयर (बािक-
बातिका) वग्ा की राष््््ीय म्यू थाई
चै्तपयनतशप का आयोजन 09 से 14
जून  िक महत्षा दयानन्द यूतनवत्साटी,
रोहिक (हतरयारा) मे् तकया जा रहा
है।

छत््ीसगढ् एमेच्योर म्यूथाई
एसोतसएशन के अध्यक्् िखन कुमार
साहू और महासतचव अनीस मेमन ने
बिाया तक प््देश म्यूथाई दि मे् कुि
51 चयतनि म्यू थाई तखिाडियो् और
09 अतधकातरयो् का दि इस प््तियोतगिा मे् भाग िेगा।
राज्य म्यू थाई संघ के अनुरोध पर भाजपा प््देश
अध्यक्् और छत््ीसगढ एमेच्योर म्यूथाई एसोतसएशन
के संरक््क तकररतसंह देव की अनुशंसा पर खेि मंत््ी
टँक राम वम्ाा ने छत््ीसगढ म्यूथाई दि की रोहिक
रवानगी के पूव्ा ट््ेक सूट स्वीकृि तकया। तववेकानंद
माश्ाि आट्स्ा एकेडमी रायपुर के तखिाडियो् को ट््ेक
सूट का तविरर शम्भू गुप्िा (योगाचाय्ा, प््देश
संयोजक-स्वच्छ भारि तमशन, भारिीय जनिा पाट््ी)
ने एक सादे समारोह मे् देवे्द्् नगर रायपुर ण्सथि
तववेकानन्द माश्ाि आट्स्ा एकेडमी मे् तकया। 60
सदस्यीय दि मे् 51 तखिाडी (28 बािक, 23
बातिकाये्) छत््ीसगढ म्यू थाई दि मे् तवगि माह
दल्िी राजहरा तजिा बािोद मे् आयोतजि 24वी राज्य
स््रीय म्यूथाई चै्तपयनतशप के प््दश्ान के आधार पर
स्थान बनाने मे् कामयाब रहे है जो 08-09, 10-11,
12-13, 14-15, 16-17, 17-23 & +23 वष्ा के
अिग अिग वजन वग्ा मे् भाग िे्गे।  

इस राष््््ीय म्यू थाई चै्तपयनतशप मे् रायपुर तजिे से
सव्ाातधक 25 तखिाडी (18 बािक, 07 बातिका),

बस््र से 19 तखिाडी (09 बािक, 10 बातिका),
बािोद से 06 तखिाडी (01 बािक,
05 बातिका) िथा दंिेवाडा से 01
बातिका तखिाडी राज्य का
प््तितनतधत्व कर रहे है।

तखिाडियो् मे् ऐतशनी वम्ाा, मंजू
साहू, भाग्ावी उइके, तशवानी वम्ाा,
सतमधा अग््वाि, मानसी िांडी, तदव्या
अग््वाि, तनत्यम कुमार साहू, कुशाग््
कुमार साहू, अत्चाि केशरवानी,
कात्िाक वम्ाा, जय कुमार, आतदत्य
सोिंकी, तवद््ा कुमार सोनी, सुभान्श
मातनकपुरी, िक्््मीनारायर साहू,
भवजोि तसंह, तवकल्प त््दवेदी, शुभम

कुमार तनषाद, पारस सावरकर, आय्ान पटेि, अनुभव
राय, तवशाि तहयाि, प््वीर कुमार जायसवाि (सभी
रायपुर),मनन झावर, वुककेम तवक्टर िेतनन चैिन्य,
कल्पेश शोरी, एिेक्स कुमार, शौय्ा तसंह ठाकुर,
आतदत्य युराज नाग, ओम कुमार नुप्पो, सुभम
तबस्वास, युवराज तसंह, आरवी अवस्थी, अन्वी जैन,
वन्दना गोयि, भुनेश््री महावर, गतरमा नाग, वेदांशी
ठाकुर, वंतशका बंछोर, दीतपका कश्यप, खुशबू
कश्यप, गीिाक््ी श््ीवास (सभी बस््र, तहमानी
डड्सेना, तसमरन तसंह, सातधके दुबे, तजया
जायसवाि, वारी और हष्ा कुमार (सभी बािोद)
िथा तटकेश््री साहू (दंिेवाडा) राज्य का प््तितनतधत्व
करे्गे। दि मे् राज्य म्यू थाई संघ के अध्यक्् िखन
कुमार साहू (बािोद) और महासतचव अनीस मेमन
(रायपुर) आम सभा मे राज्य का प््तितनतधत्व करे्गे।
राष््््ीय तनर्ाायक के र्प मे् अंिरराष््््ीय तनर्ाायक
हरबंश कौर, प््रव शंकर साहू और राष््््ीय तनर्ाायक
अमन यादव काय्ा करे्गे। कोच मैनेजर का दातयत्व
अब्दुि मोईन, नवीन ठाकुर और राजेन्द्् तसंह राजपूि
(िीनो् बस््र और प््भा साहू (धमिरी) तनभाएंगे। 

रोजािा खाएं िटस्
नट्स, तजंक और अन्य आवश्यक

पोषक ित्व प््दान करने मे् मदद करिे है्।
मंूगफिी, काजू और बादाम तजंक के
अच्छे स््ोि है्। ये नट्स स्वस्थ वसा,
तवटातमन और फाइबर भी प््दान करिे है्,
जो शरीर को सेहिमंद रखने के तिए
आवश्यक है। काजू मे् तजंक की मात््ा
सबसे अतधक होिी है, इसतिए आप
आहार मे् इन नट्स को शातमि कर
सकिे है्। अध्ययनकि्ाा बिािे है्,
रोजाना मुट््ीभर नट्स का सेवन ह्दय
रोगो् से बचाने मे् फायदेमंद है।
कद््् के बीजो ्मे ्नजंक

कद््् के बीज को कई प््कार के स्वास्थ्य
िाभ के तिए जाना जािा है, ये तजंक के
तिए भी फायदेमंद है। 100 ग््ाम कद््् के
बीज मे् िगभग 7.5 तमिीग््ाम तजंक होिा
है, जो अनुशंतसि दैतनक सेवन का िगभग
आधा है। आहार मे् तजंक महत्वपूर्ा है
क्यो्तक यह एंटीऑक्सीडे्ट और एंटी-
इंफ्िेमेटरी एजे्ट भी है जो मेटाबॉतिज्म
प््त््कया मे् भी मदद करिी है। 
अंडे खािे से नमिता है िाभ

अंडो् को प््ोटीन के सबसे अच्छे स््ोिो्
मे् से एक माना जािा है, इसके सेवन से
आप तजंक भी प््ाप्ि कर सकिे है्। एक बड्े
उबिे अंडे मे् 0.53 तमिीग््ाम तजंक होिी
है, जो पुर्षो् के तिए दैतनक जर्रिो् के
4.8% और मतहिाओ् के तिए 6.6% के
बराबर है।

शरीर की इमय्ुनिटी के निए जरर्ी है नजंक
रोग प््तिरोधक क््मिा का

मजबूि होना कई प््कार की
संक््ामक बीमातरयो् से बचाने के
तिए जर्री होिा है। कोरोना
महामारी के दौरान यह हम सभी
अच्छी िरीके से समझ चुके है्।
अध्ययनकि्ाा बिािे है् तक
प््तिरोधक क््मिा को मजबूि
बनाने के तिए तजंक भी बहुि
आवश्यक है।

तजंक पूरे शरीर की कोतशकाओ् मे् पाई जािी है। यह आपके प््तिरक््ा िंत्् को हमिावर
बैक्टीतरया और वायरस से िड्ने मे् मदद करिी है। आपका शरीर डीएनए (कोतशकाओ् मे्
आनुवंतशक सामग््ी) और प््ोटीन बनाने के तिए भी तजंक का उपयोग करिा है। आइए
जानिे है् तक आहार के माध्यम से इस पोषक ित्व को कैसे प््ाप्ि तकया जा सकिा है?
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अफ््ीका का जादू

रोजमरा्प की पजंदगी मे ्कई चीजे ्ऐसी होती है,् पजनके इस््ेमाल से हाथ-
पैर काफी रख्े होने लगते है।् इन चीजो ् कठोर साबुन, केपमकल
प््ोडकट् और अगरबत््ी शापमल होती है।् इनके साथ ही मौसम का सीधा
असर भी हाथ-पैर पर पड़त्ा है। आप बदलते मौसम मे ्ड््ाई सस्कन से
परेशान है ्तो कुछ घरेलू नुसख्े अपनाकर आप इस परेशानी से छुटकारा
पा सकते है।् 
नामरयल का तेल

नापरयल का तेल मे ् कई ऐसे तति् होते है,् जो ति्चा संबंधी
परेशापनयो ्को कम करते है।् ये आमतौर पर सभी घरो ्मे ्आसानी मे्
पमल जाता है। ये आपकी सस्कन को हाइड््ेटेड रखता है। इसके इस््ेमाल
के पलए आपको बस कुछ बूंद तेल लेकर हाथ-पैर पर मापलश करनी
है।
एलोवेरा

एलोिेरा सस्कन पर नमी बरकरार रखने मे ्मदद करता है। ऐसे मे्
आप बड़ी् आसानी से इसका इस््ेमाल कर सकते है।् इसके इस््ेमाल
के पलए बस एलोिेरा जेल लेकर हाथ-पैर पर लगाना है। 
शहद

अगर आप शहद का इस््ेमाल करने का सोच रही है,् तो ये एक

बेहतर पिकलप् है। इसमे ् कई एंटी-ऑकस्ीडेट् और एंटी-बैकट्ीपरयल
तति् पाए जाते है।् इसके इस््ेमाल के पलए बस आपको 10 से 15 पमनट
तक शहद अपने हाथ-पैर पर लगाना है और पफर हाथ धो लेने है।् 
ओटमील पाउडर 

इसके इस््ेमाल के पलए ओटमील पाउडर मे ्पानी पमलाकर इसका
पेसट् बनाएं। हाथ-पैर मे ्नमी बरकरार रखने के पलए आपको हर रोज
इसका इस््ेमाल करना है।   

खो रही है  हाथ-पैर की िमी तो
घबराएं  िही् ,  करे्  इिका इस् ्ेमाल

तदखना है सबसे खूबसूरत
तो पहने् इस तरह के लहंगे

तफल्म इव्ेट

टॉलीवुि

24 साल मे् पूरी तरह बदल गए ‘हैरी पॉटर’
के नकरदार, अब पहचाििा भी मुश्ककल

पवि की ‘हनर हर वीरा मल्लू’ की नरलीज
निलहाल िही्, मेकस्स िे कहा-थोड्ा इंतजार 

हरैी-हरमाइनी और रॉन को पहचानना हआु मसुक्कल, लगभग 24
साल पहल े‘हरैी पॉटर’
सीरीज की पहली
पफलम् परलीज हईु। यह
पफलम् आज भी बच््ो्
क े बीच काफी पॉपलुर
ह।ै कई बच्् ेइस पफलम्
की सीरीज क ेसाथ बड़्े
हएु और इसक ेपकरदारो,्
एकट्स्प क े साथ खास
लगाि महसूस करत ेहै।्
अगर आपन ेभी ‘हरैी पॉटर’ सीरीज की पफलमे् ्दखेी है ्तो जरर्
जानना चाहेगे् पक अब लीड रोल पनभान ेिाल ेएकट्स्प कसै ेपदखते
है?् ‘हरैी पॉटर’ पफलम्स् के बाद जलद् ही 'हरैी पॉटर' रीबूट सीरीज
भी दश्पको ्को दखेने को पमलगेी। इसमे ्नए चाइलड् आपट्पसट् हरैी
पॉटर, हरमाइनी ग््ेज्र और रॉन िीजली के पकरदार पनभाएगें।
लपेकन ‘हरैी पॉटर’ सीरीज की पफलम्ो ्मे ्लीड रोल पनभान ेिाले
एकट्स्प को शायद ही कभी उनके फैस् भलू पाएगं।े हम आपको
बता रह ेहै ्पक अब य ेएकट्स्प कैस ेपदखते है?्  डेपनयल रडेसक्लफ
न ेहरैी पॉटर का पकरदार ‘हरैी पॉटर’ सीरीज की पफलम्ो ्मे ्पनभाया।
इस पफलम् सीरीज को करत ेहएु िह बड़् ेहएु। यही पफलम् का लीड
करैकेट्र था, पजसक े ईद-पगद्प परूी कहानी चलती ह।ै आज भी
डेपनयल को इस पकरदार क ेकारण दुपनया भर मे ्पहचाना जाता ह।ै
इन पदनो ्भी िह बतौर एकट्र पफलम्ो ्मे ्काम कर रह ेहै।् डपेनयल
एक यगं, मैचय्ोर एकट्र बन चकेु है।्   एमा िॉटसन ने पफलम् ‘हरैी
पॉटर’ सीरीज मे ्हरमाइनी ग््ेज्र का रोल पकया। पफलम् मे ्हरमाइनी
एक समझदार और पढन् े पलखन े िाली और जाद ू करन े िाली
लड़क्ी क ेरोल मे ्पदखी।् िह अपने दोस्् हरैी पॉटर की मदद के
पलए हमशेा तयैार रहती थी।  इन पदनो ्एमा िॉटसन हॉलीिुड मे्
एक जानी-मानी एकट्््से बन चकुी है,् कई पफलम्ो ्मे ्नजर आ चकुी
है।्  रप्ट्प प््गटं न ेहरैी पॉटर सीरीज की पफलम्ो ्मे ्रॉन िीजली का
रोल पकया। यह पकरदार भी हरैी का अचछ्ा दोस्् ह,ै हर मसुक्कल
मे ्उसका दतेा ह।ै रप्ट्प प््गटं भी इन पदनो ्बतौर एकट्र हॉलीिडु
पफलम्ो ्मे ्काम कर रह ेहै।्   टॉम फलेट्न न ेपफलम् ‘हरैी पॉटर’ मे्
नगेपेटि करैकेट्र ड््केो मालफ्ॉय का रोल पकया। यह पकरदार हमेशा
हरैी को परशेान करता था। टॉम फलेट्न भी इस पकरदार क ेकारण
आज भी पहचान ेजात ेहै,् साथ ही िह पफलम्ो ्मे ्भी बतौर एकट्र
सप््िय है।्  रॉबट्प पपैटनसन तो ‘टि्ाइलाइट’ सीरीज की पफलम्ो ्के
हीरो क ेतौर पर पहचान ेजाते है।् लेपकन िह भी ‘हरैी पॉटर’ पफलम्ो्
का पहसस्ा रह े है।् रॉबट्प ने इसमे ् सपे््डक पडगग्ोरी नाम का रोल
पकया। यह पकरदार पफलम् मे ्कछु समय के पलए था लपेकन काफी
पॉपलुर हआु। एकट्र रालफ् पफएनेस न ेहरैी पॉटर पफलम् की सीरीज
मे ्लॉड्प िोलड्मेॉट्प का रोल पकया। यह हरैी पॉटर का सबस ेबड़ा्
दकुम्न था, जो उस े मारना चाहता था। हरैी पॉटर और लॉड्प
िोलड्मेॉट्प क ेबीच की लड़ा्ई पर ही इस पफलम् की कहानी चलती
ह।ै रालफ् पफएनसे एकट्र होने क ेसाथ एक पफलम् प््ोड््सूर भी है।्  

भोजपुरी
'अम्मा' का ट््ेलर देख छलक पड्े ्गे आंसू, िई-

िवेली शादी और नमल गए सौतेले बच््े

इन पदनो ्बाब््ी मेकअप लुक
काफी ट््ेड् मे ्है। इसका पपंक-

पपंक मेकअप आपको बाब््ी
डॉल बना देगा और आपका

जलिा हर जगह पबखरने
लगेगा। आपको मेकअप मे ्पपंक

कलर या मेकअप इंडसट्््ी का
अपडेट अपनाना पसंद है तो

बाब््ी मेकअप आपके पलए है।
इन पदनो ्यह काफी पसंद पकया
जा रहा है। इसमे ्पपंक कलर का
उपयोग कर बाब््ी डॉल का लुक

प््िएट पकया जाता है। इसमे्
गुलाबी आंखो ्के पलए हॉट पपंक
आई शैडो, गुलाबी गाल के पलए

पपंक बल्श, नाखूनो ्के पलए
गुलाबी नेल पेट् और गुलाबी

होठ् के पलए पपंक पलप शेड का
इस््ेमाल पकया जाता है। बाब््ी

मेकअप के इतने ही सट्ाइल नही्
है,् इसकी सूची लंबी है। इसमे्

शापमल है,् पललैक बाब््ी, लिर
बाब््ी, मापलबू बाब््ी, पंक रॉक

बाब््ी, सग्लटजी बाब््ी, ड््ीमी
बाब््ी, बल्पशंग बाब््ी और सब्टल

बाब््ी। ऐसे मे ्बाब््ी मेकअप के
लेटेसट् ट््ेड्स् के बारे मे ्जानना

जरर्ी है।

जून के महीने मे ् साउथ पफलम्ो ् के सट्ार पिन कलय्ाण की
पफलम् ‘हपर हर
िीरा मलल्ू’
परलीज होने
िाली थी।
लेपकन अब
पिन के फैस्
को पनराश
होना पड़्
सकता है। दरअसल, यह पफलम् पोसट्पोन कर दी गई है। इसका
कारण भी मेकस्प ने एक नोट के जपरए फैस् के साथ साझा
पकया है। पिन कलय्ाण की पफलम् ‘हपर हर िीरा मलल्ू’ को
लेकर उनके फैस् के बीच जबरदस्् िे््ज सोशल मीपडया पर
देखने को पमल रहा था। इस पफलम् की परलीज डेट 12 जून है
लेपकन कुछ कारणो ्से पफलम् की शूपटंग मे ्लगातार देरी हुई।
अब पफलम् के मेकस्प ने इस पफलम् की परलीज को लेकर नया
अपडेट शेयर पकया है।  

भोजपुरी पफलम् इंडसट्््ी की फेमस सट्ार रानी चटज््ी एक नई
पफलम् लेकर
आ रही है,्
पजसका नाम
है 'अमम्ा'।
इस पफलम् मे्
सबकुछ है,
लेपकन उनकी
पजंदगी मे ्बच््ो ्के होते हुए भी बच््ो ्का पय्ार नही ्है। इसका
ट््ेलर परलीज हो गया है, पजसे देख आपकी आंखे ् नम हो
जाएंगी। भोजपुरी पफलम् इंडसट्््ी की फेमस एकट्््ेस रानी
चटज््ी की नई मूिी 'अमम्ा' का ट््ेलर परलीज कर पदया गया
है। 4 पमनट 34 सेकेड् का ये िीपडयो आपकी आंखे ्नम कर
देगा। कहानी एक ऐसी नई-निेली दुलह्न की है, पजसके
ससुराल जाते ही अरमानो ् पर पानी पफर जाता है, कय्ोप्क
उससे एक सच पछपाया जाता है। सच ये पक उसके पपत के
पहले से ही दो बच््े है।् आगे कय्ा होता है, जापनए।

नई भोजपुरी मूिी 'अमम्ा' के ट््ेलर मे ्पदखाया गया है पक
रानी चटज््ी की शादी होती है। िो ससुराल जाती है। िहां पर
जाते ही उसे पता चलता है पक उसके पपत की पहली बीिी
मर चुकी है और उसके दो बच््े भी है।् िो उन बच््ो ् को
अपनाने से साफ इनकार कर देती है। पल-पल पर उनह्े्
दुतकारती है। ये देखकर ससुरालिालो ् का कलेजा पसीज
जाता है। पर रानी पकसी की नही ्सुनती।जब रानी चटज््ी मां
बनने की कोपशश करती है तो उसके अरमान टूटकर
चकनाचूर हो जाते है,् कय्ोप्क डॉकट्र उसे बताते है ् पक िो
कभी मां नही ्बन पाएगी। इसके बाद रानी के मन मे ्अपने
सौतेले बच््ो ्के पलए पय्ार और अपनापन फूटता है, लेपकन
तब तक देर हो चुकी होती है। 

नई मेकअप स्टाइल को दुननया भर मे् अपना रहे मॉडल  
बाब््ी डॉल सा पिंक-पिंक मेकअि आया
चलन मे्, दुपनयाभर मे् बदल रहा है् लुक 

कान्यर
न्यूज

नही ्पहननी चतू्िया,ं तो
ट््ाई करे ्चिू्ा तिजाइन

अपने श््ृंगार के दौरान अगर आपको चूपड़्यां
नही ्पहनना चाहती तो चूड़्े के अलग-अलग
ऑपश्न ट््ाई कर सकती है।् इससे आपके हाथ
खूबसूरत लगेग्े। रेड पमनाकारी चूड़ा् पडजाइन
मे ् पूरे चूड़्े मे ् हैिी िकफ् पकया जाता है।
आसपास के कंगन मे ्पल्प लगाए जाते है,् और
चौड़्े कंगन पर हैड् िक्फ होता है। इस तरीके के
चूड़्े को आप साड़ी्, सूट या पफर लहंगे के साथ
पियर कर सकती है।् 

माक््ेट मे ्आपको इस चूड़्े ् मे ् मलट्ीकलर
और पसंगल कलर पमल जाएगा। कुंदन िक्फ
जि्ेलरी पडजाइन आजकल काफी ट््ेड् मे ् है।
इस पडजाइन िाले चूड़्े को भी आप पियर कर
सकती है।् इसमे ्आपको पतले कंगन मे ्थोड़ा्
कुंदन िक्फ (हाथो ् के पलए खूबसूरत बैग्ल्स
पडजाइन) पमलेगा। लेपकन चौड़्े कंगन पर
आपको जय्ादा कुंदन िक्फ देखने को पमलेगा।
इसमे ् आप चाहे तो लटकन िाले चूड़्े को
खरीद सकती है।् िरना पबना लटकन िाले
चूड़्े के पडजाइन भी आपको पमल जाएंगे।

जय्ादातर मपहलाएं केिल लाल या मरन्
रंग का ही चूड़ा् पहनती है।् लेपकन अगर आप
कुछ अलग ट््ाई करना चाहती है ्तो लंहगे से

मैपचंग चूड़ा् पहने।् पपंक कलर का चूड़ा् देखने
मे ्बेहद सुंदर और अट््ैसक्टि लगता है। इसके
साथ कुंदन के कड़्े खूब जंचते है।् आप भी
कुछ इसी तरह का चूड़ा् पडजाइन सेलेकट् कर
सकती है।् माक््ेट मे ्आपको कई रंग के चूड़्े
पमल जाएंगे। आप चूड़ा् के साथ भी
प््िएपटपिटी कर सकती है।् आजकल
कसट्माइजड् चूड़ा् पडजाइन काफी पॉपुलर है।्
इसमे ्आप चूड़्े पर कुछ भी पलखिा सकती है।्
चाहे िह पपत का नाम हो या पफर सौभागय्िती
भि जैसे मंत्् हो।् यकीन मापनए यह चूड़ा्
देखकर हर कोई आपकी तारीफ जरर् करेगा।

हॉलीवुि 

तीज-तय्ौहार हो या पकसी पाट््ी का मौका, हर मपहला अपने श््ृंगार
का पिशेष धय्ान रखती है।् ऐसे
खास मौके पर अगर आप लहंगा
पहनने का सोच रही है ्तो कुछ
लेटेसट् लुक आजमा सकती है।्
लहंगा लेने से पहले ये जरर् तय
कर ले ् पक आप उसे पकस तरह
के कैरी करना चाहती है।् अगर
आप इस तरह से लहंगे को
पहनना चाहती है ् तो इसका
दुपट््ा काफी लंबा होना चापहए। 
मसल्क लहंगा

आजकल इस तरह के
पसलक् के लहंगे काफी चलन मे्
है।् ये आपको ऑनलाइन के
साथ-साथ आसानी से बाजार
तक मे ्भी पमल जाते है।् तीज के
पदन ऐसा लहंगा पहनकर आप
जलिा पदखा सकती है।् 
नेट वाला लहंगा

सल्ीिलेस बल्ाउज के साथ इस तरह का नेट िाला लहंगा
देखने मे ्काफी पय्ारा लगता है। इस तरह के लहंगे के साथ बल्ाउज
हमेशा अलग रंग का लेना चापहए। ये आपके लुक को और
खूबसूरत बनाता है। 
हैवी वक्क मसल्क लहंगा

अगर आपको पसलक् के फैप््िक का लहंगा पसंद है लेपकन आप
तीज पर कुछ हैिी पहनना चाह रही है ्तो इस तरह का लहंगा आपके
पलए परफेकट् है। इसे पहनकर आपका लुक काफी गल्ैमरस
पदखेगा। 
ए लाइन लहंगा

ए लाइन लहंगा जय्ादा हैिी नही ्होता है। ये जय्ादा महंगा भी नही्
आता। आप हरतापलका व््त की पूजा के पलए इस तरह का लहंगा
खरीद सकती है।् ये देखने मे ्काफी पय्ारा लगता है।
शादी का लहंगा

अगर आपको इनमे ्से कोई लहंगा पसंद नही ्आ रहा है तो आप
अपनी शादी का लहंगा ही हरतापलका तीज की पूजा मे ्पहन सकती
है।् ये आपकी शादी की यादो ्को ताजा कर देगा। 

अगर आपके भी सस्कन ऑयली और पचपपचपी है,
और उसे आप परेशान हो चुके है,् तो छुटकारा पाने के
पलए आप मुलत्ानी पमट््ी के फेसपैक बना कर आसानी
से तैयार कर सकते है,् मुलत्ानी पमट््ी आपकी सस्कन
को नेचुरल गल्ो देगा साथ मे ्पपंपल जैसे समसय्ा को
खतम् करेगी। 
मुल्तानी ममट््ी और आलू का रस

मुलत्ानी पमट््ी और आलू का रस का फेस पैक
बनाने के पलए सबसे पहले दो चमम्च मुलत्ानी पमट््ी
का पाउडर ले, और उसमे ्आलू का रस पनकालकर
मुलत्ानी पमट््ी पमले आलू को पहले आप कद्््कस कर
ले, और उसका रस अलग कर ले, और इस फेस पैक
को अब अपने चेहरे पर 20 पमनट के पलए लगा कर
रखे,् और जब यह फेस पैक सूखने लगे तो ठंडा पानी
से अपने चेहरे को धो ले, यह आपकी सस्कन को गल्ो
बढा् देगी, और यह फेस पैक चेहरे पर अपल्ाई करने से
चेहरे पर जो भी ऑयल होता है, उसे सुख लेता है,
और सस्कन मे ्एक नेचुरल गल्ो देने का काम करता है।

मुल्तानी ममट््ी और दही
डेड सस्कन सेलस् को हटाने के पलए आप मुलत्ानी

पमट््ी और दही का फेस पैक लगा सकते है,् और इस
फेस पैक को तैयार करने के पलए दो चमम्च मुलत्ानी
पमट््ी का पाउडर एक कटोरी मे ्डाले ्और एक बड़ा्
चमम्च फे््श दही को पमले ले और दोनो ् को अचछ्ी
तरह से पमकस् कर ले, और पमकस् करने के बाद अपने
चेहरे और जहां भी ट््ेपनंग की समसय्ा है। 

चेहरे पर निखार लािे लगाए
मुल्तािी नमट््ी के फेसपैक 

अफ््ीकन फैशन वीक को ह््ूस्टन शहर का प््मुख अंतरराष््् ्ीय फैशन अनुभव माना जाता है। यहां हर
साल होने वाले इस इवे्ट मे् अफ््ीकी संस्कृतत और सौ्दय्यशास्््् के सार से दुतनया र्बर् होती है। यह
एक बेहतरीन अनुभव क्ेत््ित काय्यशालाओ् का अनुभव भी देता है। यहां दुतनया भर के फैशन तिजाइनर
हर साल जुटते है् और अपना कलेक्शन दुतनया के सामने पेश करते है्।   

मरमेड: यह आपको कल्ासी बाब््ी
लुक देगा। इस लुक मे ् पपंक और पपप्ल
शेड का ही उपयोग होता है। सौद्यप्
पिशेषज््ो ्के अनुसार, मरमेड बाब््ी लुक
के पलए मेकअप मे ्पपंक और पपप्ल शेड
का जय्ादा उपयोग होता है। आंखो ् के
पलए पपंक या पपप्ल शेड का 
आईशैडो और फ््ॉसट्ेड पपंक पलप कलर
का उपयोग होता है, बाकी मेकअप बेस
अनय् मेकअप सट्ाइल जैसा होता है।

बोल्ड: यह मेकअप लुक आप खुद
भी प््िएट कर सकती है।् इस लुक मे्
पपंक कॉसम्ेपटक शेड ही प््ाथपमकता मे्
रहता है। आप युिा है,् अधेड़ या बड़ी
उम्् की मपहला, बोलड् बाब््ी लुक आप
पर जंचेगा। बस जरर्त है, इस मेकअप
को आतम्पिश््ास से कैरी करने की।

नियॉि: पनयॉन बाब््ी मेकअप करना
काफी आसान है। इसे आप खुद भी कर
सकती है।् बस, जरर्त है अभय्ास की।
पनयॉन बाब््ी मेकअप करने का हर

तरीका आपको सचप् इंजन मे ् पमल
जाएगा। इसे करने का मन है तो कर
डापलए। यह आप पर फबेगा, बस इसे
कैरी करते हुए आतम्पिश््ास बनाए
रखना बहुत जरर्ी है।

इथेरल: इथरेल बाब््ी मेकअप पसफफ्
आंखो ्या होठ्ो ्पर नही,् चीक बोन और
जॉ लाइन पर भी पकया जाता है। इसके
पलए मेकअप का बेस लगा ले।् आई
मेकअप कर ले।् आंखो ् मे ् पपंक आई
शैडो लगाएं। जॉ लाइन और चीक बोन
को चीक पॉपर बल्पशंग हाइलाइटर से
एनहैस्ड् करे।्

स्लट््ी: सुना है कभी सम्ोकी पपंक
आइज के बारे मे?् सल्ट््ी बाब््ी मेकअप
मे ्सम्ोकी पपंक आई मेकअप पकया जाता
है और बाकी हर मेकअप मे ् पपंक शेड
की प््ाथपमकता रहती है। इस मेकअप मे्
बल्शर बफी पपंक और हाइलाइटर
पशमरी पपंक होना चापहए, तभी 
गल्ो पदखेगा।
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