
ऑपरेशन हनीमून: राजा रघुवंशी हत्याकांड केस मे् बड्ा खुलासा

सोनम ने कबूला जुम्ा...हां
मै् ही हूं राजा की कादतल

हकरभूिम न्यूज :िई किल्ली/इंिौर

ििि पुदलि स्रेशन मे् एिआईरी की
पूिताि के िौिान िोनम िघुरंशी ने
िाजा िघुरंशी की हत्या मे् अपनी
िंदलप्तता कबूल की।   अदधकादियो् ने
महत्रपूण्व िाक्््य प््स््ुत किने के बाि
उििे पूिताि की। िोनम ने
िुदनयोदजत अपिाध मे् शादमल होने की
बात स्रीकाि की है। 

िोनम ने मेघालय पुदलि
अदधकादियो् की मौजूिगी मे् यह कबूल
दकया दक उिने ही पदत िाजा को
मिराया था। मेघालय पुदलि ने बताया
दक िोनम ही िाजा को मािने के दलए
हनीमून के बहाने ही दशलांग ले गई थी।
मेघालय पुदलि के अनुिाि इंिौि के
व्यापािी िाजा िघुरंशी की पत्नी िोनम
(25) अपने कदथत प््ेमी िाज कुशराह
(20) के िाथ दमलकि उनकी हत्या की
िादजश मे् शादमल थी। िोनो् ने योजना
को अंजाम िेने के दलए तीन हत्यािो् को
काम पि ििा था। िाजा िघुरंशी (29)
औि उनकी पत्नी िोनम की शािी 11
मई को यही् हुई थी। रे 23 मई को
मेघालय मे् अपने हनीमून के िौिान
लापता हो गए थे। िाजा िघुरंशी का शर
2 जून को पूर््ी िािी दहल्ि दजले के
िोहिा इलाके म्े एक झिने के पाि
(गहिी िाई) मे् 8शेष पेज 5 पर

रेघालय पुकलस ने राजा रड्ार केस
रे् रंगलवार को सोनर और राज
सरेत 5 आरोकपयो् कगरट्तार ककया
था। इन्हे् कशलांग लाया गया है।
सभी आरोकपयो् को बुधवार को
कोट्ा रे् पेश ककया गया। पुकलस ने
अदालत से इनकी कररांड रांगी।
कजसके बाद कोट्ा ने सोनर सरेत
सभी आरोकपयो् को 8 कदन की
पुकलस कररांड पर सौ्पा है। कररांड
पर लेने के बाद रेघालय पुकलस
आरोकपयो् का आरना-सारना करा
सकती है। साथ ही सीन
रीक््कएशन भी कराएगी।

बोिे, ये भारत-पाि िा नही् बल्लि आतंिवाि
िा मामिा ह ैओसामा कबन िािने िी कििाई याि

ऑपरेशन सिंदूर पर पस््िम की नािमझी के बीच जयशंकर ने खोल दी पासकस््ान की पोलपट््ी

मिं््ालय न ेमामल ेको राजिानी मे ्मौजिू अमदेरकी ितूावास क ेसमक् ्उठाया  

कबना वैध वीजा िे अमकेरिा में घसुा था भारतीय
युवि... इसकिए पुकिस ने िगा िी हथिड्ी

भारिीय ििूािास ि ेकी पकु््ि, हकरयाणा का है
यिुक, अिैि ढंग स ेककया अमकेरका मे ्प्ि्शे, कोर्ट

क ेआिेशािसुार भारि िापस भजे रही पकुलस

जग्सरि रम्ाव के महादियोग का िराल
अरकेगा जग्सरि यािर के महादियोग पि

दरपक्् तीिे िरालो् िे है लैि
हकरभूकम ब्यूरो:िई किल्ली

जग्सरि यशरंत रम्ाव पि महादियोग
चलाने के दलए दरपक््ी नेताओ् के
पाि िहयोग के दलए के्द्् ििकाि
की ओि िे पहल की गई तो उनिे िो
रूक िराल दकया गया दक जग्सरि
रम्ाव के दिलाफ महादियोग प््स््ार
पि अिी िांििो् के हस््ाक््ि होने है्
जब दक िह महीने पहले इलाहाबाि
हाईकोर्व के जज जग्सरि शेिि
कुमाि यािर के दिलाफ
महादियोग प््स््ार ‘मूर’ दकया गया
उि पि के्द्् िामोश ट्यो् है? लग

िहा है दक
महादियोग पि
अब दरपक््
ििकाि िे
रकिाने को
तैयाि है।

दरपक््ी नेताओ् की शत्व है दक
जग्सरि शेिि यािर औि जग्सरि
यशरंत रम्ाव पि एक िाथ
महादियोग िंिि मे् लाया जाए।
दरदित हो दक जग्सरि शेिि यािर
के दिलाफ महादियोग प््स््ार पि
तय दनयमो् के मुतादबक 55 िांििो्
ने हस््ाक््ि कि िाज्यििा के

ििापदत जगिीप धनिड को िह
महीने पहले िौ्पा था। ििापदत ने
िांििो् के हस््ाक््ि अिली है् या
नकली, या दकिी िबार मे् तो नही्
दलये गये इिकी जांच के दलए िमय
दलया था। मगि, िह महीने बीत
जाने के बाि दरपक््ी िलो् ने
ििापदत की नीयत औि नीदत पि
िरादलया दनशान िडे किने शुर्
कि दिये है्। उल्लेिनीय है दक गत
8 दििंबि 2024 को प््यागिाज मे्
दरश्् दहंिू पदििि के दरदध प््कोष््
द््ािा आयोदजत एक काय्वक््म मे्
जग्सरि 8शेष पेज 5 पर

15 दिवसीय ‘दवकदसत कृदष संकल्प
अदभयान’ का आज होगा समापन

के्द््ीय कृकष मंत््ी कशिराज कसंह अकभयाि के
अंकिम किि आज गुजराि, बारडोली पहुंरे्गे

पोर्ाल पर हो गए है् 50
हजार पंजीकरण
नई ििल्िी। आयुि मंत््ालय ने
बताया दक िेशिि के 50,000 िे
अदधक िंगठनो् ने योग िंगम का

दहस्िा बनने के
दलए पंजीकिण
किाया है। यह
िामूदहक
िागीिािी का
नया दिकॉड्व है।
योग िंगम का

आयोजन 21 जून को िुबह 6
बजकि 30 दमनर िे 7 बजकि 45
दमनर तक आयोदजत होगा। इि
िाल का थीम ‘योग फॉि रन अथ्व,
रन हेल्थ’ है।

सोने के कुए के पानी से
भगवान ने दकया स्नान
नई किल्िी। स्नान पूद्णवमा पि
िगरान जगन्नाथ को मंदिि मे् ही
बने िोने के कुए के पानी िे

नहलाया गया।
इिे स्नान
पूद्णवमा कहते है्।
इि दिन िगरान
अपने बलिद््
औि बहन
िुिद््ा के िाथ

स्नान किते है्। उड्ीिा की पुिी मे्
पूिे िाल मे् दिफ्क इिी दिन िगरान
स्नान के दलए िोने के 108 घड्ो् मे्
पानी ििा जाता है।

िुष्कम्ा के आरोप मे् दघरे पूव्ा
जज की यादचका खादरज
नई किल्िी। िुप््ीम कोर्व ने
बुधराि को एक पूर्व न्यादयक
अदधकािी के दिलाफ आपिादधक

काि्वराई को िद््
किने िे इनकाि
कि दिया, दजि
पि अपनी
नाबादलग बेरी
का यौन शोिण
किने का आिोप

है। शीि्व कोर्व ने इिे हैिान किने
राला बताया। जग्सरि प््शांत
कुमाि दमश््ा औि जग्सरि
मनमोहन की बे्च ने पूिा, बेरी
आिोप लगा िही है। 

खबर संक््ेप

नौसेना ने क््िटेन संग किया पैसेज युद््ाभ्यास
सेना खान क्वेस्ट िे किए मंगोकिया पहुंची

पाकिस््ान से तनाव िे
बीच युद््ाभ्यास म्े

जुटी नौसेना और सेना
हकरभूकम ब्यूरो:िई किल्ली

ऑपिेशन दिंिूि के बाि पादकस््ान के िाथ
पद््िमी मोच््े पि बने हुए तनार के बीच
िाितीय िशस्््् िेनाओ् की िुदनया के
तमाम िेशो् के िाथ द््दपक््ीय औि
बहुपक््ीय युद््ाभ्याि की करायि
जािी है। दजिमे् नौिेना ने जहां
द््िरेन के प््मुि युद्् िमूह के िाथ
बीते 9 िे 10 जून तक पैिेज
युद््ाभ्याि दकया है। रही्, बुधराि को
िाितीय िेना का िस््ा िान ट्रेस्र नामक

बहुिाष््् ्ीय युद््ाभ्याि के दलए
मंगोदलया के उलानबरोि पहुंचा। िक््ा

मंत््ालय ने 11 जून को जािी दकए गए अपने
कुि बयानो् के जदिए यह जानकािी िी।

मंत््ालय ने बताया दक द््िरेन की नौिेना के
िाथ जािी पैिेज युद््ाभ्याि मे् बल के स्रेल्थ
द््िगेर आईएनएि तबि, पनडुब्बी औि लंबी
िूिी का िमुद््ी गश्ती दरमान पी8आई ने िाग

दलया। जबदक द््िरेन की तिफ िे इिमे् मुख्य
युद््क िमूह मे् शादमल एचएमएि द््पंि ऑफ
रेल्ि औि एचएमएि दिचमंड जैिे िो जंगी
युद््पोत शादमल हुए। 8शेष पेज 5 पर

भारत िौरे पर श््ीलंकाई
सेनाप््मुख
इन सबके बीच श््ीलंका के सेनाप््रुख
(करांडर) लेल्टटने्ट जनरल बीकेजीएर
लासांथा रोक््िगो बुधवार को चार कदवसीय
भारत दौरे के तहत नई कदल्ली पहुंचे। यहां
उन्हो्ने सबसे पहले राष््््ीय युद्् स्रारक
पर जाकर शहीदो् को श््द््ांजकल दी और
उसके बाद साउथ ब्लॉक ल्सथत रक््ा
रंि््ालय के प््ांगर रे् गाड्ा ऑि आन्ार
की सरीक््ा की। रंि््ालय ने बताया,
श््ीलंकाई सेनाप््रुख की राजधानी रे् कुछ
उच््-स््रीय बैठके् 8शेष पेज 5 पर

भारत
की याि््ा पर
श््ीलंका के
सेनाप््मुख

मोिी सरकार के 11 साल पर दवशेष

िई रुिौकियो् से किपरिे और बडे
लक्््य की प््ाक्ति के कलए पीएम मोिी
िे बिाया ‘डबल इंजि पीएमओ’
हकरभूकम ब्यूरो:िई किल्ली

के्द्् की मोिी ििकाि के 11 िाल
के िफि को जहां िाजनीदतक तौि
पि िाजपा मील का पत्थि मान
िही है रही् प््धानमंत््ी काय्ावलय
इिे िदरष्य की अलग चुनौदतयो्
की तिह िेि िही है। िेशिि के
दरदिन्न िाज्यो् की दिन्न दिन्न
योजनाओ् को लेकि बेहि द््ुत
गदत िे काम के दलए नायाब रीम
तैयाि प््धानमंत््ी काय्ावलय म्े
तैयाि की गई है। प््धानमंत््ी निे्द््
मोिी के नेतृत्र म्े तीििे
काय्वकाल (मोिी ििकाि 3.0) म्े
के्द्् ििकाि ने 2030 तक के
दलए महत्राकांक््ी लक्््य दनध्ावदित
दकए है्। इि िृद््िकोण को लागू
किने मे् ‘डबल इंजन पीएमओ’
की अहम िूदमका होगी। इदतहाि
मे् ऐिा पहली बाि है जब
पीएमओ मे् िो पूण्वकादलक प््धान
िदचरो् की दनयुग्टत की गई है।
दजनकी िेििेि म्े िमयबद््
योजनाएं, पदियोजनाएं लागू हो्

इिकी िीघ्वकादलक आौि त्रदित
िोनो् तिह की नीदतयां योजनाओ्
को िेिते हुए बनायी गई है। िोनो्
पूण्वकादलक प््धान िदचर पी.के.
दमश््ा औि शग्टतकांत िाि िमय
िमय पि दमली दजम्मेिादियो् के
माध्यम िे अपनी काय्वकुशलता
का लोहा बाि बाि मनरा चुके ह्ै।
िोनो् के नेतृत्र मे् काम कि िहा
पीएमओ पहले िे कही् अदधक
प््िारी औि गदतशील है। यह
पहली बाि है जब पीएमओ इि
तिह के िोहिे नेतृत्र मॉडल के
िाथ िंचादलत हो िहा है, दजिे
‘डबल इंजन’ के रप् मे् िेिा जा
िहा है। एक रदिष्् नौकिशाह ने
इि िंबंध के् कहा, ‘डबल इंजन’
शब्ि का 8शेष पेज 5 पर

हकरभूकम ब्यूरो:िई किल्ली

पहलगाम हमले मे् आतंकरादियो् द््ािा
बब्विता के िाथ की गई 26 दनि््ोि लोगो्
की हत्या के जराब मे् की गई िाित के
ऑपिेशन दिंिूि की िैन्य काि्वराई को िले
ही एक महीने िे कुि अदधक का िमय
बीत चुका है। 7 िर्विलीय
प््दतदनदधमंडलो् ने इि पि दरस््ाि िे
िुदनया के तमाम िेशो् की यात््ा कि उनके
िमक्् िाित का पक्् िी िि दिया है।
लेदकन इन िबके बारजूि पद््िमी िेशो्
की मामले पि बनी हुई नािमझी है दक
ित्म होने का नाम ही नही् ले िही है।  

यहां बात दरिेश मंत््ी डॉ.एि.जयशंकि
द््ािा अपनी यूिोप यात््ा म्े ‘यिैग्टरर’
नामक एक यूिोपीय न्यूज रेबिाइर को
बुधराि को दिए गए िाक््ात्काि को लेकि
हो िही है। दजिमे् दरिेश मंत््ी िे पूिा गया
था दक ट्या ऑपिेशन दिंिूि िाित औि
पादकस््ान के बीच का िंघि्व है? जराब मे्
एि.जयशंकि ने अपने बेबाक मे् कहा दक
ये केरल िोनो् िेशो् के बीच का दरराि नही्
है। बग्लक यह आतंकराि िे जुड्ा हुआ
मामला है। िाित के अलारा यही
आतंकराि अतं मे् आपको िी पिेशान
किेगा। िाितीय दरिेश मंत््ी की यह
दरप्पणी िाित की 7 मई की काि्वराई को िो
पिमाणु शग्टत िंपन्न पड्ोिी िेशो् के बीच
की प््दतशोध की लड्ाई के र्प मे् प््स््ुत
किने के दलए की गई अंतििाष््््ीय मीदडया
की आलोचना का दहस्िा थी।   

युद््क््ेि्् मे् नही् दनकलेगा समािान
कवदेश रंि््ी ने र्स के कखलाि पक््िरी पाबंकदयो् रे् भारत
के शाकरल न होने के प््श्न के जवाब रे् कहा, रतभेदो् को
युद्् के जकरए हल नही् ककया जा सकता है। हर नही्
रानते कक ऐसा युद्् के जकरए संभव है या सराधान
युद््क््ेि्् रे् करलेगा। उन्हो्ने कहा कक सराधान क्या होना
चाकहए? ये तय करना हरारा कार नही् होना चाकहए। हर
कनद््ेशात्रक, कनर्ाायक नही् है। लेककन रारले रे् असंबद््
भी नही् ह्ै। भारत के र्स और यूके््न के साथ रजबूत
संबंध है्। हर देश के साथ स्वाभाकवक र्प से अपना
अनुभव, इकतहास और कहतो् के तहत संबंधो् का आकलन
ककया जाता है। पाककस््ान को लेकर जयशंकर ने कहा
कक हरारी स्वतंि््ता के बाद से हरारी सीराओ् का
उल्लंघन ककया जा रहा है, पाककस््ान ने घुसपैकठए भेजे।
ये लंबे सरय से बना हुआ रुद््ा है। पक््िरी देशो् का हरे्
सबसे ज्यादा सरथ्ान करला है। नई भू-राजनीकतक
व्यवस्था रे् भारत की जगह को लेकर कहा, बहुपक््ीय
व्यवस्था पहले से रौजूद है। यूरोप अपने कहत रे् ज्यादा से
ज्यादा कनर्ाय लेने की आवश्यकता का सारना कर रहा
है। अपनी क््रताओ् का इस््ेराल करते हुए संबंधो् को
रजबूती प््दान की जा रही है। रै्ने यूरोप द््ारा प््योग की
जाने वाली सारकरक स्वायत््ता की शब्दावली के बारे रे्
सुना है। जो कक कभी हरारे द््ारा प््योग की जाती थी। ईयू
कवश्् व्यवस्था का एक रहत्वपूर्ा भाग है। तेजी से उसकी
स्वायत््ता बढ् रही है। भारत भी ईयू के साथ अपने संबंधो्
को और अकधक गहराई प््दान करने का इच्छुक है।
सीबीएएम का दवरोिी नही् भारत
काब्ान बॉड्ार एडजस्टरे्ट रैकेकनज्र (सीबीएएर) को
लेकर जयशंकर ने कहा कक भारत ने इसका कवरोध
नही् ककया। लेककन इस पर उसकी गहरी आपक््तयां है्।
दुकनया का एक भाग बाकी के कलए रानको् का कनध्ाारर
करे। उस कवचार के हर कखलाि है्। अरेकरका के साथ
संबंधो् को लेकर उन्हो्ने कहा कक हरारा लक्््य हर उस
संबंध को बढ्ावा देना है, जो हरारे कहतो् की पूक्ता करते
हो्। अरेकरका के साथ हर हरारे संबंधो् को बेहद
रहत्वपूर्ा रानते है्। 

अपिी यरूोप यात््ा क ेिौराि ‘यरूकैट्रि’ नय्जू
िबेसाइर को किए साक््ातक्ार मे ्बोल ेकििशे मंत््ी

उन्हो्ने पक््िरी देशो् को अलकायदा के
आतंकी ओसारा कबन लादेन की याद कदलाते
हुए कहा कक इस नार का एक शख्स वेस्ट

प्वाइंट के ठीक बगल रे् पाककस््ान के सैन्य
शहर (एबटाबाद) रे् खुद को सुरक््कत क्यो्

रहसूस करता था? भारत और पाककस््ान के
बीच तनाव रे् बढ्ोतरी पहलगार हरले के

बाद हुई थी। कजसके जवाब रे् भारत ने 7 रई
को पाककस््ान और पाककस््ान अकधकृत

कश्रीर रे् रौजूद आतंककयो् के 9 कठकानो् को
नेस््नाबूद कर कदया था। इस आतंकी हरले
रे् 26 लोगो् की जान चली गई थी। कजसरे् 25

भारतीय और 1 नेपाल का नागकरक शाकरल
था। चार कदनो् तक चली सैन्य कार्ावाई के बाद

दोनो् देशो् के बीच 10 रई से सैन्य संचालन
रहाकनदेशको् की बातचीत के बाद संघष्ाकवरार

लागू है। जो अभी तक चल रहा है।

आिंकिाि सबकी सांझी
रुिौिी
जयशकंर न ेपाक पर कनशाना साधत ेहएु
कहा, आतंकवाद कवेल भारत की ही
नही ्बल्लक सभी के कलए एक चनुौती ह।ै
लकेकन यहा ंएक तथय् ये भी ह ैजो इस
चनुौती को भारत स ेजदुा करता ह।ै वो
यह ह ैकक दकुनया रे ्अरूरन एक सरहू
या कछु ताकतो ्का सरहू ऐसी घटनाओ्
को अजंार दते ेहै।् लेककन ककसी दशे
द््ारा खुल ेतौर पर इस ेराजय् की नीकत के
रप् र्े इसे््राल करन ेका कही ्कोई
रारला नही ्ह।ै यूरोप भी आतकंवाद का
कशकार बनता ह।ै लेककन कोई भी पड्ोसी
दशे आतकंवाद को घोकषत राजय् नीकत के
रप् र्े नही् अपनाता ह।ै

पादकस््ानी शहर मे् दमला था ओसामा

अवैि प््वेश कतई बि्ााश्त नही्: अमेदरका
कपछले रंगलवार को नई कदल्ली रे् अरेकरका के दूतावास ने रारले पर एक्स
पोस्ट के जकरए अपनी सिाई देते हुए कहा था कक अरेकरका रे् वैध याक््ियो्
का स्वागत जारी है। लेककन अरेकरका आने का कोई अकधकार नही् है।
संयुक्त राज्य अरेकरका रे् अवैध तरीके से प््वेश, वीजा के दुर्पयोग और
कानूनो् के उल्लंघन को कबलकुल भी बद्ााश्त नही् ककया जाएगा।
अमेदरका से वापस भेजे गए 1080 लोग 
कवदेश रंि््ालय रे् आयोकजत की गई एक हाकलया रीकडया ब््ीकिंग रे् रंि््ालय
के प््वक्ता ररधीर जायसवाल ने एक प््श्न के जवाब रे् बताया था कक इस
वष्ा जनवरी तक अरेकरका से कुल 1 हजार 80 लोग वापस भारत पहुंचे ह्ै।
इनरे् से 62 िीसदी करक्शायल उड्ानो् से स्वदेश पहुंचे ह्ै। अरेकरका के साथ
प््वासन (राइग््ेशन) के रुद््े पर कनकटता के साथ सहयोग और सरन्वय
बना हुआ है। लेककन जो लोग अवैध ढंग से अरेकरका गए है्। अगर उनके
बारे रे् हरे् जानकारी करलेगी तो हर उन्हे् वापस ले ले्गे।

हकरभूकम ब्यूरो:िई किल्ली

बीते कुि दिनो् िे िोशल मीदडया िे लेकि िमाचाि-पत््ो्
की िुद्िवयो् मे् िाए हुए िाितीय युरक के िाथ अमेदिका
के नेरॉक्क हराईअड््े पि पुदलि द््ािा जमीन पि परककि
हथकड्ी लगाने के मामले की बुधराि को अिल िच््ाई
िबके िामने आ गई। दजिमे् एक ओि िाित (दरिेश
मंत््ालय) ने मामले को मजबूती के िाथ नई दिल्ली मे्
अमेदिका के िूताराि के िमक्् उठाया। तो िूििी ओि
न्यूयॉक्क मे् िाित के रादणज्य िूताराि ने बताया दक नेरॉक्क
हराईअड््े पि पकड्ा गया िाितीय युरक हदियाणा का िहने
राला है। रह अमेदिका मे् दबना दकिी रैध रीजा के
‘अरैध ढंग’ (डंकी र्र) िे घुिा था। उिे अमेदिकी

अिालत के एक आिेश के बाि पुदलि द््ािा िाित रापि
िेजने की काि्वराई की जा िही है। आदधकादिक िूत््ो् ने
बुधराि को यह जानकािी िी। 8शेष पेज 5 पर

2,170 रीम्े भी िर्टुअल
माध्यम से काय्टक््म मे्

शाकमल हो्गी

जरेला िाम बना श््द््ा,  सेवा और
पया्ावरण का द््िवणेी सगंम:मखुय्मिं््ी 

हकरभूकम ब्यूरो:िई किल्ली

हदियाणा के मुख्यमंत््ी नायब दिंह
िैनी ने बुधराि को झज््ि के गांर
माजिा (िुबलधन) ग्सथत जरेला
धाम मे् स्रामी दनतानंि जी के
225र्े दनर्ावण दिरि के अरिि पि
225 दबस््ि राले आधुदनक
अस्पताल का दशलान्याि औि

स्रामी दनतानंि आश््म गौशाला का
लोकाप्वण िी दकया। मुख्यमंत््ी ने
अस्पताल के दलए अपने ऐग्छिक
कोि िे 31 लाि र्पये िेने की
घोिणा की। इिके अलारा कैदबनेर
मंत््ी डॉ. अिदरंि शम्ाव र श््ी कृष्ण
कुमाि बेिी ने िी अपने ऐग्छिक
कोि िे 11-11 8शेष पेज 5 पर

मुख्यमंत््ी सैिी िे जरेला िाम मे् 225 कबस््र 
िाले अस्पिाल का ककया कशलान्यास 

हकरभूकम ब्यूरो:िई किल्ली

के्द््ीय कृदि मंत््ी दशरिाज दिंह
चौहान आज बृहस्पदतराि को
गुजिात के बािडोली मे् दरकदित
कृदि िंकल्प अदियान काय्वक््म मे्
शादमल हो्गे। इि अरिि पि
गुजिात के मुख्यमंत््ी िूपे्द्् परेल िी
उपग्सथत िहे्गे। गौितलब है दक 15

दिरिीय यह
अदियान 29
मई को
ओदडशा िे
शुर् हुआ था।
इि िाष््् ्व्यापी

अदियान के तहत चौहान अब-तक
ओदडशा, जम्मू, हदियाणा, उत््ि
प््िेश, दबहाि, महािाष््््, उत््िािंड,
पंजाब, मध्य प््िेश, कन्ावरक,
तेलंगाना औि दिल्ली के दकिानो् िे
िंराि कि चुके है्। इिी कड्ी मे्
कल रे 8शेष पेज 5 पर

अब-तक एक करोड ़आठ
लाख ककसानो ़स ेवजै़़ाकनको़
न ेककया ह ैसीधा सवंाद

n मुख़यमंत़़ी ने अस़पताल के ललए 31
लाख ऱपये, कैलिनेट मंत़़ी अरलवंद
शम़ाष व कृष़ण कुमार िेदी ने भी 11-11
लाख ऱपये देने की घोषणा की 

ििल्ली, हदरयाणा, छत््ीसगढ् व मध्यप््िेश से एक साथ प््कािशत समाचार ही नही्, दवचार भी
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आसमान मे् दिखा
स्ट््ॉबेरी मून का
अद्््त नजारा 
नई िदल्ली। बुधवार रात
आसरान रे् एक अद्््त नजारा
कदखाई कदया।  खूबसूरत
खगोलीय घटना घटी कजसरे्
स्ट््ॉबेरी रून नजर आया।  जून
रे् स्ट््ॉबेरी की कटाई की
शुर्आत के बाद आने वाले
िुल रून 8शेष पेज 5 पर

मघेालय पुिलस
करिाएगी

आरोकपयो ्का
आमिा-सामिा

राजा की मां से गले
दमलकर रोया सोनम
का भाई, कहा-मेरी
बहन को फांसी िो  

राजा रघुवंशी के घर बुधवार को
अचानक एक किर उस वक्त
रातर और चीख पुकार रच गई
जब सोनर के भाई गोकवंद वहां
पहुंच गए। राजा की रां से गले
लगकर गोकवंद िूट-िूटकर रोने
लगे। अपनी बहन पर लगे हत्या
के आरोप को लेकर गोकवंद ने
कहा कक यकद वह दोषी है तो उसे
िांसी की सजा होनी चाकहए।
हालांकक, उन्हो्ने राज के साथ
सोनर के प््ेर 8शेष पेज 5 पर

सोनम को दशलांग
कोर्ा ने आठ दिन की

दरमांड पर भेजा 

दिगव्रजय क ेअनजु लक््म्ण ििहं को
कागं््िे न ेदिया 6 िाल का ‘रनराि’

अनुशासन की ‘लक्््मण रेखा’ लांघने पर की गई कार्ावाई

किशेष प््किकिकि:भोपाल

पूर्व मुख्यमंत््ी दिग्वरजय दिंह के अनुज
कांग््ेि के रदिष्् नेता लक्््मण दिंह को अंतत:
पार््ी ने 6 िाल के रनराि की िजा िुना िी।
उनके दिलाफ यह काि्वराई पार््ी अनुशािन
की लक्््मण िेिा लांघने के कािण हुई है। 

पहलगाम के आतंकी हमले के बाि
लक्््मण ने एक बयान मे् कांग््ेि नेता िाहुल
गांधी, उनके बहनोई िाबर्व बाड््ा औि जम्मू
कश्मीि के मुख्यमंत््ी उमि अब्िुल्ला को
कठघिे मे् िड्ा कि दिया था। इिके दलए
कांग््ेि न ेनोदरि जािी 8शेष पेज 5 पर

राहुल, राबर्ट
और उमर को
खड्ा ककया था

कठघरे मे्

सत्य का आईना दिखाते 
थे लक्््मण: वीडी शम्ाा
प््देश भाजपा अध्यक्् वीडी शर्ाा ने देवास रे्
कहा कक यह कांग््ेस
संग़ठन का कनर्ाय है।
इसरे् रुझे कुछ कहने की
जर्रत नही है, लेककन
लक्््रर कसंह कभी-कभी
कांग््ेस को सत्य का
आईना कदखाते रहते ह्ै। भाजपा के वकरष््
कवधायक अजय कवश्नोई ने कहा कक रै्
लक्््रर कसंह के भावी जीवन के कलए
शुभकारनाएं देता हूं और ये भी कहता हूं कक
आप अपनी लाइन 8शेष पेज 5 पर



खबर संक््ेप
द््ारका अक्गनकांड: तीनो्
मृतको् के शव पगरजनो्
को सौ्पे
नई वदलंली। दंंारका मंे भीरण आग
लगने क ेबाद अपाटंामेटं के फलंटै से
कदू कर िान गंिान ेिाल ेतीनों
लोगो ंक ेशिों का बिुिार को
पोसटंमॉटंाम करिाया गया। यादि के
पावरिावरक वमतं ंअवमत भंिारी के
अनुसार यश यादि, उनकी बेटी
आवशमा और वरशंतदेार वशिम के
शि दोपहर करीब सिा 12 बिे
पवरिार को सौंप वदय ेगये। भंिारी ने
कहा वक अंवतम संसकंार उतंंर पंंदशे
क ेएटा विले मे ंउनके पतैकृ गांि मंे
होगा। पवरिार एक एमंबलुेसं की
वयंिसंथा करने क ेबाद दोपहर करीब
एक बिे शहर से रिाना हो गया।
गौरतलब है वक दंंारका के शबद
अपाटंामेटं मंे मगंलिार को एक
‘िुपलंतेसं' फंलटै की आठिी ंऔर
नौिी ंमंविल पर आग लग गई थी।
आग से बचने क ेपंयंास मंे आठिीं
मवंिल से कदूने क ेबाद दो बचंंों
समेत तीन लोगों की मौत हो गई थी।
मरने िालो ंमे ंवपता और उसकी पुतंंी
ि रर आया वरशंतदेार का बचंंा
शावमल था। दो अनंय सदसंयो ंको
असंपताल मंे भतंंी करिाया गया है।

अवैध बांग्लादेशी
प््वागसयो् के गखलाफ
कार्टवाई जारी
नई वदलंली। दवंंकण विले की पुवलस
ने कई अवभयान चलाकर अिैि
रंप से रह रहे 134 बांगंलादेवशयों
को वनिंाावसत करिाया है। इनमंे 38
मवहलाएं और 43 बचंंे भी शावमल
हैं। दवंंकण विले की टीमों ने 14
अलग-अलग अवभयान मंे यह
कारंािाई की है। पुवलस संवदगंि
बांगंलादेशी पंंिावसयों की पहचान
के वलए मतदाता पहचान पतंं और
आिार कािंा की िांच करने के
वलए झुगंगी-झोपवंडयों और संवदगंि
कंंेतंंों का लगातार दौरा कर रही हंै।
िीसीपी अंवकत चौहान के अनुसार
विदेशी नागवरकों विशेर रंप से
बांगंलादेशी पंंिावसयों के अनविकृत
पंंिास पर बढंती वचंताओं के
ििाब मंे दवंंकण विला पुवलस ने
गहन कारंािाई शुरं की है। संथानीय
खुवफया नेटिकंफ सवंंिय वकए िा
रहे है और मुखवबरों की भी मदद
ली िा रही है। भारत मंे वबना वकसी
दसंंािेि के पंंिेश करने िाले
अिैि पंंिावसयों दंंारा आमतौर पर
इसंंेमाल वकए िाने िाले पंंिेश
मागंंों का मानवचतंंण और वनगरानी
करने के भी पंंयास वकए गए है।
सतंयापन के बाद पुवलस ने तेजंी से
कारंािाई की और उन वंयकंततयों को
वहरासत मंे वलया िो या तो िीिा
अिवि से अविक समय तक रह
रहे थे या विनके पास कोई िैि
यातंंा दसंंािेि नहीं था।

नई िदल्ली, िुर्वार, 12 जून 2025
2गदल्लीharibhoomi.com

एफआईआर से आरोपी का नाम गनकालने के गलए कर रहा था 10 हजार र्पये की गडमांड

गोरिंिपुिी थाने का एएसआई रिश््त के आिोप िे् धिा

एजे्सी : नई रिल्ली

दवंंकण-पूिंंी वदलंली के गोविंदपुरी
में कंसथत भूवमहीन कैंप में भारी
पुवलस बल की तैनाती के बीच
अविकावरयों ने बुििार को सुबह
धंिसंंीकरण अवभयान चलाया।
एक अविकारी ने बताया वक
गोविंदपुरी में सरकारी िमीन पर
बनी 300 से अविक झुकंगगयों को
वगराया िाएगा। 

अविकारी ने कहा वक हमने
शांवतपूणंा तरीके से धंिसंंीकरण
की कारं ािाई करने के वलए

अंंदंासैवनक बलों के साथ-साथ
पयंाापंत पुवलस बल तैनात वकया
है। वकसी को भी कानून-वंयिसंथा

का उलंलंरन करने की इिाित
नहीं दी िाएगी। धंिसंंीकरण
संथल पर बुलिोिर ररों को

िमींदोि करते देखे गए। यह
कारं ािाई वदलंली विकास
पंंाविकरण (िीिीए) दंंारा झुगंगी-

झोपडंी कैंप में ररों पर बेदखली
नोवटस वचपकाए िाने के कुछ
वदनों बाद हुई है, विसमें
अवतिंंमण करने िालों को तीन
वदन के भीतर िगह खाली करने
या कारंािाई का सामना करने की
चेतािनी दी गई थी। 

कैंप में रहने िाले अविकतर
वनिासी पंंिासी शंंवमक हैं। कैंप में
वपछले साल से अब तक तीन बार
धंिसंंीकरण अवभयान चलाया
गया। इस साल मई और िून में
तथा िुलाई 2023 में धंिसंंीकरण
अवभयान चलाया गया था। 

दिल्ली के भूदिहीन कै्प िे् अवैध झुग्गियो् को ध्वस्् करने के दलए अदभयान शुर्

िोगवंदपुरी मे् सरकारी जमीन पर बनी
झुक्गियो् पर चला डीडीए का पीला पंजा

डीडीए ने कहा, नही् हो रही कोट्ट की अनदेखी
नई दिल्ली। कालकाजी क््ेत्् म्े िूदमहीन कै्प झुक्गगयो् म्े की जा रही तोड्

फोड् को लेकर बुधवार को दिल्ली दवकास प््ादधकरण (रीरीए) ने कहा है
दक कोर्च की कोई अनिेखी नही् की जा रही है। िूदमहीन कै्प के 1862

पात्् पदरवारो् को पी.के.री. मे् ईरब्ल्यूएस फ्लैरो् म्े पुनव्ाचस दकया गया है।
ए-14, कालकाजी एत्सरे्शन नवंबर 2022 से मई 2023 के बीच। यह

पदरयोजना रीरीए की 3.068 हेत्रेयर िूदम पर क्सथत है, दजसकी कुल
दनम्ाचण लागत िूदम लागत को छोड्कर 345 करोड् र्पये है। यह दनवासी

इन फ्लैरो् म्े आराम से रह रहे ह्ै, दजनमे् सिी आधुदनक नागदरक
सुदवधाएं ह्ै। यहां 25 वग्च मीरर के कारपेर एदरया वाले प््त्येक फ्लैर मे् 1

दलदवंग र्म, 1 बेरर्म, 1 बाथर्म, बालकनी और 1 दकचन है। प््त्येक
फ्लैर की दनम्ाचण लागत 11.41 लाख र्पये है। यह फ्लैर लािाथ््ी के

अंशिान के 1.12 लाख र्पये की अत्यदधक दरयायती कीमत पर दिए गए
है्। रीरीए ने बताया दक अपात्् दनवादसयो् को सेवादनवृत्् दजला एवं सत््
न्यायाधीश के अधीन रीरीए द््ारा गदठत अपीलीय प््ादधकरण के समक््

अपील िायर करने का अवसर दिया गया।  

भाजपा उजाड् रही है िरीबो् का घर : आगतशी
नई दिल्ली। दिल्ली दवधानसिा मे् नेता दवपक्् आदतशी ने बुधवार को कहा दक

आदखरकार कालकाजी दवधानसिा क्सथत िूदमहीन कै्प की झुक्गगयो् तोड्
दिया गया। उन्हो्ने कहा दक बुधवार को सुबह 5 बजे ही िारी पुदलस बल के

साथ िाजपा के बुल्रोजर िूदमहीन कै्प पहुंच कर अपनी बब्चरता दिखाने
लगे और यहां रह रहे लोग अपनी आंखो् के सामने अपने आदशयाने को
रूरते हुए िेखने को मजबूर थे। इस िौरान िूदमहीन कै्प पहुंची स्थानीय
दवधायक और नेता दवपक्् आदतशी ने बेघर हुए गरीबो् से दमलने दमली्।।

उन्हो्ने कहा दक िाजपा गरीबो् का घर उजाड रही है। जबदक सीएम रेखा
गुप्ता ने कहा था दक दिल्ली मे् एक िी झुग्गी नही् रूरेगी। िूदमहीन कै्प को
लेकर बुधवार को सुबह 11 बजे कोर्च म्े सुनवाई थी, लेदकन उससे पहले ही

िाजपा की सरकार ने इन झुक्गगयो् पर बुल्रोजर चलवा दिया। 

कार पर िोगलयां चलाने वाले
दो गदन बाद भी गिरफ्त से बाहर

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

रोवहणी कंंेतंं के के एन काटिू मागंा पर
एक रर के बाहर खडंी कार पर
गोवलयां चलाने िाले दो वदन बाद भी
पुवलस वगरफंत से बाहर है। पुवलस का
दािा है वक िलंद ही आरोवपयों को
वगरफंतार कर वलया िाएगा। इसके
वलये आसपास के एवरया में लगे
सीसीटीिी कैमरों के फुटेि भी खंगाले
िा रहे हंै।

गौरतलब है वक 9 िून को लगभग
9.15 बिे के एन काटिू मागंा थाने को
एक पीसीआर कॉल पंंापंत हुई, विसमें
लेिी कॉलर ने आरोप लगाया वक मेरी
खडंी गाडंी में दो गोली मार के गये है।
मौके पर पहुंचने पर िांच की गई और
पता चला वक कॉलर अपने पवत के
साथ लगभग 6:30 बिे सेतंटर 15
रोवहणी में सोमिार बािार गई थी। िब

िह िापस आई तो उसके पवत ने कहा
वक वकसी ने उनके रर के बाहर खडंी
उनकी कार पर गोलीबारी की है। इसके
बाद मवहला ने इस संबंि में एक
पीसीआर कॉल की। कारों और
रटनासंथल का वनरीकंंण करने पर
पहली कार के पीछे बाई ओर के
दरिािे पर दो गोली के वनशान मौिूद
थे और दूसरी कार के सामने के
विंिशीलंि पर दो गोली के वनशान
मौिूद थे। िंंाइम टीम को मौके पर
बुलाकर िांच करिाई गई। वशकायत
के बाद मंगलिार को केस पंिीकृत
वकया िा चुका है और मामले की
िांच चल रही है।

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

संपेशल सेल की दवंंकणी रेंि ने
निफगढं इलाके में मुठभेडं के बाद
कुखंयात फरार शूटर और संदीप
उफंफ काला िठेडंी गैंग के सवंंिय
बदमाश सुहैल उफंफ िगंगी को
वगरफंतार वकया है। आरोपी के पास
से एक .32 बोर की वपसंंौल, एक
कारतूस और एक बाइक बरामद हुई
है। आरोपी वदलंली के िाफरपुर
कलां थाने में दिंा िमीन हडंपने
और फायवरंग के दो मामलों में
िांवछत था।

पुवलस के अनुसार 10-11 िून की
मधंय रावंंत एक संवंंकपंत मुठभेडं के
बाद सुहैल उफंफ िगंगी (21)
वनिासी गांि पलडंी कलां,

सोनीपत, हवरयाणा को वगरफंतार
वकया गया। इसके बारे में
विशंंसनीय इनपुट वमला था।
आरोपी अपने वकसी सहयोगी से

वमलने के वलए बाइक पर निफगढं
इलाके में आया था। िब आरोपी
को मोटरसाइवकल पर सिार होकर
आते देखा तो पुवलस टीम ने उसे
रंकने और आतंमसमपंाण करने का
इशारा वकया। 

खुद को वररा हुआ पाकर
आरोपी ने वबना वकसी उकसािे के
पुवलस टीम पर गोवलयां चला दी।
पुवलस टीम ने आतंमरकंंा में गोली
चलाई। इस दौरान सुहैल के दावहने
पैर में गोली लग गई। उसे इलाि के
वलए राि तुला राम मेमोवरयल
असंपताल, िाफरपुर कलां ले

िाया गया। आरोपी सोनीपत के
पलडंी गांि में अपनी मां और छोटी
बहन के साथ रहता है। इसके
इलेतंटंंीवशयन वपता का 2021 में
वनिन हो गया था। आरोपी ने 2024
में सोनीपत के एक कॉलेि से
संनातक की पढंाई पूरी की। सोनीपत
के बहालगढं में अपने वपता की
वबिली संबंिी काम में मदद करते
समय सुहैल गैंगसंटर काला िठेडंी
के करीबी साथी िीतेंदंं उफंफ मोनू के
संपकंफ मंे आया। इसके बाद िह गैंग
की गवतविवियों में शावमल हो
गया था।

मुठभेड् के बाद काला जठेड्ी िै्ि का बदमाश अरेस्ट

सव्रप् निर इलाक ेमे ्वय्कत्त
का नगन् शव गमला
नई दिल्ली। स्वर्प नगर थाना एदरया मे् बुधवार को एक पुर्ष का शव
नग्न हालत मे् पाया गया। इस बारे म्े पीसीआर कॉल होने के बाि पुदलस
मौके पर पहुंची। शव को कब्जे म्े लेकर मोच्चरी दिजवाया गया है। अिी
मृतक की पहचान नही् हो पाई है। आसपास के थाना एदरया से लापता
लोगो् के दरकॉर्च खंगाले जा रहे ह्ै। पुदलस के अनुसार बुधवार को रीरी
नंबर 13 ए के माध्यम से एक पीसीआर कॉल प््ाप्त हुई, दजसमे् बालाजी
प््ॉपर््ी, 10 दकला, 35 फुर रोर, गायत््ी गौशाला के सामने, नंगली के पास
एक अज््ात पुर्ष का नग्न शव पड्े होने की सूचना दमली। कॉल आगे की
कार्चवाई के दलए एसआई रॉकी के ह्ैरओवर की गई। वह स्राफ के साथ
मौके पर पहुंचे, जहां एक अज््ात पुर्ष का गि्चन करा शव पड्ा दमला।
उसके दसर, हाथ, गि्चन और पीठ पर चोर के दनशान थे। क््ाइम सीन का
एफएसएल रीम द््ारा िी दनरीक््ण दकया गया। दनरीक््ण के िौरान यह िेखा
गया दक अज््ात व्यक्तत का गि्चन करा शव यहां फ्ेका गया था। हत्या कही्
और की गई थी। स्थानीय लोगो् द््ारा शव की पहचान नही् की गई थी।
मृतक की लंबाई 5'5 और शरीर पतला है। उम्् 25 से 30 वष्च के लगिग है।
एफएसएल रीम ने साक्््य उपलब्ध कराए, दजन्हे् पुदलस ने अपने कब्जे म्े
ले दलया है। शव को मेदरकल जांच और पोस्रमार्चम के दलए बीजेआरएम
अस्पताल िेजा गया है।  सीसीरीवी कैमरो् की जांच की जा रही है, तादक
कोई सुराग दमल सके। संबंदधत व उदचत धाराओ् म्े मामला िज्च दकया गया
है। मामले म्े आगे की कार्चवाई जारी है।

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

वतलक नगर थाने की टीम ने एक
िानलेिा दुरंाटना का मामला
सुलझा वलया है। इस वसलवसले में
फरार कार चालक को पकडंा गया
है। 16 मई की रात लगभग 1:40 बिे
सुभार नगर मेटंंो संटेशन के पास
लाल बतंंी पर खराब बाइक को
खींच रहे शखंस को िबरदसंं
टकंंर मारी गई थी। कई वदन चले
इलाि के बाद शखंस की मौत हो गई
थी। मृतक पेश से एक कैफे का
शेफ था।

िीसीपी विवचतंं िीर ने बताया
वक 16 मई को एक वंयकंतत, विसकी
मोटरसाइवकल खराब हो गई थी और
िह उसे खींचते हुए सडंक पर ले िा
रहा था। इसी दौरान एक तेि रफंतार

कार ने उसे िोरदार टकंंर मार दी
थी। रायल वंयकंतत को पहले गुरं
गोवबंद वसंह असंपताल, ररुबीर नगर
ले िाया गया और बाद में आगे के
इलाि के वलए सफदरिंग
असंपताल ले िाया गया था। इलाि
के दौरान रायल वंयकतंत ने 19 मई
को दम तोडं वदया था। मामले की

संिेदनशीलता को देखते हुए वक
आरोपी िाहन और चालक के बारे
में कोई सुराग नहीं था। 

िांच के दौरान टीम ने
आसपास के सभी सीसीटीिी कैमरों
की िांच की और उस समय कंंेतंं से
गुिरने िाले सभी िाहनों को
शॉटंावलसंट वकया। शॉटंावलसंट वकए

गए िाहनों की िांच के बाद िाहन
और चालक की पहचान की गई।
िाहन के मावलक का नाम मनीर
कुमार (37) पुतंं फूल कुमार,
वनिासी नारायणा गांि पता चला।
उसके पास से कार भी बरामद कर
ली गई है। िहीं मृतक का नाम
विकास पुतंं गणेश, वनिासी शासंंंंी
नगर, वदलंली था। 23 िरंंीय मृतक
अवििावहत था और िनकपुरी में
एक कैफे मंे शेफ के रंप में काम
करता था।

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

विविलेंस टीम दंंारा गोविंद पुरी
थाने में तैनात एएसआई को पांच
हिार की वरशंंत लेते हुए रंगे हाथ
वगरफंतार वकया है। पुवलसकमंंी
वकसी मामले में आरोपी का नाम
एफआईआर से वनकालने के वलए
10 हिार रंपये की विमांि कर रहा
था। आरोपी थाने के निदीक मंे ही
चाय की दुकान चलाने िाली
मवहला के िवरए वरशंंत लेता था। 

वदलंली पुवलस की विविलेंस
यूवनट ने वरशंंत मांगने और संिीकार
करने के आरोप में गोविंदपुरी थाने
के एएसआई और उसके साथी को
वगरफंतार वकया है। एएसआई का

नाम सुशील शमंाा है। िह एक
वनिी वंयकंतत के िवरये
वशकायतकतंाा से पांच हिार रंपये

की वरशंंत ले रहा था। दरअसल
आरोपी पुवलसकमंंी उस मामले का
िांच अविकारी था िो दो पवरिारों

के बीच झगडें और हमले के संबंि
में दिंा वकया गया था।
वशकायतकतंाा गोविंदपुरी इलाके

का वनिासी है और वदहाडीं मिदूर
के रंप में काम करता है। पीवंडत ने
अपनी वशकायत में आरोप लगाया
वक उसने पहले ही 10 हिार रंपये
का भुगतान कर वदया था। इसके
बाद भी और रंपयों की मांग की िा
रही थी। िांच टीम ने िाल
वबछाया। 

आरोपी एएसआई सुशील ने
वशकायतकतंाा को वरशंंत की रकम
एक चायिाले को देने का वनदंंेश
वदया था। एएसआई के
वनदं ंेशानुसार वशकायतकतंाा ने
वरशंंत की रकम चायिाले को सौंप
दी। चायिाले ने थाने के अंदर
एएसआई सुशील को दागदार नोट
सौंपे तो कायंािाही पर निर रख

रही विविलेंस टीम ने चायिाले
और आरोपी एएसआई दोनों को
वगरफंतार कर वलया। एएसआई
सुशील की िेब से वरशंंत की
दागदार रकम बरामद हो गई। सारी
कायं ािाही पूरी करने के बाद
आरोवपयों के वखलाफ भंंषंंाचार
वनिारण अविवनयम और भारतीय
नंयाय संवहता की संबंवित िाराओं
के तहत विविलंेस थाने में
एफआईआर दिंा कर ली गई है।
एएसआई सुशील िरंा 1990 में
वदलंली पुवलस में भतंंी हुए थे। िह
वपछले दो साल से गोविंदपुरी थाने
में तैनात थे। दोनों आरोवपयों को
राउि एिेनंयू कोटंा ने 14 वदनों की
नंयावयक वहरासत में भेिा है। 

n आसपास के एररया मे् लगे
सीसीटीवी कैमरो् की फुटेज
खंगालने म्े जुटी पुरलस

तेज रफ्तार कार से बाइक सवार की जान लेने वाला गिरफ्तार
n 16 मई की रात लगभग 1:40

बजे सुभाष नगर मेट््ो स्टेशन
के पास खराब बाइक को
खी्च रहे शख्स को मारी
थी टक््र 



खबर संकंंेप

सामालजक समरसता और
अतंयंोदय की पंंरेणा दतेी है
कबीर वाणी : इदंंंाज
नई दिल्ली। कबीर की वाणी
सामादजक समरसता और अंत्योिय
की प््ेरणा िेती है। अंत्योिय की मूल
भावना ही के्द्् सरकार और दिल्ली
सरकार की काय्डशैली है, यह बात
अनुसूदचत जादत/अनुसूदचत
जनजादत/अन्य दपछड्ा वग्ड
कल्याण दवभाग मंत््ी रदवंद्् इंद््ाज
दसंह ने कबीर जयंती समारोह के
अवसर पर कही। इंद््ाज बुधवार को
दिल्ली सदचवालय मे् इस समारोह
मे् बतौर मुख्य अदतदथ शादमल हुए।
काय्डक््म का आयोजन दिल्ली
सरकार के अनुसूदचत
जादत/अनुसूदचत जनजादत/अन्य
दपछड्ा वग्ड कल्याण दवभाग द््ारा
दकया गया। काय्डक््म मे् अदधकारी,
कम्डचारी और समाज के दवदभन्न
वग््ो् के लोग बड्ी संख्या मे्
सल्ममदलत हुए। मंत््ी ने संत कबीर
के जीवन और दवचारो् पर प््काश
िालते हुए कहा दक दिल्ली सरकार
की यह प््ाथदमकता है दक समाज के
अंदतम पंल्कत मे् खड्े व्यल्कत तक
सरकार की सभी जनकल्याणकारी
योजनाओ् का लाभ पहुंचे।

जनकलंयाण ही सचंंी
सेवा का मागंा : महापौर
नई दिल्ली। दिल्ली नगर दनगम के
महापौर राजा इकबाल दसंह ने
दिल्ली नगर दनगम के दहंिू राव
अस्पताल को मरीजो् की सुदवधा के
दलए 100 सीदलंग फैन प््िान दकए।
ये पंखे बडी पंचायत वैश्य बीसे
अग््वाल (पंजीकृत) संस्था द््ारा
िान दकए गए थे। महापौर राजा
इकबाल दसंह ने कहा दक सेवा
परमो धम्डः अथ्ाडत जनकल्याण ही
सच््ी सेवा का माग्ड है। उन्हो्ने कहा
दक हर छोटा प््यास दकसी
जर्रतमंि के दलए बडी राहत बन
सकता है। इस अवसर पर बडी
पंचायत वैश्य बीसे अग््वाल
(पंजीकृत) के प््धान संजय
दसंघल, महामंत््ी सुमन कुमार गुप्ता
और अन्य गणमान्य सिस्य
उपल्सथत रहे।

नई िदलंिी, गुरंवार, 12 जून 2025
3लदलंिीharibhoomi.com

दिल्ली सरकार ने जारी दकया बाढ् दनयंत््ण आिेश - 2025

लदलंिी में बाढं जैसी संसथलत
नहीं होगी पैदा : रेखा गुपंता
हरिभूरि नय्जू : नई रिल्ली

मानसून के दिनो ् मे ् दिलल्ी मे ् जलभराव
और बाढ् की समसय्ा उतप्न्न न हो इस दिशा
मे ् रखेा सरकार युद्स््र् पर काम कर रही
ह{ै इसी क े तहत बधुवार को दिल्ली की
मखुय्मंत््ी रेखा गपुत्ा न ेदिलल्ी सरकार का
बाढ ्दनयतं्ण् आिेश 2025 को जारी करते
हएु कहा दक अब दिलल्ी मे् बाढ् जसैी
द्सथदत पैिा नही ्होगी। मखुय्मंत््ी ने बताया
दक यह िस््ावेज बाढ ्की लस्थदत मे ्सभी
दवभागो ्क ेदलए एक गाइि बुक या मनैअुल
क ेर्प म्े काय्ड करेगा। मुखय्मंत््ी ने बताया
दक इस आिेश म्े जल दनकासी प्ण्ाली,
निी के तटबंध, पंदपगं स्टशेन, दनयामक
ततं्,् ऑपरेशनल प्लान, सभी मशीनरी की
जानकारी और दनयंत्ण् कक््ो ् क े सपंक्फ
नबंर शादमल है।् इसके अदतदरक्त दिलल्ी के
कदैबनटे मंत््ी प््वशे सादहब दसंह, आशीष
सिू और मनदजिंर दसंह दसरसा क ेनतेतृव् म्े
सकेट्र कमेदटयो ् का गठन दकया गया है,
प््त्येक सेक्टर कमेटी मे् 3-4 दजला
मदजस्ट््टे शादमल हो्ग।े गौरतलब है दक
इससे पहले मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता की
अध्यक््ता मे ् दिलल्ी सदचवालय म्े बाढ्
दनयतं्ण् उपायो् को लकेर एपेकस् कमेटी की
महत्वपूण्ड बैठक की गई। बैठक म्े दिलल्ी
सरकार के कदैबनटे मंत््ी प््वशे सादहब
दसंह, आशीष सूि, सांसि कमलजीत
सेहरावत, रामवीर दसंह दबधूड्ी, योग्ेद््
चांिोदलया, बांसुरी स्वराज, दवधायक
दजतनेद्् ् महाजन, मनोज कमुार शौकीन,
अदनल कुमार शम्ाड, दशखा रॉय सदहत
पीिब्लय्िूी , दसचंाई एवं बाढ ् दनयतं्ण्

दवभाग, एमसीिी , िीिीए ,दिल्ली जल
बोि्ड और अन्य एजे्दसयो् के वदरष््
अदधकारी उपल्सथत रहे। मुख्यमंत््ी ने
बताया दक 15 जून 2025 से क्ेद््ीय बाढ्
दनयतं्ण् कक्् की शरुआ्त की जाएगी, जो
िीएम ईस्ट के काया्डलय म्े सथ्ादपत दकया
गया ह।ै यह केद्् ् परू े दिलल्ी क े दलए एक
केद्््ीय समन्वय क्ेद् ्की भदूमका दनभाएगा
और सभी दसदवक एज्ेदसयो ् के प््दतदनदध
यहां 24 तैनात रह्ेग।े 

उनह्ोन् ेकहा दक इस साल शहर मे्
सेट््ल् कंट््ोल र्म सदहत 15 वायरलेस
सट्शेन सथ्ादपत दकए गए है जो यमनुा के
जलस्र् सदहत जलजमाव वाल ेइलाको ्पर
हर समय नजर बनाए रखेग्{े साथ ही
मखुय्मतं््ी न ेअदधकादरयो ् को दनि््शे िते ेहएु
कहा दक सभी दवभाग अपनी टीमो ् को

अलट्ड पर रखे।् साथ ही पीिबल्य्िूी व अन्य
दवभाग सदुनद््ित करे ्दक बरसात के िौरान
दिलल्ी मे ्जलजमाव न हो इसके दलए सभी
स्थायी पंप हाउस की जांच हो और
जलजमाव वाले इलाको् म्े मोबाइल पपं भी
तनैात दकए जाए। उनह्ोन् ेबताया दक अगर
मानसनू के िौरान यमनुा निी का जल स्र्
चतेावनी स्र् यानी 204.5 मीटर को पार
करता ह,ै तो दनचल ेइलाको ्म्े रह रह ेलोगो्
को सतक्फ कर सुरद््कत स्थानो् पर
सथ्ानातंदरत दकया जाएगा। इसके दलए राहत
और बचाव काय््ो ्के दलए 14 अहम जगहो्
पर नावो ्की तनैाती की जाएगी। मखुय्मतं््ी ने
कहा दक दपछली सरकारो ्न ेइस दवषय को
गभंीरता स ेनही ्दलया। उनह्ोन् ेयाि दिलाया
दक 2023 म्े दिलल्ी न ेएक भीषण बाढ् का
सामना दकया था, उस समय हालात इतने

खराब थ ेदक बरैाज क ेगटे भी नही ्खोल ेजा
सक।े लदेकन इस बार की तयैारी वय्ापक
स्र् पर है। सभी बैराजो ्पर बडे् पमैान ेपर
मरमम्त और रखरखाव का काम दकया गया
ह।ै कंट््ोल स्ेटस्ड परूी तरह सद््कय ह्ै।
मखुय्मतं््ी ने आश््ासन दिया दक दिलल्ी इस
बार बाढ ्जैसी ल्सथदत से सुरद््कत रहेगी।

तीन िाख से जंयादा संवासंथंय
कािंा हो चुके जारी: पंकज
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दिल्ली सरकार अब तक ‘प््धानमंत््ी
जन आरोग्य योजना’
(पीएमजेएवाई) और ‘वय वंिना
योजना’ के तहत अब तक कुल 3
लाख 45 हजार 140  स्वास्थ्य काि्ड
जारी दकए जा चुके है्। इनमे् से 1
लाख 66 हजार 841 काि्ड दवशेष
र्प से वय वंिना योजना के तहत
दवतदरत दकए गए है्। इस बात की
जानकारी बुधवार को दिल्ली के
स्वास्थ्य मंत््ी िॉक्टर पंकज कुमार
दसंह ने िी। िॉ.पंकज ने बताया दक
वय वंिना काि्ड से 70 साल से
अदधक के सभी बुजुग््ो् को मुफ्त
और कैशलेस इलाज की सुदवधाएं
प््िान की जा रही है। दिल्ली मे् अब
तक  85 अस्पतालो् को इस योजना
से जोड्ा जा चुका है, दजनमे् से 60
प््ाइवेट और 25 सरकारी अस्पताल
शादमल है्। ये सभी अस्पताल सभी
पात्् लाभाद्थडयो् को कैशलेस इलाज
की सुदवधा प््िान कर रहे है्। योजना
के तहत अब तक बने काि्ड के
आंकड्ो् से पता चलता है दक 1
लाख 24 हजार 215 स्व-पंजीकरण
हुए है्, दजनमे् से 11 हजार 284
बीआईएस ऑपरेटरो् के जदरए और
42 हजार 176  कॉमन सद्वडस से्टस्ड
(सीएससी) ऑपरेटरो् के माध्यम से
हुए है्। जो हमारी सरकार के कुशल
और समावेशी पंजीकरण की सुलभ
प््द््कया की सफलता को िश्ाडता है।

यह काि्ड न केवल दिल्ली मे् बल्लक
पूरे िेश मे् सूचीबद्् अस्पतालो् म्े 10
लाख र्पए तक के कैशलेस इलाज
के साथ अस्पताल मे् एिदमट होने
की सुदवधा प््िान करता है।

िॉक्टर पंकज कुमार दसंह ने
आगे बताया दक इसी महीने दिल्ली
के लोगो् को 30 से ज््यािा नए
आयुष्मान आरोग्य मंदिर की सौगात
दमल जाएगी। हमारी सरकार
राजधानी दिल्ली मे् 1139 आयुष्मान
आरोग्य मंदिरो् का दनम्ाडण कर रही
है। हमारी सरकार की प््ाथदमकता
यह है दक दिल्ली के 70 दवधानसभा
क््ेत््ो् मे् समुदचत संख्या मे् आरोग्य
मंदिर बनाए जाएं, दजससे स्वास्थ्य
सेवाएं हर गली-मोहल्ले से लेकर
लोगो् के और करीब पहुंच सके।
हमारा मकसि यह सुदनद््ित करना
है दक हर दवधानसभा क््ेत्् मे् ऐसे
कई के्द्् हो्, जो मेदिकल स्टाफ्,
िायग्नोल्सटक टूल और ज्र्री
िवाएं उपलब्ध हो्, तादक नागदरको्
को जर्रत पड्ने पर मुफ््त,
भरोसेमंि और तुरंत स्वास्थ्य
िेखभाल दमल सके।

लदलंिी में 25 जून तक मानसून दसंंक की संिावना

तीसिे रिन भी पािा 45 रिग््ी पाि, िेि अलर्ट जािी

लदलंिी जि बोिंा का कंटंंोि
रंम 24 घंटे करेगा काम

नई दिलल्ी। दिलल्ी जल बोड्य क ेकटं््ोल
कमाडं स्ेटर म्े सीिर ओिरफल्ो कटं््ोल र्म

24 घंट ेसचंादलत रहगेा। नागदरक दकसी भी
समर इन समस्राओ ्की सचूना कॉल सेट्र

(1916 / 1800-11-7118 – टोल फ््ी), व्हाटस्एप
(83830 68300, 96502 91021) रा ईमले

(fqhdu`mbdr~ cia.cdkgh.fnu.hm) के
माधर्म से ि ेसकते है।् कंट््ोल र्म म्े 6

अदधकारी और ऑपरटेर तैनात रहेग्।े साथ
ही प्त्र्के दशफट् म्े दिलल्ी स्ेट्ल् कंट््ोल र्म

क ेसाथ समनि्र के दलए 2 जल बोड्य के
अदधकारी दनरकुत् रह्ेग।ेइसक ेअदतदरकत्,

दिलल्ी क े11 एसई सद्किलो ्मे ्लक्िक दरसप्ासं
सेट्र (क्रआूरसी)सथ्ादपत दकए गए है।् हर

कर्आूरसी मे ्1 सहारक अदभरतंा (एई), 2
जदूनरर अदभरतंा (जईे) सदहत परा्यपत्

सट्ाफ, िाहन और सीिर सफाई मशीने्
तनैात रहेग्ी।

एमसीिी ने सफाई अलियान और पंलपगं वंयवसंथाए ंकी शरु ं
दिल्ली नगर दनगम (एमसीडी) ने बाढ़् प््बंधन को प््भािी बनाने और मानसून के िौरान

जलभराि से दनपटने के दलए व्रापक सफाई अदभरान और पंदपंग व्रिस्थाएं शुर् की है्। दजन
नालो् की गहराई 4 फीट रा उससे अदधक है, उनसे  लगभग 1,11,940.23 मीद््टक टन दसल्ट

हटाई जा चुकी है। िही् 4 फीट से कम गहरे नालो् से 33,469.81 मीद््टक टन सील्ट हटाई जा
चुकी है। इसके अदतदरक्त 800 से अदधक दचल्नहत ड््ेनो् (4 फीट से अदधक गहराई) और

जलभराि िाले स्थानो् की सफाई की दनगरानी के दलए जेई /एई  रै्क के नोडल अदधकारी
दनरुक्त दकए गए है्। सभी 12 जोन मे् 79 स्थारी पंप लगाए गए है् जो 24 घंटे संचादलत रहे्गे,

जबदक 465 अस्थारी पंप नगर दनगम के स्टोस्य म्े तैरार रखे गए है् दजन्हे् ज्र्रत पड़्ने पर
तत्काल तैनात दकरा जा सकेगा। 

पीिबंलंयूिी ने 153 पंप हाउस
लकए संथालपत
दिलल्ी म्े पीडब्लर्डूी ने 153 पंप हाउस
सथ्ादपत दकए है, दजनम्े 749 से अदधक पंप
कार्यरत है। कुछ पंप हाउस पूरी तरह से
आटोमदेटक है जो स्ेसर के माध्रम से पानी
क ेस््र के बढ़ते ही स्ितः शुर ्हो जाते ह्ै{
साथ ही मानसून म्े जर्रत पड़ने पर
पीडबल्र्डूी अपने मोबाइल पंप रूदनट भी
तनैात करेगी{ पीडब्लर्डूी के द््ारा नालो् की
डी-दसलल्टगं का काम लगातार जारी है।
पीडबल्र्डूी अपने मुखर्ालर स्ेट्ल् कण्ट््ोल
रम् से भी गंभीर जलजमाि िाले स्थानो ्की
24 घंट ेसीसीटीिी के माध्रम से दनगरानी कर
रही है{ कंट््ोल र्म म्े 36 स्थानो ्से 152
कमैरो ्की लाइि फीड भी उपलब्ध रहेगी।
लोग जलजमाि संबदंधत दशकारत्े िज्य कर
सके ्इसके दलए पीडब्लर्डूी मानसून के
िौरान हलेप्लाइन नंबर  011-23490323 ,
8130188222  टोल फ््ी नंबर -1908 जारी दकरा
ह{ै सभी जलभराि के दचल्नहत स्थानो ्पर
नोडल अदधकारी भी दनरुकत् दकर ेगए ह्ै। 
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भीषण गम््ी की चपेट म्े झुलस रही
दिल्ली मे् लगातार तीसरे दिन
बुधवार को कई इलाको् मे् तापमान
45 दिग््ी सेल्लसयस तक पहुंच
गया। दजसके मद््ेनजर भारत मौसम
दवज््ान दवभाग (आईएमिी) ने
दिल्ली के दलए रेि अलट्ड जारी
दकया है। वही् राहत िेने वाला
अनुमान है दक दिल्ली मे् इस बार
मानसून अपने तय समय से िो दिन
पहले 25 जून 2025 को िस््क िे
सकता है। प््ािेदशक मौसम दवज््ान
के्द्् दिल्ली (आईएमिी) ने दिल्ली
मे् भीषण गम््ी को लेकर बुधवार के
दलए रेि अलट्ड जारी दकया। जबदक
आईएमिी ने गुर्वार के दलए भी
चरम ल्सथदतयो् को िेखते हुए
पूव्ाडनुमान के बीच रेि अलट्ड जारी

दकया है। हालांदक, 13 जून की रात
और 14 जून को कुछ राहत दमल
सकती है और पद््िमी दवक््ोभ के
कारण हल्की बादरश होने की
संभावना है। आईएमिी के िैदनक
मौसम बुलेदटन के अनुसार दिल्ली
मे् कई जगहो् पर लू भी चली।
जबदक आया नगर मे् अदधकतम

तापमान 45 दिग््ी सेल्लसयस तक
पहुंच गया। जबदक न्यूनतम
तापमान 27.2  दिग््ी सेल्लसयस रहा
जा सामान्य स््र के करीब रहा।
वही् िूसरी तरफ दनजी मौसम
दवज््ान कंपनी स्काईमेट वेिर के
उपाध्यक्् महेश पलावत ने अनुमान
जताया है दक भीषण गम््ी झेल रही

दिल्ली के दलए राहत वाली खबर है
दक इस बार मानसून िो दिन पहले
िस््क िे सकता है। पलावत के
अनुसार दिल्ली मे् मानसून की
सामान्य तारीख  27 जून तय समय
से िो दिन पहले मतलब 25 जून
2025 को िस््क िे सकता है।
पलावत ने कहा दक वत्डमान

आंकड्े व अनुमान यही है दक
दिल्ली मे् मानसून समय से पहले
पहुंचने की प््बल संभावना है। वही्
आईएमिी के वदरष्् वैज््ादनक िॉ
एन कुमार का कहना है दक दिल्ली,
पंजाब, हदरयाणा और राजस्थान
सदहत उत््र-पद््िम भारत मे् भीषण
गम््ी 12 जून तक जारी रहने की
उम्मीि है। 

उन्हो्ने बताया दक 13 जून से
एक पद््िमी दवक््ोभ के प््भाव से
गरज के साथ हल्की बादरश
आंदशक राहत ला सकती है और
रेि अलट्ड की जगह ऑर्ेज अलट्ड
जारी दकया जा सकता है।
सफिरजंग मौसम के्द्् मे् तापमान
43.8 दिग््ी सेल्लसयस िज्ड दकया
गया, जबदक आया नगर म्े सबसे
अदधक 45.5 दिग््ी सेल्लसयस
तापमान िज्ड दकया गया। 

मखुयंमतंंंी आवास पर पूवंा बस माशंािो ंने लकया पंंदशंान
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दिल्ली दसदवल दिफे्स से बेरोजगार
हुए बस माश्डलो् ने अपने दनयदमत
रोजगार की मांग को लेकर दिल्ली
की मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता के दनवास
स्थान शालीमार बाग पर बुधवार
को जोरिार धरना प््िश्डन दकया।
इस िौरान माश्डलो् ने भाजपा और
मुख्यमंत््ी के दवरोध मे् नारेबाजी
की। बेरोजगार माश्डल मुकेश पाल
दसंह ने यह जानकारी िी और कहा
दक भाजपा सरकार और मुख्यमंत््ी
अपना वािा भूल गई है्। बताया
गया दक प््िश्डन मे् आदित्य राय,
प् ्ेमजीत दसंह, पंकज, गीता,
अदमत, नर्ेद् ् कुमार राय, टीटू,
दजते्द् ्, दशवम, पूनम, दशवानी
सदहत बडी संख्या मे् मदहला पुर्ष
मौजूि रहे। पूव्ड बस माश्डलो् का
कहना है जब तक भाजपा सरकार
अपना वािा पूरा नही् करेगी तब
तक हमारा आंिोलन चलता रहेगा

और अब यह आंिोलन महा
आंिोलन के र्प मे् बिलेगा और
पूरी दिल्ली मे् अलग-अलग जगह
पर भाजपा सरकार के दखलाफ

प््िश् डन दकया जाएगा। भाजपा
सरकार के सभी मंद््तयो् के पास मे्

भी बेरोजगार बस माश्डल गुहार
लगाने जाएगे।

लपछिी सरकार के 10 वरंंों से जंयादा काम हमारी
सरकार ने लसफंफ 100 लदनों मंे लकया : पंंवेश वमंाा
हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

भाजपा सरकार ने अपने पहले 100
दिनो् म्े ही वह कर दिखाया है, जो
दपछली सरकार 10 वष््ो् मे् भी नही्
कर सकी। यह अंतर दसफ्फ कागजी
योजनाओ् मे् नही्, बल्लक धरातल
पर नजर आता है। यह बात दिल्ली
के लोक दनम्ाडण दवभाग मंत््ी प््वेश
सादहब दसंह ने दिल्ली दशक््ा दवभाग
द््ारा आयोदजत काय्डक््म ‘एक पेड्
मां के नाम’ मे् भाग लेने के बाि
पत््कारो् से बातचीत के िौरान
कही। इस िौरान उन्हो्ने एक पौधा
भी लगाया। मंत््ी प््वेश सादहब दसंह
ने ‘एक पेड् मां के नाम’ पहल को
पय्ाडवरणीय चेतना और
भावनात्मक जुड्ाव का संुिर संगम
बताते हुए कहा दक दिल्ली सरकार
की यह पहल पय्ाडवरण और
मातृत्व, िोनो् को समद्पडत है। मै्
दिल्लीवादसयो् से अपील करता हंू

दक वे अपनी मां के नाम पर एक
पेड् अवश्य लगाएं, चाहे वह दकसी
पाक्फ मे् हो या अपने घर के सामने।
इस काय्डक््म का उद््ेश्य दिल्ली मे्
हदरयाली को बढ्ावा िेना है, साथ
ही नागदरको् और वृक््ारोपण के
बीच भावनात्मक संबंध स्थादपत
करना भी है। मंत््ी दसंह ने दपछले
100 दिनो् म्े दिल्ली मे् जल प््बंधन

को लेकर उठाए गए प््मुख किमो्
का उल्लेख करते हुए कहा दक
हमारे अदधकारी लगातार दनगरानी
कर रहे है् तादक कही् भी जल
संकट न हो। िूदषत जल की
समस्या को लेकर भी हम तेज्ी से
कार्डवाई कर रहे है्। हर घर तक
स्वच्छ जल पहुंचाना हमारी
सव््ोच्् प््ाथदमकता है।

हरिभूरि नय्जू : नई रिल्ली

दिल्ली प््िेश कांग््ेस कमेटी के
अधय्क् ् िवेेद्् ् यािव न े भाजपा की
रखेा गपुत्ा सरकार पर दनशाना साधते
हएु कहा दक इस भीषण गम््ी मे ्राहत
िने े की घोषणा क े दवपरीत दिलल्ी
वालो ्को हीटववे की मार सहनी पड्
रही ह।ै सीएम रखेा गपुत्ा की हीटववे
स ेराहत पल्ान की घोषणा क ेबावजिू
दिलल्ी मे ् अभी तक 3000 वाटर
कूलर, चुदनंिा व्यस्थ रास््ो् पर
कदूलगं शलैट्र, फटुपाथो ् पर शदेिगं
सट््क्च्र, ग््ीन छत जसैी सदुवधाएं
कवेल जमुला सादबत हईु ह।ै कय्ोद्क
इन दिनो ् दिलल्ी मे ् झलुसान े वाली
भीषण् गम््ी दरकॉि्ड तोड रही ह।ै ऐसे म्े
जहा ंसडको्, साव्डजदनक सथ्लो,् बस
सट्ॉपो,् बाजारो ् म्े दिलल्ीवालो ् को
अपनी अजीदवका चलान ेकी मजबरूी
मे ्भयकंर हीट वेव स ेजूझना पड रहा

ह।ै वही ् दिलल्ी की मखुय्मतं््ी रखेा
गपुत्ा न ेअप््लै क ेमधय्ातंर मे ्हीटववे
स ेबचान ेक ेदलए जो वय्ापक योजना
की घोषणा की थीए उस े भूल चकुी
ह।ै यािव ने कहा दक यह योजना भी
भाजपा क े100 दिन क ेकाय्डकाल मे्
की गई खोखली घोषणाओ् को
दिखाती ह।ै भाजपा की द््टपल इजंन
सरकार भ्द्मत करने की काय्डशलैी के
कारण दपछली घोषणाओ ् को भलू
कर दिल्ली की जनता की अनिेखी
कर रही ह।ै उनह्ोन् े कहा दक सीएम
रखेा न ेहीटववे से राहत िेन ेके दलए
दजस वय्ापक योजना की घोषणा की
थी उसम्े 3000 वाटर कूलर,
साव्डजदनक सथ्ानो ् पर ठिंक प्ि्ान
करन ेवाल ेकनेद््,् बस सट्ॉपो ्पर लोगो्
क े दलए शीतल जल का इतंजाम,
फटुपाथो ्पर छायािार सरंचनाए ंऔर
चदुनिंा जगहो ् पर हदरत छते ् आदि
बनान ेका प््स््ाव रखा गया था।

रेखा सरकार वाटर कूिर, कूलिंग
शैलंटर, फुटपाथों पर शेलिंग संटंंकंचर,

गंंीन छत देने मंे नाकाम: यादव

n जब तक वादा पूरा नहीं होगा जारी रहेगी नारेबाजी

मालियों को दो माह से नहीं लमिा वेतन, परेशान
नई दिल्ली। दिल्ली नगर दनगम के उद््ान दिभाग मे् कर्णा मूलक आधार पर
कार्यरत मादलरो् की हालत दिन-ब-दिन बि से बद्तर होती जा रही है और
प््शासन द््ारा इन मादलरो् से सौतेला व्रिहार दकरा जा रहा है। दिल्ली नगर
दनगम उद््ान दिभाग रूदनरन के महामंत््ी अर्ण शम्ाय ने उक्त जानकारी िेते
हुए बतारा दक हाल ही मे् दिल्ली नगर दनगम के महापौर राजा इकबाल से
मुलाकात की और इन मादलरो् की व्रथा उन्हे् सुनाई। महापौर को अिगत
करारा दक कद्मयरो् की एक्सटे्शन को खत्म हुए ढाई महीना हो गरा है परंतु
ित्यमान तक भी कद्मयरो् की एक्सटे्शन नही् आई है। कद्मयरो् को दपछले िो
महीने से तनख्िाह प््ाप्त नही् हुई है। कद्मयरो् की आद्थयक हालात बि से बद्तर
हो रही है और घर चलाने म्े असमथ्य महसूस कर रहे ह्ै।
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खबर िंक््ेप

चोरी के मामले िो
आरोपी धराए
फरीदाबाद। गांि कौराली से लोहे
के जाल चोरी करने िाले दो
आरोवपयो् को अपराध शाखा ऊंचा

गांि की टीम ने
काबू कर उनके
कब्जे से  दो लोहे
के जाल ि
8000 र्पए
बरामद वकए है।
थाना वतगांि मे्

सरपंच अशोक कुमार िासी गांि
कौराली ने दी अपनी वशकायत मे्
आरोप लगाया वक िह ित्वमान मे्
गांि का सरपंच है ऑवफस के पास
कौराली मे् रखिाए हुए थे। 

काड्ण तर-एक्टीवेट करिे 
के िाम पर िकया फ््ाड
फरीदाबाद। के््वडट काड्व वर-
एक्टीिेट करने के नाम पर
1,43,850 र्पए का फ््ाड साइबर

थाना बल्लभगढ्
की टीम ने खाता
आपरेटर को
वगरफ्तार वकया
है। साइबर थाना
बल्लभगढ् म्े
सुभाष कालोनी

िासी एक व्यस्कत ने दी अपनी
वशकायत मे् आरोप लगाया वक
उसके पास एक अंजान नंबर से
काल आया,  वशकायतकत्ाव का
के््वडट काड्व ऑटो के्वसलेशन मे्
चला जाएगा।

शेयर माक््ेट मे् तिवेश के
िाम पर की ठगी, काबू
फरीदाबाद। शेयर माक््ेट मे् वनिेश
कराकर की ठगी करने के मामले म्े
साईबर सैन्ट््ल की टीम ने

खाताधारक को
वगरफ्तार वकया
है। साइबर थाना
सै्ट््ल मे् सेक्टर-
19 वनिासी एक
व्यस्कत ने
वशकायत दी,

वजसमे् आरोप लगाया वक ठगो् द््ारा
उसे 182.स्टॉक माक््ेट िेल्थ
व््कएशन ग््ुप नाम के एक
व्हाट्सएप ग््ुप से जोडा गया। जहां
स्टॉक और ट््ेवडंग को बारे म्े
जानकारी सांझा की जाती थी।

िई ििल्ली, गुर्वार 12 िूि 2025

हरिभूिम न्यूज:गारजयाबाद

गावजयाबाद विकास प््ावधकरण
(जीडीए) उपाध्यक्् अतुल ित्स के
वदशा वनद््ेशन मे् आरंभ की गई पहल
पोट्वल के अत्वगत आिंटी अब घर बैठे
ई मेल के माध्यम से भी न केिल
आिंटन पत्् हावसल कर सके्गे, बस्लक
अपनी प््ोपट््ी का म्यूटेशन लेटर भी
प््ाप्त कर सके्गे । इस कड्ी मे् मंगलिार
को एक आिंटी को उसकी मेल पर

आिंटन पत्् उपलब्ध कराया गया। जो
काफी हद तक कामयाब रहा। इसके
वलए आिंटी को आिेदन के दौरान
अपने मोबाइल नबंर के साथ मेल का
भी उल्लेख करना होगा। इसके वलए
आिटी को केिल पोट्वल के वलक पर
आिेदन करना होगा। चूंवक जो जीडीए
के द््ारा आिंटन पत्् आवद जारी वकया
जाता है उस पर क्यू आरकोड होता है।
प््ावधकरण की टीम ि अन्य कोई भी
जेनेरेटेड पत्् की प््मावणकता की भी

जाँच कर सकता है वक आिंटन पत््
उसी अिंवट का है।  इस व्यिस्था के
बाद फज््ी आिंटन लेटर भी भविष्य मे्

जारी नही् कराया जा सकेगा, बस्लक
आिटी के द््ारा घर बैठे ये भी जानकारी
हावसल की जा सकेगी वक उनके द््ारा

प््ावधकरण से जो भिन अथिा भूखंड
आिंवटत कराया गया है उसके एिज मे्
वकतनी रावश बकाया है तथा वकस डेट
मे् इस रावश का भुगतान वकया जाना है,
बस्लक चालान के माध्यम से जो रावश
जमा की जा सकती है। जीडीए
उपाध्यक्् अतुल ित्स ने बताया वक नई
व्यिस्था लागू करने का उददेश्य
पारदश््ी व्यिस्था हो, तावक आिंटी को 
छोटे छोटे कामो् के वलए अपने व्यस््
समय का सदुपयोग वकया जा सके। 

हरिभूिम न्यूज:गारजयाबाद

प््धानमंत््ी  नरेन्द्् मोदी के नेतृत्ि मे्
के्द्् मे् भारतीय जनता पाट््ी सरकार
के 11 गौरिशाली िष्व पूण्व होने के
उपलक्््य मे् भाजपा महानगर
गावजयाबाद ने बुधिार को विकवसत
भारत का अमृतकाल को लेकर
मीवडया को संबोवधत वकया। इस
अिसर पर मुख्य िक्ता सांसद
अतुल गग्व ने  कहा वक मोदी सरकार
ने बीते 11 िष््ो् मे् सेिा को संकल्प,
सुशासन को संस्कृवत और सुरक््ा
को सि््ोच्् प््ाथवमकता बनाकर
भारत को विश््सनीय शस्कत के र्प
मे् स्थावपत वकया है। यह नया भारत
अब आतंक के वखलाफ घर म्े
घुसकर िार करता है और रक््ा क््ेत््
मे् आत्मवनभ्वर होकर ि््ह्मोस,
तेजस, प््चंड जैसे स्िदेशी शौय्व का
वनम्ावण और वनय्ावत कर रहा है। गग्व
ने बताया वक जनकल्याण मोदी
सरकार की प््त्येक नीवत के मूल मे्
है। 44 लाख करोड् र्पए से अवधक
की रावश डीबीटी के माध्यम से सीधे
लाभाव्थवयो् को वमली, 25 करोड्
लोग गरीबी रेखा से बाहर वनकले,
और 55 करोड् से अवधक जनधन
खाते खुले। टेक्नोलॉजी के ज्वरए
पारदव्शवता लाई गई। यूपीआई जैसे

प्लेटफॉम्स्व आज दुवनया के वलए
वमसाल है्। आज भारत विश्् की
वडवजटल शस्कत है। इंटरनेट यूजस्व
97 करोड् हो चुके ह्ै, डेटा सबसे
सस््ा है, और यूपीआई ट््ांजैक्शन
24 लाख करोड् र्पए पार कर चुका
है। ईज ऑफ डूइंग वबजनेस  मे्
भारत ने 142िी् से 63िी् र्ैक तक
छलांग लगाई है। भारत की युिा
शस्कत पर उन्हो्ने कहा चंद््यान-3,
गगनयान, और 1.6 लाख से अवधक
स्टाट्वअप्स के माध्यम से भारत की
नई पीढ्ी िैव््शक मंच पर नेतृत्ि कर
रही है। यही ‘विश्् का विश््ास’ है।
गग्व ने के्द्् सरकार की नीवतयो् पर
विस््ार से चच्ाव करते हुए कहा  वक
मोदी सरकार ने प््दश्वन आधावरत
राजनीवत की नई परंपरा स्थावपत की
है। शासन अब उि््रदायी,
जिाबदेह, और जनसहभावगता
आधावरत बन गया है। जनधन,
उज्््िला, आयुष्मान भारत, जल
जीिन वमशन, पीएम वकसान वनवध
जैसी योजनाओ् ने 27 करोड् से
अवधक लोगो् को गरीबी रेखा से
ऊपर उठाया है।  इस अिसर पर
एमएलसी वदनेश गोयल, महामंत््ी
सुशील गौतम, आयाम की
संयोवजका रवनता वसंह, सह
संयोजक गौरि चोपड्ा आिद।

हरिभूिम न्यूज:फिीदाबाद

मानसून के आगमन से पूि्व वजले मे् जलभराि
की समस्या के समाधान के वलए वजला प््शासन
द््ारा शुर् वकया गया अवभयान वनरंतर जारी है।
उपायुक्त ने जानकारी देते हुए बताया वक इसी
कड्ी मे् आज बुधिार को वजन क््ेत््ो् म्े सफाई
काय्व प््गवत पर है उनमे् सेक्टर 21, सेक्टर 5
फरीदाबाद, नेहर् कॉलोनी सेक्टर 49 तथा
संजय कॉलोनी सेक्टर-48 आवद स्थान प््मुख
र्प से शावमल है्। इन इलाको् मे् नालो् की सफाई
और जल वनकासी प्िाइंट्स को बाधा मुक्त
बनाने हेतु विशेष अवभयान चलाया गया।

उपायुक्त विक््म वसंह ने कहा वक बरसात के
दौरान जलभराि की स्सथवत से बचाि के वलए
वजला प््शासन बहुआयामी रणनीवत अपना रहा
है, वजसमे् नालो् की समयबद्् सफाई,
अवतक््मण हटाने और जल वनकासी व्यिस्था
को बेहतर करने की वदशा मे् गंभीर प््यास वकए
जा रहे है्। उन्हो्ने बताया वक नगर वनगम के
सहयोग से सभी प््मुख नालो्, ड््ेनेज प्िाइंट्स की
सफाई काय्व तेजी से चल रहा है। जहां कही्
अवतक््मण है्, िहां से अिैध वनम्ावण हटाए जा रहे
है् तावक िष्ाव जल के वनब्ावध बहाि मे् कोई
र्कािट न आए। इस काय्व के प््भािी संचालन
हेतु संिेदनशील क््ेत््ो् की पहचान की गई है और

िहां विशेष र्प से एचसीएस अवधकावरयो् की
ड््ूटी लगाई गई है। प््त्येक अवधकारी को सौ्पे
गए है् विवशष्् क््ेत् ्, वजनकी िे वनयवमत
मॉवनटवरंग कर रहे  ह्ै तथा आिश्यकतानसुार
त्िवरत कदम भी उठा रहे है्। साथ ही कई पंवपंग
स्टेशनो् की क््मता बढ्ाई गई है और खराब पंपो्
को बदला गया या उनकी मरम्मत कर ली गई है
तावक वकसी भी आपात स्सथवत मे् जलभराि को
तुरंत वनयंव््तत वकया जा सके। उपायुक्त ने स्पष््
वकया वक जल वनकासी व्यिस्था मे् वकसी भी
प््कार की लापरिाही को बद्ावश्त नही् वकया
जाएगा। संबंवधत अवधकावरयो् की जिाबदेही तय
की जा रही है और काय््ो् की गुणिि््ा की
वनयवमत जांच सुवनव््ित की जा रही है। इसके
वलए नगर वनगम अवधकावरयो् को प््वतवदन फील्ड
विवजट करने ि सफाई काय््ो् की रीयल टाइम
वनगरानी के वनद््ेश वदए गए है्। 
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पटौदी के वनकट जमालपुरा स्सथत
एक स्कै््प िेयरहाउस म्े बुधिार
दोपहर भीषण आग लग गई। आग ने
जल्द ही विकराल र्प ले वलया।
िेयरहाउस मे् काम करने िाले
कम्वचावरयो् ने वकसी तरह भागकर
अपनी जान बचाई। सूचना वमलने पर
दमकल की टीमे् मौके पर पहंुची और
आग बुझाने की मशक््त मे् जुटे हुए
है्। आग से िेयरहाउस मे् रखा
अवधकांश सामान जलकर खाक हो
गया। आग लगने की िजह का
वफलहाल पता नही् लग सका है। 

गुर्ग््ाम से पटौदी के बीच मे्
जोड्ी सांपका और जमालपुर के पास
करीब पांच एकड् जमीन पर
िेयरहाउस बना हुआ है। बुधिार की
दोपहर अचानक िेयरहाउस म्े आग
लग गई। आग लगने पर आसपास के
क््ेत्् मे् हड्कंप मच गया। आग की
लपटे् और धुएं के काले गुबार ने पूरे
इलाके को दहशत म्े डाल वदया।
वजससे स्थानीय लोग अपने घरो् से
बाहर वनकल आए। िेयरहाउस म्े

स्कै ््प के साथ-साथ अन्य
ज्िलनशील सामग््ी जैसे प्लास्सटक,
रबर और लकड्ी के ढेर थे, वजसके
कारण आग ने तेजी से विकराल र्प
ले वलया। 

िेयरहाउस म्े काम करने िाले
कम्वचावरयो् ने वकसी तरह भागकर
अपनी जान बचाई। घटना की सूचना
वमलते ही गुर्ग््ाम और आसपास के
क््ेत््ो् से आधा दज्वन फायर व््िगेड की
टीमे् तुरंत मौके पर पहंुची। दमकल
की टीमे् मौके पर आग को बुझाने म्े
लगी है।
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के््वडट काड्व से प््ोटेक्शन सव्िवस हटाने
के नाम पर 45000 र्पए की ठगी करने
के मामले म्े साइबर थाना बल्लभगढ्
की टीम ने 2 आरोवपयो् को वगरफ्तार
वकया है। साइबर थाना बल्लभगढ् म्े
सेक्टर 62 बल्लभगढ् वनिासी एक
व्यस्कत ने दी अपनी वशकायत मे् आरोप
लगाया वक उसके पास एक अंजान
नंबर से काल आया। वजसने खुद का
पवरचय के््वडट काड्व कस्टमर केयर के
र्प मे् वदया तथा कहा वक आपके
के््वडट काड्व पर प््ोटेक्शन सव्िवस लगी
हुई है, वजसका चाज्व 2499 र्पए प््वत
माह है यवद सव्िवस नही लेना चाहते तो
इसे हटा दे्। वजस पर वशकायतकत्ाव ने
कहा वक उसे यह सव्िवस हटानी नही
आती। वजसके बाद ठग ने
वशकायतकत्ाव को ऑनलाइन मोबाइल
सव्िवस एप डाउनलॉड करने ि उस एप
मे् अपनी काड्व की वडटेल ि जन्म वतवथ
भरने को कहा। इसके कुछ देर बाद
वशकायतकत्ाव के के््वडट काड्व से
45000 र्पए कट गए। वजस पर
साइबर थाना बल्लभगढ् मे् ठगी की
धाराओ् म्े मामला दज्व वकया गया।

पुवलस प््िक्ता ने जानकारी देते हुए
बताया वक साइबर थाना बल्लभगढ् की
टीम ने कार्विाई करते हुए आरोपी
फुरकान हुसैन ि कफील अहमद
वनिासी विष्णु गाड्वन नई वदल्ली को
वगरफ्तार वकया है। पूछताछ मे् सामने
आया वक दोनो् आरोपी दोस्् है।
फुरकान हुसैन ठगी के वलए कॉल
करता है तथा कवफल अहमद वलंक के
जवरए के््वडट काड्व का एक्सेस लेकर
ऑनलाइन शावपंग करता है। फुरकान
हुसैन 10िी् पास है िही् कफील
अहमद बारहिी् पास है, कफील की
अपनी फन््ीचर की दुकान है। दोनो्
आरोवपयो् को माननीय अदालत म्े 
पेश कर 4 वदन के पुवलस वरमांड पर
वलया गया है।
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ग््ेटर फरीदाबाद सेक्टर 86 स्सथत एकॉड्व सुपर
स्पेशवलटी अस्पताल मे् बुधिार को राष््््ीय
पवरिार स्िास्थ्य वदिस पर एक जागर्कता
काय्वक््म का आयोजन वकया गया। काय्वक््म
की अध्यक््ता अस्पताल के चेयरमैन एिं
िवरष्् नेफ््ोलॉवजस्ट डॉ. वजते्द्् कुमार ने की।
इस अिसर पर उन्हो्ने लोगो् को स्िास्थ्य के
प््वत जागर्क करते हुए कहा वक स्िस्थ
व्यस्कत से ही स्िस्थ पवरिार और अंतत: 
एक मजबूत ि समृद्् राष्््् की नी्ि रखी जा
सकती है।

डाॅ. वजते्द्् कुमार ने कहा वक भारत मे् गैर-
संचारी रोग जैसे डायवबटीज, ब्लड प््ेशर,
वकडनी रोग, ह्दय रोग और कै्सर तेजी से बढ्
रहे है्। इन बीमावरयो् का एक बड्ा कारण
जीिनशैली मे् तेजी से आ रहे नकारात्मक
बदलाि, खराब खानपान, व्यायाम की कमी

और मानवसक तनाि है। उन्हो्ने कहा वक यह
अत्यंत आिश्यक हो गया है वक हम पवरिार
स््र पर स्िास्थ्य को प््ाथवमकता दे्।

उन्हो्ने राष््््ीय पवरिार स्िास्थ्य सि््ेक््ण के
हावलया आंकड्ो् का हिाला देते हुए कहा वक

देश मे् मवहलाओ् मे् एनीवमया, बच््ो् मे्
कुपोषण और पुर्षो् मे् धूम््पान जैसी आदते्
अब भी वचंता का विषय है्। ऐसे मे् लोगो् को
वनयवमत स्िास्थ्य परीक््ण अत्यंत जर्री हो
गए है्। काय्वक््म मे् आए लोगो् से उन्हो्ने

आग््ह वकया वक िे साल मे् कम से
कम एक बार पूण्व बॉडी चेकअप
अिश्य कराएं। काय्वक््म के दौरान
उन्हो्ने विशेष र्प से मवहलाओ् के
स्िास्थ्य पर बल वदया और कहा वक
पवरिार की रीढ् मानी जाने िाली
मवहलाएं अक्सर अपने स्िास्थ्य की
उपेक््ा करती है्। उन्हो्ने कहा वक
अगर मवहला स्िस्थ होगी तो पूरा
पवरिार स्िास्थ्य लाभ की ओर
अग््सर होगा। उन्हो्ने वकशोवरयो् मे्
पोषण, गभ्विती मवहलाओ् की
देखभाल और बुजुग््ो् के वनयवमत
चेकअप करिाने की बात कही।

काय्वक््म मे् हेल्थ एजुकेशन से जुड्े पोस्टर,
स्लाइड प््ेजे्टेशन और िीवडयो के माध्यम से
लोगो् को स्िस्थ जीिनशैली अपनाने,
संतुवलत आहार लेने, योग और व्यायाम की
महि््ा के बारे म्े जानकारी दी गई।
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स्टॉक माक््ेट मे् वनिेश करिाने के नाम पर 39,61,573
र्पए की ठगी करने के मामले मे् साईबर थाना सैन्ट््ल की
टीम ने खाताधारक सवहत 3 आरोवपयो् को वगरफ्तार
वकया है। सेक्टर-88 फरीदाबाद वनिासी एक व्यस्कत ने
साइबर थाना से्ट््ल मे् दी अपनी वशकायत मे् आरोप
लगाया वक 4 जनिरी को उसके पास विजय नामक एक
व्यस्कत का फोन आया, वजसने बताया वक िह वनम्वल बंग
वसक्योवरटीज से जुड्ा हुआ है। उसकी बातो् से लगा वक
िह स्टॉक माक््ेट एनावलवसस के बारे म्े जानता है और
अपना गुर् जीवनयस एआई ऐप लॉन्च कर रहा है। 

उसकी बातो् म्े आकर वशकायतकत्ाव ने अपने
मौजूदा पोट्वफोवलयो का कुछ स्टॉक एनावलवसस लेने के
बारे मे् सोचा। वफर वशकायतकत्ाव ने छोटी रावशयो् मे्
स्टाक म्े वनिेश वकया, इस प््कार सभी वनिेश
लाभदायक रहे तथा उसने लाभ के एक लाख र्पए भी
वनकाले। इसके बाद वशकायतकत्ाव ने विवभन्न ट््ांजेक्शन

के माध्यम से कुल 39,61,573 र्पये स्टाक माक््ेट मे्
वनिेश वकए तथा जब वनकालने चाहे तो नही् वनकाल
पाया। वजस पर साइबर थाना से्ट््ल मे् ठगी की धाराओ्
मे् मामला दज्व वकया गया। पुवलस प््िक्ता ने जानकारी
देते हुए बताया वक साइबर थाना सै्ट््ल की टीम ने
कार्विाई करते हुए डेरा विजय भाई वनिासी अमरेली
गुजरात, सुरानी हरदीप भगिान भाई वनिासी सूरत
गुजरात ि केतन भाई वनिासी सूरत गुजरात को वगरफ्तार
वकया है। 

फरीदाबाद। नगर वनगम ने बड्े बकायेदारो् पर वशकंजा कंसना
शुर् कर वदया है। आठ जोन मे् कुल 400 बकायेदारो् की वलस्ट
तैयार की गई है। वजमसे् पांच से ऊपर िाले बकाएदार शावमल
है। बुधिार को वनगम ने सेक्टर-20 ए सस्थत पाश्््िनाथ मैनहैटन
माल की 41 दुकानो् को सील कर वदया। इन दुकानो् पर कुल 93
लाख र्पये संपव््िकर बकाया था। वनगम के अनुसार दुकान

मावलको् को तीन बार टैक्स जमा कराने का नोवटस वदया जा
चुका था। वजसमे् दुकानदारो् ने टैक्स जमा कराना तो दूर नोवटस
का भी जिाब देना भी जर्री नही् समझा। वजसके बाद नगर
वनगम की ओर से सीवलंग की कार्विाई की गई। इससे पहले भी
वनगम की ओर से सेक्टर-12 स्सथत शावपंग माल मे् 12 दुकानो्
को सील कर वदया। वपछले सप्ताह सीएम नायब सैनी ने नगर

वनगम के विकास काय््ो् और प््ॉपट््ी आइडी सत्यापन को लेकर
समीक््ा बैठक की थी। इस बैठक मे् भी सत्यापन की धीमी गवत
को लेकर सीएम और कैवबनेट मंत््ी विपुल गोयल ने नाराजगी
जताई थी। बैठक मे् वनगम से गवत को तेज करने के वलए कहा
था, तावक वनगम को विकास काय््ो् और कम्वचावरयो् के िेतन
को लेकर सरकार से ग््ांट नही् लेनी पड्ी। 

विकवित भारत की िशक्त होती हकीकत
िेवा, िुशािि और िंकल्प िे बिा 

है तवश्् का तवश््ाि: अिुल गग्ण

आवंटी अपनी मेल के माध्यम से िी हारसल कर सके्गे आवंटन लेटर: उपाध्यक्् वत्स
अतधकातरयो् द््ारा िभी कम्णचातरयो् का
फीडबैक िलया
नई व्यवथ्था का आवंबटयो् को बेहतर लाभप््ाप्त हो इस
बदशा मे् हर सभव कदम उठाए जा रहे है। प््ाबधकरण के
अपर सबचव प््दीप कुमार बसह ने बताया बक अक्सर
बशकायते रहती थी बक आवंटी को छोटे छोटे काय्ट के बलए
प््ाबधकरण मे् एक सीट से दूसरी सीट पर भटकना पि्ता है
अब पहल के माध्यम इन सभी समथ्याओ् का समाधान
बकया जा रहा है। पहल पोट्टल की समीक््ा व इसके बारे मे
हर पटल पर बैठकर अपर सबचव व अन्य अबधकाबरयो्
द््ारा  सभी कम्टचाबरयो् से उसका फीडबैक बलया जा रहा है।

आजादी के बाद बल्लभगढ् म्े दो कॉलेज का सपना हुआ साकाि
िेक्टर 23 म्े अब लगभग 25 करोड् की लागि िे
बिेगी कॉलेि की भव्य इमारि, िीएम िे िी मंिूरी

हरिभूिम न्यूज:बल्लभगढ्

बल्लभगढ् से विधायक और पूि्व
कैवबनेट मंत््ी पं. मूलचंद शम्ाव ने
प््देश के लोकव््पय मुख्यमंत््ी
नायब वसंह सैनी द््ारा बल्लभगढ्
विधानसभा के सेक्टर-23 म्े
सरकारी कॉलेज वनम्ावण हेतु
एचजीपीसीएल की 5 एकड्
भूवम को उच्् वशक््ा विभाग को
हस््ांतवरत करने के ऐवतहावसक
वनण्वय पर हाव्दवक आभार व्यक्त
वकया है। 

विधायक मूलचंद शम्ाव ने
जानकारी देते हुए बताया वक
लगभग 18 महीने पहले उन्हो्ने
कॉलेज की नई इमारत के वलए
सरकार के पास प््स््ाि भेजा
था, जब िह स्ियं पूि्व म्े उच््तर
वशक््ा मंत््ी रहे थे।

उन्हो्ने बताया बक बफलहाल मे् इस
कॉलेज की कक््ाएं खेि्ी गुजरान
स्थथत राजकीय महाबवद््ालय मे्
लगती है। लेबकन अब वह बदन दूर
नही् जब सेक्टर 23 के अंदर बनने
वाले इस कॉलेज मे् कक््ाएं लगेगी
और बेटा और बेबटयां इस कॉलेज
मे् बशक््ा ग््हण करे्गे। बवधायक
मूलचंद शम्ाट ने कहा बल्लभगढ्
बवधानसभा को बशक््ा का हब बनाने
के बलए वह हमेशा प््यासरत रहे ह्ै
और आज उसी का पबरणाम है बक
आजादी के 75 साल बाद
बल्लभगढ् बवधानसभा मे् सेक्टर-2
मे् श््ीमती सुषमा थ्वराज राजकीय
कन्या महाबवद््ालय के बाद सेक्टर
23 मे् लि्का और लि्बकयो् के
बलए यह कॉलेज बनकर तैयार
होगा बजससे आसपास के इलाके
के लोगो् को भी इसका सीधा लाभ
पहुंचेगा।

आभार व्यक्ि
िकया
बवधायक मूलचंद
शम्ाट ने बताया की
पूव्ट मुख्यमंत््ी और
वत्टमान मे् क्ेद््ीय
मंत््ी मनोहर लाल
ने कॉलेज को
मंजूरी दी थी
लेबकन जमीन
हस््ांतरण नही् हो
पाया था जो अब
लोकब््पय मुख्यमंत््ी
नायब बसंह सैनी
द््ारा मंजूरी बमली
है उन्हो्ने पूव्ट
मुख्यमंत््ी मनोहर
लाल और
मुख्यमंत््ी नायब
बसंह सैनी के साथ-
साथ हबरयाणा के
बशक््ा मंत््ी मबहपाल
ढांडा का भी आभार
व्यक्त बकया है।

बल्लभगढ् को तशक््ा का हब बिािे के िलए वह हमेशा प््यािरि है: शम्ाण

नगर बनगम ने फरीदाबाद मे् 41 दुकाने् सील, 93 लाख का संपब््ि कर बकाया

स्क्््प वेयरहाउि मे् लगी भीषर आग
बुझािे की मशक््ि मे् िुटे फायरकम््ी

वेयरहाउि मे् काम करिे वाले कम्णचातरयो् िे तकिी िरह भागकर िाि बचाई
गुर्ग््ाम और मािेिर िे
बुलवाई् 15 फायर त््िगेड
फायर ब््िगेड ऑबफसर लबलत
कुमार ने बताया बक करीब ढ्ाई
बजे वेयरहाउस मे् आग लगने की
कॉल प््ाप्त हुई थी। बजसके बाद
पटौदी और मानेसर से फायर की
टीमे् भेजी गई। लेबकन आग इतनी
बढ् चुकी है बक गुर्ग््ाम और
मानेसर से और गाब्ियां मंगवानी
पिी। अभी 15 गाब्ियांं मौके पर
बुलाई गई है्। जर्रत पि्ी तो और
गाब्ियो् को भी बुलाया जाएगा।
आग इतनी तेज थी बक लपटे् और
धुआं कई बकलोमीटर दूर से बदखाई
दे रहा था। धुएं के कारण आसपास
के बनवाबसयो् को सांस लेने म्े
बदक््त का सामना करना पि्ा।
बजसके चलते प््शासन ने
एहबतयातन आसपास के इलाको्
को खाली कराया। प््ारंबभक जांच मे्
आग लगने का कारण शॉट्ट सब्किट
या ज्वलनशील सामग््ी का गलत
भंडारण माना जा रहा है। हालांबक,
सटीक कारण अभी पता नही् चल
सका है।

के््तडट काड्ण िे प््ोटेक्शि ित्वणि हटािे
के िाम पर 45000 र्पए की ठगी

बल्लभगढ् की टीम िे 2 आरोतपयो् को तकया तगरफ्िार

िलभराव की िमस्या के िमाधाि के तलए 
प््शािि कर रहा तिरंिर कार्णवाई: डीिी

िेक्टर-5 फरीिाबाि, िेहर् कॉलोिी िेक्टर 49 िथा िंिय कॉलोिी मे् अतभयाि िारी

स्टॉक माक््ेट मे् तिवेश करवािे के 
िाम पर 39 लाख र्पए की ठगी

खािाधारक ितहि िभी 3 आरोतपयो् को िूरि िे पकड्ा

डॉ. तििे्द्् कुमार िे तिया स्वस्थ िीवि का िंिेश
राष््््ीय पररवार स्वास्थ्य रिवस पर एकॉर्ड अस्पताल ने चलाया जागर्कता अरियान

खाि बािे्
n राष््््ीय पररवार

स्वास्थ्य रिवस
पर जागर्कता
काय्यक््म का
आयोजन

n बीमाररयो् का एक
बड्ा कारण
जीवनशैली मे्
तेजी से आ रहे
नकारात्मक
बिलाव, खराब
खानपान

ऐतिहातिक तिर्णय पर
आभार व्यक्ि िकया
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खबर संकंंेप

दबहार पंंशासदनक सेवा के
अदधकारी को दकया सटंपेंड
पटना। दबहार सरकार ने दबहार
प््शासदनक सेवा के अदधकारी
अदिराम कुमार को सस्पे्ड कर

दिया है। सामाव्य
प््शासन दविाग
ने डीएम के ि््ारा
दिए गये दरपोट्ि के
आधार पर यह
कार्िवाई की है।
कार्िवाई होने के

बाि उनका मुख्यालय िरिंगा
कदमश्नरी बनाया गया है। इस संबंध
मे् बताया गया है दक राष््््ीय पंचायत
दिवस के मौके पर 24 अप््ैल
2025 को मधुबनी दजले के
झंझारपुर मे् प््धानमंत््ी नरंेद्् मोिी
की जनसिा थी। 

चलती कार में 
मदहला से िुषंकमंा
शाहजहांपुर। शाहजहांपुर के
मीरानपुर कटरा क््ेत्् से चलती कार
मे् मदहला से िुष्कम्ि का मामला

सामने आया है।
बरेली के
फरीिपुर क््ेत्् की
मदहला ने थाने म्े
तहरीर िेकर छह
युवको् पर िुष्कम्ि
का आरोप

लगाया है। पुदलस मामले की जांच
कर रही है। बरेली के फरीिपुर क््ेत््
की रहने वाली मदहला को कार मे्
बैठाने के बाि युवको् ने सुनसान
जगह पर ले जाकर कोल्डद््डंक मे्
नशे की िवा दपला िी। आरोप है दक
युवको् ने उसके साथ सामूदहक
िुष्कम्ि दकया।

डेढ़ं साल के इशंक ने
कराया कतंल
दसद््ाथ्थनगर। दसद््ाथ्िनगर के
ढेबर्आ थाना इलाके की एक
मदहला ने पे््मी के साथ दमलकर

पदत की हत्या
कर िी। मदहला
पदत को
दसद््ाथ्िनगर से
बलरामपुर ले गई
और वहां नशीला
पिाथ्ि दखलाकर

प््ेमी की मिि से उसे पुल से राप्ती
निी मे् फ्ेक दिया था। लोग कहते ह्ै
दक प्यार की उम्् नही् होती, लेदकन
वत्िमान का प्यार लोगो् के दरश्तो्
को तार-तार कर रहा है। इसमे्
शािीशुिा मदहलाएं पदत की जान 
ले रही है्।

नई ििलंली, गुरंवार 12 जून 2025

टी एन नमशंं:लखनऊ

उत््र प््िेश म्े दबजली दविाग के
दनजीकरण को लेकर दववाि गहराता जा
रहा है। पूव्ाा्चल और िद््कणांचल दवद््ुत
दवतरण दनगमो् के दनजीकरण के प््स््ाव ने
अब तूल पकड् दलया है, और यह मामला
दिल्ली तक पहुंच गया है। उत््र प््िेश
दवद््ुत उपिोक्ता पदररि ने इस मुद््े पर
राष््् ्पदत और प््धानमंत््ी काय्ािलय म्े
दशकायत िज्ि कराई है, दजसम्े गंिीर

आरोप लगाए गए है्। इस मामले ने अब
राजनीदतक और सामादजक हलको् मे्
हलचल मचा िी है। उत््र प््िेश दवद््ुत
उपिोक्ता पदररि का िावा है दक सरकार
दरवाइज्ड दडस्ट््ीब्यूशन सेक्टर स्कीम के
तहत 43,454 करोड् र्पए की िारी-
िरकम रादश खच्ि कर दबजली कंपदनयो्
का ढांचा मजबूत कर रही है। इसके
बावजूि इन कंपदनयो् को दनजी घरानो् को

बेचने की सादजश रची जा रही है। पदररि
के अध्यक्् अवधेश कुमार वम्ाि ने इसे
सरकारी धन का िुर्पयोग बताते हुए इस
मामले की सीबीआई जांच की मांग की है।
वम्ाि ने आरोप लगाया है दक के्द्् सरकार
की आरडीएसएस योजना का मकसि ही
दबजली कंपदनयो् को आत्मदनि्िर बनाना
और उपिोक्ताओ् को बेहतर सेवाएं िेना
है। दरफॉम्ि के दलए यूपी मे् 43,454 करोड्

र्पए हो रहे खच्ि  क्ेद्् सरकार इसके तहत
यूपी मे् 43,454 करोड् र्पए खच्ि दकए जा

रहे है्। यह रादश िेश मे् इस योजना के तहत
खच्ि होने वाली कुल रादश का 15 प््दतशत
है। इन कंपदनयो् के 51 प््दतशत शेयर दनजी
घरानो् को बेचने की योजना पर सवाल उठ
रहे है्। पदररि का कहना है दक यह किम न
केवल उपिोक्ताओ् के दहतो् के दखलाफ
है, बन्लक यह एक बड्े भ््ि््ाचार का संकेत
िी िेता है। दनजीकरण का दवरोध बेवजह :
एके शम्ाि ऊज्ाि मंत््ी  यूपी के ऊज्ाि मंत््ी

एके शम्ाि ने दनजीकरण के दवरोध को
बेवजह बताया है। दबजली चोरी के कारण
सरकार को 47,000 करोड् र्पए की
सन्बसडी िेनी पड् रही है, और दनजीकरण
से दबजली व्यवस्था मे् सुधार होगा, दजससे
उपिोक्ताओ् को लाि दमलेगा। कम्िचारी
संगठनो् का दवरोध जारी दनजीकरण के इस
प््स््ाव का दबजली दविाग के कम्िचारी
संगठन लगातार कड्ा दवरोध कर रहे ह्ै।

एजेंसी:लखनऊ

उत््र प््िेश के सीएम योगी आदित्यनाथ के ड््ीम प््ोजेक्ट नोएडा
इंटरनेशनल दफल्म दसटी का जल्ि ही दशलव्यास होने जा रहा है् इसके
साथ ही दनम्ािण काम की औपचादरक शुर्आत िी हो जाएगी। उत््र
प््िेश के मुख्यमंत््ी योगी आदित्यनाथ के ड््ीम प््ोजेक्ट नोएडा
इंटरनेशनल दफल्म दसटी को लेकर बड्ी अपडेट सामने आई है, लंबे
समय से प््तीद््कत इस पदरयोजना का दशलाव्यास अब जल्ि ही होने
जा रहा है। 16 जून 2025 को इसका दशलाव्यास प््स््ादवत दकया गया
है। इस दिन के बाि दफल्म दसटी के दनम्ािण काय्ि की औपचादरक
शुर्आत की जा सकती है। नोएडा इंटरनेशनल दफल्म दसटी को उत््र
प््िेश को एक व्लोबल दफल्म डेन्सटनेशन के र्प मे् स्थादपत करने के
उद््ेश्य से दवकदसत दकया जा रहा है।

आईजी बोले- संददग्ध का सटीक लोकेशन दिलेगा
अब अयोधंया पुदलस आदंटादिदशयल
इंटेदलजेंस का भी उपयोग करेगी

एजेंसी:अयोधंया

अयोध्या की सुरक््ा व्यवस्था अब
एआई सॉल्यूशंस आद्टिदफदशयल
इंटेदलजे्स के जदरए हाईटेक की
जाएगी। इसके तहत अयोध्या के
कई माध्यमो् मे् लगे 10 हजार
सीसीटीव्ही कैमरे एक सॉफ्टवेयर से
जोड्े जाएंगे। उसकी मिि से पल
िर मे् ही दकसी िी संदिव्ध की 
गि्िन पुदलस तक बेहि आसानी से
पहुंच सकेगी।

अयोध्या दववाि की शुर्आत
होने की समय से ही अयोध्या अदत
संवेिनशील रही है। यह नगरी सव्
1999 से ही आतंकी संगठन के
दनशाने पर अयोध्या रही है। सदियो्
के दववाि के पटाक््ेप के बावजूि
बीच-बीच मे् आतंकी हमले व अव्य
गदतदवदधयो् को लेकर धमदकयां
दमलती रहती ह्ै। 5 जुलाई 2005 को
राम मंदिर पर आतंकी हमला िी हो
चुका है। इसके अलावा दजले मे् हर
समय राम लला िश्िन पूजन को
वीआईपी िौरे िी होते रहते ह्ै और
िक्तो् की िीड बढती जा रही है।
इस दलहाज से िी सुरक््ा तंत््
मजबूत दकया गया है। अब इसमे्

तकनीक का अदधक उपयोग करने
की योजना है। इसके दलए पुदलस
आद्टिदफदशयल इंटेदलजे्स का िी
उपयोग करेगी। आईजी प््वीण
कुमार ने बताया दक इस तकनीक से
फेस दरकॉव्नाइज आसानी से हो
सकेगा। दकसी िी संदिव्ध का स्केच
सॉफ्टवेयर मे् डालते ही इसका
सटीक लोकेशन पता चल जाएगा।
संदिव्ध व्यन्कत कपड्े से पहचान हो
सकेगी। दकसी दवशेर रंग के कपड्े
वाले व्यन्कत को खोजने के दलए
सॉफ्टवेयर की मिि से संबंदधत
इलाके म्े उस दवशेर रंग के कपड्े
पहनने वाले व्यन्कत दचन्वहत हो
जाएंगे दजनकी जांच के बाि
अपराधी तक पहुंचा जा सकेगा।

सीसीटीवी कैमरे मे् अपरादधयो्
का चेहरा कैि होते ही
आद्टिदफदशयल इंटेदलजे्स की मिि
से कंट््ोल र्म िी अलट्ि हो
जाएगा। आईजी प््वीण कुमार ने
बताया इन सब आधुदनक तकनीक
के बावजूि जो मैव्युअल मुखदबर है्
उनको िी नकारा नही् जा सकता।
स्थानीय लोग मल्लाह गोताखोर िी
सूचना िेते ह्ै ये िी एक सूचना तंत््
के एक पाट्ि माने जाते है्।

16 जून को यूपी दिलंम दसटी का िशलानंयास करेंगे सीएम योगी

सीएम योगी के ननरंंेश पर 2.50 लाख वगंग मीटर एनरया में रंफ टॉप नससंटम लगाने का लकंंंय तय

भूजल संंर बढ़ाने रेन वाटर हावंंेगंटटंग दसटंटम
से लैस होंगे यूपी के सभी सरकारी भवन
एजेंसी:लखनऊ

उत््र प््िेश मे् िूजल स््र तेजी से नीचे जा
रहा है। प््िेश के 75 दजलो् के 826 दवकास
खंडो् मे् से 47 दजलो् के 269 दवकासखंडो्
मे् िूजल का जर्रत से ज्यािा िोहन हुआ
है। पदरणामस्वर्प इन दजलो् म्े िूजल स््र
तेजी से नीचे चला गया है। अब यदि ऐसा ही
चलता रहा तो आने वाले िस वर््ो् मे् इन 47
दजलो् म्े लोगो् को पीने के पानी के दलए
परेशान होना पडेगा।

पय्ािवरण दवशेरज््ो् की इस चेतावनी का
संज््ान लेते हुए योगी सरकार ने िूजल स््र
को बढाने के दलए सिी सरकारी और अ््द्ि-
सरकारी िवनो् पर र्फ टॉप रेन वाटर
हाव््ेन्सटंग दसस्टम लगवाने का फैसला दकया
है। दजसके चलते अब सूबे का िूगि्ि जल
दविाग ने इस दवत््ीय वर्ि मे् 2.50 लाख वग्ि
मीटर एदरया मे् र्फ टॉप दसस्टम लगाने का

लक्््य तय दकया है। इसके साथ ही अटल
िूजल योजना के तहत 56,000 वग्ि मीटर
एदरया मे् र्फ टॉप दसस्टम लगाए जाएंगे।
योगी सरकार का यह लक्््य सरकारी फाइलो्
मे् कैि होकर िम ना तोड िे इसके दलए हर िो
माह म्े मुख्यमंत््ी सदचवालय ने इसकी
समीक््ा करे्गा। यह फैसला इसदलए दलया
गया है क्यो्दक यूपी के मुख्यमंत््ी रहते हुए
मुलायम दसंह यािव, मायावती और
अदखलेश यािव ने िी सूबे की सिी
सरकारी और अ््द्ि-सरकारी िवनो् पर र्फ

टॉप रेन वाटर हाव््ेन्सटंग दसस्टम लगाए जाने
का फैसला दकया था लेदकन इसे पूरा नही्
दकया जा सका। यही वजह है दक सीएम
योगी ने पहल ेतो अदधकादरयो् के इस योजना
की सिी बारीदकयो् को समझा। दफर उव्होने
िूजल स््र को बढ्ाने के दलए इस दवत््ीय
वर्ि से के्द्् सरकार की अटल िूजल योजना
जो दसफ्क िस दजलो् के दलए थी उसका
िायरा बढाकर पूरे प््िेश मे् इसे लागू करने का
फैसला दकया। सीएम योगी यह तय दकया दक
िूगि्ि जल दविाग अब हर साल 50,000
वग्ि मीटर एदरया मे् र्फ टॉप दसस्टम लगाने
के बजाए इस दवत््ीय वर्ि म्े 2,50 लाख वग्ि
मीटर एदरया मे् र्फ टॉप दसस्टम लगाएगा।
यह र्फ टॉप दसस्टम लगाने के िौरान
खासतौर पर उन ब्लॉको् म्े प््ाथदमकता िी
जाएगी। जहां का िूजल स््र द््कदटकल या
अदतिोदहत श््ेणी मे् पहुंच गया है। इसके साथ
ही सूबे के सिी सरकारी और अ््द्ि-सरकारी

िवनो् पर र्फटॉप सोलर पावर प्लांट िी
लगाए जाएंगे। िूगि्ि जल दविाग के
अदधकादरयो् के अनुसार सूबे मे् अिी तक
सरकारी िवनो् पर र्फ टॉप रेन वाटर
हाव््ेन्सटंग दसस्टम लगाने की योजना के तहत
3.36 लाख वग्ि मीटर एदरया कवर दकया जा
चुका है। लेदकन अिी बहुत काम बाकी है
और अगले पांच वर््ो् के िीतर राज्य के सिी
सरकारी और अ््द्ि-सरकारी िवनो् पर र्फ
टॉप रेन वाटर हाव््ेन्सटंग दसस्टम लगा दिया
जाएगा। सरकारी िवनो् मे् यह दसस्टम
लगाने जाने से प््ाइवेट सेक्टर मे् िी लोग इसे
लगाने मे् र्दच ले्गे, दजसके चलते तेजी से
नीचे जा रहा िूजल स््र र्केगा। पय्ािवरण
दवशेरज््ो् का यह मत है। उत््र प््िेश मे्
िूजल स््र के नीचे जाने के कई कारण
पय्ािवरण दवशेरज्् बता रहे ह्ै। इसमे् सबसे
बडा कारण दसचाई के दलए सबसे अदधक
ताजा पानी दनकालने को बताया जा रहा है।

यूपी में बिजली बिभाग के बिजीकरण का मामला गरमाया, पीएम तक पहुंची बिकायत!
राजनीदतक और सािादजक हलको् िें ििी हलिल, सीबीआई जांि की िांग

आसमान में दिखा...
की वजह से इसे स्ट््ॉबेरी मून नाम दिया गया था। खास बात
है दक स्ट््ॉबेरी मून की यह घटना हर 18.6 साल मे् एक बार
होती है। अब अगली बार ऐसा नजारा साल 2043 मे् ही
दिखेगा।  
नौसेना ने दंंिटेन संग दकया ...
नौसेना के युद््ाभ्यास म्े एकीकृत हेदलकॉप्टरो् का दनयंत््ण,
रणनीदतक उड्ान, समन्ववत पनडुब्बी रोधी अदियान और
अदधकादरयो् के बीच पेशेवर आिान-प््िान जैसी गदतदवदधयो् का
अभ्यास दकया गया।

द््िपक््ीय रक््ा संबंधो् को दिलेगी िजबूती : मंत््ालय ने
बताया दक पैसेज युद््ाभ्यास के जदरए िारत-द््िटेन की नौसेनाओ्
के बीच गहरा सहयोग साफ तौर पर प््िद्शित हुआ है। दजसम्े समुद््ी
सुरक््ा और व्यापक द््िपक््ीय संबंधो् को लेकर साझा प््दतबद््ता िी
झलकती है। यह सहयोग िोनो् सशस्््् सेनाओ् के बीच मजबूत
संबंध के साथ एक सुरद््कत और न्सथर समुद््ी वातावरण के प््दत
समप्िण को िी िश्ािता है।

14-28 जून तक होगा सेना का अभ्यास : सेना का खान
क्वेस्ट युद््ाभ्यास मंगोदलया के उलानबटोर म्े 14 से 28 जून तक
आयोदजत दकया जाएगा। िारत के साथ ही िुदनया के बाकी िेशो्
की सेनाएं िी इसम्े एक साथ िाग ल्ेगी और अपनी शांदत सेना से
जुड्ी हुई क््मताओ् को बढ्ाने के दलए आपस म्े सहयोग कर्ेगी।
2003 मे् यह युद््ाभ्यास मंगोदलया और अमेदरका की सेनाओ् के
बीच द््िपक््ीय र्प से होता था। 2006 से यह बहुराष््््ीय शांदत सेना
युद््ाभ्यास के र्प म्े तब्िील हुआ। इस वर्ि युद््ाभ्यास का 22 वां
संस्करण आयोदजत दकया जा रहा है। दजसम्े िारतीय सेना की
कुमाऊं रेदजमे्ट के 40 सैव्यकम््ी िाग ले रहे है्। उनके साथ बाकी
सेनाओ् की िी िागीिारी है। सैव्य िस््े मे् एक मदहला अदधकारी
और िो मदहला जवान िी शादमल ह्ै। 2024 मे् खान क्वेस्ट
युद््ाभ्यास मंगोदलया म्े 27 जुलाई से 9 अगस्् तक आयोदजत
दकया गया था। इसका उदे््श्य िारतीय सेनाओ् को बहुराष््््ीय
माहौल म्े एकजुटता से शांदत अदियानो् का संचालन करने के
दलए तैयार करना है। इसके के्द्् मे् संयुक्त राष्््् का अध्याय-7
रहेगा।    
भारत िौरे पर शंंीलंकाई ...
हुईं। जिनमंे उनंहोंने भारतीय सेना के उप-पंंमुख लेफंटिनेंि िनरल
एनएस.रािा सुबंंामजि, नौसेनापंंमुख एडजमरल जिनेश कुमार जंंिपाठी,
वायुसेनापंंमुख एयरचीफ माशंशल ए.पी.जसंह और रकंंा सजचव रािेश
कुमार जसंह के साथ मुलाकात की। भारत और शंंीलंका के वजरषंं सैनंय
अजिकाजरयों ने अपनी बैठकों में जंंिपकंंीय रकंंा सहयोग और कंंेिंंीय
सुरकंंा चुनौजतयों के मामले पर चचंाश की। उप-सेनापंंमुख ने लेफंटिनेंि
िनरल रॉजंंिगो को ऑपरेशन जसंिूर और भारत के सुरकंंा पजरिृशंय व
िोनों िेशों के साझा जहतों से िुडंे हुए जवषयों के बारे में िानकारी िी।
शंंीलंका के सेनाधंयकंं ने मानेकशॉ कंेदंं में भारत-शंंीलंका के समय के
साथ िांचे परखे हुए संबंिों के पंंतीक के रंप मंे पौिारोपि भी लगाया। 
नई चुनौदतयों से दनपटने ...
उपयोग आमतौर पर िारतीय जनता पाट््ी ि््ारा क्ेद्् और राज्य मे्
अपनी सरकारो् के समव्वय को िश्ािने के दलए दकया जाता है।
लेदकन इस संिि्ि मे्, डबल इंजन पीएमओ का तात्पय्ि िो अनुिवी
और शन्कतशाली प््शासको्—पी.के. दमश््ा और शन्कतकांत
िास—के नेतृत्व म्े पीएमओ की बढ्ी हुई काय्िक््मता से है।

पीएमओ म्े नीदत दनम्ािण और प््शासन म्े गहरी दवशेरज््ता के
साथ, पीके दमश््ा जहां मोिी सरकार की िीघ्िकादलक रणनीदतयो्
को लागू करने मे् महत्वपूण्ि िूदमका दनिा रहे है्, वही् पूव्ि दरजव्ि
बै्क गवन्िर के र्प मे् शन्कतकांत िास आद्थिक नीदतयो् और
वैद््िक दवत््ीय मामलो् मे् उनकी दवशेरज््ता पीएमओ को आद्थिक
और रणनीदतक िृद््िकोण से मजबूत करने के उपक््म म्े जुटे है्।
मोिी सरकार के कई अहम नौकरशाही दकरिारो् मे् से एक वदरष््
नौकरशाह ने िावा दकया दक पीएमओ म्े  िोहरी नेतृत्व संरचना
नीदतयो् के तेजी से काय्ािव्वयन, बेहतर समव्वय और दवदिव्न क््ेत््ो्
मे् प््िावी दनगरानी के दलए सशक्त बनाती है। यह मॉडल सरकार
के 2030 तक के दवजन को हादसल करने के दलए एक मजबूत
नी्व प््िान करता है। उल्लेखनीय है दक मोिी सरकार 3.0 ने 2030
तक िारत को वैद््िक स््र पर एक आद्थिक, सामादजक और
रणनीदतक महाशन्कत बनाने का लक्््य रखा है। प््धानमंत््ी नर्ेद््
मोिी ने खुि दवदिव्न मंचो् से बात का उद्घोर दकया है दक िारत
को 2030 तक िुदनया की तीसरी सबसे बड्ी अथ्िव्यवस्था बनाना।
यही वजह है दक सरकार ‘मेक इन इंदडया’ और ‘आत्मदनि्िर
िारत’ पहल के तहत दवदनम्ािण और सेवा क््ेत््ो् को बढ्ावा िे रही
है। रक््ा क््ेत्् म्े आत्मदनि्िरता पर दवशेर जोर दिया जा रहा है।
बुदनयािी ढांचे और उद््दमता को बढ्ावा िेने के दलए बडे बजटीय
प््ावधान दकये गये ह्ै। स्टाट्िअप्स और नवाचार को बढ्ावा िेने के
दलए 1 लाख करोड् र्पये का अनुसंधान और नवाचार कोर
स्थादपत दकया गया है। अंत्योिय, जलजीवन दमशन, आयुष्मान
िारत, लखपदत िीिी योजना सदहत मदहला सशन्कतकरण और
समावेशी दवकास की योजनाएं सदहत अव्य सामादजक कल्याण
योजनाओ् से 25 करोड् से अदधक लोग बहुआयामी गरीबी से
बाहर आए ह्ै वैसे ही एक वृहत योजना पर िी पीएमओ म्े तेजी से
काम चल रहा है। पीएम दकसान योजना और दकसान कल्याण के
दलए प््धानमंत््ी के दनि््ेश पर कृदर कल्याण मंत््ी दशवराज दसंह
चौहान िेशिर मे् दकसानो् से उनके ही खेत मे् संपक्क कर ये समझने
का प््यास कर रहे ह्ै  दक दकसान को कैसे और समृद्् बनाया जा
सकता है।
सोनम ने कबूला ....

दमला था।
देवास के दजत्ेद्् रघुवंशी का नाि ...सोनि का प््ेिी

हवाला से जुड्ा था: राजा रघुवंशी हत्याकांड म्े अब एक नया
नाम सामने आया है, वो है िेवास के दजते्द्् रघुवंशी का। सोनम
रघुवंशी का प््ेमी राज कुशवाह हवाला का काम िी करता था।
उसके ि््ारा चार ब्ैक अकाउंट म्े लाखो् र्पए का ट््ांजेक्शन दमला
है। यह चारो् अकाउंट दजत्ेद्् रघुवंशी के नाम पर है्। सोनम के िाई
गोदवंि के अनुसार दजत्ेद्् उनकी मौसी का लड्का है। वो उनके ही
गोडाउन म्े काम करता है, उसके अकाउंट हम ही संचादलत करते
है्। राज कुशवाह ही सोनम रघुवंशी के दबजनेस से संबंदधत हर
काम िेखता था। वो ही र्पयो् का लेन-िेन िी करता था। इसी को
लेकर सोनम और राज के बीच लगातार बात होती रहती थी।
आशंका है दक इसी म्े से 50 हजार र्. राज कुशवाह ने अपने
सादथयो् को दिए थे, दजसके बाि वो ट््ेन से दशलांग पहंुचे थे। इसमे्
सोनम के ि््ारा र्. दिलाने की िी आशंका जताई जा रही है। पुदलस
ने दजते्द्् रघुवंशी से िी इस मामले मे् पूछताछ कर सकती है।
आशंका है दक सोनम ने ही राज कुशवाह के जदरए लाखो् र्.
हवाला के जदरए कही और दिजवाए हों। 

यूपी से ि सद्ि्ि गए जोडे् का 13 ि दन से कोई सुराग
नही् : प््तापगढ्। शािी के बाि हनीमून पर दसद््िम गए प््तापगढ्

के नविंपती का 13 दिन बाि िी कोई सुराग नही् लग पाया है।
उधर, बेटे कौशल्ेद्् और बहू अंदकता की तलाश म्े दसद््िम गए
दपता शेर बहािुर िी दरश्तेिारो् के साथ मंगलवार शाम को घर
वापस आ गए ह्ै। वही्, पदरजनो् का रो-रोकर बुरा हाल है।
प््तापगढ् दजले के उियपुर के राहाटीकर के रहने वाले िाजपा नेता
उम्मेि दसंह के ितीजे कौशल्ेद्् और बहू अंदकता दसंह 24 मई को
हनीमून मनाने के दलए दसद््िम गए थे। उत््र दसद््िम के मंगन
दजला के चुंगथाग इलाके मे् एक टूदरस्ट वाहन से घूमकर वापस
गंगटोक होटल म्े 29 मई की रात आ रहे थे। इसी िौरान करीब
1000 फीट ऊंचाई से सैलादनयो् से िरा वाहन तीस््ा निी म्े दगर
गया था। वाहन म्े सवार एक यात््ी की मौत हो गई, जबदक िो लोग
घायल हो गए, वही्, आठ सैलानी लापता हो गए, दजसम्े प््तापगढ्
दजले के कौशल्ेद्् और अंदकता िी शादमल ह्ै। सिी लापता लोगो्
की तलाश म्े पुदलस और प््शासन ने अदियान चलाया हुआ है।
अिी तक लापता दकसी िी यात््ी का पता नही् चल पाया है।
लापता कौशल्ेद्् दसंह अपने मां-बाप की इकलौती संतान है।
कौशल्ेद्् दिल्ली मे् दसदवल सेवा परीक््ा की तैयारी कर रहे थे।
अंदकता लखनऊ के मेिांता अस्पताल म्े मेदडदसन दविाग म्े
काय्िरत थी। 
राजा की मां से ...
संबंि या इसकी िानकारी होने से इनकार जकया। सोनम और रािा के
जशलॉनंग मंे लापता होने के बाि गोजवंि रािा के भाई जवजपन के साथ
मेघालय गए थे। 
जटेला धाम बना शंंदंंा... 
लाख र्पये िेने की घोरणा की। नायब दसंह सैनी ने पूद्णिमा की
शुिकामनाएं िेते हुए कहा दक आज के दिन जटेला धाम श््द् ्ा,
सेवा एवं पय्ािवरण संरक््ण के संकल्प का अद्््त द् ्तवेणी संगम
का साक््ी बना है। स्वामी दनतानंि जी का यह धाम आध्यान्तमक
चेतना से जोड्ता है। जटेला धाम की यह पदवत्् तपोिूदम संतो्
के आशीव्ािि से आध्यान्तमक के्द् ् के र्प मे् पहचान स्थादपत
कर रही है। 

िानवता की सेवा का िंददर बनेगा दिदकत्सा संस्थान :
मुख्यमंत््ी ने दचदकत्सा संस्थान के प््थम चरण के दनम्ािण का
शुिारंि करते हुए कहा दक यह दचदकत्सा संस्थान केवल सीम्ेट-
कंकरीट की इमारत नही् बन्लक मानवता की सेवा का एक मंदिर है।
इस संस्थान के बनने के बाि क््ेत्् के लोगो् को दचदकत्सा सुदवधा
दमलेगी। ग््ामीण क््ेत्् मे् स्थादपत होने वाले इस संस्थान से झज््र ही
नही् बन्लक साथ लगते क््ेत््ो् को िी स्वास्थ्य लाि दमलेगा। सरकार
ने गरीबो् के इलाज के दलए अनेक योजनाएं चलाई ह्ै। सरकार ि््ारा
गरीबो् याणा योजना, मुख्यमंत््ी मुफ्त इलाज योजनाएं सदहत अनेक
योजनाएं शुर् की गई ह्ै, दजनका आमजन को लाि दमल रहा है।
सरकार ि््ारा इस दवत्् वर्ि मे् स्वास्थ्य क््ेत्् का बजट 10,159
करोड् दकया है। उव्हो्ने कहा दक झज््र दजले के बाढ्सा मे् राष््््ीय
कै्सर संस्थान खोला गया है। उव्हो्ने कहा दक प््िेश सरकार
दचदकत्सा सुदवधाओ् को प््त्येक नागदरक तक पहंुचाने के दलए
प््दतबद््ता से काय्ि कर रही है। प््िेश मे् कुल एक करोड् 33 लाख
दचरायु काड्ि बनाए जा चुके है्। मुख्यमंत््ी ने कहा दक पय्ािवरण
संरक््ण को लेकर इस धाम ि््ारा लगिग 82,125 पौधारोपण करने
का ऐदतहादसक दनण्िय दलया है। इस अवसर पर सहकादरता मंत््ी
डॉ. अरदवंि शम्ाि, सामादजक व्याय एवं अदधकादरता मंत््ी कृष्ण
कुमार बेिी, दवधायक राजेश जून, सुनील सांगवान, उमेि
पातुवास, कंवर दसंह यािव, िाजपा के राष््््ीय सदचव ओम प््काश
धनखड्, िाजपा प््िेश अध्यक्् मोहन लाल कौदशक, महंत राज्ेद््

िास, स्वामी सूय्ािनंि जी महाराज, स्वामी रामानंि सरस्वती जी
महाराज सदहत अव्य गणमाव्य उपन्सथत रहे।
15 दिवसीय ‘दवकदसत कृदष...
गुजरात के बारडोली म्े दकसानो् से दमले्गे और उनकी व्यावहादरक
समस्याओ् पर चच्ाि कर्ेगे। काय्िक््म से पहले के्द््ीय कृदर मंत््ी
व्यन्कतगत र्प से उनकी बात सुनने के दलए दकसान चौपाल म्े
शादमल हो्गे। इस अदियान से समापन समारोह से िेशिर से 16
हजार वैज््ादनको् की 2170 टीम्े िी वच्िुअली जुड्े्गी। अब-तक ये
टीमे् दवकदसत कृदर संकल्प अदियान काय्िक््म के जदरए एक
करोड् आठ लाख दकसानो् से संवाि कर चुकी ह्ै। उव्नत कृदर,
‘लैब टू लै्ड’ और ‘एक राष््््-एक कृदर-एक टीम’ के दवजन के
साथ इस अदियान के तहत दकसानो् के कारगर संवाि दकया गया
है। तादक दकसान और खेत की जर्रतो् के अनुसार िदवष्य की
नीदतयां तय की जा सके।
दिगंववजय के अनुज...

कर 10 दिन के अंिर जवाब मांगा था। लक्््मण के जवाब से
कांग््ेेस की क्ेद््ीय अनुशासन सदमदत संतुि्् नही् थी। दलहाजा,
सदमदत की दसफादरश पर लक्््मण दसंह को 6 साल के दलए पाट््ी से
बाहर कर दिया गया। कांग््ेस अध्यक्् के दनि््ेश पर अनुशासन
सदमदत के सिस्य सदचव तादरक अनवर ने यह आिेश जारी दकया।
लक्््मण कांग््ेस के सांसि और दवधायक रहे है्। कमलनाथ के
नेतृत्व म्े बनी कांग््ेस सरकार म्े जब उनकी वदरष््ता को
नजरअंिाज कर उनके ितीजे को मंत््ी बना दिया गया तो वे अपने
िाई दिन्ववजय से िी नाराज हो गए थे। लक्््मण दसंह ने 24 अप््ैल
को राहुल गांधी, रॉबट्ि वाड््ा और जम्मू कश्मीर के मुख्यमंत््ी उमर
अब्िुल्ला को लेकर बयान दिया था। उव्हो्ने कहा था दक उमर
अब्िुल्ला आतंकवादियो् से दमले हुए है्। इसदलए कांग््ेस को उनसे
समथ्िन वापस ले लेना चादहए। उव्हो्ने राहुल के जीजा रॉबट्ि वाड््ा
पर दनशाना साधते हुए कहा था दक ‘ये हमारा रॉबट्ि वाड््ा, राहुल
गांधी का जीजा कहता है दक मुसलमानो् को सड्क पर नमाज नही्
पढ्ने िेते इसदलए आतंकवादियो् ने हमला दकया। इन िोनो् का ये
बचपना हम कब तक झेले्गे। राहुल गांधी िी थोड्ा सोच समझकर
बात कर्े। इनकी नािादनयो् की वजह से इस तरह की घटनाएं हो
रही ह्ै।’ 
सतंय का आईना....
को मत छोजंडएगा। सच कहना अगर बगावत है तो समझो हम भी बागी
हैं। आप और हम इसी लाइन पर चलते रहंेगे। 
जगंटटस वमंाा के महादभयोग...
शेखर यािव ने समान नागदरक संदहता पर बोलते हुए कहा दक
दहंिुस््ान म्े रहने वाले बहुसंख्यक लोगो् की इच्छा के मुतादबक
िेश चलेगा। उव्हो्ने मुन्सलम समुिाय का नाम दलए दबना
‘कठमुल्ला’ जैसे शब्िो् का उपयोग दकया और बहुदववाह, तीन
तलाक, और हलाला जैसी प््थाओ् को अस्वीकाय्ि बताया। इसके
अलावा, उव्हो्ने छुआछूत, सती प््था, और कव्या भ््ूण हत्या जैसे
मुद््ो् का दजक्् करते हुए कहा दक अगर इन प््थाओ् को खत्म दकया
जा सकता है, तो बहुदववाह जैसी प््थाएं क्यो् नही्। इस िारण के
वीदडयो सोशल मीदडया पर वायरल हो गए, दजसके बाि दवपक््ी
िलो्, वदरष्् वकीलो्, और नागदरक संगठनो् ने इसे व्यादयक गदरमा,
धम्िदनरपेक््ता, और संवैधादनक मूल्यो् का उल्लंघन बताया।
जन्सटस यािव के बयानो् को नफरत फैलाने वाला करार िेते हुए
उनके दखलाफ कार्िवाई की मांग उठी। दवगत 13 दिसंबर 2024

को, वदरष्् वकील और राज्यसिा सांसि कदपल दसब्बल की
अगुआई मे् 55 दवपक््ी सांसिो् ने राज्यसिा महासदचव को एक
नोदटस सौ्पा, दजसम्े जन्सटस यािव के दखलाफ महादियोग
प््स््ाव शुर् करने की मांग की गई। इस नोदटस म्े संदवधान के
अनुच्छेि 124(4), 124(5), और व्यायाधीश (जांच)
अदधदनयम, 1968 की धारा 3(1)(बी) का हवाला िेते हुए जन्सटस
यािव पर दसद्् िुव्य्िवहार और व्यादयक अक््मता का आरोप लगाया
गया। राज्यसिा सिापदत जगिीप धनखड् ने फरवरी 2025 म्े
बताया दक उव्हे् 13 दिसंबर 2024 को महादियोग प््स््ाव का
नोदटस प््ाप्त हुआ था, और हस््ाक््रो् की वैधता की जांच
(वेदरदफकेशन) चल रही है। हालांदक, जून 2025 तक इस प््स््ाव
पर कोई ठोस कार्िवाई नही् हुई, दजससे दवपक््ी िलो् ने सिापदत पर
िेरी का आरोप लगाया। दवपक्् का कहना है दक सिापदत ि््ारा
हस््ाक््रो् की जांच म्े अनावश्यक समय दलया जा रहा है, जो
महादियोग प््द््कया को कमजोर करता है। दवपक्् के वदरष्् नेता ने
कहा दक मॉनसून सत्् मे् अगर जन्सटस वम्ाि पर महादियोग चलाने
का प््स््ाव सरकार लाएगी तो जन्सटस यािव के प््स््ाव को िी
सिन पटल पर रखना होगा।
दबना वैध वीजा के अमेदरका में...

यूं होगी भारत रवानगी : सूत््ो् ने कहा दक वादशंगटन डीसी
मे् िारत के िूतावास और व्यूयॉक्क मे् वादणज्य िूतावास अमेदरकी
अदधकादरयो् के साथ मामले पर और अदधक दवस््ृत जानकारी
एकद् ्तत करने के दलए लगातार संपक्क मे् बने हुए ह्ै। उव्हो्ने
बताया दक नेवॉक्क मे् अपने ट् ्ांदजट के िौरान युवक का व्यवहार
यात््ा के दलए उपयुक्त नही् पाया गया। दजसके बाि उसे रोककर
एक मेदडकल सुदवधा मे् ित््ी कराया गया है। एक बार जब वह
पूरी तरह से स्वस्थ हो जाएगा। उसके बाि ही उसे िारत वापस
िेजा जाएगा। मामले पर व्यूयॉक्क मे् िारत का वादणज्य िूतावास
दनरंतर आधार पर अमेदरकी अदधकादरयो् के साथ संपक्क म्े बना
हुआ है। सूत् ्ो् ने पहले कहा था दक अिी तक उव्हे् इस मामले
मे् कोई जानकारी नही् दमली है। दजससे ये पता लगाया जा सके
दक दकन पदरन्सथदतयो् मे् िारतीय युवक को यूं पकड्कर अंदतम
गंतव्य तक की यात््ा के दलए दवमान म्े बैठाया जा रहा है?

प््वासी भारतीय की पोस्ट से खुला िािला : गौरतलब
है दक ये पूरा मामला नेवॉक्क हवाईअड््े से िारत लौट रहे एक
प््वासी िारतीय उद््मी कुणाल जैन की सोशल मीदडया पर की
गई वीदडयो पोस्ट के बाि सामने आया था। दजसमे् उव्हो्ने
दलखा, हवाईअड््े पर मै्ने िेखा दक पुदलस ने एक िारतीय
युवक के साथ अपरादधयो् जैसा व्यवहार दकया। उसे पकड्कर
हथकड्ी लगाकर वापस िेजा गया। जबदक वो रोते हुए
हदरयाणवी मे् कह रहा था दक मै् पागल नही् हूं लेदकन पुदलस
मुझे पागल सादबत करने मे् लगी हुई है। कुणाल की यह पोस्ट
सोशल मीदडया मे् वायरल हो गई थी और उससे िारतीय िी
काफी आक््ोदशत थे। उद््मी ने अपनी पोस्ट मे् इस पूरी घटना
को एक मानवीय त््ासिी करार िेते हुए कहा दक ये छात्् दकसी
को नुकसान पहंुचाने के दलए नही्। बन्लक अपने सपनो् को पूरा
करने के दलए अमेदरका आया था। कुणाल ने कहा दक इस घटना
के बाि वो खुि बेहि असहाय और िुखी महसूस कर रहे है्।
साथ ही कहा दक अब ये रोजाना की बात हो गई है। रोज करीब
3 से 4 ऐसे मामले सामने आते है्। दजनमे् लोग दबना वैध वीजा
के अमेदरका मे् प् ्वेश करते है्। लेदकन उसके बाि प् ्शासदनक
अदधकादरयो् को अपनी यात््ा के संबंध मे् ठोस स्पि््ीकरण िेने
के अिाव मे् उव्हे् िारत वापस िेज दिया जाता है।  

पेज एक का शेष



6
haribhoomi.com

स समय िुकनया के कई िेशो् मे् युद्् हो
रहा है या वाॅर के हालात बने हुए है्।

रात-किन वाॅर से जुड़्ी खबरे् िेखने, पढ्ने
और सुनने से मीरा ने महसूस ककया कक
उसका जी कमचला रहा है, हक्के चक््र आ
रहे ह्ै और कसर भारी-भारी सा लग रहा है।
उसे बार-बार टॉयलेट भी जाना पड़् रहा था
और प्यास भी लग रही थी। उसने शुगर चेक
ककया, तो नॉम्दल था। बीपी चेक ककया तो,
खास बढ्ा हुआ नही् था, सामान्य ही था। मीरा
ने टीवी बंि ककया, एक कगलास नीबू पानी
कपया और पाक्फ मे् टहलने के कलए कनकल
पड़्ी। सोसायटी की कुछ सहेकलयां कमल गई्।
उनसे बाते् करते हुए उसने जब अपनी
समस्या के बारे मे् बताया, तो एक और
मकहला ने भी कबक्कुल वैसे ही लक््णो् का
कजक्् ककया और कहा, ‘मेरा भी हाट्द ऐस ेही
तेज धड़्क रहा था तो मै् इधर आ गई। यहां
अच्छा लग रहा है।’ मीरा को भी अच्छा रील
होने लगा। उनकी बाते् सुनकर क्सलकनकल
साइकोलॉकजस्ट अवंकतका ने कहा, ‘अरे तुम
िोनो् को वॉर से जुड़्ी न्यूज िेखते-सुनते वॉर
एंन्जायटी की प््ॉब्लम हो गई है।’ 
िॉर एंग्जायटी क्या है: जब युद््, कहंसा और
कवनाश के बारे मे् ब््ेककंग न्यूज, वीकियो और
तस्वीरे् मीकिया मे् छा जाती है्, तो यह क्सथकत
कई लोगो् के कलए परेशान करने वाली और

िरावनी हो सकती है।
कुछ लोगो् म्े ये सब
भावनात्मक स्वास्थ्य
को प््भाकवत कर सकता
है। कुछ कवशेषज््ो् ने इस
क्सथकत को ‘हेिलाइन
स्ट््ेस किसऑि्दर’, ‘युद््
की कचंता’ या ‘युद््
कचंता’ नाम किया है। इस
बारे मे् मनोकवज््ानी
स्टेरनी कोकलयर, ने
हाव्दि्द हेक्थ पक्बलकशंग
मे् प््काकशत अपने लेख मे् बताया है कक युद््
की कचंता, सैन्य बलो् द््ारा हमलो् या आतंकी
कहंसा के बारे मे् समाचार और भयावह

तस्वीरो् के प््कत भय से
उपजी यह प््कतक््कया ही
वॉर एंन्जायटी होती है।
प््मुख लक््ण: िर,
कचंता और अकनक््ितता
उत्पन्न करने वाले
समाचार, एंकस्द और
प््वस्ताओ् की उग््
कटप्पकणयां, बम और
कमसाइलो् के धमाके,
रस्तपात और कवनाश
के िृश्य ककसी के भी

किल, किमाग और शरीर मे् तीव्् प््कतक््कयाएं
क्सटमूलेट कर सकते ह्ै। शारीकरक लक््णो् म्े
किल की तेज धड़्कन, पेट मे् गुड़्गुड़्ाहट या

मरोड़्, कमतली या चक््र आना शाकमल हो
सकते ह्ै। सोने म्े परेशानी, बेचैनी या बुरे और
िरावने सपने भी आ सकते ह्ै।
इस कंडीिन मे् क्या करे्: अगर आप इन्ही्
वजहो् से बेचैनी महसूस करते है् तो न्यूज
चैनल से अपने संपक्फ को सीकमत करे्। आप
अपनी ककसी हॉबी पर समय िे्। अच्छी
ककताबे् पढ्े् और प््ेरक आलेख पढ्े्। पकरवार
के सिस्यो् या िोस््ो् के साथ स्वाकलटी टाइम
कबताएं। अपने क््पयजनो् से जुड़्े रहे् और
उनका हाल-चाल लेते रहे्। माइंिरुलनेस,
शारीकरक गकतकवकध और ब््ीकिंग एस्सरसाइज
से इमोशंस को पॉकजकटव रखे्। बच््ो् के साथ
खेले् और पाक्फ मे् टहलने की आित िाले्।
शोध बताते है् कक प््कृकत के करीब समय
कबताने से तनाव और कचंता से राहत कमल
सकती है। अपनी शारीकरक गकतकवकध की
तीव््ता बढ्ाएं। कोई भी एरोकबक गकतकवकध
कचंता को कम कर सकती है, लेककन व्यायाम
की तीव््ता और उसमे् आपकी संलन्नता
कजतनी अकधक होगी, कचंता पर अच्छा प््भाव
उतना ही अकधक होगा। पोषक और सेहतमंि
भोजन खाएं। पय्ादप्त नी्ि ले्। हाइड््ेटेि रहने
के कलए खूब पानी कपएं। अकनक््ितता को
स्वीकार करे्। अकनक््ितता महसूस करना पूरी
तरह से सामान्य है। आपको स्वयं को
समझाना होगा कक इस क्सथकत पर आपका
कोई कनयंत््ण नही् है। *(मनोविज््ानी र्पा तालुकदार से

बातचीत पर आिावरत)

इ

म््ी का मौसम पाचन तंत्् के कलए
अनुकूल नही् होता है। लोगो् को बहुत
सारी पाचन से जुड़्ी समस्याओ् का
सामना करना पड़् सकता है। ऐसे मे्

मौसम के कहसाब से िाइट मे् बिलाव नही् करने पर
हेक्थ पर बुरा असर हो सकता है। गम््ी के मौसम मे्
वॉकमट और पेट मे् जलन जैसी समस्या भी आम
होती है। इसकलए इस मौसम मे् हेक्िी रहने के कलए
िाइट का खास ध्यान रखना चाकहए। गक्मदयो् म्े ठंिी
तासीर वाली चीजो् को िाइट मे् शाकमल करने से
सेहत िुर्स्् रहती है और शरीर को पय्ादप्त हाइड््ेशन
भी कमलता है। ऐसे मे् शरीर मे् इलेस्ट््ोलाइट बैले्स
बनाए रखने वाली चीजो् को िाइट मे् शाकमल करना
चाकहए। आइए जानते है् कक गम््ी के मौसम मे् िाइट
मे् ककन रूड्स को शाकमल करके हेक्िी रहा जा
सकता है?
तरबूज
तरबूज मे् पानी की मात््ा बहुत ज्यािा होती है और
यह एंटी-ऑस्सीिे्ट्स से भरपूर होता है। इसकलए
इसका सेवन शरीर को हाइड््ेटेि रखता है,
इंफ्लेमेशन कम करने म्े मिि करता है और इस

मौसम मे् होने वाली शरीर मे् पानी की कमी नही् होने
िेता। तरबूज मे् कवटाकमन सी, ए और पोटेकशयम जैसे
पौक््िक तत्व भी होते ह्ै, जो शरीर मे् इलेस्ट््ोलाइट्स
को बनाए रखने म्े मिि करते ह्ै।
खीरा
खीरा भी एक हाइड््ेकटंग रूि है, जो पानी से भरपूर
होता है और इसका सेवन करने से कैलोरी भी ज्यािा
नही् कंज्यूम होती। यह शरीर के तापमान को
रेन्युलेट करने म्े मिि करता है और टॉक्ससन को
फ्लश आउट करने म्े सहायक होता है इसकलए
गक्मदयो् मे् खीरे को िाइट मे् शाकमल करना, सेहत के

कलए एक बेहतर ऑप्शन है। खीरा शरीर को
हाइड््ेटेि रखने और ठंिक िेने के साथ-साथ शरीर
मे् इलेस्ट््ोलाइट बैले्स बनाने, िाइजेशन को
सुधारने और क्सकन हेक्थ को बेहतर बनाने म्े मिि
करता है। लंच से आधे िंटे पहले सलाि के तौर पर
खीरा खाना चाकहए।
नालरयल का पानी
गक्मदयो् मे् नाकरयल का पानी शरीर के कलए कारी
लाभिायक रहता है। इसमे् पोटेकशयम, मैन्नीकशयम,
सोकियम जैसे इलेस्ट््ोलाइट्स होते है्। गक्मदयो् के

िौरान नाकरयल पानी पीने से पसीने के र्प मे् फ्लूि
लॉस से शरीर को बचाता है और शरीर को हाइड््ेटेि
रखने म्े मिि करता है।
पुिीना
पुिीना गक्मदयो् मे् शरीर के कलए एक करफे््कशंग
इंग््ेकिएंट्स का काम करता है और शरीर पर इसका
कारी कूल प््भाव होता है। यह शरीर को ठंिक िेने
के साथ-साथ इंफ्लेमेशन कम करने म्े भी मििगार
होता है। गक्मदयो् मे् पुिीने को सलाि, क््डंस्स या करर
चटनी आकि मे् कमला कर कलया जा सकता है। पुिीना
किटॉस्स वॉटर की तरह काम करता है और इससे
िाइजेशन िुर्स्् होता है, साथ ही यह क्सकन हेक्थ
मे् भी सुधार करता है।
िही
िही मे् प््ोबायोकटक होते ह्ै, जो अच्छे बैस्टीकरया होते
है् और पाचन तंत्् के कलए लाभिायक होते है्। यह

शरीर की गम््ी को कम करने मे्, इंफ्लेमेशन को कम
करने म्े और पेट से जुड़्ी समस्याओ् को कम करने
मे् सहायक होते ह्ै। िही को लस्सी, स्नैक, सलाि मे्
कमला कर खाया जा सकता है।
ज्वार की रोटी
गम््ी के मौसम मे् लंच मे् ज्वार की रोटी खानी
चाकहए। यह राइबर से भरपूर और न्लूटन-फ््ी होती

है। इससे ब्लि शुगर लेवल रेगुलेट होता है और
एनज््ी बूस्ट होती है।
गो्ि कतीरे का पानी
गक्मदयो् म्े सुबह गो्ि कतीरे का पानी पीना चाकहए।
गो्ि कतीरा राइबर से भरपूर होता है, शरीर को
ठंिक िेता है, िाइजेशन सुधारता है और गम््ी से
होने वाली थकान को कम करता है। इससे क्सकन

को भी हाइड््ेशन कमलता है।
छाछ
इस मौसम मे् िोपहर के
खाने से पहले छाछ पीना
बहुत लाभकारी होता है।
इससे िाइजेशन मे् सुधार
होता है, शरीर को ठंिक
कमलती है और गट हेक्थ
िुर्स्् होती है।
लौकी
गक्मदयो् मे् लौकी को िाइट का कहस्सा जर्र बनाना
चाकहए। लौकी को चीला, सब्जी या िाल मे् िालकर
खाया जा सकता है। लौकी से भी शरीर को
हाइड््ेशन कमलता है। लौकी कैलोरीज मे् कम होती
है, शरीर को किटॉस्स करती है और िाइजेशन को
सुधारती है।
गन्ने का रस
गन्ने का रस गक्मदयो् मे् शरीर के कलए कारी
रायिेमंि रहता है। इसमे् कवटाकमंस और कमनरक्स
भरपूर मात््ा मे् होते है्। इसके सेवन से इम्यूकनटी बूस्ट
होती है, कलवर रंस्शन मे् सुधार होता है और शरीर
को ठंिक कमलती है। *(डाइटीवियन िीला सहराित से 

बातचीत पर आिावरत)

ग

रड़्, बहेड़्ा, आंवला तीन रल है्, जो
आयुव््ेि मे् अमृत के समान माने गए

है्। तीनो् के रलो् को सुखाकर, पीसकर
क््तरला चूण्द पाविर बनता है, जो अनेक
रोगो् के कलए अचूक औषकध है। इन्ही् तीन
रलो् मे् से एक हरड़् यानी हर्द के बारे मे् यहां
बता रहे है्। हर्द के अनेक नाम है्। जैसे रोग के
भय को िूर करने के कारण अभया नाम है।
रोगो् को हर लेती है, इस कारण हरीतकी नाम
है। पथ्य र्प होने से पथ्या नाम है। शरीर को
बुढ्ापे से रक््ा करती है, इस कारण कायस्था
नाम है। कहमालय पर उत्पन्न होने से हेमवती
नाम है। अमृत के समान गुण होने से अमृता
नाम है। व्यथा को िूर करने से अव्यथा नाम
है। शरीर को पकवत्् करने वाली होने से पूतना
नाम है। कक्याणकारी होने से श््ेयसी और
कशवा नाम है। जीवंती, कवजया, रोकहणी नाम
भी इसके गुण के अनुसार ही है्। 

इन रोगो् मे् लाभकारी: भुनी हुई हर्द क््तिोष
को िूर करती है और बल, बुक््द तथा इंक््ियो्
को शक्सत प््िान करने वाली होती है।
चबाकर खाई हुई हर्द पाचन अक्नन को बढ्ाती
है। कपसी हुई हर्द खाने से मल की शुक््द होती

है। तली हुई हर्द खाने से संग््हणी
िूर होती है। इसमे् मीठा, किुवा,
कसैला रस कपत्् नाशक है,
खट््ा रस वातनाशक है और
कतस्त, कटु, कसैला रस
करनाशक है। गुड़् के साथ
सेवन करने से हर्द सव्द
रोगनाशक है। लवण के साथ
हर्द कर को शांत करती है।

शहि के साथ सेवन करने से हर्द कपत्् नाशक
है। वसंत ऋतु मे् शहि के साथ, ग््ीष्म ऋतु म्े
गुड़् के साथ, वष्ाद ऋतु म्े स्ेधा लवण के
साथ, शरि ऋतु मे् कमश््ी के साथ, हेमंत ऋतु
मे् सो्ठ के साथ, कशकशर ऋतु म्े पीपर के साथ

हर्द सेवन करना चाकहए। हर्द की एक तोला से
अकधक मात््ा भी ली जा सकती है। 
व् ्िफला है लाभकारी: हरड़्, बहेिा,
आंवला, इनको क््तरला कहते है्। क््तरला
को संध्या समय कभगो िे्, सबेरे छान कर
उससे नेत्् धोएं तो सब प््कार के नेत्् संबंधी
रोग शांत हो जाते है्। संध्या मे् कभगोया हुआ
क््तरला, सुबह और छान कर नमक कमला
कर पीने से खांसी और कर के रोग िूर हो
जाते है्। अकेली हरड़् को जल के साथ किस
कर गरम कर ऊपर लेप करने से नेत्् रोग िूर
हो जाता है। जो मनुष्य थका हो, धातु कवकार
हो, कजसका खून कनकाला गया हो तथा
गभ्दवती स््््ी को हर्द नही् खाना चाकहए और
कजसको ज्वर आता हो उसको पीली हर्द नही्
खाना चाकहए। इसका ककसी भी प््कार के
औषधीय सेवन से पहले आयुव््ेि कवशेषज्् से
सलाह अवश्य कर ले्। *

कई रोगों में कारगर हरडं

इन धदनों अखबार, टीवी और सोशल मीधडया, हर तरफ से युदंं और धहंसा की खबरें
देखने और सुनने को धमल रही हैं। कुछ लोग इससे मेंटली धडसंटबंब होने लगते हैं।

यही वॉर एंगंजायटी कहलाता है। इसके लकंंण और उपचार के बारे मंे यहां बता रहे हैं।

इन ददनों कई लोगों को
हो रही है वॉर एंगंजायटी

मे्टल हेल्थ
लशखर चंि जैन

घरेलू औषलि / लशवचरण चौहानह

न पर किन तेजी से भागती
लाइरस्टाइल, किनो्-किन

जकटल होती काम-काजी तकनीक
और ककरयर मे् प््कतस्पध्ाद का असर
पुर्षो् के समूचे स्वास्थ्य पर कहर
बनकर टूट रहा है। यही वजह है कक
इस 21वी् सिी मे् पुर्षो् की औसत
आयु, मकहलाओ् के मुकाबले
करीब िेढ से िो साल और कम हो
गई है। साथ ही पुर्षो् का संपूण्द शारीकरक और मानकसक
स्वास्थ्य भी तेजी से कगरता जा रहा है।
वबगड्ते स्िास्थ्य का कारण: पुर्षो् के स्वास्थ्य मे्
कगरावट का कारण जीवन का ‘रकनंग एजे्िा’ है। सुबह
जक्िी उठना, ऑकरस मे् वक्फ प््ेशर, िर पहुंचकर भी
ऑकरकशयल प््ोजेस्ट मे् कबजी रहना, िेर रात तक सोशल
मीकिया मे् उलझे रहना, ये गकतकवकधयां आज ज्यािातर
पुर्षो् के जीवन का अहम कहस्सा बन गई है्, कजस कारण
वे अकसर शरीर से थके रहते ह्ै और किमाग से बोकझल।
पूरी िुकनया के पुर्षो् की कनयकमत नी्ि मे् कमी आ रही है।
एक तो काम का िबाव और ककरयर मे् आगे बढने का
प््ेशर, ऊपर से किकजटल तकनीक का मायाजाल। इन
वजहो् से िुकनयाभर के पुर्षो् म्े वत्दमान लाइरस्टाइल
तमाम परेशाकनयां पैिा कर रही है्। 
नई तकनीक का असर: नई तकनीक आ जाने के कारण
काम-काज तो आसान हुआ है, लेककन इस तकनीक को
कनयंक््तत करने की कजम्मेिारी कजन
पुर्षो् पर है, उन पर यह भारी पड़
रही है। ई-मेल, व्हाट्सएप, टीम
मीकटंग, जूम कॉल, वक्फ फ््ॉम होम
इन सबने िैकनक काम को कसर्फ 9
से 5 तक सीकमत नही् रहने किया
बक्कक इसे 24W7 मे् तब्िील कर
किया है। पुर्षो् मे् लगातार
टेस्नोलॉजी मे् अपग््ेि रहने का
िबाव रहता है। इससे भी किमाग
तनाव से मुस्त नही् हो पाता है।
अनहेल्दी फूड हैवबट: कजस
तरह की काम-काजी तेजी का
िबाव है, उसके चलते रास्ट रूि

खाने की हैकबट भी पुर्षो् म्े
बढ् रही है। िुकनयाभर के 52
रीसिी से ज्यािा काम-काजी
पुर्ष रास्ट रूि खाने के
आिी हो गए है्। भारत मे् 40
करोड़ पुर्ष िरो् से बाहर
रोजी-रोटी के कलए रहते है्,
कजनमे् से 17 से 20 करोड़
लोग अकेले रहते है् और
इनमे् से 70 से 80 रीसिी
पुर्ष अमूमन हफ्ते म्े तीन
बार रास्ट रूि खाते ह्ै। 

एक्सरसाइज से दूरी: एस्सरसाइज से िूरी भी पुर्षो् मे्
बढ्ती बीमाकरयो् का एक प््मुख कारण है। भारत मे् कपछले
एक िशक मे् पुर्षो् के काम-काज के िंटे औसतन िो से
ढाई िंटे बढ गए है्।  व्यस््ता बढ जाने के कारण पुर्षो् म्े
कनयकमत एस्सरसाइज की गकतकवकध कम हो गई है।
बढ् रही है बीमावरयां: तमाम वजहो् से पुर्ष चाहकर भी
अपने स्वास्थ्य की जर्री िेख-रेख नही् कर पाते, उनका
स्वास्थ्य लगातार कबगड़् रहा है। काम-काज की शैली और
रफ्तार बिल जाने के कारण कजस चीज की सबसे ज्यािा
उपेक््ा हो रही है, वह पुर्षो् का स्वास्थ्य ही है। भारत के
करीब 87 रीसिी काम-काजी पुर्ष कम से कम एक या
िो लाइरस्टाइल बीमाकरयो् के चंगुल मे् रंसे हुए है् और
िुकनया के स््र पर तो यह आंकड़ा 90 रीसिी के ऊपर है।

इससे सार है कक कंिीशन तभी बिल सकती है, जब
पुर्ष स्वयं अपनी हेक्थ को लेकर कॉन्शस हो्गे और
अपनी लाइरस्टाइल मे् जर्री बिलाव करे्गे।  *

दबगडंती लाइफसंटाइल से पुरंष हो रहे बीमार

कि

डाइट में शाममल करें ये फूड-मलकंविड 
इस सीजन में आप रहेंगे हेलंदी

हम जानते हैं धक जंयादा गमंंी की वजह से शरीर के बीमार होने का धरसंक बढं जाता है, शरीर की इमंयूधनटी कमजोर हो
जाती है और धडहाइडंंेशन का सामना करना पडं सकता है। इसके अलावा कमजोरी और थकान महसूस होना भी आम
बात है इसधलए मौसम के धहसाब से आपको अपना डाइट पंलान बनाना बहुत जरंरी है। इस बारे मंे यूजफुल सजेशंस।

गम््ी के मौसम मे् हेक्िी रहने के कलए कुछ रूड्स के सेवन से बचना भी जर्री होता है।
4मसालेिार और तले, भुने भोजन का सेवन करने से शरीर का तापमान बढ्ता है और पाचन से जुड़्ी

समस्या का भी सामना करना पड़् सकता है इसकलए गक्मदयो् म्े इन्हे् खाने से बचना चाकहए।
4शराब का सेवन करने से शरीर किहाइड््ेट होता है और इससे शरीर का तापमान भी बढ्ता है। इसकलए

इसके सेवन से बचना चाकहए।
4गक्मदयो् मे् शुगर से भरपूर क््डंस्स जैसे एनज््ी क््डंस्स, कोक्ि क््डंस्स या करर सोिा का सेवन नही् करना

चाकहए स्यो्कक इससे शरीर किहाइड््ेट होता है और ब्लि शुगर लेवल भी तेजी से बढ् सकता है।

ज की तेज रफ्तार जीवनशैली मे्
हर कोई इतना व्यस्् है कक लोग

चाहकर भी अपनी सेहत का सही से ध्यान
नही् रख पाते है्, कजस कारण तनाव मे् रहते
है् और इस तनाव के चलते उन्हे् कई तरह
की स्वास्थ्य संबंधी समस्याएं झेलनी पड़ती
है्। ऐसी जीवनशैली जीने के कलए मजबूर
लोगो् को उनके तनावो् से छुटकारा पाने के
कलए योग कवशेषज्् हर किन आनंि बालासन
योग करने की सलाह िेते है्। आनंि
बालासन योग को हैप्पी बेबी पोज भी कहा
जाता है। यह एक करलैक्ससंग योगासन है।
इसे हर किन ककया जाए तो कोई ककतनी ही
परेशाकनयो् से सय्ो् न किरा हो, लेककन इस
योगासन की बिौलत वह ककसी हि तक
तनाव मुस्त हो जाता है, कजससे उसे न

कसर्फ मानकसक राहत कमलती है बक्कक कई
तरह की शारीकरक समस्याओ् से भी
छुटकारा कमल जाता है।
इसे करने के फायदे: यह योगासन तनाव
और कचंता कम करता है। इसे कनयकमत करने
से पीठ िि्द मे् आराम कमलता है। पाचन तंत््
मजबूत होता है। शरीर का लचीलापन
बढ्ता है। इसे कनयकमत करने से नी्ि की
गुणवत््ा सुधरती है। शरीर मे् एनज््ी बढ्ती
है। कब्ज, गैस और ब्लोकटंग जैसी
समस्याओ् से राहत कमलती है। रीढ् की हड््ी
और हैमकस्ंट््ग मजबूत होती है। इतने सारे
रायिे कमलने से इसे कनयकमत करने वाले
लोग बच््े की तरह खुशी और बेकरक््ी
महसूस करने लगते है्। इसीकलए इस
योगासन को आनंि बालासन कहते ह्ै। 
आनंद बालासन करने की विवि: इस
योगासन को करने के कलए सबसे पहले
अपने योगा मैट पर पीठ के बल सीधे लेट
जाएं। ध्यान रखे्, इस िौरान आपकी रीढ
की हड््ी सीधी हो। अब धीरे से अपने िोनो्
पैरो् को ऊपर की ओर उठाएं और िोनो्
िुटनो् को सीने के नजिीक लाएं। इस िौरान

अपने िोनो् पैरो् के मध्य िूरी बनाएं और
करर आकहस््ा से िोनो् हाथो् के जकरए पैरो्
को मोड़ ले् तथा पैरो् के तलवो् को छत की
ओर रखे् और िुटनो् की मिि से नब्बे किग््ी
का कोण बनाएं। इस पोज मे् रहने के िौरान
अपनी सांस पर ध्यान के्क््ित करे्। इसके
कलए गहरी सांस ले् और करर उसे धीरे-धीरे
करलीज करे्। पैरो् को पकड़ने के बाि उन्हे्
अपने सीने की ओर बालसुलभ भाव से
खी्चे् जैसे छोटे बच््े करते है्। इस आनंि
की मुि््ा मे् शरीर को 30 सेके्ि से 1 कमनट
तक रखे्। उसके बाि शरीर को कुछ िेर के
कलए करलैस्स छोड़ िे्। इससे तन और मन
िोनो् को शांकत कमलती है। इस मुि््ा से बाहर
आने के कलए धीरे से अपने पैरो् को छोड़्े्
और िुटनो् को वापस अपनी छाती की ओर
लाएं। अब धीरे-धीरे अपने पैरो् को मैट पर
रैला ले्।
क्या साििावनयां बरते्: आनंि बालासन

बहुत रायिेमंि होता है लेककन
इसे करते समय कुछ
सावधाकनयां अवश्य बरत्े।
अगर आपको हक्नदया या
स्पाइनल स्टेनोकसस जैसी कोई
स्वास्थ्य संबंधी परेशानी है तो
यह योगासन करने से पहले एक
बार िॉस्टर से सलाह ले्।
सलाह न भी ल्े तो भी यकि
योगासन के िौरान िि्द या
असुकवधा महसूस हो रही हो तो

तुरंत इसे करना बंि कर िे् और योग कशक््क
से उसकी वजह जाने्। कजन लोगो् को
िुटनो् और टखनो् की चोट लगी हो उन्हे्
यह आसन करने से बचना चाकहए। इस बात
का भी ख्याल रखे् कक इस आसन को करते
समय शरीर को ज्यािा झटके से न कहलाएं
अन्यथा रीढ् की हड््ी को नुकसान हो
सकता है। आनंि बालासन करने के बाि,
कुछ िेर के कलए शवासन की मुि््ा म्े आकर
आराम करना चाकहए। गभ्दवती मकहलाएं यह
आसन न करे्। क्सलप किस्क या रीढ् की
समस्या से पीिड़त लोग भी इसे न करे्। हाल
ही मे् पेट की सज्दरी करवाने वाले व्यक्सत,
हक्नदया या अपच के पेशे्ट, कजन्हे् हो िुटनो्
या कूक्हो् मे् िि्द की कशकायत उन्हे् यह
आसन नही् करना चाकहए।
ये आसन करना फायदेमंद: आनंि
बालासन के पहले आप सुप्तबद्् कोणासन
और पवनमुस्तासन का अभ्यास कर सकते
है्। आनंि बालासन के बाि आप सेतु
बंधासन, सुप्त मत्स्ये्ि््ासन और शवासन
का अभ्यास कर सकते है्। ऐसा करना और
भी रायिेमंि रहेगा। *

रोज करें आनंद बालासन
रहें तनावमुकंत-आनंददत

आ

नई लिल्ली, गुर्वार
12 जून 2025

अवेयरनेस
रेखा िेशराज

वकंक पंंेशर, आगे बढंने की जलंदी, अनहेलंदी फूड हैधबट, एतंसरसाइज से दूरी और टेंशनफुल
लाइफ ऐसे तमाम कारण हैं, जो पुरंषों के संवासंथंय पर लगातार नकारातंमक असर डाल रहे हैं।

पुरंषों के संवासंथंय धनगरानी माह (जून) के अवसर पर इस बारे में धडटेल में बता रहे हैं।

क्या कहती है रिसर्च: एक अध्ययन मे् पाया गया कक परमाणु युद्् के बारे म्े किंकिि ककशोरो् म्े पांि
साल बाद सामान्य मानकसक किकारो् का जोकिम बढ् गया था। किंिा से ग््स्् लोगो् म्े संकटो् के बारे
मे् मीकिया किरेज की िलाश करने की अकिक संभािना होिी है। ऐसे म्े युद्् की किंिा िीरे-िीरे
आप पर हािी हो सकिी है या यह ककसी क््िगर के जिाब मे् अिानक प््कट हो सकिी है।

इनके सेवन से बचें

आज के दौर में अधिकतर लोग धकसी न धकसी पंंकार के तनाव से
गंंसंं नजर आते हंै। इससे मुकंतत पाने के धलए आप एक सरल

योगसन का रोज अभंयास कर सकते हंै। इसकी धवधि और
साविाधनयों के बारे में धवसंंार से जाधनए।

योगोपचार
लिव्यज्योलत ‘नंिन’ 

डाइट सजेशन
लललता गोयल
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खिर संक़़ेप

एम़स: पैथोलॉजी लैब़स को
बमली 88 पैरामीटस़श के
बलए एनएिीएल माऩयता
भोपाल। एम्स भोपाल के
पैिोलॉजी एिं प््योगशाला
वचवकत्सा विभाग की
प््योगशालाओ् को 88
िायग्नोस्थटक मापदंिो् के वलए
आईएसओ 15189:2022 मानको्
के अंतग्रत राष््््ीय परीक््ण एिं
अंशशोधन प््योगशाला प््त्यायन
बोि्र (एनएबीएल) से मान्यता प््ाप्त
हुई है। इस उपलस्बध पर एम्स
िायरेक्टर िॉ. अजय वसंह ने कहा
वक प््त्यायन केिल एक प््माणपत््
नही् है, बस्लक यह हर रोगी से एक
िादा है वक उन्हे् सटीकता, गुणित््ा
और िैव््शक मानको् पर आधावरत
सेिाएं वमल रही है्। एम्स को
वचवकत्सा उत्कृष््ता का राष््््ीय के्द््
बनाया जाए। प््योगशाला प््त्यायन
यह सुवनव््ित करता है वक
िायग्नोस्थटक सुविधाएं गुणित््ा,
तकनीकी दक््ता और सरुक््ा के कडे
मानको् का पालन करे्। यह
वनयवमत आॅविट, बाहरी मूल्यांकन
और तकनीकी दक््ता परीक््णो् से
सटीक एिं विश््सनीय पवरणामो् की
गारंटी देता है। इस मान्यता की
सफलता का श््ेय के वलए िॉ. ई.
जयशंकर, िॉ. तान्या, िॉ. हेमलता,
िॉ. जयकुमार, और िॉ. शस्कत ने
महत्िपूण्र भूवमका वनभाई।  

मध़यप़़िेर सरकार बकसानो़ को आत़मबनभ़शर िनाते हुए बिजली के बिल से
बिलाएगी मुस़कत, आगामी तीन वऱश मे़ लगाए जाएंगे 32 लाख सोलर पंप

मप्् मे् बड़े पैमाने पर सोलर तथा पवन ऊर्ाा का हो रहा है उत्पादन: मुख्यमंत््ी डॉ.यादव

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

मुख्यमंत््ी िॉ. मोहन यादि ने
कहा वक महेश््र मे् बना फ्लोवटंग
एनज््ी पाक्क अद्््त है। नीमच
और रीिा मे् बड्े सोलर प््ोजेक्ट
संचावलत है्। प््देश की
निकरणीय ऊज्ार क््मता 15 गुना
बढ् चुकी है, वजसमे् सौर ऊज्ार म्े
48 प््वतशत और पिन ऊज्ार के
क््ेत्् मे् 19 प््वतशत की िृव््द हुई
है। ित्रमान मे् राज्य मे् 9300
मेगािॉट से अवधक निकरणीय
ऊज्ार की पवरयोजनाएं संचावलत
है्। अक््य ऊज्ार पवरयोजनाओ् पर
बै्क सस्बसिी भी प््दान की जा
रही है। 

मुख्यमंत््ी मंगलिार को
कुशाभाऊ ठाकरे सभागार म्े
आयोवजत ‘सूय्र वमत्् कृवर फीिर
योजना’ सवमट मे् बोल रहे िे।
उन्हो्ने कहा वक सोलर एनज््ी से
वकसानो् की जीिन-शैली भी
बदलेगी। सोलर एनज््ी से
कोयला भंिार भरा रहेगा।
सरकार वकसानो् को आत्मवनभ्रर
बनाते हुए वबजली के वबल से
मुस्कत वदलाएगी। आगामी तीन
िर्र मे् 32 लाख सोलर पंप
कनेक्शन लगाए जाएंगे।  

जनता को पया्यपत् कबजली होगी प््ापत्, प््दिूण स ेभी कमलगेी मकुत्त : मतं््ी तोमर
प््धानमंत््ी मोदी का
सपना और
मुख्यमंत््ी डॉ. यादव
का संकल्प होगा
पूरा 
कुशाभाऊ
इंटरनेशनल
कन्वे्शन से्टर मे्
हुई सूय्य कमत्् कृकि
फीडर योजना
सकमट 

अभूतपूव़श योगिान के संकल़प को पूरा करने मे़ मिि बमलेगी: मंत़़ी रुक़ला
नवीन एवं नवकरणीय ऊज्ाश मंत््ी राकेर रुत्ला ने कहा कक

सकमर के आयोजन से सौर ऊज्ाश म्े देर को अग््णी बनाने के
स्वप्न को पूरा करने म्े मुख्यमंत््ी के अभूिपूव्श योरदान के

संकल्प को पूरा करने म्े मदद कमलेरी। उन्हो्ने कहा कक यह
सकमर ‘सूय्श कमत्् कृकष फीडर’ योजना को क््ियाक्नवि करने म्े

महत्वपूण्श भूकमका कनभाएरी। प््देर मे् इस योजना मे् 1900 सब-
स्रेरनो् पर 100 प््किरि क््मिा िक की पकरयोजनाओ् का

क््ियान्वयन कमरन मोड मे् ककया जाएरा। कनवेरको् को अपनी
पकरयोजनाओ् के कलए 1.5 करोड र्पए प््कि मेरावॉर का

केन्द््ीय अनुदान िुनने की स्विंत््िा दी रई है।

बिजली की कमी िूर करने के बलए ग़़ीन एनज़़ी पर जोर
ऊजा्श मतं््ी प््द््मु कसहं िोमर न ेकहा कक मखुय्मतं््ी के निेतृव् म्े कबजली की
कमी दरू करने क ेकलए ग््ीन एनज््ी पर जोर कदया जा रहा ह।ै वे भावी पीक्ढयो्
क ेकलए काय्श कर रहे है ्इससे पय्ाशपि् कबजली प््ापि् होरी और प्द्षूण से
मकुत्ि कमलरेी। नवीन एव ंनवकरणीय ऊजा्श कवभार क ेसाथ हमारा कवभार
कमलकर काय्श कर रहा ह।ै सोलर पपं लरने स ेककसानो् को लाभ कमलरेा।
सरकार ककसानो् स ेअकिकरति् कबजली भी खरीदरेी। कबजली स ेबिि की राकर
सक्लू, अस्पिाल जसैी बकुनयादी सकुवधाए ंकवककसि करन ेपर खि्श की जाएरी।

अपर मुख्य सकिव ऊज्ाश
नीरज मण्डलोई ने कहा कक

प््देर मे् सौर ऊज्ाश के के््त्् म्े
कनरंिर प््यास ककए जा रहे ह्ै।

इसमे् सभी की उत्साहपूव्शक
सहभाकरिा प््रंसनीय है।

उन्हो्ने कहा कक मुख्यमंत््ी डॉ.
यादव के ऊज्ाशवान मार्शदर्शन

मे् उत्पादन एवं कविरण से
संबद्् कवभार ित्परिापूव्शक

काय्श कर रहे ह्ै। अपर मुख्य
सकिव ऊज्श मंडलोई ने कहा
कक प््देर मे् नवीन ऊज्ाश के
कवकास के कलए यह सकमर

अत्यंि महत्वपूण्श है। ककसान
अब कबजली बनाकर कसंिाई

पंप िला रहे ह्ै। पीएम कुसुम-
सी पकरयोजना के अंिर्शि

प््देर सरकार को 3.50 लाख
यूकनर का लक्््य कदया है। यह

करीब 1725 मेरावॉर क््मिा के
र्प मे् पकरलक््कि होिा है। 

टे़डर डॉक़यूमे़ट की िी
प़़ब़़कयागत जानकारी 
मप्् ऊज्ाश कवकास कनरम के एमडी
अमनबीर कसंह बै्स ने ‘सूय्श कमत्् कृकष
फीडर’ योजना की जानकारी कनवेरको्
को दी। उन्हो्ने कनवेरको् के कलए रे्डर
डॉत्यूमे्र की प््क््ियारि जानकारी दी।
मुख्यमंत््ी ने काय्शराला मे् सक््िय र्प से
उपक्सथकि दज्श कराने वाले अिुल
कुमार, कनकिन भार्शव, कदव्यांर रम्ाश,
देवे्द्् कसंह िौहान, अनाकमका कुमारी को
प््माण पत्् कविकरि ककए। मुख्यमंत््ी ने
नवीन ऊज्ाश पकरयोजना मे् कनवेर करने
वाले अकभषेक किवारी, हरिंद्् महेश््री,
कवनोद पोरवाल, सुरे्द्् कसंह, कनम्शला
बरखा को लेरर ऑफ अवॉड्श भी सौ्पे।
काय्शि््म मे् कपछडा वर्श एवं
अल्पसखं्यक कल्याण राज्यमंत््ी (स्विंत््
प््भार) कृष्णा रौर, मधुबनी के सांसद
अरोक यादव, प््बंध संिालक अकवनार
लवाकनया आिद मौजूद रहे। 

पनरयोरिा को धरातल पर उतारिे का काय्ा नकया
अपर मुख्य सकिव नवीन एवं नवकरणीय ऊज्ाश मनु श््ीवास््व ने कहा कक
मुख्यमंत््ी के नेिृत्व मे् ककसानो् को कदन मे् भी और अकधक सौर ऊज्ाश
उपलब्ध कराने के कलए महत्वपूण्श काय्श ककए जा रहे ह्ै। सूय्श कमत्् कृकष
फीडर योजना जैसी महत्वाकांक््ी पकरयोजना को धरािल पर उिारने का
महिी काय्श ककया जा रहा है। उन्हो्ने कहा कक इस पकरयोजना के
क््ियान्वयन मे् आने वाली कदक््िो् का हर संभव समाधान ककया जाएरा।

सौर ऊर्ाा के के््त्् में निरंतर प््यास

आईपीएल के सेमीफाइनल मे् मंुबई वस््ेस पंजाब
के मुकाबले म्े कीि्शन ने अपनी रणनीकि से कप्िान
और उपकप्िान िुनकर बेहिरीन रीम िैयार की।
मैि खत्म होने के बाद उन्हे् उम्मीद नही् थी कक वो
करोड्पकि बन जाएंरे। अरले कदन जब उन्हो्ने
मोबाइल देखा िो उन्हे् यह जानकारी कमली कक
उन्हो्ने प््कियोकरिा मे् पहला स्थान हाकसल कर
कलया है। रुर्आि मे् उन्हे् यकीन नही् हुआ, लेककन
रेकमंर कंपनी की ओर से फोन आने और पैसे खािे
मे् ि््ांसफर होने के बाद यह हकीकि साकबि हुई।

क़़ाइम ब़़ांच ने काऱशवाई कर 2 थ़मैक तथ़करो़ को ििोचा 
भोपाल। ि््ाइम ब््ांि की रीम ने 2 स्मैक िस्करो् को कररफ्िार ककया है। आरोकपयो् के कब्जे से 40.70 ग््ाम स्मैक, एक
बुलेरे वाहन एवं एक मोबाइल जब्ि ककया है।  पकडे रए आरोकपयो् म्े एक कवकदरा मे् भी अवैध मादक पदाथ््ो् की िस्करी
मे् कररफ्िार हो िुका है। दरअसल ि््ाइम ब््ांि ने मुखकबर की सूिना पर सफेद रंर की बोलेरो कार मे् बेठे युवक को
पकडा। पूछिाछ मे् उसने अपना नाम दीपक कपिा राम कसंह रघुवंरी उम्् 34 साल कनवासी रीिा राॅकीज के पास रंजबासौदा
कजला कवकदरा का बिाया।  िलारी ली िो बोलेरो मे् मोबाइल और पन्नी मे्  मरमेला सफेद रंर का पाउडर कमला। 

बकसान का ििल गया भाग़य, ऑनलाइन
गेबमंग एप मे़ 39 ऱपए से कमाए 4 करोड़
हरिभूिम न्यूज:बालोद

गुर्र ब्लॉक के भोिली गांि के
रहने िाले वकसान कीत्रन कुमार
साहू ने अपने धैय्र, खेल की
समझ और ऑनलाइन
प्लेटफॉम्र पर वनरंतर अभ्यास से
ऐसा कारनामा कर वदखाया है,
जो हर ग््ामीण युिा के वलए
प््ेरणा बन गया है।

उन्हो्ने 39 र्पए लगाकर
देश के सबसे बड्े व््ककेट लीग
आईपीएल के सेमीफाइनल मैच
मे् 4 करोड् र्पए की इनामी
रावश जीती है। इस जीत से गांि
मे् हर्र का माहौल है और कीत्रन
खुद को बेहद सौभाग्यशाली
मानते ह्ै।

खेती से करोड़ो़
तक का सफर
मूल र्प से कृषक
पकरवार से िाल्लुक
रखने वाले कीि्शन साहू
खेिी-ककसानी करिे ह्ै।
वे बिािे ह्ै कक उन्हो्ने
यूट््ूब से ऑनलाइन
रेकमंर के रुर सीखे।
क््िकेर के प््कि रहरी
र्कि और लरािार
अभ्यास के िलिे उन्हो्ने
हर मैि मे् अपनी समझ
का इस््ेमाल करिे हुए
रीम बनाई। आकखरकार
सेमीफाइनल मे् उन्हो्ने
परफेत्र रीम बनाकर
पहला स्थान प््ाप्ि ककया।

सेमीफाइनल िना सपनो़ का टब़नि़ग पॉइंट

बपंजरे म़े कैि हुआ खूंखार ते़िुआ, 6 ग़़ामीण
और िच़़ो़ पर बकया था जानलेवा हमला

हरिभूिम न्यूज:कांकेि 

कांकेर मे् िन विभाग को बडी सफलता
वमली है, फारेथ्ट ऑवफसरो् ने धािा
क््ेत्् के आछी िो्गरी मे् आदमखोर
ते्दुए को वपंजरे मे् कैद कर वलया है।
बता दे् वक 2024 से अब तक कुल 6

ग््ामीण और बच््ो् पर जानलेिा हमला
करके घायल कर वदया िा। ते्दुए के
पकडे जाने पर ग््ामीणो् ने राहत की
सांस ली है। वजले से सटे गांिो् मे् इन
वदनो् त्ेदुए ने आतंक मचा रखा िा।
लगातार हो रहे हमलो् से ग््ामीणो् मे्
दहशत का माहौल िा।

9 बजलो़ म़े आंधी-तूफान और बिजली का अलट़श 
लोकल रिस्टि की वजह िे बारिश ने लोगो् को गि््ी िे दी थोड्ी िाहत 

हरिभूिम न्यूज:िायपुि

छत््ीसगढ् म्े इन वदनो् मौसम का
मूि कुछ बदला-बदला सा है।
मानसून ने भले ही अभी पूरी तरह
जोर नही् पकड्ा, लेवकन लोकल
वसथ्टम की िजह से कई इलाको् मे्
बावरश ने लोगो् को गम््ी से िोड्ी
राहत दी है। मंगलिार शाम रायपुर मे्
हुई आधे घंटे की बावरश ने जहां
सड्को् को तालाब मे् बदल वदया,
िही् बस््र संभाग के 9 वजलो् मे्
मौसम विभाग ने यलो और ऑरे्ज
अलट्र जारी कर लोगो् को सतक्क
रहने की सलाह दी है।

जून मे़ सूखे की मार
इस साल जून का महीना

बाकरर के कलहाज से
छत््ीसरढ् के कलए अच्छा नही्

रहा. प््देर के 33 मे् से 27
कजलो् (लरभर 82%) मे्

बाकरर सामान्य से कम हुई
है। पूरे राज्य मे् औसिन 51%
बाकरर की कमी दज्श की रई

है। कसफ्फ 6 कजलो् म्े ही
सामान्य या उससे ज्यादा

बाकरर हुई। अरर मानसून
की क्सथकि ऐसी ही रही, िो
खरीफ फसलो् पर इसका
बुरा असर पड् सकिा है.।

कपछले साल की िुलना मे् इस बार का मौसम थोड्ा राहि
देने वाला है। जून 2024 मे् अकधकिम िापमान 45.7 कडग््ी
िक पहुंि रया था, जबकक इस साल यह 42-43 कडग््ी के
आसपास ही रहा. कपछले साल जून का औसि अकधकिम
िापमान 38.6 कडग््ी और न्यूनिम 27.7 कडग््ी था। इस बार
न्यूनिम िापमान 23.5 कडग््ी िक दज्श ककया रया।

बपछले
साल से
िेहतर
स़थथबत

मौसम कवभार के मुिाकबक, छत््ीसरढ् म्े
मानसून अभी पूरी िरह सक््िय नही् हुआ है।

बस््र से आरे बढ्ने म्े मानसून को अभी 2-3
कदन और लर सकिे ह्ै। कफलहाल, जो

बाकरर हो रही है, वो लोकल कसस्रम की
वजह से है। मंरलवार को रायपुर मे् हुई
बाकरर ने कई इलाको् म्े जलभराव की

क्सथकि पैदा कर दी। कवधानसभा क््ेत्् म्े िो
ब्लैकआउर जैसी क्सथकि बन रई।
बस््र संभार के 5 कजलो् म्े यलो

अलर्श और 4 कजलो् म्े ऑरे्ज अलर्श
जारी है। धमिरी और रकरयाबंद मे्

िेज हवाओ् के साथ अंधड् और
कबजली कररने की आरंका भी

जिाई रई है।

मौसम मे़ ििलाव की
संभावना िनी
छत््ीसरढ् म्े मौसम मे् हल्का बदलाव

देखने को कमल सकिा है। मौसम कवभार
के पूव्ाशनुमान के अनुसार, प््देर के कुछ

कहस्सो् म्े हल्की बाकरर की संभावना जिाई
रई है। इसके साथ ही कई क््ेत््ो् म्े मेघ रज्शन

के साथ 60 ककमी प््कि घंरा की रफ्िार से िेज
हवाएं िल सकिी है् और कबजली कररने का

खिरा भी बना रहेरा, कजससे सिक्फिा बरिने की
सलाह दी रई है। राजधानी रायपुर मे् बादल छाए

रहने की संभावना है। अकधकिम िापमान लरभर
39 कडग््ी सेक्लसयस और न्यूनिम िापमान 27 कडग््ी

सेक्लसयस के आसपास रहने की उम्मीद है।

मानसून मे़ िेरी, लोकल िाबरर का असर

हरिभूिि न्यूज: नािनौ्द

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के नेतृत्ि मे् 11 साल के
शासन के दौरान देश को आगे ले जाने का
काम वकया है। यह िर्र संकल्प से जन कल्याण
तक समव्परत रहे। मोदी के नेतृत्ि मे् हमारा देश
पूरी दुवनया को रास््ा वदखाने का काम करेगा।
यह बात प््देश के पूि्र वित्् मंत््ी एिं िवरष््
भाजपा नेता कैप्टन अवभमन्यु ने खेड्ी चोपटा
मे् आयोवजत काय्रक््म को संबोवधत करते हुए
कही। उन्हो्ने कहा वक प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने
11 साल के शासन के दौरान देश को बदलने
का काम वकया है। हमारा देश 1947 मे् आजाद
हुआ िा और 2047 तक भारत को सबसे बड्ी
ताकत बनाना है, भारत विश्् गुर् बनेगा। पूि्र
वित्् मंत््ी कैप्टन अवभमन्यु ने कहा वक कांग््ेस
पाट््ी ने कभी वकसानो् की सुध नही् ली। देश
का वकसान वदन-रात खेतो् मे् ही रहकर सद््ी
गम््ी की परिाह न करके देश के लोगो् का पेट

भरने के वलए हल चलाता है। वकसानो् की
आज तक कोई भी पे्शन नही् िी लेवकन
पहली बार वकसानो् का सम्मान करते हुए
प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी ने वकसान सम्मान वनवध
के तहत छह हजार र्पए पे्शन के र्प मे् देकर
उनका मान सम्मान वकया। आने िाली पीव्ढयो्
तक इस क््ांवतकारी वनण्रय को याद रखा
जाएगा। फसल बीमा के नाम पर पहले
वकसानो् को 5 या 10 र्पये के ही चैक वमल
पाते िे लेवकन 11 साल के दौरान वकसानो् को
तीन लाख करोि र्पये वमल चुके है्। इस
अिसर पर वजला अध्यक्् अशोक सैनी,
चेयरमैन सोनू िाटा, चेयरमैन शमशेर कूकन,
वबजे्द्् लोहान, नीलम जांगड्ा, अजय वसंधु,
वजला पार्रद संजय खरब, सुधीर पांचाल,
कण्रपाल पेटिाड्, महािीर श्योराण, नरेश
िम्ार, सोनू नरिाल, सोनू खांिा, कवपल
गुराना, साधु खेड्ी, देिे्द्् ब्यास आवद विशेर
तौर पर मौजूद िे।

मोदी ने किसान सम्मान कनकि िी शुर्आत िरिे किया सम्मान : िैप्टन अकिमन्यु
देश के प््धानमंत््ी ने 11 साल मे् देश को बदलने का काम ककयाप़़धानमंत़़ी ने आतंकवाि

पर कड़ा प़़हार बकया
पूव्श कवत्् मंत््ी कैप्रन अकभमन्यु
ने वष्श 2014 से पहले जम्मू
कश्मीर मे् हमारे सैकनको् को
बड्ी परेरानी होिी थी।  सैकनको्
के कसर िक कारकर दुश्मन
देर ले जािा था, लेककन मोदी ने
संकल्प कलया कक जो आिंकवादी
हमारे देर के सैकनको् को
नुकसान पहुंिाएरा हम उनका
पीछा करके उनको नष्् करने
का काम करे्रे और जहां पर
उनके आका बैठे ह्ै उनको भी
ढूंढ कर कनराना बनाने का काम
करे्रे। पाककस््ान की हालि
ककिनी खराब है यह सबको पिा
है। उनका पानी बंद कर कदया
रया है। अभी और भी काम
बाकी है्।

नारनौंद। खेड्ी िोपटा मे् काय्वकत्ावओ् को संबोचित करते हुए पूर्व चरत्् मंत््ी
कैप्टन अचभमन्यु। 

नारनौंद। भारत माता के चित्् पर पुष्प भे्ट करते हुए पूर्व चरत्् मंत््ी
कैप्टन अचभमन्यु र अन्य।

मोदी ने हर कहंदुस््ानी का दुख व िकलीफ दूर करने का काम ककया है। पहले ररीब व्यक्ति जब बीमार हो जािा था िो इलाज के कलए उसको
जमीन या जेवर बेिने पढ्िे थे लेककन आज आयुष्मान योजना के िहि देर के हजारो् लोर मुफ्ि म्े इलाज करवा रहे ह्ै। कांग््ेस राज म्े
कसले्डर भी लाइन म्े लरकर ब्लैक म्े कमलिे थे। आज घर जाकर रैस कसले्डर कदए जा रहे ह्ै। मकहलाओ् को िुनाव म्े 33 प््किरि आरक््ण
कदया रया है। वष्श 2014 से पहले कसफ्फ साढ्े िीन करोड लोरो् के बै्क म्े खािे थे लेककन आज 55 करोड् लोरो् के बै्क म्े खािे ह्ै। योजनाओ् के
पैसे सीधे उनके खािो् मे् पहंुििे ह्ै। पहले बाद फज््ीवाड्ा होिा था अभी कुछ योजनाओ् मे् ऐसा होिा है लेककन उनका इलाज होना बाकी है।
कांग््ेस पार््ी की सोि थी कक लोरो् को ररीब और कमजोर रखा जाए लेककन मोदी ने मजबूि बनाने का काम ककया है।

आयुष़मान से िनरुल़क इलाज करवा रहे लोग मबहलाओ़ को चुनाव मे़ 33 प़़बतरत आरक़़ण 

कबीि जयंती ििािोह िे् िुख्यिंत््ी नायब रिंह ने रकया ऐलान
सफाई कम़शचाबरयो़ को िड़ी सौगात वेतन मे़ 2100 ऱपये की िढ़ोतरी 

हरिभूरि न्यूज:रिििा

मुख्यमंत््ी नायब वसंह सैनी ने प््देश के शहरी
वनकायो् म्े काय्ररत सफाई कम्रचावरयो् को
सौगात देते हुए मावसक िेतन मे् 2100 र्पये
बढ्ोतरी की घोरणा की है। मुख्यमंत््ी सैनी ने
यह घोरणा बुधिार को वसरसा की अनाज
मंिी आयोवजत संत कबीर जयंती समारोह
मे् की। मुख्यमंत््ी ने वसरसा मे् बन रहे संत
सरसाई नाि मेविकल कॉलेज मे् 100 बेि
का नशा मुस्कत के्द्् बनाने की भी घोरणा
की। इसके अलािा िबिाली मे् स्थित नशा
मुस्कत के्द्् म्े 10 बेि की संख्या को बढ्ाकर
30 बेि करने और ऐलनाबाद के सरकारी
अथ्पताल के पास 30 बेि का नया नशा
मुस्कत के्द्् बनाने की भी घोरणा की। इस
अिसर पर मुख्यमंत््ी ने 31 लाख र्पये देने
की भी घोरणा की। उन्हो्ने कहा वक
सरकार ने अपने संकल्प पत्् मे् सफाई
कव्मरयो् के िेतन को चरणबद्् तरीके से 5
सालो् मे् 26 हजार तक बढ्ाने का संकल्प
वलया है, इसके वलए सरकार कवटबद्् है।

संत किीर के बिखाए माग़श का
अनुसरण कर रही सरकार

मुख्यमंत््ी ने कहा कक के्द्् व राज्य की सरकार
संि कबीर द््ारा कदखाए रए मार्श का अनुसरण
करिे हुए समाज के हर वर्श के कलए काम कर
रही है। ररीब को सरत्ि करने का काम ककया

जा रहा है और कबना पि््ी-खि््ी के रोजरार
कदया जा रहा है। उन्हो्ने कहा कक डीएससी

समाज के बच््ो् को भी अब हकरयाणा मे् नौकरी
कमलेरी। मुख्यमंत््ी ने कहा कक पहले की

सरकारो् म्े बाप-दादा की जयंिी समारोह होिे थे
और भाजपा की सरकार बनने के बाद संि-

महापुर्षो् की जयंकियां समय-समय पर मनाई
जा रही है्। 

बपछले 11 साल मे़ अनेक
कल़याणकारी योजनाएं चलाई़
नायब कसंह सैनी ने कहा कक प््धानमंत््ी नरे्द््
मोदी ने हमेरा संि कबीर के कविारो् को
आधुकनक भारि की नी्व बिाया है। संि कबीर
के कविारो् को आरे बढ्ािे हुए आजादी के बाद
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने आधुकनक भारि के
कनम्ाशण मे् बड्ी भूकमका कनभाई है। कपछले 11
सालो् म्े प््धानमंत््ी के नेिृत्व मे् सरकार ने
कल्याणकारी योजनाएं िलाकर ररीबो् को
सरत्ि व मजबूि करने का काम ककया है।
प््धानमंत््ी के नेिृत्व मे् हकरयाणा सरकार ने भी
समाज के हर वर्श के उत्थान के कलए अनेक
योजनाएं और नीकियां लारू की है्।

सरकार का मूल 
िऱशन ‘अंत़योिय’ 

मुख्यमंत््ी ने कहा कक हमारी सरकार का मूल
दर्शन ‘अंत्योदय’ है, पंक्ति मे् खड्े अंकिम व्यक्ति
का उत्थान है। यही संि कबीर का मार्श है, यही
हमारी नीकियो् का आधार है। आज हमारी क््िपल
इंजन सरकार िीन रुणा रफ्िार से संि कबीर
द््ारा कदखाए रए मार्श पर आरे बढ् रही है।
उन्हो्ने कहा कक जब ‘वंकिि अनुसूकिि जाकि’ के
कलए आरक््ण के प््ावधान पर सुप््ीम कोर्श का
कनण्शय आया िो हकरयाणा सरकार ने उस कनण्शय
को प््देर मे् लारू करने का काम ककया और
डीएससी समाज को उसका हक कदया। इस मौके
पर पार््ी प््देराध्यक्् मोहन लाल बडोली ने कहा
कक देर का पूरा डीएससी समाज मुख्यमंत््ी नायब
कसंह सैनी की प््रंसा करिा है। उन्हो्ने कहा कक
भाजपा ने संकल्प पत्् म्े जो भी बाि कही वह हर
बाि बहुि ही जल्द ही पूरा होरी। उन्हो्ने संि
कबीर जयंिी पर बधाई देिे हुए कहा कक समाज
व राष्््् के उत्थान के कलए उनके द््ारा बिाए रए
कसद््ांिो् व कविारो् का अनुसरण करने की
जर्रि है। समारोह मे् मंत््ी रणबीर रंरवा,
अरकवंद रम्ाश, कृष्ण बेदी, राज्यसभा सांसद
सुभाष बराला, पूव्श सांसद सुनीिा दुग्रल,
कवधायक रणधीर पकनहार, कपूर कसंह वाल्मीकक
सकहि पार््ी के स्थानीय नेिा भी उपक्सथि रहे।

बिना पच़़ी-खच़़ी
के रोजगार
बिया जा रहा 

n
पहले की

सरकारो़ म़े
िाप-िािा की

जयंती समारोह
होते थे 

26 करोड़ की जीएसटी
चोरी करने वाला लोहा
व़यापारी पकड़ाया
रायपुर। राज्य जीएसटी विभाग की
टीम ने टैक्स चोरी के एक बड्े
मामले का राजफाश वकया है। टीम
ने कार्रिाई करते हुए 26 करोड्
र्पए की टैक्स चोरी करने िाले
आरोवपयो् को वगरफ्तार कर वलया
है। आरोपी अगस्््या एंटरप््ाइजेज
और अग््िाल एंटरप््ाइजेज के
संचालक 32 िर््ीय अमन अग््िाल
है, वजसे रायपुर से वगरफ्तार वकया
गया है। जांच मे् सामने आया है वक
लोहा व्यापारी अमन अग््िाल ने
िर्र 2023 से 2025 के बीच प््देश
के अलग-अलग वजलो् म्े स्थित
बोगस फम््ो् के माध्यम से करीब
144 करोड् र्पए की फज््ी खरीदी
की िी। इसके आधार पर उसने
इनपुट टैक्स के््विट का लाभ वलया
और उसे अन्य वजलो् के व्यापावरयो्
को पास आन कर करीब 26 करोड्
का अिैध फायदा उठाया।

n सिरिा के मेसिकल कॉलेज में 100 बेि
का नशा मुकंति केंदंं बनाया जाएगा

n िंकलंप पतंं मंे जो हमने कहा है, उिे पूरा
करेंगे
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िीवन का मात्् अनुभव करे्

ट््े्डअंतम्ान
आि की पाती
िमारे िमीर मे् घुला ििर 

वमलािट अब केिल  खाने-पीने तक सीवमत नही् रही,
यह हमारे सोच, संबंि और व्यिस्था तक मे् घुल  चुकी
है। मूंगिली मे् पत्थर हो या िूि मे् वडटज््े्ट, यह
मुनािाखोरी की  संस्कृवत का विस््ार है। उपभोक्ता की
चुप्पी, सरकार की ढील और समाज की  ‘चलता है’
मानवसकता ने इसे स्िीकाय्ा बना विया है। वमलािट एक
नैवतक संकट  है, जो िीरे-िीरे शरीर ही नही्, आत्मा
को भी बीमार कर रहा है। जब तक ईमानिारी को
समथ्ान और सच््ाई को  स्पेस नही् वमलेगा, तब तक हर
िाना शक के िायरे म्े रहेगा और हर वनिाला जहर
जैसा लगेगा। आज जो सबसे बड्ी वमलािट हो रही है,
िह हमारी सोच, जमीर और  व्यिस्था मे् हो रही है। हर
उत्पाि के साथ-साथ संिेिनाएं, ईमानिारी ि  नैवतकता
भी प््िूवित हो रही है्।          - राजेंदंं ठाकुर, कवरंाा

पृथ्िी पर, ‘विस््ार’ का मतलब है वक कुछ बड्ा हो रहा है। और ब््ह्मांड के
संबंि म्े, यह सच है, कुछ हि तक। विस््ार का मतलब यह भी हो सकता है

वक ‘‘सब कुछ हमसे िूर होता जा रहा है’, जो ब््ह्मांड
के संबंि म्े भी सच है। िूर ल्सथत आकाशगंगाओ् पर
िूरबीन घुमाएं तो िे सभी हमसे िूर जाती हुई प््तीत
हो्गी। इसके अलािा, िे वजतनी िूर होती ह्ै, उतनी ही
तेजी से आगे बढ्ती हुई विखाई िेती है्। िे आकाशगंगाएँ
एक-िूसरे से िूर होती हुई भी विखाई िेती है्। इसवलए
यह कहना अविक सटीक होगा वक ब््ह्मांड म्े हर चीज़्
एक साथ हर चीज़् से िूर होती जा रही है। यह विचार
सूक्््म लेवकन महत्िपूण्ा है। इसवलए यह पूछना वक

ब््ह्मांड का क्ेद्् कहां है, कुछ हि तक यह पूछने जैसा है वक गुब्बारे की सतह
का के्द्् कहां है? ऐसा कोई क्ेद्् नही् है। आप गुब्बारे की सतह पर वकसी भी
विशा मे्, वजतनी िेर चाह्े, यात््ा कर सकते है्, और आप कभी भी ऐसी जगह
पर नही् पहंुचे्गे वजसे आप इसका क्ेद्् कह सक्े क्यो्वक आप िास््ि म्े
सतह से कभी बाहर ही नही् वनकल्ेगे। इसी तरह, आप ब््ह्मांड म्े वकसी भी
विशा मे् यात््ा कर सकते है् और कभी भी उसका केन्द्् नही् पा सक्ेगे,
क्यो्वक गुब्बारे की सतह की तरह, इसका भी कोई केन्द्् नही् है। 

वसंगापुर के अविकावरयो् ने 1,000 से अविक इंटरनेट प््ोटोकॉल (या आईपी)
पते को हटा विया है, वजनके बारे मे् माना जाता है वक िे साइबर अपरािो् से
जुड्े थे । अविकावरयो् ने बुििार को इसकी जानकारी िी। 
पुवलस ने एक बयान जारी कर बताया वक वसंगापुर पुवलस
बल (एसपीएि) के आपराविक जांच विभाग के तहत
साइबर अपराि कमान के अविकावरयो् ने िेश म्े आईपी
पते को हटाने के वलए वसंगापुर की साइबर सुरक््ा एज्ेसी
(सीएसए) के साथ काम वकया।  यह िैव््शक पुवलस
संगठन इंटरपोल के नेतृत्ि म्े 26 िेशो् मे् चार महीने के
अवभयान का वहस्सा था और इसे ‘ऑपरेशन वसक्योर’
नाम विया गया था।  साइबर अपरावियो् के वखलाि यह
अवभयान इस साल जनिरी से अप््ैल तक चलाया गया। 26 िेशो् की कानून
प््ित्ान एज्ेवसयो् ने वमलकर भौवतक सि्ारो् का पता लगाया, वजनके बारे मे्
माना जाता है वक िे ‘इन्िोस्टीलस्ा’ के र्प म्े जाने जाने िाले िुभ्ाािनापूण्ा
सॉफ््टिेयर (मैलिेयर) को बनाए रखते है्।  इस अवभयान म्े भौवतक नेटिक््ो्
की मैवपंग और लव््कत टेकडाउन को अंजाम िेना शावमल था। बयान म्े कहा
गया है वक िैव््शक प््यास के कारण 20,000 से अविक िुभ्ाािनापूण्ा आईपी
पते और डोमेन को हटाया गया।

हभरिूिम काय्ाालय
िटकरापारा, रायपुर मे् पत्् के माध्यम से या िैक्स :

0771-4242222, 23 पर या सीिे मेल से 
gabfo`sh~fl`hk.bnl पर भेज सकते ह्ै।

भसंगापुर ने साइबर अपराध
से जुड्े 1,000 आईपी हटाए

ब््ह्माण्ड का के्द्् आप
नही् पा सकिे है्

करंट अफेयर ऑफ बीट

अपने िवचार

संकवलत

दश्ान

अकसर हम यह सोचत ेहै ंवक वजसन ेजीिन मे ंअविक कवठनाइयो ंका सामना वकया ह,ै
िह जलंदी समझदार बन जाता ह।ै वकतना सही ह ैयह सोच। िसंंतु: जीिन मे ंकवठन कछु
नही ंहोता ह।ै जीिन मे ंवसफंि पवरलसंथवतयां होती है।ं वफर चाह ेआप उसका अनभुि एक
कवठनाई क ेरपं मंे करंे या आनदं के रपं मंे। यह चुनन ेका अविकार आपका अपना ह।ै
अगर आप समझदार है ंतो आप हर पवरलसंथवत को एक आनदंमय पंंवंंकया मे ंबदल दंेग।े
अगर आप समझदार नही ंहै,ं तो आप अपन ेवलए हर पवरलसंथवत को कवठनाई बना लेगं।े
अगर आप जानत ेहै ंवक अपन ेवदमाग मे ंचल रही बतेकुी बातों को कसै ेमहतंि ना दे,ं अगर
आप अपने वदमाग मे ंचल रहे मनोिजैंंावनक बकिास मे ंउलझे नही,ं तो आप वनवंंित रंप
स ेजलंदी समझदार बन जाएगं।ेजीिन वसफंि पवरलसंथवत ह।ै ‘दुखद’ पवरलसंथवत या ‘सखुद’
पवरलसंथवत जसैी कोई चीज नही ंहोती। अगर आप आसान पवरलसंथवत चाहत ेहै,ं तो यह बहतु
आसान ह।ै हम आपको एक वपजंर ेमे ंबदं कर सकते है ंऔर वजतना आप खा सकत ेहै,ं
उसस ेअविक भोजन आपको द ेसकते है।ं आप बस वपंजर ेमे ंरवहए। हम इसका खयाल
रखेगं ेवक आप सभी चीजो ंस ेपरूी तरह सरुवंंकत हों। कोई खतरा नही,ं कोई मलुशंकल नही।ं
आपको पवरिार, बीिी-बचंंो ंका खयाल नही ंरखना ह,ै रोजी-रोटी नही ंकमानी, कछु नहीं
करना ह।ै कोई भी परशेानी नही।ं सारी बातो ंका खयाल रखा जाएगा। आप बस उस वपजंरे
मे ंरवहए। कयंा आप ऐसा चाहत ेहै?ं कंया इसस ेआपको सखु वमलगेा? नही।ं 

िब मुंि खोलोगे िी निी् तो फंसोगे कैसे?

संकवलत

प््ेरणा

एक मछलीमार कांटा डाल ेतालाब क ेवकनार ेबठैा था। काफी समय बाद भी कोई मछली
काटं ेमे ंनही ंफसंी, ना ही कोई हलचल हईु तो िह सोचन ेलगा... कही ंऐसा तो नही ंवक
मनै ेकाटंा गलत जगह डाला ह,ै यहा ंकोई मछली ही न हो! उसन ेतालाब मे ंझाकंा तो
दखेा वक उसक ेकाटं ेक ेआसपास तो बहतु-सी मछवलयां थी।ं उसे बहुत आिंंयंट हआु वक
इतनी मछवलया ंहोन ेक ेबाद भी कोई मछली फसंी कयंो ंनही!ं एक राहगीर न ेजब यह
नजारा दखेा तो उसस ेकहा- लगता ह ैभयैा, यहा ंपर मछली मारन ेबहुत वदनो ंबाद आए
हो! अब इस तालाब की मछवलया ंकाटं ेमे ंनही ंफसंती। मछलीमार न ेहरैत से पछूा- कयंो,ं
ऐसा कयंा ह ैयहा?ं राहगीर बोला- वपछल ेवदनों तालाब क ेवकनार ेएक बहुत बडे सतं ठहरे
थ।े उनंहोने यहा ंमौन की महतंंा पर पंंिचन वदया था। उनकी िाणी मे ंइतना तजे था वक जब
ि ेपंिंचन देत ेतो सारी मछवलयां भी बड ेधयंान स ेसनुती।ं यह उनके पंिंचनो ंका ही असर
ह ैवक उसक ेबाद जब भी कोई इनहंे ंफसंान ेक ेवलए काटंा डालकर बठैता ह ैतो य ेमौन
िारण कर लतेी है।ं जब मछली मुहं खोलगेी ही नही ंतो कांट ेमे ंफसंगेी कसै?े इसवलए
बहेतर यही ंहोगा वक आप कही ंऔर जाकर कांटा डालो। कयंोवंक यह एक ही अनके
भयंकर पवरलसंथवतयां पदैा करन ेक ेवलए पयांटपतं है। संत ने वकतनी सही बात कही वक जब
मुहं खोलोग ेही नही ंतो फसंोगे कसै?े अगर इनंवंंदय पर संयम करना चाहत ेहै ंतो.. इस
वजहंंा पर वनयतंंणं कर लेिे ंबाकी सब इवंंंदयां सिंयं वनयवंंंतत रहंेगी। 

िचंतन

रत को चीन ि पावकसंंान से रकंंा चुनौवतयां है।ं अब बांगलंादशे भी
वसरददंट बन रहा ह।ै आतकंिाद, नकसंलिाद, अलगाििाद और
उगंिंाद भी भारत क ेवलए चनुौवतयां है।ं जयंो-ंजयंो ंभारत िवैंंशक संरं

पर आवंथटक ताकत क ेतौर पर उभरगेा, सामवरक चनुौती बढतंी जाएगी। इसमें
सदंहे नही ंवक आज का भारत सनैयं रंप से काफी मजबतू है और भारतीय रकंंा
कंंतें ंसभी पंकंार क ेसनैयं उपकरणो ंि हवथयारो ंसे लसे है, लवेकन वजस तजेी से
िार तकनीक बदल रही ह ैऔर इसमंे लजेर, डंंोन ि साइबर ततंं ंकी एंटंंी हो रही
ह,ै समचू ेवडफंेस वससटंम को अपडटे करन ेकी जररंत महससू हो रही ह।ै आज
विशं ंमंे दो सनैयं सघंषंट को दखेे,ं तो जब भी कोई यिुं ंहोता ह ैतो उसमे ंकिेल दो
दशे ही शावमल नही ंहोते है,ं बललंक युिं ंवमतंं राषंंंंो ंक ेबीच होन ेलगता ह।ै रसं
ि यूकेंनं जंग ने वदखाया है वक दोनों पकंंो ंको बाहरी मदद वमल रही ह।ै भारत ि
पावकसंंान क ेबीच ऑपरशेन वसंदरू क ेसमय भी ऐसा दखेन ेको वमला। चीन ि
तवुकंिय े खलुकर पावकसंंान क े साथ आए ि अमवेरका पाक की तरफ झकुा
वदखा। इसवलए भारत को मजबतू रकंंा तयैारी की जररंत ह,ै िह भी सिंदशेी दम
पर। यूकेंनं ने रसं मंे वजस पंकंार स ेअदंर घुस कर ऑपरशेन सपंाइडर िबे को
अजंाम वदया, उसस ेभारत को अपनी रकंंा तयैावरयों को उस संंर स ेभी आगे ले
जान ेकी आिशयंकता ह।ै सरकार न ेिषंट 2029 तक तीन लाख करोड ंरंपय ेके
रकंंा उतपंादन का लकंंयं रखा ह।ै उस िकतं तक भारत का रकंंा वनयांटत पचास
हजार करोड ं रपंय े तक पहुचंन े की उममंीद ह।ै ऑपरेशन वसंदरू क े दौरान
पावकसंंान क ेवखलाफ कारंटिाई क ेदौरान भारतीय सिंदशेी सनैयं असंंं-ंशसंंं ंने
बहतु अचछंा पंदंशंटन वकया, जबवक आयावतत महगं ेउपकरणों ने अपनी सीमाएं
वदखाई। यहा ंस ेभारत क ेवलए अपन ेरकंंा कंंतें ंमे ंवनिेश बढंान ेक ेसाथ इस ेउचंं
तकनीक आिावरत विकवसत करना चावहए। आतकंिाद स ेवनपटन ेऔर राषंंंंीय
सरुकंंा को मजबतू करने क े वलए रकंंा केंंतं ंको 'आतमंवनभंटर भारत' क ेसबसे
मजबतू संंंभो ंमंे स ेएक के रपं मंे तयैार करना होगा। िषंट 2014 मंे िावंषटक रकंंा
उतपंादन लगभग 40,000 करोड ंरपंय ेथा, जो आज 1.30 लाख करोड ंरपंये
क े वरकॉडंट आंकडं े को पार कर गया ह।ै वितं ं िषंट 2024-25 मे ं रकंंा वनयांटत
23,622 करोड ंरपंय ेका था। भारत मे ंवनवमंटत रकंंा उतंपाद लगभग 100 दशेो ंको
वनयांटत वकए जा रह ेहंै। इस लसंथवत को और मजबतू करने की आिशयंकता ह।ै
रकंंा बजट को बढंाकर वितं ंिषंट 2024-25 मंे 6.22 लाख करोड ंरपंय ेवकया
गया था, जबवक चाल ूवितंं िषंट 2025-26 क ेवलए यह 6.81 लाख करोड ंरपंये
ह।ै यह वपछल ेवितं ंिषंट स े9.5 फीसदी अविक ह।ै अगले बजट मंे इसमंे 50
हजार करोड ंकी िृवंंि हो सकती ह।ै इस ेकरीब 8 लाख करोड ंरपंय ेक ेसंरं पर
ल ेजाना होगा। वपछल ेकछु सालो ंमे ंभारत मे ंरकंंा खचंट मे ंकरीब 17 पंवंतशत
की िवृंंि हईु ह ैऔर भारत दवुनया मे ंसबस ेबडं ेहवथयार आयातक क ेरपं मे ंभी
ह।ै यह लंसथवत बदलनी चावहए। आयात पर वनभंटरता कम करनी चावहए। भारत
को नई रकंंा तयैावरयों मंे काउटंर डंंोन वससटंम, लजेर डंंोन वकवलंग वससटंम, हाडंट
वकल डंंोन वससटंम पर धयंान दनेा चावहए और डंंोन झुडंो ं को मारन े क े वलए
मोबाइल 'माइकंंो वमसाइल' वससटंम को मजबतू करना चावहए। भारतीय निेी
अभी 'माइकंंो वमसाइल' वससटंम का टंंायल कर रहा ह।ै आवंटटवफवशयल
इटंवेलजेसं (एआई) गाइडडे डंंोन न ेअब कम खचेंं मे ंपंभंािी िार टलू क ेरंप में
अपनी कंमंता सावबत की ह।ै भारत को इस कंंतें ंमे ंअविक वनिशे करना चावहए।  

रक््ा क््ेत्् मे् अजिक जनवेश
व टेक तैयारी की िर्रत

भा

(लेतखका वतरष्् सं््भकार है्ं, ये उनके अपने तवचार है्।)

प््जतजनजिमंडल मे् जदखा
भारतीयता का मुखर भाव

ते कई दशक से भारत आतंकिाद से जूझ रहा है{ बािजूद इसके
पडोसी देश पावकसंंान िैवंंशक संंर पर भंंम फैलाने में पीछे नहीं
रहता{ बीते वदनों पहलगाम हमले के बाद की गई सफल सैनंय

कारंटिाई से साथ ही हमारे देश दंंारा दुवनया के कई देशों मंे अपना पकंं रखने का
पंंयास भी अहम रहा{ धंयातवंय है वक ऑपरेशन वसंदूर पर ‘गंलोबल-
आउटरीच’ के वलए सांसदों के सात पंंवतवनविमंडलों ने दुवनया के अलग-
अलग देशों का दौरा कर ना केिल पावकसंंान के झूठ को बेनकाब  वकया
बलंलक आतंकिाद को लेकर भारत का रंख भी संपषंंता से रखा है{ 33 देशों
की राजिावनयों का दौरा कर अलग-अलग राजनीवतक दलों के 51 सांसदों के
साथ ही राजनवयक, पूिंट कंेदंंीय मंतंंी और नौकरशाहों ने परायी िरती पर भारत
का पकंं रखा। सुखद है वक ऑपरशेन वसंदूर पर भारत का पकंं रखते हुए
दुवनया के अनेक देशों का दौरा कर लौटे सिंटदलीय पंंवतवनविमंडल के सभी
सदसंयों मंे हर मतभेद से परे भारतीयता का मुखर भाि वदखा{ 

असल में आतंक के दंश के वखलाफ वदखी यह साझी अवभवंयलंकत मौजूदा
समय के वलए ही नहीं, भविषंय में भी आतंकिादी गवतविवियों के पंंवत भारत
की सखंती को िैवंंशक संंर पर रेखांवकत करने िाली रही{ सतंंािारी दल
भारतीय जनता पाटंंी के अलािा कांगंंेस समेत कई पावंटियों के नेताओं ने
पंंभािी ढंग से अपने देश की रणनीवत और कारंटिाई को दुवनयाभर के लोगों को
समझाया{ रेखांवकत करने योगंय पकंं यह भी है वक देश में सरकार का मुखर
विरोि करने िाले नेताओं ने भी आतंकिाद के वखलाफ भारत की जीरो
टॉलरेंस नीवत को िैवंंशक मंच पर एक सहयोगी भाि के साथ रखा{ ऑपरेशन
वसंदूर के तहत की गई कारंटिाइयों के बारे में विसंंार से बताते हुए सभी की
बातों में भारतीयता की सोच साफ नजर आई{ ऑपरेशन वसंदूर में सीजफायर
से जुडे वििावदत पकंं को लेकर कांगंंेस नेता शवश थरंर ने संपषंं शधंदों में कहा
वक सीज़ंफायर के वलए अमेवरका का दबाि पावकसंंान पर था, भारत पर नहीं,
कंयोंवक हम युिंं नहीं चाहते, हम विकास पर धंयान केंवंंदत करना चाहते हंै। िहीं
डीएमके सांसद कवनमोझी दंंारा भारत की राषंंंंभाषा को ‘विवििता में एकता’
की भाषा बताना भी रहा{ मुखंय विपकंंी दल कांगंंेस के शवश थरंर और
बैजयंत पांडा के नेतृतंि िाले पंंवतवनविमंडल से एआईएमआईएम के सांसद
असदुदंंीन ओिैसी दंंारा कही गई बातों की तो िैवंंशक संंर पर खूब चचंाट भी
हुई{ पावकसंंान के सहयोग से पल रहे आतंकिाद को िैवंंशक मंच पर उजागर
करने का यह कदम सचमुच साथंटक संदेश देने िाला रहा{

देश की सुरकंंा और अलंसमता के मोचंंे पर सभी राजनीवतक दलों दंंारा
वंयकंत की गई साझी वचंता देशिावसयों को भी भरोसा देने िाली रही{ देखा
जाए तो यह कूटनीवतक मुवहम िैवंंशक मंचों पर पडोसी देश दंंारा पंंायोवजत
आतंकिाद के विरंिंं भारत की पंंवतबिंंता को सामने रखने िाला अहम कदम
तो थी ही, भविषंय के वलए भी आतंकी गवतविवियों को लेकर भारत की सोच
को संपषंं करने में कामयाब रही{ बहुत देशों ने खुलकर भारत का समथंटन
वकया{ कोलंवबया ने ‘ऑपरेशन वसंदूर’ के तहत पावकसंंान में मारे गए
आतंवकयों पर शोक जताने िाला अपना बयान भी िापस वलया{ मलेवशया में
भारतीय पंंवतवनविमंडल के दौरे को लेकर पावकसंंानी दूतािास ने िमंट की
आड लेकर अपनी मनिाने की कोवशश की{ 

मलेवशयाई सरकारी अविकावरयों से हमारे देश के पंंवतवनविमंडल के सभी
10 कायंटकंंमों को रद करने का यह कहते हुए आगंंह वकया वक हम एक इसंलामी
देश हैं, आप भी एक इसंलामी देश हैं, भारतीय पंंवतवनविमंडल की बात न सुनें,
मलेवशया में उनके सभी कायंटकंंम रद कर दें{ बािजूद इसके मलेवशयाई
सरकार ने भारतीय पंंवतवनविमंडल को सभी पंंसंंावित कायंटकंंमों के आयोजन
की न केिल मंजूरी दी बलंलक  पंंवतवनविमंडल  के सदसंयों का संिागत कर
उनका पकंं भी सुना गया{ कोलंवबया की उपविदेश मंतंंी वियाविसेंवसयो ने भी
भारतीय पंंवतवनविमंडल का नेतृतंि कर रहे शवश  थरंर के साथ खडंे होकर
कहा, “हमें अब इस बात की पूरी जानकारी है वक कशंमीर में िासंंि में कंया
हुआ था।'  एक अनंय पंंवतवनविमंडल का नेतृतंि कर लौटीं राषंंंंिादी कांगंंेस
पाटंंी (एसपी) की सांसद सुवंंपया सुले ने कहा वक  'आतंकिाद के वखलाफं हर
देश भारत के साथ पूरी ताकत से खडंा है{' वनःसंदेह, सभी दलों के
पंंवतवनवियों का साझा संिर देश के भीतर आतंकिादी घटनाओं को लेकर
जनमानस की भािना समझने से  लेकर िैवंंशक मोचंंे पर भारत का पकंं रखने
तक, कामयाब कूटनीवतक मुवहम रहा है{     

बी
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रत में विकास दर लगातार बढंती जा रही है।
अब हालात पहले से बेहतर हो गए हैं। भारत
में अतंयविक गरीबी की दर में काफी जंयादा

कमी देखी गई। विशंं बंैक के आंकडंों के अनुसार, 2011-
12 में 27.1 पंंवतशत की अतंयविक गरीबी दर 2022-23
में घटकर मातंं 5.3 पंंवतशत रह गई है।  पंंिानमंतंंी नरेंदंं
मोदी के 11 साल के शासन के बाद देश को अचंछी खबर
वमली है। विशंं बैंक ने कहा है वक भारत में अतंयंत गरीबों
की संखंया घटी है। विशंं बैंक ने हाल ही में अपनी गरीबी
रेखा की सीमा को संशोवित करते हुए इसे 2.15 डॉलर
पंंवतवदन से बढंाकर तीन डॉलर पंंवतवदन कर वदया है। इस
नए मानक के अनुसार, भारत में अतंयविक गरीबी की दर
में उलंलेखनीय कमी देखी गई है। अतंयविक गरीबी में
रहने िाले लोगों की संखंया 344.47 वमवलयन से घटकर
75.24 वमवलयन हो गई है। विशंं बंैक की यह वरपोटंट 100
से अविक विकासशील देशों मंे गरीबी, साझा समृवंंि
और असमानता के रंझानों के बारे मंे बताती है।

विशंं बैंक समूह और अंतरराषंंंंीय मुदंंा कोष की िसंत
और िावंषटक बैठकों के वलए साल में दो बार जारी होने
िाली ये जानकारी वकसी देश की गरीबी और असमानता
के बारे मंे तसंिीर पेश करती है। वरपोटंट के अनुसार देखें तो
गंंामीण कंंेतंंों में अतंयविक गरीबी 2011-12 में 18.4
पंंवतशत से घटकर 2022-23 में 2.8 पंंवतशत हुई। शहरी
कंंेतंंों में अतंयविक गरीबी 2011-12 में 10.7 पंंवतशत से
घटकर 1.1 पंंवतशत हुई। िहीं, गंंामीण और शहरी गरीबी
के बीच का अंतर 7.7 पंंवतशत अंक से घटकर 1.7
पंंवतशत अंक रह गया। इसके अलािा, भारत ने मलंटी
डायमेंशनल पािटंंी को कम करने में भी शानदार पंंगवत
की है। आंकडंों के अनुसार, मलंटी डायमेंशनल पािटंंी
इंडेकंस 2005-06 में 53.8 फीसदी से घटकर 2019-21
तक 16.4 फीसदी हो गया और 2022-23 में और अविक
घटकर 15.5 फीसदी हो गया। यह केिल आंकडंों की
बात नहीं, बलंलक करोडंों पवरिारों की बदली हुई वजंदगी
की कहानी है। उतंंर पंंदेश, वबहार, महाराषंंंं, मधंय पंंदेश
और पवंंिम बंगाल जैसे राजंय, जहां 2011 में सबसे जंयादा
गरीब आबादी थी। उनंहोंने इस बदलाि में बडंा योगदान
वदया। अकेले इनंहीं राजंयों ने देशभर में गरीबी घटाने में
दो-वतहाई से जंयादा वहसंसा वनभाया है। इस उपललंधि को
कम करके नहीं आंका जाना चावहए कंयोंवक यह मानि
कलंयाण में बडंी पंंगवत की तरफ इशारा करता है। यह
आवंथटक िृवंंि और लवंंकत गरीबी उनंमूलन कायंटकंंमों को
पवरलवंंकत करता है।

हमारे देश में गरीबी के कई कारण रहे हंै। देश में
गंंामीण गरीबी का मूल कारण कृवष में अंंिंट सामंती
उतंपादन संबंिों का होना है। संिंततंंता के बाद भूवम

सुिारों के वलए जो कदम उठाए गए, िे नाकाफी हैं और
भूवम पर बडे वकसानों का अविकार होने से भूवमहीनों की
संखंया बढंती जा रही है। लगभग सभी खेवतहर मजदूरों
के पवरिार, काफी संखंया में छोटे ि सीमांत वकसान तथा
भूवमहीन गैर-कृवष कंंेतंंों मंे काम करने िाले शंंवमक
पवरिार गरीब हैं। जनसंखंया लगातार बढंती जा रही है,
वकनंतु भूवम उतनी ही रहती है। 

इससे शंंम उतंपादकता और िासंंविक पंंवत वंयलंकत
आय कम होती जाती है। कृवष में तकनीकी पवरितंटनों
और खादंंों के समथंटन मूलंयों मंे िृवंंि का लाभ बडे
वकसानों को ही हुआ ह।ै िहीं देश में बढंते पंूजीिाद के

कारण निउदारिादी नीवतयों तथा खुदरा कंंेतंं मंे विदेशी
वनिेश की नीवतयां गरीबों के वलए अवहतकर वसिंं हुई है।
बहरहाल,भारत ने िैवंंशक गरीबी उनंमूलन के लकंंंय की
ओर तेजी से कदम बढंाए हैं। विशंं बैंक की यह वरपोटंट इस
बात का पंंमाण है वक नीवत, पंंयास और जनसहभावगता
से गरीबी जैसी चुनौती को मात दी जा सकती है।
हालांवक, इस वरपोटंट से इतर भी हाल की कई वरपोटंंों मंे
अतंयविक गरीबी घटने की बात रेखांवकत की गई थी।
इसका कारण आवंथटक विकास दर का वनरंतर मजबूत बने
रहना और सरकारी नीवतयां हंै। 

वरपोटंट में जहां मोदी सरकार इस बडंी उपललंधि की
तारीफ की गई है, तो िहीं दूसरी ओर इकोनॉमी को लेकर
कहा गया है वक भारत का िासंंविक सकल घरेलू उतंपाद
वितंं िषंट 2024-25 तक कोरोना महामारी पूिंट पंंिृवंंत
संंर से लगभग 5 फीसदी कम थी। वपछले कुछ िषंंों मंे,
भारत सरकार ने देश की अथंटवंयिसंथा को बढंाने के वलए
कई उपाय वकए हैं। भारत सरकार नागवरकों की वितंंीय
लंसथरता के साथ-साथ अथंटवंयिसंथा के समगंं विकास
को लाभ पहुंचाने िाली नीवतयों और कायंटकंंमों को लागू
करने में पंंभािी रही है। वनवंंित रंप से इस उपललंधि में

विवभनंन कलंयाण कायंटकंंमों मसलन आवंथटक विकास
और गंंामीण रोजगार योजनाओं की बडंी भूवमका रही है।
वनसंसंदेह, इसने सबसे गरीब तबके के लोगों की आय
बढंाने में मदद की है। जावहर तौर से सािंटजवनक वितरण
पंंणाली में सुिार, पंंतंयकंं लाभ हसंंांतरण, वबजली,
शौचालयों और आिास तक इस तबके की पहुंच बढंाने
जैसी पहल ने गंंामीण और अिंट-शहरी भारत में जीिन
की गुणितंंा बेहतर बनाने में योगदान वदया है, वजसका
नतीजा सामने है। इसके बािजूद जहां हम गरीबी
उनंमूलन में वमली सफलता पर आतंममुगंि हैं तो िहीं
समाज में बढंती आवंथटक असमानता हमारी वचंता का
विषय होना चावहए। वपछले साल जारी की गई विशंं
असमानता वरपोटंट 2022 से पता चलता है वक भारत में
शीषंट एक पंंवतशत लोगों की संपवंंत में बडंा उछाल आया
है। िे लोग देश की चालीस फीसदी संपवंंत वनयंवंंतत करते
हैं।  ये असमानताएं हंै वजनंहें अिशंय ही दूर वकया जाना
चावहए। यह ठीक है वक एक दशक के दौरान रोजगार में
भी िृवंंि हुई और गंंामीण ि शहरी, दोनों केंंतंंों में
उलंलेखनीय सुिार हुआ है। इस दौरान भारत में
बहुआयामी गरीबी को कम करने में भी सफलता वमली
है। संघीय सरकार िाले इतने बडंे, विविितापूणंट देश में
नीवत वनमंाटण की चुनौवतयों को देखते हुए,पीएम मोदी ने
कई मौकों पर कठोर पवरलंसथवतयों और गैर-समथंटक
विपकंं के बािजूद समय पर वनणंटय और नीवतयों को लागू
करके 1.4 वबवलयन लोगों के विकास के वलए अपने
समपंटण का उतंंरदावयतंि वनभाया है। अपने पहले
कायंटकाल में उनंहें विरासत में वमली सुसंं अथंटवंयिसंथा
एक बडंी चुनौती थी, लेवकन उनंहोंने इसे सकारातंमक
विकास के संंोत में बदल वदया है। वफर भी असमानता,
बेरोज़गारी और बुवनयादी सेिाओं तक पहुंच की कमी
जैसी लगातार चुनौवतयां बनी हुई हैं। 

ऐसे मंे भारत के विकास की गाथा तभी वलखी जा
सकती है, जब हम इस असमानता की खाई को पाटकर
गरीबी को कम करने की वदशा में आगे बढंें। यह तभी
संभि है जब सरकार की कलंयाणकारी नीवतयां न केिल
उनंहें गरीबी के दलदल से बाहर वनकालें, बलंलक उनंहें
संिािलंबी भी बनाएं। आवंथटक कलंयाणकारी नीवतयों का
मकसद मुफंत की रेिवंडयां बांटना न होकर उनंहें अपने
पैरों पर खडंा करना होना चावहए। खैर, विकवसत भारत
के लकंंंय को हावसल करने के वलए पंंिानमंतंंी नरेनंदंं मोदी
के नेतृतंि में चलाई जा रही सरकारी पहलों, तेज आवंथटक
सुिारों और जरंरी सेिाओं तक सबकी पहंुच का ही यह
नतीजा है वक गरीबी वदन-ब-वदन तेजी से घट रही है। 

असमानता की खाई को पाटना िर्री

विश्् बै्क ने हाल ही म्े अपनी
गरीबी रेखा की सीमा को
संशोवित करते हुए इसे 2.15
डॉलर प््वतविन से बढ्ाकर तीन
डॉलर प््वतविन कर विया है।
इस नए मानक के अनुसार,
भारत म्े अत्यविक गरीबी की
िर म्े उल्लेखनीय कमी िेखी
गई है। विर भी असमानता,
बेरोज़गारी और बुवनयािी
सेिाओ् तक पहंुच की कमी
जैसी लगातार चुनौवतयां बनी 
हुई ह्ै। ऐसे मे् भारत के विकास
की गाथा तभी वलखी जा 
सकती है, जब हम इस
असमानता की खाई को 
पाटकर गरीबी को कम करने
की विशा मे् आगे बढ्े्। यह 
तभी संभि है जब सरकार की
कल्याणकारी नीवतयां न केिल
उन्हे् गरीबी के िलिल से 
बाहर वनकाल्े, बल्लक उन्हे्
स्िािलंबी भी बनाएं। 

भा
गरीबी उन्मूलन

रवि शंकर

(लेखक स्विंत्् पत््कार है्, ये उनके अपने तवचार है्।
लेख पर अपनी प््तित््िया dchs~g`qhagnnlh.bnl पर दे सकिे ह्ै।

पायलट को श््द््ांिजल
रब लकसानों और मरदूरों के बचंंे िढं-ललख
कर उन िदों िर ििुंचेंगे रिां से इस देश
की नीलतयां बनती िै, तभी भारत का सिी
मायनों में लवकास िोगा। िूवंा कंेदंंीय मंतंंी व
कांगंंेस िारंंी के वलरषंं नेता, लकसानों के
लितैषी, रारेश िायलर की 25वीं िुणंयलतलथ
िर िमारी भावभीनी शंंदंंांरलल।  

- मल्ललकाज्जुन खरगे, कांग््ेस अध्यक्् 

साझा मूल्यो् पर चच्ाा
आर सुबि बंंसेलंस में यूरोिीय संसद की
अधंयकंं रॉबरंाा मेरसोला के साथ गमंारोशी
से बातचीत िुई। भारत-यूरोिीय संघ संसदीय
संबंधों को और मरबूत बनाने, लोकतंतंं एवं
बिुलवाद के िमारे साझा मूलंयों को आगे
बढंाने िर चचंाा िुई।

- एस जयशंकर, विदेश मंत््ी 

जिंदी सीखने का भी मित्व 
तेलुगु, तलमल, कनंनडं और मलयालम
िमारी मूल भाषाएं िंै और िमें उनंिें सीखना
चालिए, इस िर कोई समझौता निीं। लेलकन
इसके अलावा लिंदी सीखने का भी मितंव
िै। यि िमारे युवाओं को नौकरी के अवसर
पंंदान कर सकती िैै।
- एन चंद््बाबू नायडू, सीएम, आंध््प््देश

मोदी सरकार की साजिश
मोदी सरकार के 11 साल दललतों, लिछडंों
और अलंिसंखंयकों के ललए अिमान, लिंसा
और भेदभाव से भरे रिे िैं। इनंिें संसंथागत
रंि से दोयम दरंंे का नागलरक बनाने और
मुखंयधारा से दूर रखने की सालरश रारी िै।

- राहुल गांधी, सांसद, कांग््ेस 
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रेल मंत््ी अस््िनी वैष्णव ने बताया सक कोडरमा िे
बरकाकाना के बीि 133 सकमी की डबल लेन को मंजूरी समल
गई है, सजिकी लागत 3,063 करोड् है। इििे पटना और
रांिी के बीि की िूरी कम हो जाएगी। यह कोडरमा, ितरा,
हजारीबाग और रामगढ् सजलो् को अच्छी कनेस्कटसवटी
प््िान करेगी।झारखंड मे् रारतीय रेलवे की कोडरमा-
बरकाकाना मल्टीट््ैसकंग पसरयोजना पर रेल मंत््ी वैष्णव
ने कहा सक सवशेिज््ो् की गणना के अनुिार इि
पसरयोजना िे काब्भन डाइऑक्िाइड की मात््ा 7 करोड्
पेड् लगाने के बराबर होगी। इििे िेश मे् िालाना 32
करोड् लीटर डीजल की बित री होगी। इििे 938
गांवो् और 15 लाख की आबािी को लार होगा। यह
30.4 समसलयन टन असतसरक्त माल ले जा िकती है, जो
िड्क माग्भ िे माल रेजने के सवपरीत पय्ाभवरण के
िृस््िकोण िे री अच्छा िासबत होगा। 

सीईसी जंंानेश ने संटॉकहोम में अंतरराषंंंंीय चुनावी साख समंमेलन में कहा

भारत की चुनाव प््द््िया िुदनया िे् उत्कृष््
िजबूती, पारिद्िाता और दवदवधता से भरी

बघेल बोले- ट््ंप के बयानो् पर चुप त्यो्?

प््धानिंत््ी की पूरी राजनीदतक
यात््ा दवघटन और दवभाजन की 
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कांग््ेि ने मोदी िरकार के 11 िाल
के काय्गकाल को विफलताओ् और
जनविरोधी नीवतयो् का थ्मारक
बताया है। कांग््ेि मुख्यालय इंवदरा
ििन मे् पत््कार िात्ाग करते हुए
छत््ीिरढ् के पूि्ग मुख्यमंत््ी और
कांग््ेि महािवचि िूपेि बघेल ने
कहा वक प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी की
पूरी राजनीवतक यात््ा विघटन और
वििाजन की रही है, वजििे देि मे्
हर िमाज के लोर अिुरव् ्कत
महिूि कर रहे है्। उन्हो्ने िाजपा
नेताओ् द््ारा दवलतो्, आवदिावियो्,
मवहलाओ् और यहां तक वक िेना के
अवधकावरयो् के अपमान पर
प््धानमंत््ी मोदी की चुप्पी पर िी
िाथ्गक ििाल उठाए।

बघेल ने मोदी िरकार पर
विकाि के झूठे दािो् और आंकड्ो्
मे् हेरफेर करने का आरोप लराया।
उन्हो्ने कहा वक झूठे आंकड्ो् और
खोखले नारो् िे देि को लरातार
रुमराह वकया रया, िच््ाई छुपाई
रई। उन्हो्ने कुंि मेले मे् हुई मौतो् का
उदाहरण वदया, जहां िरकारी
आंकड्ो् के विपरीत दुवनया के एक
प््मुख िाि्गजवनक प््िारण नेटिक्क
की वरपोट्ग म्े कही् अवधक मौते् बताई
रई्। नोटबंदी को एक खोखला दािा
बताते हुए उन्हो्ने कहा वक इििे न
तो काला धन िापि आया और न
ही आतंकिाद की कमर टूटी, बस्लक
आम जनता को िारी परेिावनयो् का
िामना करना पड्ा। िही्, कोरोना
महामारी मे् इलाज नही् वमलने िे
लाखो् लोरो् की जान चली रई थी। 

बघेल ने मोदी िरकार की
विफल विदेि नीवत पर वचंता वय्त्त
करते हुए कहा वक पहले िारत की
आिाज को पूरी दुवनया रंिीरता िे

िुनती थी, लेवकन अब हालात
बदल रए है्। उन्हो्ने ऑपरेिन
विंदूर का वजि्् करते हुए कहा वक
पीएम मोदी के इतने देिो् का दौरा
करने के बािजूद कोई देि िारत के
िमथ्गन मे् खड्ा नही् हुआ। 

उन्हो्ने कहा वक िारत-
पावकस््ान के बीच िंघि्ग के दौरान
अमेवरकी राष््््पवत डोनाल्ड ट््ंप ने
ट्िीट कर िंघि्ग विराम करिाने का
दािा वकया। ट््ंप ने कई बार कहा वक
उन्हो्ने धमकी देकर िंघि्ग विराम
कराया। इििे पूरा देि अपमावनत
महिूि कर रहा है। उन्हो्ने पूछा वक
चुनाि के िमय जमकर बोलने िाले
मोदी की ऐिे िमय मे् चुप्पी की त्या
मजबूरी है? बघेल ने मोदी िरकार
के 11 िाल को धोखे, छल और झूठ
की राजनीवत बताया, जहां अमीर
और अमीर, ररीब और ररीब होता
रया। उन्हो्ने कहा वक वजतने िादे
वकए, िे छल-प््पंच और झूठ पर
आधावरत रहे है्"। उन्हो्ने कहा वक
िाजपा िरकार ने हर िाल दो
करोड् रोजरार देने का िादा वकया
था, लेवकन वरत्त पड्े िरकारी पदो्
को ही नही् िरा जा रहा है। उन्हो्ने
यह िी कहा वक ईडी, आयकर
वििार, िीबीआई और यहां तक वक
चुनाि आयोर जैिी िंथ्थाएं िी
िाजपा िरकार के दबाि म्े है्,
वजििे लोकतंत्् कमजोर हुआ है।  

बघेल ने प््धानमंत््ी आिाि
योजना, आयुष्मान िारत योजना,
उज्््िला योजना और नल-जल
योजना जैिी विविन्न िरकारी
योजनाओ् की विफलताएं वरनाई्।
उन्हो्ने एिटी-एििी, ओबीिी
योजनाओ् की स्थथवत िी दयनीय
बताई। उन्हो्ने आरे कहा वक िरकार
मवहला आरक््ण की बात करती है,
लेवकन िो लारू कब वकया जाएरा?

रािुल गांधी की पािी पीएम मोदी के नाम
छात््ो ्क ेहॉटट्ल, अल्पसखंय्क छात््ो ्की बिहाली सदहत कई
सवाल उठाए, कनह्यैा, भदूरया और गौति न ेदफर दकया प्ह्ार
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लोकििा मे् विपक्् के नेता राहुल रांधी ने
प््धानमंत््ी को पत्् वलख कर वबहार के
दरिंरा के छात्् हॉथ्टलो् की खराब

व्यिथ्था को दुर्स््
करने की मांर की।
वबहार मे् िाजपा, जदयू
रठबंधन िरकार चल
रही। इिी िाल निंबर मे्
चुनाि होने ह्ै। वलहाजा

िुबाई िरकार की घेराबंदी िुर् हो रई है।
राहुल ने छात््ो् की थ्कॉलरविप मे् िारी
वररािट और हॉथ्टल िुविधाओ् की दुद्गिा
के िाथ दवलत-ओबीिी-आवदिािी-

अल्पिंख्यक छात््ो् को विक््ा िे िंवचत
रहने का ििाल िी उठाया। राहुल ने कहा-
दवलत, ओबीिी, एिटी, ईबीिी और
अल्पिंख्यक िमुदायो् के छात््ो् के हॉथ्टल
मे् िुधार हो, थ्कॉलरविप िमय पर वमले।
बाद मे् एआईिीिी के मंच िे युिा नेताओ्
को युिाओ् की आिाज उठाने को वबठाया
रया। कांग््ेि एििी वििार के चेयरमैन
राजे्द्् पाल रौतम, आवदिािी वििार के
चेयरमैन डॉ. विि््ांत िूवरया, कांग््ेि काय्ग
िवमवत िदथ्य डॉ. कन्हैया कुमार ने पत्् का
हिाला देते हुए कहा वक लाखो् छात्् उच््
विक््ा िे िंवचत हो रहे है् और यह स्थथवत
िंविधान प््दत्् िमानता के अवधकार का
िीधा उल्लंघन है। उन्हो्ने िरकार िे छात््ो्

की थ्कॉलरविप िमय पर देने और इिकी
रावि बढ्ाने, एििी-एिटी िब-प्लान का
पैिा वबना डायिट्ग वकए छात््ो् के वलए खच्ग
करने की मांर की। रौतम ने बताया वक
राहुल ने दरिंरा के डॉ. अंबेडकर हॉथ्टल
का दौरा वकया और िहां एििी, एिटी,
ओबीिी, वपछड्े िर्ग एिं अल्पिंख्यको् के
छात््ो् की दयनीय स्थथवत देखी। िे छात््ो् की
थ्कॉलरविप की िमथ्या पर जोर वदया।
उन्हो्ने कहा वक थ्कॉलरविप या तो िमय पर
नही् आती या कई बार एनआईिी पोट्गल
काम ही नही् करता, वजििे छात्् आिेदन
नही् कर पाते। उन्हो्ने उदाहरण वदया वक
2020-21 मे् 32 लाख छात््ो् ने प््ी-मैव््टक
थ्कॉलरविप के वलए आिेदन वकया था।

सीजेआई गवई ने ऑट्सफोड्ा यूदनयन काय्ाि््ि िे् कहा
काय्ापारलका फेल तो हस््क््ेप जर्िी पि न्यारयक आतंकवाि न हो द््पयंका को केरल हाईकोट्ा

ने जारी दकया सिन
जिर्वनंिपुरम। केरल हाईकोट्ग ने
िाजपा नेता नव्या हवरदाि द््ारा
दायर एक चुनािी यावचका पर

िंज््ान लेते हुए
कांग््ेि िांिद
व््पयंका रांधी
िाड््ा को िमन
जारी वकया है।
2024 मे् व््पयंका
ने िायनाड

उपचुनाि मे् नव्या हवरदाि को
हराकर जीत दज्ग की थी। व््पयंका के
वखलाफ दायर इि यावचका मे्
2024 मे् उपचुनाि के पवरणामो् को
चुनौती दी रई है। 

गुजरात के 35 याद््तयो् 
से भरी बस पलटी
जरपरी। नई वटहरी-घनिाली मोटर
मार्ग पर एक बि वटपरी के िमीप
पलट रई। बि मे् ििार याव््तयो् की

िंख्या और
उनकी स्थथवत को
लेकर अिी थ्पष््
जानकारी नही्
वमल पाई है। नई
वटहरी-घनिाली
मोटर मार्ग पर

वटपरी िे करीब 1.5 वकमी आरे
डबा खाले नामे तोके थ्थान पर एक
बि अवनयंव््तत होकर िड्क पर
पलटी। ििी यात््ी रुजरात के
वनिािी बताए जा रहे ह्ै। 

जासूसी िािले ि्े ज्योदत
की जिानत खादरज
जिसार। यूट््ूबर ज्योवत मल्होत््ा िे
जुड्ी बड्ी खबर है। जािूिी मामले
मे लरे आरोप मे् ज्योवत  की

जमानत यावचका
खावरज हुई है।
ज्योवत के िकील
कुमार मुकेि ने
जमानत यावचका
लराई थी।
जािूिी के

मामले म्े वररफ्तार ज्योवत मल्होत््ा
को वहिार कोट्ग िे बडा झटका
लरा है। वहिार कोट्ग ने ज्योवत
मल्होत््ा को जमानत देने िे इंकार
वकया है।

पीएि िोिी ने संत 
कबीर को िी श््द््ांजदल 
नई जदल्ली। पीएम नरे्द्् मोदी ने
बुधिार को िंत कबीर दाि की
जयंती पर उन्हे् िाििीनी श््द््ांजवल

अव्पगत की।
उन्हो्ने कहा वक
कबीर दाि को
िामावजक
िद््ाि और
िुधार के वलए
उनके आजीिन

िमप्गण को याद वकया। िामावजक
िमरिता के प््वत आजीिन
िमव्पगत रहे कबीरदाि को मेरा
कोवट-कोवट नमन। उनके दोहो् म्े
िरलता, िािो् की प््राढ्ता है। 

नद्सि्ग कॉलेज के छात््
ने की आत्िहत्या 
नवी मुंबई। यहां स्थथत एक नव्िा्र
कॉलेज के छात्् ने आत्महत्या कर
ली। पुवलि ने बताया वक कॉलेज

की प््धानाचाय्ाग
ने छात्् को
अपमावनत वकया
था और उिके
वखलाफ
जावतिूचक
िब्दो् का िी

इस््ेमाल वकया था। पुवलि ने
आरोपी प््धानाचाय्ाग के वखलाफ
मामला दज्ग कर वलया है।  प््ाचाय्ग
पर छात्् को आत्महत्या के वलए
उकिाने का आरोप लरा है।

6,400 किोड् के िेलवे प््ोजेक्ट से औि बढ्ेगी लोगो् की ‘िफ्ताि’

खबर संक््ेप
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के्द््ीय कैवबनेट की बैठक मे् बुधिार को झारखंड,
कन्ागटक और आंध्् प््देि के 7 वजलो् को िावमल
करते हुए िारतीय रेल की दो मल्टीट््ैवकंर
पवरयोजनाओ् को मंजूरी दी रई
है। के्द्् िरकार के अनुिार
इन पहलो् िे यात््ा
िुविधा मे् िुधार होरा,
लॉवजस्थटक लारत
घटेरी, काब्गन
डाईऑत्िाइड उत्िज्गन
मे् वररािट आएरी, वजििे
वटकाऊ और कुिल रेल
प््चालन को बढ्ािा वमलेरा। रेल मंत््ी
अव््िनी िैष्णि ने यह जानकारी दी है। 

3 राज्य के 7 जजलो् को मोदी
सरकार ने दी सौगाि

बल्लारी-सिकजाजुर मल्टीट््ैसकंग
प््ोजेक्ट को थ्वीकृसत

के्द्् िरकार ने कन्ाभटक और आंध्् प््िेश
मे् रारतीय रेलवे की बल्लारी-सिकजाजुर
मल्टीट््ैसकंग पसरयोजना को मंजूरी िी है।

इिे डबल लेन सकया जाएगा, सजििे
मंगलौर पोट्भ िे कनेस्कटसवटी अच्छी हो

जाएगी। इिे लेकर रेल मंत््ी अस््िनी
वैष्णव ने कहा सक इि प््ोजेक्ट के तहत

185 सकमी रेलवे लाइन को डबसलंग सकया
जाएगा, सजिमे् 3,342 करोड् र्पए का खि्भ

आएगा। 

झािखंड, कन्ााटक औि आंध्् प््िेश िे् हो्गे काय्ा, रटकाऊ औि कुशल िेल प््चालन को रिलेगा बढ्ावा  

रेल
मंत््ी अस््िनी
वैष्णव ने िी
जानकारी

कोडरिा-बरकाकाना िल्टीट््ैदकंग पदरयोजना को िंजूरी

रेल मंत््ी वैष्णव  ने कहा सक पीएम मोिी के ऐसतहासिक तीिरे काय्भकाल के
िौरान, पसरवहन और लॉसजस्थटक्ि लागत को कम करने के सलए कई
पसरयोजनाएं शुर् की गई है्। आईआईएम बै्गलोर और आईआईएम कलकत््ा
के हासलया अध्ययन िे पता िलता है सक पसरवहन मे् सनवेश िे िेश की
लॉसजस्थटक्ि लागत मे् लगरग 4 फीििी की कमी आई है। 

लॉदजस्टटट्स लागत
िे् लगभग 4 फीसिी

की किी आई 

इससे दनब्ााध कनेस्टटदवटी बढ्ेगी
ये पसरयोजनाएं मल्टी-मॉडल कनेस्कटसवटी के सलए पीएम-गसत शस्कत
राष््््ीय माथ्टर प्लान का पसरणाम है्, जो एकीकृत योजना के माध्यम
िे िंरव हुआ है। ये लोगो्, वस््ुओ् और िेवाओ् की आवाजाही के
सलए सनब्ाभि कनेस्कटसवटी प््िान करेगी। झारखंड, कन्ाभटक और आंध््
प््िेश के िात सजलो् को शासमल करने वाली ये िो पसरयोजनाएं
रारतीय रेल के सवद््मान नेटवक्क को लगरग 318 सकलोमीटर तक
बढ्ा िे्गी। अनुमोसित मल्टी-ट््ैसकंग पसरयोजना लगरग 1,408 गांवो् म्े
कनेस्कटसवटी बढ्ाएगी, सजनकी आबािी लगरग 28.19 लाख है।
कोयला, लौह अयथ्क, पसरष्कृत इथ्पात, िीमे्ट, उव्भरक, कृसि वस््ुओ्
और पेट््ोसलयम उत्पािो् आसि जैिी वस््ुओ् के पसरवहन के सलए ये
आवश्यक माग्भ ह्ै। क््मता वृस््ि काय््ो् के पसरणामथ्वर्प 49 एमटीपीए
(समसलयन टन प््सत वि्भ) का असतसरक्त माल यातायात होगा।

एजेंसी:नई रिल्ली

मुख्य चुनाि आयुत्त ज््ानेि कुमार ने
थ्िीडन के थ्टॉकहोम मे् हुए अंतरराष््््ीय
चुनािी िाख िम्मेलन म्े िारत की
चुनाि प््णाली की मजबूती, पारदव्िगता
और विविधता को िैव् ्िक मंच पर
रेखांवकत वकया। यह िम्मेलन
इंटरनेिनल आइवडया िंथ्था द््ारा
आयोवजत वकया रया, वजिमे् लरिर
50 देिो् के चुनाि प््बंधन वनकायो् के
100 िे अवधक प््वतवनवधयो् ने िार
वलया।उन्हो्ने बताया वक िारत मे् चुनाि
प््व् ्िया दुवनया की िबिे बड्ी
लोकतांव््तक रवतविवध है। 2024 के आम
चुनाि मे् लरिर 98 करोड् मतदाता थे,
10.5 लाख मतदान के्द्् बनाए रए और
62 लाख ईिीएम मिीने् इस््ेमाल की
रई्। चुनाि आयोर ने 743 राजनीवतक
दलो् के 20,271 उम्मीदिारो् के िाथ
चुनाि िफलतापूि्गक िंपन्न वकया ।इि
अंतरराष््््ीय मंच पर िारत की िव््िय
और अग््णी िूवमका को िैव््िक चुनाि
प््बंधन िमुदाय ने िराहा है।

सीईसी ज््ािेश कुिार िे चुिाव आयोगो् के
प््िुखो् और अधिकाधरयो् से िुिाकाि की
n मैक्सिको: मासरिा अल््ीन कैब््ाल पोि्ाभि

(अंतरराष््््ीय मामलो् की िमन्वयक) और
नॉम्ाभ इरीन डे ला क्््ज् (इलेक्टोरल
काउंिलर), नेशनल इलेक्टोरल इंथ्टीट््ूट

n इंडोनेशिया : मोिम्मि अफीफुद््ीन,
िेयरपि्भन, जनरल इलेक्शन कमीशन 

n मंगोशिया: पूव््ी डेल्गन्ाभरन, िेयरपि्भन,
जनरल इलेक्शन कमीशन

n दश््िण अफ््ीका : िाइमन मोएप्या,
िेयरपि्भन, इलेक्टोरल कमीशन

n क्विट्ज्रिै्ड : हांिपीटर वीि, नीसत
िलाहकार, स्थवि एजे्िी फॉर डेवलपमे्ट
एंड कोऑपरेशन

n मोल्दोिा : एंजेसलका कारामान (िेयरपि्भन)
और पावेल पोस्थटका (सडप्टी िेयरपि्भन),
िे्ट््ल इलेक्शन कमीशन

n शिथुआशनया : डेसरयि गैजॉथ्कि, प््मुख,
िूिना प््ौद््ोसगकी सवराग, िे्ट््ल इलेक्टोरल
कमीशन

n मॉशरिि : अस्िुल्ल रहमान मोहम्मि
इरफान, इलेक्टोरल कसमश्नर

n िंयुस्त राजिाही : सवजय रंगराजन, िीफ
एग्जीक्यूसटव, इलेक्टोरल कमीशन ऑफ
यूके

n जम्मनी : अन्ना-कासरना एल्बट्भ (प््मुख) और
िुश््ी क्लाउसडया इिफोट्भ (िहायक प््मुख),
फेडरल सरटस्नि्ग ऑसफिर का काय्ाभलय

n यूक्््न : ओलेह सडडे्को (िेयरपि्भन) और
सवताली प्लुकार (सडप्टी िेयरपि्भन), िे्ट््ल
इलेक्शन कमीशन

n क््ोएशिया : द््ाज्े्को पांडेक, थ्टेट
इलेक्टोरल कमीशन ऑफ ि सरपस्सलक
ऑफ क््ोएसशया

प््िुख द््िपक््ीय बैठके्

अंतरराष््््ीय सहयोग
को जर्री बताया
मंगलवार को िीईिी ज््ानेश
कुमार ने िम्मेलन के उद्घाटन
ित्् म्े प््मुख रािण सिया। उन्हो्ने
िुनावी सनष्पक््ता, पारिस्शभता और
नवािारो् पर रारत की रूसमका
को िाझा करते हुए अंतरराष््््ीय
िहयोग को जर्री बताया।

हर ितिाता की भागीिारी
हो रही सुदनद््ित 

उन्हो्ने कहा सक रारत हर मतिाता की
रागीिारी िुसनस््ित करता है। िाहे वह पहली

बार वोट िेने वाला हो, वसरष्् नागसरक हो,
सिव्यांग हो या िुग्भम क््ेत्् म्े रहने वाला हो।

िम्मेलन के िौरान उन्हो्ने 12 िेशो् के िुनाव
आयुक्तो् िे स््िपक््ीय िि्ाभ री की। इन बैठको् म्े
प््वािी मतिान, िुनावी तकनीक और िंथ्थागत

िहयोग जैिे सवियो् पर सविार-सवमश्भ हुआ। 

उन्हो्ने रारत की मतिाता िूिी प््स््कया
को िुसनया की िबिे पारिश््ी प््णाली
बताया। 1960 िे हर वि्भ राजनीसतक िलो्
के िाथ मतिाता िूिी िाझा की जाती है,
सजिमे् िावे, आपस््तयां और अपील की
पूरी प््स््कया होती है। 

भारत की ितिाता सूची प््द््िया
िुदनया की सबसे पारिि््ी प््णाली 

ज््ानेश कुमार ने कहा सक रारत मे् िुनाव राजनीसतक िलो्, मीसडया,
पय्भवेक््को् और पुसलि की सनगरानी मे् होते ह्ै। इि िौरान लगरग
2 करोड् िे असिक कम्भिारी तैनात रहते ह्ै, सजििे यह िुसनया की
िबिे बड्ी काय्भबल वाली िंथ्था बन जाती है।

चुनाव िलो्
िीदडया की
दनगरानी 
िे् हो रहे

50 देशो् के चुिाव प््बंिि
धिकाय रहे शाधिि 100 से अधिक प््धिधिधियो्

िे भाग धिया

रारत मे् िुनाव प््स््कया को बताया िुसनया
की िबिे बड्ी लोकतांस््तक गसतसवसि
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िीजेआई बीआर रिई ने मंरलिार को कहा वक देि मे् न्यावयक
िव््ियता की िूवमका बनी रहेरी, लेवकन इिे इतना नही् बढ्ाना
चावहए वक यह न्यावयक आतंकिाद का र्प ले ले। चीफ जस्थटि
ने थ्पष्् वकया वक जब विधावयका और काय्गपावलका नारवरको् के
अवधकारो् की रक््ा करने मे् विफल रहती है्, तब न्यायपावलका
को हस््क््ेप करना पड्ता है। लेवकन इि हस््क््ेप की िीमा और
मय्ागदा होनी चावहए। बार एंड बे्च की वरपोट्ग के अनुिार िीजेआई
ने कहा वक न्यावयक िव््ियता बनी रहेरी, लेवकन किी-किी
जब िीमाएं लांघी जाती है् और न्यायपावलका उन क््ेत््ो् मे् प््िेि
करती है जहां उिे नही् करना चावहए, तब यह वचंता का वििय
बन जाता है। न्यावयक िमीक््ा का उपयोर केिल वििेि
पवरस्थथवतयो् मे् होना चावहए। यह िस्तत केिल तब प््योर की
जानी चावहए जब कोई कानून िंविधान की मूल िंरचना का
उल्लंघन करता हो या वकिी मौवलक अवधकार के प््वतकूल हो या
िह पूरी तरह मनमाना ि िेदिािपूण्ग हो।

िीजेआई ने यह सविार ऑक्िफोड्भ यूसनयन मे् ‘फ््ाम
सरप््ेजे्टेशन टु सरवलाइजेिन:  एंबोडाइंग ि कांस्थटट््ूशन्ि
प््ोसमज ’ सविय पर आयोसजत काय्भक््म मे् रखा। िीजेआई
गवई ने एडवोकेट ऑन सरकॉड्भ तन्वी िुबे की ओर िे
आयोसजत ‘ऑक्िफोड्भ यूसनयन’ काय्भक््म मे् ये बाते् कही है्।
िीजेआई ने कहा सक एक िमय था जब लाखो् रारतीयो् को
अछूत कहा जाता था, लेसकन आज उिी िमुिाय िे आए व्यस्कत
को िेश की िव््ोच्् न्यासयक सजम्मेिारी समली है जो रारतीय
िंसविान की िमानता की रावना का प््त्यक्् उिाहरण है।

कभी-कभी सीिाएं लांघी जा रही्, यह दचंता का दविय सि््ा केवल संट्थाओ् के बीच
ही नही्, सिुिायों ि्े भी हो
उन्हो्ने कहा सक रारतीय
िंसविान उन लोगो् की िड्कनो्
को िंजोए हुए है सजन्हे् करी
िुना नही् गया। यह न केवल
असिकारो् की रक््ा करता है,
बस्लक उन्हे् िशक्त करने,
िुिारने और न्याय सिलाने के
सलए राज्य को बाध्य करता है।
िीजेआई  गवई ने डॉ. रीमराव
अांबेडकर के सविारो् को
उिाहरण के तौर पर पेश करते
हुए कहा सक लोकतंत्् तरी
सटकाऊ होता है जब ित््ा केवल
िंथ्थाओ् के बीि ही नही्, बस्लक
िमुिायो् के बीि री सवतसरत हो।

‘फ््ाि दरप््ेजे्टेिन टु दरवलाइजेसन: एंबोडाइंग ि कांस्टटट््ूिन्स

न्यायपादलका
की भूदिका

संतुदलत

िीजेआई के ये बयान उि व्यापक बहि के बीि आए है्, सजिमे्
यह िवाल उठाया जा रहा है सक क्या न्यायपासलका अपने असिकार
क््ेत्् िे बाहर जा रही है। ऐिे म्े िीजेआई के सविार न्यायपासलका
की रूसमका, उिकी िीमाएं और उिकी सजम्मेिासरयो् पर है्।

सुप््ीम कोर्ट ने जेल मंे बंद व्यक्ति को दी जमानि
राजय् अंतरधादि्ाक जोड् ेक ेएक साथ
रहन ेपर ‘आपद््ि’ नही ्कर सकता  
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िुप््ीम कोट्ग ने हाल ही मे् उि व्यस्तत
को जमानत दे दी, वजिे दूिरे धम्ग
की मवहला िे वििाह करने के बाद
उत््राखंड पुवलि ने धम्ाा्तरण
विरोधी कानून के तहत वररफ्तार
वकया था। िीि्ग अदालत ने कहा वक
चूंवक वििाह उनके िंबंवधत
पवरिारो् की िहमवत िे हुआ था,
इिवलए अपीलकत्ाग को जमानत
देने पर राज्य की आपव््त अथ्िीकाय्ग
थी। खंडपीठ ने कहा वक राज्य
अंतर-धाव्मगक जोड्े के एक िाथ
रहने पर आपव््त नही् कर िकता,
त्यो्वक उनके वििाह को दोनो्

पवरिारो् की िहमवत प््ाप्त थी।
जस्थटि बीिी नाररत्ना और एििी
िम्ाग की पीठ अमन विद््ीकी की
िुनिाई कर रही थी। अंतरधाव्मगक
वििाह के तुरंत बाद उत््राखंड धम्ग
थ्ितंत््ता अवधवनयम, 2018 के
तहत कुछ व्यस्ततयो्, िंरठनो् द््ारा
आरोप लराया रया था।

कृदि िंत््ी दिवराज दसंह चौहान ने दिल्ली के दकसानो् से िुलाकात की

के्द्् की हर कृदि योजना का लाभ अब
दिल्ली के दकसानो् को भी दिलेगा: दिवराज

दिवराज ने
दकसान
चौपाल िे्
चच्ाा की
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विकवित कृवि िंकल्प अवियान के
अंतर्गत  बुधिार को के्द््ीय कृवि
एिं वकिान कल्याण मंत््ी वििराज
विंह चौहान ने िारतीय कृवि
अनुिंधान पवरिद के महावनदेिक
डॉ. एम.एल. जाट ि अन्य िवरष््
अवधकावरयो् एिं िैज््ावनको् के िाथ
वदल्ली के बाहरी इलाके स्थथत
वतवरपुर रांि का दौरा कर वकिानो्
िे िंिाद वकया। इि अवियान के
जवरए वकिानो् की िमथ्याएं िुनने,
वकिान-िैज््ावनक िंिाद थ्थावपत

करने और कृवि मे् प््ौद््ोवरकी को
तेज रवत देने की वदिा मे् एक
महत्िपूण्ग पहल की रई है। के्द््ीय
कृवि मंत््ी चौहान ने िबिे पहले
वतवरपुर म्े वकिान चौपाल मे्
वकिानो् िे बातचीत की। 

दिल्ली के दकसानो् को दिले्गे लाभ
सिंह ने कहा सक अब-तक सिल्ली के सकिान के्द््
िरकार की कई योजनाओ् िे वंसित थे, लेसकन अब यह
स्थथसत बिलेगी। सिल्ली के सकिान अब आत्मसनर्भर रारत
मे् पूरी रागीिारी सनराएंगे। के्द्् की हर कृसि योजना का
लार अब सिल्ली के सकिानो् को समलेगा। कई योजनाएं ह्ै
सजनमे् पीएम-आशा, मूल्य िमथ्भन योजना, मूल्य घाटा
रुगतान योजना, बाजार हस््क््ेप योजना, राष््््ीय कृसि
सवकाि योजना, पाली हाउि और ग््ीन हाउि बनाने के
सलए के्द्् िे िस्सिडी शासमल है्, सजििे अब-तक सिल्ली
के सकिान वंसित रहे ह्ै। परंपरागत कृसि सवकाि योजना,
नए बाग लगाने के सलए योजना, नि्भरी के सलए योजना
िस्सिडी की योजनाएं, कृसि उपकरणो् पर िस्सिडी का
लार सकिानो् तक नही् पहुंिा है।
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रािशफल

मेष

दाम्पत्र सुख मे् वृर््ि होगी। घर-पररवार मे् िार्ममक
कार्म हो सकरे ह्ै।  पररवार की सुख-सुरविाओ् के
रलए खच्म बढ़े्गे। रहन-सहन अव्रवप्सथर रहेगा। 

मन प््सन्न रो रहेगा। परन्रु बारचीर मे् संरर रहे्।
जीवनसाथी के स्वास्थ्र का ध्रान रखे्। सुस्वादु
खानपान मे् र्रच बढ़् सकरी है।
व्रथ्म के क््ोि से बचे्। मारा के स्वास्थ्र का ध्रान
रखे्। कारोबार मे् वृर््ि होगी। पररश््म अरिक रहेगा।
लाभ के अवसर रमले्गे। सेहर का ध्रान रखे्।

पररवार के स्वास्थ्र का ध्रान रखे्। नौकरी मे्
कार्मक््ेत्् म्े बदलाव हो सकरा है। भाइरो् से मरभेद
हो सकरे ह्ै। क््ोि पर रनरंत््ण रखे्। 
संरर रहे्। व्रथ्म के क््ोि एवं वाद-रववाद से बचे्।
रकसी रमत्् के सहरोग से सम्पर््ि मे् रकरा गरा
रनवेश लाभप््द रहेगा। मीठे खानपान मे् र्रच रहेगी। 

संरर रहे्। व्रथ्म के क््ोि से बचे्। दाम्पत्र सुख मे् वृर््ि
होगी। कुटुम्ब की रकसी बुजुग्म मरहला से िन रमल
सकरा है। लंबे समर से र्के हुए कार्म पूरे हो्गे। 
वाणी मे् मिुररा रहेगी।  वस््््ो् के प््रर र्झान बढ़
सकरा है। कुटुम्ब-पररवार मे् िार्ममक कार्म हो्गे।
मान-सम्मान की प््ाप्तर होगी। आर मे् वृर््ि होगी। 

मन परेशान रहेगा। आत्मरवश््ास मे् कमी आरेगी।
बारचीर मे् संरर रहे्। जीवनसाथी के स्वास्थ्र का
ध्रान रखे्। भागदौड़ अरिक रहेगी।

क््ोि के अरररेक से बचे्। पररवार के साथ रकसी
िार्ममक स्थान पर जा सकरे ह्ै। कारोबार मे् रकसी
रमत्् के सहरोग से लाभ मे् वृर््ि होगी। 
व्रथ्म के क््ोि से बचे्। मारा के स्वास्थ्र का ध्रान
रखे्। रपरा का साथ रमलेगा। बौर््िक कार््ो् म्े सम्मान
की प््ाप्तर होगी। सेहर का ध्रान रखे्। 

आत्मरवश््ास रो भरपूर रहेगा। परन्रु आतम्संरर
रहे्। क््ोि के अरररेक से बचे्। िार्ममक संगीर मे् र्रच
बढ़ सकरी है। िार्ममक आरोजनो् म्े रहस्सा ले्गे। 

मन प््सन्न रहेगा। कम्मक््ेत्् म्े पररवर्मन हो सकरा है।
पररश््म अरिक रहेगा। स्थान पररवर्मन भी हो सकरा
है। शैर््कक कार््ो् म्े सफलरा रमलेगी। 

वृष

िमथुि

रर्क

िसंह

रन्या

तुला

वृप्िचर

धिु

मरर

रुंभ

मीि

मार््ेट न्यूज   
नए तापमान मानदंड़ो़ का अनुपालन कुछ महीनो़ के भीतर

एसी उद््ोग तापमान मानको् के अनुपालन
के ललए ग््ाहको् से नही् लेगा कोई शुल्क

एजेंसी : नई िदलंलंाी

एयर-कडंीशिर बिाि ेरािी कंपनिया ंसरकार
क ेिय ेतापमाि मािदडंो ्का अिपुािि कछु
महीिो् के िीतर करे्गी और इसके निए
उपिोकत्ाओ ्को अनतनरकत् रानश िही ्चुकािी
होगी। एयर कडंीशिर बिाि ेरािी रोल्टास,
एिजी इिकेट्््ॉनिकस्, ब्ि ू स्टार और हायर
जैसी प््मुख कंपनियो् िे इस कदम का
सर्ागत नकया ह।ै 

यह कदम ि करेि ऊज्ाव की बचत करके
उद््ोग को सथ्ायी र्प स ेबढि् ेमे ्मदद करगेा,
बजल्क नबजिी की खपत को अिकुिूतम
बिाएगा। यह गनम्वयो ्मे ्नबजिी खपत को कम
करेगा और एसी का जीरिकाि िी बढ्ाएगा। 
28 से ऊपर तापमान
ले जाया जा सकेगा
वबजली मंत््ी मनोहर लयल ने मंगलियर को
कहय िय वक सरकयर ियहन और घरो् म्े लगे
एसी के तयपमयन को मयनकीकृत करने को
लेकर उपकरण विवनम्यातयओ् तिय रयज्रो् के
सयि बयतचीत कर रही है। इसके तहत इसे
20 वडि््ी से कम नही् वकरय जय सकेगय और
न ही 28 वडि््ी सेस्लसरस से ऊपर ले जयरय
जय सकेगय।

कूनलंग की नदशा मे् स्िागत योग्य कदम
उद््ोग को इसके व््िरयन्िरन के वलए वरमोट कंट््ोल और इसके
वडजयइन और सेवटंग्स मे् कुछ मयमूली संशोिन करने हो्गे और
इसके व््िरयन्िरन के वलए छह महीने तक कय समर चयवहए।

िोल्टयस के मनोनीत प््बंि वनिेशक मुकुंिन मेनन ने कहय वक
कमरे म्े उपरोग होने ियले एरर कंडीशनर (आरएसी) के तयपमयन

ियररे को 20 से 28 वडि््ी सेस्लसरस के बीच मयनकीकृत करने कय
वनण्ार, थ्मयट्ा और पर्यािरण अनुकूल ‘कूवलंग’ की विशय मे् एक
थ्ियगत रोग्र किम है। 

जेब पर बोझ कम पड्ेगा
सतीश ने कहय वक उपिोक्तयओ् के वलए, कम वबजली की
खपत कय मतलब वबजली की बचत है, जो उनकी जेब
पर पड्ने ियले बोझ को कम करेगय। िोल्टयस के प््बंि
वनिेशक और सीईओ प््िीप बख्शी ने कहय, ‘‘रह लोगो्,
सरकयर और सिी के वलए फयरिे ियली स्थिवत है। रह
सरकयर कय एक अच्छय किम है।’’ एक सियल के
जियब मे् उन्हो्ने कहय वक इसे अगले िो से तीन महीनो्
मे् हयवसल वकरय जय सकतय है।
सबसे तेजी से बढ् रहा एसी बाजार
एलजी इलेक्ट््ॉवनक्स इंवडरय के प््िक्तय ने कहय वक रह
एक ‘प््गवतशील किम’ है और ियरत को वजम्मेियर
ऊज्या उपरोग के वलए प््वतबद्् िेशो् के चुवनंिय समूह मे्
रखतय है।  ियरत मे् कमरे म्े लगने ियले एरर कंडीशनर
बयजयर िुवनरय मे् सबसे तेजी से बढ्ते बयजयरो् म्े से एक
है। एक अनुमयन के अनुसयर, इसकय बयजयर लगिग 1.5
करोड् इकयइरो् कय है।

जर्रत से अनधक ठंडा करने का मुद््ा लंबे समय से
ब्लू थ्टयर के प््बंि वनिेशक बी त्रयगरयजन ने कहय वक कमरो् को जर्रत से अविक
ठंडय करने कय मुद््य लंबे समर से चच्या म्े िय। उन्हो्ने कहय, ‘‘उद््ोग इसे लयगू करने म्े
बहुत सहज है। सियल रह है वक वरमोट फम्ािेरर (हयड्ािेरर उपकरणो् म्े लगय
सॉफ्टिेरर) को बिलनय होगय और पुरयने मयल को वनि्यावरत वतवि पर प््बंवित करनय
होगय। रह एक सरल कयम है। इसवलए, कोई समथ्रय नही् है।’

n सररार से इस रदम
रा प््मुख रंिपियो् िे
परया स्वागत

n पबजली री खित रम होगी
और एसी री लाइफ बढ्ेगी

n परमोट रंट््ोल रे पडजाइि और
सेपटंग्स मे् संशोधि ररिे हो्गे

मतं््ी ने कहय, ‘‘रह किम ियरत
क ेव्रयपक ऊज्या िक््तय लक्््रो ्और ऊज्या

िक्त्य ब्ररूो (बीईई) की वजम्मिेयर ऊज्या उपरोग को
बढ्यिय िेन ेकी प््वतबद््तय के अनुरप् है।’’

हयलयवंक, व््िरयनि्रन के वलए विवनम्यातयओ ्को संशोवित
तयपमयन मयनको् कय अनुपयलन करने के वलए
उपकरणो् को वफर से वडजयइन करनय होगय

रय सॉफ्टिरेर लगयनय होगय। 

उपकरण नफर से नडजाइन करने हो्गे

सेबी 1 अक्टूबर से लागू
करेगा नया यूपीआई
पेमे्ट नसस्टम, पैसा

होगा सुरन््ित
मुंबई। बाजार नियामक सेबी िे
बुिरार को कहा नक उसिे प््नतिूनत
बाजार के िीतर नरत््ीय िेिदेि की
सुरक््ा और पहुंच मे् सुिार के निए
निरेशको् से िि एकत्् करिे रािे
सिी पंजीकृत मध्यस्थो् के निए एक
िई यूपीआई िुगताि व्यरस्था को
अनिराय्व कर नदया है। पंजीकृत
मध्यस्थो् मे् शेयर ब््ोकर, मच््े्ट
बै्कर, नडपॉनजटरी, निरेश
सिाहकार और पोट्वफोनियो प््बंिक
शानमि है्। ये मध्यस्थ नरत््ीय
बाजारो् म्े निरेशको् और नरनिन्ि
इकाइयो् के बीच कड्ी की तरह काम
करते ह्ै। गैर-पंजीकृत संस्थाओ् ने
दनवेशको् को दकया गुमराह :
िारतीय प््नतिूनत एरं नरनिमय बोड्व
(सेबी) के प््मुख तुनहि कांत पांडेय
िे यहां संराददाताओ् को बताया नक
यह एकीकृत िुगताि प््णािी
(यूपीआई) िुगताि व्यरस्था एक
अक्टूबर, 2025 से सन््िय हो
जाएगी। हाि के रष््ो् मे् कई गैर-
पंजीकृत संस्थाओ् िे िोखािड्ी के
जनरये निरेशको् को गुमराह नकया है।
सेबी चेक िाम की िई क््मता
नरकनसत कर रहा पांडेय िे कहा,
‘‘यह अनििर तंत्् सत्यानपत और
सुरन््कत िुगताि माध्यम देकर
प््नतिनूत बाजार के िीतर नरत््ीय
िेिदेि की सुरक््ा और पहंुच म्े
महत्रपूण्व र्प से सुिार करिे के
निए तैयार है।’’  

एसबीआई ने ि््ाहक अनुभि बेहतर बनाने की ननयुस्कत
नई दिल्ली। ियरतीर थ्टेट बै्क  ने िेशिर मे् अपनी शयखयओ् म्े ि््यहको् के अनुिि को
बेहतर बनयने के वलए विविन्न पिो् पर 13,455 लोगो् को वनरुक्त वकरय है। इस ित््ी कय
उद््ेश्र 35 रयज्रो् और के्द्् शयवसत प््िेशो् म्े वरक्त पिो् को िरनय है। कठोर एिं पयरिश््ी
मूल्रयंकन के बयि 13,455 अभ्रव्िारो् को वनरुस्कत के वलए चुनय गरय है। इसमे् कहय गरय,
चरन प््व््िरय फरिरी एिं मयच्ा 2025 मे् प््यरंविक परीक््यओ् और अप््ैल, 2025 मे् मुख्र
परीक््यओ् के सयि शुर् हुई।  एसबीआई के चेररमैन सी. एस. शेट््ी ने कहय वक बै्क के
विविन्न पिो् पर करीब 18,000 लोगो् की ित््ी की गई। इनमे् से करीब 13,500 वलवपक,
3,000 पवरिीक््यिीन अविकयरी और थ्ियनीर स््र के अविकयरी है्। 

निदेशी पूंजी प््िाह से स्ेसेक्स 123 अंक चढ्ा
एजेंसी : मुंबई

स्थािीय शेयर बाजार मे् बुिरार को तेजी
रही और बीएसई से्सेक्स 123 अंक चढ्
गया। अमेनरका और चीि के बीच व्यापार
रात्ाव को िेकर उम्मीद तथा
नरदेशी संस्थागत निरेशको् के
पूंजी प््राह से रैन््िक बाजारो्
मे् बढ्त के बीच घरेिू बाजार
मे् मजबूती रही।

उतार-चढ्ार िरे कारोबार
मे् तीस शेयरो् पर आिानरत बीएसई
से्सेक्स 123.42 अंक की बढ्त के साथ
82,515.14 अंक पर बंद हुआ। कारोबार
के दौराि, एक समय यह 391.79 अंक
तक चढ् गया था। निफ्टी मे् छठे नदि िी

तेजी रही और यह 37.15 अंक
की बढ्त के साथ 25,141.40
अंक पर बंद हुआ।रेनिगेयर
ब््ोनकंग नि. रनरष्् उपाध्यक््
(शोि) अनजत नमश््ा िे कहा

नक ज्सथर शुर्आत के बाद निफ्टी
कारोबार के पहिे चरण मे् िीरे-िीरे ऊपर
चढ्ा और 25,200 अंक के स््र तक
गया, िेनकि उस स््र पर नटके रहिे म्े
नरफि रहा। 

पािर न््िड रहा
नुकसान मे्
िूसरी तरफ, नुकसयन मे्
रहने ियले शेररो् म्े पयिर
व््िड,  अियणी पोर्स्ा,
इंडसइंड बै्क, नेथ्ले,
एचडीएफसी बै्क और
वहंिुस््यन  रूवनलीिर
शयवमल है्।  
इंफोदिि मे् रही तेजी
से्सेक्स मे् शयवमल शेररो् म्े
एचसीएल  टेक,
इन्फोवसस, टेक मवहंद््य,
वरलयरंस इंडथ्ट््ीज,
बजयज वफनसि्ा,
आईसीआईसीआई बै्क,
टयटय मोटस्ा और इटन्ाल
प््मुख र्प से  लयि मे् रहे। 

n अमेपररा व चीि
रे बीच व्यािार
वात्ाा रो लेरर
उम्मीद बढ्ी

गोल्ड ईटीएफ मे् मई के दौरान 292
करोड् र्पए का शुद्् प््िाह

नई ििल्ल्ाी। सोिे की कीमतो् के जुझार् र्ख और रैन््िक अनिन््ितताओ् के
बीच मई के दौराि गोल्ड एक्सचे्ज
ट््ेडेड फंड (ईटीएफ) मे् 292 करोड्
र्पये का शुि्् प््राह देखा गया।
िरीितम आंकड्ो् से यह जािकारी
सामिे आई है। गोल्ड ईटीएफ ऐसा
निरेश सािि है् जो िौनतक सोिे का

प््नतनिनित्र करते ह्ै, िेनकि इन्हे् कागज या डीमैट (इिेक्ट््ॉनिक) र्प मे्
रखा जाता है। म्यूचुअि फंड उद््ोग के निकाय एसोनसएशि ऑफ म्यूचुअि
फंड्स इि इंनडया (एम्फी) की तरफ से जारी मई माह के आंकड्ो् से पता
चिता है नक दो महीिे तक निकासी का नसिनसिा कायम रहिे के बाद मई
मे् गोल्ड ईटीएफ मे् शुि्् प््राह देखा गया। इस रजह से गोल्ड ईटीएफ श््ेणी
मे् प््बंिि-अिीि संपन््तयां बढ्कर 62,453 करोड् र्पये हो गई्, जो अप््ैि
मे् 61,422 करोड् र्पये थी। आंकड्ो् के मुतानबक, गोल्ड ईटीएफ मे् नपछिे
महीिे 292 करोड् र्पये का शुि्् प््राह देखा गया।

र्पया छह पैसे की तेजी के
साथ 85.51 प््नत डॉलर  

मुंबई। अंतरबै्क नरदेशीमुद््ा
नरनिमय बाजार मे् बुिरार को
अमेनरकी मुद््ा के मुकाबिे र्पया
छह पैसे की तेजी के साथ 85.51
पर बंद हुआ। मजबूत नरदेशी पूंजी
प््राह तथा नरि्् की प््मुख
प््नतस्पि््ी मुद््ाओ् की तुििा मे्
डॉिर कमजोर होिे के साथ र्पये
मे् तेजी आई। मुद््ास्फीनत के आंकड्े
जारी होिे से पहिे निरेशक बाजार
से दूर रहे और िाि सीनमत रहा। 
अंतरबै्क नरदेशीमुद््ा नरनिमय
बाजार मे् र्पया 85.53 पर खुिा। नजयोब्लैकरॉक इन्िेस्टमे्ट एडिाइजस्ि को

‘ननिेश सलाहकार’ के तौर पर सेबी की मंजूरी 
नई दिल्ली। नजयो ब्िैकरॉक इन्रेस्टमे्ट
एडराइजस्व प््ाइरेट निनमटडे को िारत म्े निरशे
सिाहकार के र्प म्े नबजिेस शुर ्करिे के निए
िारतीय प्न्तिनूत और नरनिमय बोड्व (सेबी) और
बीएसई निनमटेड की मजंरूी नमि गई है। नजयो
फाइि्ेनशयि सन्रवसजे निनमटडे (जेएफएसएि)
और अमेनरका की बि्कैरॉक इंक का सयंकुत् उद््म है
नजयो बि्कैरॉक इन्रसेट्म्ेट एडराइजस्व प््ाइरेट निनमटडे।
रनै््िक नरत््ीय सेरा क््ते् ् मे ् 25 से अनिक रष््ो ् का
अिुिर रखिे राि ेमाक्क नपिगे््म को कपंिी का एमडी

और सीईओ नियुकत् नकया गया ह।ै इसस ेपहिे
27 मई को नजयोबि्कैरॉक एसेट मैिजेम्ेट
प््ाइरेट निनमटडे को दशे म्े म्यचूअुि फडं
नबजिेस के निए सेबी की मजंरूी नमिी थी।
नजयो फाइि्ेनशयि सन्रवसेज निनमटेड के
प्ब्िं निदशेक और सीईओ नहतशे सेनठया िे

कहा: “हमे ् यह घोषणा करते हएु खुशी हो रही ह ै नक
नजयोबि्कैरॉक इन्रसेट्म्ेट एडराइजस्व को नरनियामक से
अिुमोदि प््ाप्त हुआ है, जो बि्कैरॉक के साथ हमारी
साझदेारी मे ्एक मीि का पत्थर है। 

भववष्य मे् एआई दूरसंचार नेटवक्क की
होगी आधारभूत प््ौद््ोवगकी

नई दिल्ली। दूरसंचार नरिाग के एक रनरष्् अनिकारी िे कहा है नक कृन््तम
मेिा (एआई) िनरष्य के दूरसंचार िेटरक्क के निए एक आिारिूत
प््ौद््ोनगकी के र्प मे् काम करेगा और एआई-जनित प््णानियां अिुिूनतपरक
अिुिर, स्रायत्् संचािि और एकीकृत संरेदि जैसी िई सेराओ् को सक््म
करे्गी। दूरसंचार नरिाग मे् सदस्य (प््ौद््ोनगकी) संजीर के नबदरई िे बुिरार
को कहा नक सी-डॉट, िारतीय प््ौद््ोनगकी संस्थाि (आईआईटी) और अन्य
प््मुख शोि एरं नरकास के्द् ् स्रदेशी एआई-संचानित दूरसंचार
प््ौद््ोनगनकयो् पर काम कर रहे ह्ै। नबदरई िे कहा, ‘‘आईटीयू-आर के दृन््िपत््
एम.2160 के मुतानबक, िनरष्य के िेटरक्क के निए एआई एक महत्रपूण्व
अंशदाता होगा। इसमे् बुन््िमाि रेनडयो इंटरफेस प््बंिि से िेकर व्यज्कतगत
सेरा नरतरण तक शानमि हो्गे। 

डॉ सन्तराम देशवाल को पद््श््ी
पुरस्कार 2025 से नवाजा

नई दिल्ली। रयष््््पवत ििन के
गणतंत्् मंडप म्े आरोवजत
िव्र 'अलंकरण समयरोह' मे्
ियरत की मयननीर रयष््््पवत
महोिरय, श््ीमवत द््ोपिी मुम्ाू ने
'सयवहत्र एिं वशक््य’ के क््ेत्् मे्
विवशि्् रोगियन के वलए डॉ.
सन्तरयम िेशियल को पद््श््ी
परथ्कयर-2025 से नियजय।
इस समयरोह मे् ियरत के
उपरयष््् ्पवत श््ी जगिीप
िनखड्, मयननीर प््ियनमंत््ी,
श््ी नरेन्द्् मोिी जी, गृहमत््ी श््ी
अवमत शयह, आवि केन्द््ीर
मंव् ्तरो् की उपव्थिवत मे्
समयरोह की शोिय बढयई और इन्हो्ने  सिी विजेतयओ् को बियई िी।
इस अलंकरण समयरोह मे् ियरत सरकयर के अनेक उच््
अविकयवररो् के  सयि-सयि पद्् पुरथ्कयतर विजेतय और उनके
पवरजन िी उपव्थित िे।

माननीय न्यायमून्ति श््ी प््काश श््ीिास््ि
के नेतृत्ि मे् पौधारोपण अनभयान चलाया
नई दिल्ली। विश्् पर्यािरण वििस 2025 के उपलक्््र मे्, रयष््््ीर
हवरत अविकरण (एनजीटी) ने नई विल्ली स्थित अपने पवरसर
मे् पौियरोपण अविरयन चलयरय। (एनजीटी के अध्रक्् मयननीर
न्रयरमूव्ता श््ी प््कयश श््ीियस््ि ने अविकरण के अन्र सम्मयवनत
सिथ्रो् की गवरमयमरी उपस्थिवत मे् इस पहल की अगुियई की)
इस िर्ा के विश्् पर्यािरण वििस पर “प्लयस्थटक प््िूरण को
समयप्त करनय” िीम के तहत इस समर की सबसे बड्ी
पर्यािरणीर चुनौवतरो् मे् से एक - प्लयस्थटक कचरे से वनपटने के
वलए सयमूवहक िैव््शक कयर्ाियई कय आह््यन वकरय गरय है।
एनजीटी कय पौियरोपण अविरयन पर्यािरण संरक््ण और सतत
प््ियओ् के प््वत अपनी प््वतबद््तय की पुव््ि करतय है।

n मार्क पिलग््ेम
रो एमडी
और सीईओ
पियुक्त
परया गया

भारत ने स्सिस दिा कंपननयो् के
उत्पादो् की नकल को नकारा

बन्न। रानणय्य एरं उद््ोग मंत््ी पीयूष
गोयि िे िारतीय दरा कंपनियो् द््ारा
ज्सरस कंपनियो् के उत्पादो् की िकि
करिे के आरोपो् को नसरे से खानरज कर
नदया। उन्हो्िे कहा नक िारत बौन््िक
संपदा अनिकारो् का सम्माि करता है
और किी िी दूसरो् की प््ौद््ोनगकी की
िकि िही् करता है। यह एक नमथक है
नजसे रष््ो् से प््चानरत नकया जा रहा है।’
ज्सरट्जरिै्ड के आनिकानरक दौरे पर
आए गोयि िे कहा नक ज्सरस दरा
कंपनियो् िे एक िी ऐसा उदाहरण िही्
नदखाया है नक िारतीय कंपनियो् िे
उिके नकसी ट््ेडमाक्क या पेटे्ट या
कॉपीराइट प््ौद््ोनगकी की अरैि र्प से
िकि की हो। 

इरेडा ने संस्थागत ननयोजन से 2,005 करोड् र्पए जुटाए
नई दिल्ली। सार्वजनिक क््ते् ्की िरीकरणीय ऊजा्व नरकास एज्ेसी नि. (इरडेा) ि ेपात््
ससंथ्ागत नियोजि (क्यआूईपी) के माधय्म स े2,000 करोड् र्पये से अनिक जुटाय ेह्ै।
कपंिी िे बयाि म्े कहा नक यह निग्वम पांच जूि को खिुकर 10 जूि को बदं हुआ था।
इसे पात् ्घरेि ूऔर नरदशेी ससंथ्ागत खरीदारो् (क्यआूईबी) दोिो् स ेअच्छी प्न्तन््िया
नमिी। इसम्े बीमा कपंनियां, अिुसनूचत रानणजय्यक ब्ैक और नरदेशी पोट्वफोनियो
निरशेक शानमि ह्ै। कपंिी के निदशेक मंडि ि ेबिुरार को आयोनजत अपिी बैठक म्े
पात् ्ससंथ्ागत खरीदारो् को इजक्रटी शयेरो् क ेआरंटि को मजंरूी द ेदी ह।ै  पात् ्ससंथ्ागत
नियोजि के तहत जारी 1,500 करोड् रप्ये क ेनिग्वम को 1.34 गिुा अनिदाि नमिा। कुि
2,005.90 करोड् रप्ये की बोनियो ् नमिी।् िरीि और िरीकरणीय ऊज्ाव मतं््ािय
(एमएिआरई) क ेअतंग्वत आिे रािा इरडेा ि ेकहा नक पूजंी 165.14 रप्ये प्न्त शयेर के
िार पर 12.15 करोड् इज्करटी शयेर जारी
कर जुटाई गई। 



भांबरी-गैलोवे की रोडुी
बॉस ओपन से बाहर

स्टटगाट्ा। भाित के नंबि एक युगल
रखलाड्ी युकी भांबिी औि अमेरिका
के िॉबट्ा गैलोिे को बॉस ओपन
टेरनस प््ी क्िाट्ाि फाइनल मे्
पिाजय का सामना किना पड्ा।  
युकी औि गैलोिे की जोड्ी को
मैक्कसको के स्ैरटयागो गो्जालेस
औि अमेरिका के आक्सटन
क््ाइसेक के हाथो् 6-7, 6-7 से
पिाजय रमली। भाित के िोहन
बोपन्ना औि एन श््ीिाम बालाजी भी
अपने अपने जोड्ीदािो् के साथ यह
टून्ाामे्ट खेल िहे ह्ै। बालाजी औि
मैक्कसको के रमगुल िेयेस िािेला का
सामना फ््ांस के दूसिी ििीयता प््ाप्त
सारदयो दुक्बबया औि फेरबयन
िेबाउल से होगा। िही् बोपन्ना औि
बेक्लजयम के स्ैिि जाइल की
टक््ि जम्ानी के जैकब श्नाइटेि
औि माक्क िालनेि से होगी। 

नई भदलुली, गुरुवार 12 रून 2025
11िेलharibhoomi.com

भफर टकराएंगी आईपीएल
और पीएसएल की तारीिेु

िबर संकुुेप

भवशुु कप मेु इलावेभनल
को भमला कांसुय पदक 
म्यूनरख। भारत की लदग्गर
लनरानेबार इिावेलनि विालरवान
को मंगिवार को आईएसएसएफ
लवश्् कप मे् प््लतयोलगताओ् के
पहिे लदन मलहिा 10 मीटर एयर
राइफि फाइनि मे् एक समय रीर्स
पर रहने के बावरूद कांस्य पदक से
संतोर करना पड़्ा। 25 वर््ीय
भारतीय लनरानेबार इिावेलनि ने
231.2 अंक के साथ तीसरा स्थान
हालसि लकया। चीन की 18 साि
की वै्ग लझफेई ने 252.7 अंक के
साथ स्वण्स पदक रीता रबलक
कोलरया की क्वोन युनरी ने 252.6
अंक के साथ ररत पदक अपने
नाम लकया।
पूरन बने एमआई नुयूयॉकुक
एमएलसी टीम के कपुतान 
न्यूयॉर्क। हाि ही मे् अंतरराष््््ीय
ल््िकेट को अिलवदा कहने वािे
वेस्टइंिीर के स्टार बल्िेबार
लनकोिस पूरन को मेरर िीग

ल््िकेट के
आगामी सत्् के
लिए एमआई
न्यूयॉक्क का
कप्तान बनाया
गया है। 29 वर्स

के पूरन ने मंगिवार को अंतरराष््््ीय
ल््िकेट से लवदा िी थी। एमएिसी
का पहिा सत्् रीतने वािी टीम ने
एक्स पर लिखा, ‘हमारी टीम का नया
कमांिर होगा कप्तान लनकोिस
पूरन।’ पूरन ने 2023 एमएिसी सत््
मे् 388 रन बनाये थे। तीसरा सत््
गुर्वार से रुर् होगा। 
फालुकंस और रॉयलुस मेु
भिताबी मुकाबला आर 
मुंबई। श््ेयस अय्यर की कप्तानी
वािी सोबो मुंबई फाल्कंस का
सामना टी20 मंुबई िीग के
फाइनि म्े बृहस्पलतवार को मराठा

रॉयल्स मंुबई
साउथ स्ेट््ि से
होगा।  अय्यर की
कप्तानी वािी
टीम ने पांच म्े से
चार मैच रीते है्।

सेमीफाइनि म्े इसने नमो बांद््ा
ब्िास्टस्स को पांच लवकेट से
हराया। अय्यर सेमीफाइनि म्े एक
ही रन बना सके िेलकन फाइनि म्े
इस गिती को सुिारना चाह्ेगे।
कुछ रोर पहिे ही आईपीएि
फाइनि हारने वािे पंराब लकंग्स
के कप्तान अय्यर लखताब रीतने
को बेताब हो्गे। दूसरे सेमीफाइनि
मे् मराठा रॉयल्स ने ईगि ठाणे
स्ट््ाइकस्स को आठ लवकेट से
हराया।
भारतीय टीम ने बेलुलरयम
को 2-1 से दी भशकसुु 
एंटवर्न। भारतीय रूलनयर मलहिा
हॉकी टीम ने बेग्लरयम को 2-1 से
हराकर यूरोप दौरे पर िगातार दूसरी

रीत दर्स की।
िािथांटिुआंगी
(35वां लमनट)
और गीता यादव
(50वां लमनट) ने
भारत के लिए

गोि लकए। पहिा हाफ गोिरलहत
रहा। भारत के लिए पहिा गोि
िािथांटिुआंगी ने पेनल्टी स्ट््ोक
पर लकया। बेग्लरयम के लिए
आलखरी क्वाट्सर मे् वान हेिेमो्ट
(48वां लमनट) ने बराबरी का गोि
दागा। इसके दो लमनट बाद ही
हािांलक गीता ने लवरयी फील्ि
गोि लकया।

इंग्लै्ड दौरे पर भारतीय क््िकेट टीम की ये है् कुछ यादगार जीत
2014 (लॉरुसुड)

2014 मे्, भारत ने िॉर्स्स  के
ऐलतहालसक मुकाबिे म्े

यादगार रीत दर्स की थी। महे्द््
लसंह िोनी के  नेतृत्व वािी मे्
भारतीय टीम ने इंग्िै्ि को 95

रनो् से   हराया था और 28
साि बाद िॉर्स्स म्े कोई टेस्ट

मुकाबिा अपने नाम लकया था।
उस मैच मे् इरांत  रम्ास ने

अपने टेस्ट कलरयर का सव्सश््ेष््
प््दर्सन लकया था। इरांत ने

अंलतम पारी मे् (7/74) घातक
गे्दबारी करते हुए रीत

लदिवाने म्े अहम भूलमका
लनभाई थी।

ब््ाजील और गत चै्पियन अज््े्टीना
पिश्् कि 2026 के पलए क्िालीफाई 

एजेंिी: िाओ पाउलो

लवलनलरयस रूलनयर के गोि के दम पर
ि््ारीि ने पराग्वे को 1-0 से हराकर
लवश्् कप फुटबॉि 2026 मे् रगह
बनाई और कोच काि््ो एंसेिोट््ी के
लिए ि््ारीि मे् पदाप्सण के साथ लमिी
रीत की खुरी दोगुनी हो गई। लरयि
मैल््डि के स्टार रहे लवलनलरयस ने मैच
मे् एकमात्् गोि दागा। वही् कोिंलबया
से 1-1 से ड््ॉ खेिने वािी गत
चै्लपयन अर््े्टीना ने भी अगिे साि
अमेलरका, कनािा और मैग्कसको मे्
होने वािे फुटबॉि के महासमर मे्
रगह पक््ी की।

ि््ारीि अंकतालिका मे् अर््े्टीना
से दस अंक पीछे दूसरे स्थान पर रहा।
अभी दल््कण अमेलरकी क्वािीफाइंग दौर
के दो मैच बाकी है्। दल््कण अमेलरका से
रीर्स छह टीमो् को 48 टीमो् के लवश््
कप मे् रगह लमिेगी। ि््ारीि सातवे्
नंबर की टीम से छह से अलिक अंक से
आगे है। लचिी को बोलिलवया ने 2-0 से
हराया लरससे वह िगातार तीसरी बार
लवश्् कप से बाहर रहेगा। उर्ग्वे ने
वेनेरुएिा को 2-0 से मात दी और अब
उसके 24 अंक हो गए है्। वेनेरुएिा के
18 और बोलिलवया के 19 अंक है और
सातवे् स्थान के लिए दोनो् म्े होड़् है
चूंलक उस टीम को अंतर महाद््ीपीय
प्िेआफ खेिने का मौका लमिेगा। 

कंवालीफायर मैच में बंंाजील ने परागंवे को 1-0 िे हराया

एजेंिी: लाहौर

पालकस््ान सुपर िीग का अगिे साि
हाई प््ोफाइि इंलियन प््ीलमयर िीग से
टकराव होना तय है क्यो्लक पालकस््ान
ल् ्िकेट बोि्स इस टी20 िीग को
आईपीएि के दौरान ही आयोलरत
करने पर लवचार कर रहा है। 

इसका कारण यह बताया रा
रहा है लक अगिे साि फरवरी-माच्स
मे् होने वािे आईसीसी लवश्् टी20
कप और कुछ एफटीपी
प््लतबद््ताओ् के कारण पीएसएि
को फरवरी-माच्स की अपनी सामान्य

लवंिो मे् आयोलरत करना लफर से
संभव नही् होगा।  एक सूत्् ने
कहा, ‘पालकस््ान बोि्स के पास
लदसंबर और रनवरी के पहिे
पखवाड़्े मे् एक लवंिो उपिब्ि है
िेलकन उसने इस अवलि म्े
ऑस्ट््ेलिया मे् लबग बैर मे् खेिने के
लिए पालकस््ानी लखिाल्ड़यो् को
पहिे ही एनओसी दे दी है और कुछ
घरेिू गलतलवलियो् की योरना भी
बनाई है। इसलिए अब फे्््चाइरी
मालिको् के साथ चच्ास इस साि की
तरह अप््ैि-मई मे् पीएसएि के
आयोरन की तैयारी करने की है।’

भिुुकेट

आयोरन सभमभत के गठन मेु देरी
बीसीसीआई की हो रही भकरभकरी

एजेंिी: नई सदलंली

मलहिा वनिे लवश्् कप के आयोरन मे्
अब ज्यादा समय नही् बचा है िेलकन
मेरबान भारतीय ल््िकेट बोि्स ने अभी
तक आईसीसी की इस प््लतयोलगता के
सुचार् संचािन के लिए स्थानीय
आयोरन सलमलत का गठन नही् लकया
है। माच्स मे् हुई बीसीसीआई की रीर्स
पलररद की बैठक मे् एिओसी गठन
का मुद््ा एरे्िे मे् था िेलकन उस समय
कोई लनण्सय नही् लिया गया था।
अंतरराष््््ीय ल््िकेट पलररद ने इस महीने
के रुर् मे् 30 लसतंबर से दो नवंबर

तक पांच स्थानो् पर खेिे राने वािे
टून्ासमे्ट के रुर्आती काय्सि््म की
घोरणा की थी। आईसीसी की 2027
तक होने वािी सभी प््लतयोलगताओ् के
लिए बीसीसीआई, पालकस््ान ल््िकेट
बोि्स और आईसीसी की सहमलत से
हाइल््िि मॉिि के अनुसार कोिंबो
पालकस््ान की भागीदारी वािे मैचो् के
लिए तटस्थ स्थि होगा। बीसीसीआई
के रीर्स अलिकारी तीन रून तक
आईपीएि के आयोरन मे् व्यस्् थे
और रीर्स पलररद की रल्द ही बैठक
होने की उम्मीद है, लरसके बाद
एिओसी का गठन हो सकता है।

मभहला वनिे भवशुु कप

भदगुगर फुटबॉलर भारत के भगरते पुुदशुडन से नारार

भारतीय फुटबॉल में आमूलचूल बदलाव की मांग 
एजेंिी: कोलकाता

फुटबॉि के मैदान पर भारत के लगरते प््दर्सन से
नारार कलरश्माई पूव्स कप्तान बाइचुंग भूलटया ने
राष््््ीय महासंघ पर खेि को नष्् करने का
आरोप िगाया है। कुछ अन्य लहतिारको् ने
मौरूदा प््णािी को ‘सड़्ी हुई’ और ‘अहंकार’
से भरी बताया। 

अलखि भारतीय फुटबॉि महासंघ और
उसके अध्यक्् कल्याण चौबे पर भूलटया का
तीखा हमिा एएफसी एलरयाई कप
क्वािीफायर के तीसरे दौर मे् लनचिी रै्लकंग
वािी हांगकांग के लखिाफ 0-1 की चौ्काने
वािी हार के एक लदन बाद आया है। भूलटया
ने कहा, ‘यह देखना बहुत दुखद है लक हम
अब एलरया कप के लिए भी क्वािीफाई
करने के लिए संघर्स कर रहे ह्ै लरसके लिए

हम लनयलमत र्प से क्वािीफाई करते रहे है्।
उज्बेलकस््ान, इंिोनेलरया और रोि्सन रैसे

देर लवश्् कप के लिए क्वािीफाई कर चुके
है् और हम अब भी एलरया कप के लिए
संघर्स कर रहे है्। बहुत दुभ्ासग्यपूण्स
है।’मंगिवार को लमिी हार से भारत की
2027 एलरयाई कप के लिए कव्ािीफाई
करने की उम्मीदो् को झटका िगा है रबलक
टीम इससे पहिे िगातार दो एलरयाई कप मे्
खेिी थी। 

पूव्स भारतीय कप्तान ने चौबे के इस््ीफे
और भारतीय फुटबॉि मे् संरचनात्मक बदिाव
की मांग की। मंगिवार हुए अहम मैच से पहिे
भारत ने कोिकाता मे् करीब तीन सप्ताह तक
अभ्यास लकया था िेलकन उसे लवश्् रै्लकंग मे्
अपने से 26 पायदान नीचे की टीम (भारत:
127, हांगकांग: 153) से हार का सामना करना
पड़्ा। इस हार से फीफा रै्लकंग मे् देर के 133वे्
स्थान पर लखसकने की संभावना है।

सरकार-भटुुाचायुड ने भी लताडुा 
भारत के पूव्स अंतरराष््््ीय लखिाड़्ी गौतम
सरकार ने भूलटया का समथ्सन करते हुए
टीम के खराब प््दर्सन और महासंघ की
लवफिताओ् पर लनरारा व्यक्त की।
सरकार ने कहा, ‘हमने एक इंच भी प््गलत
नही् की है। अगर आपके पास सुनीि
छेत््ी का लवकल्प नही् है तो क्या इससे
अलिक दुभ्ासग्यपूण्स कुछ हो सकता है?
बेरक, महासंघ पूरी तरह से लरम्मेदार है।
वे पूरी तरह से लवफि रहे ह्ै।’ लदग्गर
लिफे्िर और कोच सुि््त भट््ाचाय्स ने
कहा, ‘इस बात की कोई गारंटी नही् है
लक लवदेरी कोच आपको सफिता
लदिाएंगे। पीके बनर््ी और अमि दत््ा
रैसे घरेिू कोचो् ने गौरव लदिाया।’

2021 मेु कोहली
की कपुतानी मेु
भारत ने रीता
था ओवल टेसुट

एजेंिी: नई िदलंली

भारतीय ल््िकेट टीम को 20 रून
से इंग्िै्ि ल््िकेट टीम के लखिाफ

5  मैचो् की टेस्ट सीरीर खेिनी
है। भारतीय टीम की कमान

रुभमन लगि करे्गे।  रोलहत रम्ास
के टेस्ट से संन्यास के बाद उन्हे् ये

लरम्मेदारी लमिी है।  भारत ने
लपछिे कुछ सािो् म्े इंग्िै्ि दौरो्
पर कुछ यादगार रीत हालसि की
है्। इस बीच इंग्िै्ि की िरती पर

भारत की कुछ ऐसी रीत है् रो
यादगार बन गई्  ह्ै।

2021 (ओवल)
2021  मे्, भारत ने 50

साि बाद ओवि मे् अपनी
दूसरी टेस्ट रीत दर्स की

थी। इसके    साथ ही लवराट
कोहिी इंग्िै्ि मे् सबसे
ज्यादा टेस्ट रीतने वािे

भारतीय    कप्तान बन गए
(3) थे। उस मुकाबिे म्े

भारत ने अपनी पहिी पारी
मे् 191 रन और    दूसरी पारी
मे् 466 रन बनाए थे। इंग्गिर
टीम ने 290 और 210 रन के

स्कोर  लकए थे। भारत से
रोलहत रम्ास ने दूसरी पारी मे्
रतक (127) िगाया था।

2007 (टुुेुट भुुिर)
राहुि द््लवड़ की  कप्तानी
मे् भारतीय टीम ने 2007 मे्
ट््े्ट ल््िर मे् ही इसी तरह की
रीत  दर्स की थी। पहिे
खेिते हुए मेरबान इंग्िै्ि
पहिी पारी मे् 198 रन पर
ढेर  हो गया था। रवाब   मे्
भारत ने सलचन ते्दुिकर
(91) के अि्सरतक की
बदौित  481 रन बनाए थे।
दूसरी पारी मे् इंग्िै्ि ने
रुझार् प््दर्सन लकया और
355 रन बनाए। भारत ने
73 रन के िक्््य का
आसानी से पीछा लकया था।

2000 : गांगुली की कपुतानी मेु भवदेशोु मुे रीतना शुरु 
भाित  ने 2000 के दशक मे् सौिि गांगुली की कप्तानी मे् रिदेशो् म्े जीतना शुर्  रकया
था। लीड्स   मे् 2002 मे् हुए मैच मे् भाित ने द््रिड् (148),  ते्दुलकि (193) औि   गांगुली
(128) के शतको् की बदौलत, 628/8 के स्कोि पि  पािी घोरषत की थी। उन्हो्ने इंग्लै्ि को
फॉलो-ऑन खेलने पि मजबूि रकया औि  पािी ि 46 िन के बडे अंति से मैच जीता था।
उस मैच मे् इंग्लै्ि की टीम ने  273 औि 309 िन बनाए थे।

जापान ने इंिोनेरशया को 6-0 से मात देकि
लगाताि आठिी् बाि रिश्् कप मे् जगह बनाई।
िही् दर््कण कोरिया ने कुिैत को 4-0 से हिाकि
लगाताि 11िी् बाि रिश्् कप मे् प््िेश रकया।
ओमान से 1-1 से ड््ॉ खेलने के बाद फलस््ीन दौड्
से बाहि हो गया। एरशया आस्ट््ेरलया से जापान,

ईिान, दर््कण कोरिया, उजबेरकस््ान, जोि्ान
क्िालीफाई कि चुके ह्ै। एरशया से तीसिे चौथे
स्थान पि िही छह टीमो् म्े से दो औि क्िालीफाई
किे्गी औि यह दौि अक्टूबि मे् खेला जाएगा। ये
टीमे् ओमान, कति, ईिाक, सउदी अिब औि
संयुक्त अिब अमीिात है्।  

फनुााुभिस को लाल कािुड 
लियोनेि मेसी की अर््े्टीना को ब्यूनस
आयस्स म्े हुए मुकाबिे म्े कोिंलबया ने
ड््ॉ पर रोका। िुईस लियार ने कोिंलबया
के लिए 24वे् लमनट मे् पहिा गोि लकया।
रूलियन अल्वारेर ने 81वे् लमनट मे्
बराबरी का गोि दागा। एंरो फन्ाा्लिस को
70वे् लमनट मे् िाि काि्स लदखाए राने से
स्टेलियम मे् रमा 80000 से अलिक
दर्सको् को लनरारा हुई।

आसुटुुेभलया ने सउदी
अरब को हराया

मेलबर्न। कोनोर मेटकाफे ने
आस्ट््ेलिया के लिए पहिा गोि लकया
और सउदी अरब पर 2-1 से रीत के
साथ टीम को िगातार छठी बार लवश््
कप मे् रगह लदिवाने म्े सूत््िार की
भूलमका लनभाई। लमचेि ड््ूक ने दूसरा
गोि लकया। आस्ट््ेलिया को लवश्् कप मे्
सीिे रगह बनाने के लिए पांच गोि के
अंतर से हार टािनी थी। मेटकाफे ने
हाफटाइम से ठीक पहिे गोि दागा
रबलक ड््ूक ने 48वे् लमनट मे् हेिर
िगाया। सउदी अरब के लिए 19वे्
लमनट मे् अब्दुि रहमान अि ओबुद ने
गोि लकया था। आस्ट््ेलिया के लिए
सौवां मैच खेि रहे गोिकीपर मैट
लरयान ने पांच गोि बचाए लरनमे्
आलखरी क््णो् म्े लमिी पेनल्टी भी थी।

रापान ने 8वीु बार बनाई रगह

साउथम्पटि। िेस्टइंिीज को तीसिे टी20 मैच मे् 37 िन
से हिाकि इंग्लै्ि ने तीन मैचो् की श््ृंखला 3-0 से जीत ली।
पहले बल्लेबाजी के रलए भेजे जाने पि इंग्लै्ि ने तीन रिकेट
पि 248 िन बनाए। बेन िकेट ने 46 गे्द मे् 84 िन बनाए
औि पहले रिकेट के रलए जैमी क्समथ के साथ 120 िन की
साझेदािी की। क्समथ ने 26 गे्द मे् पांच छक््ो् की मदद से 60
िन बनाए।  दस ओिि के बाद इंग्लै्ि का स्कोि एक रिकेट

पि 135 िन था। कप्तान हैिी ब््ूक (35) औि जैकब बेथेल
(36) ने 5.1 ओिि मे् 70 िन जोड्े।  िेस्टइंिीज की टीम आठ
रिकेट पि 211 िन ही बना सकी। िोिमैन पॉिेल ने 45 गे्द मे्
नाबाद 79 िन बनाए जबरक शाइ होप ने 27 गे्द मे् 45 िन
जोड्े। इंग्लै्ि ने िनिे शंृ््खला भी 3-0 से जीती थी। अब
इंग्लै्ि की टीम 20 जून से भाित के रखलाफ पांच टेस्ट मैचो्
की श््ृंखला खेलेगी। 

शतरंर : अभभरीत ने
गरीबयान को हराकर

हाभसल की बढुत 

िई नदल्ली। भाितीय ग््ै्िमास्टि
अरभजीत गुप्ता ने उलटफेि किते
हुए आम््ेरनया के ग्ै््िमास्टि
ममीकोन गिीबयान को पिारजत
किके रदल्ली इंटिनेशनल ओपन
शतिंज टून्ाामे्ट मे् एकल बढ्त
हारसल कि ली। इस जीत से
अरभजीत के 6.5 अंक हो गए है्।
रपछले दौि तक शीष्ा पि चल िहे
ग््ै्िमास्टि एस एल नािायणन औि
ग््ै्िमास्टि बोरिस सािचे्को के बीच
शीष्ा बोि्ा पि मुकाबला बिाबिी पि
समाप्त हुआ, रजससे दोनो् के छह
अंक हो गए। इन तीनो् के अलािा
कई अन्य रखलार्डयो् ने भी सातिे्
दौि मे् अनुकूल परिणाम हारसल
किके खुद को रखताब की दौड् म्े
बनाए िखा।

टी20: इंग्लै्ड िे वेस्टइंडीज
पर 3-0 से निया क्लीि स्वीप 

भारतीय पुरुष हॉकी टीम की पुुो लीग मेु लगातार
तीसरी हार, अरुुेुटीना से 3-4 से हारी

एम्सटेलवीि (िीदरलै्ड)। भाितीय पुर्ष हॉकी टीम का रनिाशाजनक प््दश्ान
जािी िहा तथा उसे खिाब रिफे्स के कािण बुरिाि को यहां एफआईएच प््ो लीग
के यूिोपीय चिण मे् अज््े्टीना के रखलाफ 3-4 से हाि का सामना किना पड्ा, जो
उसकी लगाताि तीसिी हाि है। भाित को इससे पहले यहां ओलंरपक चै्रपयन
नीदिलै्ि के रखलाफ 1-2 औि 2-3 से हाि का सामना किना पड्ा था। अज््े्टीना
ने अपने शानदाि खेल से भाितीय िक््ापंक्कत की कमजोिी का खुलकि खुलासा
रकया। उसकी तिफ से कप्तान मरटयास िे (तीसिे रमनट), लुकास मार्टिनेज (17िे्
रमनट), सै्रटयागो तिाज्ोना (34िे् रमनट) औि लुरसयो मे्िेज् (46िे् रमनट) ने गोल
किके जीत सुरनर््ित की।भाित के रलए कप्तान हिमनप््ीत रसंह (12िे् औि 33िे्
रमनट) औि अरभषेक (42िे् रमनट) ने गोल रकए।नीदिलै्ि के रखलाफ लगाताि
दो हाि के बाद भाितीय टीम ने सकािात्मक शुर्आत की औि पहले क्िाट्ाि मे्
गे्द पि अररकति समय कब्जा बनाए िखा। 

मनु भाकर, चैन सिंह फाइनल में
पहुंचे, लेसकन पदक िे चूके मंयूसनख
म्यूनिख,(भाषा)। पेरिस ओलंरपक की पदक रिजेता मनु भाकि औि सीरनयि
रनशानेबाज चैन रसंह ने यहां चल िहे आईएसएसएफ रिश्् कप मे् अपनी-
अपनी स्पर्ााओ् के फाइनल मे् जगह बनाई लेरकन पोरियम स्थान हारसल नही्
कि सके रजससे भाित बुरिाि को एक भी पदक नही् जीत पाया। ओलंरपक मे्
दो कांस्य पदक जीतने िाली रनशानेबाज मनु भाकि 25 मीटि रपस्टल मे् आठ
रनशानेबाजो् के फाइनल मे् छठे स्थान पि िही्। इससे पहले क्िालीफाइंग दौि मे्
उन्हो्ने 588 के कुल स्कोि के साथ पांचिां स्थान हारसल रकया था।चैन रसंह ने
क्िारलरफकेशन िाउंि मे् अच्छे स्कोि के आराि पि पुर्षो् की 50 मीटि िाइफल
3-पोरजशन स्पर्ाा के फाइनल मे् जगह बनाई, लेरकन आठ रनशानेबाजो् के पदक
िाउंि मे् सातिे् स्थान पि िहे। मंगलिाि को प््रतयोरगता के पहले रदन भाित ने
मरहलाओ् की 10 मीटि एयि िाइफल स्पर्ाा मे् कांस्य पदक जीता था। उसे यह
पदक एलािेरनल िलारििान ने रदलाया था। 



एजेंसी:नई शिलंली

अमेलरका ने िुिाई के लिए वीिा
बुिेलटन िारी कर लिया है,
लिसमे् ग््ीन काड्ि को िेकर बड्े
अपडेट लिए गए है्। यूएस मे् काम
करने वािे लविेशी वक्कस्ि को
सरकार स्थायी र्प से रहने के
लिए ग््ीन काड्ि मुहैया कराती है।
हािांलक, भारतीय वक्कस्ि के लिए
ग््ीन काड्ि का वेलटंग टाइम काफी
ज्यािा है। इस बार ईबी-3 श््ेिी मे्
तारीख थोड्ी आगे बढ्ी है,
लिससे प््ोफेशनल्स, स्सकि
वक्कस्ि और अन्य वक्कस्ि के बीच
परमाने्ट रेलिडे्सी हालसि करने
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िाजधानी िें आयोशजत एक कायंनिाला िें एयि िािंनल िीशंंित ने शकया इस िािले की ओि इिािा

अंतखरक़़ म़े बढ़ती चीन की सैटेलाइट ताकत
भारत की सेनाओ़ के खलए ितरे की घंटी?

हशिभूशि बंयूिो:नई ििलंली

भारत ने हाि ही मे् ऑपरेशन लसंिूर के िलरए
स्विेशी हलथयारो् की मिि से पालकस््ान
समल्थित आतंकवािी लठकानो् को अपने
अचूक वार से नष्् करने म्े सफिता हालसि
की है। िेलकन अब िेश के समि्् उसके एक
अन्य पड्ोसी चीन की अंतलरि्् म्े बेहि तेिी
से बढ्ती सैटेिाइट ि््मता लचंता का सबब
बन रही है। मामिे का संबंि भारतीय
वायुसेना से है। वही्, चीन की बात करे् तो
पृथ्वी के लनचिे भाग (िो अथ्ि ऑल्बिट) मे्
उसकी सैटेिाइट डाग फाइट ने पूरी िुलनया
को हैरान करके रख लिया था। ये एक ऐसा
प््यास था। लिसमे् डै््गन ने अपनी सैटेिाइट
के िलरए िुश्मन की सैटेिाइट का पता
िगाकर उस े िाम कर लिया था। अब वह
अपनी सैटेिाइट को हलथयार लसस्टम से भी
िोड् रहा है। यह िानकारी बुिवार को चीफ
ऑफ इंलटग््ेटेड लडफे्स स्टाफ

(सीआईडीएस) एयर माश्िि आशुतोर
िील््ित ने राििानी के सुब््तो पाक्क म्े लथंक-
टै्क से्टर फॉर एयर पावर स्टडीि
(सीएपीएस) और इंलडयन लमलिट््ी लरव्यूि
(आईएमआर) द््ारा आयोलित की गई एक
काय्िशािा को संबोलित करते हुए िी। यहां
बता िे् लक मौिूिा िौर मे् बने हुए चुनौतीपूि्ि
भू-रािनीलतक पलरिृश्य के बीच एयर माश्िि
िील््ित का ये बयान काफी महत्वपूि्ि माना
िा रहा है।

खनगरानी डेटा को एआई से िोड़ा िाए
उन्हो्ने कहा तक ऑपरेशन तसंदूर मे् यह प््दत्शथि हुआ तक भारि के स्वदेशी हतरयार वैत््शक
मानको् से भी बेहिर प््दश्थन कर सकिे ह्ै। वायुसेना के एकीकृि हवाई कमांर और कंट््ोल
तसस्टम, सेना के आकाशिीर की सराहना करिे हुए उन्हो्ने कहा तक युद्् के समय जो सबसे
पहले दूर और सटीक देखेगा। वो ही बढ्ि के सार कामयाब होगा। एयर माश्थल दीत््िि ने
गहराई मे् तनगरानी की आवश्यकिा पर बल देिे हुए बिाया तक कैसे भारिीय सशस्््् सेनाओ्
ि््ारा उक्ि सैन्य कार्थवाई मे् प््योग की गई स्कैल्प, हैमर, ब््ह्मोस तमसाइल के सार ही ड््ोन से
एक सार बड्े पैमाने पर तकया गया आक््मण भौगोतलक पतरस्सरतियो् की बािा को
अप््ासंतगक बना रहा है? एयर माश्थल दीत््िि ने कहा तक भारि को िीनो् युद््ि््ेत््ो् और
अंितरि्् से तमलने वाले तनगरानी रेटा को कृत््तम मेिा (एआई) की मदद से नेटवक्क क्ेत््दि
बनाना चातहए।  

चीन के पास एक हिार सैटेलाइट
एयर माश्थल दीत््िि ने अपने संबोिन मे् चीन के सैन्य अंितरि्् काय्थक््म के तवस््ार के
बारे म्े भी जानकारी दी। उन्हो्ने कहा तक 2010 मे् चीन के पास केवल 36 सैटेलाइट री्।
जो बीिा साल 2024 आिे-आिे एक हजार के करीब हो गई है्। इनमे् से 360 सैटेलाइट
ड््ैगन ने इंटेतलजे्स, सत्वथलांस और तरकोतनसे्स (आईएसआर) के तलए ली है्। उन्हो्ने
कहा तक अगर हम अपना तनगरानी ि््मिाओ् को बढ्ाना चाहिे ह्ै िो हमे् हमारे पतरदृश्य
मे् िेजी से बढ्िे खिरो् के बारे म्े भी समझना होगा। इसमे् खासिौर पर उत््र मे् तकया
गया हमारे पड्ोतसयो् का तवस््ार शातमल है। उन्हो्ने चीन की हातलया गतठि की गई पृरक
वायु सैन्य कमांर का भी उल्लेख तकया।

पीएम मोदी के नेतृत़ि मंे भारत के अखिश़़सनीय 11 साल
दर््कण कोरिया मंे िह िहे प््वासी बोले- पूिी दुरनया मंे गूंज िहा भाित का नाम

एजेंसी:नई ििलंली

िल््िि कोलरया मे् रह रहे प््वासी भारतीयो्
ने नरे्द्् मोिी को बतौर प््िानमंत््ी 11 साि
पूरे होने पर बिाई िी। भारतीय प््वालसयो्
ने भारत की बढ्ती व्यावसालयक ि््मता
और िुलनयाभर के िेशो् के साथ मिबूत
होते संबंिो् की भी प््शंसा की। भािपा-
एनडीए सरकार के 11 साि पूरे होने पर
एक प््वासी भारतीय मलहिा ने कहा लक
आि लकसी भारतीय को अपना पलरचय
िेने की िर्रत नही् है, हमारा नाम अब
पूरी िुलनया मे् गंूि रहा है। ‘ऑपरेशन
लसंिूर’ ने वैल््शक मंच पर भारत की
पहचान को मिबूती से स्थालपत लकया है।
हम शांलत के प््तीक है्, िेलकन समय आने
पर हम अिम्य साहस भी लिखा सकते ह्ै।

कोररयाई व्यवसायी ने र््िपक््ीय
संबंधो् की प््शंसा की
कोतरयाई व्यवसायी ह््ून ही चोई ने भारि की बढ्िी
व्यावसातयक ि््मिा और बेहिर होिे त््िपि््ीय संबंिो् की प््शंसा
की। उन्हो्ने कहा तक तपछले 20 सालो् मे् भारि म्े काफी
बदलाव आए ह्ै। 20 साल पहले भारि की अर्थव्यवस्रा,
िकनीक, और बुतनयादी ढांचा आज की िुलना म्े कम तवकतसि
रा। उस समय मोबाइल और इंटरनेट का उपयोग सीतमि रा
और तवदेशी तनवेश भी आज तजिना नही् रा। भाजपा सरकार
के तपछले 11 सालो् मे्, खासकर नर्ेद्् मोदी के नेिृत्व म्े भारि ने
कई ि््ेत््ो् मे् प््गति की है।
भारत ने दुिनया को अपनी ताकत रदखाई: एक अन्य
प््वासी मतहला ने कहा तक तपछले 11 वर््ो् म्े भारि की
अतवश््सनीय यात््ा, जी-20 मे् नेिृत्व से लेकर चंद््यान-3
के सार अंितरि्् अन्वेरण, यूपीआई जैसे तरतजटल
नवाचारो् िक, उल्लेखनीय रही है। हम एनआरआई ने
वैत््शक मंच पर भारि के उत्रान को गव्थ के सार देखा है।

हर क़़ेत़़ में उल़लेिनीय पखरित़वन हुआ
एक अन्य भारिीय ने कहा तक हम सभी स्पष्् र्प से देख सकिे ह्ै तक भारि मे् तकिनी
प््गति हुई है। हर कोई हर ि््ेत्् म्े बदलावो् को देख रहा है, खासकर कोतरयाई लोग जो
िब और अब यहां आए है्। उनका कहना है तक पतरवि्थन उल्लेखनीय है। हम अक्सर
बुतनयादी ढांचे, स्वच्छिा और समग्् तवकास मे् अंिर पर चच्ाथ करिे ह्ै।

पूि़व राष़़़़पखत को 6 साल
की सिा बरकरार
ब्यूनस आयस्स। अि््े्टीना के
उच््तम न्यायािय ने पूव्ि राष््््पलत
ल््कस्टीना फन्ाा्डीि की भ््ष््ाचार के

िुम्ि मे् छह साि की
िेि की सिा
बरकरार रखी।
इसके साथ ही उन्हे्
लकसी भी
साव्ििलनक पि पर

कालबि होने से अयोज्य घोलरत कर
लिया गया है। यह फैसिा 'पेरोलनज्म'
लवचारिारा की प््मुख नेता फन्ाा्डीि
के लिए बड्ा झटका माना िा रहा है,
िो लपछिे िो िशको् म्े अि््े्टीना की
रािनीलत की सबसे प््भावशािी
शस्ससयतो् मे् से एक रही है्। इस
लनि्िय के बाि उन पर लगरफ्तारी की
तिवार भी िटक रही है। फन्ाा्डीि ने
2007 मे् अपने पलत नेसट्र लकच्िनर के
बाि िेश की बागडोर संभािी और
आठ वर््ो् तक राष््््पलत रही्।

फ़़ांस मे़ बच़़ो़ के खलए बैन
होगा सोशल मीखडया
पेरिस। फ््ांस के राष््््पलत इमैनुएि
मैक््ो् ने संकेत लिए है् लक 15 साि
से कम उम्् के बच््ो् के लिए

सोशि मीलडया पर
प््लतबंि िगाया
िा सकता है।
मैक््ो् ने कहा लक
हमे् 15 साि से
कम उम्् के बच््ो्

के लिए सोशि मीलडया पर प््लतबंि
िगाना होगा। मै् यूरोप से इस लिशा
मे् प््यास की उम्मीि कर रहा हूं।
अगर नही् हुआ, तो फ््ांस अकेिे ही
किम उठाएगा। हम अब और
इंतिार नही् कर सकते। उन्हो्ने
कहा लक युवाओ् म्े बढ्ती लहंसा की
संस्कृलत को बढ्ावा िेने म्े लडलिटि
प्िेटफॉम्स्ि की अलनयंल््तत पहुंच
एक बड्ी विह बन रही है।
प्िेटफॉम्स्ि के पास उम्् की पुल््ष
करने की तकनीक है, उन्हे् इसका
इस््ेमाि करना चालहए।

अहमदाबाद मे़ खफनलै़ड
का िाखिज़य दूतािास िुला
अहमदाबाद। लफनिै्ड ने गुिरात
के अहमिाबाि मे् नए मानि वालिज्य
िूतावास का उद्घाटन लकया। इससे

लफनिै्ड और
गुिरात के बीच
व्यापार, लनवेश
और िानकालरयो्
का आिान-प््िान
बढ्ने की उम्मीि

है। गुिरात कारोबार िगत की नामी
लगरामी शस्ससयत कुलिन िािभाई
को लफनिै्ड का मानि वालिज्यिूत
लनयुक्त लकया गया है। वे आपसी
आल्थिक लरश्तो् को मिबूत बनाने म्े
अहम भूलमका लनभाएंगे। भारत मे्
लफनिै्ड के राििूत लकम्मो
िाहिेलवत्ाि ने कहा लक गुिरात एक
बेहि महत्वपूि्ि और रिनीलतक
इिाका है। उन्हो्ने गांिीनगर मे्
सीएम भूपे्द्् पटेि से लशष््ाचार
मुिाकात भी की।

िबर संक़़ेप एग्जजयोम-4 का प््क््ेपण स्थरगत
फाल़कन-9 म़े आई तकनीकी
िराबी, तारीि का एेलान नही़

एजेंसी:ंनई शिलंली

भारतीय अंतलरि्् यात््ी शुभांशु
शुक्िा सलहत तीन अन्य िोगो् को
इंटरनेशनि स्पेस स्टेशन
(आईएसएस) िेकर िाने वािे
अंतलरि्् यान एस्जियोम-4 का
प््ि््ेपि लफिहाि स्थलगत कर लिया
गया है। स्पेसएक्स ने यह एेिान
लकया। स्पेसएक्स ने बताया लक
पोस्ट स्टैलटक फायर बूस्टर के
लनरीि््ि के िौरान फाल्कन-9 रॉकेट
मे् ऑक्सीिन िीक की समस्या पाई
गई। लिसकी मरम्मत के लिए
इंिीलनयरो् ने और समय मांगा है।
ऐसे मे् प््ि््ेपि को लफिहाि टाि
लिया गया है। 

बिा दे्, यह चौरी बार है जबतक यह
बहुप््िीत््िि तमशन टल गया है।
सबसे पहले इसकी लॉस्नचंग की
िारीख 29 मई िय की गई री, तफर
इसे बढ्ाकर 8 जून कर तदया गया।
प््ि््ेपण की िारीख मे् बदलाव
करके 10 जून को 5.30 बजे कर
तदया गया। तफर 10 जून से पहले ही
नौ जून को भी तमशन को 11 जून
िक टाल तदया गया रा। इसरो के
अध्यि्् वी नारायणन की ओर से
जारी बयान मे् कहा गया रा तक
अंिरराष््््ीय अंितरि्् स्टेशन जाने
वाले यान एस्जजयोम-4 तमशन का
प््ि््ेपण 10 के बदले 11 जून 2025
िक स्रतगि कर तदया गया है। 

चौथी बार 
टला प़़क़़ेपि

अंतरिक्् में जाने वाले दूसिे भाितीय हो्गे शुक्ला 
सप्सेएकस् ने टव्ीट कर बिाया तक अिंतरि् ्सट्शेन के तलए रवाना होन ेवाले
फालक्न 9 के एक्स-4 प््ि््पेण को सर्तगि तकया जा रहा ह।ै तजसस ेतक
इजंीतनयरो ्को पोसट् स्टतैटक फायर बसूट्र के तनरीि्ण् के दौरान पहचान ेगए
एलओएक्स तरसाव की मरमम्ि के तलए अतितरकि् समय तमल सक।े स्पसेएकस्
न ेकहा तक अब मरमम्ि होन ेक ेबाद हम जलद् ही एक नई लॉनच् तितर जारी
करेग्।े इस महत्वाकांि््ी अतभयान क ेिहि भारि जलद् ही ऐतिहातसक उपलसध्ि
हातसल करन ेवाला ह।ै भारि क ेशभुाशं ुशकुल्ा अब अिंतरि् ्मे ्जान ेवाल ेदसूरे
भारिीय बनन ेवाल ेहै।् इिना ही नही,् वे अिंरराष््््ीय अंितरि् ्सट्शेन
(आईएसएस) म्े पहंुचने वाल ेपहले भारिीय हो्ग।े

इस साि लसतबंर से एफटीए होगा िाग,ू िोनो ्िशेो्
को लमिेगा फायिा, लनवेश की संभावनाएं बढ्ी

ख़सिट़िरलै़ड मे़ क़ेद़़ीय िाखिज़य मंत़़ी पीयूष गोयल बोले

एजेंसी:बनंन

भारत के वालिज्य मंत््ी पीयूर गोयि
स्सवट्िरिै्ड िौरे पर है्
िहां उन्हो्ने बताया लक
भारत और स्सवट्िरिै्ड
के बीच मुक्त व्यापार
समझौते पर हाि ही मे्
मुहर िगी है और लसतंबर
से यह समझौता िागू हो िाएगा।
गोयि ने समझौते को िेकर कहा लक
इससे िोनो् िेशो् को फायिा होगा और
भारत, स्सवट्िरिै्ड का लवश््सनीय
सहयोगी बनकर उभरेगा। उन्हो्ने कहा
लक स्सवट्िरिै्ड मे् 100 अरब डॉिर

का लनवेश आने की उम्मीि है।
स्सवट्िरिै्ड की 1500 से ज्यािा
कंपलनयां लरसच्ि, प््ीलसशन,

मैन्युफैक्चलरंग और
इंिीलनयलरगं  के काम मे्
िगी हुई है्। इन कंपलनयो्
को उपकरि पूरी िुलनया मे्
प््लसद्् ह्ै। गोयि ने कहा
लक मेरी यहां कंपलनयो् के

प््लतलनलियो् के साथ बैठक हुई, िो
काफी अच्छी रही। िोनो् िेशो् मे् कई
ि््ेत््ो् मे् लनवेश की संभावनाएं है्,
लिनम्े अंतलरि््, इंिीलनयलरंग और
खाद्् प््संस्करि  और कृलर 
िैसे िे््त्् शालमि है्। 

भारि को स्सवट्जरलै्र की िकनीक
से फायदा तमल सकिा है। हमारे
पास दि्् लोग है् हमारे यहां श््म
सस््ा भी है। भारि स्सवट्जरलै्र का
तवश््सनीय सहयोगी बनेगा। उन्हो्ने
कहा तक यूरोपीय संघ के सार
हमारी मंत््ी स््र की िीन बैठके् हो
चुकी है् और जल्द ही मुक्ि व्यापार
समझौिे पर सहमति बनने की
उम्मीद है। न्यूजीलै्र के सार भी
जल्द बािचीि पूरी हो सकिी है्।
अमेतरका के सार भी चच्ाथ चल रही
है और तसिंबर 2025 िक इसके
होने की उम्मीद है। 

भारत के पास दक््
लोग, श््म भी सस््ा

एमप्ल्ॉयमेट् के तलए ग््ीन कार्थ पाने
के तलए इंिजार 3 से 12 वर्थ का हुआ

यूएस ने िुलाई के खलए िीिा बुलेिटन खकया िारी

की उम्मीि िगी है। एम्प्िॉयमे्ट बेस्ड
ग््ीन काड्ि मे् कुि लमिाकर पांच
श््ेलियां है्, लिसमे् ईबी-1 श््ेिी के लिए
‘फाइनि एक्शन डेट’ 15 फरवरी,
2022 है। ईबी-2 के लिए 1 िनवरी,
2013 है। ईबी-3 के लिए 22 अप््ैि,
2013 हो गई है, िो पहिे 15 अप््ैि
थी। ईबी-4 मे् 1 फरवरी, 2021 और
ईबी-5 श््ेिी मे् ‘फाइनि एक्शन डेट’
1 मई, 2019 है, लिसमे् कोई बििाव
नही् हुआ है।

बोले- हम इस शहर को आजाद कराकर
रहे्गे, तफर से साफ और सुरत््िि बनाएंगे

लॉस एंखिखलस
खहंसा पर भड़के टं़़प

एजेंसी:वॉशिंगटन

कैलिफोल्निया का िॉस एंलिलिस
शहर इन लिनो् लहंसा की चपेट मे् है।
नेशनि गार्स्ि की तैनाती के
बाविूि लहंसा काबू म्े नही् आ रही
है। मंगिवार को अमेलरकी राष््््पलत
सेना की 250व्े वर्िगांठ 
समारोह मे् शालमि हुए। 

इस िौरान राष््््पलत ट््ंप िॉस
एंलिलिस के प््िश्िनकालरयो् पर
िमकर भड्के और उन्हो्ने
प् ्िश्िनकालरयो् को िानवर और
लविेशी िुश्मन तक कह लिया। साथ
ही ट््ंप ने िॉस एंलिलिस मे् सेना

तैनाती के अपने फैसिे का बचाव
लकया और िॉस एंलिलिस को
आिाि करने की बात कही। ट््ंप ने
िॉस एंलिलिस को कचरे का ढेर
कहा और कहा लक िॉस एंलिलिस
पर अपरालियो् का कब्िा है। उन्हो्ने

कहा लक संघीय सरकार लहंसा को
खत्म करने और कानून व्यवस्था
कायम करने के लिए हर किम
उठाएगी। हम िॉस एंलिलिस को
आिाि कराएंगे और इसे लफर से
साफ और सुरल््ित बनाएंगे।

नरम पड़े मस़क,
कहा- ट़़ंप से लंबा
खिंचा खििाद
ट््ंप के समर्थक रहे अरबपति
उद््ोगपति एलन मस्क अब
उनकी नीतियो् की मुखर
आलोचना करने के करीब एक
हफ्िे बाद अपने बयानो् पर
अफसोस जिाया। उन्हो्ने कहा
तक एक्स पर जारी वार-पलटवार
का मामला लंबा तखंच गया। मस्क
ने कहा तक राष््््पति ट््ंप को
लेकर उन्हो्ने जो भी बयान तदए,
इसका उन्हे् गहरा अफसोस है।
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