
आतंकवाद के दखलाफ जंग में भारत 
को दमला ऑस्ट््ेदलया का भरपूर सार

बुधवार को दोनों देशों के रकंंा मंतंंियों की बैठक में शातमल रहा आतंकवाद का मुदंंा  

जीत के जश्न मंे ‘चीख-पुकार’आईपीएल मंे रॉयल चैले्जस्स बे्गलुर् की
जीत की खुशी मनाने आए समर्सक ही

भगदड् मंे मारे गए, अब तक 15 की मौत

सौरभ कुमार केुदुु मेु
राजसुव धनिेशक बने

नई ददल्ली। छत््ीसगढ् कैडर के
2009 बैर के आईएएस
अतधकारी सौरभ कुमार को के्द् ्
सरकार ने महत्वपूण्च तजम्मेदारी
सौ्पी है। उन्हे् के्द् ्ीय प् ्तितनयुस्कि
पर तदल्ली स्सथि तवत्् मंत् ्ालय
के राजस्व तवभाग मे् तनदेशक पद
पर तनयुक्ि तकया गया है। यह
तनयुस्कि भारि सरकार की के्द् ्ीय
प््तितनयुस्कि योजना के िहि की
गई है।  उन्हे् इस पद पर पांर
वष््ो् की अवतध के तलए तनयुक्ि
तकया गया है या जब िक कोई
अन्य आदेश न आ जाए, जो भी
पहले हो। कात्मचक एवं प् ्तशक््ण
तवभाग भारि सरकार ि् ्ारा जारी
आदेश के अनुसार, उन्हे् ित्काल
प््भाव से वि्चमान दातयत्वो् से
मुक्ि कर तदल्ली मे् अपने नए
पद का काय्चभार ग््हण करने के
तनद््ेश तदए गए है्।

खबर संकुुेप

हलरभूलम बंयूरो:नई लदलंली

ऑपरेशन तसंदूर के बाद पातकस््ान
से लगी हुई पत््िमी सीमाओ् पर
जारी िनाव के बीर बुधवार को
राजधानी के मानेकशॉ के्द्् म्े भारि
और ऑस्ट््ेतलया के रक््ा मंत््तयो् के
बीर एक महत्वपूण्च त््िपक््ीय बैठक
हुई। तजसमे् दोनो् ने आिंकवाद के
सभी र्पो् के तखलाफ लड्ाई मे् एक
साथ काय्च करने को लेकर सहमति
जिाई। ऑस्ट््ेतलया ने पहलगाम
आिंकवादी हमले की कड्े शब्दो् मे्
तनंदा की, मृिको् के पतरजनो् के प््ति
संवेदनाएं जिाई और हमले के
जवाब म्े की गई भारि की
ऑपरेशन तसंदूर की रक््ात्मक
कार्चवाई को स्पि्् र्प से अपना
समथ्चन प््दान तकया। रक््ा मंत््ी
राजनाथ तसंह ने अपने ऑस्ट््ेतलयाई
समकक्् तररड्च माल््ेस को आिंकी
हमले के बाद प््तित््िया मे् की गई
भारि की सैन्य कार्चवाई के बारे म्े
अवगि कराया। रक््ा मंत््ालय ने
एक बयान जारी कर यह जानकारी
दी। यहां बिा दे् तक ऑस्ट््ेतलया मे्
प््धानमंत््ी एंथनी अल्बानीस के
नेिृत्व मे् 8शेष पेज 5 पर

पीएम मोदी ने मालंंेस से मुलाकाि में पीएम अलंबानीस 
को कंवाड समंमेलन के ललए लकया आमंलंंति

मालुुेस ने धकया संघरुचधवराम का
सुवागत

ऑथ्ट््ेतलया के रक््ा मंत््ी ने कहा, हम िारि के साथ
अपने संबंधो् को सर््ोच्् प््ाथतमकिा देिे है्। उन्हो्ने
प््धानमंत््ी एंथनी अल्बानीस के पहलगाम हमले को

लेकर तदए गए सद््ारना संदेश को रक््ा मंत््ी के साथ
साझा तकया र कहा, हम आिंकराद के सिी प््कारो् के

तिलाफ लड्ाई मे् िारि और अन्य देशो् के साथ िड्े है्।
माल््ेस ने िारि-पातकस््ान के बीच संघष्ितरराम और

उससे जुड्ी हुई सैन्य गतितरतधयो् को रोकने का थ्रागि
तकया। ऑथ्ट््ेतलया िारि के साथ रक््ा, समुद््ी सुरक््ा

सहयोग पर संयुक्ि घोषणापत्् को लेकर बेहद
महत्रकांक््ी र्ि रििा है। आपके साथ हमारे त््िपक््ीय

संबंध बड्े पैमाने पर राष््््ीय तहि मे् है्।  

पीएम मोिी का अलुबानीस
को नुयोता
ऑथ्ट््ेतलया के उप प््धानमंत््ी तरचड्ि माल््ेस
ने प््धानमंत््ी मोदी के साथ तशष््ाचार िे्ट
की। पीएम ने एक्स पोथ्ट मे् इसका उल्लेि
करिे हुए माल््ेस से हुई मुलाकाि पर
प््सन्निा जिाई और कहा, हमारी बािचीि
मे् दोनो् देशो् की व्यापक रणनीतिक
साझेदारी को और अतधक मजबूि बनाने
पर साथ्िक चच्ाि हुई। तजसकी 4 जून को
पांचरी् रष्िगांठ थी। एक स्थथर, सुरत््कि
तहंद-प््शांि क््ेत्् के तलए हमारा सहयोग,
साझा दृत््षकोण दोनो् 8शेष पेज 5 पर

बातरीत मेु शाधमल हुए यह मुदुुे
राजनाथ तसंह और तरचड्ि माल््ेस (जो
ऑथ्ट््ेतलया के उप प््धानमंत््ी िी है्) की
बािचीि मे् त््िपक््ीय रक््ा सामतरक सहयोग,
क््ेत््ीय और रैत््िक सुरक््ा जैसे मुद््ो् पर चच्ाि
की गई। आिंकराद से मुकाबला, पातकस््ान
सीमा पर बने हुए चुनौिीपूण्ि हालाि, तहंद-प््शांि
क््ेत्् मे् सहयोग को मजबूि बनाने, समुद््ी
सुरक््ा, साइबर, उिरिी हुई प््ौद््ोतगकी और
साझा तहिो् से जुड्े हुए तरषयो् पर िी तरचार-
तरमश्ि तकया गया। बैठक के पूर्ि म्े
ऑथ्ट््ेतलयाई रक््ा मंत््ी ने राष््््ीय युद्् थ्मारक
पर शहीदो् को श््द््ांजतल दी, तफर त््त-सैन्य
स््रीय गाड्ि ऑफ ऑन्िर का तनरीक््ण तकया।

लोग ‘मरते’ रहे
‘जश्न’ चलता रहा

कन्ािटक के तडप्टी सीएम डीके
तशरकुमार ने इस घटना पर कहा तक
बेकाबू िीड् थी, इस कारण ऐसा हुआ।
उन्हो्ने कहा तक मै् बे्गलुर् और
कन्ािटक के सिी लोगो् से माफी मांगिा
हूं। हम एक परेड तनकालना चाहिे थे,
लेतकन िीड् बेकाबू थी। 

आयोजन और भीड ंलनयतंंणं
पर सवाल
कना्िटका थ्टटे िि््कटे एसोिसएशन की
ओर से आरसीबी तिलात्डयो ्क ेसम्मान
मे ्एक तरशेष काय्िि्म् का आयोजन
तकया गया था। इसी को लेकर िारी
सखंय्ा म्े लोग थ्टतेडयम पहंुच ेथ।े
काय्िि्म् से पहले सरुक््ा और िीड्
तनयतं्ण् की पय्ािपि् व्यरथ्था नही् होने के
आरोप लगे है।् हादसे क ेपीछे आयोजको्
की लापरराही और िीड् कटं््ोल करने मे्
हईु चकू की आशकंा जिाई जा रही है।

धशवकुमार ने मांगी माफी, बोले-बेकाबू थी भीडुएजेंसी :बेंगलुरं

पहली बार आईपीएल रै्तपयन बनी रॉयल
रैले्जस्च ब्ेगलुर् की बुधवार को तवक्ट््ी परेड
से पहले जश्न का माहौल गम मे् िब्दील हो
गया, क्यो्तक बे्गलुर् के एम तरन्नास्वामी
स्टेतडयम के पास भगदड् जैसी स्सथति पैदा हो
गई। इस हादसे मे् अब िक 11 लोगो् के मौि की
पुत््ि हो रुकी है। इसके अलावा करीब 33 लोग
घायल हो गए। अभी मृिको् की संख्या बढ्
सकिी है। पुिलस ने सही और अंतिम आंकड्ा
जारी नही् तकया है। घायलो् म्े 3 लोगो् की
हालि गंभीर बिाई जा 8शेष पेज 5 पर

आरसीबी को तरधान सौधा मे् कन्ािटक के मुख्यमंत््ी तसद््ारमैया से तमलने के बाद तरक्ट््ी परेड
आयोतजि करनी थी। आरसीबी के तिलात्डयो् को एक िुली छि राली बस मे् एम तचन्नाथ्रामी
थ्टेतडयम िक जाना था। यही रजह थी तक जश्न मनाने के तलए आरसीबी के हजारो् फै्स 4 जून
को थ्टेतडयम के बाहर इकट््ा हुए। बीसीसीआई उपाध्यक्् राजीर शुक्ला ने इस घटना पर
अफसोस जातहर की है। उन्हो्ने कहा तक ये आहि करने राली घटना है। हमे् इस बाि की
अंदाजा नही् था तक कुछ इस िरह की घटना घट सकिी है।  

लाखोु की
संखुया मंे

जमा थे
फैुस

‘एक पेडु मां के नाम’ पहल
प््धानमंत््ी मोदी आज लगाएंगे
बरगद का पौधा

एजेंसी :नई िदलंली

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी 5 जून को
विश्् पर्ाािरण वदिस के अिसर
पर नई वदल्ली के भगिान महािीर
िनस्थली पाक्क म्े ‘एक पेड् मां के
नाम’ पहल के तहत बरगद का

पौधा लगाएंगे।
इसके अलािा,
वदल्ली सरकार
की सतत
पवरिहन पहल
के तहत 200

इलेव्िट््क बसो् को भी हरी झंडी
वदखाएंगे। रह न केिल स्िच्छ
शहरी गवतशीलता को बढ्ािा देगा
बल्लक पावरल्सथवतक संतुलन के
प््वत राष्््् के सामूवहक दावरत् ि
का भी प््तीक होगा। मोदी गुर्िार
को विशेष िृक््ारोपण पहल का
नेतृत्ि करते हुए पर्ाािरण संरक््ण
और हवरत गवतशीलता के प््वत
भारत की प््वतबद््ता की पुव् ्ि

करे्गे। रह ‘अरािली ग््ीन िॉल
पवररोजना’ का वहस्सा होगा।
वजसका उद््ेश्र 700 वकलोमीटर
लंबी अरािली श््ृंखला को विर से
िनो् से पवरपूण्ा करना है।
प््धानमंत््ी कार्ाालर (पीएमओ)
ने बतारा वक रह पवररोजना
वदल्ली, राजस्थान, हवरराणा और
गुजरात सवहत चार राज्रो् के 29
वजलो् म्े अरािली पि्ात श््ृंखला
के आसपास 5 वकलोमीटर के
बिर क््ेत्् मे् हवरराली का
विस् तार करने की एक प््मुख
पहल है। इसका उद््ेश्र िनीकरण,
पुनि्ानीकरण 8शेष पेज 5 पर

n 200
इलेक्िट््क
बसो् को भी
किखाएंगे
हरी झंडी

haribhoomi.com

ििलुली, हधरयाणा, छतुुीसगढु व मधुयपुुिेश से एक साथ पुुकािशत समारार ही नहीु, धवरार भी

केुदुुीय मंतुुी धरधजजू ने िी जानकारी

संसद का मानसून सत्् 21
जुलाई से 12 अगस्् तक

एजेंसी :नई िदलंली

तवपक्् की ओर से
लगािार ऑपरेशन
तसंदूर को लेकर
संसद का तवशेष
सत्् बुलाने की मांग
की जा रही है। इस
बीर के्द्् सरकार ने संसद के मानसून
सत्् की िारीखो् का एेलान तकया। इस
सत्् मे् कई अहम तवधेयक पेश तकए
जाएंगे। संसद के मानसून सत्् की
िारीखे् घोतषि हो गई् है्। के्द््ीय संसदीय
काय्च मंत््ी तकरेन तरतजजू ने बिाया तक
21 जुलाई से 12 अगस्् िक संसद का
मानसून सत्् आयोतजि तकया जाएगा।
तवपक्् की ओर से ऑपरेशन तसंदूर और
पहलगाम आिंकी हमले को लेकर
लगािार की जा रही संसद के तवशेष
सत्् की मांग के 8शेष पेज 5 पर

पेश लकया जा सकिा है
बीमा संशोधन लवधेयक
संसद के मानसून सत्् म्े बीमा
संशोधन तरधेयक पेश तकया जा
सकिा है। तरधेयक मे् बीमा क््ेत्् मे्
एफडीआई की सीमा बढ्ाकर 100
प््तिशि करने की िैयारी है।
तरधेयक का मसौदा िैयार है और
इसे जल्द ही मंजूरी के तलए
कैतबनेट के सामने पेश तकया
जाएगा। कैतबनेट की मंजूरी के
बाद तरत्् मंत््ालय के िहि तरत््ीय
सेरा तरिाग तरधेयक को संसद मे्
पेश करने की प््त््िया शुर् करेगा। 

मोदी सरकार ने िपछले िदनों ये फैसला ललया
था लक वह जालि जनगणना करवाएगी

पहाडुी राजयुो ुमं े1 अकटुबूर 26
तो मिैानी इलाको ुमं ेमारुच 27

स ेशरु ुहोगी ‘जाधत जनगणना’

एजेंसी:नई िदलंली

1 मार्च 2027 से जाति जनगणना शुर्
हो सकिी है। जाति जनगणना 2
ररणो् म्े कराई जाएगी। पहले 4
राज्यो् मे् जाति जनगणना शुर् होगी।
पहले ररण मे् जम्मू-कश्मीर, लद््ाख,
उत््राखंड और तहमारल प््देश म्े
जाति जनगणना होगी। इसकी
शुर्आि 1 अक्टूबर, 2026 से होगी। 
वही्, दूसरे ररण मे् अन्य सभी राज्यो्
और के्द््शातसि प््देश मे् जाति
जनगणना शुर् होगी।  

इसकी शुर्आि 1 मार्च, 2027 से
होगी। यानी मैदानी राज्यो् म्े मार्च
2027 से जाति जनगणना शुर् होगी
और पहाड्ी राज्यो् म्े 1 अक्टूबर
2026 से जाति जनगणना शुर् होगी। 
जनगणना 2021 को भी इसी िरह दो
ररणो् मे् आयोतजि करने का प््स््ाव
था, पहला ररण अप््ैल-तसिंबर
2020 के दौरान और दूसरा ररण
फरवरी 2021 म्े आयोतजि तकया
जाना  था। 2021 म्े आयोतजि की
जाने वाली जनगणना के पहले ररण
की सभी िैयातरयां पूरी हो गई थी् और
1 अपै््ल, 2020 8शेष पेज 5 पर

कुया होती है जाधत
जनगणना?
जाति जनगणना एक ऐसी
प््त््िया है तजसमे् तकसी देश या
क््ेत्् की जनसंख्या का सर््े
करके तरतिन्न जातियो् और
सामातजक समूहो् की संख्या,
सामातजक-आत्थिक स्थथति, और
अन्य जनसांस्खयकीय जानकारी
इकट््ा की जािी है। इसका
इस््ेमाल िमाम नीतियो् और
योजनाओ् मे् होिा है, तजसका
लाि जनिा को िी तमलिा है
और सरकार को िी सही
आंकड्े पिा लगिे है्।
िवपकुु की थी लंबे
समय से मांग
इससे पहले के्द्् सरकार
जातिगि जनगणना को मंजूरी
दे चुकी है। तरपक्् इसकी मांग
लंबे समय से कर रहा था।
जािीय जनगणना की मांग
करने रालो् मे् पक््-तरपक्् दोनो्
के नेिा शातमल थे। माना जा रहा
है तक जािीय जनगणना के
आंकड्े आने के िारि मे् बहुि
कुछ बदल जाएगा। इससे सबसे
बड्ा जो बदलार हो सकिा है,
रह है आरक््ण पर 50 फीसदी
की सीमा को बढ्ाया जाना। 

नई धिलुली

मौसम
अधि. 36.9
नुयून. 20.1

गुरुवार, 5 जून 2025
ज्येष्् मास शुक्ल पक््,             
दशमी वर्ष : 29, अंक : 51
पृष्् 12 मूल्य 2.00
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स्पेशल सेल ने हटरयाणा के
रोहतक मे् हाल मे् हुई एक हत्या के
टसलटसले मे् वांटछत टहमांशु भाऊ
टगरोह से िुड्े एक शाप्डशूिर को
हल्की मुिभेड् के बाद टगरफ्तार
कर टलया। रोहतक के मदीना गांव
का रहने वाले दीपक धनिड्
(23) के दाटहने पैर मे् गोली लगी
है। उसे रोटहणी क्सथत डॉ. बाबा
साहेब आंबेडकर अस्पताल मे्
भत््ी कराया गया। बदमाश के पास
से एक देसी तमंचा, तीन कारतूस
और एक चोरी की मोिरसाइटकल
बरामद हुई।

पुटलस के अनुसार रोहतक के
टरिोली गांव का अटनल कुमार
(47) हाल मे् 2022 के एक दोहरे
हत्याकांड केस मे् िमानत पर टरहा

हुआ था। 1 िून को कुमार की
गोली मारकर हत्या कर दी गई थी।
इस वारदात को टहमांशु ग्ैग ने
अंिाम टदया था। पुटलस के
अनुसार सन्नी उफ्क बाबा गै्ग की

भाऊ गै्ग से दुश्मनी चल रही है।
अटनल सन्नी उफ्क बाबा का चाचा
था। अटनल पर 2022 मे् टहमांशु के
चचेरे भाई रोटहत उफ्क बिरंग और
चाचा रािे्द्् की हत्या का आरोप

था। गुप्त सूचना के आधार पर
टदल्ली पुटलस की स्पेशल सेल ने
तीन िून को शाम रोटहणी सेत्िर-
35 मे् दादा लेिराम चौक के पास
धनिड् के टलए िाल टबछाया।
पुटलस ने बताया टक रात करीब
साढ्े 10 बिे आरोपी िब
मोिरसाइटकल पर आ रहा था तो
पुटलस ने उसे र्कने का इशारा
टकया। तभी वह अपना संतुलन
िो बैिा और टगर गया। इसके बाद
उसने पुटलस िीम पर तीन राउंड
गोली चलाई। पुटलस की िवाबी
कार्डवाई मे् पैर मे् गोली लगने से
बदमाश घायल हो गया, टिसके
बाद उसे पकड् टलया गया। इस
मुिभेड् मे् कोई भी पटुलसकम््ी
घायल नही् हुआ। हालांटक दो
पुटलसकम््ी गोली लगने से बाल-
बाल बच गए।

दाहिने पैर में गोली लगने से िुआ घायल

मुठभेड् के बाद तिमांशु भाऊ
गै्ग का बदमाश दबोचा हरिभूिम न्यूज :नई िदल्ली

टदल्ली के सबसे व्यस्् बािारो् मे् से
एक चांदनी चौक के किरा नील
इलाके म्े सोमवार को टदन दहाड्े हुई
लगभग 35 लाि की सनसनीिेि
लूि का िुलासा पुटलस ने कर टदया
है। इस मामले म्े पुटलस ने बागपत,
बड्ौत और रोहतक से चार बदमाशो्
को टगरफ्तार टकया है। इनके नाम
शेिर, साटहल, टनटिल और तुषार
है। इनके कब्िे से लूिी गई रकम 33
लाि 90 हिार बरामद कर ली गई
है। इसके साथ ही दो तमंचे भी िब्त
टकये गये ह्ै।

उत््री टिले के डीसीपी रािा
बांटिया ने बताया टक सोमवार को
गली घंिेश््र क्सथत तीसरी मंटिल पर
टवक््ी िैन के यश िैत्सिाइल्स के
ऑटफस मे् दोपहर करीब 2:30 बिे
लूि की वारदात हुई थी। इस दौरान
बदमाशो् ने गोली भी चलाई थी। केस
को सुलझाने के टलए पुटलस को
सीसीिीवी फुििे की काफी मदद
टमली। लाहौरी गेि थाने की लोकल

पुटलस और ऑपरेशन सेल के
स्पेशल स्िाफ की िीम िांच करती
हुई 100 से ज्यादा फुिेि िंगालकर
चांदनी चौक से रातो् रात यमुनापार
पहुंच गई। टफर वहां से बागपत,
बड्ौत और रोहतक पहंुचकर
आरोटपयो् को दबोचने मे् कामयाब
हुई। समय से टगरफ्तारी होने के कारण
ये लोग लूिी गई रकम का बंिवारा भी

अभी नही् कर पाये थे। इसटलए पूरी
रकम पुटलस ने बरामद कर ली। शुर्
मे् इस मामले मे् ऐसा अंदेशा था टक
कोई टमली भगत हो सकती है,
लेटकन अभी तक की पूछताछ मे् ऐसा
कुछ पता नही् चल पाया है। बदमाशो्
ने रेकी करके वारदात को अंिाम
टदया था। उन्हे् पता लगा था टक यहां
से मोिी रकम हाथ लग सकती है।
टदन का समय इसटलए चुना टिससे
भागने मे् आसानी हो सके। शाम को
भागने मे् टदक््त हो सकती थी। इस
वारदात के बाद इलाके मे् दहशत
फैल गई थी। चांदनी चौक के
व्यापाटरयो् मे् भी इस वारदात के बाद
से भारी आक््ोश और दहशत थी। 

चांदनी चौक मे् 35 लाख
लूटने वाले चार अरेस्ट

n बागपत, बड़ौत और रोहतक से
पकड़े गए लुटेरे

n 100 से ज़यादा कैमरे खंगालने
के बाद पुललस आरोलपयो़ तक
पहुंची
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पूव््ी टदल्ली के लक्््मी नगर क्सथत
वी3एस मॉल मे् टपज््ा की एक
दुकान की रसोई मे् बुधवार को
आग लग गई। अक्गनशमन टवभाग
के दस््े ने तुरंत मौके पर पहुंचकर
आग पर काबू पाया। इस घिना मे्
टकसी के हताहत या घायल होने
की सूचना नही् है।

टदल्ली अक्गनशमन सेवा
(डीएफएस) के प््मुि अतुल गग्ड
ने बताया टक मॉल की तीसरी
मंटिल पर आग लगने की सूचना
टमलने के बाद सुबह करीब 11
बिकर 35 टमनि पर दमकल की
गाट्डयो् को मौके पर भेिा गया था।

आग िोटनक टपज््ा शॉप की रसोई
ि््ेत्् से शुर् हुई थी। अटधकारी ने
बताया टक धुंए के मॉल की ऊपरी
मंटिलो् तक पहुंचते ही लोगो् मे्
अफरा-तफरी मच गई। उन्हो्ने
बताया टक अक्गनशमन कट्मडयो् की

पहली िीम के मौके पर पहुंचने के
तुरंत बाद 11 बिकर 40 टमनि
तक आग पर काबू पा टलया गया
था। आग लगने के सही कारणो् का
पता लगाने के टलए िांच की िा
रही है।

मॉल मे् तपज््ा की दुकान मे्
लगी आग, कोई िताित निी्

ऑनलाइन कंपनी के स्टोरेज मे् लगी आग
पद््िमी दिल्ली के राजौरी गाड्जन िाना इलाके म्े भी बुधिार सुबह एक
दबक्लडंग के अपर ग््ाउंड फ्लोर पर आग लग गई। इसमे् एक ऑनलाइन
कंपनी का थ्टोरेज और ऑदफस मौजूि िा। फायर कंि््ोल र्म को मामले
की सूचना सुबह 8:05 पर दमली। अलग-अलग फायर थ्टेशन से आग
बुझाने िाली चार गाद्डयां मौके पर भेजी गई। करीब िो घंटे की मशक््ि
के बाि आग पर काबू पाया गया। थ्टोरेज के अंिर ज्िलनशील पिाि्ज,
कागज इत्यादि काफी संख्या मे् भरे हुए िे। इस हािसे म्े भी कोई घायल या
हिाहि नही् हुआ। आग लगने के कारणो् का पिा नही् चल पाया है।
थ्िानीय पुदलस मामले की िफ्िीश कर रही है।
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रोटहणी इलाके मे् बुधवार शाम को
एक इमारत ढह गई। मलबे से एक
मटहला को टनकालकर अस्पताल
मे् भत््ी करवाया गया है। िबर
टलिे िाने तक मलबा हिाने का
काय्ड िारी था। मलबे म्े दो अन्य

लोगो् के फंसे होने की आशंका
िताई िा रही थी।

टदल्ली अक्गनशमन सेवा
(डीएफएस) प््मुि अतुल गग्ड ने
बताया टक रोहणी सेत्िर-7 मे्
इमारत ढहने की सूचना टमलने के
बाद पांच िीमो् को मौके पर रवाना
टकया गया था। उन्हो्ने बताया टक

शाम चार बिकर चार टमनि पर
दमकल को घिना की िानकारी
टमली। िीम मौके पर काय्ड कर रही
है। अटधकारी ने बताया टक
टवस््ृत िानकारी का अभी
इंतिार है। वही् उत््री रोटहणी थाने
मे् इमारत ढहने के बारे म्े
पीसीआर कॉल शाम 4 बिे प््ाप्त
हुई थी। स्थानीय पुटलस अफसर
अपने कम्डचाटरयो् के साथ तुरंत
घिनास्थल पर पहुंचे। डी 12,
सेत्िर 7, रोटहणी पहंुचकर
पुटलस, दमकल टवभाग,
एनडीआरएफ और एमसीडी के
कम्डचारी राहत एवं बचाव काय्ड मे्
िुि गये। 

पुटलस का कहना है टक
हमारे पहुंचने से पहले ही स्थानीय
लोगो् ने मामूली चोिो् वाले एक
घायल व्यक्तत को अस्पताल
पहुंचा टदया था। एमसीडी,
बीएसईएस, अक्गनशमन सेवा द््ारा
मलबा हिाया िा रहा है। हादसे मे्
टकसी के हताहत होने की सूचना
नही् है। 

रोििणी मे् इमारत ढिी, मतिला घायल

हरिभूिम न्यूज :नई िदल्ली

आईआईिी हॉस्िल मे् बुधवार को
एक छात्् अपने कमरे मे् मृत पाया
गया। कोई सुसाइड नोि आटद मौके
से बरामद नही् हुआ है। िहर
िाकर सुसाइड की आशंका िताई
िा रही है। बहरहाल शव को
पोस्िमॉि्डम के टलये भेिा गया है।
पीएम टरपोि्ड से मौत के कारण का
पता चल पाएगा। शरीर पर कोई
बाहरी चोि के टनशान नही् टमले है्।
मृतक सेके्ड ईयर का छात्् था।
टकशनगढ् थाने की पुटलस मामले
की िांच कर रही है।

पुटलस के अनुसार बुधवार को
आईआईिी टदल्ली मे् हॉस्िल के
कमरे का दरवािा न िोलने वाले
एक छात्् के बारे मे् टकशनगढ् थाने
मे् एक पीसीआर कॉल प््ाप्त हुई।
सूचना पर कार्डवाई करते हुए
एसएचओ टकशनगढ् पुटलस
कम्डचाटरयो ्के साथ तुरंत मौके पर

पहुंचे। कमरे पर पहुंचने पर पाया
गया टक दरवािा अंदर से बंद था।
अक्गनशमन सेवा के कम्डचारी भी
मौके पर पहुंचे और उनकी सहायता
से िबरन दरवािा िोला गया।
कमरे मे् प््वेश करने पर एक पुर्ष
बेहोशी की हालत मे् टबस््र पर
पड्ा टमला। आईआईिी के डॉत्िरो्
ने उसे मौके पर ही मृत घोटषत कर
टदया। प््ारंटभक िांच के दौरान यह
पता चला टक मृतक आईआईिी
टदल्ली मे् बायोमैकेटनकल
इंिीटनयटरंग का ट््दतीय वष्ड का
छात्् था। प््ारंटभक िानकारी के

अनुसार मृतक ने परसो् रात िाना
िाया और अपने कमरे म्े वापस
चला गया। मंगलवार को उसे
उसके टकसी भी साथी छात्् ने नही्
देिा। इसके बाद उससे संपक्क
टकया गया तो संपक्क नही् हुआ।
संदेह पैदा होने पर मामले की
सूचना सुरि््ा कम्डचाटरयो् को दी
गई, टिन्हो्ने पुटलस को सूटचत
टकया। मृतक के शरीर पर कोई
बाहरी चोि नही् पाई गई। हालांटक,
फश्ड पर कुछ उल्िी देिी गई, िो
संभाटवत स्वास्थ्य संबंधी
िटिलताओ् का संकेत देती है।
आगे की िांच और परीि््ण के
टलए क््ाइम िीम और फोरे्टसक
िीम को मौके पर बुलाया गया।
आवश्यक कानूनी
औपचाटरकताओ् के बाद शव को
पोस्िमॉि्डम के टलये सफदरिंग
अस्पताल टभिवाया है। मौत के
सही कारण का पता पीएम टरपोि्ड के
बाद ही पता चल पाएगा। 

आईआईटी छात्् हॉस्टल
के कमिे म्े रमला मृत
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उत््र पट््िमी टिले के भारत नगर
इलाके मे् 18 बांग्लादेशी नागटरको्
को पकड्ा गया है। इनके पास से
प््टतबंटधत आईएमओ ऐप के साथ
एक स्माि्ड फोन और चार
बांग्लादेशी पहचान पत्् िब्त
बरामद हुये है्। पुटलस के अनुसार
उत््र पट््िमी टिले मे् टवदेशी प््कोष््
अवैध र्प से रह रहे बांग्लादेटशयो्
के टिलाफ अटभयान चला रहा है।
इसी कड्ी मे् तीन िून को भारत
नगर ि््ेत्् मे् छापेमारी की गई।
सूचना टमली थी टक तीन पटरवार
हटरयाणा से आए ह्ै और अब
विीरपुर िे.िे. कॉलोनी मे् टछपे
हुए है्। वह अपना टिकाना बदल
रहे है्। एसआई सपन, एसआई
श्याम बीर, एएसआई राि्ेद््,
एएसआई रािे्द््, एचसी टवक््म,
एचसी प््वीण की एक समट्पडत िीम
ने छापेमारी की और ि््ेत् ् की
घेराबंदी कर गहन सत्यापन

अटभयान चलाया। लगभग 36
फुिपाथ और 45 गटलयो् की िांच
की गई। अटभयान के दौरान एक
संटदग्ध व्यक्तत को पकड्ा गया
और उससे लंबी पूछताछ की
गई। शुर्आत मे् उसने गुमराह
करने की कोटशश की, लेटकन
लगातार पूछताछ के बाद उसने
स्वीकार टकया टक वह
बांग्लादेशी है। पूछताछ के दौरान
पता चला टक ये पटरवार
हटरयाणा म्े रेड त्ले ट््ित्स
कंपनी (भट््ा कंपटनयो्) मे्
मिदूर के र्प मे् काम कर रहे थे

और हटरयाणा पुटलस द््ारा की गई
कार्डवाई के कारण टदल्ली चले

आये। उसकी टनशानदेही पर पटरवार
के अन्य सदस्यो् को भी पकड्ा गया।
6 वयस्को् और 12 बच््ो् सटहत
कुल 18 व्यक्तत बांग्लादेशी नागटरक
पाए गए िो वैध यात््ा दस््ावेिो्,
वीिा या परटमि के टबना ि््ेत्् मे् रह
रहे थे। सभी व्यक्ततयो् को मौके पर
ही टहरासत मे् ले टलया गया और
टवस््ृत पूछताछ और
दस््ावेिीकरण के टलए
एफआरआरओ के हवाले कर टदये
गये।

भारत नगर इलाके से 18 बांग्लादेशी नागतरक पकड्े
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हवाई टिकि बुटकंग के नाम पर ऑनलाइन फ््ॉड मे् शाटमल शख्स को दट््िण
टिले की साइबर िीम ने टगरफ्तार टकया है। आरोपी का नाम तर्ण रस््ोगी
बताया गया है। इसके पास से अपराध मे् इस््ेमाल टकया गया मोबाइल फोन,
लैपिॉप, चेक बुक और डेटबि काड्ड बरामद हुआ है। इसके टिलाफ छह
केस दि्ड पाये गये ह्ै। साइबर पुटलस को 26 अप््ैल को एक टशकायतकत्ाड ने
बताया टक िेिवेि ट््ैवल्स प््ाइवेि टलटमिेड का प््टतटनटधत्व करने वाले
तर्ण रस््ोगी नामक एक व्यक्तत ने उनसे फ्लाइि टिकटिंग के टलए
व्यावसाटयक संबंध स्थाटपत करने के टलए संपक्क टकया था। इसके बाद
टशकायतकत्ाड ने उत्त एिे्सी के साथ व्यवसाय करना शुर् कर टदया।
शुर्आत मे् पहले चार टिकि बुटकंग सुचार् र्प से पूरी हो गई और कंपनी
के आटधकाटरक डोमेन (िेिवेि ट््ैवल्स) से भुगतान रसीदो् के साथ उन्हे्
टिकि िारी कर टदए गए। हालांटक 29 अप््ैल और 7 मई के बीच
टशकायतकत्ाड ने सात त्लाइंि टिकिो् के टलए 8,82,158 का भुगतान टकया।
लेटकन बाद मे् उनके टिकि बुक नही् हुये। िब टशकायतकत्ाड ने टरफंड के
टलए कटथत व्यक्तत से संपक्क टकया, तो उसे केवल आश््ासन टदया गया पैसा
वापस नही् टमला। आटिर मे् पुटलस ने िांच पड्ताल के बाद तर्ण रस््ोगी
को पकड् टलया। उसने उपरोत्त अपराध कबूल कर टलया। 

एयर तटकट का झांसा देकर
ठगी करने वाला तगरफ्तार

डीटीसी बस के आगे
लापरवािी से बाइक
चलाने वाला धरा
नई दिलंली। ि््ैदफक पुदलस ने
डीटीसी बस के सामने लापरिाह
िरीके से दजग जैग बाइक चलाने
िाले िायरल िीदडयो पर संज््ान लेिे
हुये चालक का पिा लगा दलया है।
बाइक चालक के दिलाफ केस िज्ज
कर उसकी बाइक थ्क्््प करिाई
गई है। उत्ि बाइक 15 साल से
पुरानी िी। पुलदस के अनुसार एक
चलिी हुई डीटीसी बस के सामने
ििरनाक थ्टंट करने का िीदडयो
इंथ्टाग््ाम पर िायरल हुआ िा।
लापरिाह बाइक सिार का पिा
लगाने के दलये सबसे पहले मामला
िज्ज दकया गया। इसके बाि डीटीसी
दनयंत््ण कक्् से पूछिाछ करने पर
बस की पहचान की गई। दिदभन्न
स््ोिो् से दमले सुरागो् के आधार पर,
मोटरसाइदकल का पंजीकरण नंबर
पहचाना गया। हालांदक कदिि िौर
पर िाहन को पंजीकृि मादलक ने
13 साल पहले बेच दिया िा। लेदकन
चूंदक मादलक ने नाम हस््ांिरण
नही् दकया िा, इसदलए पुदलस ने
उससे संपक्क दकया। उसे पूरी
ि््द््कया मे् सहयोग करना पड्ा।
मोटरसाइदकल का पिा लगाने और
सिार की पहचान करने के दलए
िीन टीमे् बनाई गई िी। टीम ने
बाइक और सिार का पिा लगाया।
सिार के दिलाफ कानूनी कार्जिाई
शुर् कर िी गई है। बाइक 15 साल
से अदधक पुरानी पाई गई और
इसदलए कानून के अनुसार उसे
थ्क्््पर को सौ्प दिया गया। 

पुतलस को चकमा देने
के तलए यमुना मे् कूदा
आरोपी पकड्ा 
एजेंसी, नई दिलंली। दिल्ली मे्
दबजली का काम करने िाले एक
व्यक्ति को लूटने के एक आरोपी को
यमुना निी मे् िो घंटे के िलाश
अदभयान के बाि पकड् दलया गया
जबदक एक अन्य आरोपी को भी
दगरफ्िार कर दलया गया। पुदलस ने
बुधिार को यह जानकारी िी। पुदलस
ने बिाया दक िो आरोदपयो् म्े से एक
गोिािोर है, दजसने पुदलस को
चकमा िेने के दलए अपने कौशल
का फायिा उठाया। पुदलस ने बिाया
दक 24 मई की सुबह इलैत्द््िदशयन
द््िंस (30) घर लौट रहा िा। कश्मीरी
गेट मेि््ो थ्टेशन पर उिरने के बाि
जब िह िैबर पास की ओर जाने
लगा िो अलीपुर रोड पर अंबेडकर
भिन के पास िो लोगो् ने उस पर
हमला कर दिया। पुदलस के एक
िदरष्् अदधकारी ने बिाया दक उनमे्
से एक ने द््िंस का गला िबा दिया,
दजससे िह दगर गया और घायल हो
गया। हमलािरो् ने उसका मोबाइल
फोन ििा बैग छीन दलया और पास
मे् ही इंिजार कर रहे एक ऑटो
दरत्शा मे् बैठकर भाग गए। शादी पर आपत््ि जताने

को लेकर मतिला के
चचेरे भाई की ित्या
एजेंसी, नई दिलंली। दिल्ली के
द््ारका मे् चचेरी बहन से शािी का
दिरोध करने िाले एक व्यक्ति की
कदिि िौर पर गला घो्टकर हत्या
कर िी गयी। पुदलस ने आरोपी को
दबहार से दगरफ्िार दकया है। दिल्ली
पुदलस ने बुधिार को यह जानकारी
िी। पुदलस के मुिादबक, इस मामले
मे् आरोपी नीिीश िास (24) को
हत्या के कुछ दिनो् बाि दबहार के
निािा क्थिि उसके पैिृक गांि से
दगरफ्िार कर दलया गया। पुदलस ने
बिाया दक मृिक अदिलेश उस
मदहला का चचेरा भाई िा दजससे
नीिीश शािी करना चाहिा िा। यद््दप
िोनो् पदरिार उनके दरश्िे को लेकर
सहमि िे, लेदकन अदिलेश ने इस
पर कड्ी आपद््ि जिाई और कदिि
िौर पर कई बार नीिीश को धमकी
भी िी िी। पुदलस के अनुसार यह
घटना आठ मई को उस समय हुई
जब अदिलेश द््ारका के जेजे
कॉलोनी के फेज-2 क्थिि नीिीश के
घर गया िा। 



खबर संक््ेप
डीडीए की जनसुनवाई
किर से हुई शुर्
नई दिल्ली। दिल्ली दिकास
प््ादिकरण (डीडीए) ने तत्काल
प््भाि से िॉक-इन पब्धलक
दहयदरंग (जनसुनिाई) को दफर से
शुर् कर दिया है दजससे लोग अब
दबना दकसी पूि्ि ऑनलाइन
अपॉइंटमे्ट के िदरष्् अदिकादरयो्
से दमल सके्गे। डीडीए ने बताया
दक यह किम जनता की सुदििा,
व्यापक दहतो् ि दसटीजन-फे्््डली
सेिाएँ सुदनद््ित करने के दलए
उठाया गया है। इस बारे मे् डीडीए
ने बताया दक यह खासकर उन
लोगो् के दलए दजन्हे दडदजटल
प्लेटफॉम्ि पर नेदिगेट करने मे्
चुनौदतयो् का सामना करना पड्
सकता है। इसका उद््ेश्य और
अदिक सुलभ एिं सुदििाजनक
तरीके से जन दशकायत
दनिारण की सुदििा प््िान
करना है। 

कृकष भूकम का सक्किल रेट
ककया जाए 10 करोड्
र्पये प््कि एकड्: कांग््ेस
नई दिल्ली। दिल्ली प््िेश कांग््ेस
कमेटी मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता को
ज््ापन भेजकर मांग की है दक कृदष
भूदम के सद्किल रेट तत्काल बढ्ाएं
जाए। प््िेश कांग््ेस के िदरष््
प््िक्ता डॉ. नरेश कुमार ने बताया
दक पाट््ी मांग करती है दक कृदष
भूदम का सद्किल रेट कम से कम
10 करोड् र्पये प््दत एकड् दकया
जाए। इसको लेकर हमने भाजपा
मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता को ज््ापन
भेजा है, दजसम्े कृदष भूदम के
सद्किल रेट तत्काल बढ्ाने की
मांग के साथ ही पाट््ी ने आंिोलन
की चेतािनी भी िी है। उन्हो्ने
बताया दक इस ज््ापन की एक
कॉपी दिल्ली के उपराज्यपाल
दिनय कुमार सक्सेना को भी भेजी
है। ज््ापन म्े उल्लेख दकया है दक
दिल्ली मे् कृदष भूदम का आदखरी
सद्किल रेट िष्ि 2008 म्े
दनि्ािदरत दकया गया था। जो मात््
53 लाख र्पये प््दत
एकड् है।

नई ििल्ली, गुर्वार, 5 जून 2025
3किल्लीharibhoomi.com

सराय काले खां से आइजीआइ एयरपोर्ट तक बनाई जाएगी रनल

के्द्् सरकार ने किल्ली को िी करोड्ो् र्पयो्
की सड्क पकरयोजनाओ् की सौगाि : रेखा

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

दिल्ली मे् िाहनो् की भीड्भाड् को
कम करने और प््िूषण से बचाने
के दलए के्द्् सरकार ने दिल्ली
सरकार को 1.25 लाख करोड्
र्पये की सड्क पदरयोजनाओ् की
सौगात िी है। इस बात की
जानकारी बैठक के बाि दिल्ली की
मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने बुििार को
प््ैसिात्ाि म्े िी है। सीएम रेखा गुप्ता
ने बताया दक के्द्् सरकार का
सड्क, पदरिहन एिं राजमाग्ि
मंत््ालय अपने भारतीय राष््् ्ीय
राजमाग्ि प््ादिकरण
(एनएचएआई) से इन प््ोजेक्ट पर
काम करेगा, दजसके अंतग्ित
दशिमूद्ति से नेल्सन मडंेला रोड
तक अंडरग््ाउंड टनल, नई
एदलिेटेड रोड और दिल्ली से
कटरा और अमृतसर हाइिे जैसे
मेगा प््ोजेक्ट्स बने्गे, सराय काले
खां से आइजीआइ एयरपोट्ि तक
टनल का दनम्ािण, साथ ही प््मुख
सड्को् को दसग्नल-फ््ी, ड््ेनेज
और साइड लेन का दनम्ािण और
दिल्ली के ठोस कचरे का उपयोग
सडको के दनम्ािण मे् दकया जाएगा।

रेलिे ि््ादसंग के जाम से मुब्कत के
दलए आरओबी और आरयूबी
दनम्ािण को भी मंजूरी दमल गई है।
गौरतलब है दक बुििार को के्द््ीय
सड्क, पदरिहन एिं राजमाग्ि मंत््ी
दनदतन गडकरी की अध्यक््ता मे्
एक उच््स््रीय बैठक आयोदजत
की गई थी। इस बैठक मे् मुख्यमंत््ी
रेखा गुप्ता उपराज्यपाल िीके
सक्सेना, के्द््ीय राज्य सडक एिं
पदरिहन मंत््ी हष्ि मल्होत््ा, दिल्ली
के कैदबनेट मंत््ी, सांसि एिं सभी
सम्बंदित दिभाग के िदरष््
अदिकारी मौजूि रहे। बैठक के
बाि प््ैसिात्ाि मे् सीएम ने बताया
दक ित्िमान म्े भारतीय राष््् ्ीय
राजमाग्ि प् ्ादिकरण
(एनएचएआई) द््ारा 35 हजार

करोड् र्पये की लागत से कई
पदरयोजनाएं दिल्ली मे् काय्ािब्नित
की जा रही है्। इससे पहले, 64
हजार करोड् र्पये की लागत से
दिदभन्न प््ोजेक्ट पूरे दकए जा चुके
है्। साथ ही, 24 हजार करोड् र्पये
की लागत से शुर् होने िाले
आगामी प््ोजेक्ट्स की डीपीआर
भी तैयार हो चुकी है। मुख्यमंत््ी ने
बताया दक दिल्ली मे् िाहनो् की
भीड् को कम करने (डीकंजेस्ट)
करने और प््िूषण मुक्त बनाने की
दिशा मे् कई महत्िपूण्ि
पदरयोजनाएं शुर् की जा रही है्,
दजनमे दशि मूद्ति से नेल्सन मंडेला
रोड तक लगभग 7 दकलोमीटर
लंबी अंडरग््ाउंड टनल का
दनम्ािण, आईएनए से एयरपोट्ि तक

एदलिेटेड रोड, जो आगे
फरीिाबाि और गुर्ग््ाम को
जोड्ेगा, इस पर भी एदलिेटेड रोड
बनाने का काम शुर् होगा, दिल्ली
से कटरा ि अमृतसर को जोड्ने
िाला हाइिे, जो अब्िन एक्सटे्श
रोड (यूईआर)-िो से कनेक्ट होगा
और यूईआर-िो का िूसरा
एक्सटे्शन, जो अलीपुर से
ट््ोदनका दसटी और दिल्ली–
िेहरािून माग्ि को जोड्ेगा। इससे
हदरयाणा से िेहरािून और नोएडा
तक दबना दिल्ली मे् प््िेश दकए
यातायात सुगम होगा। इसके
अलािा, सराय काले खां से
आईजीआई एयरपोट्ि तक टनल के

दनम्ािण की भी दफदजदबदलटी स्टडी
की जा रही है।

मुख्यमंत््ी ने बताया दक
रोहतक रोड, पंजाबी बाग से आगे
नांगलोई, आश््म से बिरपुर, और
एमजी रोड जैसे प््मुख माग्ि अब
एनएचएआई को ह्ैडओिर कर
दिए गए है्। इन सभी सड्को् को
दसग्नल फ््ी बनाया जाएगा और
इसका काय्ि जल्ि शुर् होगा।
मुख्यमंत््ी ने कहा दक अब
एनएचएआई द््ारा सड्को् का
दनम्ािण के साथ साथ उसके ड््ेनेज
दसस्टम, साइड लेन और अन्य
आिश्यक इंफ््ास्ट् ्क्चर भी
बनाएगी{ 

भाजपा सरकार गरीब कल्याण को
मानिी है अपना सव््ोच्् कि्तव्य : सूि
हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

हम खोखले िािो् मे् दिश््ास नही्
रखते। इन 100 दिनो् मे् हमने छोटे-
छोटे लेदकन ठोस किम उठाकर
गरीब कल्याण, दशक््ा सुिार, ऊज्ाि
सुलभता और कानून व्यिस्था मे्
दिश््ास की नी्ि रखी है। यह बाते्
बुििार को दिल्ली के गृह, दिद््ुत,
दशक््ा एिं शहरी दिकास दिभाग
मंत््ी आशीष सूि ने पै््सिात्ाि मे्
कही।‘दिल्ली सरकार के 100 दिन
दिश््ास के, 100 दिन सेिा के’
अदभयान के तहत 100 दिन की
उपलब्धियो् को साझा करते हुए गृह,
दिद््ुत, दशक््ा एिं शहरी दिकास
मंत््ी आशीष सूि ने कहा दक
मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता के नेतृत्ि मे्
चल रही भारतीय जनता पाट््ी की
सरकार गरीब कल्याण को अपना
सि््ोच्् कत्िव्य मानती है। उन्हो्ने
कहा दक अंत्योिय हमारा संकल्प है
और गरीब कल्याण हमारा लक्््य है।
यह नारा केिल बयान नही्, बब्लक
इस सरकार की काय्िशैली का
दहस्सा है। सूि ने बताया दक सरकार
ने गरीब और दमदडल क्लास
पदरिारो् के जीिन को सरल बनाने
के दलए अनेक योजनाएं प््ारंभ की
है्। दिल्ली की झुग्गी-बद््सयो् और
दनम्न आय िग्ि के लोगो् की
समस्याओ् को प््ाथदमकता िी जा
रही है। खासकर उन िग््ो् के दलए
योजनाएं बनाई गई है् दजन्हे् िष््ो् से
उपेद््कत रखा गया था। यह सरकार
गरीबो् की आकांक््ाओ् को के्द्् मे्
रखकर योजनाओ् का संचालन कर

रही है। उन्होन्े कहा दक इन 100
दिनो् मे् हमने दिखा दिया दक यदि
सेिा, संकल्प और समप्िण हो, तो
बिलाि मुमदकन है।सूि ने बताया
दक बीजेपी सरकार बनते ही सबसे
पहले प््िानमंत््ी आिास योजना के
अंतग्ित बने 2500 मकानो् को रहने
लायक बनाने की दिशा मे् काम
दकया गया। पूि्िित््ी सरकार ने इन
मकानो् पर ‘मुख्यमंत््ी’ नही् दलखा
होने के कारण इन्हे् गरीबो् को नही्
सौ्पा था। इस कारण िष््ो् से यह
मकान खाली पड्े थे और गरीबो् को
घर का लाभ नही् दमल पा रहा था।
अब 43 करोड् र्पये की लागत से
इन मकानो् को दफर से तैयार दकया
जा रहा है। सरकार का स्पष्् उद््ेश्य
है दक कोई भी गरीब पदरिार बेघर
न रहे।

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

दिल्ली के समाज कल्याण दिभाग मंत््ी रदिंद्् इंद््ाज दसंह
ने सभी दजलो् के दजला समाज कल्याण अदिकादरयो् और
संबंदित स्टाफ के साथ बैठक कर ओल्ड एज पे्शन की
पे्डे्सी अगले 15 दिनो् म्े खत्म करने के दनि््ेश दिए। रदिंद््
इंद््ाज ने अन्य योजनाओ् के लाभाद्थियो् तक भी लाभ
पहुंचाने मे् मानक संचालन प््द््िया (एसओपी) का पालन

करने के दनि््ेश दिए। बैठक मे् मंत््ी इंद््ाज ने कहा दक
उन्हो्ने दजला काय्ािलयो् का औचक दनरीक््ण कर
लाभाद्थियो् से चच्ाि की, इस िौरान उन्हे् दशकायते् दमली है्।
इंद््ाज ने कहा दक मुख्यमंत््ी रखेा गुप्ता के स्पष्् दनि््ेश है्
दक दजला काय्ािलय म्े आने िाले आमजन और
लाभाद्थियो् को पूरी सुदििा दमले, उनके आिेिनो् का तय
समय मे् दनस््ारण हो और लाभाद्थियो् को समय से पे्शन
दमले। समाज कल्याण मंत््ी ने कहा दक निंबर मे् ओल्ड

एज पे्शन की जो िैके्सी दनकली थी, उनके लंदबत
मामलो् का दनस््ारण अगले 15 दिनो् के अंिर करे्। पदरिार
सहायता योजना सदहत अन्य योजनाओ् के लंदबत
आिेिनो् का भी तय समय मे् दनस््ारण हो, यह अदिकारी
सुदनद््ित करे्। समाज कल्याण मंत््ी ने कहा दक दिभाग की
पे्शन ि अन्य योजनाओ् के तहत आने िाला िग्ि गरीब
और िंदचत तबके से ह्ै, उन्हे् काय्ािलयो् के चक््र न
लगाने पड्े्।

n 100 दिनों मंे गरीब कलंयाण,
दिकंंा सुधार, ऊरंाा सुलभता
और कानून वंयवसंथा में
दवशंंास की रखी नींव 

किक्डयाघर को अंबानी जैसे कनजी हाथो् म्े सौ्पना भाजपा की
पूंजीपकि कहिेषी नीकि का कहस्सा : यािव
नई दिल्ली। किल्ली प््िेश कांग््ेस कमेटी के अध्यक्् िेवे्द्् यािव ने किल्ली की रेखा गुप्ता
सरकार पर कनशाना साधते हुए कहा कक भाजपा ने राष््््ीय संपकतयो् का कनजीकरण और बेचने
के बाि अब किल्ली के  कचक्डयाघर को अंबानी जैसे कनजी हाथो् म्े सौ्पना उनकी पूंजीपकत कहतेषी
नीकत का कहस्सा है। यािव ने कहा कक रेखा सरकार 100 किनो् म्े चौतरिा कविल साकबत हुई है।
जबकक केव्द्् सरकार पूंजीपकत संरक््ण और पोषण की नीकत पर काम कर रही है। जो किल्ली
के ऐकतहाकसक कचक्डयाघर को उद््ोगपकत अनंत अंबानी की कम्पनी के हाथो् म्े सौ्पने के बाि
साकबत हो गया है। उव्हो्ने कहा कक भाजपा अब वव्यजीव और जंगलो् का भी सौिा कर रही है,
कजसकी कांग््ेस कनंिा करती है। भाजपा द््ारा कनजीकरण करके सरकारी व साव्ाजकनक
संस्थाओ् को पूंजीपकत कमत््ो् को बेचने सकहत लाल ककला जैसी िेश की धरोहर को लीज पर िेना
साकबत करता है कक इनकी नीकत िेश के कवकास के कखलाि है। यािव ने कहा कक िेश नही
कबकने नही िूंगा कहने वाले अब पशु पक््कयो् तक को बेचने का कारोबार कर रहे ह्ै। 

15 किनो् म्े खत्म करे् ओल्ड एज पे्शन की पे्डे्सी : इंद््ाज

इंद््लोक मेट््ो स्टेशन से मुनक नहर के ककनारे
20 ककमी लंबी सड्क बनेगी

इंद््लोक मेट््ो स्टेशन से मुनक नहर के ककनारे होते हुए सोनीपत तक
लगभग 20 ककलोमीटर लंबी सड्क का कनम्ााण ककया जाएगा। यह

पकरयोजना हकरयाणा और किल्ली के बीच यात््ा करने वाले बड्ी संख्या मे्
याक््तयो् को लाभ पहुंचाएगी, जो किलहाल केवल आजािपुर से मुकरबा

चौक होते हुए हाईवे का ही उपयोग कर पाते ह्ै। इस नई सड्क के कनम्ााण
से किल्ली की प््मुख सड्को् पर ट््ैकिक का िबाव कम होगा, कवशेष र्प से

पक््िमी किल्ली के कनवाकसयो् को इसका प््त्यक्् लाभ कमलेगा। मुख्यमंत््ी ने
बताया कक इस पकरयोजना की कवस््ृत पकरयोजना करपोट्ा (डीपीआर) जल्ि

तैयार की जाएगी और एनएचएआई इसे प््ाथकमकता के आधार पर
काय्ाान्ववत करेगा।
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खबर संक््ेप

नशे म्े िुत देवर ने भाभी
को फरसे से काटा,मौत
फरीदाबाद। नरहावली गांव मे् चार
जदन पहले देवर ने शराब के नशे म्े
अपनी भाभी की गद्टन पर पीछे से

फरसा मारकर
वार जदया िा।
अस्पताल मे्
उपचार के दौरान
मौत हो गई।
पुजलस आरोपी
को पहले ही

जगरफ्तार कर चुकी है। चाचा दश्टन
गांव मे् शराब पीकर अभद्् भारा
का प््योग कर रहा िा। 

योि मे् कछपा है कनरोिी
काया का राज: परवाल
फरीदाबाद। नगर जनगम और
आयुर जवभाग फरीदाबाद द््ारा योग
प््ोटोकॉल प््जशक््ण जशजवर

रोिगाड्टन
एनआईटी
फरीदाबाद मे्
लगाया गया।
आगामी
अंतरराष््््ीय योग
जदवस के

मद््ेनिर नागजरको् म्े िागर्कता
को ध्यान मे् रखते हुए यह योग
जशजवर लगाया गया है। लोगो् को
फरीदाबाद मे् योग के माध्यम से हर
रोि योग करने के फायदे  के बारे म्े
िानकारी दी। 

रेफर मुक्त संघर्ज सकमकत
ने मेयर को सौ्पा ज््ापन
फरीदाबाद। िरने के 185वे् जदन
रेफरमुक्त संघर्ट सजमजत के
संयोिक सतीश चोपड्ा के नेतृत्व

मे् प््जतजनजि
मंडल ने
फरीदाबाद की
मेयर प््वीन
िोशी बि््ा को
फरीदाबाद के
जसजवल

अस्पताल व छांयसा मेजडकल
कालेि की समस्याओ् और
फरीदाबाद मे् ए ग््ेड के ट््ोमा से्टर
की मांग को लेकर मांगपि्् जदया।
संयोिक ने जसलजसले वार सभी
समस्याओ् को उनके समक्् रखा।

नई कदल्ली, िुर्वार 5 जून 2025
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सांसद  अतुल गग्ट चार देशो् लाइबेजरया,
यूएई, को्गो और जसएरा जलयोन की
कूटनीजतक जवदेश याि््ा पूण्ट कर
गाजियाबाद लौटने पर स्वागत जकया गया।
इस अवसर पर  अतुल गग्ट ने कहा जक यह
याि््ा केवल सांस्कृजतक और आज्िटक
सहयोग की नही् िी, बस्लक भारत की
सुरक््ा नीजत और आतंकवाद के जखलाफ
दृढ् संकल्प को वैज््शक मंच पर दश्ाटने की
भी िी। ‘ऑपरेशन जसंदूर’ के तहत भारत
द््ारा उिाए गए कदमो् को हमने दुजनया के

समक्् रखा, और पाजकस््ान के नापाक
इरादो् को तथ्यो् के साि उिागर जकया। इस
प््कार की याि््ाएं भारत की वैज््शक साख
को मिबूत करती है्। उन्हो्ने कहा जक यह
याि््ा भारत सरकार द््ारा सांस्कृजतक,
रणनीजतक और आतंकवाद के जवर्द््
वैज् ्शक सहयोग को सशक्त करने के
उद््ेश्य से आयोजित की गई िी। जिसमे् गग्ट
ने उत््र प््देश के एकमाि्् सांसद के र्प मे्
भाग लेकर भारत का गौरव बढ्ाया। इस
याि््ा का प््मुख उद््ेश्य भारत सरकार और

भारतीय सेना द््ारा आतंकवाद के जवर्द््
चलाए िा रहे ऑपरेशन जसंदूर के प््भाव
को वैज््शक मंच पर प््स््ुत करना तिा
पाजकस््ान प््ायोजित आतंकवाद को
बेनकाब करना रहा। इस जमशन के तहत
प््जतजनजिमंडल ने संबंजित देशो् के नीजत-
जनम्ाटताओ् को भारत की भूजमका, सुरक््ा
रणनीजत और मानवाजिकारो् के प््जत
प््जतबद््ता की िानकारी दी। अतुल गग्ट ने
चारो् देशो् के सांसदो्, मंज् ्ियो् एवं
रािनजयको् से भ्ेट कर आज्िटक, रक््ा और

सांस्कृजतक संबंिो् को और अजिक सुदृढ्
करने पर चच्ाट की। उन्हो्ने अफ््ीका और
खाड्ी देशो् मे् भारत की भूजमका को
मिबूती से प््स््ुत जकया। 

गाजियाबाद लौटने पर उनके आवास पर
पूव्ट महापौर  आशु वम्ाट, भारतीय िनता
पाट््ी के मीजडया प््भारी प््दीप चौिरी,
महामंि््ी सुशील गौतम ,रामावतार एवं
जहमांशु समेत अनेक काय्टकत्ाटओ् ने
िलेबी और लड््् जखलाकर उनका
गम्टिोशी से स्वागत जकया।
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िीडीए का बुलडोिर बुिवार को
दुहाई रोड पर चला। जिसमे् 34बीघा
भूजम पर अवैि र्प से जवकजसत की
िा रही कालोजनयो् को ध्वस्् कर
जदया गया।  प््भारी प््वत्टन िोन-3
के नेतृत्व मे् परवेन्द्् जसंह द््ारा गाटा
संख्या-921, मिुबन बापूिाम बम्बा
रोड, दुहाई पर लगभग 2000
वग्टमीटर क््ेि््फल मे्, वर्ण त्यागी
व योगेश शम्ाट आजद द््ारा खसरा
संख्या-919, मिुबन बापूिाम बम्बा
रोड, दुहाई पर लगभग 12000
वग्टमीटर क््ेि््फल मे्, वर्ण त्यागी
व योगेश शम्ाट आजद द््ारा खसरा
संख्या-919, मिुबन बापूिाम बम्बा
रोड, दुहाई पर लगभग 20000
वग्टमीटर क््ेि््फल म्े अनाजिकृत
र्प से जवकजसत की िा रही

कालोनी म्े भूखंडो् की बाउंड््ीवाल,
आरसीसी सडक, जवद््ुत कनेक्शन
जवच्छेजदत कराते हुए जवद््ुत पॉल,
पानी की पाईप लाईन, नाली आजद
के ध्वस््ीकरण की काय्टवाही की
गयी। ध्वस््ीकरण की काय्टवाही के 
समय स्िानीय जवकासकत्ाटओ्/
जनम्ाटणकत्ाटओ् द््ारा काफी जवरोि
जकया गया, परंतु प््ाजिकरण पुजलस
बल द््ारा उन्हे जनयंज् ्ित कर
ध्वस््ीकरण की काय्टवाही िारी
रखी गयी। मौके पर उपस्सित लोगो
से यह अपील की गयी जक
अनाजिकृत र्प से जवकजसत की िा
रही कालोनी मे् भूखण्डो् का क््य,
जवक््य न करे्। स्िल पर
ध्वस््ीकरण की काय्टवाही के समय
अजिशासी अजभयन्ता, सहायक
अजभयंता, अवर अजभयन्तागण एवं
समस्् सुपरवाईिर/मेट, स्िानीय
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सेक्टर-10 एजरया मे् प््ॉपट््ी डीलर
द््ारा सस््ा फ्लैट जदलवाने के नाम
पर मजहला से 10.57 र्पए की िगी
कर ली। आरोपी ने ब्ैक मैनेिर व
अन्य लोगो् के साि जमलकर
मजहला को सस््े म्े फ्लैट जदलवाने
व लोन पास करवाने का सांझा
जदया और नकनी चाबी बनवाकर
जकसी अन्य का फ्लैट जदखा जदया।
मजहला की जशकायत पर पुजलस ने
बै्क मैनेिर सजहत चार पर केस
दि्ट कर जलया। पुजलस को दी
जशकायत म्े सेक्टर 95 की
जसग्नेचर ग्लोबल जद रोिेजलया
सोसाइटी मे् रहने वाली पूिा यादव
ने बताया जक बताया जक जसतंबर
2024 मे् उसे अपनी दोस्् को
फ्लैट जदलवाना िा। जिसके जलए
उसने ब््ोकर सौरभ से कॉन्टेक्ट
जकया और जकराए पर फ्लैट जदलवा
जदया। इसके बाद उसकी सौरभ से
फोन पर बात होन े लगी।  सौरभ
उस समय जसग्नेचर ग्लोबल

सोसाइटी मे् रहता िा। उसने 3 माच्ट
2025 को मैसेि और फोन के
िजरए जसग्नेचर ग्लोबल प््ॉस्कसमा,
सेक्टर 89 मे् 2 बीएचके फ्लैट
अफोड््ेबल रेट पर जदलवाने का
वादा जकया। मद के खच््े के जलए
उससे 10 लाख 57 हिार 370
र्पए ले जलए। इसमे् उसने 5 लाख
नगद और बाकी यूपीआई पेमे्ट की
िी। सौरभ ने सोसाइटी मे्बरजशप
काड्ट के जलए 2170 र्पए, फ्लैट
बुजकंग के जलए 50 हिार र्पए,
िीएसटी के नाम पर 27 हिार
र्पए, लोन प््ोसेजसंग के जलए
7200 र्पए, डाउन पेमे्ट के जलए
2.2 लाख र्पए और प््ीजमयम के
नाम पर 5 लाख र्पए नकद मांगे।
पूिा ने कुल 10,57,370 र्पए का
भुगतान जकया। जिसमे् 5 लाख

र्पए नकद और बाकी ऑनलाइन
जदए। इसके बाद सौरभ न े18 माच्ट
2025 को रजिस्ट््ी, वकील फीस
और इंश्योरे्स के नाम पर
2,51,000 र्पए और जलए।
सस्बसडी के नाम का 2,38,000
र्पए का एक चेक जदया, िो बाउंस
हो गया। चेक बाउंस होने के बाद
पूिा ने सौरभ से संपक्क करने की
कोजशश की, लेजकन उसने फोन
उिाना बंद कर जदया और सोसाइटी
छोड्कर फरार हो गया। पूिा को
बाद मे् पता चला जक सौरभ ने जिस
फ्लैट को जदलवाने का वादा जकया
िा, वह पहले ही सुजचि््ा जमत््ल
नाम की मजहला को अलॉट हो
चुका है। अब उन्हे् िानकारी जमली
है जक सौरभ ने कई अन्य लोगो् के
साि भी ऐसी िगी की है। पूिा ने
आरोप लगाया जक इस िोखािड्ी
मे् राहुल, र्पेश बैकर और एस्कसस
बै्क के मैनेिर अहमद भी शाजमल
है्। जशकायत जमलने पर पुजलस ने
एस्कसस बै्क मैनेिर सजहत चार पर
केस दि्ट कर कार्टवाई शुर ्कर दी।
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डीएलएफ फिे-1 िाना एजरया मे्
िबजरया की िा रही वसलूी नही् देने
पर आिा दि्टन यवुको ् न े ट््कैट्र
चालक पर लािी-डडंो ् स े हमला
कर जदया। आरोजपयो ्न ेबीच-बचाव
मे ्आए युवक पर भी हमला जकया।
लोगो् क े एकज््ित होन े पर आरोपी
िान स ेमारन ेकी िमकी दकेर फरार
हो गए। हमले मे् घायल ट््ैक्टर
चालक को उपचार के जलए
अस्पताल भत््ी कराया गया।

जशकायत जमलन ेपर पजुलस न ेकसे
दि्ट कर छानबीन शुर् कर दी।
पुजलस को दी जशकायत म्े
फरीदाबाद क े साजहद खान न े कहा
जक वह काफी समय स े गुरग्््ाम से
फरीदाबाद अपन ेटै््कट्र मे ्ईट् भरकर
लकेर िाता ह।ै बिंवाड्ी टोल टकैस्
क ेपास बिंवाड्ी क ेअंकशु, अिब
व कषृण्पाल उसस े मिंली क े तौर
पर र्पए मांगत ेिे। बीती 2 िनू की
सांय करीब आि बिे िबजरया
वसलूी क ेरप्ए नही ्दने ेपर उस पर
हमला कर जदया।
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सीबीआई ने शीट मेटल कारोबारी से जरश््त लेने के
मामले म्े एक अजिकारी समेत दो लोगो् को जगरफ्तार
जकया है। इसमे् सीिीएसटी अिीक््क तनोि यादव और
टे्डर पर काम करने वाला आकाश रोजहल्ला शाजमल है्।
मामले मे् दो अन्य अजिकारी फरार है्। मंगलवार शाम
को सीबीआई की टीम ने एसिीएम के बी ब्लॉक स्सित
सीिीएसटी काय्ाटलय और आकाश रोजहल्ला के
जिकाने पर छापेमारी की। छापेमारी के बाद आकाश
और अिीक््क को 10 लाख र्पए की जरश््त के साि
जगरफ्तार कर जलया गया।

एनआईटी मे् रहने वाले मनोि मजलक का शीट
मेटल का कारोबार है। उनकी एक कंपनी एनआईटी-3
और दूसरी नवादा मे् है। जशकायतकत्ाट के मुताजबक 30
मई को सीिीएसटी टीम ने नवादा स्सित उनकी कंपनी
पर छापेमारी की िी। टीम ने बताया जक उनके यहां
िीएसटी चोरी की िा रही है। इस टीम मे् अिीक््क
तनोि यादव, अिीक््क संिीव, इंस्पेक्टर भगत जसंह
शाजमल िे। टीम ने पूरी फैक्ट््ी की िांच कर दस््ावेि

चेक जकए कहा जबलो् म्े काफी गड्बज्डयां है्। मनोि को
केस दि्ट कराने की िमकी देकर टीम वहां से चली गई।
इसके बाद मनोि से सीिीएसटी मे् ट्ेडरो् पर काम
करने वाले आकाश रोजहल्ला ने संपक्क जकया। उसने
कहा जक वह 50 लाख र्पए मे् मामला सुलझा लेगा।
इसके जलए उसने इंस्पेक्टर भगत को भी रािी कर जलया
िा। लेजकन मनोि ने कहा जक वह इतनी बड्ी रकम नही्
दे सकता। इसके बाद आकाश रोजहल्ला ने 25 लाख
र्पए देने की बात कही। लेजकन वह भी बात नही् बनी।
10 लाख र्पए की मांग की गई। मनोि ने पैसो् का
इंतिाम करने के जलए दो जदन का समय मांगा।

इस दौरान मनोि ने सीबीआई मे् जशकायत की।
मामले की पुज््ि होने के बाद सीबीआई ने सीिीएसटी
काय्ाटलय की तलाशी के जलए कोट्ट से सच्ट वारंट
हाजसल जकया। मंगलवार शाम को मनोि ने आकाश
को 10 लाख र्पए दे जदए। इस दौरान सीबीआई टीम ने
काय्ाटलय मे् छापमेारी की। जिसमे् आकाश और तनोि
यादव को जहरासत मे् ले जलया गया। छापेमारी की
सूचना जमलते ही अिीक््क संिीव और भगत फरार हो
गए। दोनो् फरार आरोजपयो् की तलाश की िा रही है।

प््शािन की अपील: अवैध र्प िे सवकसित
कालोसनयो् िें भूखंड क््य न करंे

34 बीघा भूकम पर चला जीडीए
का चाबुक, अवैि कनम्ाजण ध्वस््

डीसी िसंह ने आमजन से की अपील नालो् मे् कूड्ा न डाले्
प््शासन की प््ाथकमकता लोिो् को स्वच्छ और
जलभराव मुक्त वातावरण उपलब्ि करवाना
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जिला प््शासन द््ारा आगामी
मानसून सीिन को देखते हुए
िलभराव की समस्याओ् से
जनपटने के जलए व्यापक तैयाजरयां
प््ारंभ कर दी गई है्। उपायुक्त
जवक््म जसंह ने  मंगलवार को
ओल्ड फरीदाबाद अंडरपास,
सेक्टर-21ए जडस्पोिल, स्माट्ट
रोड बड्खल और एनएचपीसी
अंडरपास का जनरीक््ण करते हुए
अजिकाजरयो् को जनद््ेश जदए जक
सभी िर्री काय्ट समयबद्् ढंग
से पूण्ट जकए िाएं ताजक इस वर्ट
शहरवाजसयो् को जपछली बार की
तरह िलभराव िैसी समस्याओ्
का सामना न करना पड्े।

निरीक््ण के दौराि डीिी
िे निशेष र्प िे ओक्ड
फरीदाबाद रेलिे
अंडरपाि का जायजा
नलया, जहां बरिात के
मौिम मे् िबिे अनिक
जलभराि की नशकायते्
आती रही है्। उन्हो्िे
कहा नक इि बार शहर
मे् जलभराि की ल्सथनत
स्पष्् र्प िे बेहतर है
और िुिार िाफ नदखाई
दे रहे है। उन्हो्िे बताया
नक ओक्ड अंडरपाि की
जल निकािी व्यिस्था को
दुर्स्् करिे हेतु िई
ड््ेिेज लाइि डालिे की
अिुमनत नमल गई है,
नजििे िष्ाव जल का
तत्काल निपटाि
िुनिन््ित नकया जा
िकेगा। इिके अनतनरक्त
ट््ांिफाम्वर लगािे के
नलए भी रेलिे डीआरएम
िे अिुमनत नमल गई है,
जो नक जल निकािी
व्यिस्था के िंचालि मे्
िहायक होगा।

रेलवे अंडरपास मे् डे््नेज लाइन और ट््ांसफॉम्जर को कमली मंज्ूरी

नालों और डंंेनेज सिसंटम की िफाई और सनरीकंंण का कारंय रुदंं संंर पर जारी
डीिी निक््म निंह िे जािकारी देते हुए बताया नक नजला प््शािि द््ारा शहर के िभी प््मुख िालो् और ड््ेिेज निस्टम की िफाई
ि निरीक््ण का काय्व युद््स््र पर जारी है। जहां-जहां िालो् म्े अिरोि अथिा जल निकािी मे् बािा की नशकायते् प््ाप्त हुई थी,
िहां त्िनरत कार्विाई करते हुए ब्लॉकेज को हटाया गया है और जल प््िाह को पूरी तरह िे िुचार् बिाया गया है। उन्हो्िे
बताया नक कई स्थािो् पर जज्वर िालो् की मरम्मत का काय्व भी प््ाथनमकता के आिार पर तेज्ी िे नकया जा रहा है तानक
माििूि के दौराि नकिी भी प््कार की र्कािट ि उत्पन्ि हो। डीिी िे यह भी बताया नक नजि क््ेत््ो् म्े जल निकािी प््णाली की
क््मता अपेक््ाकृत कम पाई गई, िहां तत्काल प््भाि िे उिकी क््मता को बढ्ािे की नदशा मे् काय्व नकया जा रहा है। अनतनरक्त
पाइपलाइि, पंनपंग िेट्ि तथा आिश्यक तकिीकी िंिाििो् की व्यिस्था िुनिन््ित की जा रही है।

अकिकारी कनयकमत
र्प से दौरा करे्
निरीक््ण के दौराि उपायुक्त
निक््म निंह िे िगर निगम
अनिकानरयो् को स्पष्् निद््ेश नदए
नक िे अपिे-अपिे के््त््ो् म्े प््नतनदि
नियनमत र्प िे दौरा करे् तथा
िालो्, ड््ेिेज निस्टम और
अंडरपाि की िफाई व्यिस्था की
िघि निगरािी िुनिन््ित करे्।
उन्हो्िे कहा नक माििूि िे पूि्व
िभी व्यिस्थाओ् की मौके पर
िमीक््ा अत्यंत आिश्यक है तानक
नकिी भी प््कार की लापरिाही िे
जिजीिि प््भानित ि हो। डीिी िे
स्पष्् नकया नक इि बार जलभराि
की िमस्या को लेकर नकिी भी
स््र पर कोताही को कदानप
बद्ावश्त िही् नकया जाएगा। यनद
कही् भी िफाई व्यिस्था मे् निलाई
या उदािीिता पाई गई, तो िंबंनित
अनिकानरयो् के निर्द्् तत्काल
और कठोर कार्विाई की जाएगी।
उपायुक्त िे अनिकानरयो् िे यह भी
अपेक््ा जताई नक िे ि केिल
निरीक््ण करे्, बल्कक
आिश्यकतािुिार मौके पर त्िनरत
िमािाि भी िुनिन््ित करे्, तानक
िागनरको् को नकिी प््कार की
अिुनििा का िामिा ि करिा पड्े।

चार देशों की विशेष कूटनीविक यातंंा से लौटे सांसद अिुल गगंग का वकया संिागि
‘ऑपरेशन सिंदूर’ भारत की आतंकवाद सवरोधी भूसिका को अंतरराष््््ीय िंच पर सकया उजागर

जबकरया वसूली नही् देने पर
ट््ैक्टर चालक पर हमला

पुिलस ने मामला दज्ज िकया

फ्लैट कदलवाने के नाम पर मकहला 
से ठि कलए 10.57 लाख र्पए

बै्क मैनेजर सकहत चार पर केस दज्ज

जीएसटी चोरी का हवाला देकर 50 लाख
की करश््त मांिी, 10 लाख पर बनी बात

सीबीआई ने दो को ककया किरफ्तार, सीजीएसटी अक््ीक््क व अन्य फरार
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िबर संकंंेप
बाढं मंे सडंक कंंनतगंंसंं
हुई तो नमलेगा मुआवजा
लखनऊ। के्द््ीय गृह मंत््ालय ने
रकसी आपदा से सड्को् के
क््रतग््स्् होने पर इनके पुनर्नयमाण

के रलए रनध्ायररत
दरो् म्े 64 गुना
की वृर््द कर दी
है। रजन प््मुख
रजला माग््ो् के
क््रतग््स्् होने पर
पहले एक लाख

र्पए प््रत रकमी रमलता था, उस
रारश को बढ्ाकर अब 64 लाख
र्पए कर रदया है। अब पहले के
मुकाबले इस मद से मरम्मत और
रनम्ायण के ज्यादा प््स््ाव आएंगे।
यूपी के कई इलाको् म्े हर साल
बाढ् से सड्के् क््रतग््स्् होती है्।

िई िदलंली, गुरंवार 5 जूि 2025

अवंिदाता के साथ-साथ ऊजंावदाता भी बि सकते हंै हमारे नकसाि: निवराज नसंह
िषरभूषम बंयूरो:नई षिलंली

के्द््ीय कृरर एवं रकसान कल्याण मंत््ी रशवराज
रसंह चौहान बुधवार को नई रदल्ली मे् नेशनल
सोलर एनज््ी िेिरेशन ऑि इंरिया
(एनएसईएिआई) ि् ्ारा आयोरजत ‘राष् ्् ्ीय
कृरर-नवीकरणीय ऊज्ाय रशखर सम्मेलन
2025’ मे् शारमल हुए। इस अवसर पर उन्हो्ने
िेिरेशन ि््ारा तैयार कृरर और नवीकरणीय
ऊज्ाय पर ररपोट्य एवं वार्रयक संदभ्य पुर् ्सका का
रवमोचन भी रकया। 

कृरर क््ेत्् मे् नवीकरणीय ऊज्ाय के समावेश
को लेकर देश के नीरत-रनम्ायताओ्, रवशेरज््ो्
और रकसानो् के बीच संवाद व सहयोग के रलए
सम्मेलन आयोरजत रकया गया। उन्हो्ने कहा

रक बदलते समय के अनुसार अब इंटीग््ेटेि
िार्मि्ग यानी एकीकृत कृरर प््णाली को भी

अपनाना होगा, इसके माध्यम से सीमांत
रकसान अपनी जमीन के हर एक रहस्से का

केनंदंंीय कृषि मंतंंी बोले, सीमांत षकसानों के षलए इंटीगंंेटेड फाषंमिंग को पंंोतंसाषित करना िोगा

सही उपयोग कर समृर््द के माग्य पर तेजी से बढ् सकते
है्। इस अवसर पर चौहान ने कहा रक रकसानो् को
रबजली उपलब्ध कराने के रलए सोलर पैनल बड्ा
माध्यम बन सकता है। रकसानो् के रलए ऊज्ाय
सुरनर््ित करने हेतु पीएम कुसुम योजना इसी रदशा म्े
काम कर रही है। खेतो् मे् ऊंचाई पर सोलर पैनल और
उसी के नीचे खेती के मॉिल पर भी रवचार रख्े। 

उन्हो्ने कहा रक ऐसा कदम हमारे छोटे और मध्यम
स््र के रकसानो् को अन्नदाता के साथ-साथ
ऊज्ायदाता भी बना देगा। इस मॉिल को और अरधक
रवकरसत करने के साथ-साथ इस पर गंभीरता से
रवचार रकया जाना चारहए। भरवष्य मे् अगर इसका
कारगर और आधुरनकतम मॉिल संज््ान मे् लाया जाता
है तो रनर््ित तौर पर सरकार इसे आगे बढ्ाने मे् मदद
करेगी। उन्हो्ने कहा रक 29 मई से 15 रदवसीय

‘रवकरसत कृरर संकल्प अरभयान’ जारी है। रकसानो्
को समृद्् बनाने रक रलए छह कारगर उपाय रजसमे्
उत्पादन बढ्ाना, उत्पादन की लागत घटाना, उत्पादन
के सही दाम सुरनर््ित करना, नुकसान की ल्सथरत मे्
भरपाई की व्यवस्था, रवरवरधकरण और उव्यरको् के
संतुलन प््योग से आने वाले पीढ्ी के रलए भी धरती को
सुरर््कत रखना हमारे मुख्य उद््ेश्यो् म्े शारमल है्। रमट््ी
की उव्यरकता को बचाए रखने के रलए जैरवक खेती
भी अत्यरधक जर्री है।

उन्हो्ने बताया रक 2014-15 के बाद प््धानमंत््ी के
नेतृत्व म्े उत्पादन मे् उल्लेखनीय वृर््द हुई है। उत्पादन
40 प््रतशत बढ् चुका है। गेहूं, चावल, मक््ा,
मूंगिली म्े उत्पादन बढ् रहा है लेरकन अब हम्े
दलहन-रतलहन के उत्पादन म्े बढ्ोतरी के रलए कदम
उिाने हो्गे।

जीत के जशंि में... 
रही है। घायलो् को बॉररंग और वैदेही अस्पताल म्े भत््ी कराया गया है। यह
घटना उस समय हुई जब टीम की जीत का जश्न मनाने के रलए एम
रचन्नास्वामी स्टेरियम के पास भारी भीड् जमा थी। इंरियन प््ीरमयर लीग
(आईपीएल) 2025 के िाइनल म्े 3 जून की रात रॉयल चैले्जस्य बे्गलुर्
(आरसीबी) ने पंजाब रकंग्स (पीबीकेएस) को 6 रन से हराकर पहली बार
ट््ॉिी जीती। चै्रपयन बनने के बाद रवराट कोहली और आरसीबी के अन्य
रखलार्डयो् ने मंगलवार रात को बताया रक वे अगले रदन ब्ेगलुर् मे्
प््शंसको् के साथ रखताब का जश्न मनाएंगे। 

बंगलूरु भगदडु पर पीएम मोदी ने जताया दुख: बंगलूर् की घटना
पर पीएम मोदी ने दुख जताया है। पीएम मोदी ने कहा रक बंगलूर् मे् हुई
दुघ्यटना वाकई रदल दहला देने वाली है। इस दुखद घड्ी मे् मेरी संवेदनाएं
उन सभी लोगो् के साथ है् रजन्हो्ने अपने र््पयजनो् को खो रदया है। मै्
प््ाथ्यना करता हूं रक जो लोग घायल हुए है् वे जल्द स्वस्थ हो्।
पंंधािमंतंंी मोदी आज लगाएंगे ...
और जल निकायों के जीरंंोदंंार के माधंयम से अरावली की जैव नवनवधता
को बढंावा देिा है। वहीं, इसका उदंंेशंय कंंेतंं की नमटंंी की उवंवरता, जल
उपलबंधता और जलवायु अिुकूलता मंे सुधार करिा भी है। गौरतलब हो,
यह पनरयोजिा संथािीय समुदायों को रोजगार और आय सृजि के अवसर
पंंदाि करते हुए लाभानंववत भी करेगी।
आतंकवाद के निलाफ जंग...
संसदीय चुनावो् मे् जीत हारसल कर रपछले महीने दूसरी बार गरित की गई
लेबर पाट््ी की सरकार के वररष्् मंत््ी की ये पहली भारत यात््ा है। रजसके
पीछे दोनो् देशो् की व्यापक सामररक भागीदारी की पांचवी् वर्यगांि भी एक
वजह है। 2 से 5 जून तक ररचि्य माल््ेस भारत, मालदीव, श््ीलंका और
इंिोनेरशया जैसे दर््कण और दर््कण पूव्य एरशयाई देशो् की यात््ा पर थे।

समझाई ऑपरेशन ससंदूर की कारुरवाई : मंत््ालय ने बताया, बैिक
मे् रक््ा मंत््ी राजनाथ रसंह ने ऑस्ट््ेरलया के उप प््धानमंत््ी को सीमा पार
आतंकवाद के रखलाि आत्मरक््ा मे् की गई ऑपरेशन रसंदूर की कार्यवाई
के बारे मे् बताते हुए कहा, नई रदल्ली की पारकस््ान के रवर्द्् की गई
कार्यवाई रबना उकसावे वाली एक नपी-तुली हुई, संतुरलत और रजम्मेदारी
से भरी हुई कार्यवाई थी। उन्हो्ने र््िपक््ीय रक््ा संबंधो् मे् सराहनीय प््गरत को
हारसल करने का रजक्् रकया और भरवष्य मे् रवकास की इसी गरत को
बनाए रखने की समीक््ा की। दोनो् ने ऑस्ट््ेरलया-भारत संयुक्त शोध
पररयोजना पर हस््ाक््र का स्वागत रकया और रक््ा उद््ोग सहयोग को और
अरधक बढ्ाने पर भी सहमरत दी।

शांत, समृदुु सिंद-पुुशांत को सदया समरुरन : रक्ा् मंत््ी राजनाथ
रसंह ने एक्स पोस्ट मे् ररचि्य माल््ेस के साथ हुई बैिक को बेहद उपयोगी
बताया। उन्हो्ने चुनाव म्े जीत के बाद रिर से रक््ा मंत््ी का काय्यभार ग््हण
को लेकर उन्हे् बधाई दी। हमने भारत-ऑस्ट््ेरलया रक््ा साझेदारी की
रवस््ार से समीक््ा की। र््िपक््ीय रक््ा सहयोग को मजबूत करने के रलए
ऑस्ट््ेरलयाई रक््ा मंत््ी की व्यल्कतगत प््रतबद््ता और नेतृत्व दोनो् देशो् की
व्यापक रणनीरतक साझेदारी का एक अहम स््ंभ बनकर उभरा है।
पहलगाम आतंकी हमले के रखलाि भारत की दृढ् प््रतर््कया को लेकर
साि समथ्यन देने के रलए ऑस्ट््ेरलया को धन्यवाद रदया। दोनो् पक््ो् ने रक््ा
सहयोग को लगातार मजबूत बनाने का आह््ान करते हुए रहंद-प््शांत क््ेत््
मे् शांरत, समृर््द, ल्सथरता और प््गरत के साझा उद््ेश्य को लेकर प््रतबद््ता
जताई। 
पीएम मोदी का अलंबािीस...
देशो् का माग्यदश्यन करता रहेगा। उन्हो्ने रक््ा औद््ोरगक सहयोग, सुदृढ्
आपूर्तय श््ृंखला, महत्वपूण्य खरनजो्, नवीन और उभरती हुई प््ौद््ोरगरकयो्
जैसे क््ेत््ो् मे् सहयोग बढ्ाने के महत्व पर जोर रदया। माल््ेस ने पीएम के
समक्् सीमापार आतंकवाद के रखलाि भारत की जंग मे् अपने देश का
समथ्यन दोहराया। पीएम मोदी ने इस साल के अंत मे् भारत मे् आयोरजत
रकए जाने वाले क्वाि रशखर सम्मेलन के रलए ऑस्ट््ेरलया के प््धानमंत््ी
एंथनी अल्बानीस को आमंर््तत रकया।
संसद का मािसूि...
बीच सरकार ने यह एेलान रकया है। इससे पहले संसद का बजट सत्् दो
रहस्सो् मे् आयोरजत रकया गया था। पहला सत्् 31 जनवरी को शुर् हुआ
और 13 िरवरी तक चला। संसद के बजट सत्् का दूसरा भाग 10 माच्य को
शुर् हुआ और चार अप््ैल को समाप्त हुआ था।

राजुयसभा मुे सकतना काम िुआ?: बजट सत्् मे् राज्यसभा के
सभापरत जगदीप धनखड् ने बताया था रक सदन की अब तक की सबसे
लंबी बैिक गुर्वार तीन अप््ैल को हुई थी। यह तीन अप््ैल को सुबह 11 बजे
शुर् हुई और चार अप््ैल को सुबह 4:02 बजे तक चली। ऊपरी सदन म्े
ररकॉि्य 49 रनजी सदस्यो् के रवधेयक भी पेश रकए गए। कुल रमलाकर सदन
ने कुल 159 घंटे काम रकया, रजसम्े आधी रात के बाद 4 घंटे से अरधक
समय शारमल है। इस सत्् की उत्पादकता 119 प््रतशत रही।

लोकसभा मुे सकतना काम िुआ : लोकसभा अध्यक्् ओम रबरला ने
बताया था रक संसद के रनचले सदन मे् 26 बैिके् हो चुकी है्। उन्हो्ने कहा
था रक कुल उत्पादकता लगभग 118 प््रतशत रही।' उन्हो्ने बताया रक बजट
सत्् के दौरान 10 सरकारी रवधेयक पेश रकए गए। वक्ि संशोधन रवधेयक
और मुल्सलम वक्ि (रनरसन) रवधेयक सरहत 16 रवधेयक पाररत रकए गए।
पहाडंी राजंयों में....
से कुछ राज्यो्/के्द्् शारसत प््देशो् मे् क््ेत््ीय काय्य शुर् होने वाला था।
हालांरक, देश भर मे् कोिवि-19 महामारी के प््कोप के कारण जनगणना का
काम स्थरगत करना पडा। सरकार ने हाल ही मे् ये िैसला रलया था रक वह
जारत जनगणना करवाएगी। साल 2011 मे् सामारजक-आर्थयक और जारत
जनगणना के तहत जारत के आंकड्े जुटाए गए लेरकन इस िेटा का पूरी
तरह प््योग नही् रकया गया।

जासत जनगणना के लाभ कुया िैु : जारत जनगणना से सामारजक
न्याय और समानता सुरनर््ित होता है क्यो्रक सरकार उसी रहसाब से
योजनाएं बनाती है। इससे नीरत रनम्ायण म्े सहायता रमलती है और रपछडे्
समुदायो् की पहचान होती है। ये पहचान होने से इस समाज के रलए
कल्याणकारी योजनाएं बनाई जा सकती है् और उनकी ल्सथरत को सुधारा
जा सकता है। चूंरक इससे सटीक िेटा रमलता है तो सरकार संसाधनो् का
उरचत रवतरण कर सकती है। रजससे भेदभाव की आशंका कम हो जाती
है। इसके अलावा इससे सामारजक असमानताओ् का रवश्लेरण होता है,
जो सामारजक असमानताओ् को दूर करने मे् सहायक होता है।

पेज एक का शेष अब जंगलो ंमंे पेड-ंपौध ेऔर वनंयजीवो ंकी रकंंा वैजंंानिक तरीकों से होगी: सीएम योगी
एजेंसी:लखनऊ

उत््र प््देश के जंगलो् की हररयाली को बचाने और
बढ्ाने के रलए मुख्यमंत््ी योगी आरदत्यनाथ के रनद््ेश
पर वन रवभाग ने जबरदस्् काम रकया है। अब जंगलो्
मे् पेड्-पौधे और वन्यजीवो् की रक््ा वैज््ारनक तरीको् से
की जा रही है। प््देश के सभी 79 वन प््भागो् मे् दस साल
की काय्ययोजना लागू है। इनम्े से गोरखपुर, खीरी और
रबजनौर की योजनाएं इस साल 30 रसतंबर को पूरी हो
जाएंगी। पीलीभीत की योजना 2026 तक चलेगी। इन

योजनाओ् को के्द् ्
सरकार की मंजूरी रमल
चुकी है। वन रवभाग ने
आक््ामक रवदेशी पौधो्,
जैसे लै्टाना और
प््ोसोरिस को हटाने के
रलए भी वैज््ारनक तरीके
अपनाए है्। ये पौधे
जंगल की असली
वनस्परत को खत्म कर

देते है् और वन्यजीवो् के
रलए खतरा बनते है्। इन्हे्
हटाने के रलए खास तरह
के शोध और योजना
बनाई गई है। इससे
जंगल की असली
हररयाली रिर से लौटेगी।
साथ ही जंगलो् म्े लगने
वाली आग को रोकने के
रलए भी आधुरनक

तकनीक का सहारा रलया जा रहा है। इससे आगजनी
की घटनाएं कम हो्गी और जंगल महिूज रह्ेगे। बरेली,
लखनऊ, झांसी और कानपुर म्े रटशू कल्चर तकनीक
से पेड्-पौधो् की नई पौध तैयार की जा रही है। ये पौधे
ज्यादा मजबूत और ज्यादा िायदेमंद हो्गे। इससे प््देश
की हररयाली को नई ताकत रमलेगी। इसके अलावा
राष््््ीय बांस रमशन के तहत अच्छी क्वारलटी की बांस
की पौध भी तैयार हो रही है। यह बांस न रसि्फ पय्ायवरण
के रलए िायदेमंद होगा, बल्लक स्थानीय लोगो् को
रोजगार भी देगा।
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जकल लगभग हर घर में पंलाशंसटक
के बतंटन इसंंेमाल हो रहे हैं। चाय

पीने से लेकर खाना खाने तक में पंलाशंसटक
के बतंटनों का पंंयोग ककया जा रहा है। लेककन
कंया आप जानते हैं कक पंलाशंसटक का यूज
हमारी सेहत पर ककतना खराब असर डाल
सकता है?
क्या कहती है स्टडी: हाल ही में साइंस
डायरेकंट डॉट कॉम में पंंकाकशत एक संटडी में
यह बात सामने आई है कक पंलाशंसटक के
कडबंबे में खाना खाने से हाटंट फेकलयर का
खतरा बढं सकता है। एकंसपटंसंट के अनुसार
पंलाशंसटक के बतंटन पेट के कलए जहर की तरह
होते हैं। पंलाशंसटक के कडबंबों में रखा खाना
खाने से छोटे-छोटे पंलाशंसटक के कण खाने मंे
कमल जाते हैं और हमारे पाचक अंगों तक
पहुंच जाते हंै। पेट में रहने वाले अचंछे
बैकंटीकरया को नुकसान पहुंचाते हंै और कदल
की बीमाकरयों का खतरा भी हो सकता है। 
धकस तरह है खतरनाक: पंलाशंसटक को
बनाने के कलए बीपीए का इसंंेमाल ककया
जाता है। बीपीए से बने कंटेनरों में खाना गमंट
करके खाने से भोजन में बीपीए का संंर बढं
जाता है और यह बड़ंी मातंंा में शरीर के कलए

जहरीला हो सकता है। बीपीए से शरीर में
एसंटंंोजेन हामंंोन असंतुकलत हो सकता है,
कजसके कारण मूड में बदलाव, रोशनी के
पंंकत संवेदनशीलता, ऑयली शंसकन, नींद न
आना, तनाव, कचड़ंकचड़ंापन, कचंता, कैंसर
कडजीज होने का खतरा भी रहता है।  इसकी
वजह से मकहलाओं को इंफकंटिकलटी की

कशकायत हो सकती है। लंबे समय
तक बचंंों को पंलाशंसटक पंलेट में
खाना कखलाने से बचंंों की
इमंयूकनटी भी वीक हो सकती है।
इसके अलावा अगर गभंटवती
मकहलाएं पंलाशंसटक बतंटनों का लंबे
समय तक इसंंेमाल करती हैं तो
इससे होने वाले बचंंे के जनंम में
भी कवकार हो सकता है। 
रखे् ध्यान: माइकंंोवेव में

पंलाशंसटक के बतंटन में खाना गरम करने से
कैंसर पैदा करने वाले केकमकलंस खाने मंे
कमल जाते हैं। इसकलए माइकंंोवेव में
पंलाशंसटक के बतंटन का पंंयोग नहीं करना
चाकहए। इसी तरह पानी की बोतल को भी गमंट
होने से बचाएं। पंलाशंसटक की बोतलों मंे पानी
ना पीएं इससे भी कैंसर जैसी गंभीर बीमारी

का खतरा बढं सकता है। साथ ही पंलाशंसटक
की बोतल का बार-बार इसंंेमाल भी ना करें।
खाने के सामान रखने के कलए केवल कांच
या संटेनलेस संटील के कंटेनर ही चुनें।
पंलाशंसटक के बतंटनों में खाना गमंट करने से
बचें। यह बहुत हामंटफुल हो सकता है। *(सीधनयर धफधजधशयन डॉ. जे. के.

गुप्ता से बातचीत पर आिाधरत)

आ

धुकनक मेकडकल साइंस में हुई
पंंगकत के कारण मकंंसषंक या बंंेन
टंंूमर के संदभंट मंे अब घबराने
की नहीं बशंलक जागरंक होने की

जरंरत है। ऐसे टंंूमर से गंंसंं लोगों और उनके
पकरजनों को यह बात याद रखनी चाकहए कक समय
रहते बेंंन टंंूमर का अब समुकचत उपचार संभव है।
ऐसे पनपता है ब््ेन ट््ूमर: जैसे शरीर के अनंय
भागों में कोकशकाओं की असामानंय-अकनयंकंंतत
वृकंंि के कारण कैंसर पनपता है, ठीक वैसे ही
मकंंसषंक की कोकशकाओं (कजनंहें नंयूरॉनंस कहा जाता
है) में अकनयंकंंतत वृकंंि होने से जो गांठ बन जाती है,
उसे बंंेन टंंूमर कहते हैं। बंंेन कैंसर का एक संवरंप
है बेंंन टंंूमर। अमेकरका के येल कवशंंकवदंंालय में
कैंसर के संदभंट में हुए एक अधंययन से पता चला है
कक समसंं पंंकार के बंंेन कैंसर, टंंूमर होते हैं, ककंतु
सभी बंंेन टंंूमर कैंसर नहीं होते। कैंसर युकंत बंंेन
टंंूमर तमाम पंंकार के होते हंै, जो मकंंसषंक के
ककसी भी भाग में हो सकते हंै।
दो प््कार के बे््न ट््ूमर: मकंंसषंक शंसथत जो
टंंूमर कैंसर रकहत होते हंै, उनंहें कबनाइन बंंेन टंंूमर
कहा जाता है और कजन टंंूमसंट मंे कोकशकाओं की
अकनयंकंंतत वृकंंि से गांठ पड़ं जाती है, उनंहें मैकललंनेंट
या ‘कैंसरस’ बंंेन टंंूमर कहते हैं। बंंेन टंंूमर में
मकंंसषंक के कटकंयूज असामानंय रंप से तेजी से
बढंते हैं, कजसके पकरणामसंवरंप मकंंसषंक के
आंतकरक भाग में दबाव बढंता है। नतीजतन कसरददंट
आकद समसंयाएं शुरं हो जाती हैं।
प््ाइमरी और मेटास्टेधटक ट््ूमर: जो बंंेन
टंंूमर, मकंंसषंक में उतंपनंन होते हैं, उनंहें पंंाइमरी बंंेन
टंंूमर कहा जाता है और जो टंंूमर मकंंसषंक से परे
शरीर के दूसरे अंगों जैसे ककडनी, कलवर और
फेफड़ंों आकद के जकरए
मकंंसषंक तक पहुंचते हंै,
उनंहें सेकेंडरी या
मेटासंटेकटक बंंेन टयूमर
कहते हंै।
क्या है् कारण
बंंेन टंंूमर होने का कोई
एक कनकंंित कारण अभी
तक जंंात नहीं हो सका है।
हेलंथ एकंसपटंसंट के अनुसार वंयशंकत की जेनेकटक
पंंोगंंाकमंग की सीकंवेकसंग में होने वाली गड़ंबड़ंी या
जींस से संबंकधत गड़ंबकंड़यों के कारण जंयादातर
टंंूमर उतंपनंन होते हैं। बावजूद इसके कुछ ऐसी
शंसथकतयां हैं, कजनके पकरणामसंवरंप इसके होने का
जोकखम बढं सकता है। जैसे-कवककरण (रेकडएशन)
युकंत माहौल में रहना। अगर ककसी वसंंु या संथान
से रेकडएशन हो रहा है तो कालांतर में ऐसे माहौल में
रहने से बेंंन टंंूमर का जोकखम बढं सकता है। 
ि््मुख लक््ण 
धसरदद्ष: कसर में लगातार ददंट रहना, लेककन
कालांतर में तेज कसरददंट होना। बंंेन टंंूमर का ददंट
आमतौर पर सुबह के वकंत जंयादा होता है। कसरददंट
के साथ उलंटी होना। उलंटी के बाद कसरददंट में
तातंकाकलक तौर पर राहत कमल जाती है। शरीर के
ककसी भाग जैसे दाएं हाथ, पैर या बाएं हाथ और पैर
में कमजोरी महसूस करना।

बोलने मे् धदक््त: ककसी बात को समझने या कफर
भाषा को समझने मंे कदकंंत।
दौरे पड्ना: टंंूमर कदमाग की कोकशकाओं
(नंयूरॉनंस) को दबाते हैं, कजसके कारण कमगंंी रोग
जैसे दौरे पड़ंते हंै।
नजर कमजोर होना: नेतंं जंयोकत का कम होते
जाना या धुंधला कदखाई पड़ंना। इनके अलावा

याददाकंत कमजोर होना,
पढंने या कलखने मंे
परेशानी महसूस करना,
हर वसंंु का दोहरा
(डबल) संवरंप कदखाई
पड़ंना, शारीकरक संतुलन
खोना या चकंंर आना,

संवाद व संूघने की
शशंकत का कमजोर होना
शाकमल हैं।

ऐसी होती है डायग्नोमसस
सीटी स्कैन (ब््ेन): इसकी सहायता से मकंंसषंक के
आंतकरक भागों की फोटो देखकर मजंट की शंसथकत का

आकलन ककया जाता है।
एमआरआई (ब््ेन): इसके अंतगंटत रेकडयो
कसलंनल की मदद से मकंंसषंक की संरचना से
संबंकधत जानकाकरयां ली जाती हैं।
फंक्शनल एमआरआई (ब््ेन): यह आधुकनक
और कवकशिंं एमआरआई है। फंकंशनल एमआरआई
(बंंेन) की जांच से बंंेन टंंूमर की सजंटरी अब कहीं
जंयादा बेहतर हो चुकी है। इसका कारण यह है कक
इस कवकशिंं एमआरआई से मकंंसषंक के आंतकरक
भाग की गकतकवकधयों और टंंूमर के कारण मकंंसषंक
के अमुक भाग में हुई कंंकत का सटीक आकलन
ककया जा सकता है।
इलाज के तरीके
सज्षरी: जांचों के आधार पर नंयूरो सजंटन यह बात
सुकनकंंित करते हैं कक बंंेन टंंूमर का आकार और
उसकी शंसथकत कंया है। इसके बाद ही टंंूमर की
सजंटरी का कनणंटय कलया जाता है। टंंूमर हटाने के
इस ऑपरेशन को केंंकनयोटॉमी कहा जाता है। 
एंडोस्कोधपक सध्जषकल प््ध््िया: बंंेन टंंूमर को
हटाने मंे इस पंंकंंकया का भी सहारा कलया जाता है। 

धवधकरण (रेधडएशन) थेरेपी: इन कदनों पंंचलन में
जारी लगभग सभी रेकडएशन थेरेपीज (फोकसंड या
टारगेटेड) होती हैं। फोकसंड या टारगेटेड यानी ऐसी
रेकडएशन थेरेपी, कजससे कैंसरगंंसंं कोकशकाओं या
टंंूमर के अलावा आस-पास शंसथत अनंय संवसंथ
कटकंयूज और कोकशकाओं को कोई नुकसान
नहीं पहुंचता। 
गामा नाइफ: एडवांस रेकडयोथेरेपी पंंोसीजर गामा
नाइफ से टूंंमर को खतंम करते हंै। 
साइबर नाइफ रेधडएशन थेरेपी: अगर टंंूमर का
आकार टेढंा है या कफर अंडाकार है, तो ऐसे मामलों
में साइबर नाइफ बेहतर साकबत होता है।
प््ोटॉन बीम थेरेपी: कैंसर के इलाज में यह सबसे
आधुकनक कचककतंसा पिंंकत है। पंंोटॉन बीम रेकडएशन
थेरेपी के अंतगंटत बंंेन टंंूमर को हटाने के कलए
पंंोटॉन की ककरणों का उपयोग करते हंै, जबकक
जंयादातर रेकडएशन थेरेपी में एकंस-रे का उपयोग
होता है।
कीमोथेरेपी: इसके अंतगंटत टंंूमर को समापंत
करने के कलए दवाओं का उपयोग ककया जाता है। 

क्या संभव है बचाव
कफलहाल ककसी वैकंसीन या दवा से बंंेन टंंूमर से
बचाव संभव नहीं है। हालांकक संवासंथंयकर
जीवनशैली- जैसे कनयकमत वंयायाम और उकचत,
पौकंंिक खान-पान, जीवन के पंंकत सकारातंमक
सोच से शारीकरक और मानकसक संवासंथंय को बेहतर
रखा जा सकता है। ये सब बातें पंंाइमरी बंंेन टयूमसंट
से बचाव के संदभंट में लागू नहीं होती हैं। हां लेककन
सेकेंडरी बंंेन टंंूमसंट को परोकंं रंप से हेलंदी
जीवनशैली अपनाकर रोका जा सकता है। जैसे
लंलंस के कैंसर का एक पंंमुख कारण धूमंंपान है।
अब अगर कोई शखंस धूमंंपान की लत से दूर है, तो
उसे लंलंस कैंसर होने का खतरा कम हो जाता है।
इसी तरह अलंकोहल से परहेज कर कलवर कैंसर से
बचाव ककया जा सकता है। सेकेंडरी बंंेन टंंूमसंट वे
होते हंै, जो शरीर के अनंय भागों मंे होने वाले कंैसरों-
जैसे फेफड़ंों, कलवर, ककडनी और बंंेसंट आकद के
जकरए कालांतर में मकंंसषंक में बंंेन टंंूमर के रंप में
पनपते हंै।  * प््स््ुधत: धववेक शुक्ला

आ

ल ही में एंड टीवी पर टेकलकासंट हो
रहे शो ‘भाभीजी घर पर हैं’ में

मलखान कसंह के रोल में कवकपन हीरो ने एंटंंी
की है। वे एशंकटंग पर फोकस करने के साथ
अपनी कफटनेस का भी धंयान रखते हैं। कवकपन
का कफटनेस फंडा, जाकनए उनंहीं की जुबानी।
धफटनेस का महत्व: मेरे कलए कफटनेस कसफंक
अचंछा कदखने का जकरया नहीं है, बशंलक यह
एनजंंी, कॉशंनफडेंस और पॉकजकटव सोच का
एक मजबूत संंोत है। जब आप कफट होते हैं
तो आपके शरीर में एनजंंी का एक अलग ही
लेवल होता है, कजससे कदनभर की
कजमंमेदाकरयों और चुनौकतयों का सामना करना
आसान हो जाता है। कफटनेस से आतंमकवशंंास
भी बढंता है। जब आप खुद को शारीकरक रंप
से अचंछा महसूस करते हैं, तो वह
आतंमकवशंंास आपके काम, करकंतों और हर
पहलू मंे झलकता है। 
मेरा डाइट प्लान: मैं सादा, संतुकलत और
पौकंंिक खाना पसंद करता हूं। मेरी सुबह की
शुरंआत गुनगुने नीबू पानी से होती है, कजससे

शरीर कडटॉकंस होता है
और कदनभर फेंंशनेस
बनी रहती है। इसके
बाद नाकंते मंे ओटंस
या अंडे लेता हूं। कुछ
हलंका लेककन
एनजंंेकटक फूड, ताकक
शूकटंग के कलए ऊजंाट
बनी रहे। चूंकक शो की
शूकटंग कई घंटों तक
चलती है, इसकलए मैं
अपना लंच साथ लेकर ही सेट पर जाता हूं।
इससे यह सुकनकंंित होता है कक मैं जंक फूड
से दूर रहूं और अपनी डाइट में कोई समझौता
न करंं। लंच में दाल, चावल, सबंजी और
सलाद शाकमल होता है। ये शरीर को जरंरी
पोषण देते हंै। रात का खाना मैं हलंका ही लेता

हूं- जैसे सूप, कं ंगलंड
वेकजटेबलंस या कचकन,
ताकक नींद अचंछी आए और
अगला कदन एनजंंेकटक शुरं
हो। मैं चीनी और जंक फूड
से दूरी बनाकर रखता हूं,
कंयोंकक ये इंसंटेंट एनजंंी तो
देते हैं, लेककन बाद में शरीर
को थका देते हंै।
मेरा वक्कआउट र्टीन:
कफलहाल शूकटंग में मेरा

काफी समय कनकल जाता है कफर भी मैं हफंते
में कम से कम 5 कदन कजम जरंर जाता हूं।
काकंडटयो, वेट टंंेकनंग और कभी-कभी योगा भी
करता हूं। जब शूकटंग बहुत लंबी चलती है, तो
सेट पर ही बंंेक में संटंंेकचंग या वॉक कर लेता
हूं। मेरे कलए वकंकआउट ककसी टासंक की तरह

नहीं बशंलक करचाजंट होने का जकरया है। चाहे
शूट ककतना भी लंबा हो, मैं 30-45 कमनट का
समय कनकाल ही लेता हूं। 
मे्टल हेल्थ: मेंटली हेलंदी रहने के कलए मैं
मेकडटेशन करता हूं, ककताबें पढंता हूं और
मंयूकजक सुनता हूं। कभी-कभी दोसंंों और
पकरवार के साथ समय कबताकर खुद को
करचाजंट करता हूं। मानकसक शांकत उतनी ही
जरंरी है, कजतनी कफकजकल कफटनेस।
पाठको् को सलाह: कंकससटेंसी इज द की-
यह कसफंक एक कहावत नहीं, बशंलक एक
जीवन मंतंं है। ककसी भी अचंछी आदत को
अपनाने और उसे बनाए रखने के कलए
कनरंतरता सबसे जरंरी है। शुरंआत में बड़ंे
बदलाव की जरंरत नहीं होती, बस छोटे-
छोटे कदम काफी होते हैं। जैसे कलफंट की
जगह सीकंढयां चढंना और खाने में तली-भुनी
चीजों की जगह हेलंदी कवकलंप चुनना। ये
छोटे संटेपंस धीरे-धीरे आपकी लाइफसंटाइल
का कहसंसा बन जाते हंै और बड़ंा बदलाव
लाते हैं। * प््स््ुधत: सेहत फीचस्ष

मफिनेस से कॉसंफफलंेस बढंता है

आज िलंडंद एंिॉयनंदरेंट डे है। इस िषंद की थीर ‘एंदडंग पंलासंटटक पॉलंयूशन’
रखी गई है। ऐसे रें आपको जरंर पता होना िादहए दक पंलासंटटक के बतंदन

रें खाना हरारी हेलंथ के दलए दकतना हारंदफुल हो सकता है?

हेरंथ के मलए हािंडफुल
पंलासंसिक के बतंडन िें खाना

म््िकॉिन
लमलता गोयल

मफटनेस फंडा / मवमपन हीरोहा

ई लोगों को ठंडी चीजें
खाने या पीने से कसर या

कनपटी में ददंट होता है। इसे बंंेन
फंंीज कहते हंै। बंंेन फंंीज कसर के
अगले कहसंसे में होने वाला एक
अलंपकाकलक लेककन तीवंं ददंट है।
यह तब होता है, जब आप कुछ
बहुत ठंडा खाते-पीते हैं या तीवंं
ठंडक के वातावरण में सांस लेते
हैं। इसे ‘आइसकंंीम हेडेक’ भी
कहा जाता है कंयोंकक यह अतंयकधक ठंडे खादंं पदाथंंों,
जैसे जमे हुए खादंं पदाथंंों के कारण होता है। 
क्या है बे््न फ््ीज: डॉकंटसंट ने बेंंन फंंीज को कोलंड
संटीमंयुलेटेड कसरददंट के रंप में वगंंीकृत ककया है। इसे
मेकडकल भाषा में संफेनोपैलेकटन गैंशंललयोनंयूरलकगया कहा
जाता है। इसमें आपके माथे और कनपकटयों मंे अचानक
ददंट होता है। यह इसकलए होता है कंयोंकक आपके मंुह में
तालू पर अतंयकधक तापमान पकरवतंटन के कारण आपकी
रकंत वाकहकाएं कसकुड़ं जाती हंै और तेजी से कफर से खुल
जाती हैं। यह तीवंं पकरवतंटन मकंंसषंक को ददंट का संकेत
भेजता है। बहुत ठंडा कुछ खाने के बाद अचानक, तीवंं
कसरददंट अकसर मकंंसषंक में रंक जाने जैसा होता है।
इसीकलए बंंेन फंंीज शबंद का उपयोग ककया जाता है।

बंंेन फंंीज कुछ समय तक रहता है, अकसर ठंडी
चीज खाना बंद करने के 10 कमनट के भीतर यह संवतः
ठीक हो जाता है। बफंंीली हवा के
तापमान में रहना अपने कसर को
बहुत ठंड े पानी में डुबाना इसके
अलावा, माइगंंेन से पीकंड़त लोगों
में बेंंन फंंीज होने की संभावना
अकधक होती है। ककशोरों पर ककए
गए एक अधंययन में पाया गया कक
55.2% माइगंंेन पेशेंटंस में बंंेन
फंंीज की समसंया हो सकती है,
जबकक अनंय 39.6% लोगों मंे यह
समसंया देखी गई।
ब््ेन फ््ीज के लक््ण: बंंेन फंंीज
के लकंंणों में शाकमल हैं, माथे या
कनपकटयों मंे तेज ददंट। यह ककसी

ठंडी चीज के तालू (मुंह की छत)
पर लगने के तुरंत बाद होता। हर
ककसी को इस तरह का कसरददंट नहीं
होता है। 618 लोगों पर ककए गए
एक अधंययन में पाया गया कक
51% ने बेंंन फंंीज महसूस ककया। 
धनदान: जंयादातर मामलों मंे बंंेन
फंंीज के कलए कचककतंसा की
जरंरत नहीं होती, कंयोंकक इसके
लकंंण थोड़ंे समय के कलए ही रहते
हैं। आप आइसकंंीम या संमूदी को
धीरे-धीरे खाने, कनगलने से पहले
अपने मंुह में इनंहें रखकर गमंट करने

और कुछ गमंट पीने से इसके लकंंणों को रोक सकते हैं या
कम कर सकते हंै। अपने मंुह के तालू को गमंट करने के
कलए अपने अंगूठे को उस पर दबाएं। अंतरराषंंंंीय कसरददंट
सोसायटी के अनुसार अगर आपको कुछ ठंडा खाने के
बाद अचानक तेज कसरददंट होता है और यह कुछ समय में
ठीक नहीं होता है, तो डॉकंटर से संपकंक करना चाकहए।
साविानी: अगर अचानक तेज कसरददंट, ठंडी हवा, पानी
या भोजन के कारण नहीं होता है, तो डॉकंटर से संपकंक करें
कंयोंकक यह कभी-कभी मेकडकल इमरजेंसी का संकेत हो
सकता है। आपको हर अचानक, तीवंं कसरददंट को
नजरअंदाज नहीं करना चाकहए, कंयोंकक ये कभी-कभी
संटंंोक, मकंंसषंक संकंंमण या टंंूमर जैसी कचककतंसा
आपात शंसथकत के चेतावनी संकेत हो सकते हंै। *(जनरल धफधजधशयन डॉ. एल.सी. राठी और 

डॉ. मािव अग््वाल से बातचीत पर आिाधरत) 

ठंला खाने या पीने से हो सकता है बंंेन फंंीज 

क

ब््ेन ट््ूमर सही समय पर 
डायग्नोससस-ट््ीटमे्ट है जर्री 

यह बेहि दिंता का दिषय है दक 40 हजार से अदिक बंंेन टंंूरर के नए रारले पंंदतिषंद भारत रें िजंद हो रहे हंै। इसके
होने के कारणों को पूरी तरह रोकना तो अभी संभि नहीं है। लेदकन अगर सरय रहते इसकी डायगंनोदसस कर

टंंीटरेंट शुरं कर दिया जाए तो इसे दररूि दकया जा सकता है। इस बारे रंे यहां दिसंंार से बता रहे हंै।

संपेशल: वरंलंड बेंंन टंंूिर ले, 8 जून 

मिथ: रमाम लोगो् का मानना है नक सेल िोन या
मोबाइल िोन का इस््ेमाल कालांरर मे् बे््न ट््ूमर
का कारण बनरा है।
तथंय: यूके के यूननवन्सतिी कॉलेज, लंदन मे् हुए एक
अध्ययन के अनुसार अभी रक दुननया भर मे् जो
िोध, अध्ययन हुए है्, उनसे यह बार प््मानणर नही्
होरी नक मोबाइल िोन से ब््ेन ट््ूमर होरा है।
बावजूद इसके रट्वीर का दूसरा पहलू यह है नक
लंबे समय रक नवनकरण (रेनिएिन) के प््भाव मे्
रहने से िरीर पर प््नरकूल प््भाव पड् सकरा है।
इसनलए नवनकरण रनहर ट्वच्छ पय्ातवरण और
वारावरण मे् रहना ट्वाट्थ्य के नलए लाभकारी है।
मिथ: रनावग््स्् रहने से बे््न ट््ूमर होरा है।

तथंय: इस ररह की धारणा बेबुननयाद है। ऐसे नकसी
िोध, अध्ययन से निलहाल यह जानकारी नही्
नमली है नक रनावग््स्् रहने से व्यस्कर ब््ेन ट््ूमर
से ग््स्् होरा है।
मिथ: युवाओ् को ब््ेन ट््ूमर नही् होरा है।
तथंय: ब््ेन ट््ूमर सभी आयु वग्त के लोगो् को अपनी
नगरफ्र मे् ले सकरा है। चाहे वे युवा हो्, वयट्क या
निर बुजुग्त। यहां रक नक नवजार नििु या छोिे
बच््ो् म्े भी ब््ेन ट््ूमर के मामले सामने आरे ह्ै।
मिथ: उम्् बढ्ने पर ब््ेन ट््ूमर के मामले बढ्रे ह्ै।
तथंय: ऐसा कुछ भी नही् है। नकसी भी व्यस्कर के
जीवनकाल मे् मैनलग्ने्ि ब््ेन ट््ूमर होने का खररा
1% से कम होरा है।

डॉक्टस्स एडवाइस
डॉ. श््ेय जैन

न्यूरो सज्सन
सर गंगाराम अस्पताल, नई मदल्ली

डॉक्टस्स सजेिन
डॉ. आर. पी. मसंह सीमनयर मफमजमियन, एनसीआर

धपछले कुछ समय से कोरोना के
मामले तेजी से बढ् रहे है्।
कृपया बताएं धक ऐसे मे् हम
सामान्य फ्लू और कोधवड के
बीच अंतर कैसे पहचाने्?
कोधवड से बचे रहने के धलए हम
क्या साविाधनयां बरते्?

-जीतन, रोहतक
आप कोरोना को लेकर अवेयर हैं,
यह अचंछी बात है। लेककन कोरोना
और फंलू के लकंंण लगभग एक ही
जैसे होते हंै, इसकलए कोरोना की
जांच करने के बाद ही इसकी
पहचान हो पाती है। इससे बचने के
कलए आप रोग पंंकतरोधक कंंमता
बढंाएं यानी, कवटाकमन-सी वाले फल
अकधक खाएं। इसके साथ ही भीड़-भाड़
वाले संथान में जाएं तो मासंक लगाकर जाएं।
हालांकक कई एकंसपटंट डॉकटंसंट के अनुसार
इस बार कोरोना से घबराने की जरंरत नहीं
है। कफर भी जरंरी सावधाकनयां आपको
बरतनी चाकहए।
मेरी उम्् 29 वर्ष है। मेरा गला हमेशा
सूखता रहता है, जबधक मै् पय्ाषप्त मात््ा
मे् पानी पीता हूं। कृपया बताएं धक ऐसा
क्यो् होता है और मेरी ये प््ॉब्लम कैसे
ठीक होगी?

-साथ्षक, रायपुर
आपका गला धूप में कनकलने पर सूखता है
या घर में ठंडे में रहने में भी सूखता है? धूप
में रहने पर गला सूखना कोई कचंता की बात
नहीं है। हालांकक कई लोगों को पंयास
अकधक लगती है इसकलए जैसे ही शरीर में
पानी की कमी होती है तो गला सूखने
लगता है। अगर इसके साथ और भी कोई
समसंया नहीं है तो आप कचंता ना करें, बस
पयंाटपंत मातंंा में पानी पीते रहें।
मेरी उम्् 48 वर्ष है। मै् स्मोधकंग की लत
से परेशान हूं। कई बार कोधशश की,
लेधकन मेरी यह लत पूरी तरह से छूट
नही् पा रही है। प्लीज बताएं धक मै् इस
आदत से कैसे छुटकारा पाऊं?

-धसद््ांत, धबलासपुर
संमोककंग की लत अपने आप छोड़ं पाना
मुशंककल है, इसीकलए आपको ककसी ऐसे
सेंटर से संपकंक करना चाकहए, जहां नशा
छुड़ाया जाता हो। यह काम डॉकंटरों की
देख-रेख में हो सकता है। कंयोंकक संमोककंग
से बॉडी में एक तरह का केकमकल बनता है
और जब आप नहीं पीते तो वह परेशानी
शुरं हो जाती है। लेककन ऐसे सेंटरों में इस
तरह की दवाई दी जाती है, कजससे संमोककंग
ककए बगैर संमोककंग जैसा केकमकल बॉडी

को कमलता है और इस दवा की डोज धीरे-
धीरे कम कर दी जाती है, कजससे वह आदत
छूट जाती है।
मेरी उम्् 58 वर्ष है। हर रोज सुबह सोकर
उठने पर मेरे बदन और खासकर
ज्वाइंट्स मे् जकड्न महसूस होती है।
थोड्ी देर मूवमे्ट करने के बाद यह
अपने-आप ठीक हो जाता है। कृपया
मेरी इस समस्या का समािान बताएं।

-हरीश, भोपाल
उमंं बढंने के साथ इस तरह की समसंया
शुरं हो जाती है। कंयोंकक आप जब सोकर
उठते हैं तो आपकी मांसपेकशयां पूरी तरह से
रेसंट में होती हैं, इसकलए अकड़ंन जैसा
महसूस होता है। लेककन जब आप एशंकटव
होना शुरं होते हंै तो परेशानी दूर हो जाती
है। इसके कलए एक उपाय जरंर करें कक
आप कनयकमत रंप में सुबह और शाम
एकंसरसाइज करें। इससे आपको संथायी
राहत कमलगेी।
मेरी उम्् 37 वर्ष है। मेरी नाक पर ब्लैक
हेड्स हो गए है्, जो धदखने मे् बहुत
खराब लगते है्। माक््ेट मे् धमलने वाले
कई तरह के प््ोडक्ट्स यूज करने के
बाद भी यह ठीक नही् हो रहा। कृपया
ब्लैक हेड्स दूर करने का कोई इफेक्कटव
सॉल्यूशन बताएं।

-मयंक, दुग्ष
बंलैक हेडंस के कलए आप बाजार में
उपलबंध कंंीम का पंंयोग ना करंे। यह
आपकी शंसकन के कलए और नुकसानदेह हो
सकता है। बेहतर होगा कक आप एक बार
शंसकन संपेशकलसंट से कमल लें। वह आपको
कुछ टंंीटमेंट सजेसंट करेंगे, कजसके अनसुार
आप टंंीटमेंट शुरं करें। उससे राहत
कमलेगी। बगैर डॉकंटर के संपकंक के ककसी
तरह की कंंीम का इसंंेमाल न करें। *प््स््ुधत: धरचा पांडे

पाठक अपनी हेल्थ प््ॉब्लम्स से संबंधित सवाल 
rdg`sg`qhagnnlh~fl`hk.bnl  पर ई-मेल कर सकते ह्ै।

लगभग एक जैसे होते हंै
कोरोना-फंलू के लकंंण

नई मदल्ली, गुर्वार
5 जून 2025

सजेिन
मिखर चंद जैन

इन दिनों गरंंी के रौसर रें अदिकांश लोग आइसकंंीर, कोलंड दंंिंक या कोई और
ठंडी दडशेज खाते-पीते हैं। लेदकन कुछ लोगों को इससे दसर या कनपटी रें ििंद होने

लगता है। ऐसा कंयों होता है और इसका सरािान कंया है, जादनए।

ह्दय रोग का खतरा
प्लास्टिक के बर्तनो् म्े गरम खाना रखने
से माइक््ोप्लास्टिक ननकलरा है, जो खाए
जाने वाले भोजन मे् नमल जारा है और
निर आंरो् म्े पहुंच जारा है। इससे आंरो्
की परर को नुकसान पहुंचरा है, नजससे
आंरो् म्े समट्या हो सकरी है।
हाननकारक कोनिकाओ् के रक्र मे् प््वेि
करने से निहाइड््ेिन हो सकरा है, जो
िरीर के सक्कुलेिन नसट्िम को नुकसान
पहुंचा सकरा है और ह्दय रोग का खररा
बढ् सकरा है।

ब््ेन ट््ूमर:  ममथ और फैक्ट



haribhoomi.com

नई तदल्ली, गुर्िार 5 जून 2025
07एमपी-सीजी-हतरयाणा

कैरबनेट ने कम्पोरजट लॉरजस्सटक हब पवारखेड्ा
पररयोजना को हस््ांतररत करने का रलया रनर्णय

इंदौर मंे एग््ीटेक हब, इनोवेशन
हब फॉर एग््ीकल्चर पररयोजना

की स्थापना होगी
हरिभूिम न्यूज:भोपाल

कैसबनेट की पचमढ्ी बैठक मे् िरकार ने एक और बड्ा
सनण्टय सिया है। इिम्े कम्पोसजट िॉसजल्सटक हब
पवारखेड्ा पसरयोजना को हस््ांतसरत करने का सनण्टय
हुआ है। मप्् म्े एग््ीटेक हब, इनोवेशन हब फॉर
एग््ीकक्चर पसरयोजना की स्थापना के सिए कैसबनेट ने
प््स््ाव का अनुमोदन कर सदया। 

नम्टदापुरम सजिे के सहत मे् बड्ा सनण्टय िेते हुए
कैसबनेट ने मे. केिर मक्टी मॉडि िॉसजल्सटक सि. की
ओर िे स््ियाल्नवत कम्पोसजट िॉसजल्सटक हब पवारखेड्ा
पसरयोजना को मे. डीपी वक्ड्ट (दुबई पोट्ट) मक्टीमॉडि
िॉसजल्सटक प््ासि को हस््ांतसरत सकए जाने का सनण्टय
सिया है। मुख्यमतं््ी डॉ. मोहन यादव की अध्यक््ता मे्
कैसबनेट की बैठक पचमढ्ी के राजभवन मे् हुई। 

मप्् राज्य इलेक्ट््ॉतनक्स तिकास तनगम को सहभागीदार बनाए जाने का तनण्ाय 
कैसबनेट ने तकनीकी आिासरत कृसर सवकाि एवं कृसर उत्पाद की गुणवत््ा मे् िुिार की भावी
िंभावनाओ् के दृस््षगत मप्् म्े एग््ीटेक हब, इनोवेशन हब फॉर एग््ीकल्चर पसरयोजना की स्िापना,
िंचालन के सलए राज्य शािन की ओर िे सवज््ान एवं प््ौद््ोसगकी सवभाग के तहत मप्् राज्य
इलेट्ट््ॉसनट्ि सवकाि सनगम को िहभागीदार बनाए जाने का सनण्सय सलया है। 

इंदौर मे् एग््ीटेक हब, इनोिेशन हब
फॉर एग््ीकल्चर पतरयोजना को मंजूरी
इलेट्ट््ॉसनट्ि एवं िूचना प््ौद््ोसगकी मंत््ालय भारत िरकार
की ओर िे  जारी प््शािकीय स्वीकृसत के अनुर्प भारतीय
प््ौद््ासगकी िंस्िान, इन्दौर को पसरयोजना की स्िापना के
सलए राज्यांश के र्प मे् सवत््ीय वर्स 2025-26 मे् रासश दो
करोड् र्पए की सवत््ीय िहायता प््दान सकए जाने का
सनण्सय सलया गया है। तकनीकी आिासरत कृसर की
आवश्कताओ् के अनुर्प कृसर उत्पादन की गुणवत््ा मे्
िुिार एवं उत्पादन क््मता मे् वृस््द सकए जाने के उद््ेश्य िे
इंदौर मे् एग््ीटेक हब, इनोवेशन हब फॉर एग््ीकल्चर
पसरयोजना की स्िापना की जाएगी। यह गुणवत््ायुट्त
तकनीक सकिानो् तक पहुंचाए जाने की आवश्यकताओ् के
ज््ान प््बंिन, आत्मसनभ्सरता को बढ़्ावा देने और क््मताओ्
का सनम्ासण करने के सलए के्द्् सबंदु के र्प मे् काय्स करेगा। 

भारतीय प््ौद््ोसगकी िंस्िान (आईआईटी) इंदौर
की ओर िे आइशर इंदौर, आइशर भोपाल एवं िी
डेक पुणे के िहयोग िे स्िापना की जाएगी।
इिके सलए इलेट्ट््ॉसनट्ि एव िूचना प््ौद््ोसगकी
मंत््ालय, भारत िरकार की ओर िे पसरयोजना
लागत रासश 14.98 करोड् र्पए की प््शािकीय
स्वीकृसत प््दान की गई है। पसरयोजना की स्िापना
और िंचालन के सलए कुल लागत रासश 14 करोड्
98 लाख र्पए मे् िे इलेट्ट््ॉसनट्ि एव िूचना
प््ौद््ोसगकी मंत््ालय भारत िरकार की 11 करोड् 32
लाख र्पए की, सवज््ान एवं प््ौद््ोसगकी सवभाग की
दो करोड् र्पए की, आईआईटी इन्दौर की एक
करोड् 10 लाख र्पए की, टेकरीमा एग््ो सरिच्स
एण्ड डेव्हलपमे्ट प््ासल की 25 लाख र्पए की,
देवसदत्य टेट्नोके््ट्ि एलएलपी इन्दौर की 10 लाख
र्पए की, कॉन्सस्टोन िाल्यूशन्ि इन्दौर की 10
लाख र्पए की और र्सच हाई सरच िीड्स्ा प््ासल
की 10 लाख र्पए की सवत््ीय िहभासगता रहेगी।

डेटा एनातलतटक्स और
मशीन लत्नि्ग के तिकास
को उत्प््ेतरि करेगा
एग््ीटेक हब के प््मुख उद््ेश्यो् म्े
आईआईटी इंदौर मे् कृसर मे् उत्कृष््ता
के्द्् (िीओई) स्िासपत करना है। यह
46 डीप एग््ीटेक काय्सक््मो्, 40
आसवष्कारो्, 25 पेटे्ट दासखल करने, 8
स्टाट्सअप के इनट्यूबेशन और
स्टाट्सअप के माध्यम िे 10 प््ौद््ोसगकी
हस््ांतरण और लाइिे्सिंग िमझौतो्
को िुसविाजनक बनाएगा। िाि ही
फिलो् म्े नए और बेहतर लक््णो् के
सवकाि को िक््म करने उभरती
प््ौद््ोसगसकयो् को उत्प््ेसरत करेगा।

14.98 करोड् र्पए की प््दान
की गई प््शािकीय स्वीकृसत

राहलु गािंी न ेजतू ेउतारे
बगरै दे दी इसंदरा गांिी को
श्द्््ाजंसल, सववाद मे ्सघरे

िुख्यिंत््ी, प््देश भाजपा अध्यक्् ने याद रदलाए संस्काि

बैकफुट पर आई
कांग््ेस, पूर्ा मंत््ी

रम्ाा ने ककरा बचार
रिशेष प््रतरिरध:भोपाल

प््देश कांग््ेि काय्ाटिय पहुंचने पर
अपनी दादी पूव्ट प््धानमंत््ी इंसदरा

गांधी को श््द््ांजसि देने के बाद
िोकिभा मे् सवपक्् के नेता राहुि

गांधी सववाद मे् सघर गए। उन्हो्ने सबना
जूते उतारे ही इंसदरा गांधी को

श््द््ांजसि अस्पटत की। जूते पहने
िामने पहुंचे और फूि उठाकर उनके

सचत्् के िामने फ्ेक कर हाथ जोड्े।
मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव और

भाजपा प््देश अध्यक्् वीडी शम्ाट ने
ट्वीट कर श््द््ांजसि देने के इि

तरीके पर िवाि उठाए है्। 

मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने
कहा सक राहुल गांिी का अपनी
दादी को श््द््ांजसल देने का
तरीका मुझे जंचा नही्। ये हमारे
िंस्कार नही् ह्ै। उन्हे् इि बात
का ध्यान रखना चासहए, ट्यो्सक
हमारी िंस्कृसत मे् ये िंवेदना है।
उन्हो्ने मीसडया के िवाल पर
कहा सक राहुल मध्य प््देश आए
है्, अपना काम करे्, लेसकन
उनके आने िे कोई फक्ि पडने
वाला नही् है।

भाजपा प््देश अध्यक्् वीडी शम्ास ने
भी राहुल पर सनशाना िािा है।
उन्हो्ने एट्ि पर सलखा सक जूते
पहने हुए ही राहुल गांिी ने अपनी
दादी इंसदरा गांिी को पुष्पांजसल
अस्पसत की, इििे उनकी िोच और
िंस्कार िाफ नजर आ रहे ह्ै।
सजिमे् अपने पूव्सजो् के प््सत श््द््ा
नही् है, भारत की िंस्कृसत की
जानकारी नही् है। ऐिे व्यस्टत को
कांग््ेि प््िानमंत््ी बनाने के िपने
देख रही है।

ये हमारे संस्कार नही्:
मुख्मंत््ी डॉ. यादि

राहुल की पूि्ाजो् के
प््ति श््द््ा नही्: िीडी

कांग््ेस के संस्कारो् से तमली
देश को आजादी: िम्ाा

पूव्स मंत््ी और कांग््ेि के वसरष्् नेता
िज््न सिंह वम्ास ने कहा सक मोहन यादव

कांग््ेि को िंस्कार सिखाएंगे ट्या? वह
िंस्कार ठीक है, सजिमे् भाजपा का नेता
नग्न होकर िड्क को बेडर्म बना रहा
है? हमारे िंस्कार कांग््ेि के िंस्कार िे,

सजििे इि देश को आजादी समली। 

कांग््ेस ने आजादी के बाद तहंदू-मुस्सलम में फूट डालकर लड़ाया
पीएम मोदी ने हर िग्ा की उन्नति के तलए तकया काम: सीएम

के्द्् औि िाज्य सिकािो् के कामो् के आधाि पि हमे् लगाताि जीत रमल िही: भाजपा प््देश अध्यक््

भाजपा प््देश कार्ाालर मे् संगठनात्मक
कार्ाक््मो् को लेकर हुई कार्ाशाला   

कार्यशाला मे् डॉ. रादव, शम्ाय, हितानंद, डॉ.
हिंि िमेत पदाहिकाहिरो् ने हकरा िंबोहित

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी के नेतृत्व मे् भाजपा िरकारे्
सवराित को िंवारने के िाथ सवकाि का काम कर रही
है्। यही कारण है सक प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के नेतृत्व मे्
देश िगातार तरक््ी कर रहा है और भारत सवकसित
देशो् के श््ेणी मे् चौथे पायदान पर पहुंच गया है। आज
देश की 140 करोड िे असधक जनता हमारे िाथ है।
कांग््ेि ने आजादी के बाद िे ही सहन्दू और मुल्सिम वग्ट
मे् फूट डािकर उनको िडाने का काय्ट सकया, जबसक
प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी ने हर वग्ट की उन्नसत के सिए
काय्ट सकया है। 

यह बात मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने कही। भाजपा
प््देश काय्ाटिय मे् मंगिवार को आगामी िंगठनात्मक
काय्टि््मो् को िेकर काय्टशािा आयोसजत की गई।
काय्टशािा मे् मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव, भाजपा के
प््देश अध्यक्् व सवष्णुदत्् शम्ाट, राष््््ीय उपाध्यक्् रेखा
वम्ाट, प््देश प््भारी डॉ. महेन्द्् सिंह एवं प््देश िंगठन
महामंत््ी सहतानंद शासमि हुए।  मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने
कहा सक हम िभी काय्टकत्ाट राष््््वादी दि के िदस्य है्।
हमारा प््त्येक त्योहार िे िांस्कृसतक िंबंध है, इिसिए
मप्् की भाजपा िरकार हर त्योहार को आनंद के िाथ
जनता के िाथ समिकर मना रही है।  मप्् के खंडवा
सजिे ने जि िरंक््ण के के््त्् मे् बडी उपिल्धध हासिि
कर पूरे भारत मे् पहिा स्थान हासिि सकया है। 

भाजपा के प््देश अध्यक्् सवष्णुदत्् शम्ास ने कहा
सक के्द्् और राज्य िरकारो् के कामो् के
आिार पर हमे् लगातार जीत समल रही है। 9
जून िे ‘िेवा, िुशािन, गरीब कल्याण के 11
वर्स’ असभयान शुर् होने जा रहा है, िाि इि
माह मे् अन्य काय्सक््म भी हो्गे। यह हमारे सलए
के्द्् और राज्य िरकार की योजनाओ् को
जमीन पर उतारने का अविर है। िमय का
िदुपयोग करे् और अपने काम के सलए
लगातार प््वाि करे्।  25 जून को आपातकाल

के 50 वर्स पूरे होने पर िभी सजलो् मे् पाट््ी
काय्सक््म कर लोकतंत्् िेनासनयो् का िम्मान
करेगी और जनता को बताएगी सक तत्कालीन
प््िानमंत््ी इंसदरा गांिी ने आपातकाल लगाकर
सकि प््कार देश के लोकतंत्् का गला घो्टा िा।
आज राहुल गांिी भी भोपाल मे् ह्ै। मध्यप््देश
की जनता राहुल गांिी िे पूछना चाहती है सक
कांग््ेि ने लोकतंत्् का गला ट्यो् घो्टा िा। राहुल
गांिी को मध्यप््देश की जनता के िवाल का
जवाब देना चासहए। 

यह के्द्् और राज्य िरकार की योजनाओ् 
को जमीन पर उतारने का अविर : शम्ाट 

+

प््धानमंत््ी का संकल्प
भारि को तिकतसि
राष्््् बनाना: डॉ. तसंह  
प््देश प््भारी डॉ. महे्द्् सिंह ने
कहा सक नरे्द्् मोदी प््िानमंत््ी
बने और जब वे अमेसरका के
दौरे पर गए, तो वहां के
राष््््पसत उनकी अगवानी के
सलए एयरपोट्स पर पहुंचे। इंग्लै्ड
मे् प््िानमंत््ी मोदी के जाने पर
वंदे मातरम और भारतमाता की
जय के नारे गंूज उठे। प््िानमंत््ी
नरेन्द्् मोदी का िंकल्प है सक
2047 तक भारत को सवकसित
राष्््् बनाना है।     

पय्ाािरण तदिस पर
लगाएं एक पेड़ मां के
नाम : तहिानंद  
भाजपा के प््देश िंगठन
महामंत््ी सहतानंद ने आगामी
िंगठनात्मक काय््ो् की
जानकारी देते हुए कहा सक
प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी के नेतृत्व
वाली के्द्् िरकार की
उपबस्लियो् को िेवा, िुशािन,
गरीब कल्याण के 11 िाल के
तहत जन-जन तक पहुंचाने का
काय्स काय्सकत्ास करे्गे। उन्हो्ने
कहा सक पय्ासवरण सदवि पर
‘एक पेड मां’ के नाम के तहत
पौिा रोपकर उिे िहजने का
काम हम िभी को करना है।  

कांग््ेस हमेशा संतिधान
तिरोधी रही: िम्ाा 
भाजपा की राष््््ीय उपाध्यक्् रेखा वम्ास ने
कहा सक कांग््ेि हमेशा िंसविान सवरोिी
और बाबा िाहेब डॉ. भीमराव आंबेडकर
सवरोिी रही है। कांग््ेि चाहती ही नही् िी
सक िंसविान देश का कोई व्यस्टत सलखे।
कांग््ेि सकिी अंग््ेज िे देश का िंसविान
सलखवाना चाहती िी। कांग््ेि ने डॉ.
आंबेडकर को चुनाव हराने िे लेकर
उनके िाि कैिा व्यवहार सकया, यह
जगजासहर है। देश मे् कुछ राजनीसतक
पास्टसयां हमारी पाट््ी पर आरोप लगाती है्
सक हम एक िमाज के सवरोिी है्। यह
सिफ्ि अपनी राजनीसत िािने के सलए
हम पर गलत आरोप लगाते ह्ै। 

स्वस्थ रहने के ििए स्वास्थ्य मंत््ी
ने सदया िाइसकसिंग का िंदेश

तिश्् साइतकल तदिस पर साइतकल से की यात््ा

हरिभूिम न्यूज:गौिेला पे्ड््ा ििवाही

सवश्् िाइसकि सदवि पर छत््ीिगढ्
के स्वास्थ्य मंत््ी श्याम सबहारी
जायिवाि ने गौरेिा पे्ड््ा मरवाही
सजिे मे् तीन सकिोमीटर िाइसकि
यात््ा की और िोगो् िे सनयसमत
िाइसकसिंग की अपीि की। उन्हो्ने
इिे स्वस्थ जीवन और आस्थटक
बचत के सिए जर्री बताया।
कोटमी चौराहे पर 'मुगौड्ी' चाय की
दुकान पर आम िोगो् िे
अनौपचासरक िंवाद करते हुए
स्थानीय िमस्याएं िुनी्। इि दौरान

सजिा किेक्टर, पुसिि अधीक््क
और भाजपा काय्टकत्ाट भी मौजूद
रहे। मंत््ी ने कोटमी स्वास्थ्य के्द्् मे्
नए प््िव कक्् का उद्घाटन सकया
और जननी िुरक््ा काय्टि््म की
िमीक््ा की। उन्हो्ने िभी मुख्य
सचसकत्िा असधकासरयो् को गभ्टवती
माताओ् की सनगरानी को प््ाथसमकता
देने के सनद््ेश सदए। सजिा अस्पताि
का सनरीक््ण कर उन्हो्ने मरीजो् िे
बातचीत भी की। िाइसकसिंग को
बढ्ावा देते हुए जायिवाि ने कहा,
'िाइसकसिंग मधुमेह और रक्तचाप
जैिी बीमासरयो् िे बचाव करती है। 

शनिचरी बाजार मंे आग करोड़ांे का सामाि खाक
बिलासपुर। िबिे बड्े व्यस््तम शसनचरी बाजार मे् बुिवार तड्के करीब 3 बजे भीरण आग लगने िे हड्कंप मच गया।
आग इतनी तेजी िे फैली सक देखते ही देखते घटना स्िल पर दो दज्सन िे असिक दुकान इिकी चपेट मे् आ गई और
पूरी तरह जलकर खाक हो गई। शुर्आती जांच मे् आग लगने की वजह शॉट्स िस्किट बताई जा रही है। इि आगजनी
की घटना मे् कई कॉस्मेसटक, कपड्ा जूता िसहत दुकानो् म्े रखा करोड्ो् र्पये का िामान जलकर खाक हो गया है।
घटना की िूचना समलते ही मौके पर आनन-फानन मे् दमकल की टीम पहुंची और काफी मशक््त के बाद आग पर
काबू पाया गया। दुकानदारो् के मुतासबक आग िे करोड्ो् र्पये का िामान नष्् हो गया है। 

पय्ाािरण तदिस पर पोस्टर प््तियोतगिा का आयोजन 
रायपुर। सवश्् पय्ासवरण सदवि के अविर पर पोस्टर प््सतयोसगता का
आयोजन सकया जा रहा है। इि वर्स प््सतयोसगता का सवरय 'प्लास्सटक
प््दूरण-दुष्प््भाव एवं िमािान' रखा गया है। पांच जून को िुबह 10 बजे
प््सतयोसगता शुर् होगी। इिकी िमय िीमा 1 घंटा 30 समनट सनि्ाससरत की
गई है। पोस्टर प््सतयोसगता को चार आयु वग््ो् म्े सवभासजत सकया गया है,
सजिमे् प््िम वग्स 12 वर्स तक, स््दतीय वग्स 13 िे 17 वर्स, तृतीय वग्स 18 िे
21 वर्स और चतुि्स वग्स सदव्यांगजनो् का है। प््सतयोसगता मे् प््सतभासगयो् को
आकर्सक नगद पुरस्कार प््दान सकए जाएंगे। प््त्येक वग्स मे् प््िम
पुरस्कार 5000 र्पए, स््दतीय 3000 र्पए, तृतीय 2000 र्पए तिा दो
िांत्वना पुरस्कार 500-500 र्पए रखे गए है्। छत््ीिगढ़ पय्ासवरण
िंरक््ण मण्डल द््ारा 5 जून को रायपुर स्सित नवीन सवश््ाम गृह के न्यू
कन्वेन्शन हॉल मे् यह प््सतयोसगता रखा गया है। यह प््सतयोसगता न
केवल युवाओ् मे् रचनात्मकता को प््ोत्िासहत करेगी, बस्लक प्लास्सटक
प््दूरण जैिे गंभीर पय्ासवरणीय मुद््े पर जागर्कता फैलाने म्े भी अहम
भूसमका सनभाएगी। प््सतभासगयो्
को रसजस्ट््ेशन के सलए िुबह
9:30 बजे स्िल पर उपस्सित
होना होगा। रसजस्ट््ेशन स्िल
न्यू कन्वेन्शन हॉल, नवीन
सवश््ाम गृह, सिसवल लाइन,
रायपुर रहेगा। प््सतभासगयो् को
आिार काड्स की छायाप््सत िाि
लानी होगी। मंडल द््ारा ड््ाइंग
शीट उपलब्ि कराई जाएगी।

हरिभूरि ब्यूिो:चंडीगढ्

मुख्यमंत््ी नायब सिंह िैनी ने कहा
सक राज्य िरकार ने उद््ोगो् को
प््ोत्िासहत करने के सिए प््देश मे्
एक अनुकूि व िुदृढ् औद््ोसगक
वातावरण तैयार सकया है।
इिके पसरणामस्वर्प हसरयाणा न

केवि राष््् ्ीय स््र पर, बल्कक
अंतरराष््््ीय स््र पर भी उद््ोगो्
और कंपसनयो् की पहिी पिंद बन
चुका है। मुख्यमंत््ी ने उद््ोगपसतयो्
िे आग््ह सकया है सक वे हसरयाणा
मे् अपनी औद््ोसगक इकाइयां

स्थासपत कर प््देश की प््गसत और
सवकाि मे् िस््िय र्प िे भागीदार
बने्। प््देश मे्  10 नए औद््ोसगक
मॉडि टाउनसशप (आईएमटी)
सवकसित की जाएंगी, सजिकी

योजना बनाई  जा रही है। इिके
अिावा, नवोसदत उद््समयो् को
िहयोग देने के सिए िरकार
स्टाट्टअप इकोसिस्टम को बेहतर
बना रही है। 

उद््ोगपतियो् से तमले सैनी
मुख्यमंत््ी नायब सिंह िैनी ने मंगलवार

देर िायं अपने सनवाि िंत कबीर
कुटीर पर पीएचडी चैम्बर ऑफ

कॉमि्स एंड इंडस्ट््ी के पदासिकासरयो्
िे मुलाकात की। इि अविर पर

हसरयाणा, पंजाब, सहमाचल प््देश और
सदल्ली के प््मुख उद््ोगपसत उपस्सित
रहे। िैनी ने कहा सक सकिी भी प््देश
मे् औद््ोसगक सवकाि के सलए िड्क,

रेल, हवाई कनेस्टटसवटी एवं अन्य
आिारभूत िुसविाओ् का होना

असनवाय्स है। उन्हे् गव्स है सक हसरयाणा
मे् उद््ोगो् की आवश्यकताओ् के

अनुर्प ये िभी िुसविाएं उपलब्ि है्। 

प््देश मे् 10 नए आईएमटी जल्द ही
विकवित वकए जाएंगे : िीएम िैनी
सरकार ने उद््ोगो् को बढ़ािा देने को िैयार तकया अनुकूल िािािरण

सीएम बोले-हरियाणा
िाष््््ीय-अंतििाष््््ीय
रिवेशको् की पहली

पसंद बिा
उद््ोगपतियो् से सीएम का
आह््ान-तिकास गाथा मे्

भागीदार बने्
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करवत्व की साधना

ट््े्डअंतम्ान
आज की पाती

फाट्ि फूड के सेवन से 
पनपती ट्वाट्थ्य समट्याएं 

भािि की खादुु संटुकृहि  वैशुुीकिण, शहिीकिण औि
बदलिी जीवनशैली के पहिणामटुवरुप बदल िही है, जो
पुुमुख सामाहजक-आहुिवक औि सांटुकृहिक पहिविुवनोु का
कािण बन िही है। भािि  मेु युवा पीढुी िेजी से फाटुि फूड
का सेवन कि िही है, हजसके कािण कई  टुवाटुथुय समटुयाएं
पैदा हो िही हैु, जैसे मोिापा, िाइप-2 मधुमेह औि हुदय
संबंधी हवकाि। फाटुि फूड मुे अकुसि बडुी मातुुा मुे कैलोिी,
चीनी, सोहडयम  औि खिाब वसा होिी है, जो खिाब खाने
की आदिोु औि पोषण संबंधी कहमयोु को जनुम  दे सकिी है।
इसका पहिणाम एक रहिहीन जीवन शैली भी हो  सकिा है,
जो हकसी के टुवाटुथुय के हलए जोहखम बढुाएरा। इस पुुवृहुुत
मेु समय  के साि टुवाटुथुय सेवा पुुणाहलयोु पि दबाव डालने
औि पीहिय़ोु के जीवन की  सामानुय रुणवतुुा को पुुभाहवि
किने की कुुमिा है।                        - महेश साहू, बसना

हडकहैुिनिेडे या ‘कफैीन मकुिु’ कॉिुी वुयापक रपु से उपलबुध है, औि इसकी
खपि मुे वहृुुि होन ेकी सचूना ह।ै यहा ंआपको कफैीन मकुिु कॉिुी के बाि ेमेु

जानन ेकी आवकयुकिा ह:ै यह कैस ेबनाई जािी ह,ै टुवाद,
लाभ - औि कयुा यह वासुवु मुे कफैीन मकुिु है। हडकिैु
कसै ेबनिा ह?ै कॉिुी बीन की सरुधं औि टुवाद को
बिकिाि िखि ेहएु कैफीन को हिाना कोई आसान काम
नही ुह।ै हडकिै ुकॉिुी हिे, हबना भनु ेकॉिुी बीनसु से उनकी
कफैीन सामगुुी को हिाकि बनाई जािी ह ैऔि इस िथुय पि
हनभुवि कििी ह ैहक कफैीन पानी मे ुघलु जािा ह।ै कैफीन को
हिान ेक ेहलए िीन मखुयु ििीको ुका उपयोर हकया जािा ह:ै
िासायहनक सॉलवुैटुसु, ििल काबुवन डाइऑकसुाइड

(सीओ2), या हवशषे हफलिुि वाला सादा पानी। इन सभी पुसुटंकुिण हवहधयोु मेु
आवकुयक अहिहिकिु कदमो ुक ेकािण हडकिै ुकॉिुी अकुसि अहधक महरंी होिी
ह।ै अहधकाशं हडकिै ुकॉफी हवलायक-आधाहिि ििीको ुका उपयोर किक ेबनाई
जािी ह ैकयुोहुक यह सबस ेससुुी पुुहुुकया ह।ै यह हवहध दो औि पुकुािोु मे ुहवभाहजि
ह:ै पुुतयुकु ुऔि अपुुतयुकु।ु पुुतयुकु ुहवहध मे ुकॉफी बीनसु को भाप मे ुपकाना औि
हफि उनहुे ुबाि-बाि एक िासायहनक हवलायक (आमिौि पि महेिलीन कलुोिाइड
या एहिल एसीििे) मुे हभरोना शाहमल ह ैजो कफैीन स ेबधं जािा ह।ै

पोलैुड के पुुधानमंतुुी डोनालुड िटुक ने कहा हक उनकी सिकाि संसद मुे 11
जून को हवशुुास मि साहबि किेरी। बीिे सपुिाहांि मुे िाषुुुुपहि चुनाव मुे उनके
िाजनीहिक सहयोरी औि उदािवादी नेिा के वािसॉ के
मेयि किोल नविोकी से हािने के बाद िटुक ने हवशुुास
मि का आहुुान हकया। पोलुैड की िाजनीहिक वुयवटुिा मेु
अहधकांश शसुकि संसद दुुािा चुने रए पुुधानमंतुुी के पास
होिी है। यह िाषुुुुपहि पद से अलर है, लेहकन िाषुुुुपहि के
पास कानूनोु को वीिो किने की शसुकि है औि नविोकी की
जीि से िटुक के हलए अपने यूिोपीय समिुवक एजेुडे को
आरे बढुाना बेहद मुसुककल हो जाएरा। िटुक ने वािसॉ मुे
कैहबनेि बैठक की शुरुआि मुे हवशुुास मि साहबि किने
की िािीख की घोषणा की। िटुक ने कहा, ‘नए िाजनीहिक पहिदृकुय मुे हम
सतुु शुरु किने जा िहे हैु। नई िाजनीहिक सचुुाई है। हमािे पास एक नए
िाषुुुुपहि हुै। लेहकन संहवधान, हमािे दाहयतुव औि नारहिकोु की अपेकुुाएं नहीु
बदली हुै। पोलुैड मुे, सिकाि शासन कििी है जो एक बडुा दाहयतुव औि
समुमान है।’ अमेहिकी िाषुुुुपहि डोनालुड टुुंप दुुािा समहुिवि नविोकी को बेहद
किीबी मुकाबले मेु 50.89 फीसदी मि हाहसल हुए जबहक उनके पुुहिदुुंदुुी
वािसॉ के मेयि िफाल तुुाजुटुकोवुटुकी को 49.11 पुुहिशि वोि हमले।

हदरभूिम काय्ाालय
ििकिापािा, िायपुि मेु पतुु के माधुयम से या फैकुस :

0771-4242222, 23 पि या सीधे मेल से 
gabfo`sh~fl`hk.bnl पि भेज सकिे हुै।

पोलै्ड की पीएम 11जून को
करेगी दवश््ासमत सादित

क्या कॉफी वाकई
कैफीन मुक्त होती है

करंि अफेयर ऑफ बीि

अपने िवचार

संकहलि

दर्ान

हर कम्ा कय आरभं संकलप् से होतय ह।ै बयतो ्को बनयन,े दबगयडन् ेव संभयलन ेकय आधयर
भी हमयरय सोच रप्ी कम्ा ह।ै अच्छ ेरय बरु ेसोच क ेकयरण हमयर ेकम्ा और कम्ाफल
सखुियरी व िखुियरी होत ेहै।् इसदलए कहत ेहै,् परमयतम्य दशव अपनी शिु् ्और शे््ष््
सकंलप्ो ्स ेसोच को पदरषक्तृ कर िुदनरय को पदरवदत्ात कर िेत ेहै।् उनकय प्त्र्के संकलप्
मयनवतय कय कलर्यण व सदज्््यन है, दजसकी वरय्ा स ेप्क्दृत मे ्शयदंत, सतंलुन, सद््यवनय व
प्स्नन्तय कय वयतयवरण दनदम्ात होतय ह।ै मयनव जीवन व ससंयर स ेदवकयर, वर्दभचयर,
भ्ि्््यचयर, पयपयचयर, िखु, कि्् व दहसंय क ेतयप समयपत् होत ेहै।् परमयतम्य क ेइस सृद््ि
पदरवत्ान रय उि््यर कयर्ा स ेकतृज् ्होकर हम श््यवण मयस मे ्भगवयन दशव की पजूय-अच्ानय
और व््त-उपवयस करत ेहै।् दशव की मदहमय थम्रण, गयरन, पजून व श््वण से श््यवण मयस
दशवमर हो जयतय ह।ै कहते है,् चयतमुय्ास के आरंभ म्े भगवयन दवषण् ुजब शरन म्े चले
जयत ेहै,् तब परमयतम्य दशव ससंयर की बयगडोर सभंयलत ेहै।् दशव दनरयकयर जर्ोदत थव्रप्
है।् वे दशव ज््यन व रोग दसखयकर मनषुर्ो ्मे ्सतरुगी दिवर् गुण व िवैी सथंक्यरो् को पनुः
दवकदसत करत ेहै।् जब भगवयन दवषण् ुरोगदनद्य् म्े चले जयत ेहै,् तब सृद््ि को बचयन ेएवं
भकत्ो ्की शिु् ्भयवनयओ ्और कयमनयओ ्कय फल िने ेहते ुदशव अिशृर् र्प म्े ससंयर कय
कयर्ाभयर सभंयलत ेहै।् ज््यन सूर्ा जर्ोदत थव्र्प दशव अपन ेईश््रीर ज््यन व दशक््य के प्क्यश
द््यरय मनषुर्ो ्क ेआसुरी अवगणुो ्को सद््ण्, िैवी चदरत् ्व िैवी सथंक्यरो् मे ्बिलते है।् 

दो पैसे के काम के कलए तीस साल की बकल

संकहलि

प््ेरणा

थव्यमी दववेकयनिं एक बयर कही ्जय रह ेि।े रयस्् ेमे ्निी पड्ी तो व ेवही ्रक् गए क्रोद्क निी
पयर करयन ेवयली नयव कही ्गई हुई िी। थव्यमीजी बिैकर रयह िखेने लगे दक उधर स ेनयव लौिे
तो निी पयर की जयए। एकय-एक वहय ंएक महयतम्य भी आ पहुचं।े थ्वयमीजी न ेअपनय पदरचर
िते ेहएु उनकय पदरचर दलरय। बयतो ्ही बयतो् मे ्महयतम्यजी को पतय चलय की थव्यमीजी निी
दकनयर ेनयव की प्त्ीक््य कर रहे है।् महयतम्य जी बोल,े अगर ऐसी छोिी-मोिी बयधयओ ्को
िखेकर र्क जयओग ेतो िदुनरय मे ्कसै ेचलोग?े तुम तो थव्यमी हो, बड् ेआधयतर्यसत्मक गरु्
और ियश्ादनक मयन ेजयत ेहो। जरय सी निी नही ्पयर कर सकत?े िेखो, निी ऐस ेपयर की जयती
ह।ै महयतम्य जी खड् ेहएु और पयनी की सतह पर तरैत ेहएु लंबय चक्र् लगयकर वयपस थव्यमी
जी क ेपयस आ खड् ेहएु। थ्वयमीजी न ेआि््र्ा चदकत होत ेहएु पूछय, महयतम्यजी, रह दसद््ि
आपन ेकहय ंऔर कैस ेपयई? महयतम्य जी मथुक्रुयए और बड् ेगव्ा स ेबोल,े रह दसद््ि ऐसे ही
नही ्दमल गई। इसक ेदलए मझु ेदहमयलर की गफुयओ ्मे ्तीस सयल तपथर्य करनी पड्ी।
महयतम्य की इन बयतो् को सनुकर थ्वयमी जी मथुक्रय कर बोल,े आपके इस चमत्कयर स ेमै्
आि्र््ाचदकत तो हू ंलदेकन निी पयर करन ेजसै ेकयम जो िो पसै ेमे ्हो सकतय ह,ै उसके दलए
आपन ेअपनी दजंिगी क ेतीस सयल बबय्ाि कर दिए। रयनी िो पसै ेक ेकयम क ेदलए तीस सयल
की बदल! र ेतीस सयल अगर आप मयनव कलर्यण क ेदकसी कयर्ा मे ्लगयत ेरय कोई िवय
खोजन ेमे ्लगयत,े दजसस ेरोग स ेमसुक्त दमलती तो आपकय जीवन सचमचु सयि्ाक हो जयतय।  

िचंतन

श के जेलो् म्े बंि गरीब कैदिरो् को जमयनत के दलए कयनूनी
सहयरतय को प््यिदमकतय िी जयनी चयदहए। भयरतीर जेलो् म्े हजयरो्
दवचयरयधीन कैिी है्, दजन्हे् अपने दलए इंसयफ कय इंतजयर है।

भयरतीर अियलतो् मे् मुकिमो् की इतनी भीड् है और न्रयर व्रवथ्िय इतनी सुस््
है दक जेलो् म्े बंि आरोपी गरीब कैदिरो् की न्रयर की आस ही पिरय जयती है।
के्द््ीर गृह मंत््यलर ने गरीब कैदिरो् की जमयनत मे् मिि के दलए रयज्रो् से
के्द््ीर कोर कय इस््ेमयल करने के दलए कहय है। सभी रयज्रो् और के्द्् शयदसत
प््िेशो् को दनि््ेदशत दकरय है दक वे क्ेद््ीर कोर से उन गरीब कैदिरो् को दवत््ीर
सहयरतय प््ियन करे्, जो आद्िाक तंगी के कयरण जुम्यानय अिय न कर पयने से
जमयनत रय जेल से दरहयई पयने म्े असमि्ा ह्ै। सरकयर के इस फैसले से गरीब
कैदिरो् को जमयनत मे् और कयनूनी प््द््करय पूरी करने म्े मिि दमलेगी। सरकयर
की पहल पयत्् कैदिरो् को लयभ पहुंचयने की है। रयज्रो् और के्द्् शयदसत प््िेशो्
को के्द््ीर नोडल एजे्सी (सीएनए) के मयध्रम से रयदश प््ियन की जयती है। इस
रोजनय के दलए रयष््््ीर अपरयध दरकॉड्ा ब्रूरो सीएनए के र्प मे् नयदमत है। मोिी
सरकयर ने वर्ा 2023 के मई मे् गरीब कैदिरो् को सहयरतय रोजनय शुर् की िी।
इसके तहत के्द्् सरकयर रयज्रो् को दवत््ीर मिि करती है और रयज्र इस फंड
कय इस््ेमयल गरीब कैदिरो् की कयनूनी मिि मे् करते ह्ै। दिक््त रह है दक रयज्र
व के्द्् शयदसत सरकयरे् गरीब कैदिरो् की मिि के दलए इस रोजनय के
द््करयन्वरन मे् उियसीन रहती है्। इससे के्द्् को बयर-बयर रयज्रो् को रयि दिलयनय
पड्तय है, रह स्थिदत दचंतयजनक है। िेश की जेलो् मे् कैदिरो् की संख्रय क््मतय
से अदधक है। रयज्रो् को अपने रहयं की जेलो् कय ऑदडि करनय चयदहए, पयत््
कैदिरो् की पहचयन कर उन्हे् क्ेद््ीर मिि कय लयभ पहुंचयनय चयदहए। इसके दलए
रयज्रो् के जेलमंत््ी को अपने स््र पर पहल कर आदधकयरी को लगयनय चयदहए।
दजन रयज्रो् ने सीदमत मयत््य मे् गरीब कैदिरो् की मिि की के्द््ीर रोजनय कय
उपरोग भी दकरय है, उनकय भी समग्् कयर्यान्वरन उत्सयहजनक नही् है।
गृहमंत््यलर की ओर से पूव्ा मे् ही रोजनय के कयर्यान्वरन के दलए मयनक
संचयलन प््द््करय (एसओपी) तर कर िी गई है, दजसमे् रयज्रो् व के्द्् शयदसत
प््िेशो् को प््त्रेक दजले मे् एक ‘अदधकयर प््यप्त सदमदत' और रयज्र मुख्रयलर
स््र पर एक ‘दनगरयनी सदमदत' गदित की जयनी चयदहए। इन सदमदतरो् को ही
पयत्् गरीब कैदिरो् के दलए दवत््ीर सहयरतय थ्वीकृत करने कय अदधकयर है,
लेदकन वयस््दवकतय रह है दक रे सदमदतरयं मयनवीरतय व दजम्मेियरी के भयव से
अपनय कयम नही् कर रही है्। इससे रोजनय कय लयभ गरीब कैदिरो् को नही् दमल
रहय है। हयल ही मे् जयरी ‘इंदडरय जस्थिस दरपोि्ा 2025' के अनुसयर, जेलो् म्े
कैदिरो् की रयष््््ीर औसत कुल क््मतय कय 131 प््दतशत से अदधक है। वही् कुल
कैदिरो् मे् दवचयरयधीन कैदिरो् की संख्रय 76 प््दतशत होने कय अनुमयन है। वर्ा
2030 तक कयरयगयरो् म्े कैदिरो् की संख्रय 6.8 लयख तक पहुंच जयएगी, जबदक
इनकी क््मतय केवल 5.15 लयख तक होगी। िेश मे् एक बड्े जेल सुधयर की
आवश्रकतय है। इसी के सयि पुदलस के कयम करने के तरीके मे् भी सुधयर की
आवश्रकतय है। जेल मे् दवचयरयधीन कैदिरो् की संख्रय बढ्ते रहने के पीछे
पुदलस कय ही िोरपूण्ा व गैरदजम्मेियरयनय कयमकयज है। हजयरो् दवचयरयधीन कैिी
अपने ऊपर लगे आरोप मे् होने वयली सजय की अवदध से अदधक वक्त तक
केस खुलने के इंतजयर मे् जेल मे् बंि है्। रयज्रो् को जेल की िशय मे् सुधयर व
गरीब कैदिरो् की मिि के दलए गंभीरतय से कयम करनय चयदहए। 

गरीब कैकदयो् को कवत््ीय 
मदद मे् तेजी लाएं राज्य 
दे

(लेखक होम्योपैतरक तचतकत्सक एिं जनस्िास्थ्य काय्थकि्ाथ हं्ै, ये उनके अपने तिचार है्।)

प्लाग्टिक प््दूषण पर प््भावी
प््कतबंध लगाना अावश्यक

श् ्पर्यावरण दिवस परय्ावरण के दलए सबस ेबड्य अंतररयष््््ीर दिवस
ह।ै वर्ा 1972 मे ्पर्यावरण क ेप््दत वदै््शक स्र् पर रयजनीदतक और
सयमयदजक जयगदृत लयने हते ु इस दिवस को मनयन े की घोरणय

सरंकुत् रयष््् ्ने की िी। हर सयल 5 जनू को मनयरय जयन ेवयलय रह दिवस िदुनरय
भर क ेलयखो् लोगो् को हमयर ेग््ह की सरुक््य और पुनथ्िय्ापनय क ेसयझय दमशन
क ेसयि आतय ह।ै रह दिन सरकयरो,् व्रवसयदररो ्और लोगो् के दलए पल्यसथ्िक
प्ि्रूण क े दखलयर ् कयर्ावयई करन े और थव्चछ्, थव्थि् ग्ह् को बढ्यवय िनेे
वयली नीदतरो् कय समि्ान करन ेकय एक अवसर ह।ै इस बयर 5 जनू, 2025 को
कोदररय गणरयजर् दवश् ् पर्यावरण दिवस की मजेब्यनी करगेय, दजसकय मखुर्
उद््शेर् वदै््शक स्र् पर प्लयस्थिक प्ि्रूण को समयपत् करनय ह।ै पल्यसथ्िक
प्ि्रूण एक व्रयपक परय्ावरणीर समथर्य ह ैजो िुदनरयभर मे ्पयदरसथ्िदतकी ततं््
और मयनव थव्यथथ्र् को प्भ्यदवत करती ह।ै  सयल 1950 मे ्िुदनरय मे ्प्लयसथ्िक
उतप्यिन 2 दमदलरन िन िय, जो सयल 2021 मे ्बढक्र 390 दमदलरन िन हो
गरय ह।ै एक अध्ररन क ेमतुयदबक 2.2 करोड ्िन प्लयसथ्िक परय्ावरण म्े दमल
गरय ह ैदजसमे ्स े60 लयख िन नदिरो,् तयलयबो् और सयगरो ्म्े गरय ह।ै ‘डयउन
ि ूअि्ा’ पद््तकय मे ्रोदहणी कृषण्मदूत्ा की दरपोि्ा के अनसुयर भयरत िदुनरय कय
सबस े बड्य प्लयसथ्िक प्ि्रूक बन गरय ह।ै रहय ं सयलयनय 9.3 दमदलरन िन
पल्यसथ्िक दनकलतय ह ै जो वदै््शक पल्यसथ्िक उतस्ज्ान कय लगभग पयंचवयं
दहथस्य ह।ै पल्यसथ्िक क ेबहेि महीन कण, मयइक््ो पल्यसथ्िक क ेरप् म्े आज
परूी िुदनरय मे ्हयवी हो चुक ेहैं। पथृव्ी पर मौजिू पयनी कय कवेल कुछ दहथस्य
लगभग 0.3 प्द्तशत ही पीन ेलयरक ह।ै भयरत मे ्जल प्ि्रूण पहले स ेही एक
दचतंय कय दवरर ह,ै पल्यस्थिक और कचर ेक ेलीक होन ेस ेिदुनरय कय पयनी खतरे
मे ् है। भूजल और जलयशर कय पयनी दवरयकत् पियि््ो ् क े दरसयव क े कयरण
अदतसवंिेनशील ह।ै रह न कवेल परय्ावरण बसल्क इसंयनी थव्यथ्थर् और
जवैदवदवधतय क े दलए बड्य सकंि ह।ै  समदु््ी जीवन, दमट््ी की उव्ारतय और
मयनव थव्यथथ्र् को खतर ेमे ्डयलन ेके अलयवय पल्यसथ्िक कचरय वदै््शक कयब्ान
उतस्ज्ान म्े 3 से 4 प््दतशत कय रोगियन ितेय ह।ै प्लयसथ्िक प्ि्रूण अब नए
दचतंयजनक स्र् पर पहंुच गरय ह।ै ‘ियसॅक्सओलयॅदजकल सयइसंजे’ म्े प्क्यदशत
अधर्रन म्े बतयरय गरय ह ैदक प्लयसथ्िक क ेसकू््म् कण अब मयतय क ेगभय्ाशर
तक पहंुच गए ह्ै। रह अध्ररन अमेदरकय सथ्ित रदूनवदस्ािी ऑफ मसेक्सको
हलेि् सयइसंजे क ेवजै््यदनको् न ेदकरय है। सयइसं पद््तकय मे ्प्क्यदशत शोध के
प्म्खु लखेक समैअुल पोिी्गर क ेअनसुयर रदि दवश् ्मे ्पल्यसथ्िक उतप्यिन पर
प्द्तबंध नही ्लगयए गए तो 2050 तक पल्यसथ्िक प्ण्यली स ेहोन ेवयल ेवयदर्ाक
ग््ीन हयउस गसै उतस्ज्ान मे ् 37 फीसिी की वृद््ि होगी। एक नए वैद््शक
अध्ररन से पतय चलय है दक 2018 मे् िुदनरयभर मे् दिल की बीमयरी से हुई
3,56,000 से ज्रयिय मौतो् कय संबंध प्लयस्थिक उत्पयिो् मे् इस््ेमयल होने वयले
एक दवशेर रसयरन 'डयइ-2-एियइलहेस्कसल फ्िेलेि (डीईएचपी)' से िय। रह
रसयरन प्लयस्थिक को लचीलय बनयने के दलए इस््ेमयल दकरय जयतय है, लेदकन
इसे मयनव थ्वयथ्थ्र के दलए गंभीर खतरय मयनय जय रहय है। दचंतय की बयत रह
है दक इस मयमले म्े भयरत की स्थिदत सबसे ज्रयिय खरयब िी, जहयं ह्िर रोग
से होने वयली 1,03,587 मौतो् के दलए कही् न कही् रह केदमकल भी
दजम्मेवयर िय। भयरत प्लयस्थिक अपदशि्् प््बंधन दनरम, 2016 िेश मे्
पर्यावरण की िृद््ि से थ्वथ्ि प्लयस्थिक अपदशि्् प््बंधन के दलए वैधयदनक
ढयंचय प््ियन करतय है। दनरम शहरी थ्ियनीर दनकयरो् और ग््यम पंचयरतो् को
प्लयस्थिक कचरे के संग््ह सदहत प्लयस्थिक अपदशि्् प््बंधन करने कय आिेश
िेतय है। दनरमो् के तहत, शहरी थ्ियनीर दनकयरो् और ग््यम पंचयरतो् को रह
सुदनद््ित करने कय आिेश दिरय गरय है दक प्लयस्थिक कचरे को खुले म्े न
जलयरय जयए। िवश्् के लगभग 90 फीसिी समुद््ी मछली भंडयर कय पूण्ातः
िोहन हो चुकय है, रय उनकय अत्रदधक िोहन हो चुकय है। भयरत के ऋदर -
मुदन जयनते िे दक पृथ्वी कय आधयर जल और जंगल है। इसदलए उन्हो्ने पृथ्वी
की रक््य के दलए वृक्् और जल को महत्वपूण्ा मयनते हुए कहय है- 'वृक््यद् वर्ादत
पज्ान्र: पज्ान्रयिन्न सम्भव: ' अि्यात्य वृक्् जल है, जल अन्न है, अन्न जीवन
है। भयरत मे् पेड्-पौधो्, निी-पव्ात, ग््ह-नक््त््, अस्गन-वयरु सदहत प््कृदत के
दवदभन्न र्पो् के सयि मयनवीर दरश्ते जोड्े गए है्। पेड् की तुलनय संतयन से की
गई है तो निी को मयंं थ्वर्प मयनय गरय है। परन्तु हमने इस सीख को भुलयकर
दवनयश कय रयस््य पकड् दलरय है।

वि

दिवस दवशेष
िाजकुमाि हसनुहा 

श्् पर्यावरण दिवस 5 जून के बहयने हम इस
बयर उत््रयखंड सदहत िेश के लगभग सभी
पव्ातीर प््िेशो् म्े पर्यावरण की स्थिदत की

चच्या कर रहे है्। संरुक्त रयष््् ् पर्यावरण कयर्ाक््म
(रूएनईपी) के नेतृत्व मे् रह दिवस पर्यावरण के प््दत
जयगर्कतय फैलयने कय सबसे बड्य वैद््शक मंच बन गरय
है। वर्ा 2025 दवश्् पर्यावरण दिवस के समयरोह के
आरोजन की मेज्बयनी इस वर्ा कोदररय गणरयज्र कर रहय
है। इसकय िीम है “वैद््शक स््र पर प्लयस्थिक प््िूरण को
समयप्त करनय।” पृथ्वी को प्लयस्थिक प््िरूण से मुक्त
करनय सतत्य दवकयस लक्््रो् को प््यप्त करने मे् उपभोग को
कम करनय, पहयड्, समुद्् और महयसयगरो् की सुरक््य तिय
पयदरस्थिदतकी तंत्् की मरम्मत और जैव दवदवधतय को
बनयए रखनय शयदमल है। उत््रयखंड एवं अन्र पव्ातीर
प््िेशो् मे् प्लयस्थिक प््िूरण की वजह से पर्यावरण की
िुग्ादत की बयत करे् तो दवगत वर््ो् के आंकड्े डरयवने
लगते है्। उत््रयखंड मे् प््िूरण फैलयने वयले तत्व मे्  मल्िी
लेरर प्लयस्थिक प््मुख है्, दजसमे् थ्नैक्स के पैकेि, पयनी
की बोतले् आदि शयदमल है्। 

कोरोनय महयमयरी के िौरयन के वर््ो् मे् जब लॉकडयउन
लगयरय गरय िय, तब वर्ा 2021-22 मे् उत््रयखण्ड मे्
लगभग 25 हजयर िन प्लयस्थिक कचरय उत्पन्न हुआ िय।
वर्ा 2023 मे् रह आंकड्य 45 हजयर िन को पयर कर
चुकय िय। उल्लेखनीर है दक प्लयस्थिक प््िूरण मे् रह
वृद््ि पर्यावरणदविो् के दलए ही नही् बस्लक िुदनरय के
दलए दचंतय कय दवरर है। पहयड्ो् म्े प्लयस्थिक प््िूरण को
मयनव जीवन एवं दहमयलर पयदरस्थिदतकी तिय जैव
दवदवधतय के दलए बड्े खतरे के र्प मे् िेखय जय रहय है।
दवडंबनय रह है दक उत््रयखंड मे् वर्ा 2018 से प्लयस्थिक
पूरी तरह प््दतबंदधत है। रयज्रभर मे् प्लयस्थिक की िैदलरो्
मे् सयमयन लेने िेने वयले िुकयनियरो् और ग््यहको् पर
छयपेमयरी की कयर्ावयई की जयती रही है, लेदकन इस
प््दतबंध कय कोई ख्यस असर तो दिखयई नही दिरय। लोग
पूछते है् दक प्लयस्थिक कय दवकल्प कर्य है? क्रय
प्लयस्थिक प््िूरण के दलए दसर््् िुकयनो् पर दबकने वयली
प्लयस्थिक िैदलरयं ही द्जम्मेवयर है्।प ्लयस्थिक पैकेदजंग
करने वयली बड्ी-बड्ी कंपदनरयं क्रय अपने प्लयस्थिक
कचरे कय ईमयनियरी से दनस््यरण करती है्? हदरद््यर,
नैनीतयल, िेहरयिून बद््ीनयि, केियरनयि आदि थ्ियन
पर्यावरण की िृद््ि से बेहि संवेिनशील है्। इन जगहो् पर
प्लयस्थिक प््िूरण की स्थिदत बहुत दचंतयजनक पयई गई है।
प्लयस्थिक को पव्ातीर पदरपेक्््र मे् भी िेखने की ज्र्रत
है। प्लयस्थिक वेथ्ि मैनेजमे्ि-2016 की “एक्सिे्डेड
प््ोडूसर दरथ्पयंदसदबदलिी” दनरम के तहत कंपदनरो् पर
द्जम्मेियरी होती है दक वे अपने द््यरय पैिय दकए गए कचरे

कय दनस््यरण करे् लेदकन उत््रयखंड सदहत दकसी भी
पव्ातीर प््िेश मे् ऐसय होतय नही् दिख रहय है। उत््रयखंड
प््िूरण दनरंत््ण बोड्ा के वैज््यदनको् के मुतयदबक् रदि हम
प्लयस्थिक कय ऐसे ही अंधयधुंध इस््ेमयल करते रहे तो
अगले 20 वर््ो् म्े प्लयस्थिक कचरय बढ्कर िोगुनय हो
जयएगय। प्लयस्थिक कचरे के मयमले मे् उत््रयखंड की
रयजधयनी िेहरयिून पहले नंबर पर है। िूसरे थ्ियन पर
हदरद््यर आतय है। वैद््शक स््र पर प्लयस्थिक प््िूरण को
लेकर जो दचंतय जतयरी जय रही है उसके मदे््नज्र पहयड्ो्
और उसके आस पयस के इलयको् को प्लयस्थिक मुक्त
करने की सख््त ज्र्रत है। भले ही प्लयस्थिक ने हमयरी

द्जंिगी आसयन कर िी हो लेदकन थ्वयथ्थ्र और पर्यावरण
को प्लयस्थिक से होते नुक्सयन के र्प मे् िुदनरय को
इसकी भयरी क्ीमत चुकयनी पड् रही है। अभी हयल के
एक वैद््शक अध्ररन से पतय चलय है दक प्लयस्थिक मे्
उपरोग होने वयले कुछ केदमकल मनुष्र और जीव
जन्तुओ् की सेहत पर भयरी पड् रहे ह्ै। 

अध्ररन के अनुसयर वर्ा 2018 मे् िुदनरय भर मे् दिल
की बीमयरी से हुई 3,56,000 से ज््रयिय मौतो् कय संबंध
प्लयस्थिक उत्पयिो् मे् इस््ेमयल होने वयले एक दवशेर
रसयरन “डयई-2ऐियइलहेस्कसल फ््िेलेि”(डीईएचपी)
से िय। रह रसयरन प्लयस्थिक को लचीलय बनयने के दलए
इस््ेमयल दकरय जयतय है, लेदकन रह तो मयनव थ्वयथ्थ्र
के दलए गंभीर ख्तरय है। दचंतय की बयत रह है दक इस
मयमले मे् भयरत की स्थिदत सबसे ज््रयिय ख्रयब है।  रहयं
ह्िर रोग से होने वयली 1,03,587 मौतो् के दलए कही् न
कही् रह केदमकल द्जम्मेवयर है। इस अध्ररन कय नेतृत्व
न्रूरॉक्् रूदनवद्सािी लै्गोन हेल्ि के वैज््यदनको् ने दकरय
है। इस अध्ररन के नतीजे एक दवश्् प््दसि्् जन्ाल
“लै्सेि ई बयरोमेदडदसन” म्े प््कयदशत हुए है्।
उल्लेखनीर है दक प्लयस्थिक मे् उपरोग होने वयले इन
केदमकल्स को रे्िेलेट्स कहय जयतय है। रे पल्यस्थिक के

डब्बो्, कॉथ्मेदिक उत्पयिो्, दडिज््े्ि सयलवे्ि,
कीिनयशको्, पयइपो् और मेदडकल उपकरणो् म्े बड्े
पैमयने पर इस््ेमयल दकरय जयतय है। रे केदमकल सूक्््म
कणो् म्े बिल कर हमयरे शरीर मे् प््वेश कर जयते है् और
शोधकत्याओ् के मुतयदबक् रे मोियपय, डयरदबिीज, कै्सर
तिय प््जनन से जुड्ी समथ्रयओ् को बढ्य िेते ह्ै। वर्ा
2022 के िौरयन िुदनरयभर मे् दजतनय प्लयस्थिक तैरयर
हुआ उसमे् 10 र्ीसि से भी कम रीसयइकल मैिीदररल
से बनयरय गरय िय। आंकड्ो् पर नज्र डयले् तो सन्य् 2022
मे् चयलीस करोड् िन प्लयस्थिक कय उत्पयिन हुआ
लेदकन उसमे् से महज् 3.8 करोड् िन रयनी 9.5 र्ीसि
ही रीसयइकल करके बनयरय गरय, जबदक बयक्ी 36.2
करोड् िन प्लयस्थिक मे् से 98 र्ीसि कय उत्पयिन
जीवयश्म ई्धन (मुख्र र्प से कोरलय और तेल) से
दकरय गरय। रह जयनकयरी प्लयस्थिक के जीवन चक्् पर
दकए गए पहले व्रयपक वैद््शक अध्ररन से सयमने आई
है। भयरत के पयदरस्थिदतकी संवेिनशील दहमयलर क््ेत्् म्े
प्लयस्थिक प््िूरण कय संकि दिन प््दतदिन गंभीर होतय जय
रहय है। नयज्ुक और संवेिी पहयड्ो् पर 80 र्ीसि से
अदधक प्लयस्थिक कचरय दसंगल रूज खयद्् और पेर
पैदकंग से उत्पन्न हो रहय है। दचंतयजनक रह है दक इस
कचरे मे् 70 फीसि तो वह प्लयस्थिक है दजसे न तो
रीसयइकल दकरय जय सकतय है और न ही इसकय कोई
बयज्यर मूल्र है। कुल कचरे म्े पीईिी जैसे रीसयइकल
रोग्र प्लयसथ्िक की मयत््य मयत्् 18.5 र्ीसि है। ि
दहमयलरन क्लीनअप (िीएचसी) 2024 दरपोि्ा ने 2018
से जम्मू और कश्मीर से लेकर अर्णयचल प््िेश कय
व्रयपक प्लयस्थिक कचरय और ब््यंड ऑदडि के िौरयन रह
दनष्कर्ा दिरय है। दरपोि्ा मे् पयरय गरय है दक अदधकयंश
प््िूरण फैलयने वयले ब््यंड्स जैसे इंथ्िे्ि नूडल्स और
ऊज्या पेर पियि््ो् की पैदकंग कचरे मे् अहम भूदमकय दनभय
रहे है्। आज समयज मे् पर्यावरण संरक््ण की समझ पैिय
करने की आवश्रकतय है। रह प्लयस्थिक मयनव जीवन के
दलए ख्तरय बन गरय है। संवेिनशील पहयड्ो् मे् प्लयस्थिक
के जमय होते ढेर जयनलेवय है्। रह वन्र जीवो् और
वनथ्पदत तिय पर्यावरण के दलए खत्रय है्। 

इस ख्तरे के प््दत नई पीढ्ी को जयगर्क करनय होगय।
ईको दसथ्िम को जयनने और इसके संरक््ण के दलए इसे
पयठ््क््म मे् शयदमल करनय तिय इससे आम नयगदरको्
को भी जोड्नय होगय। अगर पहयड् और वहयं के पर्यावरण
को बचयने की पहल तेज नही् हुई तो वह दिन िूर नही्,
जब धरती पर वन्र जीव और मयनव नही्, केवल कंक््ीि
के घर और प्लयस्थिक ही रह जयएंगे।

पय्ाावरण की अनदेखी पड् रही भारी

पहाडुोु मेु पुलासुटिक पुुदूषण को
मानव जीवन एवं हहमालय
पाहिसुटिहिकी ििा जैव हवहवधिा
के हलए बडेु खििे के रुप मुे
देखा जा िहा है। उतुुिाखंड एवं
अनुय पवुविीय पुुदेशोु मेु
पुलासुटिक पुुदूषण की वजह से
पयुावविण की दुरुवहि की बाि किुे
िो हवरि वषुुोु के आंकडुे डिावने
लरिे हैु। उतुुिाखंड मुे पुुदूषण
फैलाने वाले ितुव मुे मलुिी लेयि
पुलासुटिक पुुमुख हुै, हजसमुे
टुनैकुस के पैकेि, पानी की
बोिलुे आहद शाहमल हुै। हवडंबना
यह है हक उतुुिाखंड मुे वषुव
2018 से पुलासुटिक पूिी ििह
पुुहिबंहधि है। अरि पहाडु औि
वहां के पयुावविण को बचाने की
पहल िेज नहीु हुई िो वह हदन
दूि नहीु, जब धििी पि वनुय
जीव औि मानव नहीु, केवल
कंकुुीि के घि औि पुलासुटिक
ही िह जाएंरे।

वि
विश्् पर्यािरण वििस 

डा.ए.के. अरुण 

(लेखक प््तसद्् अर्थशास््््ी है्, ये उनके अपने तिचार है्।
लेख पर अपनी प््तित््िया dchs~g`qhagnnlh.bnl पर दे सकिे ह्ै।

कबहार कब बदलेगा 
लजिा मुजफ्फिपुि मे् दलित नाबालिग के
लाथ दुष्कम्ड व उलके इिाज मे् देिी/
िापिवाही ले हुई मौत की ताजा घटना िाज्य
की भी बदहाि कानून व स्वास्थ्य व्यवस्था
का जीता-जागता प््माण, जो अलत-लनन्दनीय
एवं लचन्तनीय। लबहाि कब बदिेगा?

-मायावती, पूवंव िीएम, उपंं 

अग्ननवीरो् का सम्मान
चाि वर्ड की लेवा के उपिांत अक्ननवीिो् के
ललम्मान लमायोजन के लिए उत््ि प््देश
लिकाि ने पूव्ड अक्ननवीिो् को िाज्य की
पुलिल भत््ी मे् 20 प््लतशत क््ैलतज आिक््ण
देने एवं आयु लीमा मे् 3 वर्ड की छूट प््दान
किने का लनण्डय लिया है।

-योगी आसितंयनाथ, िीएम, उपंं 

सुरक््कत आश््य बनाए
लदर्िी मे् लुिक््ा को लव््ोच्् प््ाथलमकता दी
जा िही है। चौक-चौिाहो् पि कैमिा नेटवक्क
को दुर्स्् लकया जा िहा है। ‘लखी लनवाल’
जैले लुिल््कत आश््य बनाए गए है्, तालक
जर्ित पड्ने पि मलहिाएं वहां ठहि लके्।

-रेखा गुपंता, िीएम, नई सिलंली

रक््ा साझेदारी की समीक््ा
ऑस्ट््ेलिया के उप प््धानमंत््ी लिचर्ड मार्ल्ड
के लाथ भाित-ऑस्ट््ेलिया िक््ा लाझेदािी की
लमीक््ा की। ल््िपक््ीय िक््ा लहयोग को
मजबूत किने म्े उनकी व्यक्ततगत
प््लतबद््ता हमािी िणनीलतक लाझेदािी के
एक महत्वपूण्ड स््ंभ के र्प मे् उभिा है। 

-राजनाथ सिंह, केंदंंीय रकंंामंतंंी
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कहावत, नया मुलंला जंयादा पंयाज खाता है के जरिये रंंिवेदी ने साधा रनशाना
भािपा ने राहुल से कहा, आपकी पाटंंी और

आपके खानदान के कारनामे हंै सरेंडर 

नडंंा का तंि: आतंकवाकदयों ने िो शबंद नहीं बोले, वो इनंहोंने बोले

एक लाख रपंय ेकरशंतं लेत ेसीबीआई ने
दबोचा रलेव ेक ेिकूनयर इिंीकनयर को

तीसरे कार्यकाल की पहली वर्यगांठ
केदंं ंसरकार कदखाएगी 
11 वषंंो ं की करपोटंा काडंा

कवशषे सतंं न सही, मॉनसनू सतंं मे ंसवालो ंकी
‘बाकरश’ स ेबच नही ंसकेगी मोदी सरकार

जयिाि ििेश का हिला

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

कांग््ेस पाट््ी ने बेहद रणनीकतक तरीके इस
बार संसद के बाहर भाजपानीत के्द्् सरकार
को  घेरा। पहले एआईसीसी संचार कवभाग के
अध्यक्् जयराम रमेश ने संसद के मॉनसून
सि्् की घोषणा 47 कदन पहले करने पर
हैरानी जतायी। उन्हो्ने कहा ऐसा पहले कभी
नही् हुआ। जयराम का मानना है कक यह कनण्मय मोदी
सरकार ने केवल इसकलए कलया है ताकक भारतीय राष््््ीय
कांग््ेस और इंकिया  गठबंधन द््ारा बार-बार उठाई जा रही
तत्काल कवशेष बैठक की मांग से बचा जा सके।

कवकदत हो कक संसदीय मॉनसून सि्् की घोषणा 21
जुलाई से 12 अगस्् तक के कलए कर दी गई है। यही
वजह है कक कांग््ेस सकहत इंकिया ब्लॉक के कवकभन्न दलो्
ने संसद की एक तत्काल बैठक बुलाकर राष््््ीय महत्व

के गंभीर मुद््ो् पर चच्ाम की आवश्यकता
जताई है। कजसम्े पहलगाम म्े हुए बब्मर
आतंकी हमलो् के कलए कजम्मेवार
आतंकवाकदयो् को अब तक न्याय के कटघरे
मे् लाने मे् कवफलता। ऑपरेशन कसंदूर के
प््भाव और उसके बाद उत्पन्न हालात।
ऑपरेशन कसंदूर का स्पष्् राजनीकतकरण।
कसंगापुर मे् चीफ ऑफ किफे्स स्टाफ द््ारा

ककए गए अहम खुलासे। भारत को पाककस््ान के साथ
एक ही श््ेणी मे् रखे जाने की गंभीर और कचंताजनक
कूटनीकतक स्सथकत। पाककस््ान की वायुसेना मे् चीन की
गहरी और खतरनाक घुसपैठ के स्पष्् प््माण। राष््््पकत
ट््म्प द््ारा भारत-पाककस््ान के बीच मध्यस्थता को
लेकर बार-बार ककए जा रहे दावे। कवदेश नीकत और
कूटनीकतक स््र पर सरकार की लगातार होती
कवफलताएं।

आरोपी कदवंयांग, कहसार में कॉमन सकंवास सेंटर चलाता है
‘चाइल्ड पॉन्ष’ औि बाल शोरण, बलात्काि िािले ि्े

रहसाि से धिा सोिबीि को सीबीआई ने िकया िगिफ्ताि

भाित के हिले िे् िाि रगिाए गए पाक वायुसेना के 6 लड्ाकू रविान संग औि भी बहुत कुछ... 
हरिभूरि ब्यूिो :नई रिल्ली

22 अप््ैल को पहलगाम हमले के
जवाब मे् भारत की तरफ से की गई
रक््ात्मक सैन्य कार्मवाई के दौरान
पाककस््ान को काफी नुकसान
उठाना पड्ा था। कजसमे् उसके 6
लड्ाकू कवमान, 2 उच्् मूक्य वाले
कनगरानी कवमान, 10 से ज्यादा ड््ोन
और एक सी-130 हरक्यूकलस
पकरवहन कवमान शाकमल है। कजसे
भारतीय सशस्््् सेनाओ् ने अपनी
अचूक सैन्य कार्मवाई मे् मार कगराया।
यह जानकारी संघष्म के बाद ककए
गए नुकसान के आकलन को लेकर
सूि््ो् ने दी। कजसमे् उन्हो्ने कहा कक
संघष्म के बाद ककए गए अपने
कवश्लेषण से हमे् ये पता चलता है

कक पाककस््ान की हवाई और
जमीनी सैन्य संपक््तयो् को काफी
नुकसान पहुंचा है। हवाई अकभयान
मे् पाककस््ानी वायुसेना के 6 लड्ाकू
कवमान नेस््नाबूद कर कदए गए। इन
कवमानो् का पता लगाकर भारतीय
हवाई रक््ा यूकनट ने इन्हे् हवा से हवा
मे् ही नष्् कर कदया। ऑपरेशन कसंदूर
के दौरान 7 मई की देर रात भारत ने
पाककस््ान और पीओके म्े मौजूद 9
आतंकी कठकानो् को नष्् कर कदया
था। कजसके जवाब मे् पाककस््ान ने
देश की पक््शमी सीमा पर बड्े पैमाने
पर ड््ोन और कमसाइलो् से हमला
बोला था। लेककन बेहद चौकन्नी
भारत की सशस्््् सेनाओ् ने दुश्मन
के हर वार को नाकाम कर कदया।

यह जानकािी संघर्ष के बाि नुकसान को लेकि रकए गए आकलन के जरिए सूत््ो् ने िी
डंंोन संटंंाइक से मार कगराया सी-130
कवमान  
सूतंंों ने कहा, एक अनंर अधभरान में पाधकसंंान की वारुसेना के
सी-130 हरकंरुधलस धवमान को लधंंकत डंंोन हमले से निंं धकरा
गरा। इस धवमान का दुशंमन ने लॉधजलंसरकंस सहारता के धलए
उपरोग धकरा था। भारत और पाक तनाव के बीच रह धवमान
मुलंतान के पास एक एररबेस से ऑपरेर कर रहा था। भारतीर
वारुसेना ने पाधकसंंानी मानवरधहत धससंरम पर भी सरीक हमले
धकए। अधभरान में राफेल और सुखोई-30 जैसे लडंाकू धवमानों
का पंंरोग धकरा गरा। चीनी मूल के एक हैंगर धजसमें
पाधकसंंान ने अपने सदाबहार धमतंं (चीन) से खरीदे हुए धवंग
लूंग सीरीज वाले मधंरम-अधधक ऊंचाई पर उडंने मंे सकंंम कई
सारे डंंोन रखे थे। एक धसंगल हमले मंे ऐसे 10 मानवरधहत
धवमानों, डंंोन को मधररामेर धकरा गरा। संघषंय के दौरान भारतीर
हवाई कंंेतंं मंे घुसपैठ कर पहुंच रहे डंंोन को भी भारतीर हवाई
रकंंा रूधनरों ने मार धगरारा गरा। रे कारंयवाई  जमंमू-कशंमीर और
राजसंथान सेकंरर में मुखंर रंप से की गई थी।

सूतंंों ने कहा धक पाक के लडंाकू धवमानों को मार धगराने की पुधंंि
हमारे रडार दंंारा उनंहें पकडंने और धवमान के थमंयल धसगंनेचर के
जधरए हुई है। धजसे भारत के गंंाउंड आधाधरत धमसाइल धससंरम और
अलंंी वाधंनिंग तंतंं ने पकडंा था। एक बार पकडंे जाने की पुधंंि के
बाद पाक के धवमानों को तुरंत ढेर कर धदरा गरा। ऑपरेशन धसंदूर
की शुरंआत और उसके बाद रानी 7 से 10 मई तक भारत ने
पाधकसंंान के कई पंंमुख बडंे मूलंर वाले सैनंर लकंंंरों को धनशाना
बनारा। इसमें इलेकंटंंॉधनक काउंरर मेजर पंलेरफामंय रा अवाकंस
धवमान शाधमल था। धजनंहें देश के लंबी दूरी तक मार करने मंे सकंंम
एस-400 हवाई धमसाइल पंंणाली (सुदशंयन चंंक) के जधरए करीब
300 धकलोमीरर की दूरी से धनशाना बनारा गरा। पाक के एक अनंर
अवाकंस धवमान जो धक संवीधडश मूल का था और उनके भुलारी
एररबेस पर तैनात था। उसे भारत ने हवा से सतह पर मार करने
वाली धमसाइल से धनशाना लगाकर मधररामेर धकरा। सैरेलाइर से
धमलीं तसंवीरों से रे पता चलता है धक एररबेस का हैंगर भारत के
हमले मंे पूरी तरह से तबाह हो गरा था।

रडार ने पकडंा, थमंाल कसगंनेचर से हुई पुकंंि

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

के्द््ीय जांच ब्यूरो (सीबीआई) ने 4 जून
2025 को हकरयाणा के कहसार कजले मे् एक
व्यस्कत को नाबाकलग लड्ककयो् के कखलाफ
बलात्कार, यौन शोषण और बाल यौन
शोषण सामग््ी  के कनम्ामण, संग््हण, और
कवतरण के आरोप मे् कगरफ्तार ककया।
कगरफ्तार व्यस्कत का नाम सोमबीर बताया
गया है, जो एक कदव्यांग व्यस्कत है। कहसार मे्
कॉमन सक्वमस से्टर चलाता है। आरोपी पर
नाबाकलग लड्ककयो् के साथ बलात्कार,
यौन शोषण, धमकी देने और उनके

अश्लील वीकियो/तस्वीरे् बनाने, संग््ह
करने, और इंटरनेट पर अपलोि करने का
आरोप है। यह अपराध कई वष््ो् से चल रहा
था। आश््य्मजनक पहलू समूचे केस का ये है
कक सीबीआई ने इस मामले म्े स्वत: संज््ान
कलया था।  ककसी पीकित पकरवारो् ने केस
दज्म  नही् करायी थी। सीबीआई ने 29 मई
2025 को इस मामले म्े केस दज्म ककया था।
3 जून 2025 को आरोपी के आवास पर
छापेमारी की गई, कजसम्े इलेक्ट््ॉकनक
गैजेट्स और अन्य आपक््तजनक सामग््ी
बरामद की गई, जो कई पीक्डतो् की पहचान
मे् मददगार साकबत हुई।

इंटरपोल और गूगल की भूकमका
सीबीआई ने इंररपोल के इंररनेशनल चाइलंड

सेकंसुअल एकंसपंलॉइरेशन डेराबेस और गूगल दंंारा
भारतीर साइबर कंंाइम कोऑधंडयनेशन सेंरर  को दी
गई साइबर धरपलाइन धरपोटंसंय का उपरोग करके

इस सामगंंी का पता लगारा। साइबर फोरेंधसक रूलंस
के धवशंलेषण से धहसार में अपराध संथल की पहचान

हुई। छापेमारी के दौरान सीबीआई ने इलेकंटंंॉधनक
धडवाइसेज जैसे मोबाइल, लैपरॉप, और अनंर

उपकरण बरामद धकए, धजनमें बाल रौन शोषण
सामगंंी थी। इन उपकरणों ने कई पीधंडतों की पहचान
करने मंे मदद की। आरोपी न केवल इस सामगंंी को
बनाता और अपलोड करता था, बलंलक वह इंररनेर

पर ऐसी सामगंंी सचंय, संगंंह, और शेरर भी करता था। 

4 िून को ककया गया कगरफंतार
29 मई को सीबीआई ने भारतीर नंरार
संधहता और सूचना पंंौदंंोधगकी अधधधनरम के
तहत बाल रौन शोषण सामगंंी के धनमंायण,
भंडारण, और धवतरण से संबंधधत धाराओं मंे
मामला दजंय धकरा। 3 जून को छापेमारी के
बाद 4 जून रानी आज आरोपी को धगरफंतार
धकरा गरा। पीधंडतों ने डर रा सामाधजक
कारणों से कोई धशकारत दजंय नहीं की थी,
धजसके कारण रह मामला लंबे समर तक
सामने नहीं आरा। सीबीआई इस मामले की
गहराई से जांच कर रही है ताधक अनंर
संभाधवत पीधंडतों और नेरवकंफ का पता
लगारा जा सके।

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

के्द््ीय जांच ब्यूरो (सीबीआई) ने उत््र प््देश के
मैनपुरी कजले म्े उत््र मध्य रेलवे के एक जूकनयर
इंजीकनयर को 1 लाख र्पये की करश््त लेते हुए
बुधवार को रंगे हाथो् कगरफ्तार ककया। यह कार्मवाई
भ््ष््ाचार के एक मामले मे् की गई, कजसमे्
इंजीकनयर ने एक कनजी कूपनी से कबल पास करने
के कलए करश््त की मांग की थी। आरोपी एक
जूकनयर इंजीकनयर है, जो उत््र मध्य रेलवे के
प््यागराज किवीजन के टेलीकॉम कवंग मे् तैनात था।
कगरफ्तारी यूपी के मैनपुरी कजले म्े हुई। जूकनयर
इंजीकनयर ने एक कनजी कूपनी से 20 लाख र्पये के
कबल पास करने के कलए 4 लाख र्पये की करश््त
मांगी थी। यह कूपनी फर्खाबाद और कसकोहाबाद
रेलवे स्टेशनो् के बीच केबल कबछाने का काम कर
रही थी। आरोपी ने पहले 4 लाख र्पये की मांग की

थी, लेककन पहली ककश्त के र्प मे् 1 लाख र्पये
लेते हुए उसे पकड्ा गया। सीबीआई को कनजी
कूपनी की ओर से कशकायत कमली थी कक जूकनयर
इंजीकनयर ने उनके कबल पास करने के कलए करश््त
की मांग की और न देने पर कबल रोकने की धमकी
दी। इसके आधार पर सीबीआई ने एक कदन पहले
मंगलवार को मामला दज्म ककया। कशकायत के
बाद, सीबीआई ने एक जाल (ट््ैप) तैयार ककया
और 4 जून 2025 को आरोपी को 1 लाख र्पये की
करश््त लेते हुए रंगे हाथो् पकड्ा। कगरफ्तारी के बाद,
सीबीआई ने मैनपुरी मे् आरोपी के आवास और
काय्ामलय पर एक साथ छापेमारी की। इस दौरान
कुछ आपक््तजनक दस््ावेज और सामग््ी बरामद
की गई, कजनकी जांच की जा रही है। सीबीआई ने
भ््ष््ाचार कनवारण अकधकनयम की धारा 7 के तहत
मामला दज्म ककया है, जो साव्मजकनक सेवक द््ारा
करश््त मांगने और लेने से संबंकधत है।

करकजजू बोल,ेनय्ायपाकलका मे ्भ्ष्््ाचार स ेजडु् ेमदु्् ेपर
अलग राजनीकतक रख् अपनान ेकी कोई गुजंाइश नही्

नंयायाधीश वमंाा के कखलाफ महाकभयोग पंंसंंाव पर सभी दलों को एकिुट करने की तैयारी

कहा, हम पहलगाम हमले और ऑपरेशन सिंदूर पर चच्ाा के सलए तैयार
हरिभूिम बंयूिो :नई िदलंली

के्द््ीय संसदीय काय्म मंि््ी ककरेन
करकजजू ने बुधवार को कहा कक
कदक्ली उच्् न्यायालय के
न्यायाधीश यशवंत वम्ाम के कखलाफ
महाकभयोग प््स््ाव न्यायपाकलका मे्
भ््ष््ाचार से जुड्ा मामला है और
इसकलए इस मुद््े पर अलग
राजनीकतक र्ख अपनाने की कोई
गुंजाइश नही् है। करकजजू ने यह भी
कहा कक हम एकजुट र्ख अपनाना
चाहे्गे। मंि््ी ने कहा कक संसद को

इस मामले पर चच्ाम करने और आगे
बढ्ने के कलए एक साथ आना होगा।
इसकलए, मै् सभी राजनीकतक दलो्
के बीच आम सहमकत बनाने की
कोकशश कर रहा हूं और मै्ने प््मुख
नेताओ् के साथ चच्ाम शुर् कर दी है
और मै् सभी से संपक्क करू्गा।
गौरतलब है कक न्यायमूक्तम वम्ाम को
उस समय से आलोचनाओ् का
सामना करना पड् रहा है जब उनके
आवास पर आग लगने के बाद
ककथत तौर पर जली हुई नकदी का
ढेर पाया गया था। 

पहलगाम हमले और ऑपरेशन
कसंदूर पर चचंाा को तैयार: करकििू
धरधजजू ने कहा धक सरकार का मत
है धक संसद के आगामी मानसून
सतंं के दौरान धवपकंं अगर धनरमों
के तहत चचंाय की मांग करता है, तो
हम पहलगाम आतंकी हमले और
ऑपरेशन धसंदूर पर चचंाय के धलए
तैरार हैं। धवपकंं पहलगाम हमला,
ऑपरेशन धसंदूर और भारत-पाक
के बीच मधंरसंथता पर अमेधरकी
राषंंंंपधत डोनालंड टंंमंप और
सीडीएस अधनल चौहान के भारतीर
जेर धगरने पर धसंगापुर में धदए
बरान पर चचंाय की मांग कर रहा है।

एजेंसी:नई रिल्ली

कवककसत भारत का अमृत काल और
सेवा, सुशासन एवं गरीब कक्याण के
जकरए भारत मे् बदलाव के 11 वष्म
जैसे व्यापक कवषयो् के साथ के्द्् की
राष््््ीय जनतांक््िक गठबंधन (राजग)
सरकार बुधवार को 72 सदस्यीय मंक््िपकरषद
की बैठक करेगी। उसके साथ प््धानमंि््ी
नरे्द्् मोदी के नेतृत्व वाली सरकार के तीसरे
काय्मकाल की पहली वष्मगांठ मनाने के कलए
योजनाओ् की शुर्आत की जाएगी। प््मुख
मंि््ालय कपछले 12 महीनो् के साथ-साथ 11
वष््ो् की अपनी उपलस्बधयो् को प््दक्शमत
करते हुए करपोट्म काि्म जारी करे्गे। 18वी्

लोक सभा के कलए चुनाव नतीजे
की घोषणा 4 जून को की गई थी
जब प््धानमंि््ी के नेतृत्व वाली
मंक््िपकरषद ने 9 जून को पद की
शपथ ली थी।  पि्् सूचना
काय्ामलय के सूि््ो् के अनुसार,
सरकार की 11 साल की

उपलस्बधयो् वाली पुक््सकाएं और पच््े देश
भर मे् कवतकरत ककए जाएंगे। रकववार को
भाजपा के राष््््ीय अध्यक्् जेपी नड््ा के
संवाददाता सम्मेलन के साथ ही तमाम मंि््ी
एवं भाजपा पदाकधकारी देश भर मे्
संवाददाता सम्मेलन करे्गे। प््धानमंि््ी 9 जून
को कवदेश दौरे पर गए सात सव्मदलीय
प््कतकनकधमंिलो् के साथ बातचीत भी करे्गे।

कागं््से प््वकत्ा पवन खिेा न ेमोदी सरकार
की कवदशेी नीकत को कहा परूी तरह फले

चीन ने भारत का पानी रोका तो सिरोध तो भारत को सिंधु नदी का पानी
पासकस््ान के सलए क्यो् रोकना चासहए? एफ-35 अमेसरका िे क्यो् लेने चासहए?

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

कांग््ेस पाट््ी के प््वक्ता पवन खेिा ने पि््कारो् से
बातचीत मे् मोदी सरकार पर एक के बाद एक कई कटाक््
ककये। उन्हो्ने कहा, अमेकरकी राष््््पकत िोनाक्ि ट््म्प के

बार-बार दावे - 21
कदनो् मे् 11 - कक
अमेकरका ने भारत और
पाककस््ान के बीच युद््
कवराम के कलए हस््क््ेप
ककया, यह दश्ामता है कक
कैसे मोदी सरकार ने
भारत के कहतो् को
समक्पमत ककया। उन्हो्ने
बताया कक 23 मई,

2025 को, संयुक्त राज्य अमेकरका के वाकणज्य सकचव
हॉवि्म िब्क्यू. लुटकनक ने संयुक्त राज्य अमेकरका के
अंतर्ामष््््ीय व्यापार न्यायालय मे् एक हलफनामा दायर
ककया, कजसमे् दावा ककया गया कक भारत पाककस््ान के
बीच युद््कवराम केवल राष््््पकत ट््म्प के हस््क््ेप के बाद
ही हुआ और दोनो् देशो् को पूण्म पैमाने पर युद्् को टालने
के कलए संयुक्त राज्य अमेकरका के साथ व्यापार करने की
पेशकश की।  उन्हो्ने स्टील पर टैकरफ से लेकर टेस्ला
द््ारा ‘मेक इन इंकिया’ मे् शाकमल न होने तक, एलन
मस्क को लुभाने के बावजूद, स्टारकलंक को प््ाप्त करने
से, जो राष््््ीय सुरक््ा कचंताओ् से जुड्ा है, पहले व्यापार
सौदे पर बातचीत करने म्े सक््म नही् होने से, और ट््म्प
के आश््ासन के बावजूद, अमेकरका मे् कई उच््-स््रीय
मंक््िस््रीय याि््ाओ् के बावजूद, चीन को पहले कमल
गया। हम कवदेश नीकत ऐकतहाकसक र्प से फेल हो रहे ह्ै। 

मसंक ने किसे ‘िंक’ कहा उसे कंयों खरीदा
पवन खेडा ने बतारा धक इस साल फरवरी में हमने देखा धक
कैसे पीएम मोदी के धंंपर ‘नमसंंे टंंंप’ ने पाधकसंंान को
एफ-16 लडंाकू धवमानों के रखरखाव के धलए 357 धमधलरन
डॉलर देने का फैसला धकरा। एक तरफ अमेधरका
पाधकसंंान के संवाधमतंव वाले एफ-16 के रखरखाव के धलए
पैसे दे रहा है, वहीं दूसरी तरफ टंंंप ने भारत को एफ-35
बेच कर करारा झरका धदरा है। सामधरक धवशेषजंंों का
कहना है धक एफ-16, एफ-35 की तुलना में हवाई लडंाई में
बेहतर हैं। रहां तक धक एलन मसंक ने भी उनंहें ‘जंक’ कहा
था। कागंंेस पंंवकंता ने हैरानी जताते हुए कहा धक  6 साल में
पहली बार भारत को जी-7 धशखर समंमेलन में आमंधंंतत नहीं
धकरा गरा है। जब धशखर समंमेलन की मेजबानी कनाडा
कर रहा है। कराकंं करते हुए उनंहोंने कहा धक इस
सरकार की पूरी धवदेश नीधत भारत के सामधरक और
आधंथयक धहतों के बजार एक वंरलंकत पर केंधंंदत है।  

चीन ने पानी रोका तो हंगामा
पाककसंंान का पानी रोका तो ठीक?
चीन के वधरषंं नीधत सलाहकार के भारत को बंंहंमपुतंं का
पानी रोकने की धमकी पर पंंधतधंंकरा देते हुए पवन खेडा ने
कहा, दूसरों के साथ वैसा न करें जैसा आप अपने साथ नहीं
चाहते। चीन बंंहंमपुतंं नदी पर दुधनरा का सबसे बडंा बांध-
वारर बम भी बना रहा है, धजससे हमारी जल और परंायवरण
सुरकंंा खतरे मंे पडं रही है। धपछले दो महीनों से चीन ने
भारत को दुलंयभ मृदा सामगंंी का आरात बंद कर धदरा है,
धजससे भारतीर अथंयवंरवसंथा पर पंंधतकूल पंंभाव पडंा है।
चीन ने भारत के धखलाफ अपने हधथरार मुहैरा कराकर
ऑपरेशन धसंदूर में पाधकसंंान की मदद की। अरंणाचल
पंंदेश में जगहों के नाम बदलने मंे चीन आदतन अपराधी
रहा है। इसने 21 अपंंैल, 2017 को 6 जगहों का नाम बदला,
30 धदसंबर, 2021 को 15 जगहों का नाम बदला, अगसंं 2023
में 11 जगहों का नाम बदला, अपंंैल 2024 में 30 जगहों का
नाम बदला और मई 2025 में 27 जगहों का नाम बदला।
जबधक अरंणाचल पंंदेश भारत का अधभनंन और अधवभाजंर
अंग है। 19 जून, 2020 को पीएम मोदी ने चीन को पाक
दामन साफ करार धदरा था। गलवान में हमारे 20 बहादुरों
का सवंंोचंं बधलदान। इसने हमारी रणनीधतक सीमाओं पर
चीन की धवसंंारवादी पंंकृधत को बढंावा धदरा है। भले ही
धवदेश मंतंंी का दावा है धक लदंंाख सीमा पर धवघरन हुआ है,
लेधकन कंरा रह सच नहीं है धक देपसांग, डेमचोक, हॉर
संधंंपंगंस और गोगरा में कुछ पेटंंोधलंग पंवाइंटंस अभी भी चीन
के कबंजे मंे हंै? धरपोरंंों और उपगंंह धचतंंों के अनुसार, चीन
बांगंलादेश में धसलीगुडंी से धसफंफ 200 धकलोमीरर दूर
लालमोधनरहार में एक सैनंर हवाई अडंंा बना रहा है। लेधकन
मोदी सरकार ने लगभग चुप रहना ही पसंद धकरा है।

रंस ने साथ छोडंा
रंस के साथ भारत की धमतंंता की राद धदलाते हुए पवन
खेडा ने कहा धक दशकों से हमारा पुराना धमतंं, रंस अब

पाधकसंंान को हधथरारों की आपूधंतय करने लगा है।
कुवैत ने लंबे समर के बाद पाधकसंंानी नागधरकों के

धलए वीजंा धफर से शुरं कर धदरा है और पाधकसंंान के
साथ शंंम समझौता जंंापन को अंधतम रंप दे रहा है।

पाधकसंंान- वैधंंिक आतंक का कारखाना अब
बधहषंकृत नहीं रहा। मालदीव और नेपाल जैसे पडंोसी

राषंंंंों के साथ भी अब भारत के धरशंते सामानंर नहीं रहे। 

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

भाजपा ने बुधवार को लोकसभा मे् कवपक्् के नेता
और कांग््ेस सांसद राहुल गांधी के सरे्िर वाले
बयान पर पलटवार ककया। सांसद और पाट््ी
प््वक्ता सुधांशु क््िवेदी ने पि््कार वात्ाम मे् कहा कक
राहुल गांधी आपको सरे्िर करना होगा। 

पीओके क्यो् सरे्िर कर कदया? आप, आपकी
पाट््ी और आपके खानदान के कारनामे सरे्िर है,
कैले्िर मे्। प््धानमंि््ी नरे्द्् मोदी एक शेर की तरह
है्, भारत मां के शेर है्। सुधांशु क््िवेदी ने कहंदी की
एक कहावत का कजक्् करते हुए राहुल गांधी पर
देश के आत्मसम्मान और सेना के शौय्म का

अपमान करने का आरोप लगाया। उन्हो्ने कहा,
कहंदी मे् एक कहावत है- नया मुक्ला ज्यादा प्याज
खाता है, लेककन यहां गैर मुक्ला इस कदर प्याज
खाने मे् लगा है कक उसे एहसास ही नही् कक वह
इस देश के आत्मसम्मान और सेना के शौय्म का
ककतना बुरा अपमान कर रहा है। 

ज््ात हो कक राहुल गांधी ने भोपाल मे् पाट््ी
की एक सभा म्े भारत-पाककस््ान सीजफायर
को लेकर दावा ककया कक अमेकरकी राष््् ्पकत
िोनाक्ि ट््ंप का एक फोन आया और पीएम नर्ेद््
मोदी ने तुरंत सरे्िर कर कदया। उन्हो्ने कहा कक
बीजेपी-आरएसएस का करैक्टर है कक वो हमेशा
झुकते है्।

राहुल पाककसंंान के लोगों, सेना और आतंकी संगठनों
को कवर फायर दे रहे
धंंतवेदी ने कहा धक अब तक कांगंंेस के नेता
पाधकसंंानी मीधडरा में सुधंखयरां बरोरते थे और उनके
बरानों को पाधकसंंानी संसद में कोर धकरा जाता था,
लेधकन राहुल गांधी ने पहली बार ऐसी बात कही है
जो पाधकसंंान के सेना पंंमुख ने भी नहीं कही, न ही
धकसी पाधकसंंानी आतंकवादी संगठन ने कही।

उनंहोंने आगे कहा, रहां तक धक मसूद अजंहर रा हाधफज सईद ने भी ऐसी बात
नहीं कही। उनमें से धकसी ने भी रह नहीं कहा धक भारत ने सरेंडर धकरा, मैं राहुल
गांधी से पूछना चाहता हूं, कंरा वह इन लोगों से एक कदम आगे धनकलना चाहते हंै?
अब तक, वह पाधकसंंान के लोगों, पाधकसंंानी सेना और आतंकवादी संगठनों को
कवर फारर दे रहे थे। कंरा वह अब उनके नेता बनने की कोधशश कर रहे हंै?

नडंंा ने चुरकी ली पूछा...
कंरों ऐसा ही है न
राहुलजी
नडंंा ने कहा, भारतीर सेना ने पाधकसंंान में
300 धकमी अंदर घुस कर उसके 11 एररबेस
को तबाह धकरा, 9 आतंकी अडंंों को धंवसंं
धकरा, 150 से जंरादा आतंकी मारे। पाधकसंंान
तो रोते-रोते दुधनरा को बता रहा है धक
भारतीर सेना ने पाधकसंंान में 18 जगह
हमला करके सब कुछ तबाह कर धदरा और
राहुल गांधी देश के आतंमसमपंयण की बात
कर रहे हंै। उनंहोंने आगे कहा, राहुल गांधी
को पता होना चाधहए धक ‘ऑपरेशन धसंदूर’
की सफलता की घोषणा सरकार ने रा
भाजपा के धकसी पंंवकंता ने नहीं की थी,
बलंलक भारतीर सेना के वधरषंं अधधकाधररों
ने की थी। ‘ऑपरेशन धसंदूर’ भारतीर सेना
की वीरता, शौरंय एवं पराकंंम का उदंघोष है।
वासंंव में धजनकी नीधतरां आतंमसमपंयण की
रही हो, उसे इसके आगे कुछ सूझ भी नहीं
सकता - कंरों, ऐसा ही है न राहुल गांधी जी?

राहुल गांधी ने कंया कहा था?
राहुल गांधी ने अपने भोपाल में एक कारंयकंंम में भाषण में पंंधानमंतंंी नरेंदंं
मोदी को ‘नरेंदर सरेंडर’ कहकर संबोधधत धकरा था। उनंहोंने भोपाल में पारंंी
कारंयकतंायओं को संबोधधत करते हुए दावा धकरा धक अमेधरका के राषंंंंपधत
डोनालंड टंंंप के एक इशारे पर पंंधानमंतंंी मोदी झुक गए। उनंहोंने कहा था
धक भाजपा-आरएसएस पर थोडंा दबाव डालो तो रे डरकर भाग जाते हंै। टंंंप
ने एक इशारा धकरा और नरेंदंं मोदी ने झुककर बात मान ली। उनके इस
बरान पर अब भाजपा हमलावर हो गई है। 

राहुल के बयान
पर सियािी उबाल

एजंेसी, नई दिल्ली। भाजपा के राष््््ीय अध्यक्् जेपी नड््ा ने
कांग््ेस नेता राहुल गांधी पर पलटवार ककया है। नड््ा ने सोशल
मीकिया प्लेटफॉम्म एक्स पर एक ‘पोस्ट’ मे् कहा, ‘राहुल
गांधी आत्मसमप्मण  आप करते हो्गे, आपकी पाट््ी ने ककया
होगा, आपके नेताओ् ने आत्मसमप्मण ककया होगा क्यो्कक
आपका इकतहास ही ऐसा रहा है, लेककन भारत कभी
आत्मसमप्मण नही् करता। आत्मसमप्मण आपकी कांग््ेस पाट््ी
के शब्दकोष मे् है, आपके िीएनए मे् है।

भाजपा प््मुख ने कहा, आपने आतंकवाद के सामने
आत्मसमप्मण ककया, शम्म-अल-शेख मे् आत्मसमप्मण ककया,
1971 की लड्ाई जीतने के बाद कशमला म्े टेबल पर
आत्मसमप्मण ककया, कसंधु जल समझौते म्े आत्मसमप्मण ककया,
हाजी पीर दर्ाम का आत्मसमप्मण ककया, छम्ब सेक्टर के 160 ककमी
इलाके का आत्मसमप्मण ककया, 1962 की लड्ाई मे् आत्मसमप्मण
ककया, 1948 मे् आत्मसमप्मण ककया और यहां तक कक देश की
आजादी के समय मुस्सलम लीग के भी सामने आत्मसमप्मण
ककया। नड््ा ने कहा कक राहुल गांधी द््ारा भारतीय सेना के
अप््कतम शौय्म एवं पराक््म को ‘आत्मसमप्मण’ कहकर संबोकधत
करना, न केवल दुभ्ामग्यपूण्म है बस्कक भारतीय सेना और राष्््् के
साथ-साथ 140 करोड् भारतवाकसयो् का भी घोर अपमान है। 

देश
बहादुर सेना और

भारतीयों का
अपमान कर रही

कांगंंेस
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रािशिल

मेष

दाम्पत्र सुख मे् वृर््ि होगी। घर-पररवार मे् िार्ममक
कार्म हो सकरे ह्ै।  पररवार की सुख-सुरविाओ् के
रलए खच्म बढ़े्गे। रहन-सहन अव्रवप्सथर रहेगा। 

मन प््सन्न रो रहेगा। परन्रु बारचीर मे् संरर रहे्।
जीवनसाथी के स्वास्थ्र का ध्रान रखे्। सुस्वादु
खानपान मे् र्रच बढ़् सकरी है।
व्रथ्म के क््ोि से बचे्। मारा के स्वास्थ्र का ध्रान
रखे्। कारोबार मे् वृर््ि होगी। पररश््म अरिक रहेगा।
लाभ के अवसर रमले्गे। सेहर का ध्रान रखे्।

पररवार के स्वास्थ्र का ध्रान रखे्। नौकरी मे्
कार्मक््ेत्् म्े बदलाव हो सकरा है। भाइरो् से मरभेद
हो सकरे ह्ै। क््ोि पर रनरंत््ण रखे्। 
संरर रहे्। व्रथ्म के क््ोि एवं वाद-रववाद से बचे्।
रकसी रमत्् के सहरोग से सम्पर््ि मे् रकरा गरा
रनवेश लाभप््द रहेगा। मीठे खानपान मे् र्रच रहेगी। 

संरर रहे्। व्रथ्म के क््ोि से बचे्। दाम्पत्र सुख मे् वृर््ि
होगी। कुटुम्ब की रकसी बुजुग्म मरहला से िन रमल
सकरा है। लंबे समर से र्के हुए कार्म पूरे हो्गे। 
वाणी मे् मिुररा रहेगी।  वस््््ो् के प््रर र्झान बढ़
सकरा है। कुटुम्ब-पररवार मे् िार्ममक कार्म हो्गे।
मान-सम्मान की प््ाप्तर होगी। आर मे् वृर््ि होगी। 

मन परेशान रहेगा। आत्मरवश््ास मे् कमी आरेगी।
बारचीर मे् संरर रहे्। जीवनसाथी के स्वास्थ्र का
ध्रान रखे्। भागदौड़ अरिक रहेगी।

क््ोि के अरररेक से बचे्। पररवार के साथ रकसी
िार्ममक स्थान पर जा सकरे ह्ै। कारोबार मे् रकसी
रमत्् के सहरोग से लाभ मे् वृर््ि होगी। 
व्रथ्म के क््ोि से बचे्। मारा के स्वास्थ्र का ध्रान
रखे्। रपरा का साथ रमलेगा। बौर््िक कार््ो् म्े सम्मान
की प््ाप्तर होगी। सेहर का ध्रान रखे्। 

आत्मरवश््ास रो भरपूर रहेगा। परन्रु आतम्संरर
रहे्। क््ोि के अरररेक से बचे्। िार्ममक संगीर मे् र्रच
बढ़ सकरी है। िार्ममक आरोजनो् म्े रहस्सा ले्गे। 

मन प््सन्न रहेगा। कम्मक््ेत्् म्े पररवर्मन हो सकरा है।
पररश््म अरिक रहेगा। स्थान पररवर्मन भी हो सकरा
है। शैर््कक कार््ो् म्े सफलरा रमलेगी। 

िृष

िमथुन

कक़क

िसंह

कऩया

तुिा

िृल़िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन
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राइक््ोसॉफ्ट को एक बार वफर वचप कंपनी
एनिीवडया ने पछाड् वदया है और अब  यह
दुवनया की सबसे िैल्यूएबल कंपनी बन
रई है। वरपोट् ा के  रुतावबक इस्किटी
कारोबार रे् एनिीवडया के शेयर 3 प््वतशत
उछलकर 141.40  डॉलर पर पहंुच रई।
शेयरो् की इस तेजी के साथ एआई वचप
बनाने िाली वदग्रज कंपनी  का राक््ेट
कैप 3.45 व््िवलयन डॉलर यानी 3.45
लाि करोड् पर पहंुच रया। हालांवक
राइक््ोसॉफ्ट भी बहुत पीछे नही् है और
इसका राक््ेट कैप 3.44 व््िवलयन  डॉलर
है। यह एनिीवडया की तेजी से बढ्ती

लोकव््पयता रे् एक और रील का पत्थर
है,  क्यो्वक कंपनी एआई हाड्ािेयर ि््ेत्् र्े
अपना दबदबा बनाए हुए है। एक रहीने  रे्
इसके शेयर करीब 24 प््वतशत ऊपर चढे्
है्। 
िो साल से चल रही पहले
स्थाि की लड्ाई  

एनिीवडया  पहली बार दुवनया की सबसे
अवधक राक््ेट कैप िाली कंपनी नही् बनी है।
इससे  पहले वपछली बार एआई वचप कंपनी ने
24 जनिरी को यह उपलस्बध हावसल की थी।
आईफोन बनाने िाली एप्पल और
राइक््ोसॉफ्ट के साथ पहले स्थान  की जंर तो
िष्ा 2023 के रध्य से ही चल रही है। 

एनवीडिया डिर बनी दुडनया की सबसे मूलंयवान कंपनी, माइकंंोसाफंट छूटी पीछे
इक्ववटी कारोबार म्े कंपिी के शेयर तीि प््नतशत उछले

कैसा है कारोबारी सेहत?
एििीतडया  को िषुथ 1993 मुे िेतमिं के तलए
गुुातफक तचपुस बिािे के तलए शुर ुतकया िया
था। तफर एआई कुुातंि िे इसे तसतलकॉि
बकैबोि बिा तदया। इसका जीपीयू कभी 3डी
इमजे पेश करिे के तलए तडजाइि तकया
िया था लेतकि अब यह पैरलेल डेटा
पुुोसतेसिं के तलए अहम टूल बि िया है जो
एआई के तलए काफी अहम है। अब एआई
तचप कंपिी के कारोबारी सेहि की बाि करुे
िो तितुु िषुथ 2026 (फरिरी-जििरी)  की
पहली तिमाही फरिरी-अपैुुल 2025 मुे कंपिी
का रेिचेयु ूसालािा आधार पर  69.18 पुुतिशि
उछलकर 4406.2 करोडु रुपए पर पहंुच िया। 

एिवीनडया की तेजी को
एआई िे रहा सपोट्ग 

एििीतडया  की धमाकेदार गुुोथ की
िजह एआई तचपुस है ु तजिकी मांि
बेिहाशा बढु रही है।  इसका
इसुुेमाल ओपिएआई के
चटैजीपीटी से लकेर  माइकुुोसॉफटु,
मटेा, ििूल, एमजेॉि, ओरकेल  और
एलॉि मसुक के एकुस एआई के तलए

अहम एआई इंफुुा मे ुइसी  की तचप का
इसुुमेाल होिा ह।ै य े कपंतिया ं भारी-

भरकम कपंयुतूटिं कलुसटुसुथ  बिाि े के
तलए अरबोु डॉलर लिा रही हुै।

मिलने वाली रामि आतंकवाद के मवत््पोषण िे् उपयोग से भारत मिंमतत

भारत ने एडीबी से पाकिस््ान िो किलने
वाली कवत््ीय सहायता पर िड्ा कवरोध जताया

एजेंसी : नई िदलंलंाी

भारत ने बहुपि््ीय संस्थानो् से पावकस््ान
को वरलने िाली रावश आतंकिाद के
वित््पोषण और रि््ा ि््ेत्् र्े इस््ेराल वकए
जाने को लेकर वचंता जताते हुए एवशयाई
विकास बै्क (एडीबी) से पड्ोसी देश को
दी जाने िाली वकसी भी प््कार की वित््ीय
सहायता पर कड्ा विरोध जताया है। 

सूत््ो् ने बुधिार को यह जानकारी दी।
एडीबी ने हाल ही रे् पावकस््ान के वलए
80 करोड् डॉलर के आव्थाक पैकेज को
रंजूरी दी है। यह रावश पावकस््ान की
राजकोषीय स्सथवत को रजबूत करने और
साि्ाजवनक वित््ीय प््बंधन रे् सुधार के
वलए दी जा रही है। 
सलाहकार मंत््ी िे
भी िी रारंटी
तितुु मंतुुी के सलाहकार िुरुथम शहजाद िे
एक बयाि मेु इसकी पुतुुि करिे हुए
कहा तक कुल रातश मेु 30 करोडु डॉलर
का िीति-आधातरि ऋण और 50 करोडु
डॉलर की कायुथकुुम-आधातरि िारंटी
शातमल है। 

एफएटीएफ की नसफानरशे्
लारू करिे म्े ढीला रवैया
भारि िे तितुुीय कारुथिाई कायुथबल
(एफएटीएफ) की तसफातरशोु को

लािू करिे मेु पातकसुुाि के ढीले
रुि को भी सामिे रिा है।  सूतुु िे

कहा तक आिंकिाद के तितुुपोषण की
जांच और संयुकुि राषुुु ु दुुारा
िातमि आिंकिादी सरििाओु के
अतभयोजि और आपरातधक संपतुुतयोु
को जधुि करिे के मामले मेु पुुिति
असंिोषजिक है।

सीमापार आतंकवाि
को बढावा
सूतुु िे कहा तक भारि िे पातकसुुाि की
मौजूदा शासि पुुणाली को लेकर भी कडुी
आपतुुत जिाई है, जो कुुेतुुीय शांति एिं
सुरकुुा के तलए लिािार िंभीर ििरा बिी
हुई है। सीमापार आिंकिाद को बढुािा देिे
की इसकी िीति िे केुुतुु मुे सुरकुुा कुसथति को
िराब कर तदया है और पातकसुुाि के तलए
वुयापक आतुथथक जोतिम को काफी हद िक
बढुा तदया है, तजससे एडीबी के तलए भी उदुुम
जोतिम बढु िया है। 

n एडीबी ने पाक के
लिए 80 करोड़
डॉिर का आल़थिक
पैकेज मंजूर लकया

n रालि पाक को
लित़़ीय प़़बंधन मे़
सुधार के लिए दी
जा रही

n पालकस़़ान के कर
संग़़ह मे़ 13 फीसदी
की लिरािट दज़ि

पाक के रक््ा िच्ग म्े
उल्लेििीय वृन््द

दसूरी िरफ, इसी अितध मुे इसके रकुुा िचुथ मुे
उललुिेिीय िृतुुि हुई है। सूतु ुिे कहा, ‘‘ये आंकडुे
बिाि ेहुै तक पातकसुुाि को तिशेष रुप से जो रातश
िीति-आधातरि कजुथ के रुप मुे अंिरराषुुुुीय तितुुीय
ससंथुािो ुसे तमलिी है, उसका उपयोि तिकास कायुुो ुकी
जिह रकुुा वुयय बढुाि ेमुे तकया जािा है।’’ 
कारुाानुवरन पर एडीबी नजर रखेुगा : भारि िे
उमुमीद जिाई है तक एडीबी िांतछि ििीजे हातसल करिे
के तलए िीतियोु के कायुाथचुियि पर करीबी िजर रिेिा।
2017-18 मेु 13 पुुतिशि से घटकर तितुु िषुथ 2022-23 मेु 9.2
पुुतिशि रह िया है ।

आन्थगक मामलो् का ट््ैक नरकॉड्ग िज्ग
पातकसुुाि के आतुथथक मामलोु मुे सेिा का दिल बढुा है। दूसरी िरफ उसके
तितभचुि कायुथकुुमोु के तुुकयाचुियि का ‘टुुैक तरकॉडुथ’ अचुछा िहीु है। इससे

िीतििि चूक और सुधारोु की कुसथति तबिडुिे का जोतिम है। पूिुथ मुे भी ऐसा
देििे को तमला है। यहां िक   तक िाितरक सरकार के सतुुा मेु होिे पर भी

सेिा घरेलू राजिीति मेु एक बडुी भूतमका तिभािी है और अथुथवुयिसुथा मेु
अपिी पैठ बढुािी है।

पाक मे् िीनतरत सुधार एडीबी द््ारा संचानलत
इसके अलािा, तपछले कई िषुुोु मुे पातकसुुाि मेु िीतििि सुधार
मुखुय रुप से एडीबी सतहि अंिरराषुुुुीय तितुुीय संसुथािोु से

बाहरी समथुथि दुुारा संचातलि तकए िए हैु। बाहरी समथुथि
पर बहुि अतधक तिभुथरिा सुथािीय सुिातमतुि को कमजोर

करिी है और तिभुथरिा का एक चकुु बिािी है। 

चांिी मे् 1900 र्पए का
उछाल, सोिा मजबूत

नई ििल्ल्ाी। िैव््िक बाजारो् रे्
रजबूती के संकेतो् के बीच
बुधिार को राष््््ीय राजधानी के
सराफा बाजार र्े सोने की
कीरत 260 र्पये बढ्कर
99,260 र्पये प््वत 10 ग््ार हो
रई। अविल भारतीय सराफा
संघ ने यह जानकारी दी है।
99.5 प््वतशत शुद््ता िाले सोने
की कीरत 100 र्पये बढ्कर
98,700 र्पये प््वत 10 ग््ार
(सभी करो् सवहत) हो रई।
एचडीएफसी वसक्योवरटीज के
िवरष्् विश्लेषक-वजंस सौवरल
रांधी ने कहा, ‘‘व्यापार से जुड्ी
अवनव््ितताओ् के साथ-साथ
आव्थाक   वचंताओ् और भू-
राजनीवतक जोविरो् के कारण
बुधिार को सोने रे् थोड्ा
सकारात्रक र्ि वदिा, वजससे
सुरव््ित वनिेश के र्प रे् इस
बहुरूल्य धातु की अपील को
सरथ्ान वरला।’’बुधिार को
चांदी की कीरत भी 1,900 र्पये
के उछाल के साथ 1,02,100
र्पये प््वत वकलोग््ार (सभी करो्
सवहत) पर पहुंच रई। इससे पूि्ा
के कारोबारी सत्् रे् चांदी
1,00,200 र्पये प््वत वकलोग््ार
पर बंद हुई थी। िैव््िक
रोच््े पर, हावजर सोना 9.43
डॉलर या 0.28 प््वतशत बढ्कर
3,362.6 डॉलर प््वत औ्स हो
रया।

एचआर के निग्रज रलरोनटया मे् आयोनजत ऐनतहानसक सम्मेलि
मे् हुए एकजुटः पनरसंवाि 2.0 िे स्थानपत नकए िए बे्चमाक्क

नोएडा। तिचार िेिृतुि और उदुुोि एिं अकादतमक जिि के बीच आपसी
सहयोि को बढािा देिे के पुुयासोु के िहि एक और बेुचमाकुक सुथातपि करिे
हुए िलिोतटया युतिितुसथटी िे अपिे महतुिपूणुथ समुमेलि पतरसंिाद के दूसरे
संसुकरण का आयोजि तकया, तजसमेु देश भर से पुुभािशाली एचआर लीडरोु,
वुयापक रणिीतिजुुोु एिं उदुुोि जिि के तिशेषजुुोु िे तहसुसा तलया। समुमेलि
िे शुरुआिी कतरयर के अिुभि को परफोमुुेचुस उचुमुि यातुुा मेु बदलिे के
तलए चचुाथ हेिु मंच उपलधुध कराया। चचुाथ के दौराि उदुुोि जिि की ज़रुरिोु
के अिुसार अकादतमक लतुििुि िथा िई पीढी के कायुथबल की
महतुिाकांकुुाओु एिं मूलुयोु को बढािा देिे पर ज़ोर तदया िया।समुमेलि मेु
जािी-मािी कंपतियोु जैसे थाॅटिकुुुस, तफतलपुस, केपीएमजी इंतडया, एटलि,
बजाज तफिसिुथ और िुबिुथ इंजीतियतरंि के लीडसुथ एक मंच पर इकटुुा हुए,
तजचुहोुिे कायुथसुथलोु के बदलिे रुझािोु, कमुथचातरयोु की बदलिी उमुमीदोु पर
तिचार रिे। उचुहोुिे इस तिषय पर भी तिचार-तिमशुथ तकया तक तकस िरह से
आज की टेकुिोलाॅजी-इिेबलुड दुतिया मेु कंपतियोु को पुुतुयासुथ एिं लोिोु के
अिुकूल बिाए रिा जा सकिा है।

एलि के रानजत रुप्ता ऑल इंनडया रै्क-1,
टॉप-10 मे् एलि कोटा के 4 स्टूडे्ट्स 

नई दिलुली। आईआईटी कािपुर दुुारा जारी जेईई एडिांसुड 2025 के पतरणामोु मेु
एलि तदलुली के सुटूडेुटुस िे सफलिा पुुापुि की है। एलि िाइस पुुसीडेुट पंकज

अगुुिाल िे बिाया तक एलि तदलुली के सौमुय मालीिाल
िे एआईआर-84 पुुापुि की है। इसके साथ ही समृिुु
दतहया िे आल इंतडया रैुक 111, धुुुि िे 128 रैुक पुुापुि
की है। संसुथाि से टॉप-300 मेु 6, टॉप-1000 मेु 14 और
टॉप-2000 मेु 34 सुटूडेुटुस का चयि सुतितुुिि हुआ है।
एलि तदलुली से 350 सुटूडेुटुस काउंसतलंि के तलए
कुिालीफाई हुए हैु। िेशिल तरजलुटुस मेु एलि
कॅतरयर इंसुटीटुुूट के सीईओ तितिि कुकरेजा िे
बिाया तक एलि िे आल इंतडया टॉपर के साथ टॉप-10
मेु 4 रैुक दी है। कोटा िे लिािार दूसरे िषुथ कुलासरुम

पुुोगुुाम से आल इंतडया टॉपर तदया है। एलि कुलासरुम सुटूडेुट रातजि िुपुिा िे 360
मेु से 332 अंक पुुापुि कर आल इंतडया रैुक-1 पुुापुि की है।

रुर्ग््ाम चैप्टर की प््बंधि
सनमनत का पुिर्गठि

िुरुगुुाम। Sgd hmrshstsd ne Bnrs
@bbntms`msr ne Hmch` िुरुगुुाम चैपुटर
की िातुषथक आम बैठक (@mmt`k
Fdmdq`k Lddshmf - @FL) आज
सफलिा पूिुथक आयोतजि की िई। इस
महतुिपूणुथ बैठक मेु सतमति के सदसुयोु सतहि
ितरषुु पदातधकातरयोु एिं पूिुथ पदातधकातरयोु
िे भी भाि तलया। बैठक के उपरांि चैपुटर की
िई पुुबंधि सतमति का िठि तकया िया,
तजसमेु तिमुितलतिि पदातधकातरयोु का
सिुथसमुमति से चुिाि तकया िया: अधुयकुु:
सीएमएतितिलअगुुिाल, उपाधुयकुु:
सीएमएसंदीपकुमारयादि, सतचि:
सीएमएरुपतसंह, संयुकुिसतचि: सीएमए रेिू
तसंघातिया, कोषाधुयकुु: सीएमए राकेश
िंडेलिाल।इस अिसर पर पूिुथ अधुयकुु
सीएम राकेश कुमार िे भी बैठक मेु उपकुसथि
होकर  सदसुयोु का मािुथदशुथि तकया

अनिल भारतीय समाज सुधारक संरठि िे
अपिे नवस््ार की निशा मे् किम उठाया 

नई दिलुली। अतिल भारिीय समाज सुधारक महापंचायि
संिठि िे अपिे तिसुुार की तदशा मेु एक महतुिपूणुथ कदम
उठाया है. तजसमेु िि तियुकुि पदातधकातरयोु को राषुुुुीय सुुर
और तजला सुुर पर पदभार सौुपा िया है।इस अिसर पर
राषुुु ुीय अधुयकुु एिं संसुथापक सुरेुदु ु चौधरी, राषुुु ुीय
कायुथिाहक अधुयकुु सुरेश सरासर, राषुुुुीय उपाधुयकुु अजीि
कुमार, अमरपाल िहलोि राषुुुुीय सतचि एिं पुुभारी दतुुकण
हतरयाणा और सदसुय राषुुुुीय सलाहकार सतमति, मीिा
बािडुी, पुुदीप और िेज पाल तजला अधुयकुु उपकुसथि
रहे।सभी कायुथकातरणी सदसुयोु िे संतिधाि के पुुति तिषुुा
और अपिे दातयतुि को ईमािदारी के साथ तिभािे का शपथ
तलया संिठि िे अपिे उदुुेशुयोु को पुुापुि करिे के तलए
एकजुट होकर काम करिे का संकलुप तलया।संिठि के
राषुुुुीय अधुयकुु सुरेुदुु चौधरी िे कहा तक हमेु तशकुुा, रोजिार,
और सुिासुथुय जैसी मूलभूि सुतिधाओु को पुुापुि करिे के
तलए काम करिा होिा। हमेु अपिे अतधकारोु के तलए लडुिा
होिा और समाज मेु समुमाि के साथ जीिे का अिसर पुुापुि
करिा होिा। उचुहोुिे िासकर युिाओु से आगुुह तकया तक
िे अपिे समाज के पुुति अतधक सतुुकय भूतमका तिभाएं और
संिठि को मजबूि बिािे मुे योिदाि देु।

निसाि मैग््ाइट िे 2,00,000 यूनिट्स
की नबक््ी का आंकड्ा पार नकया

गुरुगुुाम।  तिसाि मोटर इंतडया पुुाइिेट
तलतमटेड (एिएमआईपीएल) िे आज
अपिी लोकतुुपय कॉमुपैकुट एसयूिी - तिसाि
मैगुुाइट की उलुलेििीय उपलकुधध की घोषणा
की। तिसाि मैगुुाइट िे 2020 मेु अपिी
लॉकुचचंि के बाद से घरेलू एिं तिदेशी बाजार
मेु कुल 2,00,000 यूतिटुस की तबकुुी का
आंकडुा पार कर तलया है। यह भारि मेु
तिसाि के सफर का उलुलेििीय पडुाि है
और दुतियाभर के गुुाहकोु के बीच मैगुुाइट
की लोकतुुपयिा का पुुिीक है। बोलुड
तडजाइि, सेफुटी, कुलास लीतडंि फीचसुथ और
एकुसेपुशिल िैलुयू के बेहिरीि कॉकुमबिेशि
के साथ तिसाि मैगुुाइट िे बी-एसयूिी
सेिमेुट को िई पतरभाषा दी है। घरेलू एिं
िैतुुिक दोिोु बाजारोु मुे इसकी सफलिा
इसकी यूतििसुथल अपील और तिसाि की
'िि कार, िि िलुडुथ' की तफलॉसफी की
मजबूिी को दशुाथिी है।

शेयर बाजार मे् तीि निि से जारी नररावट थमी
मुंबई। सुथािीय शेयर बाजार मेु तपछले िीि कारोबारी सतुुोु से जारी
तिरािट पर बुधिार को तिराम लिा और बीएसई सेुसेकुस 261 अंक के
लाभ मेु रहा। िहीु िेशिल सुटॉक एकुसचेुज के तिफुटी मेु 78 अंक की िेजी
आई। िैतुुिक बाजारोु मेु िेजी के बीच तरलायंस इंडसुटुुीज और
एचडीएफसी बैुक जैसे पुुमुि शेयरोु मुे तलिाली से बाजार को समथुथि
तमला। बाजार तिशुलेषकोु िे कहा तक अमेतरका मेु रोजिार के उमुमीद से
बेहिर आंकडुोु िथा अमेतरका और चीि के राषुुुुपति के बीच इस सपुिाह
वुयापार िािुाथ पर बािचीि के कारण भारिीय शेयर बाजार बढुि के साथ
बंद हुए। िीस शेयरोु पर आधातरि बीएसई सेुसेकुस 260.74 अंक की िेजी
के साथ 80,998.25 अंक पर बंद हुआ। तिफुटी भी 77.70 अंक यािी 0.32
पुुतिशि की बढुि के साथ 24,620.20 अकं पर बंद हुआ। सेुसेकुस की
कंपतियोु मेु से इटिुथल (पूिुथ मेु जोमैटो) 3.32 पुुतिशि के लाभ मेु रही। इसके
अलािा भारिी एयरटेल, इंडसइंड बैुक, टेक मतहंदुुा, तरलायंस इंडसुटुुीज,
टाटा मोटसुथ, एचडीएफसी बैुक, टाटा सुटील और तहंदुसुुाि यूतिलीिर के
शेयर भी बढुि के    साथ बंद हुए। दूसरी िरफ, िुकसाि मेु रहिे िाले
शेयरोु मेु बजाज तफिसिुथ, एकुकसस बैुक, टाटा कंसलुटेुसी सतुिथसेज, टाइटि
और लासुथि एंड टुबुुो शातमल हैु। 

रुपया 29 पैसे टूटकर
85.90 पुुति डॉलर पर

मुंबई। अंिरबैुक तिदेशी मुदुुा तितिमय
बाजार मेु बुधिार को डॉलर के मुकाबले
रुपया 29 पैसे टूटकर 85.90 पर बंद हुआ। 
जोतिम से बचिे की धारणा और तिदेशी
कोषोु की तिकासी के कारण रुपये मुे
तिरािट आई। रुस-यूकेुुि के बीच भू-
राजिीतिक ििाि बढुिे और कचुुे िेल की
कीमिोु मुे िृतुुि के कारण रुपये पर
दबाि रहा। 

स्कोडा ट््ूब्स का निर्गम
140 र्पए पर ही सूचीबद््
नई दिलल्ी। सट्नेलसे स्टील
ट््बू और पाइप विवनरा्ाता सक्ोडा
ट््बूस् का शयेर अपने वनर्ार रूलय्
140 र्पये क ेबराबर ही बाजार रे्
बधुिार को सचूीबद् ्हआु।
एनएसई पर शेयर ने 140 र्पये पर
ही कारोबार की शरुआ्त की। बाद
रे,् बीएसई पर शयेर 4.96 प््वतशत
चढक्र 146.95 र्पये पर जबवक
एनएसई पर पांच प््वतशत की
बढत् के साथ 147 रप्ये पर पहुचं
रया। 



अनुभवहीनता के कारण
नुकसान : पोिटंग
अहमदाबाद। पंजाब पकंगंर के
मुखंय कोच परकी पोंपटंग ने मैच के
बाद रंवाददाता रमंमेलन में कहा,
‘आप आज रात टीम को महरूर
कर रकते हैं पक रायद थोडंी री
अनुभवहीनता के कारण हमें हार का
रामना करना पडंा। आज मधंयिंंम
में थोडंा रा अनुभव रायद हमारी
मदद कर रकता था। मुझे पता है
पक वे आगे चलकर हमारे पलए कई
मैच जीतने जा रहे हंै।’
जब तक खेलूंगा, आरसीबी
के दलए ही खेलूंगा : कोहली
बे्गलुर्। कमेंटेटर मैथंयू हेडन ने
जब कोहली रे पूछा पक वनडे पवशंं
कप, टी20 पवशंं कप और चैंपपयंर
टंंॉफी जीतने के बाद इर पखताब
को वह कहां रखते हंै, कोहली ने
कहा, ‘यह भी ऊपर है। मैने पपछले
18 राल में इर टीम को रब कुछ
पदया। इर टीम के राथ ही रहा। मैं
टीम के राथ रहा और टीम मेरे
राथ। मैने हमेरा इर टीम के राथ
जीतने का रपना देखा था। मेरा
पदल बेंगलुरं मंे है और आतंमा भी।
मैं जब तक आईपीएल खेलूंगा,
बेंगलुरं के पलए ही खेलूंगा।’
गेंिबाजों को जोडंना
पहला बडंा किम 

अहमदाबाद। रॉयल चैलेंजरंस
बेंगलुरं के मुखंय कोच एंडी फंलावर
ने कहा पक पपछले राल बडंी
नीलामी में मजबूत गेंदबाजी
आिंंमण हापरल करना और
अनुभवी पखलापंडयों को चुनना इर
फ्ंंंचाइजी के पलए अपने पहले
आईपीएल पखताब के रपने को पूरा
करने की ओर ‘पहला बडंा कदम’
था। फंलावर ने कहा, ‘नीलामी पहला
बडंा कदम होता है पजरमें आपको
अपनी रणनीपत को यथारंभव रही
रखना होता है। यह (टीम पनदेरक)
मो  (बोबट) की रोच थी की रकम
को थोडंा अपधक रंतुपलत रंप रे
पवतपरत पकया जाए। बडंे बलंलेबाजों
के राथ बेहतर पंंपतभाओं को भी
जोडंा जाए। बडंे बलंलेबाज बेरक
बेहतरीन पखलाडंी हैं। हमने नीलामी
रे पहले एक अचंछी गेंदबाजी
आिंंमण की अहपमयत को संवीकार
पकया गया था और हमने उरी पदरा
में काम पकया।’’

आईपीएल नंयूज

एजेंसी:लंिन

इंगंलैंड ने तीन मैचों की शंंृंखला के
बापरर रे पंंभापवत आपखरी
एकपदवरीय में वेसंटइंडीज को रात
पवकेट रे परकसंं दी। इंगंलैंड ने
इरके राथ ही इर शंंृंखला को 3-0
रे अपने नाम पकया। दोनों टीमें अब
रुिंंवार रे तीन मैचों की टी20
शंंृंखला में पभंडेंगी।

संसमथ ने 28 गेंद की ताबडंतोडं
पारी में 10 चौके और तीन छकेंं की
मदद रे 64 रन बनाने के राथ पहले
पवकेट के पलए बेन डकेट (58) के
राथ 93 रन की राझेदारी की
पजररे इंगंलैंड ने डकवथंस लुईर
पदंंपत रे 40 ओवर में जीत के पलए

पमले 246 रन के लकंंंय को 62 गेंद
बाकी रहते हापरल कर पलया। मैच
में दो बार देरी हुई। वेसंटइंडीज की
टीम बर टंंैपफक लाइट की खराबी
के कारण काफी देर तक फंरी रही।
टीम टॉर के पलए तय रमय पर
मैदान तक नहीं पहुंची। इरके बाद
बापरर के कारण 90 पमनट का खेल
पंंभापवत हुआ। वेसंटइंडीज की टीम
ने यहां गंेदबाजों के अनुकूल
पपरसंसथपतयों में 28 रन पर तीन
पवकेट गंवा पदए। इरके बाद मैच में
बापरर ने खलल डाला।  
मैच दोबारा रुरं हुआ तो वेसंटइंडीज
ने 154 रन तक रात पवकेट गंवा
पदए। टीम हालांपक नौ पवकेट पर
251 रन बनाने मंे रफल रही। 

इंगंलैंड ने वनडे मंे वेसंटइंडीज
का 3-0 से दकया सूपडंा साफ

दिंंकेट

आईपीएल के तीन फाइनल में पहुंचने वाले तीसरे कपंतान 

भारतीय क््िकेट के नए ‘कैप्टन कूल’ के तौर पर उभरे अय्यर
एजेंसी: नई रिलंली

कोलकाता नाइट राइडरंस के 10 राल के पखताबी
रूखे को पपछले बरर खतंम करने वाले शेंंयर

अयंयर पंजाब पकंगंर को पहली बार इंपडयन
पंंीपमयर लीग चैंपपयन बनाने रे बेहद मामूली

अंतर रे चूक गए। लेपकन उनंहोंने खुद को एक
ऐरे कपंतान के रंप में संथापपत कर पलया है

पजरकी भारत को रायद भपवषंय में आवशंयकता
हो रकती है।   महेंदंं परंह धोनी और रोपहत रमंास

के बाद अयंयर आईपीएल के तीन फाइनल में
पहुंचने वाले तीररे कपंतान बन गए हैं। उनकी
यह उपलसंधध बेहद ही खार है कंयोंपक उनंहोंने

पपछले पांच रालों मंे तीन अलग-अलग
फ्ंंंचाइजी टीमों के राथ ऐरा पकया है। यह एक
ऐरे पखलाडंी के पलए काफी बडंी बात है, पजरे

इर महीने इंगंलैंड दौरे के पलए भारतीय टेसंट टीम
में जगह नहीं पमली है। 

एजेंसी:संटवांगेि

अमेपरका के गंंैंड मासंटर पहकारं
नाकामुरा ने पवशंं चैंपपयन डी गुकेर
की कंलापरकल पंंारंप में लगातार
जीत के परलपरले को तोडंते हुए पूरे
तीन अंक हापरल पकए, जबपक
अजंसुन एपरगैरी ने नॉवंंे रतरंज में
फैपबयानो कारंआना को हराकर
पफर रे पखताबी दौडं मंे वापरी की। 

रुरंआती मुकाबलों मंे पपछडंने
के बाद गुकेर ने इर पंंपतयोपगता में
लय हापरल कर रानदार वापरी की
थी। भारतीय पखलाडंी एपरगैरी ने
आठवें दौर के अहम मुकाबले मंे
रफेद मोहरों रे खेल रहे नॉवंंे
रतरंज के पूवंस चैंपपयन कारंआना
को ‘टाइम’ पंंारंप मंे हराकर
रानदार जीत दजंस की। टूनंासमेंट में

अब दो और दो बचे हुए हैं और
गुकेर 11.5 अंकों के राथ नाकामुरा
के राथ तीररे संथान पर हैं। एपरगैरी
रे हारने के बाद भी कारंआना
(12.5 अंक) तापलका में रीषंस पर है।
आमंासगेडन टाई-बंंेक में चीन के वेई
यी रे हारने वाले कालंसरन 12 अंकों
के राथ दूररे संथान पर हैं जबपक
एपरगैरी 10.5 अंकों के राथ पांचवें
संथान पर हैं। 

हम लडंाई हारे हंै, युदंं नहीं
पंजाब पकंगंर जब पहले
कंवालीफायर में आररीबी रे हार
गया था तो उनंहोंने कहा था, ‘हम
लडंाई हारे हंै, युदंं नहीं।’’उनका
यह बयान रोरल मीपडया पर
वायरल हुआ और उनंहोंने
कंवालीफायर दो में मंुबई इंपडयंर के
पखलाफ नाबाद 87 रन की पारी
खेल कर इरे रही भी रापबत
पकया। उर कंंण रे ही यह संपषंं हो
गया था पक भारतीय पंंिकेट में एक
ऐरे कपंतान की रुरंआत हो रही है,
जो रामानंय चीजों को रमझने और
बडंी तसंवीर को देखने की कंंमता
रखता है। शंंेयर अयंयर वासंंव में
एक बेहतरीन पखलाडंी हैं।

लंदन। इंग्लै्ड के तेज गे्दबाज गस एटखकंसन का हैमस्ख््टंग चोट के कारण
भारत के खिलाफ 20 जून से शुर् हो रहे पहले टेस्ट मे् िेलना संखदग्ध है। 
भारत और इंग्लै्ड जून से पांच टेस्ट मैचो् की श््ृंिला िेले्गे। खरपोट्स के अनुसार,
‘गे्दबाज गस एटखकंसन का भारत के खिलाफ पहले टेस्ट मे् िेलना संखदग्ध है
क्यो्खक उनकी दाखहनी हैमस्ख््टंग मे् खिंचाि आ गया है।’27 िर्स के एटखकंसन को
खजम्बाब्िे म्े खपछले महीने टेस्ट के दौरान चोट लगी थी खजससे िह िेस्टइंडीज
के खिलाफ श््ृंिला मे् नही् िेल सके थे। अगर एटखकंसन खफट नही् होते ह्ै तो
यह इंग्लै्ड के खलए बड्ा झटका होगा क्यो्खक माक्क िुड और ओली स्टोन पहले
से चोखटल है्।

एटदकंसन का पहले टेसंट में खेलना मुशंककल 

धोनी जैसा संयम रवैया
तीन जून 2025 के बाद श््ेयस
अय्यर को भारतीय ख््िकेट के
सि्सश््ेष्् कप्तानो् म्े से एक माना
जाना चाखहए। अय्यर की कप्तान
मे् अपनी समझदारी के साथ
कखरश्माई महे्द्् खसंह धोनी जैसा
संयम और खिराट कोहली जैसा
आि््ामक रिैया के साथ मुंबई के
उनके सीखनयर रोखहत शम्ास की
तरह एक ‘खबंदास मुंबईकर’ के
खमश््ण का पुट खदिा। 
आईपीएल के फाइनल मे्
मंगलिार को आरसीबी के
खिलाफ छह रन की हार के
बािजूद अय्यर के आत्मखिश््ास
मे् कोई कमी नही् खदिी। उन्हो्ने
खनराशा को पीछे छोड्ते हुए कहा,
‘अभी काम आधा बाकी है, हमे्
अगले साल जीतना है।’

पंजाब को हुआ फायिा 
केकेआर ने खपछले साल उन्हे् जाने खदया क्यो्खक फ््््चाइजी को
बड्ी खरटे्शन फीस (टीम मे् बनाए रिने की रकम) की उनकी
मांग उखचत नही् लगी। केकेआर का यह नुकसान पंजाब खकंग्स
के खलए एक बड्ा फायदा साखबत हुआ। पंजाब की टीम को 30
िर््ीय खिलाड्ी के र्प मे् एक समझदार और जज्बे िाला कप्तान
खमला। ऐसा कप्तान जो कखरयर के उतार-चढ्ाि को शालीनता से
संभालना जानता हो।

एजेंसी:जकारंाा

रतीर कुमार करंणाकरण और
आदंंा वपरयाथ ने इंडोनेपरया ओपन
रुपर 1000 बैडपमंटन टूनंासमेंट के
पमपंंशत युगल के दूररे दौर में पंंवेर
पकया लेपकन भारत की अनंय
जोपंडयां बुधवार को रुरंआती दौर में
के बाद बाहर हो गईं। 

करंणाकरण और वपरयाथ ने
45 पमनट तक चले रुरंआती दौर के
कडंे मुकाबले मंे चीनी ताइपे की ये
होंग वेई और पनकोल गोंजालेर चैन
को 15-21, 21-16, 21-17 रे
हराया।  इर संपधंास में हालांपक अनंय
भारतीय जोपंडयों ने पनरार पकया
कंयोंपक वे अगले दौर में आगे बिंने
में अरफल रहीं। रोहन कपूर और
रंतपवका परवानी गाडंंे को युची

परमोगामी और रयाका होबारा की
जापान की जोडंी रे 14-21, 9-21
रे परकसंं पमली। आपरथ रूयंास
और अमृता पंंमथेर को डेनमाकंक के
मैडंर वेसंटरगाडंस और पंंिसंटीन बुर
के हाथों 15-21, 9-21 रे हार का
रामना करना पडंा। धंंुव कपपला

और तपनषा िंंासंटो की जोडंी भी
रुरंआती दौर की बाधा को पार
करने मंे पवफल रही। इर जोडंी को
मलेपरया के दूररे वरीय टैंग जी चेन
और ई वेतोह के पखलाफ 11-21,
21-16, 14-21 रे हार का रामना
करना पडंा।

एजेंसी:पेरिस

लोरेंजो मुरेटी ने अपने बैकहैंड का
रानदार इसंंेमाल करते हुए फ्ंंंच
ओपन के कंवाटंसर फाइनल मंे
फंंांपरर पटयाफो को 6-2, 4-6, 7-
5, 6-2 रे हराकर पहली बार इर
टूनंासमेंट के अंपतम चार में जगह
पकंंी की।

इटली के 23 राल के इर पखलाडंी
ने पपछले राल इरी संटेपडयम मंे
ओलंपपक का कांसंय पदक जीता था।
फाइनल में जगह पकंंी करने के पलए
मुरेटी रामने अब गत चंैपपयन
कालंंोर अलंकाराज की चुनौती होगी।
अलंकाराज को 12वीं वरीयता पंंापंत
टॉमी पॉल को 6-0 6-1 6-4 रे हराने
में जंयादा परेरानी नहीं हुई। मपहलाओं
के मुकाबलों में तीन बार की गत

पवजेता इगा संसवयातेक और आयंसना
रबालेंका दोनों ने रीधे रेटों मंे जीत
हापरल कर रेमीफाइनल में पहुंचने में
रफल रहे। इन दोनों के बीच होने
वाले अंपतम चार का मुकाबला
गुरंवार को खेला जाएगा।

थाईलैंड के दखलाफ
भारत करेगा आगाज
नई ददल्ली। भारतीय मपहला
हॉकी टीम एपरया कप में अपने
अपभयान का आगाज पांच
परतंबर को थाईलैंड के पखलाफ
करेगी पजरके बाद गत चैंपपयन
जापान और परंगापुर रे खेलना
है। हॉकी इंपडया ने बुधवार को
यह जानकारी दी। पपछली बार
कांसंय पदक जीतने वाली
भारतीय टीम को पूल बी में
जापान, थाईलैंड और परंगापुर
के राथ रखा गया है। पूल ए में
मेजबान चीन, कोपरया,
मलेपरया और चीनी ताइपै हंै।
टूनंासमेंट चीन के हांगझोउ में
पांच रे 14 परतंबर तक खेला
जाएगा। इरके पवजेता को
2026 पवशंं कप में रीधे पंंवेर
पमलेगा। भारत को छह परतंबर
को जापान रे खेलना है जबपक
आठ परतंबर को परंगापुर रे
मुकाबला होगा।

टेसंट दंंिकेट अभी
भी टी20 से पांच
पायिान ऊपर

अहमदाबाद। पखताब जीतने के
बाद पवराट कोहली टेसंट पंंिकेट
के पंंपत अपना पंयार एक बार पफर
जापहर पकया। उनंहोंने आररीबी
के पखताब जीतने के बाद मैथंयू
हेडन रे कहा, ‘मेरे कॅपरयर के
रवंसशंंेषंं पलों मंे रे यह एक है।
लेपकन पफर भी यह टेसंट पंंिकेट
रे पांच पायदान नीचे है। मेरी
नजर में टेसंट पंंिकेट की इतनी
इजंंत है। मैं युवाओं रे इतना ही
आगंंह करंंगा पक टेसंट पंंिकेट
का रमंमान करें। अगर आप
टेसंट पंंिकेट में अचंछा खेलोगो
तो दुपनया में कहीं भी जाओगे
तो लोग तुमंहारा रमंमान करेंगे।
अगर दुपनया में पंंिकेट में
रमंमान पाना है तो टेसंट पंंिकेट
खेलो और अपना रब कुछ
उरे दे दो।’

चाइनामैन कुलिीप ने वंदिका से की सगाई... 
नई दिल्ली। क््िकेट जगत मे् चाइनामैन के

नाम से प््कसद्् कुलदीप यादव ने अपनी
बचपन की दोस्् से सगाई कर ली।

लखनऊ मे् बुधवार को आयोकजत एक
समारोह मे् कुलदीप की सगाई की रस्म

हुई। समारोह मे् यूपी के कई स्टार
क््िकेटर और पकरवार के लोग शाकमल

हुए। आईपीएल मे् कदल्ली कैकपटल्स की
तरफ से खेलने वाले स्टार स्सपनर ने

चुपके से सगाई कर ली। सगाई काय्यि््म
प््ाइवेट रखा गया। लखनऊ मे् हुए

समारोह मे् भारतीय टीम के चाइनामैन
गे्दबाज कुलदीप यादव और वंकशका की
सगाई की रस्म हुई। बता दे् कक वंकशका
कानपुर के श्याम नगर की रहने वाली है्

और वह एलआईसी मे् काय्यरत है्।
वंकशका और कुलदीप यादव बचपन के

दोस्् ह्ै। धीरे-धीरे दोस््ी प्यार मे् बदल
गई और अब दोनो् ने सगाई कर ली।

कुलदीप की सगाई समारोह मे् करकंू कसंह
सकहत कई क््िकेटर पहुंचे।

गुकेि नॉवंंे चेस में नाकामुरा से हारे
एदरगैसी की दखताबी िौडं मंे वापसी

कर्णाकरण-िखरयाथ से
भारत की उम्मीदे् कायम

इंडोनेदिया ओपन
सुपर 1000

बैडदमंटन टूनंाामेंट 

एजेंसी:बेंगलुरं

आईपीएल 2025 की चैंपपयन रॉयल चैलेंजरंस
बेंगलुरं की टीम का रमंमान करने लाखों दरंसक
रडंक पर उतर गए। जैरे ही टीम चमचमाती
टंंॉफी के राथ बेंगलुरं एयरपोटंस पर उतरी, फैंर
अपने चहेते पंंिकेटरंस के संवागत के पलए तैयार
थे। एयरपोटंस रे लेकर टीम होटल और कनंासटक
पवधानरभा के बाहर तक लाखों पंंरंरकों का
भारी हुजूम लगा हुआ था। पवकंटंंी परेड
पवधानरभा रे कनंासटक पवधानरभा तक पकया
गया। एयरपोटंस पर कनंासटक के उप-मुखंयमंतंंी
डीके परवकुमार ने आररीबी के पखलापंडयों का
संवागत पकया।

कनंासटक ररकार ने पवधानरभा में 18 राल
में पहला  आईपीएल पखताब जीतने वाली रॉयल
चैलेंजरंस बेंगलुरं टीम को रमंमापनत पकया।
कनंासटक के राजंयपाल थावरचंद गेहलोत,
मुखंयमंतंंी परदंंरमैया,  उपमुखंयमंतंंी डी के
परवकुमार ने रजत पाटीदार की कपंतानी वाली टीम
का पवधान  रभा के रामने बनी भवंय रीपंियों पर
संवागत पकया। एक छोटे रे कायंसिंंम में  पखलापंडयों
को मैरुरं फेटा (पारंपपरक पगडंी) , रॉल और
पुषंपमाला पहनाई गई।  इर कायंसिंंम को देखने के
पलए बडंी तादाद में पंंरंरक जमा थे।

जब आईपीएल चै्खपयन रॉयल चैले्जस्स ब्ेगलुर् के
कप्तान रजत पाटीदार ने 18 साल के टीम के
इंतजार के बाद कहा ‘ई साला कप नामडू’ (इस
साल कप हमारा है) तो प््शंसक िुशी से चीि उठे।
लेखकन जब उन्हो्ने कहा, ‘इसके सबसे ज्यादा
हकदार खिराट कोहली है् ‘ तो शोर कई गुना बढ्
गया। पाटीदार ने कहा, ‘मेरे खलए यह िास है,
खिराट कोहली और सभी प््शंसको् के खलए।
खजन्हो्ने इतने साल तक टीम का साथ खदया, िे
सभी इसके हकदार है्। मेरे खलए यह बड्ा मौका है
और मैने बहुत कुछ सीिा है। इसके हकदार
सबसे ज्यादा खिराट कोहली है्।’

18 सत्् का इंतजार खत्म 

फाइनल मे् आरसीबी ने पंजाब को छह रन  से
हरा खदया। टॉस हारकर पहले बल्लेबाजी करते
हुए आरसीबी ने 20 ओिर मे् नौ  खिकेट पर 190
रन बनाए थे। जिाब मे् पंजाब की टीम सात खिकेट
पर 184 रन ही  बना सकी। आरसीबी आईपीएल
चै्खपयन बनने िाली आठिी् टीम है।

ई साला कप नामडू : रजत 

नई दिलंली, गुरंवार 5 जून 2025
11खेलharibhoomi.com

अठारह साल के लंबे इंतजार के बाद आईपीएल ट््ॉफी जीतने
का जश्न मैदान पर उमड्े आंसुओ् और अपने साथी खिलाख्डयो्
के साथ मनाने के बाद खिराट कोहली ने इंस्टाग््ाम पर खलिा,
‘इस टीम ने यह सपना सच कर खदया। इस सत्् को मै् कभी नही्
भुला सकूंगा। हमने खपछले ढाई महीने म्े इस सफर का पूरा

मजा खलया। यह आरसीबी के सभी प््शंसको् के खलए है खजन्हो्ने
िराब से िराब समय मे् भी टीम का साथ नही् छोड्ा। यह बरसो्
की खनराशाओ् और खदल टूटने के खसलखसले के खलए है। यह टीम
के खलए िेलते समय एक ही पल के योगदान के खलए है। जहां
तक आईपीएल ट््ॉफी का सिाल है तो .. तुमने मुझे तुम्हे थामने
और जश्न मनाने के खलए 18 साल तक इंतजार कराया लेखकन
यह पल इंतजार के लायक था।’

रॉयल चैंपियन का गंंैंड सेपलबंंेशन... सडंकों िर लाल रंग का जनसैलाब

तुमने मुझे 18 साल इंतजार कराया...

मुसेटी का सेमीफाइनल में
अलंकाराज से होगा सामना
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नई विलंली, गुरंिार 5 जून 2025

आईएिएफ के बाद अब... एडीबी से पारकस््ान को रिला 800 रिरलयन डॉलि का रित््ीय पैकेज

एडीबी के समकंं कडें विरोध संग बोला भारत, अभी पाक को नहीं
िी जानी चावहए यह सहायता, आतंकी सावजशों पर करेगा खचंा हरिभूरि ब्यूिो:नई िदल्ली

ऑपिेशन रसंदूि की कडंी कािंवराई के
िाद आतंकराद के मामले पि पूिी
दुरनया के सामने िुिी तिह से
एकंसपोज हो चुके पारकसंंान के नेता
भाित के रखलाफ अनगंवल पंंलाप
किने से िाज नहीं आ िहे हैं। ताजा
मामला, पारकसंंान पीपुलंस पाटं ंी
(पीपीपी) के अधंयकंं औि पूरंव ररदेश
मंतंंी रिलारल भुटंंो जिदािी से जुडंा
हुआ है। रजनंहोंने संयुकंत िाषं ंं ं
मुखंयालय मंे आयोरजत की गई एक

पंंेस कॉनंफ्ंंंस (पीसी) मंे पहलगाम
आतंकी हमले के िाद भाित में
मुसलमानों के हालात खिाि होने का
एक झूठा औि िेिुरनयाद आिोप
लगाया। लेरकन इससे पहले की रो
कुछ औि कहते, रहां मौजूद एक
ररिषंं अमेरिकी पतंंकाि अहमद फथी
ने भुटंंो की तथंयों के साथ िोलती िंद
कि दी। उधि, इन सिके िीच कांगंंेस

नेता शरश थरंि के नेतृतंर में भाित
का एक सरंवदलीय पंंरतरनरधमंडल
अपनी ररदेश यातंंा के तहत एक िाि
रफि से अमेरिका पहंुच गया है। 

उनका पंंरास संभरत: दो रदरसीय
है। रजसमंे पंंरतरनरधमंडल अमेरिकी
पंंशासन, कांगंंेस के सदसंयों, रथंक
टैंक औि मीरडया से िातचीत किेगा
औि उनके सामने आतंकराद पि
भाित की नई सोच के साथ सामने
आई जीिो टॉलिेंस की नीरत से 
जुडंे हुए देश के पकंं को मजिूती के
साथ िखेगा।  

हरिभूरि ब्यूिो:नई िदल्ली

भाित के ररिोध के िारजूद एरशयाई ररकास िैंक
यानी एडीिी ने पारकसंंान को कुल किीि 800
रमरलयन डॉलि का िेलआउट पैकेज दे रदया है। यह
पहला मौका नहीं है जि रकसी अंतििाषंंंंीय
ररतंंीय संगठन ने पारकसंंान की इस
तिह की िडंी धनिारश राले लोन 
के साथ मदद की है। इससे पहले
अंतििाषंंं ंीय मुदंंा कोष
(आईएमएफ) ने भी पाक को किीि
साढंे आठ हजाि किोडं रंपए का
िेलआउट पैकेज रदया था। एडीिी
दंंािा दी गई उकंत धनिारश को लेकि
पारकसंंान के ररतंं मंतंंी के सलाहकाि खुिंवम
शहजाद ने कहा रक यह पैकेज दो भागों मंे 
ररभारजत है। 

रजसमें से एक भाग 300 रमरलयन डॉलि का
पॉरलसी आधारित लोन है औि दूसिा 500 रमरलयन
डॉलि पारकसंंान में कायंव योजना को पूिा किने के
रलए रदया गया है। यहां िता दें रक पूरंव मंे भी भाित के
िकंंा मंतंंी िाजनाथ रसंह ने आईएमएफ दंंािा
पारकसंंान को रदए जाने राले ररतंंीय पैकेज को
लेकि रैरंंिक संगठन को साफ शबंदों में एक जरंिी
पंंशंन उठाते हुए कहा था रक भाित भी आईएमएफ को
फंरडंग किता है। ऐसे मंे उसके दंंािा दी जा िही
धनिारश का आतंकी गरतरररधयों में इसंंेमाल नहीं
होना चारहए?

एक
भाग 300 मिमियन

डॉिर का पॉमिसी आधामरत
िोन है और दूसरा 500

मिमियन डॉिर पामकस््ान
िे् काय्य योजना

के मिए

बैंक के वलए
पैिा होगा ऋण

जोवखम
भारत ने एडीबी को ये
भी बताया सक
पासकस््ान की खस््ा
आस्थरक हालत एडीबी
के सलए ऋण जोसखम
की ल्लथसत उत्पन्न कर
िकती है। इिमे्
खाितौर पर पाक के
उच्् ऋण िे जीडीपी
अनुपात व खराब
िे््सडट रेसटंग की वजह
िे पाक की बाहरी ऋण
पर लगातार सनभ्ररता
भावी जोसखमो् की
दीघ्रकासलक ल्लथरता के
बारे म्े सचंताएं पैदा
करती है। बै्क का इि
तरह िे पाक को
सवत््ीय मदद देना न
केवल एडीबी की
नीसतयो् िे मेल खाता है।
बल्कक इििे के््त््ीय
ल्लथरता पर भी िंकट
उत्पन्न होता है। 

भारत के विरोध से जुडंा तकंक
िरकारी िूत््ो् ने कहा सक भारत ने इि पूरे मामले म्े एडीबी के िमक्् अपना पक्् रखते हुए कहा सक इि
वक्त पासकस््ान को ये बेलआउट पैकेज नही् सदया जाना चासहए। क्यो्सक इिका इस््ेमाल वह
आतंकवासदयो् को पोसषत करने, इि तरह की िासजशो् को बढ्ावा देने और अपने देश का िैन्य खच्र
बढ्ाने के सलए कर िकता है। इिके अलावा अगर पाक को एडीबी िे मदद दी जाती है। तो कड्ी शत््ो् के
िाथ उिके नीसतगत स््ियान्वयन की सनगरानी भी की जानी चासहए। भारत ने ब्ैक को उिके िंिाधनो् के
दुर्पयोग को लेकर आगाह सकया और कहा सक पाक का रक््ा खच्र बढ् रहा है। लेसकन उिके घटते कर
जीडीपी अनुपात और जर्री आस्थरक िुधारो् पर ल्पष्् प््गसत की कमी पर ध्यान सदया जाना चासहए।
एडीबी और आईएमएफ िे कई बार लोन लेने के बावजूद पासकस््ान अपने  देश मे् आस्थरक िुधारो् को
लागू करने म्े नाकाम िासबत हुआ है। मौजूदा लोन को लेकर हम उम्मीद करते है् एडीबी पासकस््ानी
स््ियान्वयन की सनगरानी करेगा। िूत््ो् ने आंकड्ो् िे िमझाया सक 2018 मे् पासकस््ान का कर िंग््ह
िकल घरेलू उत्पाद (जीडीपी) के 13 फीिदी िे घटकर 2023 मे् 9.2 फीिदी रह गया है। जो सक एसशया
और प््शांत क््ेत्् के औित (19 फीिदी) िे काफी कम बना हुआ है। ये पासकस््ान के गंभीर सवत््ीय
कुप््बंधन को िाफ तौर पर उजागर करता है।  

अमरेिका मे ंपारकसंंान के परूंव ररदशे मंतंंी
रिलारल भटुंंो की घोि िइेजंतंी...

भारतीय मुसलमानों की छवि खराब करने पर पतंंकार फथी ने भरी पंंेस िातंाा मंे विखाया आईना

भारत मंे मुस्लिम अधिकारी ने की पीसी: फथी
दरअिल पीिी मे् पाक के पूव्र सवदेश मंत््ी ने भारत पर आरोप लगाते हुए

कहा सक पहलगाम हमले के बाद भारत मे् मुिलमानो् के हालात ठीक नही्
है्। उन्हे् हमले के बाद िे वहां (भारत) पर आतंकी के र्प मे् देखा जा रहा

है। सजििे लगता है सक आतंकी हमले का इस््ेमाल भारतीय मुिलमानो्
को बदनाम करने के सलए एक राजनीसतक षड्यंत्् के र्प मे् सकया जा रहा

है। सबलावल ने कहा सक भारत शांसत के माग्र पर नही् चल रहा है। बल्कक
वहां के प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी इजरायल के प््धानमंत््ी बे्जासमन नेतन्याहू

का हमशक्ल (कॉपी) बनने की कोसशश कर रहे ह्ै। सजििे ये लगता है सक
भारत, इजरायल िे पे््रणा ले रहा है। वैस््िक मंच पर कश्मीर के मुद््े को

उठाने को लेकर भी रोड्े अटकाए जा रहे है्। इि पर वसरष्् अमेसरकी
पत््कार अहमद फथी ने कहा, िर, मै्ने ऑपरेशन सिंदूर के बाद भारत

और पासकस््ान मे् हुई िभी प््ेि कॉन्फ््््ि को खुद व्यल्कतगत र्प िे देखा
है। भारत की प््ेि कॉन्फ््््ि का नेतृत्व का एक मुल्ललम िैन्य असधकारी ने
सकया था। इि पर सबलावल के होश उड् गए और वो कुछ नही् बोल पाए।

सिफ्फ सिर सहलाने लगे। लेसकन फथी यही् नही् र्के, उन्हो्ने ये भी कहा सक
कन्रल कुरैशी ने न केवल नई सदक्ली मे् ऑपरेशन सिंदूर के दौरान प््ेि

कॉन्फ््््ि का नेतृत्व सकया। बल्कक वह भारत के सलए एक प््ेरणा बनकर
उभरी्। अमेसरकी पत््कार कन्रल िोसफया कुरैशी के िंदभ्र म्े ये सटप्पणी

कर रहे थे। सजन्हो्ने 7 मई को भारत की िैन्य कार्रवाई और उिके बाद
नई सदक्ली मे् मीसडया को िंबोसधत सकया था। बताते चले् सक ऑपरेशन

सिंदूर के बाद भारत ने दो मसहला असधकासरयो् को पीिी के सलए चुना था। 

पाक रक््ा मंत््ी भी करा चुके
अंतरराष््््ीय बेइज््ती
ऑपरेशन सिंदूर के बाद वैस््िक मंचो् पर अपनी
बेइज््ती कराने वाले सबलावल भुट््ो पासकस््ान के
पहले राजनेता नही् ह्ै। उनिे पहले ये कारनामा
पासकस््ान के मौजूदा रक््ा मंत््ी ख्वाजा आसिफ कर
चुके ह्ै। भारत के िैन्य असभयान के तुरंत बाद
अमेसरकी न्यूज चैनल िीएनएन को िाक््ात्कार देते
वक्त जब न्यूज एंकर बेकी एंडरिन ने आसिफ िे
पूछा सक आपके पाि ऑपरेशन सिंदूर के दौरान की
गई कार्रवाई मे् भारत के लड्ाकू सवमानो् को मार
सगराने का क्या प््माण है? तो जवाब मे् पासकस््ानी
रक््ा मंत््ी ने कहा सक िब कुछ हमारे नही्, भारतीय
िोशल मीसडया पर मौजूद है। इन सवमानो् का मलबा
कश्मीर मे् सगरा है। भारतीय मीसडया मे् यह जानकारी
दी जा रही है। इि पर नाराजगी के िाथ एंकर ने
कहा सक हमने आपको िोशल मीसडया कंटे्ट पर
बातचीत करने के सलए नही् बुलाया है।
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