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पर्ायवरण को शुद्् रखने के नलए पेड् लगाएं: ऋनिपाल
हरिभूिम न्यूज:बाढडूा

पर्ायवरर संरक््र को लेकर हम सब को
वृक््ारोपर पर ध्रान के्भ््दत करना चाभहए।
पर्ायवरर को शुद्् तभी बनारा जा सकता है
जब हम पौधरोपर करे्गे। पौधरोपर
पर्ायवरर संरक््र का सबसे महत्वपूर्य और
सटीक उपार है। हर व्रस्कत को रे समझना
होगा भक जब पर्ायवरर स्वच्छ रहेगा। तब ही
धरती पर जीवन संभव है।

रह बात जजपा भजला प््भारी ऋभरपाल
उमरवास ने पाट््ी कार्ायलर मे पदाभधकाभररो
को संबोभधत करते हुए पर्ायवरर संरक््र
अभभरान मे पेड् लगाने का आह््ान भकरा।
प््दूरर के कारर मनुष्र प््भतभदन गंभीर
बीमाभररो् की चपेट मे् आ रहे है। पर्ायवरर
को शुद्् करने के भलए हमे् अभधक से
अभधक पौधरोपर करना होगा, पर्ायवरर मे्
बढ़्ता हुआ प््दूरर का स््र हम सब के भलए
भचंता का भवरर है। उन्हो्ने कहा भक प््त्रेक

व्रस्कत को पर्ायवरर संरक््र को लेकर
अपने जीवन मे् अपने जन्म भदन पर, पूव्यजो्
की राद मे् और शुभ अवसरो पर पौधरोपर
करना चाभहए। ऋभरपाल उमरवास ने कहा
भक पौधरोपर के भलए  बरसात का समर
सबसे ज्रादा उपरोगी माना गरा है जब तक
धरती पर पेड् पौधे रहे्गे तब तक मानव
जीवन सुरभ््कत रहेगा, पेड्ो् के भबना हमे्
जीवन दाभरनी आ1सीजन नही् भमलती, और

पेड्ो् के भबना बरसात भी सम्भव नही् है।
पौधे बरसात लाने मे् सहारक होते ह्ै।
ऋभरपाल उमरवास ने पेड् लगाने का
आहवान करते हुए कहा भक प््त्रेक व्रस्कत
को पर्ायवरर संरक््र मे् अभधक से अभधक
पौधरोपर कर दूसरे लोगो् को भी पौधरोपर
के भलए प््ेभरत करना चाभहए। लोगो मे
पर्ायवरर जागर्कता को जन अभभरान
बनाने की जर्रत है तभी पर्ायवरर संरक््र
की तरफ मजबूती से बढ़्ा जा सकता है। पेड्
पौधे धरती माता का श्ंगार है्। पेड्ो् के भबना
जीवन की कल्पना भी नही् की जा 
सकती है।
रे रहे मौजूद
इस दौरान हल्का प््धान भवजर श्रोरार,
राजे्द् ् हुई,सुनील चांदवास, संजर
जगरामबास, संदीप भसरसली, सुखवंत
बेरला, धम्यबीर फौगाट, दीपेश कारी सभहत
उपस्सथत रहे।

किर लगे पारे िो पंख, तीन किग््ी बढ्ा
हरिभूिम न्यूज:भिवानी

भपछले एक सप्ताह से  बाभरश व बंूदाबांदी
की वजह से पारे को नकेल लगी हुई
थी,लेभकन शभनवार को अचानक पारे को
पंख लग गए। आसमान से बादल छंटने
के बाद सूर्यदेव  की चुभने वाली तभपश
रही। अन्र भदनो् की अपेक््ा आज ज्रादा
गम््ी महसूस की गई। चूंभक भपछले कई
भदनो् से पारा 35 भडग््ी सेस्लसरस के
आसपास चल रहा था,लेभकन आज
आसमान से बादल छंटने के बाद एकदम
पारे ने तीन भडग््ी सेस्लसरस छलांगा मारी।
भजस वजह से लोग गम््ी की वजह से
बेहाल नजर आए। लोग भदनभर कूलर व
पंखो् के आगे बैठे नजर आए। 

वही् तेज गम््ी से खरीफ फसले् भी
मुरझाई सी नजर आई। सुबह जब लोग
सोकर उठे तो उस वक्त आसमान मे्
हलकी बादलवाई थी। भदन चिने के साथ

साथ बादल भी छटने लगे। उसके बाद
तेज धूप भखलने लगी। सुबह सवेर े तो
लोगो् को लगा भक अन्र भदनो् की तरह
आसमान मे् बादलवाई छा जाएगी,लेभकन
पूरे भदन आसमान म्े बादलो् का
नामोभनशान ही भदखा। पूरे भदन चटक धूप
भखली रही। हालांभक बीच बीच मे् धीमी
गभत से हवा चली,लेभकन भदन भर सूर्य
देव की तभपश की वजह से पारा 38 भडग््ी
सेस्लसरस के आंकड्े को पार कर गरा।
भजसके चलते लोग गम््ी से भतलभमलाते
देखे गए। 

फसलो् म्े आई रौनक
भपछले कई भदनो् से हलकी बूंदाबांदी होती
रही। भजसकी वजह से फसलो् की जान मे्
जान आ गई,लेभकन सप्ताह तक तेज धूप
नही् भखली। भजस वजह से फसलो् पर
ज्रादा रौनक नही् थी। आज धूप भखलने
के बाद फसलो् पर  रौनक सी भदखने
लगी। क्रो्भक भूभम मे् नमी के साथ साथ
धूप की भी जर्रत होती है। आज धूप
भखलने से कपास, ज्वार व बाजरे की
फसल मे् रौनक भदखी। बाजरे के पौधो् मे्
अच्छी खासा फुटाव भदखा। अगर फसलो्
मे् ज्रादा फुटाव होगा तो उनकी औसतन
पैदावार भी बढ़्ेगी। भफलहाल भजस
भहसाब का मौसम का भमजाज बना है।
उससे फसलो् मे् फारदा होना लाभजमी है।
तेज धूप की वजह से फसल मुरझाने तो
लगी,लेभकन पर्ायप्त नमी की वजह से
फसलो् म्े फारदा होना लाभजमी है। 

एचकेआरएन कमूाचाभररोू का
कांटूूेकूट घटाने पर जतारा रोष

हरिभूिम न्यूज:भिवानी

देवसर चुंगी स्सथत मैन भडस्पोजल मे्
शभनवार को हभररारा गव्यमे्ट
पीडब्लरूडी मैकेभनकल वक्कज्य
रूभनरन संबंभधत सव्य कम्यचारी संघ
हभररारा की मीभटंग का आरोजन
भकरा। मीभटंग की अध्रक््ता भजला
प््धान अभनल कुमार बागड्ी ने की
तथा मंच का संचालन ब््ांच सभचव
प््वीर कुमार ने भकरा। मीभटंग मे्
पीडब्ल्रूडी कम्यचाभररो् के भहतो् को
लेकर सरकार द््ारा बरती जा रहे
लापरवाह पूर्य रवैरे के भखलाफ नौ
जुलाई को होने वाली राष््् ्व्रापी
हड्ताल मे् बढ़्-चढ़्कर भाग लेने
का आह््ान भकरा। 

राज्र उपप््धान सूरजभान
जटासरा ने कहा भक प््देश सरकार
पीडब्ल्रूडी कम्यचाभररो् के भहतो् को
लेकर लगातार अनदेखी बरत रही
है। उन्हो्ने कहा भक सरकार जॉब
भसक्रोभरटी देने के नाम खूब
वाहवाही बटोर रही है, वही् दूसरी
तरफ एचकेआरएन के तहत लगे
कम्यचाभररो् को पक््ा करने की
बजार उनका सालाना कांटे्रक्ट भी
घटाकर मात्् तीन महीने का कर रही
है, भजसके चलते कम्यचारी वग्य मे्
भारी रोर है। उन्हो्ने कहा भक सरकार

को चाभहए भक एचकेआरएन के
तहत लगे कम्यचाभररो् को पक््ा
करे, ताभक उनका व उनके बच््ो् का
भभवष्र सुरभ््कत रह सके्। जटासरा
ने कहा भक कच््े कम्यचाभररो् को
पक््ा करना, हभररारा का अलग से
वेतन आरोग गभठत करने, पुरानी
प्ेशन बहाल करने सभहत अन्र मांगो्
को लेकर प््देश भर का तमाम
कम्यचारी 9 जुलाई को होने वाली
राष््््व्रापी हड्ताल मे् बढ़्-चिक़र
भाग लेगा तथा सरकार तक अपनी
मांग पहुंचाने का काम करेगा। उन्हो्ने
चेतावनी दी भक सरकार ने
कम्यचाभररो् की मांगे् नही् मानी तो
बड्ा आंदोलन करने पर 
मजबूर हो्गे। 
रे रहे मौजूद
इस अवसर पर ब््ांच कार्यवाहक
प््धान सुंदर हालुवास, कोराध्रक््
भवजे्द् ् शम्ाय, गुरवचन, रभवंद््
हालुवास, सुरे्द् ् सैनी, भवरे्द् ्,
दलबीर, कुलदीप, दीपक बागड्ी,
सतीश आभद मौजूद रहे। 

चिखी दादिी मे् नशा तस्किो् पि पुरिस का प््हाि

संदिग्धो् की तलाश मे् 7 टीमो्
मे् 150 पुदलस कम्मचारी जुटे

हरिभूिम न्यूज:चरखी िािरी

दादरी म्े नशीले पदाथ््ो् व नशा
तस्करो् की तलाश के भलए सच्य
अभभरान चलारा गरा है। पुभलस
अधीक््क ने सभी प््बंधक अफसरो्
व पुभलस रूभनट प््भाभररो् को अवैध
मादक पदाथ््ो् की तस्करी रा व्रापार
मे् भलप्त अभभरुक्तो् को भचस्नहत
करते हुए उनके भवर्द्् कठोर
वैधाभनक कार्यवाई भकए जाने के
भनद््ेश भदए गए है्। शभनवार को थानो्
व पुभलस रूभनटो् म्े पुभलस
कम्यचाभररो् की 7 टीमे् बनाई गई,
भजनमे् 150 पुभलस कम्यचाभररो् ने
भाग भलरा। पुभलस टीमो्  द््ारा
मादक पदाथ््ो् व नशा तस्करो् की
धरपकड् के भलए अलग-अलग
स्थानो् पर रेड की गई। 

शभनवार को गांव समसपुर,
जेवली, झोझू कलां, रानीला, बास
मे् पुभलस टीमो् द््ारा अलग-अलग
स्थानो् पर रेड की गई। शहर व
सीआईए शाखा की टीम ने हुड््ा
सेक्टर मे् बनी झुस्गगरो् की तलाशी

ली व स्पेशल स्टाफ ने एमसी
कालोनी मे् बनी झुस्गगरो् को
खंगाला। पुभलस टीम को देखकर
असामाभजक तत्व पस्बलक प्लेस से
गारब नजर आए। साथ ही
साव्यजभनक स्थलो् पर अवैध शराब
रा अन्र कोई नशा करने वालो्,
संभदग्ध लोगो् और अपराभधरो् की
धरपकड् पर जोर भदरा गरा। पुभलस
ने संभदग्ध भदखने वाले लोगो् और
आमजन से पूछताछ भी की। पुभलस
प््वक्ता रोगेश कुमार ने बतारा भक
नशीले पदाथ््ो् का सेवन करने वाले
व मादक पदाथ््ो् की तस्करी मे् भलप्त

संभदग्ध व्रस्कतरो् को भचस्नहत भकरा
जाकर उनके भठकानो् की तलाशी
की जा रही है। पुभलस उनसे पुछताछ
कर रही है। रभद कोई व्रस्कत नशीले
पदाथ्य बेचता पारा गरा तो ऐसे लोगो्
को बख्शा नही् जाएगा। उनके
भखलाफ मादक पदाथ्य अभधभनरम
के तहत कड्ी कार्यवाई की जाएगी
और उनकी संपभ््ि को जब्त भकरा
जाएगा। साथ ही शहर मे् नशा
तस्करी को पूरी तरह से रोकने के
भलए पुभलस ने दूसरे राज्रो् से भजले
मे् नशा तस्करी करने वालो् का डाटा
भी जुटारा है। 

चिखी दादिी। एक मकान मे् सच्य अदभरान चलाते पुदलसकम््ी। फोटो: हदरभूिम

शतनवयर को समसपुर,
जेवली, झोझू कलयं,
रयनीलय, बयस मे् पुतलस
टीमो् ने अलग-अलग
स्थयनो् पर रेड की।

मोटरसाइिकल चोरी के मामले म्े रुवक नगरफ्रार
चरखी दादरी। पुलिस ने बाइक
चोिी मामिे मंे दूसिे आिोपी को
काबू कि लिया है। पुलिस पंंवकंता
योगेि कुमाि ने बताया लक डोहका
दीना लनवासी धमेंदंं ने पुलिस को
बताया लक गांव में ही लवजेनंदंं के
घि पि आया था। उसने बाइक
लवजेनंदंं के पंिाट के सामने बाइक
खडंी कि दी। दोपहि िगभग 2
बजे उसने वालपस आकि देखा तो
बाइक गायब लमिी। काफी तिाि
किने पि भी बाइक का सुिाग नहीं
िगा। पुलिस ने चोिी का मुकदमा दजंट कि तिाि िुरं की। घटनासंथि पि िगे
सीसीटीवी कैमिे चैक लकए गए। सीसीटीवी में बाइक चोिी किके िे जाता युवक
लदखाई लदया। युवक के बािे मंे पता किने पि युवक की पहचान अलनि लनवासी
लबचिी जुई के रंप में हुई। िुकंंवाि को हेड कांसंटेबि धमंटबीि चौकी अटेिा
किा ने आिोपी अलनि को काबू कि लिया। पूछताछ में आिोपी अलनि ने
बाइक चोिी किना कबूि लकया।आिोपी को कोटंट मंे पेि कि नंयालयक लहिासत
में भेजा गया है।

धमकी देने-फारर करने के मामले म्े आरोपी दबोचा
चरखी दादरी। पुलिस ने फायलिंग
औि जान से मािने धमकी देने के
मामिे मंे एक आिोपी को लगिफंताि
कि लिया है। जंंात िहे लक गांव बौंद
किां लनवासी सुधीि ने पुलिस को
लिकायत देते हुए बताया लक ईशंंि ने
उसके घि के सामने कुछ युवकों ने
पहिे गािी गिौज लकया औि लफि
फायलिंग की। कुछ देि बाद उसने
हवाई फायलिंग कि दी।  इसके बाद
उसने घि के अंदि से सुधीि औि
उसके भाई संजय व अिोक को जान से मािने की धमकी दी। सुधीि ने बताया
लक उसे व उसके पलिवाि को जान का खतिा बना हुआ है। बौंद किां पुलिस
आिोपी ईशंंि उफंफ लमंटू को लगिफंताि लकया। आिोपी से वािदात में पंंयोग लकया
अवैध देिी कटंंा व दो खािी खोि बिामद लकए हैं।  आिोपी को कोटंट मंे पेि
कि लिमांड पि लिया है। 

भिवानी। कम्यचादररो् की मीदटंग को संबोदधत करते वक्ता। फोटो: हदरभूिम

n नौ जुिाई की िाष़़़़व़यापी
हड़ताि मे़ प़़देशिि का तमाम
कम़मचािी िेगा िाग: सूिजिान 

भिवानी। पंदित नेकीराम िम्ाय चौक
की खस््ाहाल को लेकर दवरोध जताते
ब््ाह्मण समाज के लोग। 

पंनिर नेकीराम शम्ाय
चौक की हालार खस््ा 
रभवानी। घंटाघर चौक पंभडत
नेकीराम शम्ाय चौक की भबगड्ी हुई
हालात को देखकर ब््ाह्मर समाज
के लोगो् ने रोर जतारा। रोर जताते
हुए ब््ाह्मर सभा के भजला अध्रक््
भकशन कौभशक व व्रापार मंडल के
प््धान जेपी कौभशक ने बतारा भक
शहर के सभी चौको् का
सौ्दर्यकरर भकरा, लेभकन
स्वतंत््ता सेनानी पंभडत नेकीराम
शम्ाय के नाम से भभवानी मे् बने
चौक का भनम्ायर नही् भकरा जा
रहा, भजसकी हालत खस््ाहाल है्।
भकशन कौभशक ने बतारा भक इसके
बारे म्े भजला प््शासन को कई बार
अवगत करवारा जा चुका है,
लेभकन अभी तक कोई कार्यवाई
नही् की गई। उन्हो्ने भजला प््शासन
न नगर पभररद को 15 भदन समर
देते हुए कहा भक वे समर रहते हुए
चौक का सौ्दर््ीकरर करे्, अन्रथा
भवरोध प््दश्यन भकरा जाएगा। इस
अवसर पर एडवोकेट संदीप, रमेश
शम्ाय, दीपक शम्ाय, भदनेश शम्ाय व
प््ेम शम्ाय आभद उपस्सथत रहे। 
नशनवर मे् 60 लोगो् ने
नकरा रक्रदान
रभवानी। कै्सर से पीभ्डत मरीजो्
की जीवन रक््ा के उद््ेश्र से ऑल
इंभडरा मोबाइल भरटेलर एसो. द््ारा
शभनवार को हांसी गेट पर रक्तदान
भशभवर का आरोजन भकरा। भशभवर
का आरोजन शतकवीर रक्तदाता
राजेश डुडेजा की अगुवाई मे् भकरा,
भजसमे् 60 लोगो् ने रक्तदान भकरा,
भजन्हे भशभवर बैज लगाकर व स्मृभत
भचह्न लगाकर सम्माभनत भकरा।
इस मौके पर एसोभसएशन के प््धान
अंभकत महता, हभररारा जोनल
वाईस प््ेजीडे्ट दीपक जांगड्ा ने
कहा भक कै्सर के इलाज के दौरान
भवशेरकर कीमोथेरेपी व बोन मैरो
ट््ांसप्लांट जैसी प््भ््कराओ् म्े
मरीजो् को बार-बार रक्त की
आवश्रकता होती है तथा कई
समर पर रक्त न भमलने के कारर
उन मरीजो् को जान तक गवानी
पड् सकती है। रक्तदान भशभवर
जर्रतमंद मरीजो् के भलए वरदान
साभबत होते है। उन्हो्ने कहा भक
रक्त की उपलब्धता कई बार
जर्रतमंद मरीजो् की जान बचाने
मे् भनर्ायरक होती है। रक्तदाता
राजेश डुडेजा ने प््त्रेक नागभरक से
अपील करते हुए कहा भक भनरभमत
र्प से रक्तदान करे्।

n एक सप़ताह सुस़़ाने के बाद पािे ने
संिािा हो़स, चिा झुिसाने वािे
भबंदू की ओि

n 35 भिग़़ी सेत़ससयस से 38 पि
पहुंचा, सड़के़ भदखी़ भविान

n पौधरोपण पर्यावरण संरक््ण
कय सबसे महत्वपूण्ा और
सटीक उपयर 

n प््दूषण के कयरण मनुष्र
प््तितदन गंभीर आ रहय है
बीमयतररो् की चपेट मे् 

स्वामी कृष्णानंद ने प््वचनो् से िकरा ननहाल

जीवन के सतूर व आतूम कलूराण की ओर मागूािरूान करते गुरू
हरिभूिम न्यूज:भिवानी

तपोभूभम परमहंस रोगाश््म धाम मे् आध्रास्तमक
उल्लास और श््द््ा के माहौल मे् आरोभजत श््ीश््ी
1008 स्वामी भास्करानंद परमहंस की पुण्रस्मृभत के
उपलक्््र म्े 30वे् वाभ्रयक महोत्सव का समापन
शभनवार को महारज्् के साथ हुआ। स्वामी कृष्रानंद
महाराज के सास्ननध्र मे् आरोभजत समारोह मे् सै्कड्ो्
श््द््ालुओ् ने भाग भलरा और धम्य, संस्कृभत तथा गुर्
भस्कत की भावना से ओत-प््ोत वातावरर मे्
रज््ाहुभतरां अभ्पयत की।

महोत्सव के अंभतम भदन परम पूज्र संत कृष्रानंद
महाराज ने भक्तो् को संबोभधत करते हुए गुर् के महत्व
पर प््काश डाला। उन्हो्ने कहा भक जीवन मे् गुर् का
स्थान ईश््र से भी ऊपर होता है, क्रो्भक गुर् ही वह
माध्रम है जो मन को अंधकार से प््काश की ओर ले
जाता है। स्वामी कृष्रानंद ने कहा भक आज के रुग मे्

भौभतकता के बीच आध्रास्तमकता की ओर लौटना
आवश्रक है और गुर् ही वह प््काश स््ंभ है्, जो हमे्
जीवन के सत्र और आत्मकल्रार की ओर माग्यदश्यन
करते है्। समापन कार्यक््म मे् भजन संध्रा, सत्संग,
और प््साद भवतरर का भी आरोजन हुआ। रज्् के
दौरान श््द््ालुओ् ने सुख, समृभ््द और भवश्् शांभत के
भलए आहुभत दी। आरोजको् के अनुसार रह महोत्सव
आने वाली पीभिय्ो् के भलए एक आध्रास्तमक धरोहर
की तरह कार्य करेगा। कार्यक््म मे् भवभभन्न क््ेत््ो् से
आए श््द््ालुओ् ने भाग भलरा और गुर्-भस्कत की
भावना से ओतप््ोत वातावरर मे् महोत्सव का 
आनंद उठारा।

n आज के युग मे़ िौभतकता के बीच
आध़यात़ममकता की ओि िौटना आवश़यक

भिवानी। हनुमान जोहड़्ी मंदिर पदरसर मे् पौधारोपण करते हुए।

परूाावरण संरकूूण पखवाडूा: उपारुकूत ने
हनुमान जोहडूी मंभिर मेू लगारा पौधा

हरिभूिम न्यूज:भिवानी

रुवा जागृभत एवं जनकल्रार भमशन
ट््स्ट द््ारा भवश्् पर्ायवरर भदवस के
अवसर पर शुर् भकए गए पर्ायवरर
संरक््र पखवाड्े के तहत   हनुमान
ढ़्ारी स्सथत हनुमान जोहड्ी मंभदर मे्
पौधारोपर कार्यक््म का आरेाजन
भकरा गरा। इस मौके पर बतौर
मुख्राभतभथ भभवानी के उपारुक्त
महाबीर कौभशक ने भशरकत की तथा
सास्ननध्र हनुमान जोहड्ी मंभदर के
महंत बालरोगी चररदास  का रहा।
रह जानकारी समाजसेवी रमेश
सैनी व संजर शम्ाय ने दी। 

पौधारोपर करने उपरांत
उपस्सथत लोगो् को संबोभधत करते
हुए उपारुक्त महाबीर कौभशक ने
कहा भक पेड्ो् की अंधाधुंध कटाई
की वजह से पर्ायवरर का संतुलन
भदन प््भतभदन भबगड्ता जा रहा है।
पभरराम स्वर्प कही् पर असमर
अत्रभधक बाभरश रा बादल फटने
से बाढ़् के हालात बनते ह्ै तो कही्
पर सूखा रा अकाल पड्ता है। हम
सभी ग्लोबल वाभ्मि्ग से जूझ रहे
है्। पर्ायवरर को बचाने के भलए
अभधक से अभधक पेड् लगाने हो्गे।
उन्हो्ने कहा भक पर्ायवरर संरक््र
को लेकर प््त्रेक व्रस्कत को

जागर्क होना होगा। उन्हो्ने कहा
भक पौधारोपर के साथ-साथ
उनका पालन पोरर भी जरर्ी है।
बालरोगी महंत चररदास महाराज
ने कहा भक बढ़्ते पर्ायवरर प््दूरर
पर लगाम लगाने के उद््ेश्र से
पर्ायवरर संरक््र पखवाड्े की
शुरआ्त की गई है। 

भजसके तहत 1100 पौधो् का
रोपर भकरा जाएगा। भजसके तत
भवभभन्न भशक््र संस्थानो् सभहत
भवभभन्न साव्यजभनक स्थानो् पर
रुवाओ् व नागभरको् को अभधक से
अभधक पौधारोपर करने के भलए
प््ेभरत भी भकरा जाएगा। उन्हो्ने कहा
भक भवश्् पर्ायवरर भदवस पर हम
सभी को रह संकल्प लेना चाभहए
भक पर्ायवरर के संरक््र एवं संवध्यन
मे् अपनी भूभमका भनभाएंगे। इस
अवसर पर पर्ायवरर प््हरी भवजर
भसंहमार, सरदार रोशन भसंह, हरीश
शांभडल्र, मोनू परमार, प््वीर वत्स,
कृष्र भारद््ाज, अभनल कौभशक,
मोभहत सैनी सभहत अन्र गरमान्र
व्रस्कत मौजूद रहे।

n युवाओ़ व नागभिको़ को अभिक
से अभिक पौिािोपण किने के
भिए प़़ेभित िी भकया जाएगा 

थाना प््भारी ने थाना प््ांगण
मे् किया पौधारोपण

हरिभूिम न्यूज:बवानीखेडूा

बवानी खेडा थाना प््भारी भशव कुमार सैनी द््ारा
स्टाफ संग भमलकर थाना प््ांगर मे् पौधारोपर
भकरा। उन्हो्ने स्टाफ संग भमलकर भभन्न-भभन्न
प््जाभतरो् के पौधे लगाए और बतारा भक हम्े समर
समर पर पौधारोपर करना चाभहए ताभक पर्ायवरर
सुरभ््कत रह सके। 
नहीं चेते तो भुगतने होंगे परिणम : उन्हो्ने
बतारा भक रभद समर रहते हम नही् चेते और
पर्ायवरर की सुध नही् ली तो वह भदन दूर नही् जब
सांस लेने के भलए भी भसले्डर पीठ पर बांधकर घर
से बाहर भनकलना होगा और हमारी आने वाली
पीढ़ी हमे् इस काम के भलए कभी माफ नही् कर
पाएगी। इसभलए समर को समझते हुए पौधारोपर

कर उस पौधे को खाद-पानी देकर सी्चना है। वही्
उनके स्टाफ ने भी उनके साथ पौधा रोपर भकरा।

बवानीखेड़ा। बवानी खेड़ा थाना प््भारी दिव कुमार सैनी
द््ारा स्टाफ संग दमलकर थाना प््ांगण मे् पौधरोपण
करते हुए। फोटो: हदरभूिम

भाजपा कार्यकर्ायओ् ने की सफाई
हरिभूिम न्यूज:लोहारू

भाजपा सरकार के कार्यकाल के 11 वर्य
पूर्य होने पर भाजपा द््ारा चलाए जा रहे
सुशासन अभभरान की कड्ी मे् शभनवार
को नगर पाभलका चेररमैन प््दीप तारल
और भाजपा मंडल अध्रक्् रोहताश
चौहान के नेतृत्व मे् शहर धाभ्मयक स्थलो्
पर पौधरोपर और सफाई अभभरान
चलारा, भजसके तहत शहर के अनाज
मंडी स्सथत शीतला माता मंभदर और
श््ीपंचमुखी हनुमान मंभदर पभरसर मे्
सफाई अभभरान चलारा और
पौधरोपर भकरा।

चेररमैन तारल व चौहान ने कहा
भक के्द््ीर भाजपा सरकार ने सुशासन
के 11 वर्य पूर्य भकए है्। के्द्् के साथ
साथ प््देश मे् भाजपा सरकार की

तीसरी पारी चल रही है। भाजपा के 11
वर््ो् के सुशासन को लेकर 5 जून से
आगामी 15 अगस्् तक देशभर मे् जन
सरोकार से जुड्े अभभरान चलाए
जाएंगे। उन्होन्े शभनवार को भाजपा
कार्यकत्ाय कृष्र टीकेवाला, पार्यद
अशोक सैनी, सुभार सैनी, नरेश
कुमार, सोनू , पंभडत अक््र शास््््ी के

मौजूदगी मे् श््ी पंचमुखी हनुमान मंभदर
मे् बड् का पेड् लगाकर पौधारोपर
अभभरान की शुर्आत की। प््दीप
तारल ने बतारा भक संकल्प से भसद््ी
तक चलाए जा रहे अभभरान के तहत
आगामी सीजन के दौरान दो हजार पौधे्
लगाएं जाएंगे, भजसकी शुर्आत कर 
दी गई है।

भिवानी।
श््ीपंचमुखी
हनुमान मंदिर मे्
पौधारोपण
करते हुए
भाजपा
कार्यकत्ाय व
गणमान्र लोग।
फोटो: हदरभूिम
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म्हारी संस्कृपत म्हारा स्वापममान
संगठन एवं हपरयाणा कला
िपरषद रोहतक मंडल के
तत्वावधान मे्  म्हारी संस्कृपत
म्हारा स्वापभमान संगठन का
स्थािना पदवस एवं महान सांगी
िंपडत जय नारायण शम्ाा की याद
मे् 11 पदवसीय सांग महोत्सव का
शुभारंभ शपनवार से गांव
उमरावत स्सथत दादा लख्मीचंद
सांस्कृपतक भवन म्े हुआ।
काय्ाक््म की अध्यक््ता संगठन
के राष् ्् ्ीय अध्यक् ्  हनुमान

कौपशक ने की। शपनवार को कपव
पशरोमणी दादा मांगेराम द् ्ारा
रपचत सांग वीर पवक््मापदत्य का
सांग सोमनाथ त्यागी द् ्ारा पकया
गया। जैसे ही मंच िर ढोलक और

नगाड्ो् की थाि िड्ी, िूरा माहौल
एक वीरगाथा की जीवंत झांकी मे्
बदल गया। प््स््ुपत के दौरान दादा
मांगेराम की ओजिूण्ा वाणी और
भावनात्मक अपभव्यस्कत ने

बुज्ुग् ्ो् को युवाओ् को प् ्ेरणा से
भर पदया। गांव िुर ने संगठन के
अध्यक् ्  हनुमान कौपशक को
िगड्ी िहनाकर तथा सुप् ्पसद् ्
सांगी िंपडत जयनारायण की
स्मृपत पचह्न से सम्मापनत पकया। 

इस मौके िर संगठन के
अध्यक्् हनुमान कौपशक ने कहा
पक हमारी लोक संस्कृपत मे् वीरो्
की कहापनयां आज भी पजंदा है्,
बस उन्हे् मंच देकर अगली िीढ्ी
तक िहुंचाना हमारी पजम्मेदारी है।
उन्हो्ने कहा पक वीर पवक््मापदत्य
का सांग पसफ्फ एक कहानी नही्,
एक आदश्ा है। उन्हो्ने कहा पक
यह सांग आने वाले समय म्े

स्कूलो् और सांस्कृपतक संस्थानो्
मे् भी प् ्स््ुत पकया जाएगा, तापक
हपरयाणा की आने वाली िीपढय़्ां
अिनी पवरासत से जुड्ाव महसूस
कर सके्।

इस मौके िर संगठन के
प््वक्ता रामधन शास््् ्ी ने कहा पक
दादा मांगेराम द् ्ारा रपचत और
प््स््ुत वीर पवक््मापदत्य सांग ना
केवल एक मनोरंजक सांस्कृपतक
प््स््ुपत रही, बस्लक यह हपरयाणा
की वीर िरंिरा और लोक
संस्कृपत का गव्ािूण् ा प् ्दश्ान भी
था। ऐसे आयोजनो् से हपरयाणवी
सांग की समृद्् िरंिरा को नई
ऊज्ाा पमलती है। 

गांव उमरावत में 11 दिवसीय सांग महोतंसव का हुआ आगाज, गूंजा वीर रस 

वीर ववक़़मावरत़य का सांि वसऱफ
एक कहानी नही़, बल़कक आरऱग  

मंच पर ढोलक और
नगाड़ो़ की थाप पड़ी, पूरा
माहौल एक वीरगाथा की
जीवंत झांकी मे़ बदल
गया।  

रभवानी। गांव मे् सांग कार्यक््म का िुभारंभ करवाते हुए। फोटो: हरिभूिम

मौरूद रहे 
इस अवसर िर आशंरं पनरांाण कररेी अधयंकं ं सरिचं पिनशे
कौपशक, घनशयंार भांजा, लीला, ओरल, लकंंरंी ितं ं,नारायण, बजरगं
सरिचं ,नरशे कौपशक रडंाना, जनक बािोडंा सपहत पवशरे रिं से
गावं िरु, पसवाडंा, बवानीखडेंा, बडेसरा गांव सपहत अनके ससंकंपृत
पंंरेी रौजिू रहे।

छात़़ो़ को स़लाइड से पव़गतो़ तथा
नवरयो़ की झांकी वरखाई िई 
हनिभूनि न्यूज:बवानीखेड्ा

बीके वपरष्् माध्यपमक पवद््ालय,
बवानी खेडा मे् भारतीय भाषा समर
कै्ि का समािन पवद््ालय प््ाचाय्ा
िंकज कुमार पमश््ा ने पकया। समर
कै्ि के छठे व सातव्े पदन की
गपतपवपध के अंतग्ात पवद््ाप्थायो् को
ऐपतहापसक स्मारको् की जानकारी
देते हुए भारतीय भाषा समर कै्ि का
समािन पकया गया। भारत की
नपदयो् िव्ातो् और सांस्कृपतक
पवरासत के ऊिर इपतहास पवषय के
अध्यािक वग्ा के द््ारा प््काश
डालकर पवद््ाप्थायो् का ज््ानवध्ान
पकया गया। इस दौरान स्लाइड के
माध्यम से पवद््ाप्थायो् की र्पच
उत्िन्न करते हुए पवपभन्न प््कार के
िव्ातो् तथा नपदयो् तथा ऐपतहापसक
स्थलो् की झांकी भी पवद््ाप्थायो् को
पदखाई गई। सबसे िहले आचाय्ा

संजीव कुमार ने इपतहास शब्द िर
प््काश डाला पजसका अथ्ा उन्हो्ने
बताया-ऐसा हुआ होगा। उन्हो्ने यह
भी बताया पक इपतहास को कब एक
पवषय के र्ि मे् प््स््ुत पकया गया।
आचाय्ाा मीनू वापलया ने भारत के
प््पसद्् स््ूि जैसे सांची के स््ूि,
इंपडया गेट, पचत््ौडगढ का पकला
आपद की पवस््ृत जानकारी दी।
दीिक शम्ाा ने पवपभन्न प््कार के
िव्ातो् की जानकारी दी। इस अवसर
िर वपरष्् पवभाग को-ऑप्डानेटर
योगे्द् ् पसंह, कपनष्् पवभाग
संचापलका मंजू मपलक, प््ोपमला
वम्ाा, रीना जाखड, मीनाक््ी, पसंिी,
प््पयंका सपहत समस्् पवद््ालय का
स्टाफ उिस्सथत रहा।

िवानीखेडंा। बी. के. वपरष्् माध्रपमक पवद््ालर, बवानी खेड़ा मे् भारतीर भाषा
समर कै्ि के समािन मे् उिस्थििन। फोटो: हपरभूिम 

पकसानों के शोषण करने
में लगी है िारपा सरकार
वभवानी। स्वयं को पकसान पहतैषी
करने वाली प््देश की भाजिा
सरकार पकसान पवरोधी है। उसने
पकसानो् से सदैव वायदा पखलाफी
की है। पकसी न पकसी बहाने से
पकसानो् का शोषण पकया जा रहा
है, फसलो् का एमएसिी पमलना तो
दूर पकसानो् को डीएिी खाद तब
ब्लैक मे् खरीदनी िड् रही है। यह
आरोि मपहला कांग््ेस की िूव्ा प््देश
महासपचव सपवता मान ने यहां
जारी एक बयान मे् कही।

आयुषंमान योरना से पांच
बीमारी को हटाने का पिरोध
वभवानी। सरकार द््ारा के्द्् सरकार
की आयुष्मान भारत योजना के
अंतग्ात िांच प््मुख बीमापरयो् को
सूची से हटाने के फैसले िर
जननायक जनता िाट््ी ने रोष
जताते हुए इसे आप्थाक तौर िर
कमजोर िपरवार के स्वास्थ्य
अपधकारो् िर सीधा प््हार बताया
है। जननायक जनता िाट््ी के पजला
अध्यक्् पजते्द्् शम्ाा ने कहा पक
मोपतयापबंद का ऑिरेशन,
बच््ेदानी का ऑिरेशन, दूरबीन से
पित की थैली का ऑिरेशन,
उल्टी-दस्् की बीमारी व सास
संबंपधत बीमापरयो् के पन:शुल्क
उिचार को आयुष्मान योजना की
सूची से हटा पदया गया है। 
पजसके बाद अब बीमापरयो् के
मरीजो् को पनजी अस्ितालो् म्े
उिचार के पलए अपधक आप्थाक
बोझ उठाना िड्ेगा। 

बेटी ने रनंमपदन पर
पकया पौधरोपण
वभवानी। आजकल बच््े जन्मपदन
िर िाट््ी और उिहार की मांग करते
है्, वही् पभवानी पनवासी कमल की
िुत््ी सुमन ने प््तवेणी बाबा की
प््ेरणा से पे््परत होकर िय्ाावरण
प््हरी हवलदार लोकराम नेहरा की
अगुवाई मे् अिने जन्मपदन को
खास बनाने के पलए अनोखा कदम
उठाया। उसने केक काटने और
मौज-मस््ी की जगह िौधरोिण
कर िय्ाावरण संरक््ण का संदेश
पदया तथा सब्जीमंडी के सामने
हनुमान मंपदर मे् प््तवेणी रोपित कर
जन्मपदन मनाया। िय्ाावरण प््हरी
हवलदार लोकराम नेहरा कहा पक
हम सब पमलकर धरती को हरा-
भरा बना सकते ह्ै, अगर हर बच््ा
अिने जन्मपदन िर एक िौधा
लगाए तो यह धरती पफर से सांस
ले सकेगी। इस दौर मे् छोटे बच््ो्
की अिने जन्मपदन या पकसी अन्य
अवसर िर िय्ाावरण संरक््ण की
िहल बड्े बदलाव की शुर्आत
बन सकती है। 

रीिन कौशल पिकपसत
करने के पलए समर कैंप 
वभवानी। राजकीय वमा पवद््ालय
पतगड्ाना की प््ाचाय्ाा वंदना महता
ने बताया पक स्कूल की छुप््टयो् के
साथ ही बच््ो् म्े आत्मपवश््ास और
जीवन कौशल को पवकपसत करने
के पलए समर कै्ि का आयोजन
पकया। कै्ि के आयोजन से बच््ो् म्े
प््ाकृपतक वातावरण मे् सीखने और
स्वयं को अंकुपरत करने की एक नई
िरंिरा की शुर्आत हुई है। प््ाचाय्ाा
महता ने बताया पक कै्ि की
पदनचय्ाा योग से शुर् होती है,
पजससे बच््ो् को मानपसक और
शारीपरक संतुलन पसखाया जा रहा
है। महता ने बताया पक पकताबी
िढ्ाई से हटकर बहुत सी ऐसी चीजे्
है्, पजन्हे् बच््ो् को जानने की
जर्रत है। 

सिवानी। कागंंंसे क् सगंठन सजृन अपभयान क् अतंगंात,  राहुल गाधंी
दंंारा आरभं पकए गए पिशा-पनिेंंशो ंक् अनसुार,  10 जून 2025 को पभवानी
पजला कागंंंसे कायंाकतांाओ ं की एक रहतवंिणूंा बठैक का आयोजन
कागंंंसे भवन, पभवानी रंे पकया जाएगा। इस बैठक की अधंयकंतंा   रनोज
चौहान, सके्ंरंरी, एआईसीसी दंंारा की जाएगी। बैठक रे ंपजला संरं िर
सगंठन को और सशकंत बनान े क् पलए पजला कागंंंसे अधयंकं ं की
पनयलुकंत पंपंंंकया की शुरआंत की जाएगी। इस सिंभंा रे ं शपनवार को
एचिीसीसी पभवानी क् ऑबजंवंंार अपनल रान ने पभवानी क ् कागंंंसे
कायंाकतांाओ ंक ्साथ एक बैठक की और उनंहे ंसंगठन सजृन अपभयान
व 10 जून को होने वाली बैठक की पवसृंंत जानकारी िी। अपनल रान ने
सभी कायंाकतांाओ ंसे आहंंान पकया पक व ेसंगठन को रजबतू बनान ेकी
इस पंंपंंकया रंे सपंंकय भागीिारी सपुनपंंित करे ंऔर आगारी बैठक रंे
अपधकतर उिलंसथपत िजंा कर संगठन को नई ऊजंाा पंंिान करंे।

संगठन सृरन अपियान के तहत 10 रून को
पििानी में होगी कायंयकतंायओं की बैठक

िभवानी। आरोपित बैठक मे् उिस्थित कांग््ेसी नेता। फोटो: हरिभूरम

सिवानी। सरकार की ओर से चलाई गई रपहर एक िेडं रां क् नार को आगे
बढंाते हुए कई सराजसेपवयों सपहत पवपभनंन सारापजक संगठनों क् पंंपतपनपध
ियंाावरण संरकंंण की पिशा रें सराहनीय कायंा कर रही है। उनंहीं रें से ियंाावरण
रकंंक क् नार से पवखंयात जनसंवासंथंय पवभाग रें कायंारत कपनषंं अपभयंता
पबजेश कुरार जावला, पजनंहोंने शपनवार को अिनी राता की 9वीं िुणंयपतपथ िर
ियंाावरण संरकंंण क् पलए जनसंवासंथंय पवभाग कैंिस रें रंदंंाकंं, पसंिूर, अजंाुन
सपहत अनंय फूलों क् 31 िौधें लगाकर लोगों क् पलए एक पंंेरणािायक कार पकया
है। बता िें पक ियंाावरण संरकंंण की पिशा रें कपनषंं अपभयंता पबजेश कुरार
जावला की ये िहल कोई नई नहीं है। इससे िहले भी वे पिछले 15 सालों रंे 10
हजार से अपधक िेडं िौधें लगा चुक् हैं और वे पसफंफ  िौधे लगाने तक सीपरत नहीं
है बलंलक िेडं बनने तक उनकी िेखभाल भी करते हैं। उनंहोंने बताया पक जो जनंरा
है, उसका जाना पनपंंित है। आज की िपरलंसथपतयों क् अनुसार ियंाावरण संरकंंण
की पिशा रें कार करना ही सवंंोतंंर करंा है। नविुगंाा सेवा सहयोग संसंथा से सुरेश
सैनी, भारत संवापभरान नंयास से आतंरपंंकाश रुरेजा, पभवानी ियंाावरण शुपंंिकरण
सपरपत से क्क् वरंाा, हवलिार लोकरार नेहरा, शंंीकृषंण कृिा जीओ गीता क्
पजला पंंधान नरेश आहूजा, िारंाि पवनोि बेडवाल ने जावला की रुपहर का सरथंान
करते हुए आरजन से आहंंान पकया पक ियंाावरण संरकंंण रें बढंकर भाग लें। 

रंदंंाकंं, पसंदूर ि अरंयुन सपहत पिपिनंन पंंरापतयों के 
31 पौधें रोपपत कर मनाई माता की पुणंयपतपथ

हनिभूनि न्यूज:नभवानी

पजला के गांव पमताथल मे् शपनवार
को भारतीय जनता िाट््ी के पजला
अध्यक्् पवरे्द्् कौपशक के सम्मान मे्
एक भव्य समारोह का आयोजन
पकया गया, पजसमे् िाट््ी
काय्ाकत्ााओ् और स्थानीय जनता ने
गम्ाजोशी से पहस्सा पलया।
चंद््शेखर सव्ा कल्याण मंच
पमताथल द््ारा आयोपजत काय्ाक््म
की अध्यक््ता खरक मंडल महामंत््ी
इते्द्् अत््ी ने की। इस दौरान भारी
संख्या मे् भाजिा काय्ाकत्ाा और
समथ्ाक एकत्् हुए। पजन्हो्ने गांव मे्
िहंुचने िर पजला अध्यक्् पवर्ेद््
कौपशक फूल-मालाओ् से स्वागत
पकया तथा उन्हे् लड्््ओ् से तौलकर
अनोखे अंदाज मे् सम्मापनत पकया
गया। मंच िर चारो् ओर जय-
जयकार और भारत माता की जय
के नारो् से माहौल देशभस्कत से
सराबोर हो गया। इस अवसर िर

पजला अध्यक्् पवरे्द्् कौपशक ने
उिस्सथत सभी का आभार जताते
हुए कहा पक यह सम्मान उनका
नही्, िूरे भाजिा िपरवार और कम्ाठ
काय्ाकत्ााओ् का है। उन्हो्ने कहा पक
काय्ाकत्ाा पकसी भी संगठन की रीढ्
होते है तथा आज काय्ाकत्ााओ् की
बदौलत ही भारतीय जनता िाट््ी
पवश्् का सबसे बड्ा संगठन है।
प््त्येक काय्ाकत्ाा का मान-सम्मान
बरकरार रखना व संगठन को
मजबूत बनाना प््ाथपमकता रहेगी।

रभवानी। कार्यक््म मे् भारतीर िनता
िाट््ी के पिला अध्रक्् पवरे्द्् कौपिक
को पमठाइरो् से तोलते ग््ामीण।

कायंयकतंायओं का मान-समंमान
हमारी पंंाथपमकता: पिरेंदंं कौपशक  

एससी वि़ग के साथ अऩयाय बऱागश़त नही़ 

हनिभूनि न्यूज:नभवानी

हपरयाणा अनुसूपचत जापत आयोग के
वाइस चेयरमैन पबजे्द्् बडगुज््र ने
कहा पक प््देश सरकार आमजन के
साथ-साथ पवशेषकर अनुसूपचत
जापत वग्ा के पहतो् की रक््ा के पलए
प््पतबद्् है। अनुसूपचत जापत आयोग
के िास नागपरको् की जो भी
पशकायते् या समस्याएं िहुंचती है्,
उन िर गंभीरता के साथ कदम
उठाकर िीप्डत व्यस्कतयो् को न्याय
पदलाया जाता है। उन्हो्ने कहा पक
एससी वग्ा के लोगो् के साथ मे् पकसी
भी स््र िर अन्याय नही् होने पदया
जाएगा। बडगुज््र सेक्टर 23 मे्

खुला दरबार लगाकर अनुसूपचत
जापत वग्ा के लोगो् की समस्याएं सुन
रहे थे। उन्हो्ने कहा पक सरकार हर
वग्ा के कल्याण के पलए योजनाएं
लागू कर रही है्, पजसमे् अनुसूपचत
जापत वग्ा भी शापमल है। अनुसूपचत
जापत वग्ा के लोगो् के पहतो् की रक््ा
के पलए हपरयाणा अनुसूपचत जापत
आयोग का गठन पकया गया है। यपद
पकसी व्यस्कत के साथ मे् अन्याय होता
है या उसका शोषण होता है तो वह

व्यस्कत आयोग मे् अिनी समस्या रख
सकता है। उन्हो्ने कहा पक जो भी
पशकायते् आयोग के िास मे् िहुंचती
है्,  उन िर आयोग द््ारा ठोस कार्ावाई
अमल मे् लाई जाती है। शोषण के
पखलाफ आवाज उठाने म्े पकसी को
घबराने की कोई जर्रत नही् है,
एससी आयोग उनके साथ खड्ा है।
उन्हो्ने कहा पक मुख्यमंत््ी  नायब
पसंह सैनी के पनद््ेशानुसार प््देशभर मे्
लोगो् के बीच जाकर उनकी

समस्याएं सुनी जा रही् ह्ै। नागपरको्
की समस्याएं सुनते हुए उन्हो्ने बताया
पक14 जून को पभवानी म्े हमारा
संपवधान हमारा स्वापभमान काय्ाक््म
का आयोजन होगा, के्द््ीय ऊज्ाा मंत््ी
मनोहर लाल के के मीपडया
कोऑप्डानेटर सुदेश कटापरया मुख्य
अपतपथ के र्ि म्े शापमल हो्गे।
काय्ाक््म के दौरान अनुसूपचत जापत
वग्ा के लोगो् की समस्याएं भी सुनी
जाएंगी और काय्ाक््म मे् प् ्बुद््
नागपरक अिने पवचार प््कट करे्गे।
उन्हो्ने कहा पक बाबा साहब डॉक्टर
भीमराव अंबेडकर ने देश को एक
अनुिम संपवधान पदया है। यह
संपवधान हमारा गौरव है और
संपवधान के तहत ही हमारे पहतो् की
रक््ा संभव है। प््ो. डॉ अश््नी कुमार,
हरनारायण दपहया, सुरेश नेहरा,
पजते्द् ् सभरवाल, पदनेश नेहरा,
अपभनव चांग, राजकुमार नरवाल
सपहत गणमान्य नागपरक मौजूद थे।

रभवानी। सेक्टर 23 मे् लोगो् की समथ्राएं सुनते हुए। फोटो: हरिभूिम

युवा पीढ़ी अपनी ववरासत से हो रही
है ववमुख: महंत बाबा अभय विरी  

हनिभूनि न्यूज:चिखी दादिी 

भारतीय संस्कृपत पवश्् मे् महान
हमेशा से ही रही है, लेपकन दुख व
पचंता का पवषय है पक हमारी युवा
िीढी लगातार अिनी पवरासत से
पवमुख होती जा रही है, िप््िमी देश
जहां एक और वापिस अध्यात्म की
ओर लोट रहे है तो हमारे देश के युवा
िथभ््ष्् होने के माग्ा िर तेजी से
अग््सर है, इस स्सथपत मे् बदलाव के
पलए सभी को पमलकर प््यास करने्
हो्गे तभी सही मायनो् म्े हम अिनी
सांस्कृपतक िहचान को कायम रख
िाएंगे। यह आहवान गांव
नरपसंहवास स्सथत बाबा जमना पगरी
मंपदर िपरसर मे् आयोपजत धाप्माक
काय्ाक््मो् के दौरान श््ी श््ी 1008 श््ी
महंत बाबा िृथ्वी पगरी पिठाधीश््र
बालक गद््ी के पशष्य बाबा जमना

पगरी डेरा नरपसंह वास महंत बाबा
अभय पगरी ने सभी से पकया। उनके
सापनध्य मे् बाबा जमना पगरी मंपदर
िपरसर मे् दो पदवसीय धाप्माक
आयोजन को संिन्न पकया गया।
इसके तहत पनज्ाला एकादशी
अवसर िर पमठे िानी की छपबल,
राप््त जागरण व द््ादशी को हवन व

प््साद पवतरण का आयोजन पकया
गया। धाप्माक आयोजन का शुभारंभ
हवन व यज्् से पकया गया। इसमे्
नरपसंह वास सपहत आसिास के
गांवो् से आए हुए मौपजज ग््ामीणो्
द््ारा िूण्ा आहुपत अप्िात करते हुए
पवश्् शांपत व कल्याण की कामना
की गई। 

रभवानी। मंपिर मे् आरोपित हवन मे् आहुपत डालते हुए। फोटो: हपरभूिम

n भाितीय भाषा रिवस पि
कायंयकंंम का हुआ समापन

तोशाम के मेगा माइंड विद््ालय मे् सीबीएसई
वशक््क ट््ेविंग काय्यक््म का हुआ आयोजि

हनिभूनि न्यूज:तोशाि

तोशाम के मेगा माइंड वपरष्् माध्यपमक पवद््ालय मे्
सीबीएसई द््ारा एक पदवसीय पशक््क क््मता पनम्ााण
काय्ाक््म का सफल आयोजन पकया गया। पजसका मुख्य
पवषय “पशक््ा के प््पत अपभभावको् को जागर्क करना”
रहा। काय्ाक््म मे् 60 प््पतभागी शापमल हुए, जो पवपभन्न
पजलो् और पवद््ालयो् से िधारे थे। यह सत्् पशक््को् के
पलए अत्यंत ज््ानवध्ाक, प््ेरणादायक और अनुभविूण्ा
रहा।

इस प््पशक््ण सत्् म्े सीबीएसई की तरफ् से परसोस्ा
िस्ान डॉ. तरंग गौर व सरजीत कुमार थे। दोनो् पवशेषज््ो्
ने पशक््को् को पवषय से संबंपधत अनेक महत्विूण्ा
िहलुओ् िर माग्ादश्ान पदया तथा पशक््ण को अपधक
प््भावी बनाने के उिाय साझा पकए। काय्ाक््म की
शुर्आत मे् पवद््ालय की प््ाचाय्ाा मनीषा वापलया एवं
उिप््ाचाय्ा मुकेश कुमार द््ारा दोनो् परसोस्ा िस्ान्स को
गुलदस््ा भे्ट कर स्वागत पकया गया। प््ाचाय्ाा वापलया ने
कहा पक आज के समय मे् अपभभावको् को पशक््ा की
महत््ा से अवगत कराना अत्यंत आवश्यक है, तापक वे
पवद््ालय के साथ सहयोग कर बच््ो् के समग्् पवकास मे्

सप््कय भूपमका पनभा सके्। उन्हो्ने परसोस्ा िस्ान्स और
सभी प््पतभापगयो् का ह्दय से धन्यवाद पकया। ज््ात होपक
प््ाचाय्ाा मनीषा वापलया स्वयं भी एक सीबीएसई की
परसोस्ा िस्ान है्, जो हमेशा अिने पशक््को् को नई शैप््कक
पवपधयो् से अिडेट रखने और उन्हे् सशक्त बनाने के
पलए तत्िर रहती है्। उन्हो्ने कहा पक वह इस तरह की
गपतपवपधयो् को पवद््ालय मे् आयोपजत करने के पलए
सदैव तत्िर है। काय्ाक््म के समािन अवसर िर दोनो्
परसोस्ा िस्ान्स को स्मृपत पचन्ह देकर
सम्मापनत पकया गया। 

तोशाम। पिक््क ट््ेपनंग कार्यक््म मे् उिस्थित पिक््क।

हनिभूनि न्यूज:बहल

कस्बे के पिलानी बाइिास रोड िर
िानी की पनकासी के पलए बने नाले
लोगो् के पलए िरेशानी का कारण
बन गए है। लंबे समय से इन नालो्
की सफाई नही् होने से ये पमट््ी व
कचरे से अट गए है। नालो् मे् गंदगी
से उठती बदबू से इस क््ेत्् के लोग
खासे िरेशान है। वही्, इनकी सफाई
नही् होने से िूरे क््ेत्् मे् मच्छरो् का
प््कोि बढ् रहा है। लोगो् ने प््शासन
से इन नालो् की पनयपमत सफाई

करवाने की मांग की है तापक उनको
हर रोज की पदक््त का सामना न
करना िड्े। गौरतलब है पक
पिलानी रोड िर बने मकानो् के

पलए िानी की पनकासी के पलए
िंचायत सपमपत द् ्ारा इन नालो् का
करीब 15 साल िहले पनम्ााण
पकया गया था। 

उस समय लोगो् को उम्मीद थी
पक उनको िानी की पनकासी को

लेकर समस्या नही्  रहेगी।
खासकर बापरश के मौसम म्े
जलभराव से होने वाली पदक््त
नही् होगी िर, सुपवधा की जगह
ये नाले लोगो् की िरेशानी का
कारण बन गए है। क्यो्पक इन

नालो् की लंबे समय से सफाई
नही् हुई। सफाई नही् होने से नाले

झापडय़ो् ,  पमट् ्ी  व गंदे  िानी 
से भरे हुए है।

िहल। पिलानी रोड िर घास, फूस से
भरे हुए नाले।   फोटो: हपरभूिम 

कसंबे के पपलानी बाईपास रोड पर पानी की पनकासी नहीं होने से परेशानी 

गंदगी से अटा नाला, कैसे हो पानी की ननकासी
n सफाई नहीं होने से पूिे केंंतंं

में मचंछिों का पंंकोप िढं िहा

नालों से उठती बदबू से परेशानी
नालों की सफाई नहीं होने से इनरें बिबू उठ रही है। इस कंंेतंं क् आसिास

करीब सौ से जंयािा घर बनेें है जो इन नालों से उठने वाली बिबू से लोग
िरेशान है। वहीं, इन नालों की वजह से िूरा कंंेतंं रचंछरों से िरेशान है। गरंंी

क् रौसर रें इन नालों रंे िनि रहे रचंछरों लोगों को बीरार कर रहे हंै। लोगों
ने कई बार िंचायत व पंंशासन से रांग की है पक इन नालों की सफाई करवाई
जाए िर न तो िंचायत और न हीं पंंशासन ने इन नालों की सफाई करवाने की

जहरत उठाई है।

अधूरे छोडं गए है नाले
हनुरान रंपिर क् िीछे से इन नालों को बनाना शुरं पकया गया था। योजना थी
पक इन नालों को पिलानी रोड से राजगढ रोड तक परलाया जाएगा। िर, इनका
अधूरा पनरंााण कर छोडं पिया गया। जो नाले बनाए गए थे उनको भी कवर नहीं
पकया गया। जंयािा चौडंाई क् बने नालों को अनकवडंा छोडंे जाने से इनरें अनेक
बार िशु पगरकर चोपरल हो चुक् हंै। बावजूि इसक् पंंशसन व िंचायत ने इन
नालों की सुध नहीं ली है। लोगों की रांग है पक इन नालों की पनयपरत सफाई
पकए जाने क् साथ साथ इनको कवडंा पकया जाए तापक पकसी पंंकार की
िरेशानी न हो। सराजसेवी राजेश अगंंवाल सपहत कसंबे क् अनंय लोगों ने रांग
की है पक िंचायत इन नालों की सफाई करवाए तापक लोगों को सुपवधा हो। पंचायत नालें साफ कराएगी

पिलानी रोड िर बनाए गए नालों का पनरंााण िीडबंलंयूडी दंंारा पकया
गया था। िर, पनयरानुसार, जो डीएलिी से बाहर है उनका
रखरखाव िंचायत दंंारा पकया जाएगा। हरनें इस बारे रंे पंंीपसंिल

सक्ंंरंंी व बीडीिीओ को ितंं भी पलखा है। इन नालों को िंचायत दंंारा साफ
पकया जाना है। -कुलदीप सिंह जेई, िीडबंलंयूडी पवभाग 

n हरियाणा अनुसूरित जारत
आयोग के वाइस िेयिमैन
रिजेंदंं ने सुनीं समसंयाएं



खबर संक््ेप

लूट के पांच आरोगपयो् को
दस- दस साल की कैद 
भिवानी। सुनार  के साि लूट की
वारिात को अंजाम िेने के   पांच
आरोसपयो़ को 10-10 वष़च
कारावास व प़़त़येक आरोपी  पर
25,000  ऱपए का जुम़ाचना
लगाया। िाना सिर पुसलस को
गांव बडाला सनवासी व़यस़तत ने
एक सशकायत िज़च करवाई िी
सजसमे़ सशकायतकत़ाच ने पुसलस
को बताया सक उनकी जैन चौक
सभवानी नजिीक पटवारखाना के
पास ज़वेलस़च की िुकान है और
एक माच़च 2023 को अपने सािी
के साि शाम के समय िुकान बंि
करके थ़कूटी पर अपने गांव
बडाला जा रहे िे जो रास़़े मे़ िो
मोटरसाइसकल पर सवार व़यस़ततयो़
ने चलती थ़कूटी पर डंडा मारकर
उन पर हमला कर सिया िा।

रोहतक, रगववार, 8 जूि, 2025
12गभवािी-भूिमharibhoomi.com

देवसर मे् गहंद स्वराज्य संस्थापक छत््पगत
गशवाजी  राज्यगभषेक गदवस समारोह

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

अटक से कटक तक पूरे भारत मे़ सहंि थ़वराज़य
संथ़िापक छत़़पसत सशवाजी महाराज का राज़यसभषेक
सिवस समारोह िूमिाम से मनाया गया। इसी कड़ी म़े
गांव िेवसर मे़ बड़ी िूमिाम से मनाया गया। यह
जानकारी िेते हुए िनुषिारी िाणक वीर मराठा
संगठन के प़़िेश महाससचव मराठा सवनोि ससहाणे ने
बताया सक गांव िेवसर मे़ आयोसजत राज़यसभषेक
समारोह मे़ बतौर मुख़य व़यत़ता िनुषिारी (िाणक)
मराठा इसतहासकार चौ. सुरे़द़ ़ ससंह भो़सले ने सशरकत
की तिा समाज को इसतहास की पूरी जानकारी से
अवगत करवाया। इस मौके पर सवशेष तौर सिल़ली
नजफगढ से पूव़च भाजपा हल़का अध़यक़़ व सनगम
पाष़चि नरेश मुंिसडया और सिल़ली पुसलस से इंथ़पेत़टर

रोहताश नंिा पहुंचे। मराठा सुरेश मोरे और प़़िेश
उपाध़यक़़ युवा सवक़़म िऩगल ने मराठी भाषा म़े
छत़़पसत सशवाजी महाराज के उद़़घोष को बडे जोश के
साि उच़़ारण सकया। समारोह की अध़यक़़ता सजला
अध़यक़ ़ संगठन सभवानी  सोम िऩगल ने की।
असतसियो़ व जनता ने राज़यसभषेक सिवस पर सव़चगुण
संपऩन छत़़पसत सशवाजी महाराज को िीप जलाकर
तिा एक िूसरे के मािे पर चऩिन का सतलक लगाकर
आपस म़े बिाई िी।

रुदडुौल निवासी उदय नसंह िे सुटेट
बॉकुससंग चैुनियिशीि मेु जीता गोलुड

हरिभूरि न्यूज:बाढड्ा

रोहतक क ेसाई एनबीए मे ़4 जनू स े7 जनू तक
आयोसजत चौिी जसूनयर लडक़ ेव लडस़कयो़ की
हसरयाणा थट़टे बॉ1िसगं चैस़पयनसशप मे ़ ऱिड़ौल
सनवासी उिय ससंह न े थव़ण़च पिक जीतकर नया
इसतहास रचा ह ैसजस पर उनको प़़ोतस़ाहन परुथक़ार
बथेट़ बॉ1सर का अवाड़च भी प़़ाप़त सकया। उनके
लगातार बहेतरीन प़ि़श़चन पर क़़ते़ ़क ेखले प़़सेमयो़
न ेउनको बिाई िी ह।ै कोच सवनय कमुार न ेबताया
सक राज़य स़ऱीय प़स़तयोसगता म़ै गोल़ड मडेल जीतने
क े बाि उिय ससंह का चयन राष़़़़ीय स़ऱ की
प़स़तयोसगता म ेहो गया ह ैजो साई ़एनबीए रोहतक
पसरसर मे ़ही 18 जनू स े 25 तक होगी। शहीि भगत
ससहं बॉसत़सगं अकडेमी हासंी क ेयवुा उिय ससहं ने
अपन ेउतक़षृ़ ़ प़़िश़चन स ेसभी का मन मोह सलया।
उिय ससंह न े सपछल े साल एसशयन सब जसूनयर
बॉयज बॉसत़सगं मे ़ अतंरा़चष़़़़ीय स़़र थव़ण़च पिक

जीतकर शहीि भगत ससंह बॉसत़सगं अकडेमी,
हासंी की खुशी म़े जोरिार उतस़ाह भर सिया िा।
उिय ससंह के कोच सवनय सबजारसणया न ेबताया
सक उिय बचपन स ेही खलेो क ेसलए रस़च लकेर
तय़ारी करता रहा ह।ै उिय ससंह न ेशहीि भगत ससंह
बॉसत़सगं अकेडमी, हांसी, पसरवार और गावं का
नाम रोशन सकया ह।ै िीपक न ेबताया सक उिय ससहं

शहीि भगत ससंह बॉ1िसगं अकेडमी हांसी म़े
अपना अ यास करता ह।ै सिंीप न ेबताया सक उिय
ससहं क ेसपता सवनय कमुार एक कोच ह ैजो सपता व
कोच की अपनी सज मवेारी बखबूी अिा कर रह ेहै।
अजय ससहाग और सव़़शे सनैी न ेकहा सक यह क़ण़
हमार े सलए गौरव का सवषय ह ै सक एक छोटी सी
शहीि भगत ससंह बॉसत़सगं अकेडमी, हांसी के
बच़़ ेन ेगोल़ड मेडल लाकर गांव के बच़़ो ़को एक
नई सिशा िी ह ैजो बच़़ ेसारा सिन मोबाइल मे ़लगे
रहत े ह,ै उनको खले के सलए प़़सेरत सकया ह।ै
जानकारी क े अनुसार उिय न े 44 स े 46 सकलो
वजन मे ़ जसूनयर श़़णैी म़े गोलड़ मडेल जीता ह।ै
उिय ससंह की जीत उनक ेपसरवार सवशषेकर उनके
िािा थव़ग़़ीय कमपाल ससंह और थ़वग़़ीय बलवान
ससहं ससहाग क ेसपन ेउिय इसंडया को आज परूा
करन ेकी और अपन ेकिम बड़ा रहा ह।ै उिय ससंह
की इस उपलबि़ी स े रि़डौल गांव मे ़ खशुी की
लहर है।

स्थािीय संस्करण के 
अन्दर के पृष्् पर

र्. 2000/-
र्. 2500/-

भिवानी :  हभििूभि, शॉप नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िाक््ेट, भिवानी
फोन : 8814999170, दादिी : 9253681008

+5% GST Extra

हरिभूरि, शॉ�प नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िार््ेट, रभवानी
फोन नं. : 8295157800, 8814999151, 9253681005

आवश्यक सूचना
रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि की

असुरवधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य
अखबाि रिया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि

सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

ढाणी माहु गिवासी माई चंद हत्या मामले
मे् आरोगपत बेटे को गकया गिरफ्तार 
भिवानी। पुडलस िाना तोशाम पुडलस ने माई चंद हत्या मामले मे् आरोडपत बेटे को
डगरफ्तार करने मे् सफलता हाडसल की है।  पुडलस आरोपी से पूछताछ कर रही
है। पुडलस से डमली िानकारी के अनुसार राकेश डनवासी ढाणी माहु ने िाना तोशाम
पुडलस को एक डशकायत दि्ा करवाई िी डिसमे् डशकायतकत्ाा ने पुडलस को
बताया डक उसके दादा माई चंद से उसके चाचा प् ्काश का िमीन के बंटवारे को
लेकर रंडिश रखता िा। 6 िून की शाम को उसके दादा माई चंद गली मे् डकसी
व्यस्कत से बात कर रहे िे तभी उसका चाचा प््काश वहां पर आ गया और उसके
दादा माई चंद के साि झगड्ा करने लगा िा इसके बाद तैश मे् आकर उसके
चाचा प् ्काश ने ईट उठाकर उसके दादा के डसर पर मारकर मौके से भाग गया
िा। िो इस डशकायत पर पुडलस ने संबंडधत धाराओ् के तहत अडभयोग िाना
तोशाम मे् दि्ा डकया िा। िाना तोशाम के उप डनरीक् ्क नसीब डसंह ने माई चंद
हत्या मामले मे् आरोडपत बेटे को ढाणी माहु से डगरफ्तार करने मे् सफलता हाडसल
की है। डगरफ्तार डकए गए आरोपी की पहचान प् ्काश पुत् ् माई चंद डनवासी ढाणी
माहु डिला डभवानी के र्प म्े हुई है। पुडलस टीम के द् ्ारा आरोपी से हत्या मे्
प् ्योग की गई एक ईट को बरामद डकया गया है।

कगैबिटे मंत््ी अग््णी गकसािो् को करेि् ेसम्मागित
तोशाम। िन स्वास्थ्य अडभयांड््तकी एवं लोकडनम्ााण मंत््ी रणबीर गंगवा
आठ िून रडववार को गांव मंढाण मे् ऑग््ेडनक हडरयाली नस्ारी का
उदघाटन करे्गे।  उपायुक्त काय्ाालय से प््ाप्त िानकारी अनुसार कैडबनेट
मंत््ी  गंगवा रडववार को दोपहर 12 बिे काय्ाक््म मे् पहुंचे्गे। इस मौके पर
बागवानी क््ेत्् मे् अग््णी डकसानो् को भी सम्माडनत करे्गे। काय्ाक््म के
आयोिक ऑग््ेडनक हडरयाली नस्ारी के संचालक िॉ अशोक डबरिल ने
काय्ाक््म के बारे मे् िानकारी देते हुए बताया डक िन स्वास्थ्य अडभयांड््तकी
एवं लोकडनम्ााण मंत््ी   गंगवा ऑग््ेडनक हडरयाली नस्ारी का डरबन काटकर
डवडधवत र्प से उदघाटन करे्गे। उन्हो्ने बताया की नस्ारी का डपछले डदनो्
ही रडिस्ट््ेशन हआु है। उन्हो्ने बताया डक कैडबनेट मंत््ी बागवानी क््ेत्् मे्
अन्य डकसानो् के डलए प््ेरणा बने अग््णी डकसानो् को सम्माडनत करे्गे।
कैडबनेट मंत््ी इस मौके पौधारोपण कर पय्ाावरण का संदेश भी दे्गे।

मुस्लिमो् ने नमाज अता कर मांगी देश की तरक््ी एवं अमन-शांतत की दुआ

गहंदुओ् िे गिज्गला एकादशी पर लिाया
सब्जी-पुरी,बूंदी और रायते का भंडारा 
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हर िम़च की अपनी माऩयता एवं
आथ़िा होती है,़ सजसके अनुसार वे
अपने त़योहारो ़ को िम़च, मानय़ता
एवं आथ़िा अनसुार मनात े है।़
शसनवार को सहंिओू ़ न े जय़षे़ ़ माह
की सनज़चला एकािशी पव़च मनाया।
शहर के अलावा सजलेभर म़े मीठे
पानी, जलजीरा, सनंब ूसशकंजी की
छबील लगाई और आलू भ ै व
तरबूज की थट़ॉल लगाकर लोगो़
को प़स़ाि सखलाया गया। िूसरी
ओर मुससलम समुिाय ने ि़ाणा रोड
कस़़िस़़ान वाली ईिगाह म़े ईि-
उल-जुहा (बकरीि) हजरत
इि़़ासहम की कबुा़चनी की याि मे़
नमाज अता कर िेश की तरक़़ी,
सवश़ ़ मे ़ अमन-शांसत एव ं पसरवार
की सखु-समृस़़द की िआु मांगी।
सहिंओु ़न ेशहर म़े अनेक थ़िानो ़पर
अलग-अलग तरह की छबील
लगाकर िम़च-कम़च सकया, वही़
मसुथ़लम समुिाय के लोगो ़न ेनमाज
पि़कर बुराईयो़ स ेतोबा कर माफी
मागंी। 

उल़लखेनीय ह़ै सक शसनवार
को सात जनू को सहिं ु िम़च के
अनुसार ज़यषे़ ़ माह की सनज़चला
एकािशी व मुस़थलम िम़च की
बकरीि ह़ै, सजसको लेकर िोनो़
िम़़ो ़क ेलोगो ़मे ़उत़साह ह़ै। सहंिओु़
न ेशहर म़े हर गली, चौक चौराहे,

बाजार मे ़ मीठ े पानी, सशकजंी,
जल जीरा की छबील व आलू भ,ै
व तरबूज का प़़साि सवतसरत
सकया। सकरोड़ीमल मंसिर के सामने
जगिीश कंगन पैलसे व जगिीश
चडू़ी भंडार के सामने सब़जी परूी,
बुिंी, रायता व जलजीरा का भंडारा
लगाकर प़़साि सखलाया। िसूरी
ओर िाणा रोड कस़़िस़़ान वाली

ईिगाह म़े मसुथ़लम समाज क ेलोगो़
न े ईि-उल-जहुा की नमाज अता
की। भारत नगर मिरसा के
शहरकाजी मौलवी अबीबुल
रहमान ने ईि-उल-जुहा की नमाज
अता करवाई। मौलवी रहमान ने
बताया सक बकरीि हजरत इि़़ासहम
की कबुा़चनी की याि मे ़मनाया जाता
ह।ै बतात ेह़ै सक अलल़ाह ने हजरत

इि़़ासहम को हकुम फरमाया सक वह
सबसे पय़ारी चीज की कबुा़चनी करे,़
तो हजरत इि़़ासहम अपने बेटे
इथ़माइल की कुबा़चनी िने ेको तयैार
हो गए। हजरत इि़़ासहम बेटे

इथ़माइल को कुब़ाचन करने को
आखंो ़पर पट़़ी बांिकर आगे बिे
तो खिुा न ेइथ़माइल की कबुा़चनी को
िुंबा (समंडा) की कुब़ाचनी मे़
पसरवस़तचत कर सिया।

तिवानी। जनि्यला एकादशी िर सेठ जकरोड्ीमल गौरीशंकर मंजदर के सामने सब्िी-िुरी, बूंदी व रायता का प््साद जवजतरत करते िवन लखेरा व अजनल बंसल तथा
कज््िस््ान वाली ईदगाह मे् नमाि अता करते मुक्सलम समुदाय के लोग। फोटो : हतरिूति

सब्जी-पूरी, बुंदी व रायता का लिाया भंडारा
डनि्ाला एकादशी पर डकरोड्ीमल माक््ेट के सामने िगदीश कंगन पैलेस के
संचालक पवन लखेरा, नंदनी साड्ी के मास्टर सतबीर, िगदीश चूड्ी भंिार
के प््वीन लखेरा, महक साड्ी के अडनल बंसल, सुनील लेखरा, सुडमत गोयल,
डचंटू पौधार, मोनू डसंगला व उमेश खेमका ने सब्िी-पूरी, बुंदी, रायता व
िलिीरा का भंिारा लगाया और राहगीरो् को बुला-बुलाकर बैठाकर प््साद
डखलाया। भंिारा दोपहर 12 बिे से शाम पांच बिे तक चला। वही् डविय चूड्ी
भंिार के सामने अडमत गोयल व रािेश डसंगला सडहत अनेक दुकानदारो् ने
लोगो् को स्टॉल लगाकर िलिीरा डपलाया। वही् हांसी चौक, घंटाघर चौक,
नया बािार, पुराना बस स्टै्ि, रोहतक चौक, फै्सी चौक, भोिावाली देवी
मंडदर के पास, लोहड् बािार, हालु बािार, डदनोद गेट, पतराम गेट, हनुमान
ढाणी, डबचला बािार, सराय चौपटा, गोशला माक््ेट, दादरी गेट चौक पर मीठे
पानी व ठंिाई की छबील लगाकर लोगो् का गला तर डकया।  

प््ेमभाव से रहे एवं बुराइयो् से करे् तोबा: जोरावर
मस्सिद कमेटी के प््धान िोरावर अली ने कहा डक बकरीद का त्योहार

प््ेम, भाईचारे एवं सौहाद्ा का प््तीक है, इस डदन मुस्सलम लोग नमाि
पढकर देश की तरक््ी, डवश्् म्े अमन-शांडत की दुआ करते ह्ै। नमाि के
बाद मुस्सलम भाई बहन एक दूसरे के गले लगकर डगले डसकवे दूर कर
प््ेमभाव से रहने की कामना करते है् और बुराईयो् से तोबा कर माफी मांगते
है्। सलमा बैगन, र्खशाना, अफशाना, शबाना व िोया ने बताया डक नमाि
अदा करने के बाद सुबह मीठी खीर, डसवेईया, खुरमा व बेशन के पकोडे
सडहत अनेक मीठे व नमकीन पकवान तैयार बनाकर पडरिनो्, डरश्तेदारो्
व डमत््ो् को पसोते िाते है्। समाि के लोग एक दूसरे को दावत देते है् और
मीठे पकवान तैयार कर बधाई स्वर्प घरो् म्े देने िाते ह्ै।  
ये रहे मौजूद
इस अवसर पर मस्सिद कमेटी के प््धान िोरावर अली, ढाणा रोि ईदगाह
के मौलाना इडलयास खान, हफीि उल्लाह, उमेदखान, हनीफ अली, नसीब,
अब्दुल हमीद, रोशन अली, तैय्यब हुसैन, याडसन अली, डरिवान खान,
नसीर्द््ीन अली, कुरशैद अहमद, रािेश खान, शरीफ खान, शौकत अली,
िाडकर अली, हैदर अली, सुगनपाल बिीणा, रोशन, इस्लाम, सलीम,
इसरायल फौिी, आडदल, िैद खान व हैदर अली आडद मौिूद िे।   

न्यूज डायरी
गववकेािदं शाखा िे राहिीरो् की बुझाई प्यास

भिवानी। िल को ही
िीवन का आधार माना
िाता है तिा इस
डचलडचलाती गम््ी म्े तो
िल की महत््ा और
अडधक बढ् िाती है। ऐसे
मे् डचलडचलाती गम््ी म्े
राहगीरो् की प्यास
बुझाकर उन्हे राहत देने
के उद््ेश्य से भारत
डवकास पडररद की
डववेकानंद शाखा द््ारा
स्िानीय पुराना बस स्टै्ि स्सित क््ाउन प्लािा के सामने शीतल एवं मीठे पानी की
छबील लगाई गई। िनसेवा के इस काय्ा मे् भारत डवकास पडररद की शाखा
डववेकानंद के सदस्य पय्ाावरण संयोिक सुरे्द्् सांगवान का डवशेर योगदान रहा।
इस मौके पर डववेकानन्द शाखा अध्यक्् अडधवक्ता नरे्द्् सोनी व सडचव अडधवक्ता
कांडत चंद्् कौडशक ने कहा डक गम््ी के मौसम म्े ठंिा पानी डपलाना सनातन धम्ा मे्
पुण्य का काय्ा बताया गया है।

ई-कवेाईसी के गलए मेरा ई-केवाईसी एप्लीकशेि जारी
भिवानी। िीसी महावीर कौडशक ने बताया डक खाद्् और साव्ािडनक डवतरण
डवभाग उपभोक्ता मामले व खाद्् और साव्ािडनक डवतरण मंत््ालय, नई डदल्ली
द््ारा राशनकाि््ो् म्े शत-प््डतशत ई-केवाईसी के डलए  मेरा ई-केवाईसी मोबाईल
एप्लीकेशन िारी डकया गया है। डिसके तहत सभी राशनकाि्ा धारक अपना व
अन्य सदस्यो् की ई-केवाईसी मोबाईल एप्लीकेशन के माध्यम से कर सकते है्।
मोबाईल एप्लीकेशन गूगल प्ले स्टोर व गूगल डलंक    पर िाकर भी िाउनलोि
कर सकते ह्ै।  िीसी ने डिलावाडसयो् का आवाहन करते हुए कहा डक सभी
राशनकाि्ा धारक ई-केवाईसी के डलए ‘मेरा ई-केवाईसी’ मोबाईल एप्लीकेशन
िाउनलोि करके अडत शीघ्् शत-प््डतशत ई-केवाईसी पूण्ा करना सुडनड््ित करे्। 

समर क्ैप के अंति्गत बच््ो ्को दी ऐगतहागसक जािकागरयां 
भिवानी। नई राष््््ीय डशक््ा
नीडत-2020 के अनुसार
मातृभारा आधाडरत डशक््ा
और बहू भारावाद को
बढ्ावा देने के उद््ेश्य से
के्द्् सरकार ने भारतीय
भारा उत्सव 2025- 26
मनाने के डलए  डवद््ालयो्
मे् 2 िून से 8 िून तक
भारतीय भारा समर कै्प
का आयोिन डकया िा रहा है। डिसके अंतग्ात आि रािकीय वडरष्् माध्यडमक
डवद््ालय पालुवास मे् संदीप वधवा ,संिय मुदडगल, सुरे्द्् तंवर , रीना दडहया के
नेतृत्व मे् बच््ो् को इडतहास, भूगोल से संबंडधत अनेक िानकाडरयां दी गई। संिय
मुदडगल ने बच््ो् को मानडचत्् के माध्यम से महासागरो्, नडदयो्, पहाड्ो् आडद से
संबंडधत डवडभन्न िानकाडरयां दी। 

जि जि तक फैलाएिं ेयोि का संदशे
भिवानी। भारत माता
सेवा मंिल 21 िून को
सुबह एम सी कॉलोनी
स्सित स्ेट््ल पाक्क मे्
योगा का बड्ा काय्ाक््म
आयोडित कर योग का
संदेश िन िन तक
पहुंचाने का काय्ा
करेगा। भारत माता सेवा
मंिल के अध्यक््
अडधवक्ता पदम डसंह
चौहान एवं सेवा प््मुख अशोक िूसवाला व डबशम्बर शम्ाा ने बताया डक से्ट््ल पाक्क
मे् रोि सुबह योगा काय्ाक््म डपछले नो वर््ो् से करवाया िा रहा है। आने वाली 21
िून को इस काय्ाक््म मे् युवा, बुिुग्ा एवं मडहलाओ् को भी शाडमल करके योग को
िन िन तक पहुंचाने का काय्ा डकया िाएगा।

गसदंरू वंदि कगव सम्मलेि पंचायत भवि म्े 8 को  
भिवानी। महान स्वतंत् ्ता सेनानी पंडित नेकीराम शम्ाा की पुण्यडतडि के
अवसर पर तिा पहलगाम आतंकवादी घटना का डसंदूर ऑपरेशन के माध्यम
से बदला लेने वाली भारतीय सेना के सम्मान मे् डिला प््शासन के तत्वावधान
मे् साडहत्यकार डमत्् मंिली डभवानी द््ारा स्िानीय पंचायत भवन मे् 8 िून
रडववार को शाम पांच बिे डसंदूर वंदन कडव सम्मेलन का आयोिन डकया
िाएगा।  यह िानकारी देते हुए सीटीएम अडनल कुमार ने बताया डक भारतीय
सेना के शौय्ा को समड्पात इस कडव सम्मेलन मे् डभवानी से डवधायक घनश्याम
सर्ााफ मुख्य अडतडि हो्गे तिा िीसी महावीर कौडशक अध्यक््ता करे्गे।
उन्हो्ने बताया डक पुडलस अधीक््क मनबीर डसंह कडव सम्मेलन मे् डवडशष््
अडतडि हो्गे। उन्हो्ने बताया डक कडव सम्मेलन मे् कडवयो् द् ्ारा सेना के
सम्मान मे् काव्य पाठ डकया िाएगा।

स्टै्ड विद नेचर ने जारी विया िाव्षिि क्लाइमेट एक्शन िैले्डर
विद््ा देिी पय्ाििरण पंचायत िी िॉव्डिनेटर वनयुक्त

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

पय़ाचवरणीय चेतना की नई लहर के
बीच थ़टै़ड सवि नेचर संगठन ने
अपने वास़षचक त़लाइमेट एत़शन
कैले़डर-2025-26 का भव़य
सवमोचन सकया। इस िौरान संगठन
की के़द़ ़ीय सवचार गोष़़ी का
आयोजन सभवानी संगठन काय़ाचलय
मे़ हुआ, सजसमे़ थ़टै़ड सवि नेचर

सभवानी के पय़ाचवरण काय़चकत़ाचओ़ ने
भाग सलया। काय़चक़़म की अध़यक़़ता
संगठन के संथ़िापक डॉ. लोकेश
सभवानी ने की। उऩहो़ने कहा वष़च
2019 मे़ जब हमने साइसकल यात़़ा
से पय़ाचवरण संरक़़ण का सबगुल

बजाया िा, तब इस पर कम चच़ाच
िी। आज त़लाइमेट च़ेज हमारे
िरवाजे पर िस़़क िे चुका है। जून
मे़ नोतपा की बजाय मानसूनी
पसरस़थिसतयां इसी बिलाव का संकेत
है़। अब िेरी का वत़त नही़ सनण़ाचयक

काय़़ो़ की घड़ी है। इसी क़़म मे़
संगठन ने वष़चभर चलने वाले
असभयानो़ की ऱपरेखा प़़स़़ुत की
और उनके सफल स़़कयाऩवयन के
सलए सवद़़ा िेवी को राष़़़ ़ीय
समऩवयक तिा रसवशु सांगवान को
सह-समऩवयक सनयुत़त सकया। डॉ.
लोकेश ने िोनो़ को सिशा-सनिे़़श िेते
हुए कहा सक ये कैले़डर केवल
सतसियो़ का नही़, बस़लक जलवायु
ऩयाय की काय़च योजना ह।ै उऩहो़ने
बताया सक एक पेड़ िािा-िािी के
नाम के कॉस़डिनेटर सवष़णु बौ़सिया व
सशवकुमार सचत़़कार रहे़गे, सजसका
उद़़ेश़य चार पीस़ियो़ को जोड़ते हुए
बुजुग़़ो़ के सम़मान और पासरवासरक
मूल़यो़ को प़़कृसत से जोड़ना है़।

n पर्ाशवरण पंचारि, क्लाइिेट
कांफ््््ि व वेस्ट िैनेजिे्ट हो्गे वर्श
के िुख्र अतिरान

n कैले्डर केवल तितिरो् का नही्,
बल्कक जलवारु न्रार की कार्श
रोजना: डॉ. लोकेि 

तिवानी। स्टै्ड जवद नेचर संगठन की बैठक मे् काय्यकत्ायओ् से चच्ाय करते संगठन के
संस्थािक डॉ. लोकेश जिवानी।  

बाढड्ा। हजरयाणा स्टेट बॉक्ससंग चै्जियनजशि मे् गोल्ड
मेडल जविेता उदय जसंह र्दड्ौल। फोटो : हतरिूति

तिवानी। आयोजित काय्यक््म मे् मंचासीन धनुषधारी धाणक
वीर मराठा संगठन के प््देश महासजचव। फोटो : हतरिूति

n छत््पति तिवाजी   का जीवन और उनके आदि्श देिे
रहे्गे पे््रणा : तिहणे

जर्रतमंद कन्या की शादी
मे् भ्ेट की गसलाई मशीि
भिवानी। गांव हालवास मजरा
िेवसर मे़ जऱरतमंि कऩया खुशबु
पुत़़ी थ़व. िम़चबीर की शािी मे़ राष़़़़ीय
वीर एकल़यव कल़याण वासहनी
सामासजक संथ़िा के पिासिकासरयो़
द़़ारा एडवोकेट असखल कुमार सक
अध़यक़़ता मे़ ससलाई मशीन व
कऩयािान के ऱप मे़ सहायता रासश
भे़ट की। संथ़िा के राष़़़़ीय अध़यक़़
डा. कपूर लडवाल ने बताया सक
संथ़िा द़़ारा समय-समय पर इस
प़़कार के सामासजक काय़च सकए
जाते ह़ै।

जमीिी बंटवारे के चलते पुत््
िे गपता को उतारा मौत के घाट

हरिभूरि न्यूज:तोशाि

गांव ढाणीमाहू मे़ बेटे ने जमीनी
बंटवारे को लेकर अपने सपता को
मौत के घाट उतार सिया। पुसलस ने
मृतक के पोते की सशकायत पर
मामला िज़च सकया। तोशाम पुसलस
ने माईचंि हत़या मामले मे़
आरोसपत बेटे को सगरफ़तार कर
ऩयायालय मे़ पेश सकया, जहां से
उसे जेल भेज सिया। 

ढाणीमाहू सनवासी राकेश ने
पुसलस को िी सशकायत बताया सक
उसके िािा माईचंि से उसके
चाचा प़ ़काश का जमीन के
बंटवारे को लेकर सववाि रहता
िा। सजसके कारण मृतक का बेटा
उससे रंसजश रखता िा। शुक़़वार

की शाम को उसके िािा माई चंि
गली मे़ सकसी व़यस़तत से बात कर
रहे िे तभी उसका चाचा प़ ़काश
वहां पर आ गया और उसके िािा
माईचंि के साि झगड़ा करने लगा
िा। इसके बाि तैश मे़ आकर
उसके चाचा प़ ़काश ने ईट उठाकर
उसके िािा के ससर पर मारी। ई़ट
मारकर वह मौके से भाग गया।
माईचऩि को ई़ट लगने के बाि
पहले सभवानी के सामाऩय
अथ़पताल म़े ले जाया गया।
सजसके बाि उसे रोहतक रेफर कर
सिया। रास़़े मे़ जाते समय उसने
िम तोड सिया। पुसलस ने मृतक के
पोते राकेश की सशकायत पर
प़़काश चंि के सखलाफ मामला
िज़च कर काऱ चवाई शुऱ कर िी है। 

तपस्वी बंसीगिरी की अग्नि
तपस्या का समापि
भिवानी। शहर के हालवास गेट
नूनसर जोहड़ बाड़ी मोहल़ला स़थित
ससद़़ पीठ श़़ी श़़ी 1008 बाबा
हसरसगसर मठ मे़ तपथ़वी श़़ीमहंत
बाबा बंसीसगरी महाराज द़़ारा 27
अप़़ैल से शुऱ की गई 41 सिवसीय
अस़नन तपथ़या का आज सवसिवत
समापन हुआ। बाबा बंसीसगरी
महाराज ने 21 िुनो़ के बीच अस़नन
कुण़डो़ के सास़ननध़य मे़ रहकर कठोर
तपथ़या की, सजसका उद़़ेश़य सवश़़
शांसत, जन कल़याण व प़़कृसत
संतुलन रहा। 7 जून को इस तपथ़या
का समापन यज़़, हवन व 21 िुनो़
की सवशेष पूजा अच़चना के साि
हुआ। समापन समारोह के अवसर
पर   भंडारे का आयोजन सकया गया
सजसमे़ हजारो़ श़़द़़ालुओ़ ने प़़साि
ग़़हण सकया। 
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र रोज सुबि घर से हनकलकर पूरा हदन
ऑहफस मे् काम करने के बाद ट््ैहफक और
भीड की मुक्शकले् झेलने के बाद घर पिंुचकर

आप अपने कंफट््ेबल जोन म्े आ जाते ि्ै। अपने हलए चाय
बनाते िै् और हकसी हकताब को पढने या कोई मनपसंद
हफल्म देखने की सोचते ि्ै। तभी आपके दोस्् का फोन
आता िै, हजसकी आपके साथ काफी हदनो् से मुलाकात
निी् िुई िै। वि आपको रात के समय हफल्म देखने के हलए
बोलता िै तो आप किते िै् हक निी्, अब मेरा कोई मूड निी्
िै। लेहकन दोस्् 10-15 हमनट के बाद आपको लेने के
हलए आ जाता िै। मन निी् िोने के बावजूद आप हफल्म
देखने चले जाते ि्ै। लंबे समय
के बाद दोस्् से हमलकर, हफल्म
देखकर, उसके साथ वत्त
हबताकर आपको बिुत अच्छा
लगता िै। त्या आपने भी ऐसा
मिसूस हकया िै?
तनाव होता है कम: यि सच िै
हक आज के समय म्े घर से
ऑहफस और ऑहफस से घर की
व्यस्् हदनचय्ाि मे् आपको दोस््ो्
से हमलने का ख्याल िी निी्
आता िै। थकान और तमाम उलझनो् के कारण उनके हलए
समय हनकालना आपके हलए संभव भी निी् िोता। लेहकन
हवहभन्न सवे््क््ण इस बात का दावा करते ि्ै हक अपनी
व्यस्् हदनचय्ाि मे् भी दोस््ो् के हलए वत्त हनकालना,
आपको काफी िद तक तनावमुत्त करता िै। दोस््ो् से
हमलना, उनके साथ समय हबताना उस समय और जर्री
िो जाता िै, जब आप हकसी तरि की समस्या से जूझ रिे
िोते ि्ै। जाहिर सी बात िै, दोस्् के साथ हमलने पर आप
उनके साथ अपनी समस्या शेयर करते िै्। आपका दोस््
आपकी समस्या को ध्यान से सुनता िै और उसे नए तरीके
से देखने और समझने के हलए आपको बिुत सी नई बात्े
बताता िै, हजससे आपको अपनी वो छोटी सी समस्या
हजतनी पिले बडी लग रिी थी, अब और छोटी हदखती िै। 

ऐसे रबताएं समय: यि जर्री निी् हक आप अपने पाट्िनर
के साथ िी घूमने के हलए जाएं। अपने दोस््ो् के साथ भी
ह््टप का प््ोग््ाम बना सकते िै्। ऐसी ह््टप, हजसमे् हसफ्फ आप
अपने आपको और दोस््ो् को समय दे्। न आपके पास
लैपटॉप िो, न ई-मेल चेक करने का झंझट और अपने
स्माट्िफोन को भी आप हदन के समय या कुछ खास आवस्ि
मे् क्सवच ऑफ कर द्े केवल दोस््ो् के साथ घूमने का
आनंद ल्े, घूमे्, हफरे् और पाट््ी कर्े। उनके साथ हमलकर
मूवी देखे्, कांसट्ि मे् हशरकत कर्े। कोई प्ले देखे्। इस तरि
की गहतहवहधयो् मे् हशरकत न करने के कारण िम
सामाहजक गहतहवहधयो् से दूर िो जाते िै्। ये विी मौके ि्ै,
हजनके द््ारा आप आपने को सोशलाइज्ड कर सकते िै्। 
अलग होता है रमलने का आनंद: अगर आपका दोस््

तनाव मे् िै और वि खुद अपने
को घर मे् बंद कर लेता िै,
अलग-थलग रिकर वि
हचडहचड्ा और तनावग््स्् िो
जाता िै तो यिी वि समय िै,
जब आप उसको उसकी बंद
दुहनया से बािर लाकर अपना
सिारा दे सकते िै्। भले िी
आजकल मोबाइल फोन,
व्िाट्सएप कॉल, ई-मेल या
एसएमएस के जहरए िम दोस््ो्

से कनेत्ट िोते िै्, लेहकन वच्िुअल दुहनया से हनकलकर
आमने-सामने की बातचीत का कोई हवकल्प निी् िोता।
रमलने की किे् पक््ी प्लारनंग: िम अकसर अपने
दोस््ो् से हमलने की प्लाहनंग तो बिुत करते िै्, लेहकन
हमल निी् पाते। इसके हलए िर बार की मीहटंग के बाद
अगली बार हमलने की एक तारीख हनध्ािहरत कर ल्े और
उसके हलए हकसी भी सूरत मे् समय हनकाले्। जीवन की
आपा-धापी के बीच दोस््ो् के हलए समय जर्र हनकाले्।
तो अगली बार जब आपसे कोई किे हक चलो हमलते ि्ै,
इसे एक अहनह््शत समय के हलए न टाले्। मोबाइल फोन
हनकालकर कैले्डर देखकर तुरंत पिले  से एक तारीख
तय कर ल्े और अपने शेड््ूल को उसी हिसाब से
अडजेस्ट करके अगली बार जर्र हमले्। *

ि

जी से बदलते इस दौर म्े नई सोच िी निी् न्यू
एज क्सकल्स भी आवश्यक िै्। आज के
युवाओ् को सेल्फ डेवलपमे्ट की सोच म्े
व्यक्ततय्व िी निी् कौशल को भी रखना िोगा।

वल्ड्ि इकोनॉहमक फोरम का अनुमान िै हक 2030 तक 85
फीसदी ऐसी नौकहरयां मौजूद िो्गी, जो हबल्कुल नए के््त््ो् से
जुडी िो्गी। यानी, रोजगार के ऐसे फील्ड और अवसर, जो
अभी तक अह््सय्व मे् निी् ि्ै। इसहलए युवाओ् मे्
एडॉक्पटहबहलटी और नया सीखने की सोच जर्री िै। देखने
मे् आ रिा िै हक सरकार और कंपहनयां भी हनरंतर कौशल
हवकास की जर्रत पर बल दे रिी िै्। असल मे् तकनीकी
तरक््ी और कॉप््ोरेट दुहनया के तेजी से बदलते पहरवेश मे्
नए लोगो् को िी निी् पिले से जुडे कम्िचाहरयो् को भी
लगातार नई क्सकल सीखनी जर्री िै। 
बदलते हचलचतो् रे तचलमेल
बदलाव के प््हत खुला र्ख और बदलती पहरक्सथहतयो् के
साथ तालमेल बैठाने की सोच आज के समय मे् बिुत
आवश्यक िै। एडॉक्पटहबहलटी से जुडा यि भाव वि सॉफ्ट
क्सकल िै, हजस पर सीखने-समझने की लगातार चलने वाली
प््ह््कया हटकी िोती िै। असल मे् एडॉक्पटहबहलटी का मतलब

िी नई पहरक्सथहतयो् के हलए खुद को तैयार रखना िै।
बदलती क्सथहतयो् के साथ आसानी से ढलने की क््मता
जुटाना िै। बदलाव के हलए लचीला र्ख रखना िै।
तकनीकी दुहनया मे् एआई से लेकर प््ोफेशनल वल्ड्ि मे्
लोगो् से जुडाव की राि
चुनने तक, पेशेवर दुहनया
मे् हनत नया सीखते रिने
की प््वृह््त आज के समय
की जर्रत िै। आज
टेत्नोलॉजी, इंडस्ट््ीज,
सह्विस सेत्टर िर फ््ंट पर
बदलाव आ रिा िै। काम-
काजी दुहनया की बदलती
अपेक््ाओ् के अनुर्प
ढलना जर्री िै। क्सकल्स
और माइंडसेट के मोच््े पर
स्वयं को संवारते रिने से

िी अपडेट रिा जा सकता िै। सुखद िै हक युवा अपनी क्सकल
को हनखारने को प््ाथहमकता भी दे रिे िै्।
वमलते है् अनेक फचयदे
उम्् के िर पडाव पर िी कुछ नया सीखना या सीखते रिना
आय्महवश््ास की सौगात देता िै। बात जब काम-काजी
दुहनया म्े अपनी जमीन पुख्ता करने म्े जुटे युवाओ् की िो तो,
यि पिलू और अिम िो जाता िै। असल मे् अपनी क्सकल्स

हनखारने से जॉब मे् सुरक््ा हमलती िै। हकसी क््ेत्् हवशेर मे्
पिचान बनाने का अवसर हमलता िै। मौजूदा नौकरी मे् तो
आगे बढ्ने के अवसर हमलते िी िै्, कहरयर के नए दरवाजे
भी खुलते िै्। मानहसक र्प से यि क्सथहत तनाव से भी दूर

रखती िै, त्यो्हक आने वाले
समय के हलए खुद को तैयार
करने के प््यास िर तरि की
असुरक््ा से दूर रखते ि्ै। नई
क्सकल्स सीखने से िर इंसान
को अपने आप के बारे मे्
अच्छी और सकाराय्मक
अनुभूहत िोती िै। अपनी
क््मता के प््हत बने हवश््ास
से मन अहधक सशत्त
मिसूस करता िै। काम-
काजी दुहनया मे् इस
मनःक्सथहत के साथ

चुनौहतयो् का सामना करना और आसान िो जाता िै। नए
क्सकल्स सीखने से नए लक्््य बनाने और पाने की भी हिम्मत
हमलती िै। पहरक्सथहतयो् के अनुसार कौशल हनखार से हमला
आय्महवश््ास अनमोल िोता िै। ऐसे भरोसे से लबरेज मन-
मह््सष्क, िर िाल मे् कुछ बेितर करने का माग्ि खोज लेता
िै। समझना मुक्शकल निी् हक फील्ड चािे कोई भी िो,
योग्यता के मोच््े पर बेितरी की ओर बढते जाना कभी व्यथ्ि
निी् जाता। *

सी ने सच िी किा िै, चलती
का नाम हजंदगी िै। लेहकन
कभी-कभी अपनी हजंदगी से

बोहरयत मिसूस िोने लगती िै। बोर िोने
का मतलब िै र्कावट, थकावट,
कल्पनािीनता वगैरि-वगैरि। सवाल िै,
ऐसी क्सथहत मे् त्या हकया जाए? िमे्
समझना िोगा हक जब तक िम
कल्पनाशील निी् िो्गे, बोहरयत को दूर
करने की चेष््ा निी् करे्गे, तब तक
बोहरयत िमे् अपने चंगुल मे् जकडे
रखेगी। बोहरयत िोने के दौरान िमे् कोई भी
चीज अच्छी निी् लगती। दूसरे शब्दो् मे्
िम कि सकते ि्ै हक बोहरयत एक हकस्म
का हडप््ेशन िै। इसहलए जैसे िी आप
बोहरयत मिसूस करे् तुरंत समझ जाएं हक
आपके साथ कुछ गडबड िै। 

बोरियत का मतलब: आमतौर पर
बोहरयत एक जैसी क्सथहत से िोती िै। एक
िी तरि के खाने से, एक िी तरि के
कपडो् से, एक िी तरि के काम से, एक
िी जगि रिने से, एक जैसी बातो् से और
एक जैसे हरश्तो् से। कुल हमलाकर
बोहरयत की ति म्े िै एकरसता। अतः

जीवन मे् एकरसता से बचना चाहिए।
क्यो् होती है बोरियत: यि कोई बंधा-
बंधाया हनयम निी् िै हक बोहरयत विी
मिसूस करेगा, जो शादी-शुदा िो।
आजकल काम-काजी जीवन से जूझ रिी
युवा लोग भी बोहरयत के चंगुल मे् बिुत
जल्दी आ जाते िै्। वे चािते िुए भी इससे
दूर निी् िो पाते। इसका सीधा सा जवाब
यि िै हक उनके पास सोशल िोने का
समय निी् िोता िै। दोस््ो् से झगडने का
समय निी् िै। अपनो् से बात करने का

समय निी् िै। पाट््ी करने का समय निी्
िै। समय के अभाव के चलते बोहरयत
िमारी हजंदगी मे् गिरे तक घर कर गई िै।
बोहरयत बडे पैमाने पर प््ेहमयो् के संबंधो् मे्
देखने को हमलती िै। िैरानी की बात यि िै
मौजूदा समय म्े बोहरयत ने सबसे ज्यादा
युवा कपल को िी घेरे रखा िै, त्यो्हक
उनके पास एक-दूसरे के हलए समय निी्
िै। इस तरि उनके जीवन मे् एकरसता
बिुत आसानी से आ जाती िै। वे ऊब से
भर जाते िै्। 

ऐसे किे् बोरियत दूि: पुर्रो् को यि
समझना चाहिए हक आमतौर पर िर
महिला की हजंदगी मे् उसका प्यार सबसे
ज्यादा मायने रखता िै। चािे उसके पास
करने को बिुत कुछ िो, चािे उसके पास
सोचने को बिुत कुछ
िो, बावजूद इसके
उनके जीवन म्े
अपना पाट्िनर सबसे
खास िोता िै।
लेहकन जैसे िी उसे
मिसूस िोने लगे हक
उसका पाट्िनर काम
के दबाव के चलते
उसे नजरंदाज कर
रिा िै तो वि गिरे
तक अवसादग््स्् िो जाती िै। वे
मनोवैज््ाहनक तौर पर बुरी तरि आित िो
जाती िै्। स्वास्थ्य हवशेरज्् किते ि्ै हक
मन िी मन कुढना स्वास्थ्य पर बुरा असर

डालता िै। इसहलए पुर्रो् को चाहिए हक
वे अपनी पाट्िनर को समय द्े और अपने
जीवन से बोहरयत दूर रखे्। 
इन पि भी किे् अमल: कपल्स के हलए
यि भी जर्री िै हक िमेशा रोमांहटक बने

रिे्। चािे क्सथहतयां
कैसी भी त्यो् न िो,
अपने पाट्िनर का
सम्मान कर्े और
उसे अपना पूरा
समय द्े। खासतौर
पर पुर्रो् को चाहिए
हक वे अपनी पाट्िनर
को जरा भी
नजरंदाज न करे्।
बोहरयत से बचने के

हलए िमेशा खुद मे् नए-नए बदलाव करते
रिे्। कभी-कभी घर को भी नया लुक
देकर बोहरयत से दूर िुआ जा सकता िै।
लडहकयो् के हलए खुद को सजाना िमेशा

हदलचस्पी भरा िोता िै। बोहरयत घेर रिी
िो तो खुद को संवारे्। यिी निी् रोमांसपूण्ि
आकर्िण बनाए रखने के हलए कोहशश
करे् हक विी ड््ेस पिने् जो एक-दूसरे को
अच्छे लगे्। अचानक का स्पश्ि भी
आकर्िण बढाता िै, इसहलए मौका बे
मौका एक-दूसरे को चुपके से छुएं जब
दूसरा हकसी और काम मे् खोया िो। इस
तरि से दोनो् के बीच लगाव बना रिेगा,
जो बोहरयत से दूर रखती िै। जो लोग
हसंगल िै, वे अपने दोस््ो् के साथ
आउहटंग और िै्गआउट कर सकते ि्ै।
बोर शब्द बेिद सामान्य प््तीत िोता िै और
लगता िै हक कुछ घंटो् म्े िी िम सामान्य
िो जाएंगे। लेहकन ऐसा निी् िो पाता,
त्यो्हक बोहरयत दीमक की तरि िै जो
धीरे-धीरे अंदर की जीवंतता को हनचोड्
लेती िै। इसहलए अपने आस-पास के
मािौल मे् भी हनरंतर तब्दीहलयां करे् और
हरश्तो् मे् िमेशा गम्िजोशी बनाए रखे्। *

िोडरयत को कहे् िाय-िाय 
डजंदगी रे् भरे् नई उरंग

वजहे़ अलग-अलग हो सकती है़, लेफकन बोफरयत की िीफलंग कभी न
कभी सभी को होती है। ऐसे मे़ उसकी वजह तलाशे़, उसका समाधान

करे़ और फजंदगी को नई उमंग के साथ जीना शुऱ कऱे।

समय तेजी से बदल रहा है। हर रोज तकनीक नए अवतार मे़ सामने आ रही है।
जाफहर है, ऐसे मे़ सव़ााइव करने और ग़़ो करने के फलए खुद को लगातार अपडेट
करना जऱरी है। अच़छी बात है फक इस बात की महत़़ा को समझते हुए आज के

युवा अपनी क़ककल़स डेवलपमे़ट के फलए लगातार प़़यासरत है़।

हक

दी पत््काहरता के इहतिास का हवहधवत हववरण वर्ि
1826 से हमलता िै, जब ‘उदंत मातं््ड’ साप्ताहिक

समाचार पत्् के माध्यम से जुगल हकशोर शुत्ल ने इसकी
शुर्आत की। इसके लगभग 50-55 वर्ि के बाद िी वर्ि
1882 मे् हिंदी बाल पत््काहरता की भी नी्व पड्ी। उसके बाद
से लेकर इक््ीसवी् सदी के तीसरे दशक तक पिुंचने की

अपनी यात््ा मे् बाल पत््काहरता,
हकन-हकन सोपानो् से िोकर गुजरी,
हकन हवभूहतयो् ने बाल पत््काहरता
को हदशा देने म्े मिय्वपूण्ि योगदान
हदया और हकन प््मुख बाल
पह््तकाओ् ने बाल पाठको् को
आकृष्् करने मे् मिती भूहमका
हनभाई, इन तमाम पक््ो् पर हवस््ार से
और पूरी प््ामाहणकता के साथ ब्योरा

प््स््ुत करती िै, कुछ समय पूव्ि छपकर आई पुस््क-हिंदी
बाल पत््काहरता का इहतिास। इसे सुप््हसद्् बाल
साहिय्यकार डॉ. सुरे्द्् हवक््म ने हलखा िै। इस हकताब को
कुल पांच अध्यायो् मे् बांटा गया िै। पिले अध्याय मे् वर्ि
1882 से 1947 तक, दूसरे अध्याय मे् 1948 से 1960 तक,
तीसरे अध्याय मे् 1961 से 2000 तक, चौथे अध्याय म्े
2001 से अब तक की बाल पत््काहरता पर हविंगम दृह््ष
डाली गई िै। पांचवे् अध्याय मे् िस््हलहखत बाल पह््तकाओ्
का दुल्िभ हववरण हदया गया िै। पहरहशष्् मे् सौ से अहधक
बाल पह््तकाओ् के मुख पृष्् का संकलन लेखक के समप्िण
और अथक पहरश््म को हसद्् करता िै। कुल हमलाकर यि
एक शोधपरक-संग््िणीय हकताब िै। *

पुस््क: हिंदी बाल पत््काहिता का इहतिास, लेखक: डॉ. सुिे्द््
हिक््म, मूल्य: 600 र्पए, प््काशक: भािना प््काशन, हदल्ली 

मलाल बिुत सिनशील सहिष्णु
लंबी सोच वाले व्यक्तत िै्। उनकी
सोच बिुत उदारवादी िै। जीना ऐसा

ना कोई से दोस््ी ना काहू से बैर। जहां काम पडे्
अपना, अपना लो भले हो गैर। यि उनके
जीवन का फलसफा िै। वे रोज सुबि चाय-पान
के बाद अखबार पढ्ते िै्। उसम्े भी सबसे पिले
हसटी पेज मे् साहिक्ययक, धाह्मिक, सामाहजक
और राजनीहतक काय्िक््मो् की सूचना पढ्ते िै्।
लंबे अनुभव ने उन्िे् हसखा हदया िै हक हकस
आयोजन म्े स्वर्हच भोजन की व्यवस्था िै।
अनेक बार यि संयोग िो जाता िै हक एक िी
हदन म्े दो-चार आयोजन स्वर्हच भोज वाले
की संभावना िोती िै। तब यि कयास लगाते िै्
हक सबसे अच्छा भोज किां पर िोगा? तब वे
उस आयोजन म्े ठाठ-बाट के साथ सक्ममहलत
िो जाते िै्। वे साहिय्यक, धाह्मिक और
राजनीहतक आयोजनो् के हिसाब से ड््ेस का
चयन करते िै्। रामलाल जी अहभनय कला मे्
मास्टर िै्। जिां जैसी जर्रत पड्ी, वैसा अपने
को ढाल लेते िै्।

वे कुछ हदन पिले एक साहिक्ययक
आयोजन म्े हमल गए। आजकल आयोजन मे्
भी भीड् जुटाने के हलए स्वर्हच भोज रख लेते
िै्। ऐसे मे् आयोजक को लगता िै हक काफी
भीड् जुटी िै और आयोजन सफल िो गया िै।
आयोजक भी श््ोताओ् की सिनशक्तत, धैय्ि
और हवश््ास की परीक््ा लेते िै्, उन्िे् लगता िै
अगर शुर्आत मे् िी भोज रख हदया तो लोग
खाकर आयोजन से हनकल ले्गे। इस वजि से
काय्िक््म के बाद भोज रखते िै्। पर आयोजक
डार-डार और श््ोता पात-पात। कुछ लोग समूि

बनाकर आयोजन को सफल बनाने मे् योगदान
देते िै्। ऐसे समूि मे् जो चतुर-चालाक और
समझदार हकस्म के लोग िोते िै्, उन्िे् आयोजन
मे् शुर्आत म्े भेज देते िै्। उन्िे् अकल िोती िै
हक आयोजन कब खय्म िोगा उसका अनुमान
लगा लेते िै्। हफर वे काय्िक््म खय्म िोने के
आधा-पौन घंटा पिले फोन कर देते िै्। तब
उनके लोग भोज प््ारंभ िोने के पिले भोजन
स्थल पर पिुंच जाते िै्। रामलाल जी इसी तरि
वर््ो् से आयोजन को सफल बनाने म्े अपना
योगदान दे रिे िै्। 

उस रोज भी आयोजन समाप्त िोने पर,
जैसे िी स्वर्हच भोज आरंभ िुआ विां
उपक्सथत अहधकांश लोग िमलावर के र्प मे्
भोजन के स्टॉल पर टूट पड्े। म्ै भी भीड् म्े लग

गया और सबके साथ धक््े खाकर भोजन के
स्टॉल तक पिुंच गया। हफर धक््े से आगे बढ्ा
तो सलाद, अचार और पापड् के पास पिंुचा।
मेरे आगे खड्े सज््न मेरी दयनीय क्सथहत को
देखकर द््हवत िो गए और टमाटर के आठ-दस
टुकड्े, दस-बारि पापड् के टुकड्े मेरी प्लेट मे्
रख हदए। हफर उन्िो्ने मुट््ी भर अचार के टुकड्े
मेरी प्लेट पर पटक हदए। मै् विी् र्ककर उन्िे्
कातर हनरीि नजरो् से देखने लगा। पर भीड् को
मेरा इस तरि र्ककर देखना पसंद निी् आया
और मुझे धक््ा मार कर लाइन से अलग कर
हदया। हफर मै्ने अपनी नजरे् चारो् ओर दौड्ाई्,
शायद कोई पिचान वाला हमल जाए। तब देखा
रामलाल आगे बढ्ने की कोहशश कर रिे िै्।
काफी कशमकश के बाद वे िार मान गए और

लाइन से बािर आ गए। मै्ने दूर से उन्िे् इशारा
हकया, यिां कैसे? मेरे पास आकर बोले, ‘भाई
सािब ने बुलाया था, तो मजबूरन आना पड्ा।’
यि उनका तहकया कलाम िै। मै्ने देखा उनकी
प्लेट मे् हसफ्फ दाल िी दाल हदख रिी थी। म्ैने
पूछा, ‘यि त्या, हसफ्फ दाल! हकसी वैद्् ने किा
िै?’ इस पर मुस्कुरा कर बोले, ‘हसफ्फ दाल िी
ले पाया। आगे बढ्ने से पिले िी भीड् के धके््
ने इस शरीफ आदमी को समुद्् की लिर की
भांहत बािर कर हदया।’ यि किकर वे एक
हकनारे खड्े िो चारो् तरफ देखने लगे। उनकी
नजर लाइन मे् लगे लोगो् से टकराई। एक इशारा
आया। उन्िो्ने संकेत भारा मे् उत््र हदया। तब
वि आदमी दो कदम आगे बढ्ा। चार-छः कटोरी
प्लेट मे् रखी और उनमे् रायता भरकर बािर आ

गया। मुझे आश््य्ि िुआ। एक िी जगि से बािर
कैसे आ गया? उस आदमी ने आगे खड्े दो-
तीन लोगो् को संकेत हकया। उन्िो्ने भी संकेत मे्
अपना अहभप््ाय बताया, हफर वे लोग एक-एक
कर बािर आकर खड्े िो गए। मै्ने देखा एक की
कटोहरयो् म्े पनीर की सब्जी भरी िै और साथ मे्
दस-पंद््ि रोहटयां। दूसरे की कटोहरयो् मे्
रसगुल्ले िी भरे पड्े ि्ै और तीसरे की प्लेट मे्
चावल या उसे पुलाव किा जाए पूरी तरि
लबालब भरा िुआ िै। चौथे आदमी की प्लेट मे्
आठ-दस कटोहरयो् मे् खीर थी्। अब सब लोग
गोला बनाकर खड्े िो गए और एक-दूसरे का
सामान आपस मे् बांटने लगे। हफर सबने खाना
शुर् हकया। खाते-खाते बात करने लगे, ‘आज
खाने मे् बिुत मशक््त िुई। इसे कि सकते िै्
हक िम लोग मेिनत करके िी खाते िै्।’ म्ै भी
उनके साथ खड्ा था। उन्िो्ने मुझ पर दया कर
कुछ चीजे् मेरी प्लेट मे् रख दी्। 

अब सबके साथ मै् भी खाने लगा पर धीरे-
धीरे। तब उनम्े से एक ने किा, ‘भाई सािब,
संकोच मत कहरए, हदल खोलकर खाइए। िम
मेिनत का खा रिे िै्। आप तो हनह््शंत िोकर
खाएं। इस सुर्हच भोज को िम लोग सिभागी
भोज बनाकर एक हपकहनक सा आनंद लेते िै्।’
तब मै्ने उनसे किा, ‘आज का काय्िक््म बिुत
अच्छा रिा।’ उनमे् से दूसरा बोला, ‘काय्िक््म!
िम्े तो समझ म्े निी् आया, िमारा पूरा ध्यान
काय्िक््म के बाद भोज म्े िी रिा। भोजन
अच्छा, तो काय्िक््म अच्छा। अन्यथा सब
बेकार िै। आहखर िम लोग खाना खाने के हलए
िी तो जीते ि्ै और जीने के हलए िी खाते िै्।
िमारे यिां किावत िै-भूखे भजन न िोय
गोपाला।’ यि कि वे चुप िोकर मुझे देखने लगे
और मै् उन्िे्। *
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अपनी डिजी लाइफ र्े भी 
कुछ पल हो् दोस््ो् के डलए

लचइफस्टचइल
शैले्द्् वरंह

वरलेशनवशप / रंध्यच वरंह

युवा नई स्ककल्स सीखकर
लगातार हो रहे अपिेट

किर स्टोरी/ डॉ. मोवनकच शम्चा

वैसे तो आज के दौर मे़ हर
व़यक़तत समय की कमी का
रोना रोता रहता है। लेफकन
इस फबजी लाइि मे़ भी
अगर कुछ पल आप अपने
दोस़़ो़ के साथ फबताते है़ तो
इसके कई तरह के िायदे
आपको फमले़गे, जीवन मे़
हमेशा जीवंतता बनी रहेगी।

भूखे भजन न होय गोपाला 
अब सब लोग गोला बनाकर
खडे़ हो गए और एक-दूसरे
का सामान आपस म़े बांटने

लगे। फिर सबने खाना
शुऱ फकया। खाते-खाते बात
करने लगे, ‘आज खाने मे़

बहुत मशक़़त हुई। इसे
कह सकते है़ फक हम लोग
मेहनत करके ही खाते है़।’

व्यंग्य / रमेश रैनी 

डेिलप होती है पर्ानचवलटी
फॉर्मल डिग््ी के बाद भी कुछ नया सीखते रहना
व्यक्ततत्व ववकास मे् भी सहायक होता है। नए
क्ककल्स सीखना अपने ज््ान को बढ़ाना है। अपनी
काय्यक््मता को बेहतर करना है। समय के साथ
चलते रहने की सोच को सही वदशा देना है।
खासकर सॉफ्ट क्ककल्स को बेहतर करना अच्छी
वनर्यय क््मता, प््भावी कम्युवनकेशन और
समक्याओ् का समाधान तलाशने मे् मददगार
सावबत होता है। ऐसे सभी पहलू व्यक्ततत्व ववकास
से ही जुड़े होते है्। यही बात्े युवाओ् की
पस्यनावलटी को इंप््ेवसव बनाती है्। अमेवरकन
साइकोलॉवजकल एसोवसएशन के अनुसार, व्यक्तत की पस्यनावलटी उसके क्थाई व्यवहार, ववचार, इमोशनल पैटन्य और
क््मताओ् को वलए होती है।  कॉक्ननवटव वबहेवेवरयल थेरेवपक्ट और ‘द फील गुड जन्यल’ के लेखक लुडोववका कोलेला के
मुतावबक ‘वय्क्ततत्व, व्यवहार और ववचार पैटन्य का एक संयोजन होता है, जो समय के साथ अपेक््ाकृत क्कथर होता जाता
है।’ ऐसे मे् पस्यनल ग््ोथ और पस्यनावलटी डेवलपम्ेट, दोनो् ही वसक्टमेवटक ढंग से कुछ ना कुछ सीखते रहने से गहराई
से जुड़े है्। साथ ही खुद को सव््िय रखने के वलए भी न्यू क्ककल्स सीखना आवश्यक है। इस तरह नया क्ककल, वव्कि्ग
फील्ड मे् तो बेहतरी से जुड़ा ही है, युवाओ् के व्यक्ततत्व ववकास का भी अहम पहलू है।

पुस््क चच्चा / विज््चन भूषण

शोधपरक-संग््हणीय पुस््क
हिं
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क कहावत है कक अगर आपको हर ककसी
मे् खोट और कमी नजर आती है तो कमी
दूसरो् मे् नही् बक्कक आप मे् है। इसका

मतलब यह है कक आप ऐसे लोगो् मे् से एक है्, कजन्हे्
चांद मे् दाग कदखता है लेककन उसका धवल प््काश,
शीतल चांदनी और लुभावना आकार नजर नही् आता।
आपको गुलाब मे् कांटे कदखते ह्ै, लेककन उसकी
मनभावन खुशबू को आप महसूस नही् कर पाते।
इसके कवपरीत जब आप दूसरो् की कवशेरताएं उनकी
सफलता, समृक््द और अच्छी आदतो् को देखना और
जज्ब करना सीख जाते है् तो आप खुद की प््गकत का
माग्स प््शस्् करने लगते है्। आप आगे बढ्ना चाहते है्
तो दूसरो् की अच्छाइयो् को अपनाएं और अपनी
ककमयो् को पहचान कर उन्हे् दूर करे्। 
कोसना बंद करेू: कुछ काररो् से अगर
आप वांकछत तरक््ी नही् कर पाए है् या
अपने लक्््य हाकसल नही् कर पाए है् तो
इसके कलए दूसरो् को दोर देना या अपनी
तकदीर को कोसना बंद करे्। हर सुबह
एक नई ऊज्ास, थ्वपे््ररा और फोकस के
साथ उिे् और अपनी तरक््ी के कलए
थ्वयं सचेि्् होने का प््र ल्े। नकारात्मक
कवचारो् को मन से कनकाल फेके् और
दूसरो् को कनयंक््तत करने के ख्याल मन मे्
लाने की बजाय अपने क््कया-कलाप को कनयंक््तत करे्
ताकक आप सही कदशा मे् काय्सशील रहे्।
नजलरया रखता है मायने: हमारा कदमाग चीजो् को
कैसे देखता है उस पर भी हमारे जीवन का बेहतर होना
कनभ्सर करता है। मैसाचूसेर्स इंथ्टीट््ूट ऑफ
टेत्नोलॉजी मे् कॉक्गनकटव न्यूरोसाइंस की प््ोफेसर
टेलीशेरोट कहती ह्ै कक कजंदगी को बेहतर बनाने के
प््यासो् के साथ-साथ हम्े इसे बेहतर तरीके से देखना
भी सीखना होगा। इसके कलए हम्े अपने आस-पास
मौजूद हमारे घर मे् उपलद्ध उन चीजो् और लोगो् का
महत्व समझना होगा, जो न होती् तो हमारा जीवन
कैसा होता? कफर इस बात पर गौर करना होगा कक कौन
से छोटे-छोटे बदलाव हमे् बेहतर बना सकते है्?
एवरेज मानलसकता से उबरेू: अगर आपको आगे
बढ्ना है और उन चंद लोगो् की सूची मे् खुद को देखना

है, जो आमजन से अलग और ऊपर है् तो आपको 95
फीसदी लोगो् की नही् सफलतम 5 फीसदी लोगो् की
आदतो् को अपनाना होगा। जाने-माने मोकटवेशनल
लेखक रॉकबन शम्ास ने अपनी पुस््क ‘द 5 एएम त्लब’
मे् कलखा है कक अपने कदन की शुर्आत एक लक्््य और
ऊज्ास के साथ कर्े। केवल मानकसकता और आशावाद
पर ही कनभ्सर ना रह्े। इन सबके साथ-साथ संतुलन पर
भी ध्यान दे्। अपने थ्वाथ्थ्य, मन और आत्मा पर भी
ध्यान दे् और उनकी ताकत का इस््ेमाल करे्।
इस पूूवृलूूि से सूवयं को रोकूे: कवशेरज्् कहते है् कक
हम अपने आस-पास के लोगो् की बेकार मे् ही ककमयां
ढूंढते रहते है्, जबकक उनसे हमारा कोई लेना-देना नही्

होता। इसके कलए आपको सतक्क
रहना होगा। खासकर तब जब आप

ककसी के र्प, रंग और व्यवहार को लेकर नकारात्मक
धारराएं बना रहे होते है्। मनोकचककत्सक कहते है् कक
जब आप ककसी की आलोचना करे् या ककमयां कनकाले्
तो सबसे पहले खुद का आकलन करे्।
इस आदत के नुकसान: हमेशा दूसरो् म्े ककमयां ढंूढने
से आपकी सहानुभूकत और समानुभूकत से जुड्ी समझ
और भावनाएं धुंधली पड् सकती ह्ै। नए दृक््िकोर के
प््कत आपकी ग््हरशीलता कम हो जाती है। आप यह
सोच ही नही् पाते कक आपसे अलग भी कोई सोच सही
और उपयोगी हो सकती है। आप हमेशा तुरंत प््कतक््कया
करने की ओर अकधक प््वृत्् हो सकते ह्ै। आपको
लगने लगता है कक आप ककसी की कजतनी ज्यादा
ककमयां ढूंढे्गे आपको उतना ही ज्यादा बेहतर महसूस
होगा। इससे आपकी सोच प््भाकवत होगी और ग््ोथ
प््भाकवत होगी। k

ए

सेल्फ ग््ोथ के रलए अच्छी नही्
दूसरो् मे् कमी खोजने की आदि

िोमटवेशन
मशिर चंद जैन

भी-कभी आपके मन मे् ख्याल
आता होगा कक ककतना अच्छा हो
कक इस कचलकचलाती धूप और

झुलसा देने वाली गम््ी से बचने के कलए हम
ककसी बफ्क के शहर मे् पहंुच जाएं। यह कसफ्क
ककथ्सो्-ख्यालो् की बात नही् है। दुकनया मे्
वास््व मे् मौजूद है एक ऐसा किकाना जो
कहलाता है, बफ्क का शहर। जी हां, हम बात
कर रहे है् चीन मे् बसे अनूिे शहर हाक्बसन की।
हालूबिन का इलतहास: इस अनूिे शहर की
थ्थापना र्स द््ारा एक बस््ी के र्प मे् की गई
थी। इसका कनम्ासर व्लाकदवोस््ोक और र्सी
पोट्स आथ्सर (अब डाकलयान) के बीच रेलवे

(1896-1904 मे् कनक्मसत) को सपोट्स देने के
कलए ककया गया था। यह कभी सो्गहुआ नदी
पर क्थथत एक साधारर गांव था, जहां के
वाकशंदो् की आजीकवका का मुख्य साधन
मछली पकड्ना था। बाद म्े बड्ी संख्या म्े
र्सी और यूरोपीय प््वासी हाक्बसन मे् आए,
कजससे शहर मे् कवदेशी संथ्कृकत और थ्वाद
आया। ये लोग अपने साथ अपनी यूरोपीय
परंपराएं और मान्यताएं भी लेकर आए। इन्ही्
सब काररो् से हाक्बसन का रंग-ढंग और यहां की
संथ्कृकत बदली।
लमिी-जुिी संसूकृलत: ‘आइस कसटी’ यानी
‘बफ्क का शहर’ के नाम से मशहूर हाक्बसन, चीन
के हेइलो्गकजयांग प््ांत की राजधानी है। यहां

की संथ्कृकत, वास््ुकला और जीवनशैली
र्स, जापान समेत यूरोप और एकशया के कई
देशो् से प््भाकवत है। हाक्बसन पय्सटन की दृक््ि से
दुकनया के लोकक््पय थ्थलो् मे् से एक है।
वास््ुकला के उत्कृि्् नमूने जैसे- पुराना
त्वाट्सर, से्ट सोकफया कैथेड््ल, से्ट््ल एवेन्यू
(पैदल यात््ी सड्क), थ्टाकलन पाक्क आकद यहां
के खास आकर्सर है्।
इस वजह से रहता है िंडा: आप सोच रहे
हो्गे कक हाक्बसन का मौसम इतना बफ््ीला,
इतना िंडा त्यो् है? दरअसल, साइबेकरया और
मंगोकलयाई पिार से िंडी हवा पूव्स और दक््कर
की ओर यानी सीधे हाक्बसन के ऊपर से बहती

है्, कजससे हाक्बसन एक ‘बफ््ीला शहर’
बन जाता है। इसके अलावा, हाक्बसन
एक तटीय शहर नही् है। यह जापान
सागर से 500 ककमी से अकधक दूर है,
इसकलए प््शांत महासागर की गम्स
धाराओ् से कम ही प््भाकवत होता है।
इसकलए हाक्बसन पक््िमी यूरोप और
जापान के शहरो् की तुलना मे् अकधक
िंडा होता है। हाक्बसन मे् सबसे िंडा
महीना जनवरी होता है, जब यहां का

तापमान औसतन माइनस 18 कडग््ी सेक्कसयस
(0 कडग््ी फारेनहाइट) होता है।
हालूबिन आइस एंड सूनो वलूडूि: यहां का

सबसे लोकक््पय थ्थान हाक्बसन आइस एंड थ्नो
वक्ड्स है, जो एक जमे हुए कडजनीलै्ड की तरह
कदखता है। इसमे् आप बफ्क के महल, काट्सून,
मूक्तसयां देख सकते है् और बफ्क के खेल और
गकतकवकधयो् की कवकवधता का आनंद ले सकते
है्। हाक्बसन का आइस पाक्क लगभग 8,10,000
वग्स मीटर म्े फैला है, जो असंख्य मानव-
कनक्मसत बफ्क की मूक्तसयो्, महलो्
एवं अन्य आकृकतयो् से सुसक््ित
है। सूय्ासस्् के बाद कृक््तम रोशनी
से जगमगाती ये मूक्तसयां और
आकृकतयां पारंपकरक चीनी शैली
की इमारतो् से लेकर आकर्सक
परीकथा महल और बीकजंग के
थ्वग्स के मंकदर की याद कदलाती
है्। इसे सो्गहुआ नदी की लगभग
250,000 घन मीटर बफ्क से
तैयार ककया गया है। यहां दुकनया
के सबसे बडे् बफ्क महोत्सव का आयोजन
ककया जाता है।
अनोखा है बिूक महोतूसव: हाक्बसन
अंतरराष््््ीय बफ्क और बफ्क मूक्तसकला महोत्सव
यहां आने वाले पय्सटको् को कवशेर र्प से
आकक्रसत करता है। यहां 300 फुटबॉल मैदानो्
के बराबर के््त््फल मे् एक ‘आइस कसटी’
बनाई जाती है, कजसम्े लगभग 500 कमकलयन

डॉलर की लागत आती है। इस बफ््ीले
पकरदृश्य के बीच, पय्सटक थ्कीई्ग के
साथ-साथ बफ्क पर बाइककंग का भी
आनंद ले सकते है्। बफ्क महोत्सव के
दौरान यहां का तापमान माइनस 35 
कडग््ी सेक्कसयस तक कगर सकता है।
हाक्बसन का बफ्क महोत्सव पय्सटको् और
फोटोग््ाफरो् के आकर्सर का प््मुख 
के्द्् है।
अनूय गलतलवलिया:ं बफ्क महोत्सव मे्
पय्सटक पांच अलग-अलग थीम पाक््ो्
का भ््मर कर सकते है्। ये थीम पाक्क है्-
सन आइलै्ड इंटरनेशनल थ्नो
थ्कक्पचर आट्स एत्सपो, हाक्बसन आइस
एंड थ्नो वक्ड्स, हाक्बसन वांडा आइस
लै्टन्स वक्ड्स, झाओकलन पाक्क आइस
लै्टन्स आट्स फेयर और सो्गहुआ करवर
आइस एंड थ्नो काक्नसवल। सन आइल्ैड
इंटरनेशनल थ्नो थ्कक्पचर आट्स
एत्सपो मे् दुकनया भर के कलाकारो् द््ारा
बनाई गई कवशाल बफ्क की मूक्तसयां
प््दक्शसत की जाती है्। हाक्बसन वांडा आइस
लै्टन्स वक्ड्स और झाओकलन पाक्क आइस
लै्टन्स आट्स फेयर मे् आकर्सक आइस
लै्टन्स प््दश्सन ककए जाते ह्ै। हाक्बसन वांडा
आइस लै्टन्स वक्ड्स म्े एक हजार से

अकधक रोशन लालटेन और सैकड्ो् मूक्तसयां
प््दक्शसत की जाती ह्ै, कजनमे् थ्थानीय लोगो्
और कॉलेज के छात््ो् द् ्ारा जकटल
नक््ाशीदार आर्स्स शाकमल ह्ै। झाओकलन
पाक्क, जहां आइस लै्टन्स शो और गाड्सन पाट््ी
का आयोजन ककया जाता है, शाम को रंगीन
लालटेन से आगंतुको् को चकाचौ्ध कर देता
है, साथ ही यहां लाइव बफ्क-नक््ाशी
प््कतयोकगताएं भी होती ह्ै। रोमांच पसंद करने
वालो् के कलए, बफ्क की चट््ान पर चढ्ना, बफ्क
पर तीरंदाजी, बफ्क पर गोक्फ और थ्नोबॉल की
लड्ाई जैसी गकतकवकधयां भी यहां होती ह्ै।
हाक्बसन आइस एंड थ्नो वक्ड्स, इस आयोजन
का सबसे जीवंत थ्थल है, जहां थ्केकटंग,
थ्कीइंग, बफ्क की भूल-भुलैया और बफ्क पर
बाइककंग की सुकवधा भी है। रोमांच चाहने वाले
सुपर थ्लाइड पर रोमांचक सवारी का आनंद
ले सकते है्, कजनमे् से कुछ 1,000 फीट तक
ऊंचे है्। k

बहुि अजब-अनूठा है
आइस रसटी हार्बिन

भारत के पडंोसी मुलंक
चीन का शहर हामंबसन

अपने आप में कई सारी
खूमबयां समेटे हुए है।

‘आइस मसटी’ यानी ‘बफंफ
का शहर’ नाम से मशहूर

यह शहर अपने ठंडे-
बफंंीले वातावरण के साथ-

साथ यहां के दशंसनीय
संथलों और मवमभनंन

आयोजनों की वजह से
दुमनया भर में मशहूर है।

अनोिा शहर
मशिर चंद जैन 

प््िुि रेलवे के्द््
हार्बिन पूि््ोत््र चीन का प््मुख
उत््री रेिवे के्द्् है। साथ ही
यह चीन और पूव््ोत््र एतशया
को जोड्ने वािा एक महत्वपूण्ट
रेिवे के्द्् है। चीन के पूव््ी
रेिवे के तनम्ाटण के क््म मे्
हात्बटन का तवकास हुआ,
इसतिए चीनी कहते है् तक
हात्बटन ‘ट््ेनो् द््ारा पतरवहन
तकया जाने वािा शहर’ है।

लोगो् को जज ना कर्े
अकसर व्यिहारगि कारण हमारी तरक््ी की राह
मे् र्कावट बनते है्। सिि िोगो् की कुछ खास
आदते् तवनम््ता, परोपकार और तमिनसातरता उन्हे्

आगे िे जाती है्। ‘व्हाट गॉट यू
तहयर वॉन्ट गेट यू देयर’ के िेखक
माश्टि गोल्डस्समथ कहते है् तक
सिि िोगो् के तवचार ठोस होते है्
और उन्हो्ने अपने तिए ऊंचे
मानक तय तकए होते है्। इसतिए
अपनी आदतो् के प््तत सजग रहे्।
िोगो् को थै्क यू बोिना सीख्े और
सुनने की किा तवकतसत करे्।

क

ज््ाकनको् का अनुमान है कक
पृथ्वी पर जीव-जंतुओ्, पशु-
पक््कयो् की ज््ात प््जाकतयो् की

संख्या लगभग तेरह लाख है, कजनमे् से हम
तकरीबन 14 प््कतशत के बारे मे् ही जानते
है्। लेककन अब एक लाख से अकधक
प््जाकतयो् पर लुप्त होने का खतरा मंडरा रहा
है। मानव की बढती जर्रतो् की खाकतर
जंगलो् की अंधाधंुध कटाई, जीव-जंतुओ्
के प््ाकृकतक आवास का अकतक््मर, उनका
अवैध कशकार और उनके कवकभन्न अंगो् की
तथ्करी या व्यापार, प््दूरर और जलवायु
पकरवत्सन... ऐसी अनेक वजहो् से कई जीव-
जंतुओ् की अनेक प््जाकतयां गंभीर र्प से
संकटग््स्् है्। इटंरनेशनल यूकनयन फॉर
कंजव््ेशन ऑफ नेचर (आईयूसीएन) की
रेड कलथ्ट, डद्क्यूडद्क्यूएफ और अन्य जैव
संरक््र संगिनो् के नवीनतम आंकडो् के
अनुसार दुकनया मे् जीव-जंतुओ् की एक
लाख से अकधक प््जाकतयां संकट मे् है्,
कजनमे् से कुछ इस प््कार ह्ै-

अमूर तेूदुआ: यह दुकनया का सबसे दुल्सभ
ते्दुआ प््जाकत है, जो र्स और चीन के
सीमावत््ी जंगलो् म्े पाए जाते है्। इनकी
कुल संख्या केवल 100 के आस-पास बची
है। इसके सुंदर धद्बेदार फर के कलए इसका
कशकार ककया जाता है। इसके अलावा
जंगलो् की कटाई और इनब््ीकडंग की वजह

से भी इसका अक््सत्व संकट मे् है।
सुमातूून गैूडा: यह दुकनया का सबसे छोटा
और दो सी्ग वाला गै्डा है, जो अब केवल

इंडोनेकशया के कुछ इलाको् व सुमात््ा द््ीप म्े
बचे है्। इनके भी लगभग 80 सदथ्य ही बचे
है्। कशकार और आबादी का कवखंडन इसके
कलए मुख्य खतरे है्।

बोलूनियन-सुमातूून ओरंग उटान: ये
एकशया के वर्ासवनो् मे् पाए जाते है्। जंगलो्
की कटाई (खासकर पाम ऑयल के कलए),
कशकार और आगजनी की वजह से इनकी

संख्या तेजी से घट रही है।
इंडोनेकशया के सुमात््ा म्े

लगभग 14,000 ओरंग उटान
बचे है्।

कूूॉस लरवर गोलरलूिा: यह अफ््ीका के
कुछ जंगलो् म्े पाया जाता है। ये अब मात््
250-300 की संख्या मे् बचे है्। आवास
कवनाश और कशकार की वजह से इनका
अक््सत्व खतरे मे् है।
वूहेि शाकूक: दुकनया का सबसे बड्ा
स््नपायी जंतु व्हेल शाक्क, कशकार और
समुद््ी प््दूरर के कारर संकट मे् है। दुकनया

मे् इनकी अनुमाकनत संख्या 10,000-
20,000 के बीच है।
पैूगोलिन: एकशया और अफ््ीका मे् कमलने
वाला यह थ्केलयुत्त स््नपायी दुकनया मे्
सबसे ज्यादा तथ्करी ककया जाता है। ऊंचे

दामो् पर कबकने वाले इनके थ्केल पाने
की वजह से इनका कशकार ककया

जाता है, कजससे इनके कवलुप्त
होने का खतरा बढ गया है।

अनुमान है कक कपछले दशक 10 लाख से
ज्यादा पै्गोकलन तथ्करी के कशकार हुए।

गंगा डॉलूलिन: भारत और पड्ोसी देशो् की
नकदयो् म्े पाई जाने वाली यह डॉक्कफन जल
प््दूरर, बांध और कशकार के कारर
संकटग््स्् है। भारत, नेपाल, बांग्लादेश की
नकदयो् मे् 3,500-4,000 डॉक्कफन रह 
गई है्।
गूूेट इंलडयन
बसूटडूि: यह
कवशाल पक््ी
राजथ्थान और
गुजरात के
शुष्क क््ेत््ो् मे्
पाया जाता है।
इसकी संख्या
अब 150 से भी कम रह गई है। यह भारत के
सबसे संकटग््स्् पक््कयो् म्े कगना जाता है।
कबजली के तारो् से टकराना और अवैध
कशकार इसके प््मुख खतरे है्। k

गर आपने कभी समय की
सटीक सूक्््मता पर गंभीरता से

नही् सोचा तो एक मायने म्े कहना होगा
कक आप समझदार और व्यावहाकरक
व्यक्तत है्, त्यो्कक भले आम आदमी के
कलए आज टाइम या समय जानना बेहद
आसान हो। हम मोबाइल से लेकर
लैपटॉप तक कही् भी एक नजर
डालकर पलक झपकते समय जान लेते
हो्। लेककन अगर आप समय को भौकतक
कवज््ान की नजर से समझने मे् र्कच
रखते है् तो समझ लीकजए आपके कलए सही समय जानना,
वाकई रॉकेट साइंस जैसा जकटल हो जाएगा। जी हां, तकनीक
के इस अकतकवककसत काल मे् भी सही समय जानना और
लगातार सही समय के साथ संपक्क मे् रहना ककतना जकटल
है, इसे वही लोग जानते है्, कजन्हे् हम टाइम कीपर कहते है्।

इसलिए होता है कलिन: सटीक समय जानना इसकलए
ककिन होता है त्यो्कक समय की सटीकता केवल घड्ी देखने
तक सीकमत नही् होती है, बक्कक यह वैक््िक संचार,
नेकवगेशन, कवत््ीय लेन-देन और वैज््ाकनक अनुसंधानो् से
गहराई से जुड्ी हुई क्थथकत है। टाइमकीपस्स के कलए यह एक

बड्ी चुनौती इसकलए होती है, त्यो्कक समय का
प््वाह पूर्सतः क्थथर नही् होता। सापेक््ता के
कसद््ांत के अनुसार, गुर्त्वाकर्सर और गकत का
प््भाव भी समय को थोड्ा बहुत प््भाकवत करता
है। उदाहरर के कलए, पृथ्वी की सतह की
तुलना मे् उपग््हो् पर लगी घक्डयां थोड्ा अलग
गकत से चलती ह्ै। साथ ही पृथ्वी की घूर्सन गकत
मे् छोटे-छोटे पकरवत्सन होते है्, कजससे कभी-
कभी ‘लीप सेके्ड’ जोड्ना पड्ता है। दुकनया
भर को हर पल सही समय के साथ रखने के
कलए परमारु घक्डयो् के नेटवक्क को कसंक

करना जर्री होता है, त्यो्कक जीपीएस,
इटंरनेट, बै्ककंग कसथ्टम और टेलीकॉम
नेटवक्क इसी सटीक वैक््िक समय पर
कनभ्सर करते है्। इस सबके कलए
माइक््ोसेके्ड (1 सेके्ड का दस लाखवां
भाग) के स््र की सटीकता चाकहए होती
है, जो बनाए रखना ककसी भी क््र आसान
नही् होता है।

इसलिए सटीकता है जरूरी: आज
के दौर मे् समय की सटीकता का करश्ता,
साइबर सुरक््ा से भी जुड गया है।

आधुकनक समय-संकेतो् को साइबर हमले से सुरक््कत रखना
जर्री है। यकद ककसी देश का टाइम-कसग्नल हैक हो जाए, तो
बै्ककंग, इंटरनेट और सैन्य कसथ्टम प््भाकवत हो सकते है्।
समय को सटीकता के पैमाने पर खरा बनाए रखने के कलए
कभन्न समय मानको् के साथ सौ फीसदी सटीक तालमेल
जर्री होता है। आज इंसान को हर पल जो यह सटीक समय
जानने की सकुवधा है, वह कई शताक्ददयो् के वैज््ाकनक
प््यासो् का नतीजा है। लेककन इसे बनाए रखना लगातार
जकटल होता जा रहा है, खासकर जब माइक््ोसेके्ड और
नैनोसेके्ड की सटीकता की जर्रत बढ्ती जा रही हो। k

इंसान को सटीक समय जानने की सुतवधा कब और कैसे
तमिी? इस सवाि का जवाब है, प््ाचीन काि म्े कई प््योगो् के
बाद यह सौगात हातसि हुई है। पहिे सूय्टघड्ी और जिघड्ी
जैसी तकनीको् से समय मापा जाता था, िेतकन ये मौसम और
भौगोतिक स्सथततयो् पर तनभ्टर हुआ करती थी। इसके बाद
आया यांत््तक घत्डयो् का युग (13वी्-14वी् सदी)। सबसे पहिे
यूरोप मे् यांत््तक घत्डयां बनी्, िेतकन इनमे् िाख कोतशशो् के
बावजूद कुछ तमनटो् का िक्क रह जाता था। इन्ही् तदनो् यानी
अठारहवी् शताब्दी मे् समुद््ी यात््ा मे् सटीक समय जानना
अतनवाय्ट हो गया, क्यो्तक तभी समुद््ी जहाज अपनी सही
स्सथतत जान सकते थे। इस तसितसिे मे् सन 1761 मे् जॉन
हैतरसन ने पहिा समुद््ी क््ोनोमीटर बनाया, तजससे सटीक
समय मापना संभव हुआ।

सही सिय जानने की यात््ा
समय का पतहया आगे बढा तिर 19वी् सदी म्े रेिवे और
टेिीग््ाि का युग आया। आगे चिकर टे््नो् के समय समन्वय के
तिए भी सटीक समय जानना जर्री हो गया। सन 1884 मे् पहिी
बार वैत््शक समय-ि््ेत्् यानी टाइम जोन बनाए गए। साथ ही इसी
दौर मे् टेिीग््ाि नेटवक्क ने एक घड्ी को दूसरी से जोड्कर सही
समय पहुंचाने मे् मदद की। सही समय जानने का अगिा तरीका
था परमाणु घड्ी। बीसवी् सदी का यह समय सचमुच अल्ट््ा-सटीक
समय था। सन 1949 मे् पहिी परमाणु घड्ी बनी, तजसने

माइक््ोसेके्ड स््र की
सटीकता दी। इससे भी
आगे 1967 म्े सेतसयम
परमाणु घड्ी के
आधार पर सेके्ड को
पतरभातित तकया गया।
भिा तब कौन जानता
था तक आने वािे तदनो्
मे् जीपीएस और

इंटरनेट आने वािा है, तजसके तिए टाइम की नैनो सेके्ड तक
की सटीकता की दरकार होगी। आज जीपीएस सैटेिाइट्स
परमाणु घत्डयो् का उपयोग करके हम्े सटीक समय देते है्। आज
इंटरनेट टाइम प््ोटोकॉि से दुतनया भर के कंप्यूटर और
स्माट्टिोन सही समय तसंक कर पाते है्।

आज भी आसान नही् है
समय की सटीक गणना 

रोचक / अपरामजता 

अ

समय की सटीक गणना करना हमें मजतना आसान लगता है,
उतना होता नहीं है। इसमें कई फैकंटसंस काम करते हैं। समय की

सटीक गणना करने की पंंमंंिया कब कैसे शुरं हुई, जामनए।

रिलुप्ति की कगार पर है् 
ये जंिु प््जारियां
दुमनया में कई जीव-जंतु की पंंजामतयां मवलुपंतत के
कगार पर हैं। इनकी संखंया मदन-ब-मदन कम होती जा
रही है। मवलुपंतत के कगार पर पहुंच चुके ऐसे ही कुछ
संकटगंंसंं पशु-पमंंियों के बारे में आपको जरंर जानना चामहए।

जंतु-जगत
रजनी अरोड़ा

वै

बंगाल टाइगर
भारत का राष््््ीय पशु बंगाि
टाइगर, तवश्् की सबसे
प््ततत््ित बड्ी तबल्िी प््जाततयो् मे् से
एक है। यह मुख्य र्प से संरत््ित ि््ेत््ो्
जैसे सुंदरबन, काजीरंगा, बांधवगढ्,
रणथंभौर और कॉब््ेट मे् पाया जाता है।
20वी् सदी के मध्य तक इसकी संख्या बहुत
तेजी से तगर गई थी। आज इनकी संख्या
तकरीबन 4 हजार रह गई है। इनकी घटती
संख्या का कारण है, खाि के तिए इनका
तशकार तकया जाना।

हॉक्समबल टट्टल
इस समुद््ी कछुए का तशकार इसके

खूबसूरत कवच के तिए तकया जाता है।
समुद््ी प््दूिण और आवास तवनाश भी

इसके तिए खतरा है। दुतनया मे्
इनकी अनुमातनत संख्या

8,000-10,000 है।

कुछ लोग हमेशा दूसरों
में कममयां खोजते रहते
हैं। इससे वे संवयं में
जरंरी बदलाव नहीं
कर पाते हैं। इस बैड
हैमबट के कंया नुकसान
हो सकते हैं और इससे
बचने के मलए कंया
करना चामहए, बहुत
उपयोगी सलाह।

मिला संगीत शहर का मिताब 
हार्बिन मे् संगीत की ऐततहातसक एवं समृद््
परंपरा रही है। यहां संगीत को बढ्ावा देने
के तिए समय-समय पर संगीत के तवतवध
आयोजन तकए जाते है्। साि 2010 मे् संयुक्त
राष्््् द््ारा इसे संगीत का शहर घोतित तकया
गया था।


