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विकास कार््ो के विए सरकारी खजाने िबािब: सर्ााफ

35 लाख र्पये की लागत से
सुधरेगी पांच गहलयो् की सेित

हशरभूिम ऩयूज :शभवानी

शहनवार को नररपहररद ने शिर के
लोरो् को 35 लाख र्पये की
सौराि दी। हविायक घनश्याम
सर्ािफ व नप चेयरपस्िन प््हिहनहि
भवानी प््िाप हसंि ने संयुन्ि र्प
से नाहरयल फोड्कर पांच रहलयो्
के हनम्ािण काय्ि शुर् करवाया।
रहलयो् के हनम्ािण काय्ि शुर् िोने
पर हमठाई बांटकर लोरो् का मुंि
मीठा करवाया। इस मौके पर
हविायक घनश्याम सर्ािफ ने किा
हक साव्िजहनक हवकास काय््ो के
हलए सरकार के खजाने लबालब
िै। जनिा उनको साव्िहजनक काय्ि
बिाए। वे उनको ित्काल पूरा
करवाएंरे। हविायक घनश्याम
सर्ािफ व नप चेयरपस्िन प््हिहनहि
भवानी प््िाप हसंि जुरलाल स्कूल

इलाके मे् पिुंचे। यिां पर दोनो्
जनप््हिहनहियो् ने नाहरयल
फोड्कर रली का हनम्ािण काय्ि
शुर् करवाया। उन्ि रली कई हदनो्
से जज्िर थी। अब उन्ि रली का
हनम्ािण काय्ि िोने के बाद आसपास
रिने वाले लोरो् को सिुहलयि

िोरी और साथ म्े शिर की
स्वच्छिा को पंख लरे्रे। इसके
बाद हविायक   सर्ािफ िेलीवाड्ा
इलाके मे् पिुंचे। यिां पर भी एक
रली का हनम्ािण काय्ि शुर्
करवाया। इनके अलावा हविायक
सर्ािफ व नप चेयरपस्िन प््हिहनहि

भवानी प््िाप हसंि ने िीन अन्य
जरिो् पर रहलयो् का हनम्ािण काय्ि
शुर् करवाया। अभी िक करीब
शिर मे् साि्े िीन सौ से ज्यादा
रहलयो् को पक््ा करवाया जा
चुका िै। अंदर्नी शिर के अलावा
बािरी शिर की रहलयो् को भी
पक््ा करवाया जा रिा िै। इस
मौके पर पार्िद िर्िदीप रुरेजा,
अंकुर कौहशक, मदन पाल,
जयबीर, अशोक, हवनोद कुमार,
सुरेश सैनी के अलावा अनेक लोर
मौजूद थे। 

खभवानी। नालरयल फोड़कर गली के  लनम़ााण काय़ा शुऱ करवाते लवधायक
घनश़याम सऱााफ व नप चेयरपस़ान प़़लतलनलध भवानी प़़ताप लसंह। फोटो: हखरभूिम

शवधायक सऱााफ व
नप चेयरपस़ान

प़़शिशनशध भवानी प़़िाप
शसंह ने नाशरयल

फोड़कर शनम़ााण काय़ा
करवाया िुऱ

कोई भी गली रिेगी कच््ी: भवानी
नप चेयरपसंयन पंंभतभनभि िवानी पंंताप भसंह ने बताया भक शहर की भकसी िी
गली को कचंंा नहीं रहने भदया जाएगा। अिी तक करीब साढे तीन सौ से
जंयादा गभलयों को पकंंा करवाया जा चुका है। अगर भकसी इलाके मंे कोई
गली कचंंी है तो उनको सूचना दे। वे उस गली का ततंकाल एसंटीमेट बनवा
कर पकंंा करवाएंगे। भकसी िी इलाके की कचंंी गली नहीं रहने दी
जाएगी। भवकास कायंंो में कोई भढलाई नहीं होगी। साथ ही उनंहोंने संपषंं
भकया भक उनकी  सरकार िी हर इलाके का चहुंमुखी भवकास करवा रही है।
सरकार भवकास कायंंो के भलए भदल खोलकर बजट जारी कर रही है।

प््ाथहमकता के आधार पर
हभवानी का हवकास: सर्ायफ
भविायक घनशंयाम सरंायफ ने बताया
भक सरकार के पास भवकास कायंंो
के भलए बजट की कोई कमी नहीं
है। अब से पहले िी सरकार ने
भवकास कायंंो के भलए खजाने का
मुंह खोला। अब िी सावंयजभनक
कायंंो के भलए सरकार भदल
खोलकर बजट जारी कर रही है।
सरकार पंंदेश के हर कंंेतं ं का
चहुंमुखी भवकास करवा रही है।
खासकर भिवानी के साथ सीएम
नायाब सैनी का भवशेष लगाव है। वे
भिवानी का पंंाथभमकता के आिार
पर भवकास कायंंो का बजट जारी
करवा रहे है। सीएम नायाब सैनी की
बदौलत भिवानी का चहुंमुखी भवकास
हुआ है। 

नाले का ननर्ााण नही् होने से परेशानी
हशरभूिम नय़जू :बाढड़ा

रावं चादंवास मे ् नाल े का हनम्ािण
निी् िोने से लोरो् को काफी
परशेाहनयो् का सामना करना पडि्ा
ि ैनाला कच््ा िोन ेके कारण िादसे
का भय लोरो मे ् बना रििा ि ैविी्
दहूरि पानी की हनकासी निी ्िोन ेसे
आस पास क ेक््ते् ्मे ्दरु््िं बना रििी
ि ै हजसस े आस पास मे ् लोरो् का
रिना मसुश्कल िो रया ि।ै  ग््ामीण
सतय्वीर, रामभरि, अहनल, सरुशे
आहद न ेबिायाहक रांव चादंवास से
जवेली रास्् ेमे ्नाले का हनमाण निी्
िोने क ेकारण आस पास क ेघरो ्मे्
लोरो् का रिना मसुश्कल िो रया िै

ग््ामीण इस समसय्ा को लेकर कई
बार अहिकाहरयो ् को अवरि करा
चूके िै लेहकन अभी िक कोई
समािान निी ् िआु ि।ै ग््ामीणो् ने
बिाया हक नाल ेका हनमा्िण निी ्िोने
रास्् े मे ् िादसे िोने का भय बना
रििा िै विी् राि के समय अंिेरे मे्
दोपहिया वािन चालक कई बार
िादसे का हशकार िो चूके िै यि मैन

रास््ा िोने के कारण यिा िर समय
लोरो का आवारमन लरा रििा िै
विी् दूहरि पानी िोने के कारण आस
पास के क््ेत्् म्े दुर््ंि बनी रििी िै।
नाले का हनम्ािण निी् िोने के कारण
लोरो को काफी हदक््िो् का
सामना करना पड्िा िै्। नाले का
हनम्ािण निी् िोने से यिां मन्खी
मच्छर पनप रिे िै।

n दूखिि पानी की खनकासी नहीं होने
से पसर रही गंदगी

बाढड़ंा। गांव चांदवास मे कंडम नाला। फोटो: हखरभूिम

स़नािक की प़़िम भलस़ट के भवद़़ाभ़िायो़ के
रभववार को िी हो़गे दाभखले: रीरज भ़़िखा

स़नािक कक़़ाओ़ के भवभिऩन कोऱ़ो़ की  रीटो़ पर दाभखला प़़भ़़िया शुऱ
अंभिम भिभि 30 जुलाई को भनऱााभरि
उनंहोंने कहा भक महाभवदंंालय में ऑनलाइन दाभखला
पंंभंंिया के साथ साथ भवदंंाभंथययों की समसंयाओं के
भनवारण के भलए िी ऑनलाइन हेलंप डेसंक सुभविा
मुहैया कराई जा रही है ताभक भकसी िी भवदंंाथंंी को
दाभखला पंंभंंिया से संबंभित कोई िी भजजंंासा या
समसंया न रहे। उनंहोंने बताया भक महाभवदंंालय में
बचंंों को शैकंंभणक के साथ साथ वंयकंकततंव भवकास के
भलए िी उभचत वातावरण मुहैया कराया जाएगा।
।महाभवदंंालय की रभजसंटंंार डॉ.शंंुभत रानी ने  बताया भक
उचंंतर भशकंंा भविाग दंंारा दाभखला पंंभंंिया जारी हो
चुकी हैं । उनंहोंने कहा भक सिी दाभखले महाभनदेशक
उचंंतर भशकंंा हभरयाणा के भनदंंेशानुसार मैभरट के
आिार पर ऑन-लाईन होंगे तथा भकसी िी भवदंंाथंंी को
दाभखले से संबंभित कोई समसंया नही आने दी जाएगी।

हशरभूिम ऩयूज :शभवानी

उच््िर हशक््ा हनदेशालय के हनद््ेशानुसार सीबीएलयू के
अंिर्िि आने वाले वैश्य मिाहवद््ालय मे् स्नािक कक््ाओ्
के हवहभन्न कोस््ो् की  सीटो् पर दाहखला प््ह््कया के ििि
26 जुलाई को प््थम मेहरट हलस्ट जारी िो चुकी िै। हजसकी
अंहिम हिहथ 30 जुलाई को हनि्ािहरि की रई िै। हवद््ाह्थियो्
की दाहखले से संबंहिि सुहविा देिे िुए प््थम मेहरट हलस्ट
के हवद््ाह्थियो् के हलए रहववार के हदन भी दाहखले करने
का हनण्िय हलया िै। यि जानकारी देिे िुए वैश्य
मिाहवद््ालय  के काय्िवािक प््ाचाय्ि प््ो िीरज ह््तखा ने
बिाया हक उच््िर हशक््ा हवभार द््ारा जारी हकए रए
शेरयूल के अनुसार स्नािक कक््ाओ् के हवहभन्न कोस््ो् मे्
दाहखला प््ह््कया शुर् िो चुकी िै।  हजसके हलए हवहभन्न
संकायो् के हलए हवहभन्न कमेहटयो् का रठन हकया रया िै
हजससे दाहखला प््ह््कया सुचार् र्प से चल रिी िै। 

खभवानी। फीस जमा करवाने के ललए लाइनो़ म़े लगे लवद़़ाऱ़ी। फोटो: हखरभूिम

दाभिला प्भ्््िया के
तहत 26 जुलाई को

प्थ्म मेभिट भलसट्
जािी हो चकुी 

पीएमी राष््््ीय बाल पुरस्कार
के ललए नामंकन आमंल््ित
हशरभूशम ऩयूज :शसवानी

महिला एवं बाल हवकास हवभार की
ओर से प््िानमंत््ी राष््् ्ीय बाल
पुरस्कार (पीएमआरबीपी) के हलए
नामांकन प््ह््कया आरंभ कर दी रई
िै। इस बारे मे् जानकारी देिे िुए
एसरीएम हवजया महलक ने बिाया
हक यि पुरस्कार देश के उन
प््हिभावान बच््ो् को सम्माहनि
करने के उद््ेश्य से हदया जािा िै
हजन्िो्ने अलर-अलर क््ेत् ्ो् मे्
असािारण उपलस्बियां िाहसल की
िै्। एसरीएम ने बिाया हक
प््िानमंत््ी राष््््ीय बाल पुरस्कार मे्
कला एवं संस्कृहि, खेल, नवाचार,
हवज््ान, बिादुरी, समाज सवेा और
शैक््हणक उत्कृष््िा जैसी श््ेहणयो् मे्
बच््ो् का चयन हकया जािा िै। इस
पुरस्कार के ििि कुल 25 बच््ो् को
चयहनि हकया जाएरा। एसरीएम
हवजया महलक ने बिाया हक
प््िानमंत््ी राष््््ीय बाल पुरस्कार 26
हदसंबर को राष््््ीय वीर बाल हदवस
के अवसर पर घोहरि हकए जाएंरे।
चयहनि बच््ो् को जनवरी 2026 मे्
आयोहजि िोने वाले समारोि मे्

राष््् ्पहि द््ारा सम्माहनि हकया
जाएरा, जो बच््ो् के हलए अत्यंि
रौरव की बाि िोरी। उन्िो्ने किा हक
5 वर्ि से 18 वर्ि िक की आयु के
बच््े, हजन्िो्ने हकसी भी
उल्लेखनीय क््ेत्् म्े उत्कृष्् काय्ि
हकया िै, वे इस पुरस्कार के हलए
आवेदन कर सकिे िै्। नामांकन की
अंहिम हिहथ 31 जुलाई हनि्ािहरि की
रई िै।  एसरीएम ने अहभभावको्,
हशक््को्, सामाहजक संरठनो् िथा
स्कूलो् से आह््ान हकया हक वे अपने
क््ेत्् के योग्य और प््हिभाशाली
बच््ो् को इस पुरस्कार के हलए
नामांहकि करने म्े आरे आएं।

n आवेदन करने की 31 जुलाई
अंखिम खिखि

प््ेहरत हकया 
उनंहोंने चयन पंंभंंिया की जानकारी
देते हुए बताया भक सवंयपंंथम संिंंीभनंग
कमेटी दंंारा पंंापंत आवेदनों की छंटनी
की जाएगी। उसके उपरांत फाइनल
नामों का चयन नेशनल कमेटी दंंारा
भकया जाएगा। अभिक जानकारी
और आवेदन के भलए ऑनलाइन
पोटंयल   पर देखे। एसडीएम ने कहा
भक यह पुरसंकार बचंंों के
आतंमभवशंंास को बढंाने और उनंहें
राषंंंं भनमंायण में योगदान देने के भलए
पंंेभरत करने का एक महतंवपूणंय
पंंयास है। उनंहोंने अभिक से अभिक
बचंंों को नामांकन के भलए पंंोतंसाभहत
करने की अपील की।

झोटा चोरी करने के
मामले म्े हकया हगरफ्तार
भिवानी। थाना भसवानी पुभलस ने गांव
कालोद से झोटा चोरी करने के मामले
में चौथे आरोपी को भगरफंतार करने मंे
सफलता हाभसल की है। पुभलस आरोपी
से पूछताछ कर रही है। पुभलस से भमली
जानकारी के अनुसार उमेश भनवासी
कालोद ने थाना भसवानी पुभलस को एक
भशकायत दजंय करवाई थी भजसमें
भशकायतकतंाय ने पुभलस को बताया भक
पांच माचंय की रात को चोर उनके गांव
का झोटा भपकअप डाला में डालकर
चोरी करके ले गए थे। 

हशकायत: एंबुले्स चालक गाड़ी चलाएगा या मरीज काे संभालेगा

एमब़लूेस़ म़े नही ़एमरजेस़ी टकैऩनशियन-सट़ाफ

दीपक कुमार डुमड़ा :बवानीखेड़ा

बवानी खेडा स्सथि सब-
हरहवजनल िास्सपटल ‘‘चिरभुज
लाजपिराय जनरल अस्पिाल‘‘
की एंबुले्स पर ईएमटी ‘‘एमरजे्सी
मेहरकल टेस्ननहशयन निी् िै।
हजसके कारण एमरजे्सी मरीजो् के
पर मुसीबिो् का पिाड टूटने के
समान िै। मरीजो् के पहरजनो् व
शिरवाहसयो् ने बिाया हक हवभार
के अहिकाहरयो् द््ारा यकायक ऐसा

करना अखरिा िै न्यो्हक मरीजो् के
हलए ईएमटी भरवान से कम निी्
थे। िालांहक बवानी खेडा एसरीएच
िै और बिाया जािा िै हक वर्ि 2018
से ईएमटी यिां काय्ि कर रिे ि्ै।  
पीटीए मे् निी् िै जर्रत
हभवानी के सीएमओ रघुबीर
शांहरल्य ने बिाया हक बवानी खेडा
एंबुले्स मे् पीटीए ‘‘प्ेशे्ट ट््ांसपोट्ि

एंबुलेस‘‘ न िोने पर ईएमटी निी िै।
बीएलएस, एएलएस एंबुलेस मे्
ईएमटी की िैनािी की जाएरी। इनम्े

उच्् स््र की एरवांस मशीनरी
िोिी िै। िालांहक सोचने वाली बाि
ये िै हक वर्ि 2018 से ईएमटी
एंबुले्स म्े काय्ि कर रिे थे और

हवभार के अहिकाहरयो् को अब
नीहि याद आई। विी् बवानी खेडा मे्
एमरजे्सी मरीजो् के हलए आफि
खडी िो रई िै।

बवानीिेड़ंा। बवानीखेड़ा के सामाऩय
अस़पताल का भवन। (फाइल फोटो)

n एमरजेंसी मरीजों की जान
जोखिम में, पंंशासन मौन

n हखरभूखम समाचार पतंं मंे िबर
छपने के बाद दान दी हुई एंबुलेंस
को वापस बवानी िेड़ा लगाया

एंबुले्स चालको् को दूर भेजा
गुपंत सूतंंों की मानें तो बवानी खेड़ा असंपताल को डोनेट की गई एंबुलेंस को
जमालपुर और जमालपुर की कंडम एंबुलेस को बवानी खेड़ा लगाए जाने
पशंंात इसके चालकों पर िी चाबुक चलाया गया है। जमालपुर एंबुलेस चालकों
को बवानी खेड़ा एंबुलेंस व बवानी खेड़ा एंबुलेस चालकों को दूर दराज के एभरया
में िेजा गया है। वहीं जमालपुर की खराब एंबुलेंस को बवानी खेड़ा लगाए जाने
की सूचना सीएमओ के पास पहुंचते ही उनंहोंने बवानी खेड़ा असंपताल को दान
में दी गई एंबुलेंस को जमालपुर से वाभपस बवानी खेड़ा लगवा भदया।  
एंबुले्स चालक वािन चलाएगा या संभालेगा अमरजे्सी केस
भपछले भदनों बवानी खेड़ा रेलवे लाइन पर एक वंयकंकत के कटने पर बवानी खेड़ा
के एंबुलेंस चालक दंंारा मौके पर पहुंचकर संवयं कटे हुए इंसान को अनंय लोगों
की मदद से एंबुलेंस में डाला और उसे भिवानी लेकर गया मरीज की हालत काफी
खराब थी और वह भचलंला रहा था। यभद एंबुलेंस में ईएमटी होता तो मरीज को
संिाल सकता था और उसका उपचार कर सकता था। वहीं एंबुलेस चालक पर 112
एमडीटी टैब में िी लंबा चोड़ा डाटा आॅनलाइन करने का बोझ डाला गया है।

एंबुले्स पर लगाए तीनो्
ईएमटी को भेजा हभवानी
बवानी खेड़ा एंबुलेंस पर लगाए गए
तीनों ईएमटी को भिवानी लगाया गया है
जबभक यहां भक एंबुलेंस में लगे तीनों
ईएमटी वाहन में अपनी पूरी डयूटी देते
थे और एमरजेंसी मरीजों को एंबुलेंस में
रेफर केस या इमरजेंसी केस में
ऑकंसीजन देना, भडलीवरी केस में मदद
करना, गंलुकोज लगाना, बीपी चैक
करना, मरहम पटंंी करना, समय समय
पर जांच करना आई का कायंय करत थे।
मरीजों के भलए इनकी एंबुलेंस में अहम
िूभमका होती थी लेभकन इन तीनों
कमंयचाभरयों की डयूटी भिवानी असंपताल
में लगाई गई है और यहां बवानी खेड़ा
की एंबुलेंस िगवान िरोसे छोड़ी हुई है।

78 वर््ीय बुजुग्य की ट््ेन
की चपेट मे् आने से मौत
बवानीखेड़ा। सुबि एक दद्िनाक
िादसे म्े 78 वर््ीय बुजुर्ि
रामहकशन की ट््ेन की चपेट मे्
आने से मौके पर िी मौि िो रई।
रामहकशन रोज् की िरि सुबि
अपने खेि की ओर साइहकल से
जा रिे थे। रांव से खेिो् की ओर
जाने वाले रेलवे अंररपास मे् पानी
भरे िोने के कारण उन्िो्ने रेलवे
लाइन पार करने का जोहखम
उठाया। िांसी िोशाम मार्ि को
जोड्िा िै औरंर नरर स्टेशन.
प््त्यक््दह्शियो् के अनुसार, साइहकल
का पहिया रेलवे टै््क मे् फँस रया।

प््ेरणा:100 वे नेत््दानी
बने नरेश
भिवानी। घोहसयान चौक राजे्द््ा
रली हनवासी 53 वर््ीय नरेश आज
भले िी दुहनया मे् न िो, परंिु उनकी
आंखे् दुहनया को देखिी रिे्री। रेरा
सच््ा सौदा की ब्लर व आई
रोनेशन सहमहि के हजम्मेवार मनीर
इन्सां ने बिाया की नरेश अपनी
श््ांसो् र्पी पूंजी पूण्ि कर कुल
माहलक के चरणो् म्े जा हवराजे।
पूज्य रुर् संि रा. रुरमीि राम रिीम
हसंि  इन्सां की प््ेरणा पर चलिे िुए
मनीर इन्सां ने नेत््दान कराने हलए
उनके पहरवार को प््ेहरि करवाया।

मकान से लाखो् के गिने
व कीमती सामान चोरी
चरखी दादरी। शिर के हसंघान
मोिल्ले म्े चोरो् ने एक बंद मकान
से लाखो् र्पये के रिने व अन्य
कीमिी सामान चोरी कर हलया।
चोरो् ने मकान की टीन िोड्ी और
उसके सीह्ियो् का दरवाजा िोड्कर
मकान मे् प््वेश हकया। पुहलस ने
पीह्डि मकान माहलक की
हशकायि पर अज््ाि लोरो् पर
मामला दज्ि कर हलया िै। दादरी
शिर के वार्ि नंबर 15 मे् हसंघान
मोिल्ले हनवासी हवनोद रुप्िा
उसकी पत्नी रेखा रुप्िा हपछले 15
हदनो् से बािर रए िुए थे। मकान पर
िाला लरा िुआ था। बीिी राि चोरो्
ने वारदाि को अंजाम हदया।

पुरोहित सम्मेलन एवं
व्यख्यान काय्यक््म 6 को
भिवानी। कला, साहित्य और
संस्कृहि को समह्पिि संस्था
सांस्कृहिक मंच  6 जुलाई को
संस्कार काय्िक््म के अंिर्िि एक
पुरोहिि सम्मलेन और व्याख्यान का
काय्िक््म आयोहजि करने जा रिी
िै. िहरयाणा साहित्य एवं संस्कृहि
अकादमी के सियोर से यि
काय्िक््म सांस्कृहिक सदन मे् 
हकया जाएरा।
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ब ढ्ती महंगाई के इस जमािे
मे् लोग निवेश के िए-िए
नवकक्प खोज रहे ह्ै।

निवेशको् म्े बै्क एफिी का के््ज
घटता जा रहा है। यही कारण है नक
बै्क एफिी की लोकन््पयता काफी
कम हो रही है। भारतीय लोग अब
बै्क मे् पैसे जमा करिे के बजाय
दूसरी जगहो् पर निवेश कर रहे है्।
आजकल लाेगो् के बीच मे् म्यूचुअल
फंि और शेयर बाजार जैसी जगह
निवेश के नलए ज्यादा पॉपुलर हो रही
है्। ऐसा इसनलए है क्यो्नक इि जगहो्
पर बै्क से ज्यादा फायदा नमल रहा है।
यह जािकारी नरजव्न बै्क ऑफ
इंनिया (आरबीआई) के आंकड्ो् से
पता चली है। नरजव्न ब्ैक के आंकड्ो्
के अिुसार, लोगो् की बै्क टम्न
निपॉनजट्स (एफिी, आरिी) मे्
नहस्सेदारी नवत्् वर्न 2020 के अंत मे्
50.54% थी। नवत्् वर्न 2025 के अंत मे्
यह घटकर 45.77% हो गई। इसका
मतलब है नक लोग अब बै्को् मे् पहले
नजतिा पैसा जमा िही् कर रहे है्। वे
निवेश के दूसरे नवकक्पो् पर ज्यादा
भरोसा जता रहे है्। चूंनक इि नवकक्पो्
मे् उन्हे् एफिी से ज्यादा लाभ नमल
रहा है जो महंगाई को मात देिे म्े
सि््म है। अब लोग लंबी अवधी के
नलए एसआईपी के जरीये और शेयर
बाजार मे् निवेश को ज्यादा महत्व दे
रहे है। महंगाई के दौर को देखते हुए
लोग अब ज्यादा नरस्क लेिे को भी
तैयार है्, तानक भनवष्य के नलए कम
समय मे् अच्छा पैसा एकत्् कर सके्।
इसनलए भी निवेशको् मे् नफक्स
निपोनजट यािी बै्क एफिी का के््ज
घटता जा रहा है।

ब्याज दरो् म्े हुआ िदलाव
जािकारो् का कहिा है नक इस दौराि
ब्याज दरो् मे् बदलाव हुआ है। नरजव्न
बै्क िे कोनवि महामारी के दौराि
माच्न 2020 से मई 2022 के बीच प््मुख
रेपो दर को 115 बेनसस पॉइंट्स (1.15
प््नतशत अंक) तक कम कर नदया था।
नफर बाद मे् इसे 225 बेनसस पॉइंट्स
तक बढ्ा नदया। हाल ही मे्, नरजव्न ब्ैक
िे ब्याज दरो् को कम करिा शुर् कर
नदया है। उसिे फरवरी मे् 25 बेनसस
पॉइंट्स, अप््ैल मे् 25 बेनसस पॉइंट्स
और इस महीिे की शुर्आत मे् 50
बेनसस पॉइंट्स की कटौती की है। कुल
नमलाकर, ब्याज दरे् 1 प््नतशत कम हो
गई है्। इससे भी लोगो् मे् एफिी के
प््नत र्झाि कम हुआ है और लोगो् िे
एफिी की बजाय एसआईपी मे् ज्यादा
नदलचस्पी नदखाई है।
म्यूचुअल फंि मे् िढ्ी नहस्सेदारी
नरजव्न बै्क के आंकड्ो् से पता चलता
है नक बचत जमा मे् व्यल्कतयो् की
नहस्सेदारी नपछले पांच सालो् मे्
लगभग 77% पर ल्सथर रही है। इसका
मतलब है नक लोग अभी भी बचत खाते
मे् पैसा रख रहे ह्ै। वे म्यूचुअल फंि मे्
भी खूब निवेश कर रहे ह्ै। अप््ैल तक
23 करोड् म्यूचुअल फंि अकाउंट्स मे्
से 91% खाते व्यल्कतयो् के है्। मई 2021
मे् यह आंकड्ा 10 करोड् से थोड्ा ही
ज्यादा था। एसोनसएशि ऑफ
म्यूचुअल फंड्स इि इंनिया के
आंकड्ो् से यह जािकारी नमली है। 

अलग-अलग कर रहे िचत
नरजव्न बै्क के अथ्नशान््््ियो् के एक
नरसच्न पेपर के अिुसार, भारतीय
पनरवारो् की नवत््ीय बचत के
पोट्नफोनलयो मे् बदलाव देखा गया है।
इसका मतलब है नक लोग अब अपिी
बचत को अलग-अलग जगहो् पर
लगा रहे ह्ै। बै्को् म्े जमा की
नहस्सेदारी समय के साथ कम हुई है,
जबनक इंश्योरे्स और म्यूचुअल फंि
मे् निवेश बढ्ा है। वही लोग शेयर
बाजार, गोक्ि और नसक्वर मे् भी
निवेश को बढ्ावा देिे लगे ह्ै।

नगरावट का कारण यह भी
एक बड्े बै्क के मुख्य अथ्नशाि््््ी िे
कहा नक जमा मे् नगरावट का कारण
यह है नक लोगो् की बचत कम हो रही
है और वे शेयर बाजार जैसे अन्य

निवेश नवकक्पो् मे् ज्यादा पैसा लगा
रहे है्। म्यूचुअल फंि के प््बंधि के
तहत संपन््त 30 अप््ैल को बढ्कर
69.50 लाख करोड् र्पये हो गई। नवत््
वर्न 2020 के अंत मे् यह 22.26 लाख
करोड् र्पये थी। इसका मतलब है नक
म्यूचुअल फंि मे् लोगो् का निवेश
बहुत तेजी से बढ्ा है। एक अन्य बै्क
के अथ्नशाि््््ी िे कहा नक यह बाजार
की वजह से है, लेनकि जर्री िही् नक
जिसांल्खयकी के कारण हो।

नरस्क ले रहे लोग
नदसंबर 2024 मे् नरजव्न बै्क के एक
पेपर मे् कहा गया था नक बचत करिे
वालो् का तरीका बदल रहा है। साल
2022 मे् 17.8% भारतीय पनरवारो् िे
जोनखम वाली संपन््तयो् मे् निवेश नकया
था। वही् साल 2019 मे् यह आंकड्ा
15.7% था। जोनखम वाली संपन् ्तयां
मतलब ऐसी जगहे् जहां पैसा िूबिे का
खतरा होता है, जैसे नक शेयर बाजार।

क्या है एफिी मे् निवेश
एफिी (नफक्स्ि निपॉनजट) मे् निवेश
एक प््कार का निवेश है नजसमे् आप
एक निन््ित अवनध के नलए अपिे
पैसे को बै्क या अन्य नवत््ीय संस्थाि
मे् जमा करते ह्ै और बदले म्े एक
निन््ित ब्याज दर प््ाप्त करते ह्ै।
n निन््ित आय: एफिी म्े निवेश

करिे से आपको एक निन््ित
आय प््ाप्त होती है जो आपके पैसे
को बढ्ािे म्े मदद करती है।

nजोनखम मुक्त: एफिी मे् निवेश
जोनखम मुक्त होता है क्यो्नक
आपका पैसा बै्क या अन्य नवत््ीय
संस्थाि के पास जमा होता है।

n नलल्कवनिटी: एफिी मे् निवेश करिे
से आपको अपिे पैसे को
आवश्यकता पड्िे पर निकालिे
की सुनवधा होती है, हालांनक इसमे्
कुछ शत््े् और जुम्ानिा हो सकता है।

nकर लाभ: एफिी पर ब्याज आय पर
कर लगता है, लेनकि कुछ प््कार के
एफिी जैसे नक टैक्स सेवर एफिी
पर कर लाभ नमलता है।

एसआईपी मे् निवेश के लाभ
nएसआईपी मे् निवेश एक प््कार

का निवेश है नजसमे् आप नियनमत
अंतराल पर एक निन््ित रानश का
निवेश म्यूचुअल फंि मे् करते ह्ै।

n नियनमत निवेश: एसआईपी मे्
निवेश करिे से आपको नियनमत
अंतराल पर निवेश करिे की
आदत पड्ती है।

nर्पये कॉस्ट एवरेनजंग: एसआईपी
मे् निवेश करिे से आपको र्पये
कॉस्ट एवरेनजंग का लाभ नमलता
है, नजससे आपको बाजार की
उतार-चढ्ाव से बचिे म्े मदद
नमलती है।

nलंबी अवनध का निवेश: एसआईपी
मे् निवेश करिे से आपको लंबी
अवनध के नलए निवेश करिे का
अवसर नमलता है, नजससे आपको
अपिे नवत््ीय लक्््यो् को प््ाप्त करिे
मे् मदद नमलती ह।ै

n नवनवधीकरण: एसआईपी मे् निवेश
करिे से आपको नवनभन्ि प््कार
के म्यूचुअल फंि मे् निवेश करिे
का अवसर नमलता है, नजससे
आपको अपिे पोट्नफोनलयो को
नवनवध बिािे म्े मदद नमलती है।

य मद आप भी मनवेश कर रहे है् या
करने जा रहे है् तो म्यूचुअल
फंड की स्िॉलकैप कअेगरी

आपके मलए मनवेश का बम्ढया मवकल्प
सामबत हो सकती है। इसके मलए आपको
थोड्ा सयंि के साथ मनवेश का लक्््य तय
करना होगा। इस श््ेणी िे् अच्छा मरटन्ट लेने
के मलए आपको मनवेश का लक्््य कि से
कि 5 से 7 साल को लेकर चलना होगा।
फाइने्मशयल एडवाइजस्ट की यह सलाह
मरटन्ट चाट्ट देखकर मबल्कुल सही सामबत
होती है। बीते 5 साल या 60 िहीनो् के
दौरान मरटन्ट के िािले िे् सबसे अच्छा
प््दश्टन करने वाले म्यूचुअल फंड स्कीि पर
नजर डाले् तो स्िॉलकैप फंड्स ने बाजी
िार ली है। 5 साल के टॉप 25 स्कीि िे् 13
स्कीि स्िॉलकैप फंड कैटेगरी की है्, मजनिे्
33 से 38 फीसदी एनुअलाइज्ड मरटन्ट मिल
रहा है। 5 साल िे् 38 फीसदी एनुअलाइज्ड
मरटन्ट से कैलकुलेशन करे् तो यह मरटन्ट
करीब 5 गुना होता है। यानी 38 फीसदी
सीएजीआर मरटन्ट वाली स्कीि ने 5 साल िे्
मनवेशको् का पैसा 5 गुना बढ्ा मदया। वही्,
33 फीसदी एनुअलाइज्ड मरटन्ट से
कैलकुलेशन करे् तो यह करीब 4 गुना मरटन्ट
होगा। इसका ितलब है मक 33 फीसदी
सीएजीआर मरटन्ट वाली स्कीि ने 5 साल िे्
मनवेशको् का पैसा 4 गुना बढ्ा मदया।

पांच साि के रिटर्न चाट्न पि
स्मॉिकैप फंड सबसे आगे

ज्यादा रिटर्न के रिए िोग
रिस्क िेरे को तैयाि, एमएफ
मे् बढ् िहा ररवेश का के््ज

l
अि कम हो रहा िै्क

एफिी का के््ज, निवेश
के िए ऑप्शि ढूंढ् रहे

लोग
l

अि लोग िै्क मे् पैसे
जमा करिे के िजाय

म्यूचुअल फंि और शेयर
िाजार मे् निवेश कर रहे

l
यहां उन्हे् ज्यादा फायदा

लाभ नमल रहा,
एसआईपी के जनरये
निवेश ज्यादा पॉपुलर

कम जोनिम मे् ज्यादा नरटि्न चाहते ह्ै तो अपिाएं म्यूचुअल फंड्स ट््ेप्स का फंिा
म्यूचुअल फंड्स मे् कैसे काम करता है टे््प्स

माि लीनजए, नकसी म्यूचुअल फंि को अचािक बड्े अमाउंट की जर्रत पड् गई, जैसे
नक कस्टमस्न के द््ारा पैसे निकालिे के कारण। ऐसे म्े वह ट््ेप्स का इस््ेमाल
कर सकता है। इससे उसे अपिी लंबी अवनध के इन्वेस्टमे्ट्स को
िुकसाि मे् बेचिे की जर्रत िही् होती। ट््ेप्स सरकारी
नसक्योनरटीज पर बेस्ि होते ह्ै, इसनलए ये काफी सुरन््ित मािे
जाते ह्ै। ट््ेप्स म्यूचुअल फंड्स के नलए एक शािदार
तरीका है, जो उन्हे् सेफ्टी, नलल्कवनिटी और बेहतर
नरटन्स्न का अच्छा संतुलि देता है।

ट््ेप्स के प््मुि फायदे
8 निवेशको् के नलए ज्यादा नरटन्स्न : जब बाजार मे्

ब्याज दरे् बढ्ी होती है्, तो ट््ेप्स के जनरए
म्यूचुअल फंड्स अपिी खाली पड्ी िकदी से
अच्छा मुिाफा कमा सकते ह्ै। इसमे् वह उस
फंि का इस््ेमाल करते है्, नजसे वह उस समय
शेयर माक््ेट मे् निवेश िही् करिा चाहते ह्ै।

8 नियमो् का पालि : सेबी िे यह नियम बिाया है
नक म्यूचुअल फंड्स को अपिी नलल्कवि एसेट का
एक नहस्सा ट््ेप्स मे् निवेश करिा होगा। इससे
निवेशको् को यह भरोसा नमलता है नक उिके पैसे
सुरन््ित है् और सभी नियमो् का पालि हो रहा है।

8 फास्ट नलल्कवनिटी : ट््ेप्स की सबसे अच्छी बात यह है नक
म्यूचुअल फंड्स को जक्दी से पैसा नमल जाता है। जब नकसी को
पैसे की जर्रत होती है, तो ट््ेप्स से वे जक्दी िकदी ले सकते ह्ै।

8 िायवन्सननफकेशि : म्यूचुअल फंड्स के पोट्नफोनलयो को अलग-अलग प््कार के
निवेशो् मे् बांटिा जर्री है, तानक जोनखम कम हो। ट््ेप्स इस िायवन्सननफकेशि मे्
मदद करता है और म्यूचुअल फंड्स को बाजार की उतार-चढ्ाव से बचाता है।

8 ट््ेप्स म्यूचुअल फंड्स के नलए एक बेहतरीि तरीका है, जो
उन्हे् ज्यादा नरटन्स्न, सुरन््ित पोट्नफोनलयो और पैसे की सुरि््ा देता

है।
ट््ेप्स की नवशेषताएं
8 अक्पकानलक निवेश : ट््ेप्स अक्पकानलक
निवेश नवकक्प है नजसमे् निवेश की अवनध आमतौर
पर कुछ नदिो् से लेकर कुछ महीिो् तक होती है।
8 सरकारी समथ्नि : ट््ेप्स मे् निवेश करिे से
आपको सरकारी समथ्नि नमलता है, जो इसे एक
सुरन््ित निवेश नवकक्प बिाता है।
8 नलल्कवनिटी : ट््ेप्स मे् निवेश करिे से आपको
उच्् नलल्कवनिटी नमलती है, नजससे आप अपिे पैसे
को आवश्यकता पड्िे पर निकाल सकते ह्ै।
ट््ेप्स के लाभ

8 सुरन््ित निवेश : ट््ेप्स एक सुरन््ित निवेश
नवकक्प है क्यो्नक इसमे् सरकारी समथ्नि होता है।

8 निन््ित आय : ट््ेप्स मे् निवेश करिे से
आपको निन््ित आय प््ाप्त होती है।

8 नलल्कवनिटी : ट््ेप्स मे् निवेश करिे से आपको उच््
नलल्कवनिटी नमलती है।

क्या म्यूचुअल फंड्स को कि जोमखि िे्
ज्यादा मरटन्ट मिल सकता है? तो इसका
जवाब है हां! ट््ेप्स (ट््ेजरी मबल्स रीपरचेज)
नाि के स्िाट्ट टूल से म्यूचुअल फंड्स
अपनी मलल्कवमडटी को िैनेज करते हुए
मरटन्ट बढ्ाते ह्ै और पोट्टफोमलयो को िजबूत
बनाते है्। ये टूल उन्हे् न मसफ्फ अपनी
तरलता को आसानी से िैनेज करने िे् िदद
करता है, बल्लक मरटन्ट भी बढ्ाता है और
पोट्टफोमलयो को भी िजबूत बनाता है। ट््ेप्स
की िदद से म्यूचुअल फंड्स सरकार की
मसक्योमरटीज् का सहारा लेते हुए शॉट्ट-टि्ट
िे् फंड्स खरीदने और बेचने का काि कर
सकते है्। तो चमलए, जानते ह्ै मक ट््ेप्स कैसे
काि करता है और ये क्यो् म्यूचुअल फंड्स
के मलए एक शानदार टूल है। इस मरपोट्ट िे्
हि आपको बताएंगे मक यह सरकारी
मसक्योमरटीज पर बेस्ड शॉट्ट-टि्ट इन्वेस्टिे्ट
का तरीका कैसे काि करता है और आपके

मनवेश को कैसे बेहतर बना सकता है।
ट््ेप्स यानी 'ट््ेजरी मबल्स रीपरचेज' एक

शॉट्ट-टि्ट इन्वेस्टि्ेट का तरीका है, जो
मनवेशको् को इस््ेिाल ना होने वाले पैसो् से
मरटन्ट किाना ि्े िदद करता है। इसे
खासतौर पर ब्ैक, फाइने्मशयल
इंल्सटट््ूशन और म्यूचुअल फंड्स
इस््ेिाल करते ह्ै, तामक वो अपनी किाई
को बढ्ा सके्। ट््ेप्स िे् एक पाट््ी ट््ेजरी
मबल्स को दूसरी पाट््ी को बेचती है और मफर
एक तय तारीख और कीित पर इन्हे् वापस
खरीदने का सिझौता करती है. ये लेन-देन
सरकार की मसक्योमरटी से सुरम््ित होता है,
इसमलए इसिे् जोमखि कि होता है। िान
लीमजए, मकसी म्यूचुअल फंड के पास
ज्यादा पैसा पड्ा है और वो उसे ऐसा मनवेश
करना चाहता है, मजसिे् मलल्कवमडटी बनी
रहे। तब वो उस पैसे को ट््ेप्स के जमरए
मनवेश कर सकता है। इस तरीके से
म्यूचुअल फंड को मबना पैसा जिा मकए ही
ब्याज मिल जाता है और उसकी
मलल्कवमडटी भी बनी रहती है।

स्मॉलकैप कंपनियां नफर उड्ाि भरिे
को तैयार, दे सकती है अच्छा मुिाफा
l लंबी अवशि के शनवेि का लकंंंय बनाकर लगाएं पैरा l शपछले माह शनफंटी संमॉलकैप 100 में 14.7% में तेजी l
अब संमॉलकैप में शनवेि का हो रकता है रही वकंत l 74% संमॉलकैप कंपशनयों की ऑपरेिनल एशफशिएंरी बेहतर

स्मॉलकैप कंपनियां वे होती
है् नजिका माक््ेट

कैनपटलाइजेशि कम होता
है, आमतौर पर ये िए या

छोटे व्यवसाय होते ह्ै,
नजिमे् नवकास की गुंजाइश

अनिक होती है, लेनकि
जोनिम भी अनिक होता

है। सेिी के अिुसार,
स्मॉलकैप कंपनियां वे होती

है् जो माक््ेट
कैनपटलाइजेशि के मामले

मे् 251वे् स्थाि से िीचे
आती है्।

बा जार के पमरदृश्य को
देखते हुए स्िॉलकैप
कंपमनयां एक बार मफर

उड्ान भरने के मलए तैयार है्। ये
कंपमनयां लंबी अवमि िे् मनवेशको् को
अच्छा िुनाफा दे सकती है्। जो लोगो्
को िालािाल कर देगी्। एक मरपोट्ट के
िुतामबक मपछले िहीने भारतीय शेयर
बाजार िे् स्िॉलकैप शेयरो् ने
जबरदस्् तेजी मदखाई, जबमक मनफ्टी
50 केवल िािूली बढ्ा। िाच्ट मतिाही
के नतीजो् से पता चला मक 74%
स्िॉलकैप कंपमनयो् की ऑपरेशनल
एमफमशएंसी बेहतर हुई है। 'चाइना
प्लस वन' स्ट््ेटजी से भी स्िॉलकैप
कंपमनयो् को नई उड्ान मिल रही है,
जो लंबी अवमि के मनवेशको् के मलए
सुनहरा िौका है। मपछला िहीना
भारत की अथ्टव्यवस्था के मलए काफी
अच्छा रहा। वैम््िक चुनौमतयो् और
सीिा-पार तनावो् के बावजूद िई
िहीने ि्े भारतीय शेयर बाजारो् ने तेज
मरकवरी मदखाई। शेयर बाजारो् िे् जहां
एक ओर लाज्टकैप इंडेक्स सीमित
दायरे ि्े घूिते रहे, वही् असली
हलचल स्िॉलकैप शेयरो् िे् मदखी। ये
छोटी कंपमनयां उन मनवेशको् के मलए
सुनहरा िौका बन रही है्, जो लंबी
अवमि के मलए पोट्टफोमलयो बनाना
चाहते ह्ै। 

स्मॉलकैप कंपनियो् की नवशेषताएं
n उच्् जोखिम और उच्् खरटर्न : स्िॉलकैप कंपमनयो् िे्

मनवेश करने से उच्् मरटन्ट मिल सकता है, लेमकन जोमखि
भी अमिक होता है क्यो्मक इन कंपमनयो् का भमवष्य अमनम््ित
हो सकता है।

n रए और छोटे व्यवसाय : स्िॉलकैप कंपमनयां अक्सर नए
और छोटे व्यवसाय होते है् जो अपने उत्पादो् या सेवाओ् को
बाजार िे् स्थामपत करने का प््यास कर रहे ह्ै।

n खवकास की गुंजाइश : स्िॉलकैप कंपमनयो् ि्े मवकास की
गुंजाइश अमिक होती है, मजससे मनवेशको् को आकम्षटत
मकया जा सकता है।

n कम तरलता : स्िॉलकैप कंपमनयो् के शेयरो् ि्े तरलता कि
हो सकती है, मजससे मनवेशको् को अपने शेयर बेचने िे्
कमठनाई हो सकती है।

िढ् रहा नरटि्न
िाच्ट मतिाही के नतीजो् के बाद
एक अहि ट््े्ड सािने आया-
टॉप 250 स्िॉलकैप कंपमनयो् ि्े
से 74% का मरटन्ट ऑन
कैमपटल एम्प्लॉइड दो अंको् िे्
रहा। इसका ितलब यह है मक ये
कंपमनयां न केवल िुनाफा किा
रही ह्ै, बल्लक इनकी
ऑपरेशनल एमफमशएंसी भी
बेहतर हो रही है। इससे
मनवेशको् िे् स्िॉलकैप के प््मत
भरोसा पैदा होगा और एक बार
मफर मनवेशक इन फंडो् िे्
मनवेश कर अपने भमवष्य को
सुरम््ित कर सके्गे।

स्मॉलकैप मे् निवेश का िढ्ता मौका
मफलहाल देखा जाए तो वैल्यूएशन की दृम््ि से बाजार िे्
अभी एक अच्छा िौका है। बहुत सारे छोटे कंपमनयो् के
शेयर अपने असली दाि से काफी सस््े मिल रहे है्। इसका
ितलब है मक आप अच्छे मबजनेस वाले शेयर कि कीित
िे् खरीद सकते ह्ै। स्िॉलकैप शेयरो् को ज्यादा जोमखि
और ज्यादा िुनाफा वाली प््ोफाइल के मलए जाना जाता है,
इसमलए इन्हे् अक्सर कि मरस्क लेने वाले मनवेशको् की
पोट्टफोमलयो िे् नजरअंदाज मकया जाता रहा है, लेमकन अब
इस सोच िे् बदलाव आ रहा है। जब बाजार िे् उतार-चढ्ाव
कि हो रहा है, तो मनवेशको् का र्ख भी पॉमजमटव हो रहा
है और वे ज्यादा जोमखि उठाने को तैयार है्। यह बदलाव
व्यापक सूचकांको् ि्े भी मदखा है। जहां मपछले िहीने
मनफ्टी 50 ने केवल 2.6% की िािूली बढ्त दज्ट की, वही्
मनफ्टी स्िॉलकैप 100 ने प््भावशाली 14.7% की तेजी
मदखाई है।

लंिी अवनि मे् जिरदस््
मुिाफे के मौका

स्िॉलकैप यानी छोटी कंपमनयो् के
शेयर, लंबे सिय िे् बहुत अच्छा
मरटन्ट दे सकते ह्ै। मपछले 7 सालो्
िे् इन कंपमनयो् ने औसतन हर
साल करीब 27.6% का िुनाफा
मदया है, जो बड्ी कंपमनयो् के
िुकाबले कही् ज्यादा है। इन
कंपमनयो् का दायरा भी काफी बड्ा
होता है। ये बै्मकंग, हेल्थकेयर,
एफएिसीजी और पावर जैसे कई
सेक्टरो् ि्े ये फैली होती है्। इसका
ितलब है, आपको मनवेश के मलए
अलग-अलग इंडस्ट््ी ि्े िौके
मिलते ह्ै।

'चाइिा प्लस वि' स्ट््ेटजी से
स्मॉलकैप कंपनियो् को िई उड्ाि

ग्लोबल स््र पर देखे् तो भारत को 'चाइना प्लस वन'
स्ट््ेटजी का बड्ा फायदा मिल रहा है। इस स्ट््ेटजी के
तहत कई िल्टीनेशनल कंपमनयां अपनी
िैन्युफैक्चमरंग भारत की तरफ मशफ्ट कर रही है्।
इससे देश िे् इंडस्म््टयल ग््ोथ तेज होगी और खासतौर
पर स्िॉलकैप िैन्युफैक्चमरंग कंपमनयो् को
स्केलेमबमलटी और मवस््ार का बड्ा िौका मिलेगा।
आज के बदलते बाजार िे् स्िॉलकैप शेयर मनवेशको्
को एक अलग तरह का एक्सपोजर देते है्। जहां कि
कीित पर मनवेश के साथ किाई की बड्ी संभावना
होती है जो लोग लंबी अवमि के मलए मनवेश सोच रहे
है् और थोड्ा मरस्क लेने को तैयार है्, उनके मलए यह
वक्त स्िॉलकैप िे् मनवेश बढ्ाने और पोट्टफोमलयो को
िजबूत करने का सही िौका है।

निवेश मंत््ा
निजिेस िेस्क

ऑप्शि
निजिेस िेस्क

जािकारी
निजिेस िेस्क

नरटि्न  
निजिेस िेस्क

निप्पॉि इंनिया स्मॉलकैप फंि टॉपर
निप्पॉि इंनिया स्मॉलकैप फंि 5 साल मे् 38
फीसदी सीएजीआर नरटि्न के साथ ि नसफ्फ
स्मॉलकैप कैटेगरी का बल्कक ओवरआल भी
टॉपर रहा है। इस फंि िे 5 साल मे् 1 लाख
का निवेश 5 लाख र्पये बिा नदया। इसके
बाद बेहतर प््दश्नि करिे वाली टॉप 5 मे्
शानमल अन्य स्कीम बंधि स्मॉलकैप फंि िे
37.32% एिुअलाइज्ि नरटि्न, बै्क ऑफ
इंनिया स्मॉलकैप फंि िे 36% एिुअलाइज्ि
नरटि्न, इिेलवाइस स्मॉलकैप फंि िे 35.50%
एिुअलाइज्ि नरटि्न और एचएसबीसी
स्मॉलकैप फंि िे 35.35% नरटि्न नदया है।

ये ह्ै 5 साल के टॉप 13 फंि
1. निप्पॉि इंनिया स्मॉलकैप फंि : 38%

ये स्कीम 1 जिवरी 2013 को लॉन्च हुई
थी और तब से इसका नरटि्न 25.50%
सालािा रहा है. फंि का लेटेस्ट एयूएम
63,007 करोड् र्पये है, जबनक एक्सपे्स
रेश्यो 0.65% है।

2. बंधि स्मॉलकैप फंि : 37.32%
ये स्कीम 25 फरवरी 2020 को लॉन्च हुई
थी और तब से इसका नरटि्न 35.23%
सालािा रहा है। फंि का लेटेस्ट एयूएम
11,744 करोड् र्पये है, जबनक एक्सपे्स
रेश्यो 0.39% है।

3. बै्क ऑफ इंनिया स्मॉलकैप फंि : 36%
ये स्कीम 19 नदसंबर 2018 को लॉन्च हुई
थी और तब से इसका नरटि्न 28.40%
सालािा रहा है। फंि का लेटेस्ट एयूएम
1,819 करोड् र्पये है, जबनक एक्सपे्स
रेश्यो 0.53% है।

4. इिेलवाइस स्मॉलकैप फंि : 35.50%
ये स्कीम 7 फरवरी 2019 को लॉन्च हुई
थी और तब से इसका नरटि्न 27.84%

सालािा रहा है। फंि का लेटेस्ट एयूएम
4,580 करोड् र्पये है, जबनक एक्सपे्स
रेश्यो 0.43% है।

5. एचएसबीसी स्मॉलकैप फंि : 35.35%
ये स्कीम 12 मई 2014 को लॉन्च हुई थी और
तब से इसका नरटि्न 21.12% सालािा रहा है।
फंि का लेटेस्ट एयूएम 16,061 करोड्
र्पये है, जबनक एक्सपे्स रेश्यो 0.63% है।

6. टाटा स्मॉलकैप फंि : 35%
ये स्कीम 12 िवंबर 2018 को लॉन्च हुई
थी और तब से इसका नरटि्न 25.31%

सालािा रहा है। फंि का लेटेस्ट एयूएम
10,529 करोड् र्पये है, जबनक एक्सपे्स
रेश्यो 0.34% है।

7. इन्वेस्को इंनिया स्मॉलकैप फंि : 35%
ये स्कीम 30 अक्टूबर 2018 को लॉन्च
हुई थी और तब से इसका नरटि्न 25.74%
सालािा रहा है। फंि का लेटेस्ट एयूएम
6,823 करोड् र्पये है, जबनक एक्सपे्स
रेश्यो 0.44% है।

8. केिरा रोबोको स्मॉलकैप फंि : 34.80%
ये स्कीम 15 फरवरी 2019 को लॉन्च हुई

थी और तब से इसका नरटि्न 25.64%
सालािा रहा है। फंि का लेटेस्ट एयूएम
12,368 करोड् र्पये है, जबनक एक्सपे्स
रेश्यो 0.47% है।

9. एचिीएफसी स्मॉलकैप फंि : 34.33%
ये स्कीम 1 जिवरी 2013 को लॉन्च हुई
थी और तब से इसका नरटि्न 20%
सालािा रहा है। फंि का लेटेस्ट एयूएम
34,032 करोड् र्पये है, जबनक एक्सपे्स
रेश्यो 0.73% है।

10 . कोटक स्मॉलकैप फंि : 33.55%
ये स्कीम 1 जिवरी 2013 को लॉन्च हुई
थी और तब से इसका नरटि्न 20.26%
सालािा रहा है। फंि का लेटेस्ट एयूएम
17,329 करोड् र्पये है, जबनक एक्सपे्स
रेश्यो 0.55% है।

11. आईसीआईसीआई प््ू स्मॉलकैप फंि :
33.17%
ये स्कीम 1 जिवरी 2013 को लॉन्च हुई
थी और तब से इसका नरटि्न 17.84%
सालािा रहा है। फंि का लेटेस्ट एयूएम
8,254 करोड् र्पये है, जबनक एक्सपे्स
रेश्यो 0.73% है।

12. सुंदरम स्मॉलकैप फंि : 33%
ये स्कीम 1 जिवरी 2013 को लॉन्च हुई
थी और तब से इसका नरटि्न 18.72%
सालािा रहा है। फंि का लेटेस्ट एयूएम
3,311 करोड् र्पये है, जबनक एक्सपे्स
रेश्यो 0.86% है।

13. एलअईसी एमएफ स्मॉलकैप फंि :
32.65%
ये स्कीम 21 जूि 2017 को लॉन्च हुई थी
और तब से इसका नरटि्न 16.13% सालािा
रहा है। फंि का लेटेस्ट एयूएम 576
करोड् र्पये है, जबनक एक्सपे्स रेश्यो
0.92% है।

टॉप 25 में 13 संकीम ने 33 से 38%
सालाना ममला मिटनंन मिया, मंयूचुअल फंड में

संमॉलकैप कैटेगिी हाई मिटनंन का बेहति
मिकलंप है, मनिेश के मलए लकंंंय कम से
कम 5 से 7 साल का िखना होना जरंिी

फाइनेंशियल एडवाइजरंस भी बोले, लकंंंय तय कर लंबी अवशि 
के शलए शनवेि करें, शनपंपॉन इंशडया संमॉलकैप फंड 5 राल 

में 38 फीरदी रीएजीआर शरटनंस के राथ टॉपर

ट््ेप्स के जबरये कर सकते है्
अच्छी कमाई, हर बरवेशक
रखे जारकारी

यह रूि र तरिता को
आसारी से मैरेज कररे मे्
मदद करता है

यह बररर्न भी िढ्ाता है और
पोर्नफोबियो को भी मजिूत
िराता है

एफएफ के बिए िेहतर बररर्न,
सुरब््ित बरवेश और शारदार
बिक्ववबिरी

ट््ेप्स मे् एक पार््ी ट््ेजरी
बिल्स को दूसरी पार््ी 
को िेचती है
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स्टोन क्््शर एसोससएशन अध्यक्् लोगो् से की मुलाकात

कालेज मे् ररक्ि पदो् की कब
सुध लेरी सरकार: सोमबीर

हरिभूिि न्यजू :बाढड्ा

उपरंरल रुख्यालय बाढड्ा,
कादरा, रांढी कहेि कालेजो ्रे ्70
रफसदी रिक्त पदो् को भिने क ेरलए
कोई कदर नही् उठाना वही् बाढड्ा
उपरंरल के््त् ्रे ्रपछले िबी सीजन
की फसलो् पि ओलावृर््ि, बेरौसरी
बिसात के कािण रकसानो् की
पच््ास गांवो् के नुकसान की
भिपाई क े रलए सिकाि की चुपप्ी
हिैानी की बात ह।ै सिकाि ने जल्द
ही इस क््ते् ्की सिु नही् ली तो क््ते््
क ेसभी सारारजक संगठन एकजटु
होकि सिकाि के रिलाफ
आदंोलन का शिंनाद कि्ेग।े यह

बात स्टोन के््शि एसोरसएशन
अध्यक्् सोरबीि घसौला ने हलके
क े आिा दज्डन गांवो ् र्े पचंायत
प्र्तरनरियो ्स ेरलुाकात किते हएु
कही। उन्होन् ेकहा रक रपछले पाचं
साल से ररहला कालेज र्े एक सौ
लड्रकयो ् को अगं््जेी रवषय का
रात् ्एक प््ोफेसि पढा िहा है जबकी
सिकाि नािी रशक््ा सिुक््ा के नार
पि बडे् बडे् दाव े कि सधज्बाग
रदिा िही ह।ै जनता द््ािा चनु े गए
नरुाईद् े चंरीगढ जाकि रुखय्रंत््ी
या ररं््तयो् स ेक््ते् ्रे ्रबजली, पानी,
रशक््ा, रचरकतस्ा क े के््त् ् र्े कोई
सौगात लाने की बजाए कभी
बीरीपीओ काय्ाडलयो् तो कभी

रकसान भवनो् र्े जाकि दबाव बना
िहे है्। अनुभवहीन नेताओ् व
सिकाि के सहयोग के रबना
अरिकािी भी अब यहां पि आने से
कतिाने लगे है ् जो सिकाि की
नाकारी का जीता जागता सबतू है।
भाजपा सिकाि चनुाव के सरय
िोजगाि, पीले कार्ड देन े का कार
किती ह ै लरेकन चुनाव का लक्््य
पिूा होत ेही िातोि्ात गिीब परिवािो्
की सरुविाए ं बदं की जा िही ह्ै।
पजंाब से नहिी पानी ररलना हरािा
अरिकाि है लरेकन भाजपा आप,
अन्य दलो् न ेआपसी सांठगांठ कि
प्द्शे के रहतो ् स े कुठािाघात कि
िही ह्ै। रवपक्् र्े िहकि एसवाईएल

का पानी लाने का झूठा सपना
रदिान ेवाली भाजपा सिकाि केनद्््
रे ्11 वष्ड स ेसतासीन है लरेकन एक
कदर भी नही् बढा पाई औि
रविानसभा चुनाव रे ्भाजपा की बी
टीर बनी आप पाट््ी अब पंजाब
चनुाव नजदीक देिकि प््दशे की
जनता को भ््ररत किने का प्य्ास
कि िही है।् सीईटी क ेनार पि बड्ी
बड्ी बाते् किनी वाली सिकाि
बताए रक प््दशे के सिल केनद्््ो ् रे्
रबजली न होने से वह बिेोजगािो् के
प्र्ाणपत्् तक जािी नही् किवा पाए
है ् रजससे अनुरसरचत, रपछडे् वग्ड
क े अ यर्थडयो ् को सारानय् वग्ड रे्
आवेदन किना पड् िहा है। 

उपमंडल मुख्यालय
बाढड्ा, कादमा, मांढी
केहर कालेजो् म्े 70
फिसदी फरक्त पदो् को
भरने के फलए कोई
कदम नही् उठाया

n सरकार
पर हलके
मे् चवकास
न करने
का लगाया
आरोप

बाढड्ा। संटोि केंंिर एसोवसएिि
अधंयकंं सोमबीर घसौला।

क््ेत्् म्े रवकास नही् हाेने पर आंदोलन को चेिाया
राजस्ि सिभाग के तहिील िरल के्द््ो् पर सबजली आपूस्ता म्े बार बार कटौती
होने िे सबजली पािर उपकरण भी जिाब दे गए और जब भी आपूस्ता होती तो

िहां काय्ारत कंप्यूटर आपरेटर काम शुर् करते तो या तो दोबारा सबजली
आपूस्ता म्े कट लग जाता या सफर पीछे िे आनलाईन प््स््कया मे् तकनीकी
खराबी आ जाती और इििे िरल केन्द्् पर पूरे होने िाले भूसम की खरीद
फरोख्त की रसजस्ट््ी, युिाओ् के सरहायशी प््माणपत््, ईडध्लयूएि, बीिीबी,

बीिीए, डीएििी और ओएििी जैिे आिश्यक दस््ािेज भी तैयार नही् हो
पाए। उन्हो्ने कहा सक िरकार ने जल्द ही इि क््ेत्् की िुध नही् ली तो बड़्ा

आंदोलन शुर् सकया जाएगा।

रामरनवास रपचौपा को कष्् रनवारर सरमरि का
सदस्य बनाने पर रीष्ग नेिृत्व का जिाया आभार
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प्द्शे सिकाि क े आदशेानसुाि हाल
ही रे ् रजला कि् ् रनवािण सरररत रे्
नए सदसय्ो ्का रनोयन रकया गया है।
इस कदर क े पीछ े सिकाि का यही
लक््य् है रक अरिक से अरिक आर
नागरिको ्को सरुविाए ंदेत ेहुए उनको
होने वाली सरस्याओ् को हल
किवान ेक ेरलए कार रकया जा सक।े
कि्् रनवािण सरररत र्े क््ते् ् क े उन
रौरजज लोगो् को शाररल रकया
जाता ह ैजो रक रपछल ेलबं ेसरय से
अपन े काय्ड के जरिए जन सेवा रे्

लगाताि सर््कय ह।ै इसी कड्ी रे ्आज
भाजपा वरिष् ् नतेा व झोझ ू ररंल
प्र्तरनरि िाररनवास शरा्ड रपचोपा को
बतौि सदसय् रनोनीत रकए गया।
उनके रनोयन पि भाजपा
काय्डकत्ाडओ् ने िाररनवास शर्ाड
रपचोपा का सव्ागत रकया। ररठाई
रवतित कि अपनी प््सन्नता का
इजहाि रकया गया तथा सभी
काय्डकत्ाडओ ् न े लड््् रिलाकि व
पगड्ी पहनाकि उनका स्वागत
रकया। िाररनवास रपचोप्ा न े रजला

कि्् रनवािण सरररत का सदस्य
रनोनीत किन ेक ेरलए पाट््ी क ेशीष्ड
नेततृव् का आभाि जताया व कहा रक
यह दारयतव् रिे े रलए केवल समर्ान
नही ्बसल्क जन सवेा का नया सकंलप्
ह।ै जनता की सरस्या को सनुना,
सरझना व सरािान की रदशा र्े
प्य्ासित िहना अब यही् रेि े जीवन
का उद््शेय् ह।ै रै ्वचन दतेा हू ंरक इस
पद की गरिरा को बनाए ििते हुए हि
रशकायत पि सवंदेनशीलता औि
सर््कयता से काय्ड कर्ंगा।

n प््देश सरकार के आदेशानुसार
चजला कष्् चनवारण सचमचत मे्
नए सदस्यो् का मनोयन चकया  

इस मौके पर ये रहे मौजूद
इि अििर पर भाजपा के काय्ाकत्ाा झोझू मंडल िोशल मीसडया प््भारी प््दीप
यादि, सबजे्द्् जांगड़्ा सपचोपा, मीरसिंह फौजी सबंद््ािन, निीन सबंद््ािन, अशोक
सपचोपा, मंडल िसचि राजबाला देिी, मुनेश खान, ितिीर शम्ाा सबलािल, आजाद
खान सपचो्पा, रोशनलाल शम्ाा सबलािल, कमलकांत सपचो्पा, पूजा शम्ाा आसद थे।

श््ी दक्् प््जापरि जयंिी के रलए रनमंत््र अरभयान जारी

सिािोह िे् होगी सिाज की प््गरि पि चच्ाा
हरिभूिि न्यूज :रभवानी

रेला ग््ाऊंर रे् आयोरजत होने वाले
श््ी दक्् प््जापरत जयंती के प््देश
स््िीय सरािोह के रलए रनरंत््ण
अरभयान जोिो् पि है। सरािोह को
भव्य औि सफल बनाने के रलए श््ी
दक्् प््जापरत जयंती की आयोजन
करेटी के सदस्य रवरभन्न स्थानो् पि
जाकि लोगो् को काय्डक््र रे्
शाररल होने का न्यौता दे िहे है्। इसी
कड्ी रे् शरनवाि को आयोजन
करेटी के सदस्यो् रहाबीि रोििा,

पूव्ड चेयिरैन रारनचंद, सतपाल
ठेकेदाि, िरेश टाक, संजय कुराि
के नेतृत्व रे् शहि रे् रवरभन्न स्थानो्
पि रनरंत््ण अरभयान चलाया तथा

अरिक से अरिक संख्या रे्
काय्डक््र रे् पहुंचने का रनरंत््ण
लोगो् को रदया। इस अवसि पि रा.
जगदीश प््जापरत, िाहुल, सुिे्द््,

सुभाष, िाररनवास, जोग्ेद््,
रहाबीि, रा. रजले रसंह, निेश वर्ाड,
ईश््ि रसंह, रा. आशीष, िारचंद,

बलवान, सत्यनािायण, िाहुल, रा.
शरशेि, हरिओर, रबंद्् सैनी सरहत
अन्य लोग भी रौजूद िहे। 

चभवानी। कायंथकंंम का विमंतंंण देते हुए। फोटो: हचरभूिम

n महाराजा दक्् प््जापचत के जीवन
आदश््ो् को समारोह मे् चकया
जाएगा याद : मामन िंद

ये रहे मौजूद
इि मौके पर महाबीर मोखरा और ितपाल ठेकेदार ने बताया सक इि िमारोह मे्
प््देश के मुख्यमंत््ी नायब सिंह िैनी बतौर मुख्यअसतसथ सशरकत करे्गे। इिके
अलािा केसबनेट मंत््ी रणबीर गंगिा िसहत अन्य मंत््ीगण भी काय्ाक््म मे् पहुंचे्गे।
उन्हो्ने कहा सक यह िमारोह प््जापसत िमाज के सलए एक महत्िपूण्ा अििर है,
सजिमे् पूरे प््देश िे लोग एकजुट हो्गे। इि दौरान िमाज की एकजुटता और
प््गसत पर चच्ाा की जाएगी। उन्हो्ने कहा सक िमारोह मे् महाराजा दक्् प््जापसत के
जीिन, उनके आदश््ो् और िनातन परंपरा मे् उनके योगदान को याद सकया
जाएगा। उन्हो्ने कहा सक यह केिल एक धास्माक आयोजन नही्, बब्लक
िामासजक एकता, िांस्कृसतक चेतना और पुरातन मूल्यो् को पुन्ास्थासपत करने का
प््याि है। उन्हो्ने बताया सक आयोजन कमेटी के िदस्य गांि-गांि और शहर-
शहर जाकर लोगो् िे व्यब्कतगत र्प िे मुलाकात कर रहे ह्ै और उन्हे् इि
ऐसतहासिक अििर का सहस्िा बनने के सलए प््ेसरत कर रहे ह्ै। उन्हो्ने िभी िे
अपील की है सक िे 13 जुलाई को सभिानी मे् होने िाले इि प््देश स््रीय िमारोह
मे् असधक िे असधक िंख्या मे् पहुंचे् और इिे िफल बनाएं। 
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हरियाणा सट्टे नािकोरटकस् कटं््ोल
धय्िूो की टीर न े एक यवुक को
रादक पदाथ्ड हेिोइन के साथ
रगिफत्ाि रकया ह।ै सूचना क े बाद
टीर न े कलकल सर्वडस स्टशेन के
सरीप दरबश दी।पुरलस प््वक्ता
योगशे कुराि न ेबताया रक शकु्व्ाि
को हरियाणा स्टेट नािकोरटक्स
कंट््ोल ध्यूिो के सहायक उप
रनिीक््क रबजेन्द्् अपनी टीर
िावलिी चौक दादिी पि रौजदू था।
उस दौिान सचूना ररली रक एक
यवुक नशीला पदाथ्ड हिेोइन बचेने
का कार किता ह।ै वह इस वकत्
कलकल सर्वडस स्टशेन के पास
रकसी ििीददाि क े इंतजाि र ेिड्ा

ह।ै सचूना क ेबाद टीर न ेकलकल
सरव्डस स्टशेन के सरीप दरबश दी।
वहा ं एक एक युवक िड्ा ररला,
रजसको काब ूकि रलया। यवुक की
तलाशी लने ेपि 10.30 ग््ार रहिोइन
बिारद हुई। आिपी की पहचान

लामब्ा गांव रनवासी रंदीप क ेरप् र्े
हईु। पुरलस टीर न ेबिारद हिेोइन को
जध्त कि एनरीपीएस एकट् के तहत
थाना  रुकदरा दज्ड रकया। आिोपी
रदंीप को कोट्ड रे ्पशे कि एक रदन
क ेरिरांर पि रलया गया ह।ै

n सूिना के बाद टीम ने कलकल
सच्विस स्टेशन के पास दचबश दी 

िरखी दादरी। पुवलस वहरासत में मादक पदाथंथ सवहत काबू वकया गया आरोपी। 

‘एक पौधा मां के नाम’ अभियान के तहत रोपे पौधे
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पय्ाडविण संिक््ण औि रातृशस्कत के
सम्रान रे् शरनवाि को युवा जागृरत
एवं एवं जनकल्याण ररशन ट््स्ट
द््ािा   हनुरान ढ्ाणी स्सथत हनुरान
जोहड्ी रंरदि परिसि रे् एक पौिा रां
के नार अरभयान के तहत 78 पौिो्
का िोपण रकया गया। 

रंरदि के रहंत बालयोगी
चिणदास   के सास्ननध्य रे्
आयोरजत हुए पौिािोपण काय्डक््र
रे् विदान चुघ अस्पताल की टीर से
रा. अंरकत ित््ी, रुकेश सैनी ने 51
पौिे सरहत ऋरष र््पय गग्ड, िचना
गग्ड व वच्डस्व गग्ड परिवाि ने 11,

भाित भूषण हैप्पी परिवाि ने 11 तथा
देवित्न आय्ड परिवाि ने 5 पौिे्
िोरपत रकए तथा देिभाल की
रजम्रेवािी भी ली गई। बालयोगी
रहंत चिणदास   ने कहा रक यह
अरभयान रवशेष र्प से राताओ् को

सरर्पडत था, रजन्हो्ने अपने जीवन
रे् हरे् पाल-पोस कि बड्ा रकया है।
उन्हो्ने बताया रक प््त्येक पौिा एक
रां के नार पि लगाया गया है, जो ना
केवल पय्ाडविण को हिा-भिा
बनाएगा, बस्लक रातृ प््ेर औि उनके

त्याग की स्रृरत को भी रचिस्थायी
बनाएगा। 

n मातृ पे््म और उनके त्याग की
स्मृचत को भी चिरस्थायी बनाएंगे
रोचपत चकए गए पौधे् : िरणदास  

चभवानी। मंवदर पवरसर में पौधारोवपत करते हुए। फोटो: हचरभूिम

लोरो् को िकया पय्ागवरर
के प््रि जारर्क

चरणदाि  ने कहा सक इि असभयान
का उद््ेश्य केिल पौधारोपण करना
नही्, बब्लक लोगो् को पय्ाािरण के
प््सत जागर्क करना और उन्हे्
अपनी माताओ् के प््सत िम्मान व्यक्त
करने का एक अनोखा तरीका प््दान
करना भी है। यह पहल सनस््ित र्प
िे िमाज मे् एक िकारात्मक िंदेश
देगी और दूिरो् को भी ऐिे नेक
काय््ो् के सलए प््ेसरत करेगी। उन्हो्ने
कहा सक पेड़्-पौधे हमारे जीिन का
आधार है् और हमे् इनकी देखभाल
अपनी िंतान की तरह करनी
चासहए। उन्हो्ने एक पौधा मां के नाम
जैिे असभयानो् की िराहना की और
ऐिे प््यािो् को िमाज मे् सनरंतर
जारी रखने का आह््ान सकया। 

पीयूष दुबे ने जीिा रजि पदक, रकया सम्मारनि
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हरियाणा के िोहतक शहि र्े
आयोरजत 6वी ् अरंि-17 जूरनयि
बॉयज एव ं गलस््ड नेशनल बॉसक्सगं
चै्रपयनरशप र्े रभवानी के
गरुद्वेिाज बॉसक्सगं कल्ब क े दो
यवुा रकुे्ब्ाजो् ने दरदाि प्द्श्डन
रकया। इस प्र्तयोरगता रे ् कल्ब के
रिलाड्ी पीयषू दुब े औि आकाश
तवंि न े रहस्सा रलया औि अपने
उतक्िृ् ् िेल कौशल स े सभी को
प््भारवत रकया। क्लब के कोच
नीिज करुाि न े जानकािी दते े हएु
बताया रक आकाश तवंि न े 46
रकलोग््ार भाि वग्ड रे ् िलेत े हएु
शुर्आती दो रुकाबले शानदाि
तिीक े स े जीत।े हालारंक व े कव्ाट्डि
फाइनल रे ् एक कड् े रकुाबल े के
दौिान 3-2 क े स्कोि स ेपिारजत हो

गए। वही,् 50 रकलोग््ार भाि वग्ड र्े
िलेन े वाल े पीयषू दबु े न े दरदाि
प्द्श्डन कित े हएु फाइनल तक का
सफि तय रकया औि िजत पदक
अपन ेनार रकया। फाइनल रकुाबले
रे ्पीयषू को जबिदस् ्चनुौती ररली,

लरेकन उनह्ोन् ेपिू ेआतर्रवश््ास औि
िणनीरत क े साथ रकुाबला लड्ा।
हालांरक व ेसव्ण्ड पदक स ेचकू गए,
लरेकन िजत पदक प््ापत् कि उन्होन्े
अपन ेकल्ब, परिवाि औि रजल ेका
नार िोशन रकया। चैर्पयनरशप के

दौिान दोनो ् रिलार्डयो् की फुत््ी,
तकनीक औि पचंो ् की ताकत ने
दश्डको् औि कोचो् का ध्यान
आकरष्डत रकया।इस सफलता पि
गरुद्वेिाज बॉसक्सगं कल्ब रे ् िुशी
की लहि दौड ् गई। क्लब के सभी
सदस्यो् ने दोनो् रिलार्डयो् को
बिाई दी औि कहा रक यह उपलसध्ि
न कवेल कल्ब बसल्क पूि े रभवानी
रजल ेके रलए गव्ड का रवषय ह।ै 

n गुर्देवराज बॉक्ससंग स्लब मे्
जश्न का माहौल 

चभवानी। पदक विजेताओं के साथ खेल पंंविकंंक। फोटो: हचरभूिम

कड्ी मेहनि का फल
कोच नीरज चुना ने कहा सक दोनो्
मुके््बाजो् ने कड़्ी मेहनत,
अनुशािन और लगन िे यह मुकाम
हासिल सकया है। उन्हो्ने सिश््ाि
जताया सक आने िाले िमय मे् ये दोनो्
सखलाड़्ी और भी बड़्ी उपलब्धधयां
हासिल करे्गे और राष््् ्ीय तथा
अंतरराष््््ीय स््र पर सभिानी का
नाम और ऊंचा करे्गे। इि उपलब्धध
िे उत्िासहत क्लब प््बंधन अब और
असधक बच््ो् को प््सशक््ण देकर
भसिष्य के चै्सपयनो् को तैयार करने
के सलए प््सतबद्् है।
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राक्््सवादी कम्युरनस्ट पाट््ी ने
आिएसएस रहासरचव के उस
ध्यान की कड्ी रनंदा की है, रजसरे्
उन्हो्ने संरविान से सराजवादी औि
िर्डरनिपेक््ता शध्द हटाने की रांग
की। उनके ध्यान ने आिएसएस व
भाजपा की रंशा उजागि कि दी।
राकपा रजला सरचव कारिेर
ओरप््काश ने कहा रक आिएसएस
रहासरचव द््ािा भाितीय संरविान
की प््स््ावना से सराजवादी औि
िर्डरनिपेक्् शध्दो् को हटाने के
आिएसएस रहासरचव द््ािा रकए
गए प््स््ाव की राकपा रनंदा किती

है। उन्हो्ने कहा रक यह प््स््ाव
संरविान को नि्् किने के
आिएसएस के दीघ्डकारलक उद््ेश्य
औि अपने रहंदुत्व प््ोजेक्ट के रलए
भाित को एक िर्ड आिारित िाष्््् रे्
बदलने के उसके इिादे को उजागि
किता है। उन्हो्ने कहा रक
भाितीय संरविान स्वतंत््ता के रलए
हरािे ऐरतहारसक उपरनवेश रविोिी
संघष्ड की रवरभन्न िािाओ् के
अनरगनत स्वतंत््ता सेनारनयो् की
आकांक््ाओ् का प््तीक है। प््स््ावना
रे् सराजवाद औि िर्डरनिपेक््ता को
शाररल किना कोई रनराने तिीके

से नही् जोड्ा गया है। यह उन रूल
रूल्यो् को दश्ाडता है रजनके रलए
शहीद-ए-आजर भगत रसंह औि
उनके सारथयो् जैसे स्वतंत््ता
सेनारनयो् ने अपने प््ाणो् की आहुरत
दी। संरविान के हि प््ाविान रे्
उनके आदश्ड अंतर्नडरहत है् औि इन
शध्दो् को शाररल किना केवल उस
रविासत की पुर््ि किता है। उन्हो्ने
कहा रक आिएसएस ने स्वतंत््ता
आंदोलन र्े कोई भूररका नही्
रनभाई, के रलए अब इन आिािभूत
रसद््ांतो् को हटाने की वकालत
किना पािंर की पिाकाष््ा है। 

n आरएसएस महासचिव के ब्यान ने
की आरएसएस व भाजपा की
मंशा उजागर : कामरेड
ओमप््काश

संरवधान के मूल ढांचे को बदलने की सारजर का आरोप
उन्हो्ने आरोप लगाया सक  एक तरफ भाजपा 25 जून 1975 मे् लगाए गए

आपातकाल को लेकर देश मे् िंसिधान ि लोकतंत्् सिरोधी काला सदिि मनाने
का ढो्ग रचती है, िही् इिकी केन्द्् िरकार ने देश की जनता पर अघोसित
आपातकाल थोप रखा है और िंसिधान के मूल ढांचे को बदलने की िासजश

कर रही है। देश की िजग जनता उनके नापाक हरकतो् को कभी िफल नही्
होने देगी।

आदर्ग रवद््ा मंरदर के रवद््ार्थगयो्
ने राड्े बुलंरदयो् के झंरे
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आदश्ड रवद््ा रंरदि के रवद््ार्थडयो्
औि आदश्ड परिवाि के रलए यह
गौिव का रवषय है रक यहां के
रवद््ाथ््ी न केवल नीट, जेईई,
यपूीएससी   रे ्ही अपना हनुि रदिा
िहे ह्ै बस्लक नीफ्ट( नेशनल
इसंट्ीट््टू आफ फशैन टेकन्ोलॉजी)
रे ्भी सफलता हारसल कि िहे है ् ।
जईेई पिीक््ा का आयोजन आईआईटी
औि एन आई टी जैस ेप्र्तष् ्ससंथ्ानो्
रे ् प्व्शे के रलए रकया जाता है
जबरक रनफ्ट का आयोजन फैशन
औि ररजाइन के के््त् ् रे ् उत्किृ्त्ा
प््ाप्त किने क ेरलए रकया जाता ह ै।
नीट का आयोजन भाित क ेरवरभनन्
ररेरकल र्ेटल औि आयुष कॉलजे

रे ् प्व्शे के रलए रकया जाता ह।ै
आदश्ड रवद््ा रंरदि के रवद््ार्थडयो ्ने
12वी् पिीक््ा र्े अच्छ ेअंक लेत ेहुए
नीट, जेईई व नीफट् की पिीक््ा र्े भी
अच्छ े िैक् रलए ह्ै। नीट पिीक््ा र्े
आदश्ड रवद््ा ररंदि क े कई छात््ो ् ने
उत्किृ् ्प््दश्डन रकया ह ै। इन छात््ो ्र्े
रयंक, ररहरा ,आरशरा ,अजंरल
कोरल, रेघा ,सरृ््ि औि अनय् छात््
शाररल है।् जईेई र्े रनशातं औि
रोरहत न े उत्किृ् ् प्द्श्डन रकया ह,ै

उनकी इस उपलस्धि स ेरवद््ालय के
सभी छात््ो ्औि रशक्क्ो ्को उन पि
गव्ड ह।ै इसी तिह अननय्ा न े रनफट्
पिीक््ा र्े उत्किृ् ् प्द्श्डन किते हएु
एक अच्छी िैक् हारसल की ह ैउनकी
इस उपलस्धि स े न केवल आदश्ड
रवद््ा रंरदि का नार िोशन हुआ है
बस्लक हरियाणा का भी नार पूि ेदशे
रे ् गव्ड स े ऊचंा हआु है बच््ो ् को
अपनी रेहनत औि सरप्डण ने उन्हे्
इस रुकार तक पहंुचाया ह।ै  

जल्द खिम होरी दादरी रहर की पानी
और सीवरेज की समस्या: चेयरमैन
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दादिी शहि के प््त्येक कोने तक
पेयजल की सुचार् आपूर्तड के रलए
तेजी से कार रकया जा िहा है। नगि
परिषद चेयिरैन बख्शीिार सैनी
स्वयं चल िहे कारो् का रनरिक््ण कि
िहे है। उनका यही प््यास है रक पूिे
नगि के हि एक रहस्से व प््त्येक
वार्ड तक पेयजल सरहत अन्यू
रूलभुत सुरविाओ् को पहुंचाया

जाए, इसके रलए जल्द से जल्द
कार ििातल पि पूिा किवाया जाए,
रजससे रक सभी लोगो् को इन सभी
सुरविाओ् का लाभ सीिे तौि पि

अरिक से अरिक ररल सके। िास
कि नगि व आसपास के के््त्् की
पुिानी सरस्या पेजयल, सीविेज को
लेकि कार किवाना प््रुि लक्््य है।

!!!!!!!!!!!!!!
चेयरमैन ने कहा सक पूरा प््याि है सक दादरी के हर एक जगह पर पेयजल
िसहत अन्य मूलभुत िुसिधाएं पहुंचे। जहां आिश्यक है िहा नई लाईन को
सबछिाया जा रहा है। पुरानी को तबदील करने के सलए भी आिश्यक िभी जांच
की जा रही है। इिसलए िंबंसधत सिभाग िे तालमेल समलाकर काम धरातल पर
उतारा जा रहा है। उम्मीद है सक काठ मंडी मे् इि लाईन के काम को जल्द िे
जल्द पूरा कर सलया जाएगा।

रामू बने कष्् रनवारर
सरमरि के सदस्य
भिवानी। पूव्ड पाष्डद िारू
जेवड्ीवाला को रजला कि््
रनवािण सरररत का सदस्य रनयुक्त
रकया गया है। उनकी यह रनयुस्कत
स्थानीय प््शासन औि नागरिको् के
बीच सेतु का कार किेगी, रजससे
लोगो् की सरस्याओ् का सरािान
अरिक सुगरता से हो सकेगा। बता
दे रक िारू जेवड्ीवाला (िारअवताि
गोयल) रभवानी रे् एक सुपरिरचत
चेहिा है्, रजन्हो्ने पूव्ड र्े पाष्डद के
र्प रे् काय्ड किते हुए क््ेत्् के
रवकास औि जनरहत के काय््ो् र्े
रहत्वपूण्ड योगदान रदया है। उनकी
यह नई भूररका उन्हे् रजले के
नागरिको् की रशकायतो् औि
करठनाइयो् को सीिे सिकाि तक
पहुंचाने का अवसि देगी, साथ ही
उनके रनवािण रे् भी सहायता
प््दान किेगी। 

स्वर्गप््ारन संस्कार का
रकया भव्य आयोजन
चरखी दादरी। एर.एल.आि.
आयुव््ेरदक कॉलेज एवं हॉस्सपटल
परिसि रे् स्वण्डप््ाशन संस्काि के
तहत 45 बच््ो् को यह रदव्य
औषरि सेवन किवाई गई। क््ेत्् र्े
आयोजन को आयुव््ेद औि स्वास्थ्य
के के््त्् र्े एक प््ेिणास्पद पहल के
र्प रे् देिा जा िहा है। उन्हो्ने कहा
रक एर.एल.आि. आयुव््ेरदक
कॉलेज आयुव््ेरदक जागर्कता व
जनकल्याण हेतु रनिंति प््यासित है
औि ऐसे आयोजन इसकी
प््रतबद््ता को दश्ाडते ह्ै।
इस रवशेष काय्डक््र का संचालन

बाल िोग रवशेषज्् (कौरािभृत्य
रवभाग) रॉ. रवजय पंवाि, के
रनद््ेशन रकया गया। उन्हो्ने
स्वण्डप््ाशन की प््र््कया को
वैज््ारनक औि पािंपरिक दृर््िकोण
से सफलतापूव्डक संपन्न किाया।
उन्हो्ने बताया रक स्वण्डप््ाशन, एक
प््ाचीन आयुव््ेरदक संस्काि, बच््ो्
की स्रृरत, बुर््द, िोग प््रतिोिक
क््रता तथा शािीरिक बल को
बढ्ाने हेतु पुष्य नक््त्् के शुभ
अवसि पि किाया जाता है। इ
काय्डक््र रे् शाररल बच््ो् के
अरभभावको् ने इस पहल की
सिाहना किते हुए कहा रक यह
आयुव््ेद की ओि लौटने की रदशा
रे् एक रहत्वपूण्ड कदर है। रॉक्टिो्
द््ािा की गई स्वास्थ्य जांच की गई।

बाबा जाट वाला मंरदर
रसहमा मे् रोट आज 
मंडी अटेली। िंर रसहरा के
बाबा जाट वाला रंरदि रे् आज 29
जून को िोट आयोरजत रकया जा
िहा है। जानकािी देते हुए सिपंच
सुरन देवी ने बताया रक जाट वाला
रंरदि परिसि रे् सुबह प््ात सवा
सात बजे हवन यज्् रकया जाएगा।
उसके बाद 10 बजे बाबा का प््साद
रवतिण रकया जाएगा। इस िोट रे्
आसपास के गांव से हजािो् की
संख्या रे् बाबा का प््साद ग््हण
किे्गे।

ररटायर्ग कम्गचारी संघ की
बैठक एक को
नारनौल। रिटायर्ड कर्डचािी 
संघ हरियाणा संबंरित अरिल
भाितीय िाज्य पे्शनस्ड फेरिेशन की
बैठक एक जुलाई को यादव
िर्डशाला रे् प््ातः 10 बजे
आयोरजत की जाएगी। इस 
अवसि पि िाज्य प््िान रास्टि
वजीि रसंह, रहासरचव ितन
रजंदल नौ जुलाई की हड्ताल, 15
जुलाई को उपायुक्त काय्ाडलय 
पि रिटायर्ड कर्डचािी संघ के ििने
की तैयािी के रलए बैठक को
संबोरित किे्गे।

अध्यापको् के मार्ग दर्गन को सराहा
स्कूल प््बंधक   शमशेर सिंह   और   ित्ये्द्् सिंह   ने, सिद््ालय की प््ाचाय्ाा

तरंग गौड़ और अध्यापको् के उसचत माग्ादश्ान की िराहना की । उन्हो्ने कहा
सक आदश्ा एकेडमी ऑफ िाइंि ऐिा मंच है जहां पर हर बच््े की प््सतभा को
सनखार कर उन्हे् लक्््य तक पहुंचाने का काम असभभािको् के सिश््ाि के
अनुर्प सकया जा रहा है उनका मानना है सक भसिष्य मे् भी आदश्ा सिद््ा मंसदर
के अध्यापक इिी तरह के पसरणाम देते रहे्गे।



खबर संक््ेप
जारपुर सेिा सशरशत द््ारा
जून राह का हड््ी जांच
शिशिर कल : पोपली
हिवानी। िर्रतमंद व्यब्कत तक
स्वास्थ्य सेवाओ् को आसान से
पहुंचाने के भलए िामपुर सेवा
सभमभत द््ारा कृष्णा कॉलोनी ब्सथत
डा. भवद््ा सागर चैभरटेबल
अस्पताल मे् हर माह के अंभतम
रभववार को हड््ी िांच भिभवर का
आायोिन करवाया िाता था, िो
भक अब रभववार की बिाए प््त्येक
माह के अंभतम सोमवार को
आयोभित करवाया िाएगा। इसी
कड्ी मे् िून माह का हड््ी िांच
भिभवर 30 िून को आयोभित
करवाया िाएगा। यह िानकारी देते
हुए िामपुर सेवा सभमभत के प््धान
गोपाल कृष्ण पोपली व महासभचव
भवनोद भमग्य ने बताया भक कृष्णा
कॉलोनी ब्सथत डा. भवद््ा सागर
चैभरटेबल अस्पताल मे् 30 िून को
आयोभित होने वाले हड््ी िांच
भिभवर मे् कल्याणी अस्पताल
गुर्ग््ाम से डा. भवक््ांत खन्ना
अपनी सेवाएं द्ेगे। उन्होन्े बताया
भक भिभवर मे् मिीन द््ारा हभ््डयो् की
संपूण्य िांच व भफभियोथैरेपी की
िाएगी। 
5 प््शतित िेतन िृश््ि पर
कर्मचाशरयो् र्े खुिी
हिवानी। हभरयाणा कौिल
रोिगार भनगम (एचकेआरएन) के
तहत काय्यरत हिारो् कम्यचाभरयो्
को मुख्यमंत््ी नायब भसंह सैनी के
नेतृत्व मे् प््देि की िािपा सरकार
ने बड्ी राहत देने का काम भकया है।
सरकार ने इन कम्यचाभरयो् के वेतन
मे् 5 प््भतित की बढ्ोतरी को मंिूरी
दे दी है, िो भक एक िून से लागू हो
चुका। प््देि सरकार के इस
कम्यचारी भहत के फैसले से
एचकेआरएन के अंतग्यत भवभिन्न
भविागो् म्े सेवाएं दे रहे कम्यचाभरयो्
मे् हष्य का माहौल है। वही हभरयाणा
भवद््ालय भिक््ा बोड्य कम्यचाभरयो् ने
िी प््देि सरकार के इस फैसले का
स्वागत करते हुए इसे कम्यचारी भहत
मे् काफी महतव्पूण्य बताया तथा
हभरयाणा भवद््ालय भिक््ा बोड्य म्े
लड््् बाटकर खुिी मनाई।  उन्हो्ने
कहा भक महंगाई के इस दौर मे् 5
प््भतित की यह बढ्ोतरी उनके
माभसक बिट मे् थोड्ी राहत प््दान
करेगी। पवन िम्ाय हालुवाभसया ने
कहा भक इस वेतन वृभ््द से
एचकेआरएन कम्यचाभरयो् का
मनोबल बढ्ेगा तथा वे और अभधक
समप्यण के साथ अपने कत्यव्यो् का
भनव्यहन कर पाएंगे। 

रोहतक, रशििार, 29 जून 2025
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हरिभूरि न्यूज:बाढ्ड्ा

उपमंडल मुख्यालय के लघु
सभचवालय का बिट पुरा और
बिट के भलए फाइल िेिी है
मुख्यालय के बिट की 18.18
करोड् की राभि पूरी हो चुकी है अब
िी काम बाभक है अभधकाभरयो् को
नए िवन के भलए अिी ओर
इंतिार करना होगा। भनम्ायण के
भलए 1.50 करोड का बिट और
मांगा गया है। एक छत के नीचे
सिी सुभवधाएं पाने की क््ेत्् के
आमिन की वष््ो पुरानी मांग पर
आभखकरकार प््देि सरकार के
लोकभनम्ायण भविाग ने 18करोड् 18
लाख की लागत से भनभ्मयत होने
वाले तीन मंभिला िवन का भनम्ायण
काय्य अंभतम दोर मे् है िो भपछले
माह से लगातार युद््स््र पर चल
रहा है। लेभकन अिी िवन के
भनम्ायण मे् और समय लगेगा।
इस िवन की भपछले 11 फरवरी

2022 को प््देि के भडप्टी सीएम
दुष्यंत भसंह चौटाला ने नी्व रखी
थी। प््देि सरकार ने वष्य 2026 मे्
बाढड्ा तहसील को अपग््ेड करते
हुए उपमंडल का दि्ाय भदया था,
लेभकन पहले िूभम की कमी के

कारण मुख्यालय िवन भनभ्मयत नही्
हो पाया है। उपमंडल का दि्ाय
भमलते ही भिला प््िासन न कस्बे
की अनािमंडी के भकसान
भवश््ामगृह म्े उपमंडल िवन
संचाभलत भकया था बाद मे् इसको
पंचायत भविाग के बीडीपीओ
काय्ायलय मे् स्थानांतभरत कर भदया
लेभकन वह िवन तोडऩे के आदेि
के बाद अब मौिूदा समय मे् कस्बे
के केनाल भवश््ामगृह मे् उपमंडल
िवन संचाभलत है वही् सरकार के
उपमंडल रोिगार काय्ायलय,
डीएसपी काय्ायलय, सीडीपीओ,
कानूनगो व पटवार िवन, कृभष

भविाग से लेकर दि्यन िर अन्य
भविाग भकराए के िवनो् म्े चल रहे
है् भिससे आमिन को मामूली
काय्य के भलए दर -दर िटक रहे ह्ै।

बता दे भक कस्बे मे् लघु
सभचवालय के भलए भपछले पांच
वष्य से िूभम चयन प््भ््कया चल रही
थी और उपायुक्त की अगुवाई
वाली टीमे् चांदवास वनक््ेत् ्,
हंसावास खुद्य के अलावा बाढड्ा मे्
िगह फाईनल हुई् लेभकन वष्य
2021 मे् मुख्य सभचव ने बाढड्ा के
भढगावा मंडी रोड् पर नहर के साथ
लगते रकबे पर िवन भनम्ायण को
स्वीकृभत पत्् िारी भकया तो क््ेत्् म्े

खुिी की लहर दौड् गई तथा 11
फरवरी 2022 मे् प््देि के भडप्टी
सीएम दुष्यंत भसंह चौटाला ने यहां
पहुंच कर नी्व रखकर िल्द ही
िवन भनम्ायण करवाने का िरोसा
भदया। दूसरी साईड मे् न्यायालय एवं
भवभध िाखा के काय्ायलय संचाभलत

भकए िाऐ्गे। इसके भनम्ायण के बाद
सिी भविाग एक ही छत के नीचे
सेवाएं दे्गे वही् ग््ामीण क््ेत्् के
आमिन के कामकाि मे् तेिी व
सुलिता आएगी। लोकभनम्ायण
भविाग के काय्यकारी अभियंता ने
कहा भक उपमंडल िवन के भलए

18 करोड् की राभि के टे्डर िारी
करवा कर तीन फेि का भनम्ायण
काय्य चल रहा है।

निर्माण कमर्ा पूरम होिे पर 50 गमंवो् के ग््मरीणो् को एक छत के िीचे नरले्गी सभी सुनवधमए

बाढड्ा उपमंडल िवन का बिट पूरा ,भनम्ायण के
भलए एक करोड् 50 लाख की और िेिी भडमांड

बाढड्ा।कस्बे के नढगावा मंडी रोड् पर ननम्ायणािीन लघु सनिवालय का भवन।

जनता को शरले्गी कई सुशिधाएं
बमढड्म उपरडंल रखुय्मलय क ेपमि सि्य ंकम भिि ि होिे ि ेआरजि को
अिके िरस्यमओ ् ि े जझूिम पड ् रहम थम िही ् कई निभमग रजबरूीिि
नजलम रखुय्मलय ि ेििंमनलत है।् प््ििे िरकमर ि ेकोनिड ि ेपहले ही कसब्े
रे ् आिनुिक रमडल् कम भवय् लघ ु िनििमलय कम कमयम्ालय निरम्ाण कम
भरोिम नियम थम लनेकि भनूर ियि रे ्िेरी हो गई लनेकि अब भमरीभरकर
बजट आिनंटत करि ेक ेबमि िि्ा 2022 रे ्िए िनििमलय भिि कम टेड्र
जमरी कर नियम गयम थम नजि पर तजेी िे कमर िल रहम ह ैऔर नििम्ानरत
िरय ि ेपहल ेपूरम होि ेिे के््त् ्की जितम को जलि् ही उपरडंल भिि के
रप् रे ्एक ही छत क ेिीि ेिभी िनुििमए ंपमि ेकम िपिम परूम होि ेिमलम ह।ै

भिन रे् इन ििभागो् के खुले्गे दफ्तर
नडपट्ी िीएर क े नििमनिि््िे पर लोकनिरम्ाण निभमग ि े इिके नलए
18करोड ्18 लमख कम बजट सि्ीकतृ करत ेहएु निरम्ाण प्न्््ियम िरु ्करिे
पर किर बढम निए थ े नजि पर तजेी िे कमर िल रहम ह।ै लोकनिरम्ाण
निभमग द््मरम बमढड्म उपरडंल भिि निरम्ाण क ेनलए रई 2022 रे ्18 करोड्
18 लमख की रमनि जमरी करत ेहुए 21 रमह रे ्इिको परूम करि ेकी िरय
िीरम निि्मानरत की थी। प्थ्र प््मरप् रे ्तीि रंनजलम भिि के एक िमईड के
नििल े स्र् पर एिडीएर भिि, उपरडंल कोट्ा ि रमजसि् निभमग एिं
पनरिहि निभमग की िमखमए,ं न््दतीय तल पर पनुलि निभमग ि नरकमड्ा,
उपरडंल रोजगमर कमयम्ालय, डीएिपी कमयम्ालय, िीडीपीओ, कमििूगो ि
पटिमर भिि, कनृि निभमग क ेकमयम्ालय िंिमनलत नकए जमऐग्।े

बजट की राशि पूरी
लोकनिरम्ाण निभमग क े कनिष््

अनभयतंम कपरू निंह िे बतमयम नक
बमढड्म रे ्बि रह ेलघ ुिनििमलय
भिि कम अनिकत्र कमय्ा परुम हो
गयम ह।ै बजट की 18.18 करोड्
की रमनि परूी हो िकुी ह ैलनेकि
बमहर टमईले लगमिम,िीिे,
एल्युनरनियर आनि कम कमय्ा
बकमयम ह।ै नजिक ेनलए  लगभग
1.50 करोड् र्पये कम बजट
बढि्मि ेक ेनलए फमईल रखुय्मलय
भजेी ह।ै रमनि नरलत े ही कमय्ा
बजट की रमनि पूरी, बजट
बढि्मि ेक ेनलए फमईल रखुय्मलय
भजेी ह।ै लोकनिरम्ाण निभमग के
कनिष् ् अनभयतंम कपरू निहं िे
बतमयम नक बमढड्म रे ्बि रह ेलघु
िनििमलय कम अनिकत्र कमय्ा हो
गयम ह।ै बजट की 18.18 करोड्
की रमनि परूी हो िकुी ह ैलनेकि
बमहर टमईल,े िीि,े एलय्नुरनियर
आनि कम कमय्ा बकमयम ह।ै बजट
लगभग 1.50 करोड् र्पये
बढि्मि ेक ेनलए फमईल रखुय्मलय
भजेी ह।ै रमनि नरलत ेही कमय्ा को
पूरम करिमकर निभमग को
हैड्ओिर करिम नियम जमएगम।

प््ोपट््ी आईडी ठीक करिाने
की एिज रे् भ््ष््ाचार चरर
पर : अिोक बुिानीिाला  

हिवानी। हभरयाणा प््देि कांग््ेस
उद््ोग सैल के चेयरमैन अिोक
बुवानीवाला ने प््ॉपट््ी आईडी म्े
खाभमयो् का मुद््ा उठाते हुए कहा है
भक प््देि सरकार आम आदमी के
भलए परेिाभनयो् की सरकार बनती
िा रही है। उन्हो्ने कहा भक प््ॉपट््ी
आईडी मे् पाई िा रही खाभमयां आम
आदमी के भलए िी का िंिाल बनी
हुई है। उन्हो्ने कहा भक प््ॉपट््ी
आईडी मे् छोटी-छोटी गलभतयो् की
िरमार ह्ै। इन्हे् ठीक करने म्े
संबंभधत कम्यचारी आनाकानी करते
है्। अभधकांि प््ॉपट््ी आईडी मे् नाम,
पता, मोबाइल, क््ेत््फल और भकसी
अन्य के नाम प््ॉपट््ी िैसी गलभतयो्
की िरमार ह्ै। यही् कारण है भक
भनगम काय्ायलयो् मे् प््ॉपट््ी आईडी
ठीक करवाने के भलए भरश््त लेते
रंगेहाथ पकड्े गए कम्यचाभरयो् पर
लोग अचंभित नही् है, बब्लक लोग
इतने परेिान है भक नगर भनगम
काय्ायलयो् म्े प््ॉपट््ी आईडी ठीक
करवाने के भलए कम्यचारी की बात
मानने को मिबूर होना पड्ता है और
इन भ््ष् ् कम्यचाभरयो् के सामने
झुकना पड्ता है। बुवानीवाला ने
कहा भक भसफ्फ इतना ही नही् अवैध
कॉलोनाइिरो् के साथ कम्यचाभरयो्
और भिला रािस्व काय्ायलय के
अभधकाभरयो् की भमलीिगत से आए
भदन प््देि मे् भ््ष््ाचार के नए-नए
मुद््े् उिागर हो रह ेहै।् उनह्ोन् ेकहा भक
पहल े तो भनयमो ् को ताक पर नप
काया्यलय गलत प््ॉपट््ी आईडी बना रहे
है,् उसके बाद उसी आधार पर
प्भ्तबभंधत इलाक े मे ् फि््ी तरीक े से
िभूम रभिस्ट््ी करवाई िा रही है। 

सता िही भचंता हनकासी का रासंंा निीं िाेने से बढंंेगी लोगों की हिकंंतंे

बारिश आते ही डूब सकती है गाऱिया
लोहाि बस़़ी, दुकानो़ मे़ घुसेगा पानी

हरिभूरि न्यूज:बवानीखेड्ा

बवानी खेडा मे् वीरवार को आई
मूसलाधार बाभरि ने एक तरफ िहां
भकसानो् को राहत दी और गम््ी से
भनिात भदलाई वही् दूसरी और उमस
ने िीना दुिर कर भदया। िहर मे्
िहां देखो पानी ही पानी िमा हो
गया। वही् नगर पाभलका काय्ायलय
एवं वीके फोटो स्टेट हभरिूभम
काय्ायलय के पीछे खाली मैदान मे्
पानी लबालब हो गया मानो् तालाब
स्थाभपत भकया गया और यहां लोग
भकस््ी मे् बैठकर भ््मण करने आएं
हो। दुकानदारो् के िी होि फाख्ता
हो गए। वही् िभनवार को भफर से

मौसम बदला और बाभरि की
उम्मीद हो गई। 

लोगो् मे् प््भमल, अिोक,
श्यामसंुदर, हभरराम, सुरेि, महेि,
रमेि, मुकेि आभद ने बताया भक
अगर अब बाभरि होती है तो मैदान
के साथ गाभडया लोहार बस््ी पानी
मे् डूब िाएगी और दुकानदारो् की
दुकानो् म्े पानी िर िाएगा। नगर
पाभलका सफाई कम् यचाभरयो् के

पास केवल नाली नाले साफ करने
का ही बंदोबस्् है भिसमे् वे
कम्यचारी लगे रहते ह्ै लेभकन पानी
भनकासी के भलए पुख्ता इंतेिामात
नही् है भिसके कारण दुकानदारो् के
िय बना हुआ है। बता दे की दो
माह पहले िी बाभरि मे् दुकानो् मे्
पानी घुसने से दुकानदारो् का
लाखो् का नुकसान हो गया था।
दुकानदारो् ने भविाग से मुआविे

की िी गुहार लगाई थी लेभकन इस
बार बाभरि होने से अभधक
नुकसान होने का िय है। दूसरी
तरफ इस बारे म्े नपा सभचव संदीप
गग्य ने बताया भक नाले-नाभलयो् की
सफाई व्यवस्था का काय्य बदस््ूर
िारी है। िल्द टै्डर लगाकर
व्यवस्था को दुर्स्् करने का काय्य
भकया िाएगा ताभक परेिाभनयो् का
सामना ना करना पडे।

बवानीखेड़ा
। गाड़डया
लोहार

बस़़ी के
आगे जमा
गंदा पानी।

फोटो:
हडरभूडम

स्थानीय संस्करण के 
अन्दर के पृष्् पर

र्. 2000/-
र्. 2500/-

भिवानी :  हभििूभि, शॉप नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िाक््ेट, भिवानी
फोन : 8814999170, दादिी : 9253681008

+5% GST Extra

हरिभूरि, शॉ�प नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िार््ेट, रभवानी
फोन नं. : 8295157800, 8814999151, 9253681005

आवश्यक सूचना
रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि की

असुरवधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य
अखबाि रदया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि

सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

n बवानी खेड़ा रे् वीरवार को आई
रूसलाधार बाजरश ने एक िरफ
िहां जकसानो् को राहि दी और
गर््ी से जनिाि जदलाई वही् दूसरी
और उरस ने िीना दुभर कर
जदया

हरिभूरि न्यूज:लोहार् 

लोहार् क््ेत् ् के बूथ लेवल
अभधकाभरयो् के कत्यव्य और दाभयत्व
के भवषय म्े स्थानीय बीडीपीओ
काय्ायलय मे् 10, 11, 14, 15 व 16
िुलाई को प््भिक््ण काय्यक््म का
आयोिन भकया िाएगा।प््भिक््ण
काय्यक््म मे् सिी बूथ लेवल
अभधकाभरयो् को उनके कत्यव्य और
भिम्मेवाभरयो् के बारे म्े भवस््ार से
िानकारी दी िाएगी।

लोहार् भवधानसिा क््ेत्् के
भनव्ायचन पंिीयन अभधकारी एवं
एसडीएम मनोि दलाल ने बताया
भक बीएलओ को 10, 11, 14, 15

और 16 िुलाई को प््भिक््ण भदया
िाएगा। प््भिक््ण काय्यक््म म्े
बीएलओ की भनयुब्कत, काय्य और
भिम्मेदाभरयो् की िानकारी दी
िाएगी। उन्हो्ने बताया भक काय्यक््म
मे् तहसीलदार कम भनव्ायचन
पंिीयन अभधकारी एक तथा नायब
तहसीलदार को सहायक भनव्ायचन
पंिीयन अभधकारी दो भनयुक्त भकया
गया है। काय्यक््म मे् मास्टर ट््ेनर
भवस््ार से बीएलओ की काय्य,
भिम्मेदारी और दाभयत्व के बारे म्े
िानकारी दे्गे। काय्यक््म मे्
बीएलओ भकस प््कार चुनाव काय्य
मे् अपनी बेहतर भिम्मेदारी भनिा
सकता है भक िानकारी दी िाएगी।

बीडीपीओ काय्ामलय रे् 10 से 16 जुलाई को
होगा प््शिक््ण काय्मक््र: एसडीएर

महिलाओ ंस ेिोती ि ैमिंारी ससंकंहृत की पिचान: जांगडंा

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

मभहलाओ् के रहन-सहन व वेििुषा
से ही हमारी संस्कृभत और संस्कारो्
की पहचान होती है। इसको आगे
बढ्ाने के भलए मभहलाओ् व बेभटयो्
को आगे आना चाभहए। यह बात
म्हारी संस्कृभत म्हारा स्वाभिमान
संगठन द््ारा मभहलाओ् के सम्मान मे्
आयोभित काय्यक््म को संबोभधत
करते हुए संगठन की मभहला भवंग

प््मुख डा. सुिीला िांगड्ा ने कही।
उन्हो्ने कहा भक म्हारी संस्कृभत के

प््भत युवाओ् को िागर्क करने के
भलए तथा गानो् मे् चल रही अिद््ता

को रोकने के भलए ठोस कदम उठाने
हो्गे। काय्यक््म मे् मुख्यर्प से
संगठन के राष््््ीय अध्यक्् हनुमान
कौभिक ने भिरकत की तथा
मभहलाओ् का हौ्सला बढ्ाया।
काय्यक््म संयोिक कलाकार सुदेि
भहसार व सुनीता मभलक ने
अभतभथगणो् का स्वागत भकया और
भवश््ास भदलाया भक वे संगठन द््ारा
चलाए िा रहे अभियान के प््भत
लोगो् म्े िागर्कता लाने के भलए
अथक प््यास करे्गी। इसी कड्ी मे्
आरती दुग्गल ने अपने गीत के
माध्यम से अिद्् डांस की कड्े िल्दो्
मे् भनंदा की। इस अवसर पर मन्नू
िी्द, नीलम चौधरी, पूनम भबश््ोई,
खुिी भदनोभदया, मीना िम्ाय हांसी
उपब्सथत रही। 

आयोनित काय्यक््म मे् उपस्सित लोग। फोटो: हनरभूिम

मुकेश सोढी बने भाजपा कषंं
लनवारण सलमलत के सदसंय

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

बावड्ीगेट भनवासी िािपा भवमुक्त
एवं अध्य घुमंतू िाभत प््कोष्् के
भिला संयोिक मुकेि सोढी
भसंगीकाट द् ्ारा भकए िा रहे
िनकल्याणकारी काय््ो् को देखते
हुए िािपा कष्् भनव्ायण सभमभत का
सदस्य चुना गया है। उन्हो्ने अपनी
भनयुब्कत पर मुख्यमंत््ी नायब भसंह
सैनी, िािपा प््देिाध्यक्् मोहन
लाल बड्ोली, बवानीखेडा् से
भवधायक कपूर भसंह वाल्मीभक व
िािपा भिला अध्यक् ् भवरेन्द् ्
कौभिक का आिार िताते हुए

कहा भक उन्हे् िो भिम्मेवारी सौ्पी
है उसे वे पूरी भनष््ा के साथ पूरा
करे्गे तथा प््त्येक माह आयोभित
होने वाली कष्् भनवाण्य सभमभत की
बैठक मे् लोगो् की समस्याओ् का
समाधान करवा उन्हे् पाट््ी के साथ
िोडऩे का काय् य करे्गे। मुकेि

सोढ्ी का को्ट रोड् पर  िािपा
अनुसूभचत िाभत मोच्ाय के पूव् य
भिला मीभडया प््िारी संिय लोहट
खरभकया, समुंद्् सोढ्ी, मुखत्यार
भसंह, नसबी, लखन भसंह समेत
अनेक लोगो्  ने फूलमालाओ् के
साथ स्वागत भकया।  

शनयुक्कत पर
आभार
जताया

जभवानी। नवननयुक्त पदानिकारी का स्वागत करते हुए। फोटो: हजरभूिर

अपहरण कर चोट करने के मामले में मुखंय
आरोपी को पुललस ने लकया लिरफंतार

हरिभरूि नय्जू:रभवानी

थाना लोहार् पुभलस ने व्यब्कत का
अपहरण करके चोट मारने के
मामले म्े मुख्य आरोपी को भगरफ्तार
करने म्े सफलता हाभसल की है।
आनंद भनवासी लाला माण्डी भिला

झुंझुनू रािस्थान म्े थाना लोहार्
पुभलस को एक भिकायत दि्य
करवाई थी भिसम्े भिकायतकत्ाय ने
पुभलस को बताया भक वह अपनी
मोटरसाइभकल पर भकसी काम से
बस स्टै्ड लोहार् आया था िहां पर
आरोभपयो् के द््ारा भिकायतकत्ाय को
गाड्ी मे् डालकर गांव खोरडा लेकर
गए थे िहां उसके साथ मारपीट की
थी। िो इस भिकायत पर पुभलस ने
संबंभधत धाराओ् के तहत अभियोग
थाना लोहार् मे् दि्य भकया था।
अभियोग म्े प््िावी काय्यवाही करते
हुए थाना लोहार् के उप भनरीक््क

रोहतास भसंह ने व्यब्कत का अपहरण
कर चोट मारने के मामले म्े मुख्य
आरोपी को लोहार् से भगरफ्तार
करने म्े सफलता हाभसल की है।
भगरफ्तार भकए गए आरोपी की
पहचान लभलत कुमार पुत्् ओम
प््काि भनवासी खोरडा के र्प मे्
हुई है। पुभलस टीम के द््ारा आरोपी
को पेि न्यायालय म्े कर एक भदन
के पुभलस भरमांड पर हाभसल भकया
गया था। पुभलस टीम के द् ्ारा
आरोपी से अपहरण की वारदात म्े
प््योग की गई एक गाड्ी को िी
बरामद भकया गया है।

n पुजलस टीर के द््ारा आरोपी को
न्यायालय रे् पेश कर एक जदन
के जररांड पर जलया

n जररांड पर लेने के बाद पुजलस
करेगी अजिजरत्ि पूछिाछ

n रजहलाओ् के रहन-सहन व
वेशभुषा से ही हरारी संस्कृजि
और संस्कारो् की पहचान 

n इसे बढ्ाने के जलए रजहलाओ् ं
को आगे आना चाजहए 

धर्मबीर बने कष्् शनिारण
सशरशत के सदस्य

हरिभूरि न्यूज:चिखी दादिी

भपछले लंबे समय से सामाभिक
काय््ो् मे् अपनी सहिाभगता भनिा
रहे धम्यबीर सैनी को भिला कष््
भनवारण सभमभत मे् बतौर सदस्य
भनयुब्कत प््दान की गई है। उनके
इस मनोयन पर क््ेत् ् के मौभिि
व्यब्कतयो् द् ्ारा अपनी प््सन्नता का
इिहार भकया गया। साथ म्े उनका
स्वागत करते हुए सम्माभनत िी
भकया गया। सैनी समाि प््धान
िगमाल सैनी की अगुवाई मे् उन्हे्
सम्माभनत भकया गया।

आयोभित अभिनंदन समारोह
के दौरान भवभिन्न वाड््ो के पाष्यदो्,
प््भतभनभधयो् व मौभिि व्यब्कतयो्
की उपब्सथभत मे् उन्हे् मनोयन की
बधाई दी गई व उनका स्वागत
फूल मालाओ् से भकया गया। सिी
ने उम्मीद िाभहर भक अपनी नई
भिम्मेदारी को धम्यबीर सैनी पूरी
तरह से भनिाएंगे व अपने दाभयत्व
पर खरे उतरे्गे। उन्हो्ने अपने
मनोयन पर मुख्यमंत््ी नायाब भसंह
सैनी, बीिेपी प् ्देि अध्यक् ्
मोहनलाल बडौली, सांसद
धम्यबीर भसंह, भवधायक सुनील
सतपाल सांगवान व बाढड्ा

भवधायक उमेद पातुवास, दादरी
बीिेपी भिलाध्यक् ् सुनील
इंिीभनयर सभहत समस्् वभरष््ो् का
आिार िताया। गौरतलब है भक
प् ्देि सरकार के आदेिानुसार
हाल ही मे् भिला कष्् भनवारण
सभमभत मे् नए सदस्यो् का मनोयन
भकया गया है। इस कदम के पीछे
सरकार का यही लक् ््य है भक
अभधक से अभधक आम नागभरको्
को सुभवधाएं देते हुए उनको होने
वाली समस्याओ् को हल करवाने
के भलए काम भकया िा सके। कष््
भनवारण सभमभत मे् क््ेत् ् के उन
मौभिि लोगो् को िाभमल भकया
िाता है िो भक भपछले लंबे समय
से अपने काय्य के िभरए िन सेवा
मे् लगातार सभ््कय है। इसी कडी मे्
धम्यबीर सैनी को यह नई भिम्मेदारी
प््देि सरकार के भनद््ेिानुसार दी
गई है।सैनी समाि प््धान िगमाल
सैनी की अगुवाई मे् उन्हे् सम्माभनत
भकया गया।

n धर्मबीर सैनी को जिला कष््
जनवारण सजरजि रे् बिौर
सदस्य जनयुक्ति प््दान की गई
है, जिसके सभी ने उन्हे बधाई
संदेश भेिे

रेडक््ॉस सोसायटी का रक्तदान शिशिर
और शन:िुल्क टीबी जांच शिशिर कल

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

भिवानी भिला रेडक््ॉस सोसायटी
द््ारा रैडक््ॉस अध्यक्् एवं उपायुक्त
महाबीर कौभिक की सेवाभनवृभ््ि के
अवसर पर उनके सम्मान म्े
रैडक््ॉस िवन मे् 30 िून को प््ात:
9.30 बिे रक्तदान भिभवर का
आयोिन भकया िाएगा। इसके
अलावा 30 िून को ही भिवानी
रैडक््ॉस सोसायटी द््ारा भसटी
स्टेिन रोड पर रािीव कॉलोनी के
श्याम िी पब्ललक स्कूल मे्

भन:िुल्क टीबी िांच भिभवर का
आयोिन भकया िाएगा। यह
िानकारी देते हुए रैडक््ॉस सभचव
प््दीप कुमार ने दी। उन्हो्ने सिी
स्वस्थ व्यब्कतयो् से आगे आकर
रक्तदान की नेक मुभहम मे् िागीदारी
करने की अपील की। उन्हो्ने बताया
भक उपायुक्त महाबीर कौभिक का
काय्यकाल भिवानी भिला के भवकास
और िन कल्याण के भलए अत्यंत
सराहनीय रहा है। उनके सम्मान मे्
आयोभित यह भिभवर समाि सेवा
के प््भत उनकी प््भतबद््ता को दि्ायता

है। उन्हो्ने कहा भक रक्तदान एक
ऐसी मुभहम है, भिसके माध्यम से
हम िर्रतमंद मरीिो् का िीवन
बचाने म्े सहयोग कर सकते है।
इसीभलए रक्तदान को महादान कहा
गया है। सभचव ने बताया भक इसी
भदन 30 िून को भन:िुल्क टीबी
िांच भिभवर िी आयोभित होगा।
भिसम्े नागभरक हस्पताल के
भविेषज्् डॉक्टरो् द््ारा टीबी की िांच
की िाएगी और संभदग्ध मामलो् म्े
आगे की सलाह व उपचार के भलए
माग्यदि्यन प््दान भकया िाएगा।
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स बात िें कोई संदेह नहीं रक सोशल
िीरडया ने लोगों के परिवाि, दोिंंों औि
दुरनया के साथ बातचीत, संवाद औि

साझा किने के तिीकों को नए रसिे से परिभारषत
रकया है। हिािे जीवन िें सोशल िीरडया के िहतंव
का अंदाजा दो िुखंय बातों से लगाया जा सकता है।
एक, संकोची संवभाव के जो लोग िहरिलों िंे कुछ
कह नहीं पाते थे, वह भी सोशल िीरडया पि खुलकि
अपने रवचाि िखते हैं बकंलक अपनी हि बात कह लेते
हैं, कंयोंरक यह िाधंयि ‘पदंंे के पीछे’ से भी अपने
रवचाि (अचंछे या बुिे) वंयकंत किने का अवसि पंंदान
किता है। दूसिा यह रक सोशल िीरडया के जरिए
िाजनीरतक दलों से लेकि आि आदिी तक लोगों को
इंफंलुएंस (पंंभारवत) किने का पंंयास किते हैं। इस
वजह से इंफंलुएंससंव की एक नई जिात खडी हो गई
है, रवशषेकि इसरलए रक
सोशल िीरडया, कंटेंट
रंंकएटसंव को अचंछा पैसा
किाने का िौका भी देता है।
इन िहतंव के चलते िां
रदवस, रपता रदवस आरद
की तिह हि साल 30 जून
को सोशल िीरडया रदवस
भी िनाया जाने लगा है,
रजसकी शुरंआत 2010 िें
िेंशेबल ने की थी। 
ऐसे होता गया पॉपुलर:
सोशल िीरडया के पॉपुलि होने का रसलरसला 2002
िें फेंंंडसंटि औि 2003 िें िाईसंपेस के लांच होने से
शुरं हुआ औि इसके बाद 2004 िें सोशल िीरडया
के सबसे पॉपुलि पंलेटिॉिंव िेसबुक की संथापना हुई।
कंटवटि (जो अब एकंस हो गया है) ने हिें संरंंकपंत होने
के रलए पंंोतंसारहत रकया रक 140 से कि अकंंिों िें ही
अपने रवचाि वंयकंत किने हंै। रजसे बाद िें बढंाकि
280 कि रदया गया। इंसंटागंंाि औि कंफलकि ने ऐसी
इिेजिी के जरिए खुद को वंयकंत किने के रलए पंंेरित
रकया, रजसे हि संभाल सकते हैं। अगि वीरडयो की
बात किें तो रटक-टॉक औि यू-टंंूब िौजूद हैं।
अरभवंयकंकत के रलए जब इतने िंच हों तो सोशल
िीरडया रदवस िनाना आसान हो जाता है रक अपने
पसंदीदा पंलेटिॉिंव पि कुछ पोसंट रकया जाए, िीि
शेयि रकए जाएं या रकसी ऐसे वंयकंकत से जुडंें रजससे
लंबे सिय से बात नहीं हुई है। अब तो अलग-अलग
शहिों िें सोशल िीरडया िीरटंगंस के जरिए भी इसकी
पॉपुलैरिटी का जशंन िनाया जाता है। 

होता है भरपूर ममसयूज: कोई चीज रकतनी ही
अचंछी कंयों न हो, उसका एक बुिा पहलू भी होता है।
सोशल िीरडया भी इसका अपवाद नहीं है। अपने
िॉलोवसंव बढाने के उदंंेशंय से अनेक कंटेंट रंंकएटसंव
िेक नंयजू, कंकलक बेट (यानी वीरडयो पि ऐसा थंब
नेल लगाना, रजसका कंटेंट िें रजकंं ही न हो) आरद
का पंंयोग किते है। गलत धारंिवक या जारतगत
आधारित कंटेंट से लोगों की भावनाओं को भी ठेस
पहुंचाया जाता है। सोशल िीरडया पि झूठ बहुत बडा
कािोबाि है। इसे िोकने के रलए रनयि औि कानून
अवशंय हैं, लेरकन इनका उलंलंघन भी कािी रकया
जाता है। साथ ही सिकािें औि सािारजक-
िाजनीरतक संगठन भी कंटेंट को रनयंरंंतत किने का
पंंयास किते हंै। अनेक कंटेंट रंंकएटसंव को जेल की
हवा तक खानी पडी है। दुखद है रक िरहलाओं को भी

सोशल िीरडया के जरिए
तिह-तिह से पिेशान रकया
जाता है। कभी धिकी देकि,
कभी बंलैक िेरलंग, कभी
धोखेबाजी िें िंसाकि तो
कभी उनके दंंािा पोसंट
रकसी कंटेंट के रलए टंंोरलंग
के जरिए उनहंें पंंतारंडत किने
का टंंेंड कािी बढं गया है।
रचंताजनक यह है रक कई
बाि तो कुछ लोग इतने
असहनशील हो जाते हंै रक

रकसी कंटेंट के रलए हतंया किने जैसा जघनंय अपिाध
भी किने से नहीं कतिाते। इकंंीसवीं सदी के ढाई
दशक गुजिने औि तकनीक के इतने रवकरसत दौि िें
सिाज की ऐसी संकीणंव सोच, रवचािणीय है। सोशल
िीरडया रदवस का जशंन िनाना तब ही अचंछा औि
साथंवक लगेगा, जब हि पंंण लें रक िरहलाओं की
ऑनलाइन टंंोरलंग नहीं किेंगे औि उनके रवरंदंं रकसी
भी तिह की रहंसा औि अपिाध का रविोध किेंगे। 
ना भूले् ये एमिकेट्स: सोशल िीरडया का पॉरजरटव
यूज किने के रलए उसे ऑपिेट किते सिय इसके
कुछ एरटकेटंस को याद िखा जाना चारहए। जैसे-
ऑनलाइन बातचीत किते सिय अपनी रियल
आइडेंरटटी िें िहें। रकसी से फेंंंडरशप किने के रलए
पहले उसके रवचािों को कंटेंट को सिझें, लाइक किें,
किेंट किें रिि दोिंंी की तिि आगे बढंें। ऑनलाइन
चैरटंग किते सिय रवनमंं औि पेशेवि लहजे का
पंंयोग किें। ऑनलाइन कंटेंट साझा किते सिय िूल
संंोत की रवशंंसनीयता को पिख लें। *

ितौि पि सोशल िीरडया
एरडकंशन के नेगेरटव इिेकंटंस
को िानरसक सेहत से ही
जोडकि देखा जाता है।

परिरचत-अपरिरचत लोगों की सुंदि तसंवीिों
औि अचंछी-बुिी सूचनाओं का िेल िन को
नकािातंिक रंप से पंंभारवत भी किता है। यहां
धंयान िखना जरंिी है रक सोशल िीरडया िें हि
तिह के कंटेंट को देखते िहना रिरजकल हेलंथ
पि भी बुिा असि डालता है। शिीि के बहुत अंग
संकंंीन संकंंॉरलंग को रदए जाने वाले सिय के
नेगेरटव असि को झेलते हंै।
स्सकन-मवजन पर दुष्प््भाव
सोशल िीरडया अपडेटंस को देखने के रलए
हिदि संकंंीन िें झांकते िहना, आंखों की िोशनी
छीन िहा है। बचंंे-बडे सभी की आईसाइट
किजोि हो िही है। आंखों िंे सूखापन, थकान
औि दूसिी सिसंयाएं बढ िही हैं। िात को सोते
सिय कि िोशनी िें सोशल िीरडया पंलेटिॉमंसंव
को संकंंॉल किना तो आंखों पि सबसे जंयादा
दुषंपंंभाव डाल िहा है। वचंवुअल वलंडंव िें पल-
पल रदखती दूसिों की अपडेटंस इतनी
इंटिेकंसटंग लगती हैं रक रबना बंंेक संिाटंव िोन
की संकंंीन िें देखते िहने की लत लग जाती है।
रिसचंव ििंव ‘िेडरसयि’ के अनुसाि  हिािे यहां
हि यूजि हि रदन औसतन 7.3 घंटे
अपने संिाटंविोन की संकंंीन पि रबता
िहा है। इसिंे से जंयादाति टाइि
सोशल िीरडया पि बीत िहा है। इस
रडरजटल वंयिंंता से रसिददंव के साथ
ही आंखों िंे तनाव एवं थकान भी
बढती है। िौजूदा सिय िें अरधकति
यूजसंव की आंखें यह रडरजटल संटंंेस
झेल िही हैं। अंधेिे िंे भी संकंंीन संकंंॉल
किने की आदत ना केवल तेजी से
नजि किजोि किती है बकंलक आंखों

के नीचे डाकंफ सकंफलंस का भी कािण बनती है।
इतना ही नहीं कई लोगों को संिाटंव िोन से
रनकलने वाली बंलू लाइट से चेहिे पि डाकंफ
संपॉट औि रपगिेंटेशन की सिसंया हो सकती
है। असल िें बंलू लाइट तंवचा के िोि-िोि िें
सिाते हुए कंसकन िें खुजली, रंखापन औि
टैरनंग की सिसंया की भी वजह बनती है।

मबगडता बॉडी पोश््र
पाकंफ िें वॉक किते हुए, रबिंंि पि आिाि किते
हुए, गाडी चलाते हुए या रजि िें एकंसिसाइज
किते हुए। लोग हि सिय संिाटंव गैजेटंस की
संकंंीन खंगालते िहते हंै। इसका कािण सोशल
िीरडया िें िौजूदगी दजंव किवाना ही है। असल
दुरनया िें अनुपकंसथत होने से एक ओि उस
सिय की जा िही एकंकटरवटी पि िोकस नहीं

किते तो दूसिी ओि शिीि के रवशेष अंगों पि
अरधक दबाव भी पडता है। िोन की संकंंीन िें
नीचे की तिि देखते िहने से टेक नेक की
सिसंया बढ िही है। यह हेलंथ पंंॉबंलि गदंवन िें
ददंव, अकडंन औि रसिददंव से जुडी है। साथ ही
संकंंीन संकंंॉरलंग बैक पेन औि कंधों के ददंव से
जुडी पिेशारनयों की भी वजह सारबत हो िही है।

आडंे-टेढे बॉडी पोशंंि िें लोग घंटों
सोशल िीरडया देखते िहते हैं।
लगाताि गलत शािीरिक कंसथरत िें
बैठने से कई हरंंियों से जुडी सिसंयाएं
पैदा हो िही हैं। सोशल िीरडया
अपडेटंस देखते हुए लोग कुछ न कुछ
रलखते भी हैं। गलत पोशंंि िें टाइरपंग
किने से ‘टेकंसंट नेक’ की पिेशानी बढ
िही है। धंयान िहे रक इंसानी शिीि पि
अपने रसि का वजन 4.5
रकलो से 5.4 रकलो तक
होता है। लेरकन िोन देखने
के रलए गदंवन झुकाने पि
गंंैरवटी के कािण रसि पि

पडंने वाला भाि किीब 27 रकलो
तक हो जाता है। िोन को हिदि हाथ
िें थािे िहने से कलाई औि संकंंॉरलंग
से अंगूठे िें ददंव औि नवंसंव िंे सनुंनपन
की तकलीि भी होने लगती है।
शारीमरक मनमष्क््यता
हाल के वषंंों िंे सोशल िीरडया पि
बीत िहे सिय ने हि एजगंंुप के लोगों

की रिरजकल एकंकटरवटी कि कि दी है। इससे
कि उमंं िंे जंवॉइंट पेन औि शिीि की जकडन
जैसी पिेशारनयां आ िही हैं। असल िें हरंंियों के
जंवॉइंटंस िें सूजन बढना जकडन औि ददंव का
अहि कािण होता है। रिरजकली  एकंकटव ना
िहना इस पिेशानी को बढाता है। बिेलो
यूरनवरंसवटी की संटडी के अनुसाि सोशल
िीरडया का हद से जंयादा इिंंेिाल से सी-
रिएकंकटव पंंोटीन का िंंि बढं सकता है। यह
कंसथरत जंवाॅइंटंस िें सूजन बढने से जुडी है। सी-
रिएकंकटव पंंोटीन का िंंि बढंना शािीरिक अंगों
िें ददंव ही नहीं हंदय िोग औि िधुिेह जैसी गंभीि
हेलंथ इशंयूज की जड भी बन सकता है। देखने
िें आ िहा है रक पल-पल सािने आती िीलंस,
िीमंस देखते हुए गुजि िहा सिय बेवजह की
वंयिंंता का कािण बन गया है। इसके कािण

लोगों िें िोटापा भी बढ िहा है। शािीरिक
छरव के िोचंंे पि सोशल िीरडया िंे
रदखती तसंवीिों औि वीरडयोज के कािण
बचंंों से लेकि बडों तक, अपने ही शिीि
की बनावट के पंंरत नापसंदगी की सोच भी
आ िही है। ऐसे िें सोशल िीरडया
पंलेटिॉमंसंव पि बीत िहे सिय को सीरित
किना आवशंयक है। साथ ही सिय-सिय
पि बंंेक लेना औि संिाटंव गैजेटंस इिंंेिाल
किते हुए बॉडी पोशंंि को सही िखना भी
अहि है। *

आ
कवर स्टोरी

डॉ. मोमनका शम्ाा

पुस््क चच्ाा / मवज््ान भूषण

द रितंं शुकंल रदलंली रवरव िें अंगंंेजी
पढंाते हंै लेरकन वे अंगंंेजी के साथ ही

रहंदी सारहतंय िें िचनातंिक रंप से कािी सरंंकय
हैं। इसका पंंिाण हैं, कई रवधाओं िें पंंकारशत
उनकी िौरलक औि संपारदत ढेिों पुिंंकें। कुछ
सिय पहले उनका दूसिा गजल संगंंह ‘दरिया
की बातें पतंथि से’ पंंकारशत हुआ है। इसिें
उनकी गजलगोई
के कई आयाि
देखे जा सकते
हैं। सिय, सिाज
औि जीवन के
बेशुिाि संयाह-
शंंेत पहलू इन
गजलों िें उजागि
हुए हैं। कहीं वे
बढंते शहिीकिण
के चलते
रबखिते रिशंतों
की टीस बयां किते हैं, ‘गांवों से आ बसे शहर में
खोए हैं सब ररशंते नाते/गीतों मंे ही देवर-भाभी,
जीजा-साली होली खेलें।’ तो कहीं सिाज िें
छीजती जा िही िनुषंयता को लेकि वह अपनी
रचंता ऐसे पंंकट किते हंै, ‘रतल रखने की जगह
नहीं पर/ अचंछे लोग बहुत ही कम हैं।’ इसी तिह
वे िाजनीरतजंंों के चारिरंंतक अविूलंयन को
बेबाकी से बयां किते हंै,‘गांधी का इक दौर रहा
था/रिन आती है अब खदंंर से।’ यानी जीवन के
लगभग हि पकंं पि वे गहिी नजि िखते हंै औि
अपने जजंबातों को बयां किने के रलए सटीक
तासीि के शबंदों को गजल िें रपिो देते हंै। 

कह सकते हैं यह रकताब वेद रितंं शुकंल की
बहिुंगी गजलों के कोलाज जैसी है। *

वे

सोशल मीडिया एडिक्शन का हमारी मे्टल हेल्थ पर भी बहुत
बुरा प््भाव पड्ता है। इससे स्ट््ेस, डिप््ेशन, एंग्जाइटी और
डिड्डिड्ेपन की समस्याएं लोगो् म्े काफी बढ्ने लगी है्। लोग
घर मे् रहते हुए भी एक दूसरे से कम बात करते ह्ै। सोशल
इंटरेक्शन कम होता जा रहा है। अपनी डरयल लाइफ के बजाय
वि्चुअल लाइफ को इंप््ेडसव बनाने के ज्यादा प््यास डकए जाते
है्। इससे स्ट््ेस का स््र बढ्ता है। ऐसे म्े सोशल मीडिया का
कंट््ोल्ि यूज करना मे्टल हेल्थ के डलए भी बहुत जर्री है।

मबगड् रही मानमसक सेहत

लगभग िो िशक की अपनी
दवकास यातंंा में सोशल मीदिया ने
समाज के बहुत बडंे वगंग को
पंंभादवत दकया है। लेदकन इसके
पॉदजदटव यूज के साथ जमकर
दमसयूज भी दकया जाता है। इसके
एदटकेटंस के बारे में न केवल
आपको पता होना िादहए, उसे
िॉलो भी करना िादहए।

इ

टेक्नोमबहेमवयर
नौशाबा परवीन

मुश्किल यही है कि
होता जा रहा है सब््
िम, और िम।
किसी बड़ी बात िे कलए
सब्् खो देने िी बात
तो आती है समझ,
मगर िई बार तो
खो बैठता है सब्् िोई आदमी
कबल्िुल छोटी-सी बात पर ही।
रखा जाए सब्् अगर
तो बचा जा सिता है
बहुत-सी उलझनो् से।
रखा जाए सब्् अगर
तो सुलझ जाती है्
िुछ उलझने्
अपने आप ही
वक्त बीतने िे साथ-साथ।
वािई बहुत िाम िी 
चीज है सब््।

कमवता
हरीश कुमार ‘अममत’

सबंं

सोशल मीडिया यूजसंस
एडिकेटंस का रखें धंयान

तन-मन को कर रहा बीमार
सोशल मीडिया एडिकंशन

स्पेशल: वर्ल्ड सोशल मीडलया ले
30 जून

इन दिनों हर उमंं के लोग
सोशल मीदिया के एदिकंशन में
उलझे हुए हैं। इस एदिकंशन से
घंटों गैजेटंस से दिपके रहने
और गलत अंिाज में उसे
ऑपरेट करने से कई तरह की
दिदजकल पंंॉबंलमंस लोगों को
अपनी दगरफंत में ले रही हैं।
यही नहीं इसकी लत लोगों को
मानदसक रंप से भी बीमार
बना रही है। वो कौन सी
बीमादरयां हैं और इनसे बिने
के दलए कंया उपाय अपना
सकते हैं, इस बारे में आपको
जरंर जानना िादहए।

लोक रकसी काि के रसलरसले िंे एक जान-पहचान
वाले दंपती के घि पहुंचे। औपचारिक अरभवादन औि

चाय-पानी के बाद उनसे बातचीत िें वंयिंं हो गए। इतने िें छठी
ककंंा िें पढने वाला उनका बेटा बाहि से घि के अंदि आया। वह
सीधे डंंॉइंग रंि िें पहुंचा जहां आलोक उसके िमंिी-पापा के
साथ बैठे थे। आते ही उसने अपनी िां के हाथ िें दो सौ रंपए का
नोट पकडाते हुए बोला, ‘िमंिी, वो जो पडंोस िें अंधी खुशबू
दीदी िहती हैं न, उनंहोंने ये पैसे रदए हैं।’

रकसी रदवंयांग के बािे िें इस तिह के बोल सुनकि आलोक
को बहुत बुिा लगा। उसने बचंंे को पंयाि से सिझाया, ‘देखो
बेटा, रकसी की शािीरिक किजोिी का ऐसे िजाक नहीं उडाते

हैं। रवकलांग लोगों को आजकल रदवंयांग कहकि पुकािा जाता
है, यह एक पॉरजरटव सोच की रनशानी है। संबोधन बदलने के
बाद भी लोगों के वंयवहाि िें कोई सुधाि नहीं हुआ है, जो गलत
बात है। उसके िाता-रपता ने बडे चाव से अपनी बेटी का सुंदि
सा नाि िखा होगा खुशबू! बेटा, तुमंहें हि रकसी रदवंयांग का
नाि पूिे िान-समंिान के साथ लेना चारहए। रसिंफ खुशबू दीदी
भी तो कह सकते थे।’ 

‘हिािे घि िंे सभी उनंहें अंधी खुशबू ही तो कहते हैं।’ बचंंे
ने बडे भोलेपन से बताया। 

आलोक ने दंपती की ओि देखा, वे दोनों उससे नजिें नहीं
रिला पा िहे थे। *

आ
दिव्यांर का सम्मानलघुकथा 

अशोक वाधवाणी

गंंों की रकसंित िें िुरंगवयां कि, खंजि जंयादा होते
हैं। ये खंजि कभी उनकी गदंवन पि होते हंै तो कभी
पांव िें बंधे। यह सिझना आसान है रक दुरनया िें

पहले िुगंाव आया होगा रिि खंजि।
छुटंंी का रदन होने के नाते सािने वाले िैदान िें चहल-

पहल कुछ जंयादा थी। बडंे से िैदान का एक कोना िुगंंेबाजों
के रलए रिजवंव िहता है। सािानंय तौि पि यह जगह िुगंाव
बाजाि के रंप िें जानी जाती है, जहां आि रदनों िंे िुगंंों की
खिीद-ििोखंत होती है औि छुटंंी के रदन खिीदे गए िुगंंों की
जोि-आजिाइश।

लडंने वाले िुगंंों की कीित से कई गुना जंयादा पैसे दांव
पि लग जाते हंै।

िेि ेरलए यह जानना िोचक था रक रजंदा िहते हुए लडंते
िुगंंे देश की जी.डी.पी. िें रकतना योगदान किते हंै? िुगंाव
बाजाि िें खंजि बेचने वाला भी बैठता है। आि रदनों िें
उसके पास सािानंय खंजि होते हंै लेरकन िुगंंेबाजी वाले
रदन उसके पास िुगंंों के पांव िें बांधने वाले रवशेष खंजि
होते हैं। िुगंंों के िारलक से लेकि दांव लगाने वाले तक अपनी पसंद के िुगंंों के रलए एक से एक कारतल
खंजि खिीदते हंै तारक वो पंंरतदंंंदंंी िुगंंे को जंयादा से जंयादा चोरटल कि िुकाबला जीत सके।

जी-जान से लडंने वाले िुगंंे यह नहीं जानते रक रजबह तो हािने वाले औि जीतने वाले दोनों िुगंंों को
होना ही है। रकसी को आज तो रकसी को कल। इस िुकाबले िंे लडंाने वालों की अपनी साख औि पंंरतषंंा
दांव पि लगी होती है औि तिाशबीनों का पैसा, जबरक लडंने वाले िुगंंों की अपनी जान दांव पि लगी
होती है। पूिे तिाशे िंे खंजि बेचने वाले के खंजिों की िािक कंंिता भी दांव पि लगती है। रजतना िािक
खंजि उतनी जंयादा रडिांड।

बावजूद इसके इस पूिे खेल िें हिेशा खंजि बेचने
वाला ही िायदे िें िहता है। वह खंजि हािने वाले को भी
बेचता है, जीतने वाले को भी बेचता है औि दांव लगाने
वालों को भी। िुगंंेबाजी का इरतहास रसंधु घाटी सभंयता
से भी पुिाना है। इंसान ने अपने िनोिंजन के रलए िुगंंों को
लडंना रसखाया था। िानव सभंयता के रवकास के साथ
िुगंंेबाजी के इस तिीके को क्ंंि िानते हुए इसे असभंय
किाि दे रदया गया। रवकरसत होती दुरनया िें इसे अब नए
ढंग से खेला जाने लगा। नवीन खेल िें िुगंंों को िुगंंे होने
का अहसास नहीं होने रदया जाता। लगाताि उनंहें ऐसा
िहसूस किाया जाता है रक तुमंहािे अरंंितंव के रलए तुमंहें
लडंना जरंिी है। नवीन खेल िें किजोि िुगंंों पि भी दांव
लगाया जाने लगा, रजनंहें रवकरसत भाषा िें इनंवेसंटिेंट
कहा जाने लगा। उनके िाधंयि से आधुरनक खंजिों का
पिीकंंण कि दुरनया िें दूसिे िुगंंों को बेचा जाने लगा। कुछ
िुगंंों को अतंयाधुरनक खंजिों से लैस कि इतना
शकंकतशाली बना रदया गया रक वो अब अपने िारलक के
इशािे पि लडंने के बहाने तलाश कि रकसी भी िुगंंे से
लडंने को तैयाि िहते हंै।

खंजि के सौदागिों ने पूिी दुरनया को िुगंंेबाजी का
अखाडंा बना रदया। खेल िें िोज हलाक होने वाले जानवि नहीं इंसान हैं इसरलए इस नए खेल पि दुरनया
का कोई भी पशु कंं्िता अरधरनयि लागू नहीं होता।

इस नए खेल िें आज भी पुिाने खेल के कुछ रनयि लागू हैं। यह खेल अभी भी िारलकों की पंंरतषंंा
औि ईगो के रलए खेला जा िहा है। इस खेल िें आज भी खंजि के सौदागि निे िें हैं। वे किजोि औि
शकंकतशाली दोनों िुगंंों को अपने खंजि बेच कि िुनािा पीट िहे हैं। आज भी रजंदा लडंते िुगंंे खंजि बनाने
वाले िारलकों के देश की जी.डी.पी. को बढंा िहे हंै औि जो िुगंंे लडं नहीं िहे हंै, वो अपनी बािी का इंतजाि
कि िहे हंै। *

व्यंग्य / संदीप भटनागर

िु
मुर््े और खंजर बहुरंगी गजलों 

का कोलाज

पुस््क: दरिया की बातें पतंथि से (गजल संगंंह)
लेखक: डॉ. वेद रितंं शुकंल, मूल्य: 290 रंपए,

प््काशक: सवंव भाषा टंंसंट, नई रदलंली
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रत मेु सेब अहभजातुय िलोु मुे
से एक माना जाता है। डॉकुटर

भी हर हकसी को, रोगोु से बचने के
हलए रोज एक सेब खाने की सलाह
देते हैु। सेब के सुिासुथुय संबंधी िायदोु
की िजह से इसकी मांग हमेशा, हर
मौसम मेु बनी रहती है। यही कारण है
हक सेब पुुाय: महंगा ही हबकता है।
जाहहर है, सेब की खेती आहुथशक दृहुुष
से हकसानोु के हलए भी बहुत
िायदेमंद होती है।
कहां होती है सेब की खेती: भारत मेु सेब
के पेड मुखुयतः पिुशतीय और ठंडी जलिायु
िाले इलाकोु मेु उगते हैु। लेहकन जलिायु
पहरितुशन और कृहष कुुेतुु मुे हुए तमाम
तकनीकी उनुनहत के कारण अब सेब
मैदानी राजुयोु मुे भी हकसानोु दुुारा उगाया
जा रहा है। देश मेु पारंपहरक रुप से सेब का
उतुपादन हहमाचल पुुदेश, जमुमू और
कशुमीर, उतुुराखंड, अरुणाचल पुुदेश,
नागालैुड और हसहुुकम जैसे राजुयोु के

ऊंचाई िाले केुुतुुोु मेु सहदयोु से होता रहा है।
लेहकन अब हहमालय से सटे मैदानी राजुयोु
जैसे- पंजाब, हहरयाणा और मधुय पुुदेश के
कुछ हजलोु मेु भी सेब की कुछ पुुजाहतयां
उगाई जा रही हैु। 
सेहत के मलए गुणकारी: सेब मेु कई तरह
के हिटाहमंस, हमनरलुस, एंटीऑकुसीडेुटुस
पाए जाते हुै। यह अनेक रोगोु से बचाता है
और शरीर को पोषण देता है। कहाित भी है
हक रोज एक सेब खाइए, रोगोु से दूर रहहए।  

मकसानो् के मलए िायरेमंर: सेब
एक नकदी िसल है। यह हकसान के
हलए ही आहुथशक सहायता नहीु
पहुंचाता, बलुलक आम कृहष मजदूरोु के
हलए भी रोजगार के अिसर पैदा
करता है। सेब की बागिानी मेु पौधा
रोपण से लेकर उसकी कटाई, छंटाई,
गुुेहडंग, पैहकंग और पहरिहन तक मेु
कई लोगोु को रोजगार हमलता है।
अनुमामनत आमरनी: सेब का
बगीचा 5 से 7 साल मुे िल देना शुरु
कर देता है। सेब के एक पेड से
हकसान को हर साल 100 से 200

हकलो िल हमल जाते हैु। औसतन एक
हेकुटेयर सेब का बगीचा हर साल लगभग
15 टन उपज देता है, हजससे हकसान को
सारे खचुश हनकालकर 10 से 15 लाख रुपए
तक का िायदा हो सकता है। लेहकन
इसके हलए पहले हकसान को हर साल सेब
के बागीचे मेु 4 से 5 लाख रुपए खचुश करने
पडते हैु। बाजार चाहे हकतना भी डाउन हो,
सेब की खेती हकसानोु को िायदा ही
पहुंचाती है। k

टूबरसंट संपॉट
लोकबमतंं गौतम

ल ही मेु देश के पुुधानमंतुुी नरेुदुु मोदी
ने जमुमू-कशुमीर मेु निहनहुमशत हचनाब
पुल का उदुघाटन हकया। यह (हचनाब

पुल) दुहनया का सबसे ऊंचा रेलिे पुल है। 
म््िज की खामसयते्: हचनाब हुुिज सुटील और
कंिुुीट से बना आचुश हुुिज है, जो हरयासी हजले के
बकुुल और कौरी गांिोु को जोडुता है। इसकी
सबसे बडुी खाहसयत यह है हक यह नदी के तल से
359 मीटर (लगभग 1,178 िीट) ऊंचा है। यानी
यह पेहरस के मशहूर एहिल टॉिर से 35 मीटर और
हदलुली की कुतुब मीनार से करीब 5 गुना ऊंचा
यानी हक 287 मीटर ऊंचा है। यह 266 हकमी पुुहत घंटे
तक की हिा की गहत का सामना कर सकता है। यह
हुुिज भूकंपीय कुुेतुु पांच मेु लुसथत है इसहलए इसे इतना
मजबूत बनाया गया है हक हरकुटर सुकेल पर 8 तीवुुता के
भूकंप को भी सहने मुे सकुुम है। यही नहीु इसे 40 टन
टीएनटी के बराबर हिसुिोट सहने मुे सकुुम बनाया गया
है। इसमेु ऐसे खास जंगरोधपेुट का इसुुेमाल हकया गया
है, जो इसे 20 साल तक जंग से बचाएगा। पुल मेु ऐसी
तकनीक सुथाहपत की गई है हक कोई भी खतरा होने पर
िाहुनंुग अलामुश खुद ही बजने लगेगा। पुल मेु 112 सेुसर
लगाए गए हैु, जो हिा की गहत, टेुपरेचर और कंपन
आहद की जानकारी देुगे।
सिा सौ साल है उम््:
1315 मीटर लंबा यह हुुिज,
उधमपुर-शुुीनगर-बारामूला
रेलिे हलंक (272 हकमी.
लंबा) पुुोजेकुट का हहसुसा
है। इस पुल का हनमुाशण
1486 करोडु की लागत से
हकया गया है। इस हुुिज की नीुि 2003 मेु ततुकालीन
पुुधानमंतुुी अटल हबहारी िाजपेयी ने रखी थी। इसके
हनमुाशण मेु 22 साल लगे और इसकी अनुमाहनत उमुु
120-125 साल है। 
मनम्ामण मे् प््युक्त सामग््ी: जानकारी के मुताहबक,
इस हुुिज को बनाने मेु 28,660 से 30,000 मीहुुिक टन
सुटील का इसुुेमाल हकया गया है। इसके साथ ही
46,000 कुयूहबक मीटर कंिुुीट का भी यूज हुआ है।
इसके हनमुाशण मेु 6 लाख से जुयादा नट बोलुट भी यूज
हकए गए हैु। यह भी काहबले-तारीि है हक इस पुल को
बनाने मेु नदी के पुुिाह मेु अिरोध नहीु पहुंचाया गया है,
नदी मेु कोई हपलर नहीु लगाया गया है, बलुलक इसे आचुश
तकनीक से बनाया गया है। इस पुल को हकसी हमले से
बचने के हलए बुलासुट पुुूि सुटील से तैयार हकया गया है।
इस हुुिज के हनमुाशण मेु डीआरडीओ की अचूक पुलाहनंग
शाहमल रही है। इसे बनाने के हलए उतुुर रेलिे के साथ
कोुकण, अिकान और केआरसीएल ने काम हकया।
इसके साथ ही भारतीय भौगोहलक सिेुुकुुण जैसी
संसुथाएं भी जुडुी रहीु। उपलबुध जानकारी के अनुसार

इसमेु आईआईटी रुडुकी और आईआईटी हदलुली ने भी
अपना योगदान हदया है। 
कई तरह से महत्िपूण्म: यह अनोखा पुल न हसिुफ
कशुमीर घाटी को पूरे भारत से जोडुेगा, बलुलक कुुेतुु मेु
वुयापार, पयुशटन और औदुुोहगक हिकास को भी नई गहत
देगा। हचनाब हुुिज, दुहनया का सबसे ऊंचा रेलिे आचुश
हुुिज है। हचनाब रेलिे हुुिज को बनाने मेु भले ही 22

साल लगे होु, लेहकन अब इसके शुरु होने के बाद
कशुमीर घाटी और जमुमू के बीच सीधा रेल रासुुा बन
जाएगा। यह पहली बार होगा जब लोग कनुयाकुमारी से
सीधे िुुेन के जहरए कशुमीर घाटी तक जा सकेुगे। यह
हुुिज भी अपने आप मेु एक आकषुशक टूहरसुट डेलुसटनेशन
बन गया है। इससे देश की सैनुय ताकत को भी कहीु न
कहीु सपोटुश हमलेगा, कुयोुहक बिुफबारी के हदनोु मेु कई
बार कशुमीर से संपकुफ कट जाता था। साथ ही कई कुुेतुुोु
मेु आपात लुसथहत मेु सेना को अपनी मूिमेुट मेु इस
बिुफबारी के समय कािी मुलुशकलोु का सामना करना
पडुता था। अब हचनाब रेलिे हुुिज के हनमुाशण से हर
मौसम मुे कशुमीर पहंुचना सेना के हलए आसान 
हो जाएगा। साथ ही जमुमू-कशुमीर आने िाले पयुशटकोु
के आकषुशण का केुदुु होगा यह अनोखा हचनाब हुुिज। k

हा

हाल मे् ही कश्मीर स्सित वचनाब नदी पर बने वचनाब व््िज की विजाइन और तकनीकी वििेषताओ्
ने इसे दुवनरा भर मे् चच्ाण का विषर बना वदरा है। इस व््िज की वििेषताओ् पर एक नजर।

ई शहर छोटा हो या बडा या
चाहे कोई कसुबा ही कुयोु न हो,
हर शहर, हर महानगर और हर
कसुबे की अपनी एक हनजी

पहचान, एक हनजी हिशेषता होती है, जो हर
दूसरी जगह से अलग होती है। यही उस जगह
की पहचान होती है, उसका लैुडमाकुफ
कहलाता है। भारत के िेहनस कहे जाने िाले
शहर अलापुपुझा को ‘बैकिाटसुश का सुिगुश’
कहा जाता है। यही यहां का लैुडमाकुफ माना
जाता है। 
घूमने के मलए बामरश है बेस्ट: भारत दुहनया
के उन हगने-चुने देशोु मेु से एक है, जहां हर
मौसम के हलए हिहशषुु पयुशटन कुुेतुु को मुिीद
माना जाता है। अगर भारत के पहाड, गहुमशयोु
मेु घूमने के हलए सुिगुश हुै और भारत के
समुदुुतट सहुदशयोु की गरमाइश भरी पसंदीदा
जगहेु हुै तो मानसून मेु घुमकुुडुी का लुतुि
लेने के हलए केरल, पयुशटन का सुिगुश कहा
जाता है। लेहकन इस केरल मेु भी एक खास
पयुशटन कुुेतुु है, अलेपुपी या अलापुपुझा हजसे
भारत के बैकिाटसुश का सुिगुश कहा जाता है।
इसे पूिुश का िेहनस भी कहते हुै। यहां के
हाउसबोट (कुटुुनाड कुुेतुु मुे) पूरी दुहनया मेु
पुुहसदुु हुै। 
इसमलए अलाप्पुझा है मिमशष््: केरल मेु यूं
तो पूरे पुुदेश मेु ही बैकिाटसुश के अदभुत नजारे
हैु- झीलेु, नहरेु, नदी तंतुु और तटीय लैगून ये
सब हमलकर केरल को एक अदुुुत जल पुुदेश
बनाते हैु। लेहकन केरल मेु भी हजस शहर को
बैकिाटसुश सुिगुश क ेनाम से जानते हैु, िो है-
अलेपुपी या अलापुपुझा। आज के अलापुपुझा
को अंगुुेजोु के जमाने मेु अलेपुपी कहा जाता
था। यह केरल के ऐहतहाहसक नगरोु मुे से एक
है और इसे भारत के िेहनस होने का दजुाश
हाहसल है। अलेपुपी भारत के बैकिाटसुश का
सुिगुश माना जाता है। इसकी पुुहसहुुद यहां की
सुंदर झीलोु और जलमागुुोु तक ही सीहमत नहीु
है बलुलक इसका एक गहरा ऐहतहाहसक और
सांसुकृहतक महतुि भी है। 
भौगोमलक स्सिमत भी है अलग: अलेपुपी

की भौगोहलक लुसथहत भी इसे भारत का एक
हिहशषुु शहर बनाती है। यह ऐहतहाहसक शहर
अरब सागर के हकनारे लुसथत है और इसके
आस-पास की जमीन नहदयोु, नहरोु, लैगून
और झीलोु से अटी पडी है। इस कुुेतुु को पहले
कुटुुनाड के नाम से भी जाना जाता था, जो
चािल की खेती और अपने जल पहरिहन के
हलए सहदयोु से पुुहसदुु रहा है। 
कम नही् ऐमतहामसक महत््ा: पुुाचीनकाल
मेु यह कुुेतुु केरल के चेर सामुुाजुय के अधीन
था, तब यहां के राजा जलमागुुोु को हनयंतुुण
करते थे, जो वुयापार के मुखुय साधन थे।
दहुुकण भारत के अनुय भागोु से मसालोु,
नाहरयल और अनुय उतुपादोु का आदान-पुुदान
इनुहीु जलमागुुोु के जहरए होता था। लेहकन
18िीु और 19िीु शताबुदी मेु अलेपुपी एक
पुुमुख बंदरगाह शहर के रुप मेु हिकहसत

हुआ। जब केरल के पुुमुख
बंदरगाह कोुडुगलुलरु मेु बाढ और
भू-सुखलन के कारण वुयापार पूरी
तरह से बाहधत हुआ, तब
ततुकालीन तुुािणकोर के राजा
मातुुंड िमुाश और उनके
उतुुराहधकाहरयोु ने अलेपुपी को नया
वुयापाहरक केुदुु बनाने का हनणुशय
हलया। राजा मातुुंड िमुाश और उनके
दीिान िेलुलुथंपी की इसमेु

हनणुाशयक भूहमका थी। उनुहोुने यहां कृहुुतम
नहरोु और जलमागुुोु का जाल हबछिाया ताहक
नौकाओु और वुयापाहरक जहाजोु को यहां
पुुिेश मेु सुहिधा हो। यही िह समय था, जब
अलेपुपी को भारत का िेहनस कहा
जाने लगा। अलेपुपी धीरे-धीरे
कपडोु, मसालोु, नाहरयल और
चािल का पुुमुख हनयुाशतक केुदुु 
बन गया। 
पहचान है् अनोखी हाउसबोर्स:
बैकिाटसुश यानी झीलोु, नहरोु और
समुदुु से बने जलमागुश, यही तो
अलेपुपी की आतुमा है। यहां की पुुमुख
झील िेुबनाड झील है, जो भारत की
सबसे बडी मीठे पानी की झीलोु मुे से एक है।
जब अलेपुपी का धीरे-धीरे बैकिाटसुश पयुशटन
केुदुु के रुप मेु हिकास होने लगा, तो यहां बडे

पैमाने पर पारंपहरक हाउसबोट, हजनुहेु
मलयालम भाषा मेु कैटूिलुलम कहा जाता है,
हिकहसत होने लगे। ये कैटूिलुलम एक जमाने
मेु बडा सा जहाज हुआ करता था, हजसने बाद
मेु आधुहनक हाउसबोट का रुप ले हलया।
आज अलेपुपी की पहचान इनुहीु हाउसबोट की
िजह से है। अलेपुपी के ये हाउसबोट लकडी,
नाहरयल की रलुससयोु और केले के पेडोु के
पारंपहरक साधनोु से बने होते हुै। इनमेु अदुुुत
सुथानीय कलाकारी को हिहभनुन कलाकृहतयोु
के रुप मेु देखा जा सकता है। अपनी इनुहीु
खूहबयोु के कारण आज अलेपुपी भारत मेु ही
नहीु बलुलक पूरी दुहनया के लगुजरी पयुशटन केुदुु
के रुप मेु हिकहसत हुआ है।

टूमरस्ट से्टर के र्प मे् मिकमसत: सन
1990 के दशक मेु अलेपुपी को नए हसरे से एक
बैकिाटसुश पयुशटन केुदुु के रुप मेु हिकहसत
हकया गया। केरल की सरकार और यहां के
सुथानीय लोगोु ने पारंपहरक नािोु को पयुशटकोु
के हलए हाउसबोट मेु बदला और आज
अलेपुपी हाउसबोट टूहरजुम, आयुिुुेहदक सुपा,
बडुश िाहचंग और हिहशंग हिलेज हिहजट जैसी
पयुशटन गहतहिहधयोु के हलए पूरी दुहनया मेु
जाना जाता है। अलेपुपी के बैकिाटसुश का
अनुभि केिल एक सौुदयुश नहीु बलुलक
सुथानीय जीिनशैली, भोजन, जल पहरिहन
और पुुकृहत के संतुलन को महसूस कराने
िाली संसुकृहत है। इसीहलए अलेपुपी को केरल
के बैकिाटसुश का सुिगुश कहते हुै। k

इंजीननयनरंग का नायाब नमूना 
नचनाब नंंिज

को

अचीवमेंट / सुनील कुमार महला

उपयोगी पेड़ / वीना गौतम शारीनरक-आनंथमक
सेहत सुधारे सेब

मिनाब म््िज : दुमनया का सबसे बड्ा आि्च म््िज

हर साल अगस्् माह मे् यहां
पुनमडा झील मे् नेहर् ट््ॉफी बोट
रेस आयोचजत होती है, चजसमे्
सैकडो् लोग िुंदवड्ली यानी सांप
जैसी मुंह वाली लंबी नावो् पर
सवार होकर रेस मे् शाचमल होते
है्। यह रेस केवल खेल नही् होती
बल्डक केरल की समृद्् संस्कृचत का एक अनोखा उत्सव है। यह रेस 1952 मे् भारत के पहले
प््धानमंत््ी जवाहरलाल नेहर् की यहां यात््ा के दौरान आरंभ हुई थी।

पने हगफुट शॉप, ऑनलाइन शॉहपंग साइटुस या
छोटे बचुुोु के पालने पर लगे डुुीम कैचसुश जरुर

देखे होुगे। यह एक छोटा सा िृतुुाकार फेुुम (हूप) होता है,
हजसमेु मकडुी के जाल की तरह धागोु से बुनी हुई
आकृहत होती है, कुछ मोती होते हुै और पंख (िेदसुश)
लटके हुए होते हुै। यह हसिुफ सजािट की िसुुु नहीु है,
इसे िासुुुशासुुुु मुे भी महतुिपूणुश माना जाता है। 
कैसे हुई शुर्आत: डुुीम कैचर का आहिषुकार करने का
शुुेय अमेहरकी जनजाहत ओहजबुिे (हचपुपेिा) के लोगोु
को जाता है। इस जनजाहत के लोग कनाडा और नॉथुश
अमेहरका के कुछ कुुेतुुोु मेु रहते हैु। ओहजबुिे जनजाहत के
लोगोु की मानुयता थी हक उनके सभी बचुुोु और बडुोु की
सुरकुुा अहसबाइकाशी नामक एक रहसुयमयी सुपाइडर
िूमेन करती है। जब इस जनजाहत के लोगोु की आबादी
बढुने लगी और िे दूर-दूर तक जाकर रहने लगे, तो
अहसबाइकाशी ने सुपाइडर िेब के साथ एक जादुई
यंतुु/ताबीज तैयार हकया और अपने-अपने पहरिार के
सदसुयोु की सुरकुुा के हलए ओहजबुिे समुदाय की
महहलाओु को भी यह यंतुु बनाना हसखाया। उस यंतुु को
ही आज िासुुु और िेुगशुई की दुहनया मेु ‘डुुीम कैचर’
के नाम से जाना जाता है। 

तेजी से हुआ पॉपुलर: ओहजबुिे जनजाहत के लडुके
और लडुहकयोु के हििाह मेु अनुय िसुुुओु के साथ डुुीम
कैचसुश का भी आदान-पुुदान हकया जाने लगा। नतीजतन
डुुीम कैचर का पुुचलन दूसरी जनजाहतयोु, जैसे लकोटा
जनजाहत आहद मेु भी बढुने लगा। धीरे-धीरे डुुीम कैचर
हिहभनुन अमेहरकी जाहतयोु/समुदायोु के साथ-साथ अनुय
सभुयताओु-संसुकृहतयोु मेु भी लोकहुुपय होने लगा।

ड््ीम कैचर के पार्स्म: डुुीम कैचर मेु मुखुय रुप से एक
िृतुु, धागोु से बुना जाल, बीड और िीदसुश होते हैु। हर
ततुि का अपना महतुि और पुुतीक है।
जीिन चक्् का प््तीक िृत्् (हूप): यह हमारे जीिन
चिुु का पुुतीक माना जाता है। यह भी मानुयता है हक यह
िृतुु सूयुश और चंदुु का पुुहतहनहधतुि करता है।
बुरे सपनो् को ट््ैप करता जाल (िेब): जैसे मकडुी
अपने जाल मेु हशकार िंसा लेती है, िैसे ही डुुीमकैचर
का िेब बुरे सपनोु को जाल मेु िंसा लेता है। बीचोु-बीच
जो छेद होता है, िह अचुछे सपनोु के पुुिेश दुुार की तरह
काम करता है।
सपनो् की सीढ्ी पंख (िेरर): डुुीम कैचर मेु लगे पंख
को अचुछे सपनोु का िाहक या अचुछे सपनोु की सीढुी
माना जाता है। आजकल पहुुकयोु के पंख के सुथान पर
जेमसुटोन भी लगाए जाते हुै।
मकड्ी और बुरे सपने है् बीड: डुुीम कैचर के बीच मे
लगा हसंगल बीड मकडुी का पुुहतहनहधतुि करता है,
जबहक इसके इदुश-हगदुश लगे मलुटीपल बीडुस पकडुे गए
बुरे सपनोु के पुुतीक होते हुै।
लकी चाम्म बना ड््ीम कैचर: आज दुहनया के कई देशोु
मेु डुुीम कैचर को माइंडिुलनेस, सुरकुुा और
सकारातुमकता के पुुतीक के रुप मेु सजाया जाता है।
लोगोु के हलए एक लकी चामुश है डुुीम कैचर। k

आ
रोचक / बिखर चंद जैन बुरे सपनों को दूर रखे

लकी चामंम डंंीम कैचर

पने शुरुआती दौर से ही हहंदी हसनेमा ने
बरसात के मौसम की खूबसूरती को
पदुुे पर तरह-तरह से पेश हकया है। कई

हिलुमोु के नाम और उनकी कहानी के पुलॉट मेु
बरसात शाहमल रही है तो अनेक हिलुमोु मेु बाहरश
से जुडुे गीतोु ने दशुशकोु को झूमने पर मजबूर कर
हदया। उमुमीदोु को बरसती बूंदोु के जहरए कभी पदुुे
पर हदखाया गया है तो हिरह के गीत के हलए भी
सािन-भादो का सहारा हलया गया है। खासतौर पर
पुुेमी जोडुोु को हभगोने िाले रोमांस के हलए बरसात
का मौसम बॉलीिुड मेु सबसे मुिीद माना जाता
रहा है।
पर््े के बाहर मचलता मन: कभी मशीनी बाहरश
मेु हशिॉन की साडुी पहन कर अपने नृतुय से
नाहयका के गीत चहुचशत हुए तो कभी िासुुहिक
बाहरश मेु मंुबई की सडुकोु पर ‘हरमहझम हगरे
सािन’ जैसे यादगार गीत हिलुमाए गए। आज

सोशल मीहडया के दौर मेु बहतु से यंगसुटसुश ऐसे
गीतोु को हरहुुिएट कर रीलुस बनाने के हलए खूब
उतािले हदखते हैु। यही तो जादू है बॉलीिुड
हिलुमोु की बाहरश का। नायक-नाहयकाओु की
पुयार भरी तकरार, इंकार और हिर इजहार की
अनहगनत दासुुानेु हटप-हटप बाहरश के बीच इतने
हदलकश अंदाज मेु हिलुमाई जाती रही हैु हक हरयल

लाइि मेु भी कुछ लोग इनुहेु खुद
अनुभि करने के हलए मचल उठते हुै।
गीतो् मे् उम्मीर-ममलन-मिरह:
‘पुरिा के झोुकिा से आयो रे संदेसिा
हक चल आज देसिा की ओर’ हो या
‘घनन-घनन हघर आए बदरा...’
हिलुमोु मेु भी मानसूनी बादल, उमुमीद-
उतुसाह का संचार भरपूर करते हैु।
‘तुमुहेु गीतोु मेु ढालूंगा, सािन को आने
दो...’ ‘मौसम है आहशकाना, ऐ हदल
कहीु से उनको ऐसे मुे ढंूढ लाना...’
हमलन और उमुमीद की बूंदोु से भीगे

ऐसे बेशुमार गाने
हसनेपुुेहमयोु के पसंदीदा
गीतोु मेु शाहमल हैु। हिलुमोु मेु बाहरश
का सािन का महीना, न केिल हमलन
के गीत गाता है, बलुलक हिरह की तान
भी छेडुता है। याद आता है, मोहमुमद
रिी का िह गीत, ‘अजहू न आए
बालमा, सािन बीता जाए।’
बरसात पर के्म् ्ित मिल्मे्: कई
हिलुमेु तो बरसात को केुदुु मुे रखकर ही
हिलुमाई गईु। कई हिलुमोु के नाम ही
बरसात और बरसात के पुुमुख महीने
सािन से जुडुे हुए हैु। शुरुआत 1945 मेु

आई मोतीलाल और शांता आपुटे की हिलुम
‘सािन’ से हुई। 1949 मेु आई राजकपूर की हिलुम
‘बरसात’ ने तो तय कर हदया हक बरसात हिलमुोु
की सिलता का अचूक मंतुु है। बाद मेु बरसात
नाम की दो हिलुमेु और बनीु। इन दोनोु के नायक
बॉबी देओल थे। 1960 मेु भारत भूषण और
मधुबाला की ‘बरसात की रात’ आई। 1981 मेु

अहमताभ बचुुन और राखी की हहट जोडुी से सजी
‘बरसात की एक रात’ हरलीज हुई। ‘बरखा बहार’
हिलुम मेु भी बाहरश का रोमांहटक अंदाज नजर
आया था। ‘मानसून िेहडंग’ नाम से भी एक हिलुम
कािी चहुचशत हुई थी। ‘तुम हमले’, ‘लगान’,
‘आया सािन झूम के’, ‘पुयासा सािन’, ‘सािन
की घटा’, ‘सोलहिां सािन’, ‘सािन के गीत’,
‘पुयार का पहला सािन’, ‘सािन का महीना’,
‘सािन को आने दो’, ‘सािन-भादो’, इस शुुंखला
मेु कई हिलुमेु शाहमल हैु। 
ये गीत भी है् यारगार: ‘पुयार हुआ इकरार हुआ
...’ राजकपूर और नरहगस का बाहरश के दौरान
एक छतरी के नीचे चलते हुए यह गीत गाना, उस
जमाने के रोमांस की शायद पराकाषुुा ही थी। हिलुम
‘शुुी 420’ का यह गाना आज भी मन को पुयार की
भािना से हभगो देता है। बरसात, पुुेहमयोु के हलए
हकतनी कीमती होती है, यह सरेआम बयां हकया
हिलुम ‘रोटी कपडुा और मकान’ के एक गीत मेु

जीनत अमान ने। जब िो दो टहकए की
नौकरी के पीछे लाखोु का सािन कुबुाशन
होने की हशकायत करती हैु। यह जीनत के
इस गाने से जाहहर होता है हक ‘हाय-हाय
ये मजबूरी, ये मौसम और ये दूरी’ आज
भी कई लोगोु को नून-तेल-हलुदी के िेर
मेु गुम हो रहे रोमांस की याद हदला जाता
है। इसी तरह मधुबाला और भारत भूषण
पर हिलुमाया गाना ‘हजंदगी भर नहीु
भूलेगी िो बरसात की रात’ को भी नहीु
भुलाया जा सकता है। इसी तरह ‘चांदनी’
हिलुम का गाना ‘लगी आज सािन की
हिर िो झडुी है’, आज भी हदल को
तरंहगत कर जाता है।

माना गया महट िॉम्मूला: दशुशकोु दुुारा बाहरश पर
हिलुमाए गीतोु को पसंद हकए जाने की िजह से
कई हिलुमोु मुे तो हहट िामुशूले की तरह बाहरश के
गाने को हिलुमोु मुे जबदुशसुुी शाहमल हकया गया।
याद कीहजए अहमताभ बचुुन और लुसमता पाहटल
पर हिलुमाया गया ‘नमक हलाल’ हिलुम का गाना,
‘आज रपट जाएं तो हमेु न उठइयो..’, जो सुपरहहट
रहा था। इसी तरह हिलुम ‘गुरु’ मेु ‘बरसो रे मेघा...’
गाने पर ऐशुुयुाश राय ने बेहद हदलकश नृतुय हकया
था। बरसात के सीन पर हिलुमाए ऐसे िेमस गीतोु
मेु ‘हदल तो पागल है’ का गाना ‘कोई लडुकी है,
जब िो हंसती है, बाहरश होती है...’ हिलुम ‘मोहरा’
का गाना ‘हटप-हटप बरसा पानी’, ‘िना’ का गाना
‘ये साहजश है बंूदोु की’ भी शाहमल हैु। इसी कडुी
मेु याद आता है ‘1942 ए लि सुटोरी’ का गाना
‘हरम-हझम हरम-हझम, रुम-झुम रुम-झुम...’ कहने
का सार है हक बाहरश की िुहारोु ने हहंदी हिलुमोु
और गानोु को खूब हभगोया है। k

निलंमों-गीतों को खूब नभगोया
बानरश की नरमनझम िुहारों ने

‘आज रपट जाएं’ गाने के एक दृश्य मे् अममताभ और स्ममता पामटल

बसने जगत / चेतना झा

बावरि के मौसम मे् वरमवझम फुहारो् से हर वकसी का मन विल उठता है।
इस सुहाने मौसम मे् काले-काले बादलो् से झरती बावरि की बूंदो् से भीगी कई
रादगार वहंदी वफल्मे् और कर्णव््पर गीत कभी भुलाए नही् जा सकते। ऐसी ही

कुछ वफल्मो् और सदाबहार गानो् पर एक नजर।

भा

अ

भारत की विविधतापूर्ण संस्कृवत
का अनूठा के्द्् है अलाप्पुझा।

बैकिाटस्ण पर्णटन, रही् नही् पूरे
केरल की पहचान है। रहां का
मोहक प््ाकृवतक सौ्दर्ण, इसकी
ऐवतहावसक-सांस्कृवतक विविष््ता
मे् चार चांद लगा देता है। रही
िजह है वक मानसून मे् इस

जगह का आनंद लेने के वलए
दुवनरा भर से पर्णटक आते है्। इस मानसून में घूम आएं

भारत के वेननस अलापंपुझा

होता है हर वरंष बोटंस
रेस का आयोजन

पास में है अनोखा अंजी बंंिज
6 जून 2025 को ही चिनाब पुल का उद्घाटन करने के
बाद प््धानमंत््ी ने इसी रेल ट््ैक पर बने अंजी च््िज का भी

लोकाप्पण चकया। यह देश का
पहला ऐसा रेलवे च््िज है, जो
केबल स्टे्ड तकनीक पर बना
है। चरपोर्स्प के अनुसार यह पुल
नदी तल से 331 मीटर की ऊंिाई
पर बना है। 1086 फीट ऊंिा
एक टावर इसे सहारा देने के
चलए बनाया गया है, जो करीब
77 मंचजला चबल्डडंग चजतना ऊंिा
है। यह च््िज अंजी नदी पर बना

है, जो चरयासी चजले के कटरा को बचनहाल से जोड्ता है।
चिनाब च््िज से इसकी दूरी महज 7 चकमी है। इस पुल की
लंबाई 725.5 मीटर है। इसमे् से 472.25 मीटर का चहस्सा
केबड्स पर चटका हुआ है।


