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डॉ. लनम्चि प््िेश 
प््वक्ता लनयुक्त
रोहिक। डॉ. जनि्गल िौधरी को
राष््््ीय िाट िहासभा ने हजरयाणा
प््देश की िजहला प््वक्ता के पद
पर जनयुक्त जकया है। यह जनयुस्कत
उनके सािाजिक काय््ो् और
िजहलाओ् के प््जत उनकी जनष््ा के
आधार पर जिली है । नई जिम्िेदारी
जिलने पर िौधरी ने राष््््ीय िाट
िहासभा के अध्यक्् सजिन सरोहा
,हजरयाणा प््देश अध्यक्् रािजकशन
पावज्िया का आभार व्यक्त जकया।
इन्हो्ने कहा जक िेहनत और लिन
से िजहलाओ् के उत्थान और
सशस्कतकरण के जलए जनरंतर
प््यासरत होिा। 
यूलनवल्सचटी कै्पस स्कूि
मे् योग लशलवर आज से 
रोहिक। िज्िगयो् की छुज््ियो् को
थ्वथ्थ और लाभकारी बनाने के
उद््ेश्य से िहज्षग दयानंद
जवश््जवद््ालय के यूजनवज्सगटी
कै्पस थ्कूल िे् 2 िून से योि
जशजवर का आयोिन जकया िा रहा
है। यह जशजवर रोिाना सुबह 7 बिे
थ्कूल िे् आयोजित जकया िाएिा।
कै्पस थ्कूल इंिाि्ग वजरष्् जशक््क
जववेक कौशल ने बताया जक इस
योि जशजवर िे् छात््ो् को योिासन,
प््ाणायाि, ध्यान तथा थ्वथ्थ
िीवनशैली के बारे ि्े प््जशक््ण
जदया िाएिा। जशजवर का संिालन
अनुभवी प््जशक््को् द््ारा जकया
िाएिा, िो बच््ो् को आयु के
अनुसार सरल और प््भावी
योिाभ्यास जसखाएंिे। कै्पस थ्कूल
की जनदेजशका प््ो. सुनीता सैनी ने
बताया जक योि न केवल शारीजरक
थ्वाथ्थ्य के जलए, बस्कक िानजसक
संतुलन और एकाग््ता बढ्ाने के
जलए भी अत्यंत आवश्यक है। 
िोगो् को लमिा गंगा मे्
डुबकी िगाने का मौका
सांपला। कथ्बे के लोिो् को
रजववार हजरद््ार िंिा िे् डुबकी
लिाने का िौका जिला। यह पहल
13 वाड्ग के पाष्गद सिािसेवी
अंजकत ओहलयाण ने् की। उन्हो्ने
लोिो् को िंिा िे् थ्नान कराने का
अवसर जदया है। रजववार को
अंजकत ओहलयाण द््ारा श््ि््ालुओ्
से भरी बस को हजरद््ार के जलए
रवाना जकया। अंजकत की यह पहल
न केवल लोिो् को धाज्िगक
अनुभव प््दान करेिी, बस्कक
सिाि सेवा के प््जत सिप्गण को
भी दश्ागती है। उन्हो्ने कहा जक
उनका उद््ेश्य है जक लोिो् ि्े भी
आध्यास्तिक और धाज्िगक भावना
पैदा हो।श््वण बंसल बने भारत
जवकास पजरषद के प््धानसांपला
भारत जवकास पजरषद द््ारा श््वण
बंसल को प््धान िुना िया।
रजववार को पजरषद की बैठक िे्
यह फैसला जलया िया।
हर-हर महािेव सेवा सलमलत
का वाल्षचकोत्सव 8 को
रोहिक। हर हर िहादेव सेवा
सजिजत का वाज्षगकोत्सव 8 िून को
वैश्य कॉलेि झज््र रोड पर
िनाया िाएिा। जवनोद शि्ाग ने
बताया जक 25 िून को खाद््
सािग््ी का ट््क अिरनाथ यात््ा के
जलए रवाना जकया िाएिा। उन्हो्ने
बताया जक यात््ा के दौरान इस बार
38 जदनो् के जलए सजिजत
िंदनवाि्ी से जपथ्सुटाप के बीि
लंिर का आयोिन भी जकया
िाएिा।  
पद्् पुरस्कारो् के लिए 31
जुिाई तक नामांकन 
रोहिक। उपायुक्त धि््े्द्् जसंह ने
बताया जक िणतंत्् जदवस 2026 के

अवसर पर
घोजषत जकए
िाने वाले
देश के
सव््ोच््
नािजरक
सम्िानो्-पद््
जवभूषण, पद््

भूषण और पद््श््ी के जलए
नािांकन प््ज््िया प््ारंभ हो िुकी है।
भारत सरकार के िृह िंत््ालय द््ारा
इन पुरथ्कारो् के जलए आि िनता
से ऑनलाइन नािांकन आिंज््तत
जकए िए है्, जिनकी अंजति जतजथ
31 िुलाई, 2025 जनध्ागजरत की िई
है।धि््े्द्् जसंह ने बताया जक
नािांकन केवल राष््््ीय पुरथ्कार
पोट्गल ssor://`v`qcr.fnu.hm
के िाध्यि से ही जकया िा 
सकता है। 

खबर संक््ेप

तधपमधन

अििकतम 40.6 िडग््ी
नय्िूतम 18.5 िडग््ी
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लवश्् तंबाकू लनषेध
लिवस पर पोस्टर

प््लतयोलगता आयोलजत
रोहिक। िेजडकल सज्वगस से्टर,
रोहतक द््ारा जवश्् तंबाकू जनषेध
जदवस पर पोथ्टर प््जतयोजिता का
सफल आयोिन जकया िया 31 िई
2025 जवश्् तंबाकू जनषेध जदवस के
अवसर पर िेजडकल सज्वगस से्टर
(एिएससी), रोहतक द््ारा एक
पोथ्टर प््जतयोजिता का आयोिन
जकया िया, जिसकी थीि
डल्लूएिओ द््ारा जनध्ागजरत थी: िोह
का भंडाफोि् तंबाकू और जनकोटीन
उत्पादो् पर उद््ोि की रणनीजतयो् को
उिािर करना। यह काय्गि््ि डॉ.
सजिन (िहासजिव, एिएससी
रोहतक), डॉ. कौशल (कोषाध्यक््,
एिएससी रोहतक) के िाि्गदश्गन िे्
डॉ. संिना, रीना, नै्सी और सुभि
के द््ारा संपन्न जकया िया। आििन
को तंबाकू से होने वाले नुकसान के
प््जत िािर्क करना है। 

बागवानी लवभाग की 7
सेवाएं राइट टू सल्वचस

एक्ट के िायरे म्े 
रोहिक। उपायुक्त धि््े्द् ् जसंह ने
बताया जक हजरयाणा सरकार द््ारा
बािवानी जवभाि की 7 सेवाओ् को
हजरयाणा सेवा का अजधकार
अजधजनयि, 2014 के दायरे ि्े लाते
हुए इनकी सिय-सीिा जनध्ागजरत की
है।डीसी ने बताया जक िुख्य सजिव
द््ारा इस आशय की एक अजधसूिना
िारी की िई है। अजधसूिना के
अनुसार बािवानी जवभाि के अन्ति्गत
हॉट्गनेट के अन्ति्गत पूण्ग दस््ावेि
प््स््ुत करने उपरान्त आवेदन की
थ्वीकृजत, भावान्तर भरपाई योिना के
तहत दावेदार द््ारा दावा प््स््ुत के बाद
प््ोत्साहन के जनपटान तथा िुख्यिंत््ी
बािवानी बीिा योिना के तहत सक््ि
प््ाजधकरण से अनुिोदन उपरान्त दावे
के जनपटान के जलए 21 जदन की
सिय-सीिा जनध्ागजरत की िई है।
नस्गरी फू््ट लाइसे्स तथा नस्गरी बीि
लाइसे्स 90 जदन के अन्दर प््दान
जकया िाएिा। 

हरिभूिम न्यूज:िोहतक

जिले का जनकटवती िांव जरटौली
छह साल से रंजिश की आि िे् िल
रहा है। जिसिे् अब तक िार से
ज्यादा िौते् हो िुकी है् िबजक कई
लोिो् पर फायजरंि कर िानलेवा
हिले जकए िए है्। इन हालात को
देखते हुए पुजलस प््शासन ने िांव िे्
पुजलस िौकी भी बना दी लेजकन
तीन साल बाद जफर से रजववार सुबह
िांव िे् अजनल की हत्या हो िई।
िृतक अजनल बाबा िै्ि के अंजकत
का िािा लिता है। अजनल हत्या
सजहत िार िािलो् ि्े नाििद रहा है
और िेल से ििानत पर आया हुआ
था। इस हत्याकांड के बाद जरटौली
सजहत आसपास के एजरया िे् दहशत
का िाहौल है। िाना िा रहा है जक
कई साल तक शांजत के बाद दोबारा
दोनो् िै्ि सज््िय हो सकते है्।
रोहतक पुजलस हर पहलू को देखते
हुए िांि पि्ताल िे् िुटी हुई है।
शुर्आती िांि िे् शक जहिांशू भाऊ
िै्ि पर िताया िया है। पूरी िांि के
बाद ही खुलासा हो सकता है। 
सुबह खेतो् म्े हुई हत्या
सुबह सात बिे अजनल खेतो् की
तरफ िया था। िहां कई वाहनो् पर
आए तीन हिलावरो् ने उस पर
अंधाधुंध फायजरंि कर दी और फरार
हो िए। िाना िा रहा है रेकी कर

वारदात को अंिाि जदया िया।
अजनल की िौके पर ही िौत हो िई।
उसे सात से आठ िाेली िारी िई।
वारदात की सूिना जिलने के बाद

वाईवीआर शशी शेखर सजहत अन्य
अजधकाजरयो् ने िौके का जनरीक््ण
जकया। एसपी ने तीन टीिे् आरोजपयो्
की धरपकि् के जलए िजठत की है्।   

तीन साल बाद फिर गोफलयों से गूंज उठा गांव फरटौली, अब तक हो चुकी चार लोगों की मौत 

6 साल से रंजिश की आि िंे िल रहा जरटौली
कई बार हो चुके दोनों पकंंों िें सिझौिे के पंंयास 

जशकायि जिलने 
पर केस दिंड कर

कारंडवाई की िाएिी
अवनल की रवववार की
सुबह गोवलयां मारकर

हत्या कर दी गई। हत्यारे
कौन है, इसकी अभी
विनाख्त नही् हुई है।

आसपास के सीसीटीवी
खंगाले जा रहे है्। अभी कोई

ठोस सुराग नही् वमला है। पवरजनो् की
विकायत वमलने पर केस दज्व कर
कार्ववाई की जाएगी। 
-राकेश कुमार, एसएचओ विवाजी
कॉलोनी  

n िाि िंचायतो़ द़़ारा भी दोनो़
िक़़ो़ को सिझाया गया

n वहिांशू भाऊ विदेश बैठकर
चला रहा गै़ग

n अवनल हत़याकांड िे़ अभी
आरोवियो़ की वशनाख़त नही़

िान का खिरा बिाया था 
अवनल के पवरवार का कहना है वक भाऊ गै्ग के लोगो् ने ही अवनल की हत्या की
है। पवरवार का आरोप है वक अवनल को िमवकयां वमल रही थी। पवरवार ने अपनी
जान का खतरा बताया है।  

कई साल से चल रही दुशंिनी
गांव वरटोली गांव मे् 6 सालो् से दो ग्ैग के बीच खेनी खेल चल रहा है। एक तरफ
वहमांिु उफ्फ भाऊ है, जो अमेवरका से ऑपरेट हो रहा है। दूसरी ओर अंवकत उफ्फ
बाबा और उसका भाई सन्नी है्। दोनाे् इस समय जेल मे् ह्ै। 
जहिांशु उफंफ भाऊ पर 18 से जंयादा केस दिंड

पुवलस के मुताबवक वहमांिु पर रोहतक, झज््र और वदल्ली सवहत अन्य जगह
पर 18 से ज्यादा केस दज्व ह्ै। इनमे् हत्या, हत्या की सावजि, लूट और जबरन
वसूली जैसे मामले है्। वह फज््ी दस््ावेजो् के जवरए पासपोट्व बनवाकर भारत
से फरार हो गया था। वह पहले पुत्वगाल गया और वफर वहां से अमेवरका। 2023
मे् एनआईए सवहत हवरयाणा पुुवलस ने रोहतक और आसपास उसके वठकानो्
पर पुवलस की रेड मे् दज्वनो् मोबाइल फोन, वसम काड्व, सात लाख कैि, हवथयार
और कई फज््ी कागजात बरामद वकए गए थे। उस पर पुवलस ने 1.5 लाख का
इनाम घोवित कर रखा है। वही् अंवकत और उसके सावथयो् पर हत्या सवहत कई
मुकदमे् दज्व ह्ै। वजसमे् वह जेल मे् बंद है्। 

दोनों पकंंों िें कई बार सिझौिा 
वरटोली मे् कई साल से दो पक््ो् मे् चल रही रंवजि के दौरान कई खाप पंचायते्
और संस्थाएं भी सामने आई थी उन्हो्ने दोनो् पक््ो् से बातचीत कर समझौते का
प््स््ाव रखा। इस दौरान आश््ासन भी वदया गया था वक दोनो् तरफ से कोई
वारदात नही् की जाएगी। हालांवक अभी तक यह पता नही् चला है वक अवनल की
हत्या वकसने की है। वकसी आरोपी की पहचान नही् हो पाई है।

माच्च 2022 मे् हुआ िोहरा हत्याकांड
पुवलस के मुतावबक माच्व 2022 मे् वरटौली गांव वनवासी दलबीर वसंह ने बुिवार
को दी विकायत मे् बताया था वक उसने घर पर ही बै्क वमत्् काय्ावलय खोला
हुआ है। काय्ावलय मे् गांव का युवक रोवहत उफ्फ बजरंग भी बैठा था। िाम पांच
बजे गांव का युवक अंवकत उफ्फ बाबा आया और बोला, उसे जेल मे् पैसे भेजने
है्। उसने कह वदया वक अब पैसे नही् डले्गे। थोड्ी देर बाद अंवकत दो सावथयो्
के साथ अंदर आया और रोवहत उफ्फ बजरंग को नजदीक से गोवलयां मार दी्।
इसके बाद भागने लगा। तब उसके वपता राजे्द्् ने उन्हे् पकड्ने का प््यास
वकया। आरोवपयो् ने उसके वपता को भी गोली मार दी। उसके वपता की मौके पर
मौत हो गई, जबवक रोवहत ने पीजीआई मे् दम तोड् वदया। इस मामले म्े
पुवलस ने बाबा गै्ग के अंवकत सवहत कई लोगो् के वखलाफ हत्या का केस
दज्व कर वगरफ्तार वकया था।

पांचवे लिन बस मालिक की हत्या
रोवहत हत्याकांड के पांचवे वदन ही हसंराज की हत्या कर भाऊ गै्ग ने
बदला ले वलया था। वारदात की सुबह िराब ठेकेदार एवं बस मावलक
हंसराज उफ्फ हंसे की तीन बाइक सवार युवको् ने गोली मार हत्या कर
दी थी। हंसराज सहकारी सवमवत की अपनी बस लेकर गांव से रोहतक
आ रहा था। पुवलस ने ईनामी वहमांिु उफ्फ भाऊ सवहत तीन के वखलाफ
हत्या का केस दज्व वकया था। हंसराज झज््र के दुबलिन माजरा से
रोहतक के बीच अपनी सहकारी सवमवत की बस चलाता था। इसके
बाद से ही दोनो् पक््ो् म्े रंवजि चली आ रही है। 

धबलखता पधरवार  पुधलस मुसंंैद 

चपंपल छूटी 

आलाधिकारी पहुंचे 

िाल िोदाि रोड पर िंदे पानी से िीना दुशंंार

रोहतक। माल गोदाम रोड पर
गंदा पानी जमा होने की
समस्या कई माह के बाद भी
खत्म नही् हुई है। अब दोबारा
से सीवर का पानी रोड पर
जमा हो गया है वजसकी वजह
से हजारो् लोगो् को परेिानी
उठानी पड् रही है। 

अनिान के साथ पासवडंड, फोटो, वीजडयो
और चैट को शेयर नहीं करना चजहए: एसपी

हरिभूिम न्यूज:िोहतक

जिला पुजलस ने साइबर अपराध को
लेकर एडवाईिरी िारी की है।
आिकल साइबर अपराधी फ््ॉड

करने का नया
तरीका अपना
रहे है्। देखने िे
आया है जक
सा इ ब र
अपराधी अपनी
प््स्गनल फोटो

या वीजडयो भेिकर पीज्ित को
उकसाकर व्हाटसअप, फेसबुक या
अन्य सोशल िीजडया केिजरये
लाईव वीजडयो कॉल करके पीजडत
की अश्लील वीजडयो जरकॉड्ग कर
लेते है्। जिसके बाद िे् पीज्ित को
उसकी वीजडयो, फोटो, िैट व
बातिीत को उसके कॉन्टेक्ट जलथ्ट

या दोस््ो् िे् वायरल करने की
धिकी देकर उससे पैसे की िांि
करते है्। फ््ॉड करने वाले व्यस्कत के
झांसे िे आकर आि व्यस्कत उनके

द््ारा जदएिए फ््ॉड खाता िे पैसे
डलवा देते है्। इससे बिने के जलए
एसपी नरे्द् ् जबिारजणया ने
एडवाइिरी िारी की है।    

पुलिस ने साइबर अपराध को िेकर जारी की एडवाइजरी

ऐसे बचें 
q हमे अनजान व्यस्टतयो् द््ारा की गई वीवडयो कॉल, अनजानव्यस्टत की फे्््ड

वरकवेस्ट या अनजान व्यस्टत द््ारा वकए जाने वाले संदेि का जबाब नही देना
चवहए व ऐसे नम्बरो् को फोन की ब्लाकवलस्ट मे डाल देना चवहए व हमे भी
अनजान व्यस्टतयो के पास फे्््डवरकवेस्ट आवद नही भेजनी चवहए।

q हमे अपना मोबाइल नम्बर या अपनी वनजी जानकरी सोिल मावडया पर
आमजन के वलए िेयर नही् करना चवहए।

q हमे् साइबर अपराि का विकार होने पर प््त्येक नम्बर का वरकॉड्व, उसके
द््ारा दी जाने वाली िमकी, पैसे की वडमांड कीवरकाव्डि्ग, बै्क खाता का वरकाड्व
रखना चवहए तावक उसे पुवलस को प््दान करके उसके वखलाफ कानून
काय्ववाही की जा सके।

q इस संबंि मे् या अन्य वकसी भी तरह का साइबर अपराि घवटत होने पर
साइबर हैल्पलाइन नम्बर 1930 पर कॉल कर विकायत दज्व करा सकते है्।
इसके अवतवरट्त साइबर थाना सैट्टर-14 रोहतक या नजदीक पुवलस थाना मे
स्सथत साइबर हेल्प डेस्क पर भी अपनी विकायत दज्व करवा सकते ह्ै।

स्वास्थ्य ववभाग ने नेत््दानी पविवाि 
को िस्म पगड्ी पि वकया सम्मावनत

रोहतक। स्वास्थ्य ववभाग द््ारा मनोहर लाल खुराना विवाजी कॉलोनी वनवासी
पवरवार को मदनलाल विंगड्ा सामुदावयक के्द्् मे् आयोवजत रस्म पगड्ी मे् पूव्व नेत््
अविकारी डॉ वदनेि िम्ाव माध्यम से अपना िोक संदेि एवं प््िंसा पत्् भेजा। डॉ रमेि
आय्व ने मनोहर लाल खुराना के आकस्समक वनिन पर  िोक प््कट वकया और
पवरवार का नेत््दान करवाने के वलए िन्यवाद वकया।  वदनेि िम्ाव ने नेत््दान के बारे
ववस््ृत जानकारी दी। उन्हो्ने बताया वक मृत्यु के  बाद  6 घंटे तक हमारी आंखे् थोड्े
से रखरखाव के बाद प््योग मे् लाई जा सकती है्। हमे् जल्द से जल्द 108 पर सूचना
देनी होती है। नेत््दान से चेहरे पर कोई कुर्पता नही् आती। सभी िम्व ने इसे सव््ोत््म
मानकर स्वीकवृत प््दान की है। नेत््दान एवं नेत्् प््त्यारोपण कर वाने वालो् म्े बहुत
अंतर है।  कुछ अवस्थाएं जैसे पहले ही सफेद हुई कॉव्नवया, हेपेटाइवटस ए बी सी से
पीव्डत , एचआईवी एड्स पीव्डत, िरीर मे् वकसी भी प््कार की सेप्टीसीवमया से पीव्डत,
पागल कुत््े के काटने पर, वकसी भी प््कार का जहरीला पदाथ्व लेने पर, वकसी भी
जहरीले कीड्े के काटने पर, कोरोना के एस्टटव केस, नहर या कुएं मे् डूबने पर, खुद
को फांसी आवद अवस्थाओ् म्े ही नेत््दान के वलए मना वकया जाता है। 

स्पर्धा 33वीं जिला बैडजिंटन पंंजियोजििा शुरं 

460 खिलाड़ी खििाएंगे िमिम 
हरिभूिम न्यूज:िोहतक

जिला बैडजिंटन एसोजसएशन के
तत्वावधान ि्े 33 वी् जिला
बैडजिंटन प््जतयोजिता का शुभारंभ
रजववार को पूरे िोशो खरोश के साथ
आईएिटी. स्थथत एसआरएस
पस्ललक थ्कूल िे् हुआ। प््जतयोजिता
के उद्घाटन सत्् िे् बतौर िुख्य
अजतजथ, एिडीयू की खेल जनदेजशका
डॉ. शकुंतला बेनीवाल ने जशरकत
की। वही् जवजशष्् अजतजथ के र्प िे्
बैडजिंटन एसोजसएशन ऑफ इंजडया
के उपाध्यक्् व हजरयाणा बैडजिंटन
एसोजसएशन के िहासजिव अिय
जसंघाजनया उपस्थथत रहे। प््जतभािी

जखलाज्ियो् को संबोजधत करते हुए
िुख्य अजतजथ डॉ. शकंुतला
बेनीवाल ने कहा जक खेल िानजसक
व बौज््िक जवकास िे् अहि भूजिका
जनभाने के साथ-साथ बच््ो् िे्
सािाजिक सद््ावना बढ्ाने ि्े भी

सहायक है। िुख्य अजतजथ डॉ.
शकुंतला बेनीवाल एवं जवजशष््
अजतजथ अिय जसंघाजनया ने
जखलाज्ियो् के साथ ओपजनंि िैि
खेलकर प््जतयोजिता की जवजधवत
शुर्आत की। प््ारंभ िे् जिला

बैडजिंटन एसोजसएशन के अध्यक््
यशपाल जसंह पंवार ने िुख्य अजतजथ
एवं जवजशष्् अजतजथ का थ्वाित
जकया। सभी अजतजथिणो् को थ्िृजत
जिन्ह भे्ट जकए। यशपाल पंवार ने
बताया जक प््जतयोजिता के पहले जदन
अंडर-9, अंडर-11, अंडर-13,
अंडर-15 आयु वि्ग के लिके और
लिजकयो् के प््ारंजभक दौर के
क्वालीफाइंि िुकाबले हुए, जिसिे्
लिभि 460 जखलािी भाि ले रहे
है्। जिला बैडजिंटन एसोजसएशन के
सजिव उिेद शि्ाग, कोषाध्यक्् रािे्द््
िजलक, टून्ागिे्ट कोऑज्डगनेटर जरतेश
दलाल, हजरओि िंदेल, भारत भूषण
अरोि्ा, जिरीश सैनी, डॉ. सुजित
शि्ाग, ऋजषराि सजहत अजभभावक
और खेल प््ेिी िौिूद रहे।

रोहतक। प््देश स््रीय बैडनमंटि चै्नियिनशि मे् भाग लेते प््नतभागी एवं आयोनित
प््देश स््रीय बैडनमंटि चै्नियिनशि मे् मुख्यअनतनि मुख्य अनतनि डॉ. शकुंतला
बेिीवाल को स्मृनत नचन्ह देते निला बैडनमंटि एसोनसएशि के अध्यक्् यशिाल नसंह
िंवार व अन्य िदानिकारी। फोटो: हनरभूिम 

n विजेता विलाड़ी प़़देश स़़रीय
बैडविंटन चै़वियनवशि िे़ भाग ले़गे 

मृतक अनिल कुमार  
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पहले एक-दूसरे के यहां आने-जाने से ररश्ते मजबूत होते थे और उनमे् भावनात्मक लगाव पैदा होता था, अब पहले वाली बात नही् रही 

द््ाियो् म्े गम््ी की छुर््ियां शुर् हो
गई है्। पय्मटन स्थिो् पि भािी
भीड् उमड्ने िािी है। सब होटि
फुि हो जाएंगे औि सड्को् पि

जाम की क्सथरत बनी िहेगी। देशभि से िोग
अपने परििाि के साथ िहां पहुंचे्गे तो
अव्यिस्था होना िाजमी है। प््शासन को भीड्
को कंट््ोि किने औि उनके रिए व्यिस्था
बनान ेम्े भािी मशक्त् किनी पड्गेी। पय्मटन
स्थिो् पि साफ सफाई किना भी स्थानीय
प््शासन के रिए बड्ी चुनौती होगी। 

पहिे गम््ी की छुर््ियो् मे् िोग अपने बच््ो्
को पय्मटन स्थिो् पि न िे जाकि नाना-नानी,
बुआ या मौसी के पास िे जाते थे। ऐसा किने
से रिश्ते मजबूत होते थे। रिश्तेदािो् के बीच
भािनात्मक िगाि पैदा होता था। अब िोग
अपने बच््ो् को रिश्तेदारियो् मे् नही् िे जाते।
बचपन घिो् मे् कैद हो गया है। एक दूसिे की
देखा देखी या अपनी शान ओ शौकत रदखाने
के रिए िोग पय्मटन स्थिो् पि जाना पसंद
किते ह्ै। शहिी बच््े छुर््ियो् म्े गांि चिे जाते
थे। इस दौिान उन्हे् ग््ाम्य जीिन के बािे म्े

जानने का मौका रमिता था। खेतो् मे् उगाई
जाने िािी सक्बजयो्, हिा चािा औि अन्य
फसिो् की जानकािी हो जाती थी। खेतो् मे्
पेड् पौधो् औि नरदयो्, नहिो्, िजिाहो् औि
खेतो् की रसंचाई प््र् ्िया जानने का मौका
रमिता था। खतेी बाड्ी, पशुपािन क ेअिािा
िहा ंके खान-पान औि िहन-सहन की पूिी
जानकािी रमि जाती थी।

दूध दुहना औि दूध रबिौना सीखते थे।
िहां के िीरत-रििाज औि संस्कृरत को
जानने का मौका रमिता था। गांि के जोहड्
मे् बच््े तैिना सीख जाते थे। िात को सोते
समय नाना-नानी, मौसा-मौसी अथिा बुआ-

फूफा बच््ो् को रशक््ाप््द कहारनयां सुनाते
थे, ये रशक््ाएं बच््ो् के जीिन मे् काम आती
थी। रपछि ेकुछ दशको ्म्े रिशत्देािो् के बीच
आपसी मेि-जोि मे् कमी औि संबंधो् म्े
खटास आई है। इसका खारमयाजा बच््े
भुगत िहे ह्ै। िोगो् ने रिश्तेदारियो् म्े जाना
कम कि रदया है। 

िोग अपने बच््ो् को तो रिश्तेदािी
मे् भेजना रबल्कुि भी पसंद नही् किते।
रजस िजह से अगिी पीढ्ी के बीच
भािनात्मक िगाि नही् बन पाता औि
रिश्ते केिि रदखािे के िह गए है्। ऐसे मे्
ब्याह-शादी के आयोजनो् मे् रिश्तेदािो् का

शारमि होना भी केिि खानापूर्तम ही िह
गया है। पहिे रिश्तेदाि के सुख-दुख मे्
िोग रदि स ेशारमि होत ेथे। कोई बीमाि हो
जाता अथिा रकसी की मौत हो जाती तो
रिश्तेदािो् को काफी दुख पहुंचता था। अब
शोक औि बीमािी मे् रिश्तेदािी मे् जाना

केिि मजबूिी भि िह गया है। इसकी
िजह यही है रक बच््ो् को हम रिश्तेदारियो्
मे् आने-जाने का मौका ही नही् देते। रजस
िजह से अगिी पीर्ढयो् के बीच मेिजोि
नही् बन पाता, ििना रिश्तेदारियां पीढ्ी दि
पीढ्ी चिती थी। 

अब रिश्तेदारियो् मे् नही् , पय्यटन स्थलो् पि बीत िही् छुर्िटयां
दरकते ररश्ते

वि

g`qhagnnlhr`ghsx`~fl`hk.bnl पर आप
अपनी रचनाएं भेज सकते ह्ै।

पहले लड़के के जन्म पर दादा ‘दशोटन’ ककया करता था कजसमे् वह सारे गाँव तथा आस-पास के
गाँवो् के लोगो् को भोज पर आमंक््ित करता था। ‘दशोटन’ एक प््कार का बड़ा भोज होता है, कजसमे्
पकरवार के मुकिया की शान-शौकत का पता चलता था। आजकल यह प््था लुप्त प््ायः है। सारा
पकरवार कशशु के लाड़्-लड़ाने तथा पोषण मे् व्यस्् हो जाता है। पकरवार मे् वंशवृक््ि की सब िुकशयाँ
मनाते ह्ै लेिकन ‘दशोटन’ अब कही्-कही् ही देिने को िमलता है।

दशोटन

फिल्मो् की कहाफियां देती है् सकारात्मक संदेश : संजय सैिी
चरयाणवी कलाकारों ने पंंादेचिक संसंकृचत, सभंयता
और परंपराओं की पहिान देि-चवदेि तक पहुंिाई
है, चजसमें हचरयाणवी चफलंमों, लोक संसंकृचत से

जुड़ंी रागनी, सांग तथा लोक संगीत के केंंतंं की अलग
चवधाओं में कलाकारों का हुनर अपनी अलग ही पहिान
रखता है। ऐसे ही कलाकार हैं संजय संजू सैनी, चजनंहोंने एक
छोटे से गांव से बॉलीवुड तक अपने अचरनय का सफर तय
चकया है। उनंहोंने कई चफलंमों और वेबसीरीज की कहाचनयां
चलखीं और उन पर बनी चफलंमों का चनदंंेिन के साथ-साथ
अचरनय री िकया है। उनंहोंने अपने लेखन, चफलंम अचरनय
और चनदंंेिन के सफर को लेकर हचररूचम संवाददाता से हुई
बातिीत में कई ऐसे पहलुओं का चजकंं चकया, चजसमें कला
की हर चवधा समाचजक सरोकार के मुदंंों मंे सकारातंमक संदेिों
का समावेि करने मंे सकंंम है। 

हचरयाणा संसंकृचत संवधंभन में जुटे लेखक एवं चनदंंेिक
संजय संजू सैनी का जनंम 10 अतंटूबर 1990 को जींद चजले
के गांव बरौली में एक चकसान पचरवार में कंवर चसंह और इंदू
देवी के घर में हुआ। इनके चपता हचरयाणा सरकार के चिकंंा
चवराग में अधंयापक पद पर कायंभरत रहे, जबचक माता गृिहणी
हैं। इनके चपता नौकरी करने के अलावा खेती-बाड़ंी में री हाथ
बंटाते थे। पचरवार में इनके िािा पंजाबी राषा के अधंयापक
हैं, जो सुरजीत चबंदरचखया की कैसेट लाते थे। िायद उसी के
कारण उनंहें बिपन में कला व संगीत में अचररंचि होने लगी।

उनके गांव की ही एक टोली रागनी गाने और घढ़ंवे-बैंजो
बजाती थी, तो वह री िोरी चछपे उनके साथ रहता था। बकौल
संजय सैनी, पहली बार उनंहें चलखने का एहसास उस समय
हुआ था, जब उनके दोसंं के उपर पंंसंंाव चलखना था। संजू
ने मॉय बेसंट फ्ंंंड को अलग-अलग तरीकें से िार बार चलख
चदया था। इसमें एक बार हासंय, चफर दुख, इसके बाद गंरीर
और अंत में गुसंसैल तरीके से चलखा, तो उनके अधंयापक ने
उनकी पीठ थपथपाई थी। दरअसल यह चलखने का कारण था
चक सबके दोसंं एक जैसे कैसे हो सकते है? उनंहोंने बताया
चक एक बार वह अपने दोसंं के साथ गलती से 'िंडीगढ में
पंजाब कला रवन सेतंटर 16 गया, जहां उनंहोंने मंिन देखा
और चफर वहीं का होकर रह गया। नकी पहली कृचत एक

कचवता थी, जो चक एक नंयूजं िैनल की वेबसाइट पर
पंंकाचित हुई थी। दरअसल वह काॅलेज के चदनों में ही चफलंम
की कहानी चलखने लगे थे। उनंहोंने एमएससी की पढ़ंाई के
दौरान रॉकी मेंटल की कहानी चलखी और सौरागंयवि इसे
ियचनत कर चलया गया। इसके बाद मन में आया चक उनंहें
लेखन कायंभ को अपना कचरयर बनाना िाचहए। हाल ही में
उनके कुछ पंंोजेतंट बड़ंे पंंोडतंिन हाउस से आने वाले हैं।
सैनी ने बताया चक उनके  चंिलंमो ंका सिंर कुछ ऐसा रहा चक
चंिलंम की कहानी चलखने और अपनी चलखी चंिलंम चथएटर में
देखने का मौका चमल गया था, लेचकन तब री इधर काम करने
का इरादा कम ही था।  लेचकन उनकी चलखी हुई पहली दोनों
कहाचनयों पर चंिलंम बनी, तो उनका खुद पर आतंमचवशंंास

बढ़ंने लगा और उनंहें लगा चक जो वह करने आया था वह उसी
राह पर है। चफलंम चनदंंेिक संजय संजू सैनी का कहना है चक उनंहें
इस बात का मलाल रहेगा चक वह डातंटर नहीं बन पाया। मन में
यह ऐसी पीड़ंा बस गई चक नौकरी करना उनकी चकसंमत में नहीं
था, तंयोंचक उनका लेखन की तरफ जंयादा रंझान बढ़ंता गया।
वह असमंजस में रहे चक चफलंम लाइन का कोई ररोसा नहीं,
चंिलंम बन री गई तो िलेगी या नहीं, इसका डर अलग रहा। इन
सरी सवालों का जवाब उनंहें उनके संवगंंीय दादा हवा चसंह ने देते
हुए चदया चक बेटा खेती कौनसा चसतंयोर है? लेचकन हमने री तो
जीवन चनकाल चलया और उतार िढ़ंाव आना चजंदगी का चहसंसा
है। इसचलए जो कर रहे हो उस पर धंयान रखते हुए चिदंंत से काम
करो। उसके बाद उनंहोंने करी पीछे मुड़ंकर नहीं देखा।

ओ.पी. पाल कलाकार

ह
यहां से ररली रंरजल
िेखक एिं रनद््ेशक संजय सैनी ने बताया रक उन्हो्ने कबड््ी खेिी
है औि िाज्य स््ि के टून्ाममे्ट तक खेिा। उन्हो्ने कािेज की
पढ्ाई के दौिान ही खेिो् पि रफल्म 'िॉकी मे्टि' की कहानी
रिखी औि उसे रफल्म के रिए चुना गया। उन्हो्ने िेबसीिीज
रफल्म अखाड्ा (एक औि दो), स्कैम, रपंकी भाभी के रकिदाि की
पटकथा रिखी औि अरभनय भी रकया। अखाड्ा के रिए उन्हे्
रहफ्फा से सि्मश््ेष्् अरभनेता का अिाड्म भी रमि चुका है।
पहििानो् औि उनके संघष्म पि ही आधारित रफल्म 'अखाड्ा'
िेबसीिीज को िेकि िेखक संजय सैनी काफी चच्ाम मे् है। इसके
रनम्ामण के रिए उन्हो्ने काफी समय तक हरियाणा के गांिो् औि
छोटे कस्बो् मे् शोध काय्म किके यह िेब रसिीज रिखी है। ित्ममान
मे् िह बॉिीिुड मे् दो रहंदी र्िल्म, एक िेब सीिीज् मे् बतौि
िेखक औि रनद््ेशक की भूरमका मे् काय्मित है्।  

लुप्त हो रही सांस्कृततक धरोहर जन्म संस्कार
बजबदन लाडो तेरा जनंम होया था
एक रंगमहल की कूण, कनंया नै जनंम बलया
आज पचरसंसथचतयाँ चबलंकुल बदल गई हैं।
आज बेटी के जनंम पर खुचियाँ मनाई जाती है,
पीचलया रेजा जाता है, कुआं पूजन होता है।
चबरादरी तथा चमतंंों मंे सहरोज चदया जाता है।
यह पचरवतंभन यकायक नही आया। बेचटयाँ
पचरवार में बेटों से बढ़कर संवयं को योगंय
पंंमाचणत कर रही है। यह सब चिकंंा के पंंिार-
पंंसार के कारण ही संरव हो पाया है। आज
बेचटयाँ समाज के पंंतंयेक कंंेतंं में अपनी
योगंयता पंंराचवत कर रही हैं। अतः एक बेटी के
जनंम से ही माता-चपता संतुषंं हो जाते हंै तथा
अनंय सनंतान की इचंछा ही नहीं रखते।
शििु जन्म : वैजंंाचनक तथा जैचनक पंंचंंकया
पूणंभ होने पर चििु का जनंम हो जाता है। चििु
जनंम के पशंंातं गरंभवती को ‘पंंसूता’ तथा
लोकराषा में ‘जचंंा’ कहा जाता है। चििु-
जनंम के पशंंातं जचंंा-बचंंा को गमंभ जल से
संनान कराया जाता है।
छुआणी : पंंसव के पशंंातंा जजंिा को गुड़,
अजवायन, जीरा सौंफ तथा बादाम की तरल
‘छुआणी’ (पेय पदाथंभ) गमंभ-गमंभ चपलाई जाती
है। छुआणी पंंसव पीड़ा को दूर करती है तथा
गरंभ के मल को साफ कर िरीर में  संफूचंतभ का
संिार करती है।
घुट््ी शिलाना : जनंम के बाद चििु को
सवंभपंंथम िहद की ‘घुटंंी’ चपलाई जाती है।
घुटंंी पचरवार की वृदंं संंंंी, माता अथवा बुआ
दंंारा चपलाई जाती है। गंंामीण कंंेतंं मंे यह
चवशंंास चकया जाता है चक चििु घुटंंी चपलाने
वाले वंयसंतत के अनुरंप गुणों वाला होता है
इसचलए चििु को घुटंंी चपलाने के चलए,
जंंानवान, बुचंंदमान तथा गुणवान वंयसंतत का
ियन चकया जाता है। घुटंंी के रंप में चििु की
जीर पर आसंथानुसार राम, ऊ अथवा राधे
चलखा जाता है। वैजंंाचनक दृचंंष से िहद चििु
के पेट के मल को साफ करता है।
दुधी धुलाना :चििु को संंन-पान कराने से
पूवंभ जचंंा के संंनों को अचंछी तरह गंगाजल,
दूध और दूध से साफ तथा कीटाणु रचहत चकया

जाता है। इस पंंचंंकया से जचंंा के संंनों के
बाद चछदंं खुल जाते है तथा संंनों के ऊपर
तथा आस-पास जमा हुआ कालापन री साफ
हो जाता है। माँ का दूध (संंनपान) चििु के
चलए उतंंम आहार माना जाता है। माँ के दूध में
सरी पंंकार के पौचंंषक ततंव होते है। दूधी
धुलाने की रीत घर की बेटी अथवा बुआ दंंारा
समंपनंन कराई जाती है उसे इस के चलए िगुन
चदया जाता है।
नहाण बार केरे की रीत :चििु जनंम के दूसरे
अथवा तीसरे चदन ‘नहाण बार’ अथवा केरा
घालने की रीत समंपनंन की जाती है। जचंंा के
कमरे के बाहर ओर एक ओर साचतए तथा
दूसरी ओर छाबड़ी मंगल चिनंह के रंप में
गोबर दंंारा बनाए जाते हैं। ये दोनों चििु जनंम
के िुर संकेत माने जाते हंै। इन के आगे वसंंंं
(तीयल) तथा गेहूँ के दाने री रखे जाते हंै।
पड़ौस की मचहलाएं ‘केरे’ के रंप में गेहँ के
दाने अपने घरों से लाती है तथा पास रखी
परात अथवा तसले मंे डाल देती हैं। यह री
एक पंंकार का िगुन माना जाता है। इन गेहूँ के
दानों को घर की बेटी अथवा नाईन ले जाती
है। इस अवसर पर मंगल गीत, चपतर गीत तौर
जचंंा गीत गाए जाते हैं। इस अवसर पर जचंंा
के हँसी-चठठोली करने के चलए, सीठने जैसे
वंयंगंय गीत तथा हासंय गीत गाए जाते हंै।
छटी गीत इस प््कार है :
रात छटी का आई खुशी हुई गात मंहं
पहली बधाई उसके दादा नै होवै
बजस की बेल बधाई, खुशी हुई गात कंहँ
चििु जनंम के छटे चदन छटी मनाई जाती है।

लोक मानस में ऐसा दृढ़ चवशंंास वंयापंत है चक
जनंम के छटे चदन रागंय की देवी ”बेमाता“
चििु के रागंय का लेखा-जोखा चलखती है।
इस चदन गोबर की बेमाता की पंंचतमा चदवार पर
मांडी जाती है। मुँह पर कौचंड़यों की आँखें
बनाई जाती हैं तथा मूचंतभ को लाल कपड़े से
ढक चदया जाता है। इस चदन ‘बेमाता’ के
संवागत में कई पंंकार के पकवान बनाए जाते
है। ऐसा चवशंंास चकया जाता है चक छठी के
चदन सब कुछ खा लेने के बाद जचंंा सब कुछ
खाना आरमंर कर देती है जो चििु को कोई
नुकसान नहीं पहुँिाता है।
सूतक लगना एवं िुश् ्िकरण : चजस
पचरवार में चििु जनंम लेता है उस पचरवार मेें
सूतक लग जाता है। सूतक से अचरपंंायः है
‘अिुचिता’ अथंाभतंा ‘अिुदंंता’। उस घर के
मसंनदर में कुछ समय के चलए जंयोत-बतंंी री
नही लगाई जाती। घर के सदसंय चकसी पूजा-
पाठ में री राग नहीं ले सकते। पानी के साधन
घड़ाचद री हटा चदए जाते है। 11-12वें चदन घर
में यजंं करवाने के बाद घर का िुचंंदकरण
चकया जाता है। सूतक एक दादा की सरी पुतंं
संतानों के घर लग जाता है। 
िीहर मंे भेली भेजना : चििु जनंम के पशंंातं
चििु जनंम की सूिना के रंप में जचंंा के पीहर
में गुड़ की रेली रेजी जाती है। पहले समय में
यह पुतंं-जनंम पर ही रेजी जाती थी। रेली
ससुर अथवा जेठ लेकर जाता था। वहाँ उसे
िगुन रंप में धनराचि दी जाती थी। रेली
रेजना चििु जनंम का सूिक है। कुँआ पूजन
के पशंंातं बहन-बेचटयों को उचित नेग देकर
चवदा चकया जाता है। जनंम की इन परमंपराओं में
से अचधकतर नेग-टेहले लुपंत हो गए हंै। आज
की पीढ़ी की मचहलाएं इन के नाम तक नहीं
जानती। इस का मूल कारण यह है चक
आजकल पंंसव पुरानी परमंपरा के अनुसार
चनपुण ‘दाईयों’ से न करवाकर हसंपतालों मंे
करवाया जाता है। पंंसव बाद के नेग-टेहले वहाँ
समंपनंन नहीं चकए जाते। आज आवशंयकता है
चक आने वाली पीढ़ी को इन परमंपराओं से
अवगत अवशंय कराया जाना िाचहए।

आते हैं। वह सपने में  संवयं  को पीला (पीचलया)
ओढ़े हुए देखती है। पीचलया चदखाई देना पुतंं जनंम
का संकेत माना जाता है। एक गीत पंंसंंुत है:
लाल चपलंग पै चपचलयो धर सोई जी
प््सव: पंंसव पीड़ी कव तीवंंता को राँपते हुए घर
की बड़ी - बूढ़ी, दाई अनंय समझदार मचहला को
बुलाकर लाने का आदेि गरंभवती अपने पचत को
देती है। इस अवर पर गरंभवती की मानचसक तथा
िारीचरक अवसंथा का चितंंण जनंम संबंधी लोक
गीतों मंे सुनंदर ढंग से चमलता है -
नीची-नीच बगड़ बुहारूं, ददंद उठंंा सै कमर महं
मंहारे पोहर तैं भंवर जो, माए बुला दंंो जी
शििु जन्म : चििु जनंम की घड़ी आ जाती है।
जनंम होते ही थाल बजाकर गाँव को सूचित कर
चदया जाता है। पंंािीन लोक पचरवेि में समाज में
पुतंं-जनंम की कामना की जाती थी। इचतहास साकंंी
है चक पुतंंी को जनंम के समय ही मार चदया जाता था
अथवा पुतंंी को समंमान पंंापंत न था। पुतंंी जनंम पर
पचरवार में िोक मनाया जाता था। उस के जनंम पर
रीचतयाँ समंपनंन नहीं होती थी। यही कारण है चक
लड़का-लड़की के अनुपात में रारी अनंतर आ
गया। पुतंंी जनंम पर गाए जाने वाले माचंमभक गीत
उस समय की समाज की संकीणंभ मानचसकता के
पचरिायक हैं -

िीन उपचनषदों मंे चहनंदू धमंभ के अनुसार
पंंतंयेक मानव के चलए जनंम से लेकर
मृतंयु तक सोलह संसंकारों का चनवंभहन

करना अचनवायंभ बताया गया है। इनमें गरंभ में (जनंम
पूवंभ) तीन संसंकार गरंभधारण, पुंसवन,
सीमनंतोनयन, जनंम के बाद िार संसंकार, जातकमंभ
चनषंकंंमण,अनंनपूणंाभ िूड़ामचण संसंकार हैं।

वैवाचहक संसंकारों में चपिाि चववाह, राकंंस
चववाह, गंधवंभ चववाह, आयुवंंेद चववाह पंंाजापतंय

चववाह,आषंभ चववाह, दैव
चववाह एवं बंंाहंमण चववाह,
सात पंंकार के चववाह माने
गए हैं। सोलहवां
तथाअंचतम  संसंकार मृतंयु
संसंकार माना गया है।
संसंकार चकसी री पंंदेि
की सांसंकृचतक चवरासत

होते हैं चजसमंे उस पंंदेि के समाज की
परंपराएं,धाचंमभक-सामाचजक मानंयताएं-आसंथाएं
मूल रंप में पंंचतचबंचबत  होती हैं। इनका संरकंंण
करने का दाचयतंव समाज की नई पीढ़ी का होता है।
संसंकारों की एक शंंखला का लुपंत होना आने वाली
पीढ़ी का  समाज की धरोहर से वंचित होना है। वही
संसंकृचत दीघंभकाचलक अचंंसतंव में रहती है चजसकी
परंपराएं जीचवत हैं।

हचरयाणा पंंदेि में जनंम संबंधी संसंकारों में
गरंभधारण के पशंंात सवंभपंंथम सातवंे मास मंे
गरंभवती की गोद रराई की रसंम की जाती है। उस के
सफल पंंसव तथा पुतंंवती होने का आिीवंाभद चदया
जाता है। उसे पीहर ससुराल पकंं के लोग उपहार
देते हंै। इस अवसर पर मंगल गीत  गाए जाते हंै। 
इस अवसर पर गाया जाने वाला लोक मंगल गीत
इस पंंकार है :
पाँच पतासे पनंना का बबडला, ले गणपत पै जाईयो जी,
पाँच पतासे लौगा का जोड़ा, ले बपतरां थै जाईयो जी
चििु जनंम के बाद सरी रीचतयों को संपनंन करते
समय मंगल गीत के साथ जजंिा गीत गाए जाते हंै।

प््ा

इन गीतों मंे गरंभधारणा से लेकर ओजणे, कड़सूले, दाई
गीत, होलर तथा वंयंगंय-हासंय गीत गाए जाते हंै :
मनै भावैं कराले के बेर रपैये के सेर, मेरा री मन बेर नै
सुसरे आगै अरज करूं थी, मैनें हरी-हरी दाख मँगा दंंो जी
गरंभ धारण करने के पशंंातंा गरंभवती की खान-पान रंचि
बदल जाती है करी उसे उलंटी की चिकायत होती है तो
करी खाने की वसंंुओं में से दुगंभनंध आती है। उसका
मन चनत नई िीजे (खटंंी-मीठी) खाने को करता है।
इनमें बेर, मतीरा, आम, गोला, चसंघाड़ा, सांरर फली,
दाख पंंमुख है।
कड़सूले : कड़सूले का अथंभ है ‘पंंसव की झूठी पीड़ा’।
पंंसव से पूवंभ गरंभवती को पंंसव पीड़ा का आरास होता
है, इसे ‘नकली ददंभ’ री कहा जाता है। इस अवसंथा में
गरंभवती तथा घर वालों के हाथ पैर फूल जाते है तथा
झटपट दाई को िीघंं बुलाकर लाने की वंयवसंथा की
जाती है -
भाज-लूज कै नै सासू धोरै आई, दाई नै बुला दे री
सास मेरी कड़ मंहं ददंद सै
पड़दे के ओलंहे राजा, खडंंा-खड़या डोलै
कहो त ैजचंंा दाई नै लंयावां रै बुलाय
लोक राषा में ‘कड़सूल कड़ तथा सूल अथंाभतं, कड़ का
अथंभ कमर एवं सूल का अथंभ ददंभ। पंंसव में उठने वाली
कमर की ददंभ।
स्वप्न : पंंसव से पूवंभ गरंभवती को कई पंंकार के सपने

कविता महेन्द्् रसंह रिलोरिया

गुर् की आज््ा मोक्् रदखािै ध्यान हरि का धि जागा
ज््ान, ध्यान से बन्दे तू भी पििै पाि उति जाएगा

माता-रपता गुर् की सेिा किनी चारहए रचत िाकै
सेिा किकै पाि हुिै या  तू देख रिए मेिा खाकै
पुि्् चाहिै तो सन्त की सेिा मोह माया रबसिाकै
धन चाहिै तो धम्म किा कि तीथ््ो् पै  जा जाकै
भुखे न भोजन कििाकै,ताज शीश पि धि जागा
ज््ान ध्यान से बन्दे तू भी पििै पाि उति जागा।

रिद््ानो् की सेिा कि जब मां सिस्िती का िासा हो
गऊ के घी मे् हिन किा कि  कद््े नही् रनिाशा हो
पि र््िया तै बचकै िरहये ज िंश बेि की  आशा हो
अरतरथ की सेिा करिये जब सफि तेिा घििासा हो
आदम देह नै िासा हो ,जब घड्ा पाप का भि जागा
ज््ान ध्यान से बन्दे तू भी पििै पाि उति जागा।

चुगिी चाटी किरणया मानस गुगा औि बहिा हो
नारिक रबन नैया डूबै  यो ज््ान का दरिया गहिा हो
िो नि मुक्कत पािैगा जो  श््ी गुर् चिण मै् िहिा हो
नुगिे का कुण किै भिोसा जो सब तरिया तै बहिा हो
जो सत्संग न िहिा हो,िो अपने आप समि जागा
ज््ान ध्यान से बन्दे तू भी पििै पाि उति जागा।

जो िेद शास्््् िटिे मानस िो िेदाचािी िहा किै
रबना भुख चाहे् मेिा खािे  िाह भी खािी िहा किै
दादा मांगेिाम की सेिा कि िो आज््ाकािी िहा किै
गुर् अमिरसंह रबिोटे आिा िो अटि अटािी िहा किै
जडै गर्ड् सिािी िहा किै,तू महे्द्् रसंह रडगि जागा
ज््ान ध्यान से बन्दे तू भी पििै पाि उति जागा।

जीवि वैतरणी

साँझ निगोड़ी
कविता संदीप शम्ाा

ढळ-ढळ जािै रनत ,साँझ रनगोडी !
सांस चिै् सै् पि , रजंदगी तो थोडी !

आधी तो सोकै खोई ,िोकै भी खोई गई 
िोभ औि र््िया मै् ,माया मै् मोही गई 
बणना भी चाहुँ था मै्, सेठ रकिोडी !

रिषयो् का पान कर् या, तन भी रबिान कर् या 
िाम नै दी रजंदगी का, मनै् अपमान कर् या 
चढ-चढ चाल्या मै् तो, ख्यािां की घोडी ! 

पढ अनजाण होया, खुद का ना ज््ान होया 
जन्म मनुष्ा का हीिा, पशुआं समान होया 
टूटी नही् िै मेिी ,घमंड की ज्योडी !

मोती भी सीप होज्या ,जिता जै दीप होज्या 
कििे भिाई जै तूं , पाि संदीप होज्या 
ना तै सूखी जा सै तेिी, सासां की जोहडी !

परम्पराएं 
डा. रमाकान्ता

पररवेश
राज कुमार नरवाल

लोक मानस में ऐसा दृढ़ विशंंास
वंयापंत है वक जनंम के छटे वदन भागंय
की देिी ”बेमाता“ वििु के भागंय का
लेखा-जोखा वलखती है। इस वदन
गोबर की बेमाता की पंंवतमा वदिार
पर मांडी जाती है। मुँह पर कौवंियों
की आँखें बनाई जाती हैं तथा मूवंति को
लाल कपिे से ढक वदया जाता है।  

गरंंी की छुरंंियों रें हुनर सीखते थे बचंंे
गम््ी की छुर््ियो् म्े िड्रकयां घि के काम-काज किना सीखती थी तारक ससुिाि मे्
उन्हे् खाना बनाने औि घि के दूसिे काम किने म्े रदक््त न आए। माताएं िड्रकयो्
को तिह-तिह के अचाि बनाना औि कपड्े सीिना रसखाती थी। इसी तिह रपता
अपने बेटो् को छुर््ियो् म्े खेतो् म्े िे जाते थे। उनसे खेत के काम कििाते थे। पशुओ्
को पानी रपिाने, उनको नहिाने औि चिाने का काम रसखाया जाता था। रजन िोगो्
के पास पशुपािन ि खेती बाड्ी का काम नही् होता था, उनके बच््े रिश्तेदारियो् म्े
जाते थे, तो िहां पि िे ये काम सीख िेते थे।

अपरररित जगहों पर होने लगी हैं शारियां
पहिे रिश्तेदािो् के जरिए ही युिक-युिरतयो् के ब्याह सगाई होते थे। बच््े
रिश्तेदारियो् मे् आते जाते थे, तो उनके बािे मे् रिश्तेदािो् को पूिी जानकािी होती थी।
उनकी पढ्ाई रिखाई, उनके स्िभाि औि उनके हुनि की पूिी जानकािी होती थी।
िेरकन अब रिश्तेदािो् तक को यह नही् पता होता रक उक्त रिश्तेदाि का बेटा या बेटी
मे् क्या हुनि है औि उनका स्िभाि कैसा है। पहिे बताया जाता था रक हमािे फिां
रिश्तेदाि की बेटी या बेटा ऐसे ह्ै औि तुम्हािे रिए यह रिश्ता रबल्कुि अनुकूि है।
अब रबना परिचय िािी जगह से रिश्ते बनते है् औि जल्दी ही िे टूट भी जाते है्।

संबंध : रिश्तो् म्े आपसी संबंध मधुि
औि मजबूत होने चारहए। इसके रिए
एक-दूसिे का सम्मान, रिश््ास औि
सहयोग आिश्यक है। साथ ही, समय-
समय पि रमि-जुि कि बातचीत किते
िहना भी ज्र्िी है। 
सम्मान और विश््ास: एक-
दूसिे के रिचािो्, भािनाओ् औि र्रचयो्
का सम्मान किना चारहए। रिश््ास रिश्ते
की नीि् है, इसरिए एक-दसूि ेपि भिोसा
किना चारहए। 

सहयोग: मुसीबत के समय एक-
दूसिे का साथ देना चारहए। यह सहयोग
रिश्ते को मजबूत बनाता है। 

क््माशील होना: एक-दूसिे की
गिरतयो् को माफ किना चारहए। इससे
रिशत् ेम्े प्याि औि रिश््ास बना िहता ह।ै  

संचार : रनयरमत र्प से एक-दूसिे
स ेबात कित ेिहना चारहए। यह रिशत्ो ्को
मजबूत बनाता है। 

इन बातों का रखें खंयाल
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गोहाना रोि ल्सथत जॉन वेस्ले
काॅन्वे्ट मे् अडभभावक-डशक््क
िैठक का आयोजन डकया गया। इस
िैठक मे् अडभभावको् ने िढ्-
चढ्कर डहस्सा डलया। अडभभावको्
ने अध्यापको् के साथ डमलकर
अपने िच््ो् की सह पाठयक््म
गडतडवडधयो्, स्वभाव व अनुशासन
संिंधी तथ्यो् पर व उनके सव्ाा्गीण
डवकास के डलए डवचार डवमश्ि
डकया। छात््ो् के िौड््िक डवकास म्े
अध्यापक व अडभभावक दोनो् की
महत्वपूण्ि भूडमका है।  दोनो् ही एक

दूसरे के पूरक व छात््ो् के सिसे
अडधक शुभडचंतक होते है्। इस
दौरान छात््ो् के आगामी डशक््ण

संिंधी काय्िक््मो् तथा उन पर
अमल करने के डलए अडभभावको्
को प््ेडरत डकया गया। डवद््ाड्थियो् को

भी स्वयं अवलोकन के डलए
प््ोत्साडहत डकया गया। स्वयं
अवलोकन के माध्यम से डवद््ाथ््ी
अपने प््डत सचेत और जागर्क हो
पाएंगे तथा अपने सभी काय््ो् को
सुचार् र्प से कर आत्मडनभ्िर

िने्गे। इस अवसर पर उप
प््धानाचाय्ाि मशे्का, रेशमा, डकरण,
सीमा शम्ाि, हष्ि, र्डच, रेखा, डवन्नी,
डरतु, दीपमाला, शानू, स्नेह लता,
शोभा, सुडमत, रोडहत, राज्ेद््, राहुल
आडद उपल्सथत रहे।

आय्ा प््रतरनरध सभा हियाणा दयानंदमठ मे् मारसक वैरदक सत्संग का आयोजन

परमडपता परमात्मा की आज््ाओ् का हम्े
कठोरता से पालन करना चाडहए: िलदेव

हरिभूरम न्यूज:िोहतक

आय्ि प् ्डतडनडध सभा हरयाणा
दयानंदमठ म्े माडसक वैडदक
सत्संग का शुभारंभ सुिह 9 िजे
यज्् द््ारा डकया गया। यज्् के ब््न्मा
आचाय् ि सन्तराम रहे। उन्हो्ने
िताया डक परमडपता परमात्मा की
आज््ाओ् का हमे् कठोरता से पालन
करना चाडहए एवं ऋडष-मुडन,
महापुर्षो् के

िताए हुए माग्ि का अनुपालन
करना चाडहए। इसके िाद सतवीर
आय्ि मुण्िलाना, िहन आशा
आय्ाि, सत्यनारायण आय्ि, तर्ण
आय्ि आडद द््ारा भजनो् के माध्यम
से देश-भल्कत, भारत देश की
वत्िमान दुद् िशा तथा ऋडषवर
देवदयानन्द द््ारा समाज के डलए
डकए गए उपकार आडद के िारे मे्
सुन्दर सन्देश डदया। कृष्णा आय्ाि
गांव िालन्द, योगेन्द्् डसंह आय्ि एवं
रवीन्द्् शास््् ्ी ने अपने डवचार रखते
हुए परमडपता परमात्मा के उपकार

तथा वेदो् के महत््ा के सम्िन्ध मे्
डवस््ार से चच्ाि की। मंच संचालन
सुभाष सांगवान प््धान वेदप््चार
मण्िल ने डकया। उन्हो्ने िताया डक
हम सिको वेद का पठन-पाठन
तथा महापुर्षो् को अवश्य याद

करना चाडहए, डजनसे हम्े प््ेरणा
डमलती है। उन्हो्ने िताया डक वेद
ही अनमोल खजाना है डजसम्े

सभी प््कार का ज््ान-डवज््ान है।
उन्हो्ने प््ाचीन गुर्कुल की डशक््ा,
डदनचय्ाि, उद््ेश्य तथा उनके लाभ

के िारे मे् भी िताया। उन्हो्ने कहा
डक हमे् अपने साथ अपने िच््ो् को
आय्िसमाज के सत्संगो् मे् अवश्य
लाना चाडहए डजससे वे संस्काडरत
िन सक्े। उन्हो्ने सभी आय्िजनो्
को स्वाध्याय एवं सत्संग से जोि्ने
का भी प््यास डकया और कहा डक
हम आय््ो् को पुर्षाथ्ि एवं शुभकम्ि
करते हुए तथा अच्छे लोगो् के
संसग्ि म्े आकर अपने जीवन को
िदलना चाडहए। हम्े अच्छे कम्ि
करने चाडहए, डजससे हमारा
उत् ्रोत् ्र उन्नडत हो, तभी हम
दूसरो् को भी आय्ि िना सक्ेगे,
जिडक पहले की अपेक््ा आज गडत
ज्यादा होनी चाडहए, परन्तु कम है।
इस ओर भी हमे् ध्यान देने की
आवश्यकता है।  शाल्नतपाठ के िाद
ऋडषलंगर का आयोजन भी डकया
गया। इस अवसर पर आचाय्ि
सन्तराम, हवाडसंह राठी,
रामडकशन िाड्याण डरटायि् ि
तहसीलदार, िलराज खुराना
सडहत अन्य मौजूद रहे।

रोहतक। प््िचन देते मुख्रित्ता डॉ.
िलदेि (पूि्य संस्कृत वििागाध्रक््,

महव्षय दरानन्द विश््विद््ालर,
रोहतक) ि आर्य प््वतवनवि सिा

हरराणा दरानंदमठ मे् िैवदक सत्संग
मे् प््िचन सुनते आर्य समाजी। 

जॉन वेस्ले कॉन्वे्ट मे् अरभभावक रशक््क बैिक का आरोजन

रशक््ा के साथ बच््ो् के सव्ाागी्ण रवकास पि जोि

रोिति। िच््ो् की वशक््ा पर विचार करते वशक््क ि अवििािक।

बाबा मस््नाथ रवश््रवद््ािय मे् साइरकि िैिी का आयोजन
हरिभूरम न्यूज:िोहतक

िािा मस््नाथ डवश््डवद््ालय म्े
डवश्् साइडकल डदवस के अवसर पर
साइडकल रैली का आयोजन डकया
गया। इस रैली का उद््ेश्य डवद््ाड्थियो्
और डशक््को् मे् स्वास्थ्य
जागर्कता, पय्ािवरण संरक््ण और
सतत जीवन शैली के प््डत जन
चेतना उत्पन्न करना रहा। रैली का
शुभारंभ डवश््डवद््ालय के कुलपडत
प््ोफेसर (िॉ) एचएल वम्ाि ने हरी
झंिी डदखाकर डकया। कुलपडत प््ो.
वम्ाि ने कहा डक साइडकल चलाना

केवल व्यायाम नही्, िल्डक ई्धन
की िचत, प््दूषण मे् कमी और
पय्ािवरण संरक््ण मे् भी महत्वपूण्ि
भूडमका डनभाता है। उन्हो्ने युवाओ्
से आग््ह डकया डक वे साइडकल को

अपने दैडनक जीवन का डहस्सा
िनाकर खुद को और समाज को
स्वस्थ िनाएं।   रडजस्ट््ार प््ो. डवनोद
कुमार ने कहा डक यह पहल
डवद््ाड्थियो् और डशक््को् को

साइडकल को एक डनयडमत डफटनेस
अभ्यास और पय्ािवरण-अनुकूल
गडतडवडध के र्प मे् अपनाने के डलए
प््ोत्साडहत करने की डदशा मे् एक
प््यास है। ऐसे सामूडहक आयोजन

सामुदाडयक जीवन और सहयोग की
भावना को मजिूत करते है्। िॉ.
सुधीर मडलक ने कहा डक छोटी-
छोटी आदते्, जैसे साइडकल
चलाना, हमारे जीवन म्े िि्ा

पडरवत्िन ला सकती है्। यह न केवल
हमारे शरीर को स्वस्थ रखती है,
िल्डक हमे ् एक डजम्मदेार नागडरक
िनने की डदशा मे ्पे््डरत करती ह।ै रैली
डवश्ड्वद््ालय के मुखय् द््ार से आरंभ

होकर पडरसर क े डवडभनन् डहसस्ो ् से
होती हईु क्ेद््ीय उद््ान पर समाप्त हुई।
डवद््ाडथ्ियो ् न े उतस्ाहपवू्िक पोसट्र
और नारो् के माध्यम से ‘हडरत
भडवष्य’ और ‘स्वस्थ जीवन’ का
संदेश डदया। साइडकल चलाओ,
पय्ािवरण िचाओ और सव्स्थ जीवन
की सवारी-साइडकल हमारी जैस ेनारे
लगााए। इस अवसर पर
डवश्ड्वद््ालय िीन फैकड्टी ऑफ
मैनेजमे्ट िॉ. अडनल कनवा,
एनसीसी इंचाज्ि िॉ. अडनल िूिी,
एनएसएस इचंाज्ि िॉ. मंजीत, डवज््ान
संकाय से िॉ. कुसुम लता, िॉ.
सोडनया सरोहा, िॉ. अडमत अत््ी, िॉ.
जगदीश भारद््ाज, िॉ. हडरओम, िॉ.
प््डमला, िॉ. डवजे्द््, िॉ. अजय
दडहया, िॉ. सोडनया आडद रहे।

रोिति। विश्् साइवकल वदिस पर साइवकल रैली मे् कुलपवत डॉ एच. एल. िम्ाय, रवजस्ट््ार प््ो. विनोद कुमार ि अन्र वशक््क  ि विद््ार््ी। फोटो: िकरभूकम

n साइकिल िो अपने दैकनि जीवन
िा किस्सा बनािर खुद िो और
समाज िो स्वस्थ बनाएं : िुलपकत

परमरपता परमात्मा का ध्रान करना जर्री
मुख़यवत़ता वैलदक लवद़़ाऩा डॉ. बलदेव (पूव़ा संस़कृत लविागाध़यक़़, महल़षा दयानऩद
लवश़़लवद़़ालय, रोहतक) ने बहुत ही सुऩदर एवं सरल शब़दो़ मे़ प़़वचन के
माध़यम से मनुष़य के उत़़म जीवन के प़़मुख उद़़ेश़य पर लवचार रखे। उऩहो़ने
सव़ाप़़थम वेदमऩत़़ का उच़़ारण लकया तथा बताया लक हम सबका सौिाग़य है लक
हम आय़ाावत़ा देश मे़ जऩमे है़ और जऩम के बाद महल़षा दयानऩद सरस़वती का
आशीव़ााद िी हम लोगो़ को प़़ाप़त हुआ है। उऩहो़ने कहा लक आप बहुत
सौिाग़यशाली है़ जो लक वैलदक सत़संग मे़ बैठे ह़ै, लजसमे़ सत़यासत़य का लनण़ाय
करके परमलपता परमात़मा का धय़ान करना बताया जाता है।  

अरभभावको् व रशक््को् को तालमेल बेहतर रशक््ा का रवकल्प
प़़धानाचाय़ाा डॉ ममता मललक ने कहा लक जब अलििावक और अध़यापक दोनो़
लमलकर बातचीत करे़ तिी बच़़ो़ म़े सकारात़मक बदलाव लाए जा सकते ह़ै।
उऩहो़ने कहा लक बच़़ो़ को सही माग़ा पर चलाने व उनके अच़छे व़यक़ततत़व
लनम़ााण मे़ अलििावक लशक़़क बैठक   महत़वपूण़ा कड़ी का काय़ा करती है।
अलििावको़ और लशक़़को़ के नेतृत़व से ही छात़़ो़ म़े लशक़़ा, संस़कार, संयम,
व़यवहार, अनुशासन व अच़छे चलरत़़ का समावेश लकया जा सकता है। लशक़़क के
साथ-साथ अगर माता-लपता िी स़कूल की गलतलवलधयो़ म़े शालमल होते ह़ै तो छात़़
शैक़़लणक और गैर शैक़़लणक प़़दश़ान दोनो़ म़े सव़़ोच़़ ऱैक प़़ाप़त कर सकते ह़ै।

हुडा कम्यचारररो् की
बैिक 4 जून को
सोनीपत। हूिा कम्िचाडरयो् तथा
कौशल रोजगार डनगम के माध्यम
से सेवारत सभी कम्िचारी साडथयो्,
और मंच से संिंडधत सभी
पदाडधकारी एवं कम्िचारी को 4
जून को यूडनयन काय्ािलय सेक्टर
15 मे् िुलाया गया है। 11:30 िजे
एक आवश्यक िैठक का
आयोजन डकया जाना है। डजसमे्
कौशल रोजगार डनगम के कम्िचारी
के जाि सुरक््ा गारंटी की ज्वाइडनंग
करवाने िारे तथा आगामी 1 साल
की अप््ूवल लेने िारे तथा समय
पर हर महीने की 7 तारीख से
पहले वेतन डदलाने के िारे म्े
प््स््ाव पास करके मुख्य प््शासक
तथा मुख्यमंत््ी के नाम संपदा
अडधकारी सोनीपत के माध्यम से
नोडटस भेजा जाएगा।  
पैसे कमाने का लालच दे
94 हजार 400 िगे
गन्नौर। आनलाइन काम कर पैसे
कमाने का लालच दे कर ठगो् ने
एक व्यल्कत से 94 हजार 400
र्पये ठग डलए। पीिित ने अपने
साथ हुई ठगी की डशकायत ििी
थाना मे् दी है। ििी के रहने वाले
अक््य ने िताया डक वह ििी
औद््ोडगक क््ेत्् ल्सथत फैक्ट््ी मे्
सुपरवाईजर के पद पर काय्िरत है।
वह 24 अप््ैल को फैक्ट््ी मे् काम
कर रहा था। इस दौरान उसके
टेलीग््ाम एल्पलकेशन पर मैसेज
आया। डजसमे् डलखा था डक
आनलाइन काम करके पैसे
कमाओ। व्यल्कत ने उन्हे् टेलीग््ाम
पर मैसेज भेजे और उसे टेलीग््ाम
ग््ुप मे् जोि डदया। उससे काम
करवा कर उसके खाते म्े ठग ने
200 र्पये ट््ांसफर कर डदए। उसने
ठग के कहने पर एक िार एक
हजार रप्ये, दूसरी िार 7 हजार,
तीसरी िार 13 हजार 900 व चौथी
िार मे 72 हजार 500 र्पये
ट््ांसफर डकये।  
रकसान व उसके पररवार
के साथ मारपीट
गन्नौर। गुमि गांव के खेत से
डमट््ी उठवा रहे एक डकसान व
उसके भाई और डपता के साथ खेत
के पिोसी ने अपने भाई व दोस््ो्
के साथ डमल कर मारपीट कर दी।
मामले की डशकायत गन्नौर थाना
पुडलस को दी है। अनुसार गुमि
गांव डनवासी नवीन अपने खेत से
डमट््ी उठवा रहा है। वह 4 मई को
खेत मे् गया। इस दौरान उनके गांव
का मनोज भी अपने खेत मे् मौजूद
था। उन दोनो् के खेत का एक ही
रास््ा लगता है। जि गािी डमट््ी
उठाने जा रही थी तो मनोज ने
गािी र्कवा कर खेत के रास््े से
गािी की आवाजाही न करने की
धमकी दी। इस पर जि उसने
मनोज का डवरोध डकया तो मनोज
ने उसे अपशब्द कहे और उसके
साथ मारपीट की।  
पहले गाली दी, रफर घर
के बाहर फारर रकए
गोिाना। गांव िि्ौता मे् रडववार
रात को एक ग््ामीण अपने भतीजे
के साथ िस अड््े की तरफ घूमने
गया था। वहां पर स्काड्पियो और
िाइक पर आए कई युवको् ने
उनको गाली दी। ल्सथडत को
भांपकर दोनो् भागकर अपने घर
आ गए। इसके िाद युवक उनके
घर के िाहर पहुंचे और दरवाजे को
लात मारकर तीन राउंि फायर
डकए। िि्ौता के राजीव कुमार उफ्फ
पप्पू का िेटा सागर अपने भतीजे
राजन के साथ रडववार रात लगभग
पौने 10 िजे गांव मे् िस अड््े की
तरफ घूमने गया था। राजन ने
पुडलस को िताया डक वहां पर
मंजीत, सौरभ और तीन-चार अन्य
युवक स्काड्पियो व एक िाइक पर
आए और वारदात को 
अंजाम डदया। 

खबर संक््ेप
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डजला िार एसोडसएशन द््ारा गत 16
मई को आठ अडधवक्ताओ् पर
िैठक कर उनके डखलाफ काय्िवाही
करते हुए उन्हे् िीिार करने व दो-दो
लाख र्पये जुम्ािना लगाया था।
डजसके िाद िी िार डकए
अडधवक्ता ने िार काउंडसल ऑफ
पंजाि एंि हडरयाणा मे् याडचका
दायर की। डजसकी सुनवाई के िाद
डजला िार एसोडसएशन की गडठत
कमेटी के आदेशो् पर अंतडरम रोक
लगा दी है। उक्त आदेश अडधवक्ता
राजेश दडहया द््ारा दाडखल याडचका
पर डवशेष सडमडत द््ारा 29 मई को
पाडरत डकया गया।

िता दे् डक गत सात जून को
डजला िार एसोडसएशन की तरफ से
जारी प््ेस नोट मे् िार एसोडसएशन
के सदस्य राजेश कुमार दडहया,
प््दीप कुमार दडहया, रमन डछड्लर,
अजय डसंह गहलावत, जयभगवान
शम्ाि, राजकुमार पांचाल, अनूप
दडहया व डवजय इंदौरा को िी-िार
करने व सभी पर दो-दो लाख र्पये
जुम्ािना लगाया गया है। डजला िार

एसोडसएशन के प््धान अडनल ढूल
ने िताया डक उक्त अडधवक्ताओ् ने
िार चुनाव व चुनाव मे् चुनकर आए
पदाडधकाडरयो् के डखलाफ सात
माच्ि को िैठक की थी। डजससे िार
एसोडसएशन की छडव को धूडमल
डकया था। वही् एक अडधवक्ता ने
िार पदाडधकाडरयो् के साथ अभद््ता
की थी। डजसमे् कमेटी की तरफ से
उक्त अडधवक्ताओ् के डखलाफ
काय्िवाही करते हुए उन्हे् िी-िार
डकया गया था। साथ ही सभी पर दो-
दो लाख र्पये का जुम्ािना भी
लगाया था। मामले म्े िार काउंडसल
ऑफ पंजाि एंि हडरयाणा की तरफ
से सोनीपत िार एसोडसएशन के
अध्यक्् अडनल ढुल को 7 जून को
दोपहर 12 िजे व्यल्कतगत र्प से
चंिीगढ् ल्सथत काउंडसल काय्ािलय
म्े उपल्सथत होकर संपूण्ि डरकॉि्ि
और उस आदेश को पाडरत करने की
प््ड््कया सडहत अपनी ल्सथडत स्पि््
करने को कहा है। आदेश मे् यह भी
कहा गया है डक यडद डनध्ािडरत डतडथ
पर उपल्सथडत नही् दी जाती है, तो
डनयमो् के अनुसार आवश्यक
कार्िवाई की जाएगी।

बार काउंवसल ने वजला बार
एसो. के आदेश पर लगाई रोक

अरिवत्ता को डी बार करने का मामला

घूमने रनकला अनूप नगर का व्रक्तत लापता
गन्नौर। िादशाही रोि अनूप नगर मे् अपने घर से सुिह घूमने के डलए
डनकला युवक संडदग्ध पडरल्सथडतयो् म्े लापता हो गया। पत्नी ने मामले की
सूचना थाना गन्नौर मे् दज्ि करवाई। िादशाही रोि अनूप नगर की रहने वाली
रेखा ने िताया डक उसका पडत गंगाराम 27 मई की सुिह घर से घूमने के डलए
गया था, लेडकन वाडपस नही् लौटा। उसने अपने स््र पर अपने पडत का पता
लगाने का भरपूर प््यास डकया, लेडकन कोई सुराग नही् डमला। रेखा का
आरोप है डक उसके पडत को डकसी व्यल्कत ने िंधक िना डलया है। 
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राठधाना, जगदीशपुर और डलवान
के डनवाडसयो् ने मनाया जश्न, अि
शहरो् की तरह डमलेगी चौिीसो् घंटे
डिजली – राठधाना, जगदीशपुर
और डलवान गांवो् के डनवाडसयो् का
सालो् पुराना सपना आज सच हो
गया, जि सीडनयर मेयर राजीव
सरोहा के प््यासो् से एक नए डिजली
फीिर को चालू कर उन्हे् चौिीसो्
घंटे डिजली आपूड्ति डमलने लगी।
सीडनयर मेयर राजीव सरोहा के
डनरंतर प््यत्न और डिजली डवभाग
के सहयोग द््ारा उठाया गया यह
कदम शहरी क््ेत््ो् के समान लगातार
डिजली आपूड्ति की स्थानीय

समुदायो् की लगातार मांग को पूरा
करता है। आज सुिह लगभग 10
िजे, नए फीिर के डलवर को
आडधकाडरक तौर पर राजीव सरोहा
ने उठाकर चालू डकया, डजसने इन
तीनो् गांवो् के हजारो् डनवाडसयो् के
जीवन स््र मे् एक महत्वपूण्ि सधुार
को डचल्ननत डकया। इस पहल से
डवश््सनीय डिजली आपूड्ति
सुडनड््शत होने से स्थानीय व्यवसायो्
को िढ्ावा डमलने, शैड््कक अवसरो्
मे् सुधार और समग्् दैडनक जीवन
को िेहतर िनाने की उम्मीद है।

इस अवसर पर िोलते हुए,
सोनीपत नगर डनगम के सीडनयर
डिप्टी मेयर राजीव सरोहा राठधाना
ने अपनी संतुड््ि व्यक्त करते हुए

गांव िाठधना, जगदीशपुि औि रिवान
को अब 24 घंटे रबजिी रमिेगी 

शौर्य चक्् विजेता आशीष दविरा का
पैतृक गांि ककरोई मंे वकरा अविनंदन
हरिभूिम न्यूज:खिखौदा

वीरता का सम्मान करते हुए रडववार
को गांव ककरोई डनवासी शौय्ि चक््
डवजेता आशीष दडहया का नागडरक
अडभनंदन काय्िक््म िि्ी धूमधाम से
आयोडजत डकया गया। ग््ामीणो् ने
फूल मालाओ् और ढोल-नगाि्ो् के
साथ उनका भव्य स्वागत डकया।
खुली जीप मे् िैठाकर गांव पहुंचे
आशीष दडहया को काय्िक््म स्थल
तक ले जाया गया। काय्िक््म मे्
स्थानीय जनप््डतडनडधयो् और
ग््ामीणो् ने िि्ी संख्या मे् भाग
डलया। आशीष दडहया को हाल ही मे्
देश के दूसरे सिसे िि्े शौय्ि
पुरस्कार शौय्ि चक्् से नवाजा गया
है। यह सम्मान उन्हे् एक आपरेशन
के दौरान अदम्य साहस और वीरता
का प््दश्िन करने के डलए डदया गया

है। जैसे ही वे गांव पहुंचे, लोगो् ने
भारत माता की जय और वंदे मातरम
के नारो् से माहौल देशभल्कत से
सरािोर कर डदया। काय्िक््म म्े
वक्ताओ् ने कहा डक आशीष ने न
केवल अपने गांव का, िल्डक पूरे
हडरयाणा और देश का नाम रोशन
डकया है। उन्हो्ने युवाओ् को देश

सेवा के डलए प््ेडरत करने वाला
उदाहरण पेश डकया है। इस मौके पर
आशीष दडहया ने भी ग््ामीणो् का
आभार जताते हुए कहा डक यह
सम्मान पूरे गांव और क््ेत्् की देन है।
इस अवसर पर पूव्ि सांसद रमेश
कौडशक, मेयर राजीव जैन, पूव्ि
डवधायक पदम डसंह दडहया रहे।

सोनीपत। विजली फीडर को चालू करते हुए सीवनरर वडप्टी मेरर और विजली कम््ी। 

खरखौदा। शौर्य चक्् विजेता का अविनंदन करते गणमान्र व्रक्तत।

खरखौदा। झरोठी टोल प्लाजा के पास हमलावर युवको् ने पीट पीट कर एक दुकानदार को
घायल कर डदया। कंवाली डनवासी दीपक ने िताया डक वह राड््त के समय अपनी दुकान के
िाहर खि्ा खि्ा था। उसी समय झरोठी डनवासी डटंकू, सुनील, अंडकत व झरोठ डनवासी
ढीलू तीन चार वाहनो् म्े अपने लगभग 15 साडथयो् के साथ दुकान पर आ गए। उन्हो्ने कहा
डक मना करने के िावजूद उसने चाय आडद की दुकान क्यो् कर रखी है। 

रुवको् ने
दुकानदार को
पीटकर घारल
रकरा

घर का ताला तोड्कर
आभूषण व 70 हजार

र्परे ले गए चोर
सोनीपत। शहर थाना क््ेत् ्
ल्सथत अशोक डवहार मे् मकान
से सोने-चांदी के आभूषण व
हजारो् र्पये की राडश के चोरी
होने के आरोप का मामला
सामने आया है। वारदात के
दौरान मकान माडलक पडरवार
सडहत उज््ैन घूमने के डलए गया
हुआ था। वापस आने पर चोरी
की वारदात का पता चला।
पीड्ित ने मामले को लेकर
पुडलस को अवगत करवाया।
पुडलस ने इस संिंध मे् मौके का
मुआयना कर चोरी का मुकदमा
दज्ि कर डलया है। गांव पुरखास
हाल मे् गली नंिर-1 डनवासी
करतार डसंह ने िताया डक वह
28 मई को अपनी पत्नी, िेटे
और साले के साथ उज््ैन घूमने
सामान डिखरा पि्ा था। जांच
की तो अलमारी मे् रखे 70
हजार र्पये, दो तोले की सोने
की चेन, आधे तोले की अंगूठी,
तीन तोले के सोने के झूमके,
250 ग््ाम चांदी के आभूषण
एक-एक तोले के चांदी के 22
डसके्् और एक प्लाट की
रडजस्ट््ी गायि थी। 

आईसीएमएआई की
कार्यकाररणी गरित

सोनीपत। द इंस्टीट््ूट ऑफ कॉस्ट
अकाउंटे्ट्स ऑफ इंडिया
(आईसीएमएआई) के सोनीपत
चैप्टर की वाड्षिक आम सभा का
आयोजन चैप्टर की डिल्डिंग मे्
डकया गया। इस अवसर पर चैप्टर
की प््िंध सडमडत का पुनग्िठन डकया
गया। नवगडठत काय्िकाडरणी मे्
सीएमए प््वीन मदान को चेयरपस्िन,
सीएमए डदनेश खत््ी को वाइस
चेयरपस्िन तथा पवन कुमार को
सडचव एवं कोषाध्यक्् पद पर
चयडनत डकया गया। चेयरपस्िन
िनाए जाने के पश््ात सीएमए प््वीन
मदान ने कहा डक आने वाले डदनो् मे्
डवद््ालयो् और महाडवद््ालयो् मे्
कडरयर संिधंी सेडमनार आयोडजत
डकए जाएंगे, ताडक छात््ो् को  लाभो्
के िारे म्े जानकारी दी जा सके।

सफाई न होने से नाले हुए
ओवरफ्लो, लोग परेशान
गन्नौर। शहर की गढ़ी झझारा रोड पर
नालो़ की सफाई न होने से ओवरफ़लो
हुए नालो़ के कारण लोगो़ को परेशानी
का सामना करना पड़ता है। स़थानीय
लोगो़ ने नगर पाललका से नालो़ की
सफाई की मांग की है। स़थानीय वासी
महे़द़़, लवकास, नरे़द़़ ,सुरे़द़़ ने बताया लक
नालो़ की सफाई लनयलमत ऱप से नही़
की जाती है, लजससे उनमे़ कचरा और
गाद जमा हो जाता है। वही़ कुछ लोगो़
द़़ारा नाले के ऊपर रै़प बनाए जाने के
कारण हो रही परेशानी।



खबर संक््ेप

एसयूसीआई चिाएगी
जि अनियाि
रोहतक। लगातार बढती महंगाई,
बेरोजगारी, हर संंर पर फैले
भंंषंंाचार, दबजली दबल ,संमाटंय
मीटर लगाने, दकसानों पर बढते
कजंय के बोझ,  नई माकंंेट कृदष
नीदत, संवासंथंर दवभाग के
दनजीकरण, दशकंंा के दनजीकरण,
सडकों की जजंयर हालत समेत
अनंर समसंराओं को लेकर
एसरूसीआई कमंरुदनसंट दजला संंर
पर जन अदभरान चलाएगी। इस
आशर की जानकारी पाटंंी के
दजला सदचव कामरेड अनूप दसंह ने
िेते हुए बतारा दक इस मीदटंग को
पाटंंी के पोदलत बंरूरो सिसंर
कामरेड सतंरवान , राजंर सदचव
कामरेड राजेनंदंं दसंह एडवोकेट,
दकसान नेता जरकरण मांडोठी ने
संबोदधत दकरा।

रोहतक, सोमवार, 2 जूि 2025
12रोहतक-िूिमharibhoomi.com

कैबिनेट मंत््ी िोले, पहरावर धाम मे् स्थाबपत होगी भगवान परशुराम की भव्य प््बतमा

पहरावर मे् बिेगा िॉ कॉिेज और िगवाि
परिुराम कॉिेज ऑफ िन्सि्ग : अरनवंद

हजरभूजि नंयूि:रोहतक

सहकादरता मंिंंी डॉ अरदवंि शमंाय ने कहा दक
गांव पहरावर में राषंंं ंीर संंर का लॉ कॉलेज
सदहत गौडं संसंिा के पंंशासदनक भवन,
भगवान परशुराम पलंबलक संकूल, भगवान
परशुराम कॉलेज ऑफ नदंसिंग फॉर गलंंंस का
मुखंरमंिंंी ने दशलानंरास दकरा है, दजनका
पर जलंि से जलंि काम शुरं करवारा
जाएगा। उनंहोंने कहा दक मुखंरमंिंंी दंंारा एक
तरह से दशकंंा कंंेिंं में नरा इदतहास रचा गरा
है। इस आरोजन मंे सवंय समाज की
भागीिारी व शहीि, सैदनकों के समंमान को
समदंपयत दकए जाने की पूरे िेश में चचंाय हो
रही है। रदववार को कैदबनेट मंिंंी सदंककट
हाउस में पिंंकारों से बातचीत कर रहे िे।

उनंहोंने कहा दक भगवान परशुराम की
भवंर व सबसे बडंी पंंदतमा समाज के
सहरोग से रोहतक के पहरावर धाम मंे
संिादपत की जाएगी। इसके दलए नामचीन
आदंककटेकंटंस व कारीगरों से दवशेष कारंय

रोजना तैरार करवाई जाएगी। उनंहोंने कहा
दक 50 साल बाि गौडं बंंाहंमण दवदंंा
पंंचादरणी सभा कैमंपस में जो शुरंआत हुई हैं,
उससे पंंिेश के रुवाओं को बडंे अवसर व
अपार संभावनाएं उपलबंध होंगी।
सहकादरता मंिंंी डॉ. अरदवंि शमंाय ने कहा

दक गौडं बंंाहंमण दवदंंा पंंचादरणी सभा के
तीसरे कैमंपस में भगवान परशुराम
जनंमोतंसव अवसर पर राजंर संंरीर समारोह
में बडंा जनसैलाब उमडंा। 

सहकादरता मंिंंी डॉ अरदवंि शमंाय ने कहा
दक मुखंरमंिंंी नारब दसंह सैनी के हािों गौडं
संसंिा कैमंपस मंे शुभ शुरंआत हुई है,
दजसको लेकर समाज मंे खुशी की लहर है।
उनंहोंने कहा दक इस आरोजन में सवंय समाज
की भागीिारी व शहीि, सैदनकों के समंमान

को समदंपयत दकए जाने की पूरे िेश मे चचंाय
हो रही है। मुखंरमंिंंी नारब दसंह सैनी ने जहां
मैदचंग गंंांट की घोषणा के साि पहरावर
कैमंपस में शैकंंदणक पदरसरों के दवकास को
गदत िेने का काम दकरा है, वहीं गांव
पहरावर में दवदभनंन दवकास कारंंों की मांगों
पर मुखंरमंिंंी नारब दसंह सैनी ने अपनी
सहमदत िेते हुए उनकी दफदजदबदलटी की
जांच करवाते हुए पूरा करवाने का भरोसा
दिरा है।

रोहतक। पत््कारो् से रातचीत करते सहकालरता मंत््ी डॉ अरलवंद िम्ाब।

चुिाव से पहिे संस्था के सदस्यता
अनियाि को खुिवाया जाएगा
कैलबनेट मंतंंी डॉ अरलवंद िमंाब ने कहा लक
गौड़ं बंंाहंमण लवदंंा पंंचालरणी सभा के चुनाव से
पहले संसंथा के सदसंयता अलभयान को
खुलवाया जाएगा, इसके ललए मुखंयमंतंंी नायब
लसंह सैनी से भी चचंाब करके अनुरोध लकया
गया है। उनंहोंने कहा लक गांव पहरावर दंंारा
दान में दी गई जमीन पर कांगंंेस के समय में
आई अड़ंचन को पूवंब मुखंयमंतंंी व वतंबमान में
केंदंंीय मंतंंी मनोहर लाल दंंारा दूर लकया गया।
आज मुखंयमंतंंी नायब लसंह सैनी ने इस
पलरसर में िुरंआत करते हुए जनभावनाओं
का समंमान लकया है। उनंहोंने शेंंय की लड़ंाई
पर अपनी पंंलतलंंिया देते हुए कहा लक जो
गौड़ं बंंाहंमण लवदंंा पंंचालरणी सभा का लहतैरी
है, बचंंों का लहतैरी है, उसे लिलानंयास हो
चुकी 4 पलरयोजनाओं को आगे बढंाने मंे
अपना योगदान देना चालहए।

मुख्यमंत््ी ने किया पहरावर मे्
पांच किलान्यास, मैकचंग ग््ांट िे
कलए समाज िरेगा पांच िरोड्

र्पये एिक््तत

n 50 साल बाद तीसरे कैम्पस मे् हुए
शिलान्यास से शिप्् समाज ि सि्व समाज मे
खुिी की लहर

हजरभूजि नंयूि:िहि

रदववार को राजंरसभा सांसि रामचंदंं
जांगडा ने दवकास कारंंों को गदत
पंंिान करते हुए महम हलका के
सैमान गांव में करोडंों रंपरे की लागत
से पूणंय हुए कारंंो का उदंघाटन दकरा।
56 लाख रंपए की लागत से खेतों का
रासंंा और 84 लाख की लागत से
दफरनी और 19 लाख रंपए की लागत
से मादलरा नीम वाले रासंंे का दनमंायण
कारंय पूणंय होने पर सभी सैमान गांव
वादसरों ने सांसि जांगडा का
अदभनंिन दकरा और उनका आभार
जतारा।

सांसि रामचंदंं जांगडा ने
गांववादसरों को संबोदधत करते हुए

कहा की आज महम हलके में
मुखंरमंिंंी नारब सैनी की वजह से
सबसे जंरािा दवकास कारंय चले हुए
हैं। उनंहोंने जो भी कारंय उनंहें दिरा है

मुखंरमंिंंी ने तुरंत पंंभाव से उनकी
मंजूरी िी है। सैमान गांव में बाढंगंंसंं
कंंेिंं के दलए करोडंों रंपरे की पाईप
लाईन दबछाने का कारंय तुरंत पंंभाव से

करवारा। दजससे सैकडंों दकसानों को
फारिा हुआ है। उनंहोंने कहा की महम
हलके का गांव ऐसा नहीं है जहां पर
दवकास कारंय ना हो रहे हों। उनंहोंने

कहा दक आज िेश पंंधानमंिंंी नरेंदंं
मोिी के नेतृतंव में लगातार आतंम
दनभंयर बनने की और बढं रहा है और
2047 तक दवकदसत भारत का
संकलंप पूरा करने के दलए हर भारतीर
को सहरोगी बनना होगा, महंत सतीश
िास ने कहा सांसि रामचंदंं जांगडा ने
महम में दवकास कारंंो की बाढं सी ला
िी है। हर रोज दशलानंरास उदंघाटन
हो रहे हंै । 

राजंयसभा सांसि ने जकया जिकास कायंंों का शुभारमंभ 
56 िाख र्पए की िागत से खेतो् के रास््े से हुआ निम्ाडण  

महम। सैमान
गांव मे् लवकास
काय््ो् का
उद्घाटन
करते
राज्यसभा
सांसद
रामचन्द््
जांगड्ा।

ये रहे मौजूद
इस अवसर पर भाजपा नेता वेद
धवन, मंडल अधंयकंं मनोज, लजतेनंदंं
सरपंच, पूवंब सरपंच रामलनवास,
धमंबवीर खतंंी, लदलीप, उलंमबला सरपंच,
सुरेंदंं, जयभगवान, जसू नाई, राजेि
आयंब व सुरेि िमंाब आलद मौजूद रहे।

गांव की मनहिाओ् िे जिघर मे् पहुंचकर नकया प््दि्डि, टै्करो् से हो रही पेयजि आपून्तड

िोखरा िें गहराया पेयिल संकट, 25 जिन से नहीं हुई है पेयिल आपूजंति 
हजरभूजि नंयूि:िहि

जनसंवासंथंर दवभाग चार गंंाम
पंचारतों वाले मोखरा गांव में
पेरजल आपूदंतय करने में नाकाम
सादबत हो रहा है। इस गांव में दपछले
25 दिन से पेरजल की आपूदंतय नहीं
की गई है। गांव के लोग पेरजल
खरीिकर पीने को मजबूर हैं। गांव में
पानी की आपूदंतय न दकए जाने से
गंंामीणों के सामने नहाने और कपडंे
धोने का भी संकट खडंा हो गरा है।
गंंामीणों को पानी के दलए टैंकरों का

सहारा लेना पडं रहा है, जो उनके
दलए काफी खचंंीला पडं रहा है।
जनसंवासंथंर दवभाग के पंंदत गंंामीणों
में भारी रोष बना हुआ है।

रदववार को काफी संखंरा में
मदहलाएं जलघर मंे पहुंची। इस
िौरान उनंहोंने जनसंवासंथंर दवभाग

के दखलाफ जमकर नारेबाजी की।
मदहलाओं ने बतारा दक जलघर में
उनको जनसंवासंथंर दवभाग का कोई
कमंयचारी नहीं दमला। सभी कमंयचारी
निारि पाए गए। जबदक दवभाग दंंारा
जलघर पदरसर में डे नाइट दशफंट की
डंंूटी का नोदटस भी चसंपा दकरा

हुआ है। मदहलाओं ने बतारा दक
दपछले तीन दिन से नहर में भी पानी
आरा हुआ है। बावजूि इसके गांव में
पेरजल की आपूदंतय बहाल नहीं की
जा सकी है। इस बारे मंे उनंहोंने
संबंदधत दवभाग के अदधकादररों से
दशकारत भी की िी, लेदकन उनकी

समसंरा का समाधान नहीं दकरा।
जब जलघर में कोई कमंयचारी डंंूटी
पर नहीं रहेगा तो कैसे पेरजल
संकट का समाधान हो पाएगा।

गांव की मदहलाओं ने रहां पर
तैनात कमंयचादररों पर कई गंभीर
आरोप भी लगाए हैं। कहा है दक रहां

पर कमंयचारी बाहर से मदहलाओं को
बुलाते हैं और वे रहां पर ठहरती हैं।
बचंंों पर भी इस बात का गलत
असर पडं रहा है। 

n ग््ामीण खरीदकर पानी पीने को 
हुए मजबूर

महम। टै्कर से पानी की प्यास रुझाती मोखरा गांव की मलहिाएं। महम। पेयजि आपूल्तब रहािी की मांग को िेकर जिघर मे् प््दि्बन करती मलहिाएं।

ये रहे मौजूद 
गांव के सरपंच नीटू मललक, सरपंच
मंजूदेवी, मोखरा तपा के पंंधान
रामलकिन मललक, लदलबाग लसंह,
जयभगवान, रामलबलास, रमेि,
कमलेि, बालां देवी, कमलो देवी,
कलवता, सरोज, राजो देवी, छोटी,
िीला, रानी और लबमला ने समेत
अनेक गंंामीणों ने जनसंवासंथंय
लवभाग से लनयलमत रंप से पेयजल
आपूलंतब करवाने और लापरवाह
कमंबचालरयों के लखलाफ कारंबवाई
करने की मांग की है।

नवश्् तंबाकू निषेध नदवस पर काय्डक््म का आयोजि
हजरभूजि नंयूि:रोहतक

पीजीआईएमएस में कमंरुदनटी
मेदडदसन दवभाग के पंंोफेसर डॉ
रमेश वमंाय और पलंबलक हेलंि
डेंदटसंटंंी दवभाग के हेड डॉ मंजूनाि
की अधंरकंंता में दवशंं तंबाकू दनषेध
दिवस पर एक दवशेष कारंयकंंम का
आरोजन दकरा गरा। इस कारंयकंंम
में हदरराणा राजंरभर से आमंदंंित
दवशेषजंंों और छािंंों ने भाग दलरा।
मुखंर वकंता के रंप में आमंदंंित
रूडीएफ हदरराणा पंंिेशाधंरकंं डॉ
अदमत वंरास ने तंबाकू सेवन के
िुषंपदरणामों, रुवाओं में इसकी बढंती
पंंवृदं ंि, तिा इससे होने वाली
बीमादररों और सामादजक पंंभावों पर
पंंकाश डाला। उनंहोंने बतारा दक
दकस पंंकार जागरंकता, नीदत
दनमंायण और सामुिादरक भागीिारी
के माधंरम से तंबाकू को जडं से
समापंत दकरा जा सकता है। 

डॉ अदमत वंरास ने बतारा दक
केंदं ंीर मंिंंी मनसुख मांडदवरा,
हदरराणा के पूवंय मुखंरमंिंंी भूपेंदंं
दसंह हुडंंा से लेकर कई मंिंंी और

दवधारक उनके अदभरान का
समिंयन कर चुके हंै।

कारंयकंंम में दवशेष रंप से
आमंदं ंित रूडीएफ मेदडकल
संटूडेंटंस सेकेंंटरी डॉ अदरन िीदंंकत
ने भी भाग दलरा। उनंहोंने छािंं
समुिार में तंबाकू दनषेध के पंंदत
जागरंकता फैलाने के दलए चलाए
जा रहे अदभरान की जानकारी िी
और रुवाओं को इस दिशा में नेतृतंव

दनभाने का आहंंान दकरा।
कारंयकंंम मंे पीजीआईएमएस

डाररेकंटर,दवभागाधंरकंं, फैकलंटी
सिसंर और बडंी संखंरा में छािंं-
छािंंाएं उपलंसित रहे। रूडीएफ
सदचव डॉ अलीशा पांचाल और डॉ
सनंनी िुगंगल ने बतारा दक आरोजन
का उदंंेशंर तंबाकू के िुषंपदरणामों से
छािंंों को अवगत कराना और उनंहें
तंबाकू मुकंत समाज के दनमंायण में

सदं ंकर भूदमका दनभाने के दलए
पंंेदरत करना िा। 

वषंय 2022 से, डॉ. लकंंंर दमिंंल
के नेतृतंव में, रूनाइटेड डॉकंटसंय फ्ंंट
भारत में तंबाकू दवरोधी अदभरान
की अगंंणी संसंिा रही है। संगठन ने
एक बार दफर अपने तंबाकू-मुकंत
भारत के संकलंप को िोहरारा और
सभी दचदकतंसकों से नेतृतंव करने
की अपील की।

योग निनवर का हुआ समापि

हजरभूजि नंयूि:रोहतक

फैदमली पाकंक, नेहरं कॉलोनी मंे
चल रहे रोग दशदवर का रदववार को
समापन हो गरा। दशदवर में पूनम
मदलक रोग दशदंंकका और
राजकुमार सैनी रोग दशकंंक ने रोग
दसखारा। इसके अलावा अदतदि
रोग दशकंंक मोदहत सैनी, पवन
कुमार और रदव कांत ने भी दशदवर में
रोग का अभंरास करारा और रोग
की बारीदकरों के बारे में दवसंंार से
बतारा। 

उनंहोंने रोग के दवदभनंन आसनों,
पंंाणारामों और धंरान की तकनीकों
के बारे में जानकारी िी और बतारा
दक कैसे रोग हमारे शारीदरक,
मानदसक और आलंतमक संवासंथंर में
सुधार कर सकता है। दशदवर में बडंी
संखंरा में साधकों ने भाग दलरा और

रोग के दवदभनंन आसनों और
पंंाणारामों का अभंरास दकरा।

रदववार को दशदवर क े अंदतम
दिन एक संवासंथंर जांच दशदवर का
आरोजन दकरा गरा। इस दशदवर में
86 लोगों की बंलड शुगर जांच की
गई। इसके अलावा, बीपी और वजन
की भी जांच की गई। मनोज सैनी
एलटी ने बंलड शुगर की जांच की,
जबदक दिवंरा मदलक नदंसिंग
ऑदफसर  ने बीपी और वजन की
जांच की। 

इस दशदवर के आरोजन से लोगों
को अपने संवासंथंर  के बारे में
जागरंक होने का अवसर दमला
और उनंहें दनःशुलंक संवासंथंर जांच
की सुदवधा भी दमली। इस दशदवर में
सुरेश कुमार, हरीश चंिर, राजपाल
रािव, जेपी दसंह और राजकुमार
सैनी शादमल िे। 

बाि संस्कार काय्डक््म
का नकया गया आयोजि 

हजरभूजि नंयूि:रोहतक

माता धनपदत िेवी चैदरटेबल टंंसंट
दंंारा बाल संसंकार का कारंयकंंम का
आरोजन दकरा गरा। मीदडरा पंंभारी
राजीव जैन ने बतारा दक मुखंर
अदतदि महामंडलेशंंर डाॅ. परमानंि
महाराज ने मां सरसंवती के समकंं
िीप पंंजंंवदलत कर समारोह का
शुभारंभ दकरा। उनंहोंने बचंंाें को
संबोदधत करते हुए कहा दक आज के
समर में धन एकदंंित करना इतना
महतंवपूणंय नहीं है दजतना दक
संसंकारों को एकदंंित करना जरंरी

है। उनंहोंने बतारा दक दजस पंंकार से
हम अपने संकूल में कीतंयन दकरा
करते हैं, उसी पंंकार से टंंसंट के बाल
संसंकार के कारंयकंंम में भी रह होना
अदत आवशंरक है। उनंहोंने कहा दक
हमें पंंातः उठकर अपने माता-दपता
व गुरंजनों को नमसंकार करना
चादहए तिा उनकी दनरंतर सेवा
करनी चादहए। हमें कभी भी भोजन
को झूठा नहीं छोडना चादहए। हमें
उतना ही लेना चादहए दजतना दक
हमें गंंहण करने की कंंमता हो।
उनंहोंने सभी बचंंों के उजंंवल
भदवषंर की कामना की। 

आयषुम्ाि कार्ड बिािे के निए िगाया क्ैप
रोहतक। िहीद मदन लाल ढींगरा पंंलिकंंण केंदंं मंे सुबह 11 बजे
से 4 बजे तक वाडंब 7 में वाडंब पारंबद कलपल नागपाल दंंारा
आयुषंमान काडंब बनाने के ललए कैंप लगाया गया। जहां लगभग
80 लोगों ने अपने आयुषंमान काडंब बनवाए। इस अवसर कैंप में
कलपल नागपाल, हैपंपी अनेजा, अलमत चावला, पपंपी अनेजा,
लकंंी आहूजा, लकंंी खुराना, मनीर कावातड़ा , हरीि
कावातड़ा, डॉ लवजय कपूर, राजेि खुराना, ममता खुराना,
एडवोकेट चेतना अरोडा, पूजा चावला, योलगता चावला, लसमरन,
संदीप कपूर मौजूद रहे। 

बोहर के ग््ामीणो् िे की जमीि
से कब्जा छुड्वािे की मांग

राेहतक। गांव बोहर के लोगों
ने गांव के कुछ लोगों पर
उनके कुएं की जमीन पर
अवैध कबंजा करने का आरोप
लगाया है। अबंबन एसंटेट
पुललस को दी लिकायत में गांव
बोहर लनवासी अजय, राजेि,
मुकेि सलहत अनंय लोगों ने
बताया लक कुछ लोगों ने उनके
कुएं की जमीन पर अवैध
कबंजा लकया हुआ है। उनंहोंने
डायल 112 को सूचना देकर
पुललस बुलाई तो आरोपी मौके
से फरार हो गए। उनंहोंने आरोलपयों पर सखंत कारंबवाई की मांग की है। 

रसटी काय्ाालय :- हरिभूरि, कृरि रवज््ान केन्द्् के
सािने, रदल्ली िोड, िोहतक फोन : 9996959400

िुख्य काय्ाालय :- हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक
स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक फोन : 9253681019-20

स्थािीय संस्करण के 
अन्दर के पृष्् पर

र्. 2500/-
र्. 3000/-

+5% GST Extra

जिन पाठकों को अखबार जिलने िें जकसी भी पंंकार
की असुजिधा हो रही हो या उनके घर िें कोई अनंय

अखबार जिया िा रहा हो िह इन टेलीफोन नमंबरों पर
समंपकंक करें या वंहाटंसअप करें :-

हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20,

फोन : 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना

रोहतक। लिलवर मे् योग लसखते नेहर् कॉिोनी के िोग।

रोहतक। काय्बक््म मे् मुख्य वक्ता यूडीएफ हलरयाणा प््देिाध्यक्् डॉ अलमत व्यास को स्मृलत लचन्ह देते पीजीआईएमएस मे्
कम्युलनटी मेलडलसन लवभाग के प््ोफेसर डॉ रमेि वम्ाब व अन्य डॉक्टर।

रोहतक। काय्बक््म
मे् लवद््ाल्थबयो् के
साथ मुख्य अलतलथ
महामंडिेश््र डाॅ.
परमानंद महाराज
व माता धनपलत
देवी चैलरटेरि
ट््स्ट के सदस्य।

रोहतक। अपनी समस्या के लिए अर्बन एस्टेट
थाना मे् लिकायत देने आए गांव रोहर िोग।

मेमोग््ाफी कै्सर स्क््ीनिंग
कैम्प का आयोजि
रोहतक। बहु अकबरपुर गांव मंे आरंय
समाज मंदिर मंे रकंतदगदर फाउंडशेन
दंंारा दनशुलकं मेमोगंंाफी कंैसर
सकंंंीदनंग कैमपं का आरोजन दकरा
गरा। दजसमंे 22 मदहलाओं की जाचं
की गई। समाजसेवी पवन ने बतारा
दक “आधुदनक जीवनशैली और
बिलते खान-पान के कारण
मदहलाओं मंे कंैसर का खतरा तेजी से
बढं रहा है और समर पर पहचान ही
इसका सबसे बडंा समाधान है। दशदवर
क ेआरोजन मंे मुकशे, महावीर,
पषुकंरर, राहुल शमंाय एवं सभुाष
बलंहारा का दवशषे सहरोग रहा। पवन
बलंहारा न ेदचदकतसंकों की टीम को
समंमादनत भी दकरा। दचदकतसंकों की
टीम ने न केवल मेमोगंंाफी जांच की,
बलंलक मदहलाओं को संनं कंैसर के
पंंारंदभक लकंंण, दनरदमत संकंंीदनंग की
आवशंरकता और सावधादनरों की
जानकारी भी िी।


